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1 
•-,11,-.a.no, ... til-Għeli.eqi 

,min ilu ko11t qieghe<l indavvwar Afalt,1 lil 
wielicd Prnfes:mr li ġ·io hawnhekk għa,l xi 
ftii; ġimf.'.fod misttieh. Hu kier: jintere,8sa. 

wi1:1q i'd-biedja. Met.1 ġie biex jitlaq mill­
fahim:· tmfirn hi kliem mill-isbaħ iill-bidwi 
iżda, fost klic·m iehor kien (plli. ha-ġa, li ma 

qatt. i-rnnr ininn (1uddiem griajnejja; hu qa.1-
w:i, n,j1; daqshekk ħita,n f'ħajti kollha," '. 
dnk iż-żrnien, kull meta nkun indur il­
u nani, da,,.:k il-hitan jaqsmu l--ghelieqi 

jiena dejjem 1rnt1seh x'qatt ,viohod jista' 
biex ineriħi dawk il-ħitan. Bosta, huma 

li lili iitsHrn1i 80W il-bdiewa komm 
bif}b otw1, li jii'h!llu fil-biedja,. Il-bi<~(\a l-kbira 
iiln ,la.wn ,i,tqhl11 fil-l'Pimrn illi da,wn il-ħikm huma 
'efiLieġ:1. · 

;o,_:'Hu x'inhu, j·ekk nispi{iċaw biex 1rnqblu li hu­
ik'h:i;onjużi. ma nistgtrn.x nagħmlu xi ħaġa biex 

· attuhom? 
: Il-bidwi, rn ·glrnndniex xi ngħidu, mhux sejjer 
; l-ka1npanclh1 mal-hitan tal-għalqa, imma, 
ħa;ndni-ex xi ngtii<lu, jista' wieħed ixeblek xi 
,:· tal-ikel, htm:1ma, hi l-fażola. Iżda dan ikun 
à. biss ghas .. saqwi. Fil-hag:hli, u fejn it-trab 

. . / qatiir, jista' wieħed itrnwwel xi siġar tal-frott 
jrabbihom bi friegħi mifruxa ċ:atti mal-ħajt u fil­
~x? 

Mhux talli tkun kieku ħaġa sabiha li wieħed 
_imel dan, .iżda tkun haġa ta' siwi kbir. 

. • Ha,wnbekk nisttrnjjel li l-bdiewa kollha jgħidu­>.n x'naglnnlu ghas-serq '? 
. / Hi tassew basra illi l-bidwi jkollu jitlef daqshekk 

.,. ni6n b:ex jirnfokni, tiwejġu. l½da nittamaw li din 
~~seaa, l-ħRani 1nis-serq tkun wisq inqas mis-sena 

;)~o:iint, j:ew xejn. Macfanko:Iu, jekk wieħed ma 
.. nilx siġar tal-frott i"w hwejjeġ oħra mal-l:1itan 
]~għtu gimt-trieq jew foin jintlat1qu, jista' gi'rnll-
qas ighatti l-hit:tn la' ġewwa, fejn _jaqRarn g-t1alqn 

oħrtt? 

l 
fLrnkieu u jbighu flimkien''. Dan ifisser illi fil­
hujj:1 u til-k,mwieri; il-bniedem t11x-xoghol flok ifit­
tex li btrnll-irngħoddi hu jaħdem ghalih u għall­
L.unilja, tiegliu bicis n jipprova jgtmddi 'l quddiem 
billi jgharraq jew jiżgma lil siehbu, taM din is-

i :-;i:-,teurn hu jghin lil sieħbu u flimkic11 :jipprova jagħ­
mel progn'scs f'sen-egtltu, itejjeb is-swieq u b'hekk 
iglrncidi h,1jja iżjed km1tenfa1 u jkabbar il-qligh 
tiegh u. Fi ftit kliem, ii-kelrrw, "ko-operazzjoni" 
t,fisRer "hull wietwd gha/ kulħadd, u hulhadd gtial 
/mli u,ie1iecl". 

L-(; lmqdiet E o-orwraLLiv i bdew l-istol'ja tagħ­
hom fl-lngilt·erra. f'nofs is-seklu tmintax, u minn 
dak iż-żmi011 b,.umhu dejjem jikLru u ji;;tlieJ u. 

l M'għadni.ex xi ngt1idu, hemm hafna xorta ta' gtrn,q. 
diet ko-operattivi u m'humiex biss fil-biedja,. 

}i"l\il.alta l-ewwel pass biex Jitwaqqfu għaqd1et 
ko-operattivi kien sar mis-Sur Karm Zammit Mar­
nrnrh li w,1qqaf "Ghaqdo, Ko-operattiva tal-Bdi-ewa" 

/ fi-19:28, iżda l-kampanja ta.' Malta ma kenitx għad-
( ha 'l q,~dd_iem biżżejjed biex tifhem is-siwi ta' ghaq. 

da, btial d I k. 
lvlhux biss 1-gtrnqdiet ko-operattivi ħadmu fil::­

pajjiż be; n l-istess klassi ta.' tiadd iema, iżda talli 
wkoll kienu qegħdin jitwaqqfu għaqdiet ko-operatti­
vi ta' l-iBess klassi ta' tmddiema fpajjiżi bogħod 
minn xulxin. Fl-1938 saret konferenza tal-biedja 
f'Sydney (Awotml,j:1) u fih11 t1adu sehem il mexxejja, 
tal-biedjtt tal-Imperu Ingliż. F'dik il--konferenza ta' 
t1tieġ"c1 mill-ikbar kien inqata' li fil-pajjiżi kollha ta,' 
l-Jmpern :,.bdiewa jwaqqfu kumitati mseiħin "Com­
modity Councils" li, bis-saM1a tagħhom, il-bdiewa 
kien ikollhom l-atijar taghr-if f'liema pajjiż jistgħu 
jibagMu l-prodotti tagM1om u fl-istess hin kienu jik­
kontrolbw id-dtrnl fil-paj:iiż ta' prodotti tal-biedja. h 
.iistghu jħassru s-suq lill-bidwi. "L-;Għaqda Nazzjo-
11:1,:i Lii-Bdiewa tu,' Malta u Għawdex" kien-et is­
sichbet f'dawn il-għaqdiet mal-Għaqda Nazzjonali 
t.al-Bdiewa tu,' l-Ingilterra, seww:1 sew qabel il­
g vt7·e:.Ta. "i7~dc1.1 l-gwerra. T1assret dan il.-ftehim gt1a] xi 
%n1ien. 

L-Ghaqdiet, Eo-operattivi jinsabu ln.1rimkien. 
l ,-l ngiiżi glrnndbom il-ghaqrliet ko-operattivi 1.agh­
horn mill-Gbaqcfa Nazzjonali ta:'-Bdiowa u bis-sat1 .. 
lia (aghilom lrnma r11exxielhom ja,ghilbu l--kriżi li 
kienet iniiolqot wara l-gwerra l-ohra. 

Ili J111ġ:1 ignrn li ,imn icw ichor il-bdiewa. tagħ­
'1" i,,jJJ,, J; iin•it:e<' i•1t\(ln•n liiLRo--op 0 "a7'z:opi IżiPd 
;,'.';/)i~;n~1" u;;tl:~;;~ i'l .. ħtie~~;i, ·tagi1)1om :';żj~~l il;tlll t~' 
ft;d ghn,il-.bierlia tagtintt u gha:jhorn 1nfusborrL 

lr-regola1nenti. li gharne·i il-.(lvern dan 'f_.at1~tar 
dv.,rar d-1uili u t--tisw(:a tal-.prod.ott1 l1u tabilt1a.q~i 
fH1c1<s il qm1t'iie:r:n Ji iril1in seww,1 rnetL, ja,sal il-waqt 

. h jibdew jabclnrn l-Għaqdiet li s:3rnmejrn.1,. 
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1S-SWIEQ 
Taħ.Ht ta' J)aqsij:i.et 

TAL-PAJ,,.llż \IL-BHEJJEM u LNGWERR,~ ' . 
'j'L-(;,-v·J.;J.rnA tolqot il-paJjifa kollha, l-iktar 11n,ooglrnd lill­
& 1rn.;p½1 igii~:r,-b'·t,(Jf>0la~~Z,fQR~•-khiu;i bhUJ1.1~;~. bu:n2,. l-gZej­

A' min ifakkar lill-bdiewa illi t-ta1ilit tad-daqsijiet tal­
prodotti huwa, kontra l-liġi_ Li. widwd jimla kull 
cbqs gtwJih ma hux biss ta' vantaġġ kbir g~ax~xe:·­

;ier1·ej, i½da ·wkoll ta.' ,sivvi kbir gt1a.s-snq kif ukoll ghaH-b1<lwL 
H.ernm qara' bagf1li li hu mexxej g!rnl ħaġa,_ :U hem!11. 

qara' bagl'!li li hu mexxej g.trnl haġ'oħr~_. ,Jekk :ne'.wd 1n~ 
qarn' bn.ghli ghaJ.l-111salata allura _ Jlpprefenxx1 qara 
1;"gt1li żgt1ir imsejjaħ fis-swieq ,mlit. Jekk iriduh_ gbJl-f?_rn 
allura jixtiquh kbir. Jekk w1ened iħoJlnt 1d-daqs1i10t 
ili.mkien la jikkuntenta lil wieħed u lanqas lill-ielior. Dnn 
jiġri mhux biss fil-qara' bagllli, iżdp. wk?ll fi :bwejjeġ oħra. 

Jit1tieġ li aħna :niclra1;v mil-hnn biex ~tara, l-gwerra 
nkunu nafu kif gl1andna nib3,ghtu l-prodotti :6.s-swieg_" 11-
giiala. l-bidwi Malti m'ghandux _jidra l-progress li sar f'ar-
tij iet ohra? . 

Id-drawwa li wiet1ed jimla kif ġie ġie u jħalli s-sab1i1 
għa11-wiċ:ċ_ issa qieg~d?- tinqata', u jilltieġ,}1. ti1:qata: għ.al: 
kollox. Nittamaw h jltkompla l-progress I din 11-ħaga u h 
:rna, nerġgt1ux lura. 

Xi '·i;diewa tefgħu wara spallejhom l-avviż li kellh?m 
iHi ma glrnndu jinġieb xejn ghand il-pitka.li wara nofs m­
uhiir. Il-bd.iewa li jieħdu frott g11and il-pitkal wara nofs 
in-nhar jitilfu o ouq tal-ġurnat,a., n l-frott, b'hek~z jiġ1:~l_u 
l-hsara. Frott li jinġieb għand .il-pi.tkal wara 1-tun li JJCl­
deċiec1i d-Dipartment tal-Biedja jibda jithallas b'nofs prezz. 

.. - Il-frott jiħtieġ; jinġieb :filgħodu kmieni biex ikun jista' 
joħroġ fi-istess jum, mhux izjed Larcl mi<l-9 u nofs La' fil­
giwdu. 

Tu.ffiet1 Tadam 
'l'a' min ukol.l io-riarraf lill-bdiewa illi t-tuffie:t1 tadam jiħ­

tieġ jibda jinqata'b me.ta jibda jitnnar u mhux met_a jsir 
sewwa. B'hekk jista' jiġrilu i11CJas ħsara fit-trasport trngirn, 

It-tuffieħ tadam biex iżomm tajjeb gtianclu jinqata' :fil­
gl'wdu qabel ma tisħon ixxernx fuqu. I3'hekk ukoll jin­
{mmrn ahjar. Dan ż.ommu f'rnoħt10k u ghidu wkoll lil shabek. 

Ful 
Bosta mill-ful li kien hawn fis-suq kien ful marid u 

għalhekk ful li ma kienx mimli sewwa, u l-kwantità kbin1 
1i nr'ri1chnt, -ffa--sm1 waqqihet f'salt, il-prezz tiegħu! 

·sa kemm i1-l'ul jimrad wiehecl m;, jista' j,i.gi,meJ xejn; 
iżda l-b<liewn bdev,r iġibu fis-suq ukoll ful li ma kienx ma­
rid imnrn. li mn kienx mela sewwa. G11aliex? Għax biċċa 
mn,rad bis-sadid u biċċa. ohra ġie merfugħ mill-budebbus. 

Il-buckhbus mhux mardn ! Il-bndebbus hu pjanta paras­
sita, jiġifieri iiaxixa li m11 tistax tgħix weħidha iżda tit­
rabbi•. minn fuq dahar tmxix iehor. Allura ma, hemmx rme­
d ;u gi1alilrn? l)awk li kellhom il. budebbus lrn jew iitija 

,l • • ' ' ' b l . "' l' -~ J1 l b l ' b fil tagt1.hon1 ,1ew ht13a r,a c.1evva D.u.ra 1 Jnai.tu -, uc eo _ _us 1. -

gt1alqa. Il-hndehhus għandu ·iinqala' mnlli jidher l-iċken 
sinjal tiegtm u girnnch.1 jiġi mat1r-nq. R'hekk biss jisfa' 
jinqered 1 .Jekk ;nti tħn.l!ih iżPrrn' allura timla r-raba' tie­
ghek 11 ta' ħac1c1ict10r ukoll. T1:1, tRqtgtrnx n tix11tn foq il­
Itajt tal-gt1a1q~~ ghax :i1-hudebhus :ru!1u t1oxna. u jibqa' jarda' 
1l1h1.nu nnifsn. avvo1jn rnaqtin;.;h, n ,hvar~sa.J iż-~i;.f1rr1ngt1a. 

Suq !mgħobbi 
Nnooas ta' g'frnqal tal-bdiewa lmw,J, li meta jaraw is­

suq imghobhi bil.-ħa:s:i:s: lrnmn Jtosnktaw iġibn iżjed b!es 
:jilħqu pr('zzijiet tajbin; b'hekk 1rnm,1 Btess jifgn;w- is-suq, 
u jwaq_qgt1n l pre7,żijlet l Bidwi bil-gt1aqnJ jieħu, iva, dnwk 
l-nċuh li ma ,;istgt111x jistennew, hħahnn hu i--qaro! bagl1li, 
ifala jżomm lura <hwk il-ħ:s:ejjex li. jżommu, bhal ful· u 
basal I-1-gt1aq_al jisT'Va wisq flus! 

f?.ibt;;,".,,••' 

f Ġi~~!:n ~a~!~~~1Bt!~!:j~1~a]~~!!;~~j~,!~~l-i,! !5 La' i\'fejiu srl-1;) taJ ~L11.1in r. ·::i-trusrerimR1•ti ta' bhejje:n 

t m;n11 sicl glhi1 1et10:r Jj jsl.ru fi1-] 5 ta~ ~~ft3jju jevv wara dik 
id-data ma jidħh,x -f'dan ir-razz,'.on ta' ġwież. 

' Ir-ram;;jon tal-ġwież ta' rtal ta' xgtiir jit.1,,Rsam I~Bkk: -
żiemel 18:'i; Bagħal 17.'5: i\fozzu Kavallu HO: Pouy 80; 

,t, lJnqra 1nx,-xogħo1 150. 

{~\ 
.,..,.,,Hf•~;,~,l',·,,;1 

jer ta' .M~dta.. 1,-art tagh.na biHi ċkejk.tla tipproduċi 
ftit_, fil-vvaqt li. l-t1tieġa tan-nies .li jghal.rnnru. tiha. hija kbi­
ra. D:w ifosN li ,1kun hemm bionn tD,' tng!,bi_i iet tt,' basti.-
1nt:nti lrit,x .iġibulna l-1nerkanzija h hi 111.ehtieġn_. gtwJl-n1an­
tP11 in1ent tagln~a.. ż:rn.ien il-gYverru l---bru~t.ir.nenti li soltu 
jġorru l.-1nork:a11zija jiskarsa.vv, xi ftit in1t1abf.:n), l-periklu ta' 
r-iotto111ari.nl~ .iZda 1nbag:had hafna ohra g;l":nli1::.\X jinht:eġu 
gtt.a·l-trasport tiat-trupp:, 1n.unizz,io]1ijict tl a:nriH.mnnti. Hafna 
bcl.ie-wa jgtiiclulna: Ghaliex il-GveTn 1na j{:·ibx .iJ.-g,viEjż ?--Ir- • 
raġu:ni hija dik .li se1nn1ejna, j.i.gifieri li hostn.. vapuri htnna. 
1nebt.iġln b_:ex jaqdu 1-bżonnijiet tal-g1:verrr: ... 

Billi ·lii gwf'na jinqata' l-kumnwri; lihn,. l,ejn pajjiż u 
it.hor u 1~ ba.h.:\.I' ta.' n1aċhvar l-art1jjet ikun-u. ·fi stat ta' .im­
blokk, i-,dfarijiot tal-ħajja jogt1lew kollha k,mim huma sew 
f'clawk il-pa,1.iiżi li jkunu fi gwerra kemm f'dawk il-pajjiżi 
li jkHnu newtrnii u l-ġwież jogt1la wkoll btm!'.-,dfacijiet l-oi1ra 
ko1ll1a. 11 għal i\lalta jogħla iżjed gl'iax i1-Gvorn mhux bihsi,i­
bu jġ{b dn-n l-oġġett n1in.n barra gt1ali8~a. _B'hokk jiġi illi 
l-pre½½ tal-bhejjem joghla wkoll fuq_ dak il-gi,o1i li k·en hawn 
,rġ/1. mtrnbba l-idrnrsiz::m tal-ġwiei, minn kp1-;,m ilha l-gwor­
ra. A·l1.na konna f'hejgt1 ta' hhejje.1n b'gf1ol-i tn' prez,:;ijiet 
li q8tt ma nstama' fl-istorja ta' lVlaha. 

il-pn•;szi,iiot ghol,\1t hegġu lil kulhatld 11iu'. i1 a.bl.m l-ba,­
qn r u i-Tnoglln½ gt1aI iex ]l-11a lih qed .iinhiegtJ hi prBzzijiet 
tajhn.; in-nghaġ, it-tiġieġ n l-fniPk kollha, kif 11koll i1-pro­
dot.t,i t,ip;ħhom jiHrnllH11 bi prer,zijiflt t.n.ib:t. K_,.,llhndlt, għaL 
hekk, jagħ1ne.l 111111-aħjar hiex irabbi, i½da rnltabba n-nuq-
q~i,8 t'nl-ġ·v:ież it-torbija ta1--hhejjen1 hħa:i1ss:} raa tjstax tiż­
di('fl. Dt1n hc.:nnn 1nin jifh.nru n he-1nn1 nrin tn.a jifhrnux. 

Bosta ,iidhrilho1n li jistghu jTahl'.lu l-bhejjeHt rr1ingl1ajr 
1ll8, _i,,ghilfo. Il-bhejjem kollha g!rnmlhom bznrtn pornjon ta' 
gh~df hiex ji.bna:rdne,v u porzjon i<-.~t10T g}w,H-produzzjoni 
birnlma hu la!rnm, ħalib n suf frn-ngtiaġ: jekk i1-hhejjem 
ikunn ½ghnr il-produ7izjoni gt1anclhDJ sservi hiex dawn jik­
bru n iitmantnew .Għalhekk ,na hemmx g1w1Fein inżommu 
1•.nmrn ·akbar tn' bhe.ijem milli nistgħu r12g!1ilfu ·bix-xabgħa. 
1'T.ietu1n t,.,tor"bjja tat-tiġieġ. Ir-Tazzjon ta' gha.1f tat--tiġieġ_ 
li Bolt,u tingrrnta liijn ta' 4 owieq kuljum gl1a! kull tiġieġa; 
gtlaiheki( jekk għ.andi ġvv.i(➔Ż ta' 20 uqija glinJ-f kulju1n, 
nist:i' nżomm i5 ti0;iġiet u b'hekk d.aw:n 11;-t,mr 1kollhom 
ikel li jkun hiziejjerl gtiall-gt1a.ixicn tagi:thom 1; biex ibidn: 
fl.ok 0 n.ista' n½on1rn nl:01.I 1.0 tiġiġiet; da1Y.n h'nq.itojn ġwież 
ig!1i'rn wkoll, izda nm uitlc1nx bjd mirmhom. Hija gim1-
helrk haġa (.'.ara li ;iaqbt1l iżjed. E nżonnnr1 5 tiġiġiet, in1n1a 
min irnlihi mhux de_jjern kapaċi jagħmel cn<'.;,rnament hekk 
sfnJpTi(,i_; nist-glin aktarx ngħ:ic1n, n1~,dar1.knlln., 1i dan ir­
ra{\nnarnent knprH)i jagħ1n1u, iżda. :r-regl1hri għal iż.ied q1igħ 
iġ~ġng1fln jl.ppTova. jrabbi iżjed tiġieġ miHi jista.'. Dan l­
o?lornJJju t.CT.t-tiġieġ jista' jservi għall-annirrwii l-oħra kollha. 

(}ħan-nnqqa:s ta' ġ,v'i.0½ nistgħu :rni.-n.n. ht\nc1a 1.1iT1nec1jaw 
hitli 11.crfgt1n bosta affn:rijiet li dari 1x:on.na nix"trt--u. fnq 1l­
mi½b1n. j~Yw n1a nagħtux kashoTn . .Jixr:1q_ li f5r1aw.n iż-7,me­

niji(_~t 1:1.ghrn1n _ .ftit -~~enu; i1nl1a~)h~ 11_ b~1:·\~is,~a _l~bhejje~1 
naqsu, no~;ta._ hd1ewa Jll)(j_ngħlhon.1. 11.-tut):::"Jx y;o_i}Pd; ;ieKk, fl.ok 
itu11lnh jinti1Pf jngfrrnln fien11 1 is'.ihn. għalf i)t~cd i: quddjem., 
1-1ktnr li ht1al.1sRa 8-s-i11a hija. sknrsa.. 11-.fn·iek, 1)'rnod par­
tik·ulfl..ri, igt1a.d<1u. h'ltol1ox; i1-·weraq tal- .frotta. tn 1-qaqoC:ċ 
ii1dnh, hPkk nk01l 1iist.n.7 tvħirl :cr,t1n.i tn.nt 111vf:·]·ief.! o1lra, I1-
t1n:rri<-1n ·irnni.xxef j.is\Vn. ·wkoll gt1rtt-t1ġiei!.. J7.:-:.---...:ib~B, 1i għad­
diPt hoRta nies kiPnn .irabbu t-tiġieġ -tnp:'ħ}1,,m bil-bebbux 

1 11 ·k-if>n n .i1r}:1-n·n 1n1H-ġnien tagħhoTn. -Onn i_fl.-r~n.?f bosta. nies 
_iisfa/!1.11 jicldubbnw 11-qxn:r n ż-żo:rr·i0gi18, t;1t-.t-t;;.il-.eliffi,.--adll­

\·c.J:1_1.bh!..iki_:tnLl:.11.u&U:~n.. N1Btħ? .. i.ie1 hen11n. mh, ·ig'ħid: Is-sena 
1-o~f\rri .. 1nnC1as n1a. ke]lna tuffiPħ t.adam :x'rrickhi. sn.. p,ollhom 
l,ipx iaħdmn 1 fnbh:riki?-Dis-sena ke.lh:,n xit,-, mwat1ħra, 
pJ1n1hPl-::-k t,rfTie11. tnc1am. ikn:n havvn hH-bosta. 1l---oxur ·u Z-
7.e-rrie:rr:ħa 'Gnt-tuffiet1. tada.1.n tistn/ tn:Ixx1fhffrri ·n tagl\tihot.tl 
ftit ftit 1rn1ium 11 hokk iBNvn gtial ŻIY11e11 t..-.;-il. 

I\!Ilnn f!ħnnd d.a:ivk i1-f!,ir1en 1i rna. ?..:'fln.r1<lhornx tiur 
ti::;tgi"in tidclubha.-w i1-fd:-lll,iiet tal-'.ħol>½ T!. }rxejjex; ko11oX 
_iisvvr.. -f' \1awn i7'-Z~_enij1~~- .J e~k vvi~?ed ~ !-d__t\~~ ~Juil .. fla;7n 
1-idfa;rijiet isib 1j 11sta' ,PghoT ħafna lkPl i1 tnh n-abm tJ1U' 
n annl.ma.H. 0}1:ra. 



IL-BIDWI 3 

L-ISTOfHA TAL-PATATA 
n-nisel tal-Patata . . , . 

L-PA'.rA'I'A hija pjant~ _mmssla m1!l-Pern u
1 

mmn paJJIZl 
oħnt t;i,' l-Amerika feJ.n l-ewwel darba _sa?uha 1:lspa~­
joli- :fil-b:du ta' 1-1500. li'il-tmadaq 1al-1':il1 1:1 fl-irdum1-

t tal-muntanji ta' l-Amerika tan-Nofs 1x-x1tla tal-pa-
ta. tinbet selvaġġa. Sa 1-1~44, is-sena li ~ha Za:'ata, 
xxier tal-Peru, kien semnneha fil-kotba ~rngħu,_ 1l-pa­
a kie,i.et . għad~a .. mhi m.agl'irufa b_'xeJn. J '.~għa~ 

;'fis-seklu sittax mgrnbet fi-Ewropa 1mll-nmntanJ1 ta 
"tiitu fi-Ekwador (Amerika t'Isfel) u l-ewwel li daħlet :fi 
anja. FI-1563, H:nnkin~, _fi-1:landa u ft-1566, p_rnke fl.-
. ilterra kienu ġ1ebu x1 zernegħa tal-patata, izcla ħadd 
. tħajja;· jiżragħha. Fl~istess żmien żewġ ~:iera~~. tal­
ata mogħtijin lin-NunzJu tal-Papa fi Bruxe1les, ] 1hppu 
Liorv waqgħu f'idejn wieħed minn tal-Biedja tal-Bel­

"isI;~1 Ecluse (mag.ħruf bl-isem Latin ta' Olausius) u 
·· il-bdiewti jiżirgħu minnha. Iżda t-ta:hbit tiegħu 
•fi."<C-xejn gt1aliex għalkemm kien hemm xi wħud li 
jiżirgimha, il-patata_ warn ~i ~mi~n tm~d m! . ~·ied 
a Sir Walter Rale1gh ta' •~mien ir-Regma ]i,hzab­
~ara, li kixef l-art ta' Virġinja, ġieh miegħu xi 
a ,tal-patata u b'hekk il-patata reġgħet daħlet l­

terra, Din id-darba l-patata xxerrdet, iżda flok g!1all, 
ibdew jiżirgħuha bħala ġwież għall-bhejjem. L-iktar 
T:ier is-suq tagtiha kien :tl-1684. 

ara l-gtiaks il-kbir La' 1-1771, il-paLaLa dahleL u 
fet fil-Germanja wkoll u għall--ewwel bdew jitimgħuha 

ejjem. 
il tal-Pa.ta,ta fl-F.wropa, 

-Irlandiżi kienu l-ewwel nies fl-Ewropa li lidew is­
agħha hħahi prodott ta' l-ikel għall-bniedem; waraj-
1-Ingliżi. Il-(}ermaniżi kienu għall-ewwel stmerrewha 
alkemm ma tiasbux li tagħmel id-deni, u kienet biss 
kel minn xi nies foqrv.; ġ1e żmien imbagħad li tawha 
ikel lill-ħabsin. Fi Franza stmerrewha wisq iżjed, 

alkemm ma tiasbux li· tista' ġġib il-ġdiem I'min jiekol 
ha. · L-iktar li kienet timxi htiala ġwież għall- . 
em. l\:fadankolln. wara xi ż:m:en it-togi:tma bnina 
'a qanqlet ix-xewqa ta' xi nies għonja u fost l-gi1or­
kien hemm ukoll min baga' mistagħġeb bit-tjubija 
a. Fost dawn il-għaref Pannentier li, metil. kien il­
nl-ċ.ernrnnja, kellu jduqha. Fis-sena 1761, Duhamet 
'en ma' 'l'nrgot gtrnmln kemm setg't1u biex il-patata 
gl"1 gi1all-ikel, u t-tobba ta' l-Università ta' Pariġi, 

uhiu minn 'furgot, stqarrew bil-miktub il1i l-pntata 
x biss li ma tagtnnilx deni fis-saħħa tal•bniedem, iżda 
a prodott ta' dqiq tajjeb u bnin u ta' sustanza qaw-• 

paganda tal-Patata minn ,Parmentier 
Fl-1712, Pannentier .f'la,qgim ta.' nies għorrief 

n<;on fal1ħar il-patata u qal Ii l-patata għad tidher 
l daqs fl-i10bż n tittiekel flok ħwej,ieġ oiira ta' bżonn 
.ħajja, 1-ikta.r fi. żmien il-gtrnks. Gtialkemm kiteb n 
' iili l-patata hija prodott sust,anz,iuż u ma tagħmel 

deni, huwa ra illi biex idawwar il-felima iebsa tan-
ħtieġlu l-għa,jmma ta.' xi ras kbira u din sabha fi.r-Re 

XVI. L-ewwel ma ried jolqot u jfiehem lin-nies tal­
" g;trn.lhekk qala' minn g:trnnd ir-Re li. jiżra' l-patata 
oqsma ta' madwar E-misraħ ta' Pariġi, msejjaħ Sab-
Ġewwa din l-art ramlija u virġni., Parmentier bejjet 

rriegħa tal-patata, Iż-żerrfogħa għarnlot sabiħ u Par, 
.L:er dlonk gabar xi ward ta' ilik is-siġra. gi1ażiża, telaq 
l'Ja _giial Versailles, ,;;ab lir-Re n tah il-ward. Lwiġi 
wieġeb tajjeb għat--tħabrik u ħrara, ta' P11rmen,tier, 
alkemm ta' maclwv,ru bdew iidtliet1ku mhux ftit huwa 

,'i~u dak il-ward u qieghdu fuq sidru j.1 żżejjen bih. 
. Mrnn dak iż-żmien il-patata. għamlet rehtia kbira. fuq 

i\dew,ya tagtiha. Il-kbarat ta' madwar ir-Re, sew irġiel 
m nisa, 11 li sa dak iż-żmien kienu daħku fuq il-

ta' _dak ir-raġel twajjeb, kif kienu laqqmu lir~Re, 
lu lnex jagħmlu hhain u lil Parmenri.er marru ji:fir­

L-gi'1a~siesa li nżammu madwar l-egħlieqi tal-patata 
s-sefsif tan-nies; u billi da,wn 1,.għassiesi:i, ma kinux 

ħdu għassa ħlief bin-nhar malajr waslet il-bxara lil 
entier illi ma1-le,il il-patata inste~qet. Din kienet Hx­
aħduma minn Parme11tier stess. Parmentier ħass 

J'ertrn kbira għax f'dik is-serqa huwa wettaq ir-rebħa 
tiegtrn. · 

Cn.det de Vaux isBieheb ma' Parmentier u beda jaħ­
rlRm rniRgħn binx ifiehem bil-kitba l-fejda tal-patata sew 
fi-industrja kemm fis swieq ta' l-ikel; fi Franza kulħadd 
f'qasir żmien beda jiżragħha u jużaha għall-ikel u :fi ftit 
win ixxenlet mal-biċċa l-kbira ta' l-Ewropa. 

B'tifkira tar-rebħa li għamel fuq il-fehmiet ħżiena 
kontra !-patata, Parmentier ta mejda u stieden in-nies 
gtwl.fin ta' dak iż-żmi.en, fost dawn lil Franklin u lil 
Lavoisier. Il-Meni:1 ta' dik il-mejd11 kion ma,għmul minn 
pasti kollha mħawrin bil-patata maqlugħa mill-egħlieqi 
tal-misraħ fas-Sablons; fost il-ħwejjeġ ta' l-ikel kien hemm 
~atia,nsitra x-xorb li sar ukoll mill-patata, u h'hekk J:t'ran­
za bil-ħidma ta' wieħed minn uliedha kellha tara l-patata 
tiei'rn l-ewwel post fost il-ġid ta' l-egħlejjel tar-raba'. 

(.lis,wkta.) 

TAGHRIF GHAD-DILETTANTI 

IL-BIEDJA F'MEJJU 

Haxix-Xogħol fil-Gnien 
HAX-XAHAR ttt' :Mejju ma hemmx wisq x'wieħed 
jagħmel ħli<if li jclur ix-xtieli tal-bħajra, qara' aħ­
mar, qara' twil, iijar; tuffiet1 fodnm, O(it~., sabiex 

wieiied iżommhom indaf mill-ħaxix ħażin, u jagħtihom il­
kubrit biex ma jimtessux bil-mard. Aqla' l-budebbus meta 
dan ikun żgflir u aħarqu biex ma ,tħallihx jixxerred. 

Hsad 
W'iYlejju jinħasad ix-xgħir, u jinġabar i1-fo1 u l-piżelli 

ghan-niexef. 

Tisqija 
Dan ix-xahar iktarx li jibda bit-tisqija u jispiċċa wkoll 

bit-tisqija; gtiax il-gabillott jiżra' u ;iliawwel biss dak li ma 
,iknnx laħaqlu f'April. Jekk inti żrajt fix-xitwa xi artiċokk 
jew topinamhur l'i biialissa felles kollu, u bii"J~a m;nnu feġġ 
fil-wiċċ, qis !i. kultant tagl1tih xi ftit ilma biex :jibqa' jikber 
li ji~gtwr. 

Dix-xorta i;a' patata. tilħaq minn Ottubrn sa Frar. Il­
fażola ħadra bdiet tiitiaq sewwa u ma għanµ.niex in't1alluha 
tidbiel im.ħabba n-nuqqas ta' l-ilma. Għal Mejju jilħaq 
nkoll l-ishnJ1 rrnss ikknbnil,n.t u ħaRs twil. 

żrigħ 
Btrn.lissa tinżara' l-bamja. 

żrieragt1 f'toqob ta' żewġ piedi 
,Jista' jinżara' wkoll id-dulliegħ 
ġidra u l-hisbies. 

Taħwil 

Tista' tiżra' xi ħames 
imbeghdin minn xulxin. 
u l-bittiħ, il-kromb tal-

I<''dan ix-xahar tista' tkompli tl'iawwel il-pastard u 
l-klilioċ:fri (kromh tal-bagħli) 11 t·.tnffieħ tadam. Ta' min . 
jagilżel l-isbaħ zunnarija, u pitravi, jaqlagħhom mill-ham­
miela a jtiawwilhom gtmż-żerriegt1a. ,Jistgtm jitt1awlu wkoll 
il-brinġiel, bżar ahma.r, bżar a,ħdar n l-ħabaq. Kompli ħaw­
wel il-ġidra hiex ti.ltrnq gtrns-sajf. 
Siġar-Għ.eżiq, Tidmil, żbir u Tisqija 

:\.għażaq n (1emmel il-larinġ u 1-agrumi l-oħra. Iż, 
:i.abrn tal-larinġ l-ar1iar li ssir minn J\Io.iju sit Settembru. 
W:ira t-tidmiI n l-egMiq jixraq 1i ssaqqi. AgMaq u ag11ti 
l-kubrit lid-dwieli u irmundahom. Saqqi n-nespli hiex tħax­
xen d-1:rott u t:ht!:ex toħroġ ir-,rai1s ġdid, 

Taħwil 
Girn.11-aħħar tax-xa,har jitħawwel il-larinġ u l-agrumi 

1-ol",rn. ,Tistgtrn jittrnwlu sa t1ruġ Settembru. Kompli. saqqi 
mn' tul is-sajf it-taħwil il-ġdid tal-frott irqiq . 

Tilqim 
F'chn ix-xahar jistgħu jitlaqqmu bil-qoxra s-s1gar. 

Iherrnq il-berquq ta' Mejju u jibda jsir dak il-iiawħ li hu 
bikri, 

Frawli 
Il-frawli ,iibda jħammar. Il-frawli ta' Malta, bil1i rqiqa 

ti~t,n' tic>qaf fuq iz-zkuk tagħha, fil-waqt li l-frawli Ingliża 
jkollok tagħmlila t-tiben jew karti :fil-ħmiemel biex ma tit,.. 
iiammiġx. 
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AVVIŻI 
, KUNDANNA TA' tlABS LII.. BEJJIEGĦ TAI.• 

LAHAM. -- 81wcr J<Jllui, 27, Jl'lisrar1 Prince of Wales, 
Hav.-ZvJ.1bar, dan l-ahħar weħel .ElOO u kien ikkundannat 
~itt xhur talli kellu laħam kontra l-liġi u qatel ħrief barra 
mill-Biċċerija. 

TGtlAIVI TAl..·PAJJli MOGĦTI BtlALA GHAI.F 
1.11..1.•BH EJJ EM. Oanni Farrugia, "'l'ax-Xo,t", Nru. 
26, Trieq ir-R.;ali, is-Siġġiewi, w~~-~l · aC5_ ta!li għ.a,lef i~:żiemeI 1 

tiegim bix-xg'hir ikkultivat fil-paJJIZ. Mm Jagtmrnl iitiJa bħal l 
lill jisfo,' jeħe! sa :flOO. : 

( 

0DRITTIJIET TA' TAGĦMIR MILL-GNIEDES TAR·! 
REFGtlA. -- L-ogiilu dritt tat-taghmir minn g;1:edeis ~ar- l 
efgi'ta huwa 10s. !R-sidien tal-if_ra~ gtia3::dhom ikunu J3'.fu 
li fil-QasD.m tal-Gvern. il-Uħamm10r1. ma rt:t1allas ebda dritt 1 

,t,a] chu it-tagħmir mil;-gendus tar-refg11a. l 
M' TClASSIM TA' ĦAXIX, -· lt-tqass'm . f:Birkirkara, 
il-Bolt, il-Fm:,iana u l-Pietà li dari_ kien qerl !s_ir kull nhar 
ta' Tnejn, mis-16 ~a• dan il _qud;d10m be~a JSlr _kull ;'.~ar 
ta' Hadd. It-tqassim tal--ħaxix h soltu f dawn .1l-poso131et l 

. b ' . . f'd' ·1 · t 1 kien isir il-Ramis, aqa 3s1r m 1 -gurna a. l 
Il-bejjiegħa tal-ħ.axix jistgtm issa jibdew ibiegħu l-ħa- . 

xix malli jaslu hil-tiaxix :fil-post tal-be.1għ. \ 
lH::JGĦ 1 A' BHl!!JJEM MIL.L•QASAM TAl.·OIUM·· , 

MIERI, - Sa nofs in~nh1\r tas-Siht, il-15 ta' dan ix-xahar, 
i<l-Hipartimfmi; i;al-Bfooja, jirċ:evi offerti magħluqin għax­
xiri ta' dawn il-bhejjem. mill-Qasam tal-Gvern, il-Gham­
mieri: - ((a) Gendus (għoġol) imsewwi; (b) Erħa a!sħmj3:. 
Iż-v.ewġ bhejjem huma. tajbin għas-simna. Dawn 11-bheJ­
jem wieħed jisLa' jarahom lil-ġrnnoL La.x-xoi:J1ol ma' . t~l 
il-ħinijiet ta' l-uffiċċju fil-Qasam tal-Gvern, il-Għamm10n. l 

K 0ITBA T!",' FNIEK GtlALL:·WIR~A. - Id-~iparti- l 
rnent tal-BiedJa :fis-26 tax-xahar h ħ.areg g't1arraf hI dawk l 
li .irabbu l-fniek illi fil-Postijiet tal-Fniek tar-razza sa jkun ' 
hemm impiegat tad-Dipartiment tal-Biedja mit-8 ta' fil­
għodu sa nofs in-nhar u mis-2 sal-5 ta'' wara nofs in-nhar 
fid-dati msemmijin hawn tat1t, sabiex jikteb lil dawk li 
jixtiequ i_ ieħd1_1 sehem :fil-Wirja li sa ssir fil-Gonna ta' 

1 Sant' Anton, H' Attard, :fil-15 u fis-16 ta' dan ix-xahar u 
b'hekk dawn in-nies jiffrankaw hi-~żmien u l-ispejjeż. l 

_ lVls-ida, l-Erbgħf1, it-28 ta' April._ . 
San Giljan, il-Ramis, id-29 ta' April. 
Naxxar, il-Gimgħa, it-30 ta' April. 
San Pawl il-Baħ.ar, it-Tnejn, it-3 ta.' Mejju. 
Rabat, it-Tlieta, 1-4 ta' Meiiu. 
Ġonna ta' Sant' Anton, l-Erbgħa, il-5 ta' Mejju. 
Żejtun, il-Hamis, is-6 ta.' Mejju. 
żurrieq, il-Gimgħa, is-7 ta' Mejju_ 
XIRI U TQASSIM TA' PRODOTT TA' PATATA 

TAR·REBBIEGtlA. - Il-wiċċ li din id-darba jmissna 
niei1du miż-żerr'.egħa tal-patata. ta' barra li nżergħet 
għandu jku;n hiv.zejjed sabiex il-patata titqassam 
lJ'mod li kullia<ld ikollu s-sehem tiegl'1u bi kwantità xierqa. 
Il-Gvern cl5ġh -irranġa, h'mod li jktin hemm kontroll tajjeh 
tal.cprodott, u l.i l-patntn, titqassam b'razzjon għal kull ras. 

Ir-regolameuti dwar il-prodott tal-patata fil-qosor 
hm.iut dawn: --
..... ()). Ikun hti J.a' ħt)ja ku)J min jixtri_ jew jikseb pa- l 

t::tt.a f:Hiln gii,,nd ba~?wa Je:: m:1nn_ giurnd mes 1~hux awto- i 
rnma, 1. Jl-puhbl.ku :J!Sfo' JJ.Xtr_1 brns patata mrnn għo,nd ' 
bejj!egtia tal-haxi:x fejn huma, miktubin giiar-.razz,ion tal- i 
1·1~XF.. l 

(2) Ikun ħati ta' Mija dak il-hi.dwi jew persuna mhux : 
awtorir,zata ;iekk dawn ibigħu :iew jagħtu patata ħlief lill- l 
Gvern. ; 

(:3) Ikun ħati ta' '!'Jtiia mi,n ikollu patata jekk din ma : 
iknnx hadhn, hħa la patata tar-razzion. Il-bdiewn, jistgħu : 
jv.ommn 20 ratal ir-ras gtia11-hżonni,iiet tal-familja u kwan- l 
ti.ti'i. hiv.żeiied għav.-fa·igti. 1

1 (4) Iknn trnti fo.' Mi,ia kull min iġorr patata, Mief 
Ii1eta· ,ikunu nies li qeg:iH1in ,iiklmnsinnaw patata lill-Gyern, l 
xerrejja. li .ikunu qPgr1din iµ:orru l-patata tagt1hom tar- l 
T'azzjon u nies awtoriz,;~t.i mill.-Gvern. l 

(IS) Hadcl _rr!a iista~ jit'.11~'- patatn. lill-bhejjem t1lief bil- ! 
permess tnd D1r_,ttur t .. l--B1eJ1a. l 

(6) Hadd ma ji,!tn,' jagJnni11w, h' sensal tal-patata l' 
mingtiajr permess tad-Direttur tal-Biedja. 

Kull min jikser dawn ir-regolamenti jista' jeħel piena 
ta m'nn ;!;20 sa :flOO u l-k1.1.nftska tal-patl),ta. 

!l-prezz li jhallas -il-pubbl;ku għall-patata huwa 7½d. ir­
mta! rn,--:m tr1' Ounju u jibg_a' tielu flit ftit sa 9½d. ir-ratal 
ghall-atihar ġimghat ta' Ottubru. 

U-pubbliku hu mwissi li ma jittantax jixtri l-patata 
mil!n gtrnnd il-hdiewa jew minn gtrnnd xi persuna oħra 
mhux ;iwtorizzata. 

[t-tqassim t11l-paLata La.x-xitwa bir-razzjon kien i~·nex­
xa hafna u m'hemmx raġuni l-gtiala, l-patata tar-rebbiegħa 
li jmissha tkun wisq akbar minn dik tax-xitwa, m'ghan~-­
hiHx titqirnsnrn h'rnod li t-tqassim tagħha jirnexxi bħa1 d1k 
tax-xitwa. 

IL-HAżNA TAL-PATATA 
l l-patata li ma tkunx mimsusa bil-mard ghandha tin­

ġabar malli tiltiaq. Dan hu l-iżjed mehtieġ :f'dawk l-inħawi 
u f'<lak !-'.staġun li fih il-marda tkun hakmet sewwa. Iżda 
!-patata li tkun imtesset atijar ma tiġix maqlugħa malajr 
,iPkk ma tkunx sa tintuża, u qabel tinqala' wieħed jagħ­
lllel ~ewwa 1t,afnu. jekk jat1raq il-faxxina tagħha biex il-
manla ma l;i:iheridx. , 

.fokk il-patata tkun sa tintiazen jiħtieġ tkun xotta 
Nflvwa 11 1rndifa mit-trab. l<'e.in tintrefa' jew fejn tinf).3<Żen 
jihtieġ li jkun post xott u frisk. L-umdità tgħin it-taħsir 
Il tkattar il-mard. 

li-patata minn gtia.lqa li fiha tkun dehret il-marda 
m'glmndhiex tintrnv.en ma' waħda tajba. 

· l<'il-trnv.na tal-patata la tinsiex li jkun hemm ukoll telf 
ta' pis. Nghidu ahna patata li tkun b'saħħitha sewwa u 
li tkun maħv.una f'post tajj_eh ghandha titlef xi 4 :fil-mija 
pis f'xi1ha.r, u xi 5 fil-mija fi. tliet xhur. Patata li ma 
tknnx imlalihqa sewwa titlef wisq iżjed mill-ewwel xahar. 
Hekk ukoll jiġrilha l-patata li tkun inimsusa bil-mard. Il­
patata, titlef I1afna pis warn, tliet xhur. 

Wil-t1a.zna. tal-patata qatt ma għandek tħalli l-faxxina 
magħha. M'gtiand.niex xi ngħidu, il-post fejn tiġi maħżuna 
jit1tieġ ikun imrewwaħ; 

Meta tagħzel zerriegħa minn tiegħek kun bil-għaqal. 
La toqgħodx tħares wisq lejn id-daqs żgħir. Agħzel żer­
riegtia bi.~s minn patata gfrnmmiela u h'saħħitha u li omm­
ha tkun tat sewwa. Żerriegħa minn omm difettuża jew 
mhix h'sa,t1ħitha m'ghandhiex titt'etrnd! · 

Il-maMen fejn tkun il-patata għandu jinżamm magħ­
luq bin-nhar 11 kemm jista' jkun miftuħ bil-lejl_ 

QWIEL U DRAWWIET 
TAX~XAHAR TA' MEJJU 

"F·ix int·i ?"--liv.- żara' jgħid Mejju-
"Għ,ax na1i .. md .~efjer imqar kien plefju" -il-lum dan il­

qawl tqassar u jingtrnd hekk: 
"F' Mejj-1.1, aħsad ·imqa,r lcien plejj,n." 
Il-t1,md bikri nsihuh imsemmi f'dan il-<1awI u f'xi ieħor 

btrnlu, iv.da ft't huma dawk il-bdiewa li jimxu bir-reqqa 
lrnllhi, ma' dawn il~qwiel u ja11sdu kmieni ħlief xi wċuh 
birnlm~i. hu x-xgt1i.r u s-silla għan-nioxof. Id-drawwa hija li 
1-'fisad .iitwatitrnr sa Ġhm,in, 

(}1wl iPtior ipin{,;i 'l 'i!f Pjiu fri/-mirqjel ·u b·il-kaborma. 
Mejju gf11mdu x-xniegħa li jagi"1mel ir-rii1 u għalhekk 

il-prodotti jiġi li ssirilhom il-ħsara: ;Jfojj1t mfrfieħ, bid-deni 
Htcnnieh_ L-art tibda. tisi1on, u, jekk tagt1mel x.i be:s:xa xi'." 
ta. l-iktar jekk ;jagi1me] i6-l',iri: gtia! xi ium,Jjn, ;R-Ril:a mai1-
s1Hh. kif nkol! il-qnmh u x-xgt1ir tiġrilhom il-:t1sara, in­
nehbiet tal-hħajra., tal-qarn' u ta' prodotti. oħra jimtess, 
gli:1 liex hħalm.a gt1idns, fil-Qwid n Drawwiet ta' April: 
TVara San JJla.rk, ix-srita nar fl-art. 

li'' Mojju ġie li ,iagJune! f-ihtriq hi ġranet tas-sħana u 
t,,rn-nixfa hil-lhic-igtiidnln 1ir11q in-nar. Il-ħsarat li jiġri 
b'dnn ir-rit1 :hażin hu\va fil-qm11i1 li jin:tiataf u ma jimliex 
11 fi] .frott tas-siġar li ma jinghaqadx. 

Għalhekk għalkemm Mejju :jidher twajjeb u minn tagii.­
nn, knltnnt Qalbu ħoxna. u gr1anch1 azzioni11 tiażina. 

i'lfofa f'Mei.iu nlrnad imrpr kien baxx daqs il-plejju. 


