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IT-TJUR U Kif JISTgHU JINQERDU 
L-i~SETTI LI BIHOM J INTRIKBU 

(0. Zammit Ill r.trmarà, M.B.FJ.) 

'Kull ftit ġranet tagħmel sewwa jekk tbixx il-ħitan tah· 
gallinar bl-ilma u formalina b' doża ta' 5 formalina f'mijtl> 
ilma. Biex tnaddaf it-tiur mill-insetti, t ista' ta.qbadhori\ 
waħda waħda, li hu 1,aħjir mod, j!lw inkella tiddiżinfetta.; 
hom kollha f'salt, kif sej:riµ ingħidu. . . . .. . . ·. • •·• • ; ;l 

Għalkemm wieħed isib ħaJna xorta ta.' trab għat~tna45 
I ftit tal-kura u tal-pa()enz,ia, wieh.ed għandu dif ta' l-insetti minn fuq it-tji;ir, aħna nirrikkmand•aw .it­
_jsib li t-torbija tat-tjur _tfendi . Hemm uħud li trab tal-piretru. It-tjur tista' taqbadhom waħda w111ħdàJ0'#'. 

t-tjur jil'rendulhorn ·qligti mhux tiazin , fil-waqt 1i fuqhom tfe:t-r?x dan it-trab b'xi minfaħ żgħir. Xerr~dit,--
(,.t1,,1 0 t 1· 1.,, 1·1.t .1·t t b" t 'l l . 1. h' . trab mill-qr ib biex jidħol sewwa taħt: i.r-rix, u qis li tagħti} 
,::, "" t w. . - or IJa tt c awn -amuma I m 1x wkoll taħt il-ġwienaħ, taħt is-sider u ma' dwar l~għo 
baġ·'o:hra hlief infiq ia' flus żejda. Jekk inti ssib li ma tistax taqbad it-tjur waħda, vil:!'. 

Għaliex uħud ifendu u oħ;ajn le? allura tista' tuża rmedju ieħor. Idlek l-injam, strixxi 
It-tweġiba hi ħafifa ħafna. Uħud mit-tjur huma nuz- ħwejjeġ oħra li t-tjur jitilgħu jorqdu fuqhom.,,biscS, 

:umma kif titlob is-sengħa, f'gallinari magħmulin tajjAh, tan-Nikot ina (Nicotine Sulphate) . Dan agħmlu nw'; 
mitmugħin u maniġġati tajjeb, fil-waqt li ohrajn m'humiex. ix-xemx. Meta t-tju r bħas-soltu j i Lilgħu jorqdu, iso!! 

'.riġi~ġa li tbid tista' tixxebbah ma' motor-car. Fiha ta' ġisimhom iġġagħal in-Nikotina tevapora; u l-gass 
nfisha hi biNm makna. li ma tistax taħ<lern sewwa Jekk lia jidħol ġewwn, r-rix, joqtol l-insetti u jġagħlhom j 
wieħed ma jħaddimhiex kif jixraq, u jekk ma .iagtll'afx l fl-art. . ,, ,, , 
isewwi bir-reqqa xi ħaġa li tmur ħażin. 

1
. B'din il-bi·ċ.ċa xogħo.l i.nti ż.żomm. it-tj,ur b's.aħ. ħi.·tho·.•··m·· .... ·.· .. ···.•.·.· · 

llosta Ljur jintilfu kull 2onuf għaliex wieħQd jitt.rn.8kn Hi ħaġa bizżejjed magħrufa illi t-tiġieġ inaqqsu wisq mill-
!ahom. Wipħed ma jagħtix kas t,a' daqsxejn ta' niarda bajd .meta jkollhom ħafna ħunieq . Zomm il-pout 110-0.if .. , 
~ħall~ l-g'lfaj jiġi '1 quddiem, u mbagħad mhux talli t-tiġie~ Hemm insett ieħor li jmiss it-tjur f'saqajhom, jid)pl 
~a h tkun tll1;ur lura ħafna, iżda talli wkoll iċċappas hl- bejn n taħt il--qxur, u b'hekk is-saqajn isiru ħormi; j~f. 
istess marda tJur oħra li jkunu b'saħt1ithom. koroh. Meta l-marda tiġi 'l quddiem sewwa, it-ta.jra mari~.ey. · 

L-iżjed ħaġa li biha t-tjur imorru lura f' dawn il-ażei- titlef is-saħħa ta' saqajha u d-dwiefer jaqgħu. .• ( {;' 
jer hi l-insetti parassiti li jirkbuhom. Gtialkemm dawn l-iti- Il-marda li tikkaġuna dan l-insett tittietied wiaq tD;t!I} 
setti aktarx ma jlmnux kaġun ta' mewt, huma jindebbolix- lajr, u għalhekk mhux ta' min jabbandunaha. Il-ħsara..•1f?C 
xu bil-bosta tAaj~-, li bamy milli jbidu inqas, jimirdu, iżjed tagħmel hi biżżejjed kbira. Malli tinduna. H għa.nclek j;:J.)fi 
malajr u .1kunu ,nfiltm wisq inqas gtrnl dan il-mard. tajra marida hekk, kun pront war:rabha . .għaJiha. ~eli,i~ · · · 
. . B~sta d~abi, 1net~. wieħed jinduna H t -t:ini' qegridin Il-kur a tagħha ssir hekk: AgħmeLta.\\l~ta. t!l-' piti:qlJ:u.: 
1b1d?- mqà~, ,1ew ukoll ]leqfu .mill-bajd f'daqqa waħda, min- żejt t al-kittien nofs u nofs, daħħal fih saqa.jnit-ta.j~a. 'n:i.t .> 
giiaJr ma. ifittex biex isib x'inhi l-inrn1a ta' dan, jew ma da u żammhom hekk għal minuta. Imbagħad hli pinZfFf\5 
jagt1~i b~: ta.' :ei~1, jew inkella jibda jwaħħal f'din jew dik daqs:i::ein iebes,_ u m~ngħair ma toħroġ.id.demm iP:!'\iP't~' · 
11-ħaga, 31bda Jgħmhom b'xi ikel artifiċjali u madankollu neħħi 1,kxur m1s-saqaJn morda. Meta tispiċċa, ha1la.t .tajt~:ti 
jbidu ftit ikunu u jbidu ftit jibqgħu, He~m bosta xorta ftit vaże1ina u ftit kubrit fin, daqsinsew mit-tnejn l~ idiejf 
~a' inset_ti li _bihom jintrikbu t-tjur. Iżda jkunu · liema h'dan saqajn it-tajra jew tjur li -qed tikkura. Ar{!,a: 'tEl#:il.i 
J~u~u, l-ir=11ediu tag_ħhom hu l-istess. L-iżjed ħaġa meħtieġa ;-ar3: tmint ijiem. Titlaqx it-tiġieġa ma' l-oħrajn qabel t\tt1.Ji 
hi h, malh taħseb h għandhom xi insetti fuqhom tifl.ihom 1mfe1qa għal kollox. . . . / } 
minnufih, biex jekk ikollhom, tagħmel mafajr biex tna:d- Biex inkunu għedna kollox: is-Suliat tan~Nikoti:li~ ,li 
dafhom minnhom. semmeina f'dan lcartiklu hu tosku qawwi u m'ghandux' iit-

L-iżjed ħaġa li tinħtieġ fit-tarbija t a' l-annimali u ħalla jiġri fl-idejn. . . 
wis~1 :żjed _fi~:torbija ta~_-_tjur .. hi l-_in_dafa._ Il-ħurrieq', u 
l-br~egħ~d. h Jirkbuhom J1gu ~nll-ħmieg, mit-trab ·u mmn 
galhnan Jew_ kman;ar mudlama jew neqsin mill~arja. Fejn 
l-art tal-gallmar h1 magħmula ta' l-injam dawn l-insetti 
joktru iżjed malajr. ' 

Il-gallinar jew kmamar fejn · Jinzammu l-annimali 
għandh~m jkunu diżinfettati spiss . Hu meħtieġ ukoll li 
:;ieħed J<=:q!Fħod 1:'tte::t x'.diżi!1fettant juża, għaliex għandu 
.Jl~):,;q.k_ar 1lh l(baid Jixrob wisq l-irwejjaħ, u jekk jintuża 
:~17lnfett~nt l: mhux odattat. allura, l-bajd mhux biss 
Jm'.ii,µ r-nħa tiegħu imma, t,-togħrna ,wkoll . 

L-aħjar di~infettant li ma jista' jagħmel l-ebda ħsara 
hu t~~rab_ t:i,1-~:etnt. It-~iben li jkun hemm fl.art fil-galli­
na; J;~ħ~ie~. !1 Jkun _nadif sewwa, għax inkella jkun għal­
:c~Jn 1_1 ti~1:zmfepta Jekk fil-gallinar ikollok xj mogħla pul­
zier, Je';"- rn.3ed, tioo_n maħmuġ li miegħu, bla dubju, ikollu 
eluf ta ba.Jd ta' l-msetti. · 

. Jekk i~-tiben ikun ilu hemm, inti għandek .toħorġu . u 
lnex tkun. zg~; taħarqu. Imbagħad dur ix-xquq kollh a ta' 
1-a:t u_ l-1rkeJ.ie.n u dawn iżbogħhom sewwa bil-kresotu u 
l-p1trolJu no!s u n~fs. I!:ħitan għandhom jitfarfru sewwa 
l:n xkup_a taJba u J~kk JISta' jkun tbajjadhom. Imbagħad 
f~rred 1!-trab t~l~p~:~tru b'xi minfaħ jew bott bit-toqob 
iq_aq. Wara . tmmt 1J1en: arġa. ' gtiaddi x-xquq u l-irkejjen 
hħa! q?-bel, 1mbagħad t1sta' tagħmel fi-art it-tiben n;dif 
wara h t.kun ukoll na,ddaft it-t jur. · 

INBIXXU S-SIĠAR TAL-FROTT 
W. Zarnm,it-Marmarà M.B.E .) 

ll-bergtmd iswed u l-bergħud· aħda~- sabu li t-temp sabiħ 
li gt1mnel_ i~ħinhom ħ1;fn9. u qed jiżdiedu bis-siġħfl.t/'( 
~;-fna !:1.1s-s1gar tal-larmġ fil.ġonna jinsabu ġ-a , mimlijit 
l'.m: u 17-J"d tard da;1 tarah j iġri għal .fuq iVwer\l,ll ~ :rj:i, 
li 1km:u ~ħadhom ħ,_erġa tal-frott. frqiq, 1-iżfed .. tal-ħ!!,'l,i:'ħ, 
!an_-nm•:p_r:is\, ta1-għainb~qai:- eċċ. In-nemel beda di~ '\f15qp 
p;m10l11 11xxala_._ u b~eJn~ naraw il-purċissjoni ,tjeg'ħp. 
m:lz-zknk t~s-siga; .. ,Jmħtieġ li dan ilagwaj. niiqg'ħnħ ,ftit1;_'./i · 
la1r qabel 1komph ,1oktor. L-ewwelnett għandna ri,4o·ħtµ< 
nassa ta maz-zo~k tas~siġra, xi erbgħat fawaba' .. · ~~if.; · 
:]awra torni. mill-preparazzjoni li twaħħal ,magħrufa .~F 
rnem ta' ''.:akita~". li tinxt ar a f'land.i żgħii,r. ' Ix.;;ità 
;"il -tagħml:lħi: xe1n U tibqa' t ajba staġun sħiħ . . · Jj'cijn 
1l-pr~parazz,1oni n-nemel ma, jit lax mas-siġra, b'hekk tof.i7 

q~s il-t1sa_ra u ma jkomplix jixtered dan il•misħut ~rgħud, 
~ 1~: neqirdu 1-bergħwl ma hemm xejn hekk tajjeb bħat1-

N 1c-tagra] C" , 1-"ESA Champio11 Insecticide" .. il-"Kata-
killa '' u l-"Clensel". ' 

Fil-ġonna fein ikun hemm ħaxix ta' l-ikel. bħalma 
h:\ 1-irnss.,. rnva.n~H -tl i1wejje~ he!{k. 1-aħjar insettiċida hu 
l- CIP1'.sp] -gtrnhex barra m1.11i hu qawwi ħafo.!1 ~~. '--
veknuz. ·· "·~ w.lx 
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IL-BIEDJA F'AWISSU 

, (Editur tal-Propaganda) 

:.i:"ii.-u-ħalqa 

l. S-SHA.l'.'.A hija fl-eqq~l taghha u n-11-ixfa. tar-rah,a' bid~ 
· dlet l-aħdar ta' l-ucuh kollha tar-rebbiegħa f xagħn 

.• Jikwi bid-dawl tax0xemx saJ:!ija. .l!'ir-raba' m'hemrn 
,x'tapmel xejn ħlief l-istess xogħol tax-xahar ta' qabel. 
Bħal.iasa l-bidwi jista' jdur dawra madwar il-t1itan imġar­
:da ta' ~eqi, .iMwwi u jwitti wiċċ il-ħamrija u jnaddaf 
fr~ra.ba.' miż-żrar. Il-bidwi jista.' wkoll iħaffer. il-gandotti 
~•il ta' siġar u. jaħseb ukoll hiex jiżra' s-silla jekk 
għadu ma żeragħhiex. 

.F'nofs dan ix-xahar l-ajru jibda jfewweġ u jibdew 
l.:egħrejjex ta'. Santa Marija u l-ġurnata t ibda tiqsar 
-ġmielha.. · 
:nl-Gnien tal-ifaxix 

Hawwel ~l-kaboċċi, il-pastard, il-ġdur, it-tadam u 

B l D \V! It.-Tlieta, 1-1 ta' Awissu. 

IL~GĦALA FENKA TOQTOL 

lż..,ż_GMAR TAGĦHA? 

iRQAQA1: LI JIĦT! E G IKUNU MAGĦRUFA S EWWA 

(0. Zamm.it-1.lfonnarà, M .B.E.) 

X .UHUD mid-dilettanti jaqtghu qalbhom -" u hekk 
ukoll jiġrilhom kulltant dawk li jrabbu l-fniek għail­
ewwel darba-għaliex il-fe.nka tittraskura, tiekol jew 

toqtol iż-żgħar tagħha malli jitwieldu. Il-ħtija ta ' dan tkun 
il-biċċa l-kbira tiegħek stess u mhux tal-fenka , 

Waħda (u l-agħar waħda) mill-ħwejjeġ li jkunu kaġun 
ta' dan li qed ingħidu hi dik li wieħed iħalli l-fniek miu­
gtrnjr ilma. Ili ntenni għal snin sħaħ biex inneħħi niim1 
moħħ dawk kollha li jrabbu l-fniek il-ħsieb li gt1andhom li 
l-fniek ma jixorbux! Il-fniek tixorb11., iżda fenka. li għand­
ha jew li sa jkollha ż-żgħar g'li.andha bżon11 ilm.a iżjed n 
aktar 11~i-n-n oħrafn. 

. .L-gtrntx li. jkollha hu hekk kbir li. mhux hiHs hu moħ­
qrija li tħalliha nieqsa mill-ilma, iżda bosta d rabi, bid­
dispernzz,ioni li taqbadha toqtol iż~żgtrnr tagiilrn u xi minn 
nllqqi<1t, t,ikolhom ukoll. 

l-krafes. Għal nofs dan ix-xahar tista' tiżra' t-tadam u 
m.ba.għad ixxettel f'8ettembru f'arL magħżuqa u mdemm_la 
u tqasse.b ix-xtieli fuq il-waqqafiet, u dan għandu Jagħtik 
.1,uodoU, 1iiil.l isbaħ li jsajj~.r minn Novembru sa Marzu. U­
taħwil tat-tadam ghandu. jsir f'post għal kenn u x-xLlelJ 

(għlndhom jissaqqew tajjeb, Iżra' l-patata tas-saqwi qabel Pont Iehor ta' Htieġa 
nofs ix-xahar biex tilhaq ghal bidu tax-xitwa. Iżra' l-indi- Pont iehor li jintitieġ n:ft,i.krnh tajjeb hu dak li qabel 

rVvja, il-ħass, il-kurrat, . it-tuf';;ln, i2.-zanuur u l pit~·Qv_i H~n' ma j fonka jkollha &. .. igħar għ~mlna nwa.rrhu l-fBnek minn. 
C:\.}Ji.ara.' bagħli, in°nevew, is-selq u l-karroti ghal bikn. Dem- maghha. J"inhtieġ nifhmu li mhux biżżeiied li wieħed iwar­
(;mel u saqqi. l-qaqoċċ. Iżra' l-piżelli bikrija. Il-prodotti tas- rab il-fenek, iżda jinħtieġ li dan ma }ibqax fejn il-fenka 
· a~jf, bħalma. huma l-brinġiel, il-bżar aħdar, il-ħjar, ~-ħass tkun tista' xxommu, għaliex jekk tinduna li hemm il-fenek 
u l-i.spinaċi għandhom jissaqqew spiss u kultant wieħed qribha malli jkollha ż-żgħar bosta drabi toħroġhom mill-
i~għtihom qabda demel. bejta u xxerridhom 'l hawn u 'l hemm. Mela l-fenek jin-
F1I-Gnfen ta:S-Siġar i1tieġ jitwarrab f'post fejn il-fenka ma tkunx tista' tarah. 

:!-{{, Il-frott mimsus bid-dubbiena li jaqa' taħt is-siġra gt1an- tisimgħu jew ixxommu. ' 
it,;\~11 jinġabar u jintradam fil-fond fil-ħam~·ija jew jitgħ_ar~·aq Jekk iż-żgħar għal xi raġuni jei- oħra jmutu jew .iiġu 
\hti>.l-"ilin& biex jinqered id-dudu tad-dubbiena_ u m_a Jll!Ss1lx. neqsin · wara li jitwieldu, il-fenek għandu minnufih jiġi 
;'( Dak' il-frott li jibda jiblieq jista' jinqata' biex jmħażen u mitluq mal-fenka. 
!.\.Jti9;m.pli jsir f'kamra mudlama taħt is-saqaf biex ji_ehu Xi minn daqqiet jiġri· li 'wara xahar li jitwieldu 
\'too-ħma. bnina.. Dak il-lanġas li jsajjar war'a nofs Awissu ż-żgħar, inti tinduna illi l-fenka tibda tittrattahort1 tiażin '} fu; għandux jissaqqa fil-għaxart ijiem ta' qabel ma jin- tiġri warajhom u tkeċċihom mill-hejta .. Jekk inti tara dan' 
S}f·,qata' għax inkella l-frott ma jżommx. Hu tajjeb li l-Ian- arġa' itlaqha ftit mal-fenek n wara. malli tneħt1ih mim; 
;r ġàlJ jinżamm fil~boroż biex ma tmissux. id-dubbiena, għ~l- magt1ha, il-fenka terġa' tikkwieta u tmur at1jar maż-żgħar. 
· k~mm dejjem għandu wiehed juża l-fhexken (nases) b1l- . M'għandn,iex xi ngħidu, jinħtieġ li wieħed ma iħallix 

fc:Jlensel. Għall-aħħar tax-xahar jibda jsir il-ħawħ oħxon ~l-fenka ni_eqsa mill-ikel. Bħal daż-żraien wieħed għandu 
•·- Fre.nċi.i u kwalitajiet oħra ta' lanġas bħalu. . . / Jagħmel mmn ~ollox biex jagħtihom xi ftit ħaxix, ~u fuq !< ' Wara li jinqata' l-frott it-tisqija tas-siġar ~!iandha t 1~- 1 ~~oll?x għand~ .1ħalli biżżejjed ilma nadif. L-ilma għandu 

...... k_om_ pl& sabiex is-siġar n1.a' jb~t:p._. __ x bil-għatx u. Jlll. fexxu -~-1 .)ltb1ddel kullJum. 
żahar barra mill-istaġun malh tibda l-ewwel xita tal-ħarifa . • . . _ . 

biex is-siirra ma titbagħalx u tibqa' tagħt1 frott tajjeb Begħ1dhom Mmn XUÀXlll · . 
, o-ħas-sena t;,' wara. Il-lanġas imwaħħar għandu jinqata' , Għalhekk jekk inti trid illi l-fnielt jitraboow taiieb. n 

fiI~Vitorja u dawk il-~walitajiet ħ?xnin ta' lanġas l~- jsajru/ b'saħħithom, kun żgur "li ~-fenek ma jitħalliex fl-is~ post 
fi,_-xitwa jew għal bidu tar-rebbiegħa ~ħandhom Jibqgħu ,. n_1al-:enk3:, u l~nqa~ fil-qnb. Meta wieħed jaħseb għal post. 
~-siġr3:_ sal-Qaddisi_~ kol1_~a.. jew sa xi ġ1n:għa wara. u, s,t- / !~Jn 1_~ab~1 _l-fmek, _ikun aħjar li jlesti wkoll xi post fejn 
kemm Jibqgħu fi.s-sigra, Jl~zampiu fil~bo~oz:. . _ . . 1 1kUJ1. J:sta Jwarrab il-fen:~_k ,~os~ kemm jista' jkun bogħod . 

.. ., · Għall-aħħar ~a' d3:n ix-xahar, J1sta )ltħawwel_ 1t~t1n J _ . M hemm I:eb<la !?rh1Ja )1 tirrendi daqs it-torbi,ia tal-
b ___ i_·_ f·. riegħi _tw:i,l, _.m.1r<lum1_n fil-fond bil-_qalba., ~a1:p~lz1er J~w I fmek. ,Jekk wieħed rnomm. ,l-post tagħhom dejje. m :nad_ ._if_, · 
j;ewġ pulz1en, 'il fuq mit-trab. Agħt1hom Xl ftit ilma, tis- hu :11.a. 1~ollux mard fuqhom. M.'hemmx raġuni għala kull 
qija jew tnejn ; dawn minnufih iraħħsu u jxenxlu. Issa jista' 1 fa_nu!Ja fil-kampanja m'għandhiex tibda trabbi ·.ftit fniek 
j:i~li.awwel ukoll d-bajtar tax-xewk. Il-paJ to.l bajt ar ta:,- , mm~_ufih ,Dawk il-bdiewa li għadhom ma ippruvawx it­
XeVl'k għa~-ta~wil, li jkollu ż~w~ għaksie_t jew tlieta, għan- / ~?rbiJa ~agħhom, ~ħa:gd~om j_ibdew issa. U-bdiewa,, J-iż,ied, 
dek_ t~alhh _J1xxot~a !liħ'.1:1 , x1 granet: 1mbagħ~d tħawwel / .Jlstgħu Jrabbu l-fmek mmgħa,Jr spejjeż ta' xejn_. 
tneJn Jew theta mdl-bċeJJec f ' lrnll be.rta. ui,għtihom qatra .· 
ilma, tordomhom u terħilhom . · , 

Il-għeneb beda jsir u xi kwalitajiet ta' għeneb wara 
Santa Marija. ikun sar biżżejjed għall-ikel; iżda ebda għe­
neb ma jkun laħaq seww11 gtiall-egħsir ta' l-inbid qabel nrn 
,iidħol Settembru . 

TIFHIR LIL MIN JISTHOQQL U 
!fost il-bdiewa l; .iibaghtu l-prodotti tagfll10m kondiz­

zjonati -tajjoh fis-suq,' m·servajna dawn il~ġranet il-mili 
ta' .Mattew Vella. ta· Feliċ-. mill-At1rax tal-Mell iot1a, magh­
mul bil-għa.qal u kif jitlob is-suq. Prosit tassew; Jinħtieġ 
li. ħafna. bd'ewa .iagtrn1Iu bħalu. ,Jinħtieġ niPħdu ).eżempju 
ta'· 1.tattew Vella. Arma. qegt1din nosservaw u 'l J:iUddiem 
fi 11siohna n_ġibu l-ismijiet tal-bdiewa. li jimxu t.a' ·;·ġiel. 

--- --:x: - ----

IL-GHALA BAJD BIL-QOXRA RATBA? 

· (0. Za·mmit Zlfo·r1narà, M.B.E.)· 

. Bos~a bdiewa jistaqsu l-gtial,:i, kultant it-tiġieġ ibidu 
ba,,1 da bil-qoxra r atba? · 

... ~le:nm t1atna i1wejjeġ li huma, l-t1tija ta· dan. Meta 
tigieg ikunu 1~hom bosta. xhur ib;du minghajr mistrieti, 
allura . tkun ħaga naturali i l]j fl-aħħar il-qoxra tkun ratba. 

,Tokk iHti. tagħti -~atgha. lil tiġieġa. jew tiġieġa Jieħu 
x; qa:għa b1lh ke_lb 3mbat1 gtialiha. jew inkella tinqatgħa 
b x, ho~s qn:1,vw1 Jffw x1 t,aġà ht:.kk. nJ1ura i-hiċfn J-kh}:r;1; 

(Ji.ssokta fi./~.fa,5ċata 4) 
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EżmżABRA 

Iż-żabra ssir biex isserrat1 is-s1gra mill-friegħi żejda 
.li ikollha. biex tnet1t1ilha frieghi niexfa u biex tehlisha 
minn f:ri~għi morda bil-kankru li f'qasir żmien ixejħuha 
u jressquha lejn il-mewt_ 

Għandna tliet għ.amliet ta' żahra. U dawn huma:-­
żabra ta' darl),, fis-sena, li hi dik li ssir fi żmie11 li titlob 
is-sengria skond in-nisel tas-s:ġra; żahra li hi mei1tieġa 
f'kul! żmien, jiġifocri ssir kull meta naraw il-friegi1i nexfin, 
. ,ew jekk inixxifhom ir-riħ, kemm jekk inixxifho~n l-iħtriq 
u kemm jekk jinxfu bil-għatx. P'l-a:hħar hemm l·1rm1m,dar. 
Dan isir biex wieħed iserrat1 xi dielja jew xi siġra oħra 
minn xi ibghat li jkunu sa jo.għalkiha. Il-bidwi jsejjaħ 
ukoll irmundar dak ix-xogħol ta' qtugt1 ta' gtieruq fix­
xtieli jew fis-siġar, bħalma nghidu meta wieħed jaqla' gtie­
rnq tal-qara' bagMi, t1jar, qara' _twil: !?ħajra u _tmxix 
iet1or. Il-bidwi jirmonda l-hittiet1 u Jħalh biss kemm ]ldhir­
lu li l-g!Hirq ta.l-bħ11jra jkun jiflaħ skond q-qawwa ta' l-art. 
Dak il-bittieħ żgħir li jmqata' nsejhulu: bittieħ ta' l-irmond. 

.Jien m'inhiex se nitkdfom fuq is;<seng!1a taż.żbir, 
iiv,ifi,.ri kif wiriħod pJ1,rnd11 jilqrm) Rewwa S-Hiġar. Fuq dan 
;,handkom issibu tagtJTif' ±il-wi~a,' u ta' fejda fuq '' Il-llidw-i'' 
IT kien joħroġ is-Sur Karm. Zammit :\farmarà. M.B.E .. 
fol,in li hu kien jikteb u jmexxi hekk bil-għaqal n :i't1_eġġ11 
kbira. Hu kten Juri li ghamlu gtrn,l qalbu 1- b1ml3a u 
,dejjem trabrek biex jagt1ti g~1aj1:una lil~-bid_wi >'.'.kull -~a 
jintitieġlu. ,Jien biss xtaqt mwiddeb l~ mm 3:zbor 1!1d 
ikun tas-sengħa u li 7~żabra għandha s_sir b'għodda t~Jb~ 
li_ taqta' bla tixlif biex ma titgħattanx il~q~t~ħ~,. li. ~1 

ta ' ħsara kbira għas-siġar u fuq kollox 1lh z-zb1r 1s11" 
f ' ħinu u f'waqtu! · - . 

A!rna għandna qawlli jghid li: "".'iimx _k~il_ min zebagħ 
wiċċu sar ħaddied!" Gt1am1u wieħed ikun Jaf h mhux kull 
min għandu gtialqa jew ġnien għandu l-ħila_ Fżbo!, u_ jekk 
mrnr jinclat1a1 għal dan ix-xogħol dlonk 1s~b l_1 mmflok 
isewwi ma jk1inx qed jagħmel ħaġ'o!1ra ħlief 1hassar u 
kqred: ,,,~ 

'IL HAWN U 'L HINN 

FIR·RAZZETT U FIL~GHALQA 

(E. Ba,jada, U.D.B.) 

KO_S, ħaġa tajba k-nlħ ___ add jaf_ jaraha _u j~stma?a ! !_rridu 
ngħidu fuq dawk 1l-makm tad-dris h d-D1part_1m_eut 
ta.l-Biedja daħħal f'Malta s~sena l-oħra u h 1s~a 

qoo:ħdin jaħdmuumingħajr waqfien ta' xejn. Ma damu xeJn 
il-bdiewa ma ntebħu kemm huma tassew addattati għal 
pajjiżna dawn ix-xorta ta' makni, sew għal dak li hu 
xogħol, kemm ukoll għaż..żmien u tbatija li j~rankaw. La 
hemm bżonn toqgħod tintilef in-nofs ta' nhan trambal u 
tballat il-qiegha u lanqas toqgt10d JJ'qalbek ittaqtaq li 
jidħollok riħ sewwa għat-tidrija. Din taBSew_ li f'in~as Ir;-im~ 
''siegħa" tnaddafha l-"qiegħa" ! għax feJn dan l-bidwi 
kien ikun irid joqgħod jagħkriklek il-ġmiegħi s-sħaħ hix­
xogħol tal-qiegħa, issa jinqeda :f'komm ilni ngħidlek , ilonnn 
b'seħer l 

Imbagħad, xi ngħidu għal dik li hi_, ndafa ta' xogħol? 
.Jispiċfaw l-awrina u 1-bagħar li dlonk kienu jitħalltu mat­
tiben u i-:tgħam fuq il-qiegl1a-issa tiata' - tiħagħtn l-mit­
tma, biex ingħid hekk, 'kif jot1roġ mill-makna, d3,qs kemm 
ikun nadif l U fuq kollox (u dan hu ta' ħtieġa kbira), miżc 
żara' ma jintilef xejn u kollox joħroġ magħżul għalih min­
għajr eMa tixrid jew l-iċken telf. lT l-bdiewa erħilhom jis­
taqsu fuqha! 

Tajt kopja ta' "Il-Bidwi" lil Majsi ta' Bandallu u, 
"aqrah, Majs", għidtlu . Majsi ntasab mal-ħajt, eallab 
saqajh, talla' 1-berritta 'l fuq, għammex għajnejh, fetaħ 
il-ġurnal u erħilu jispeUi minn taħt il-lsien. "Trnilżi:n ta.l­
Għoli tal-Qbiefa", qara. "Ioookta, issokta, Majs" għidtlu, 
Imma ma kellix għax inħajru wisq, għa.x din il-ħaga, bal-

leċ tolqtu :fil-l:ci,ħam il-ħaj ! Met,a sp1cca jaqra qalli : 
"X'kien ikun il-prezz ta' tomna r aba' qbiela kieku l-Gvern 
ma ħasibx ħa l-passi meħtieġa biex ma JSll'UX abl:rnzi l' l'ilin 
jaf fejn kien jibqa' tiela' l'' 

- Aħna, biex ingħidu s-sewwa, 'bil-liġi b'kollox, ta' sikwit 
niltaqgħu ma' kasi li juru ċar ħafna illi xi sidien tar-raba' 
ma għandhom ebda ħjiel fuq kif inhuma sejrin l-tiffarijiet 
tar-raba' u erħilhom jerfgħu rashom qatigħ_ Rafna jaħsbu 
eżaġerat wisq u ma nafux x'fettul daħlilhom f'rashom li 
l-bidwi staghna hekk f'claqq n qiegt1ed irekken il-gzuz. l\fa, 
rridux ngħidu li kultant ma ssibx xi wieħed li ra' sold 
sewwa. imma l-biċċa l-kbira iktar milli forsi kellhom xi 
tarf d~jn ħallsuh u ntrefgħu xi ftit, iktar minn daqshekk 
ma jistgħux igħidu; l-iktar tal-bagħli . 

"Tajjeb wisq", spiċċa biex qa.Jlj Majsi, "li wieħed 
jaf sewwa fojn jinsab, u druwn l-erba' kelmiet 
f'waqthom ħafna n jogħgbnni wisq.'' 

TORBIJA ,TAN-NAĦAL 

iO. 8nnt) 
Il-Għalf 

S l<!l\-lME-J'J'ILKOi\.l illi fit-taħlita tal-għalf 
tqattru xi ftit qtar tal-tmil. Dan .isir hiex 
,iini,,rn1m11 h';:•1r1t1itl10rn n _ik111111., ji,:tgħ'u 

iżjed. Fuq is-susa nitlrnllmn meta Jasal il-waqt. 
-hsa nghidu fuq kif wietied jaghlef jMriet1 il-ġodda,: 

Dak in-natml li tgtrnmmar fil-hik,ri. jiġifieri l-ewwel 11, 
t-tiem terh. meta tghammar t\ im\ien u· s-silla [,kun ghadha 
miżgtrnda bil-ward, m'ghandekx bżonn taghilfo mill-ewwel_; 
iżda jekk is-silla tkun tfiet il-ward, jew inħasdet. hawn h11, 
l-waqt, u hu tajjeb li wieħed jagr1lfu. -

Il-gtmlf irid jinghta minn ġewwa, u .jsir hekk : _ ,tis? 
tenna li tgt,ib ix-xemx, tqiegi1ed i:;;.zokkor fil-kaxxa fuq, 
it-tilari. landa jew xi haġ'oħra, u t.f1aUi l-landa he_111Ili'( 
sakemm jisbat1 u ar1seh nei1ħihielu,, kmieni biex ma jiġ:r\;"< 
dak l: nsejtrnlu "sakkeġġ1 ' (serq) minn na,i1al l-ieħor . · · _ 

,Jekk inti taghlfu bin-nhar. l-isteSfl nairnl, malli __ jhH~ 
tela bil-g!rnsd li tkun tajtu, jibda hiereġ jittaj,jar ·· ma'' 
ġenl1 il~kaxxa jew qolla tiegtrn. u be_jn il-ħsejjes n r-riħ'.\i;; 
li tagtnnel. in-na!ml l-iet1or jintebah malajr u jidt10l mi~~< 
għn. U- mhux biss jet1odlu.dak li_ tkun tajtu. iżda jfixkly. 
b'mod li iktarx jitlaq u dan ix-xogi1ol irid isir dejj<".nl,'\ 
hekk. ukoll kull meta tagMef xi friet1 dgħajfin. _- _ _-_ >·; 

}lela- qisu li qatt ma tagħlfu frieh ġodda dghajfa wa<,f , 
li n-nahal ikun qed ja!1dem, għa,x minflok li tgħinuh tkullll', 
qegt1C1ii1 tirriskjawh li jisfratta. , .Meta jinghalef kolhc · 
ghalfa ġenerali---għandkom :tagħmlu hekk: Għal· dak fo~' 
nat1àl li tarawh fjakk, xa,rrbu -biċċa tilma. g!mda, ħa~ixa.1 
li tkun, ressquhielu ma' ġenb -id-dħul , u, malli jxommh,r 
jitla.' fuqha, u inti kun pront tmdu fuq il-għalf. B'hekk 
tkunu tajtuh vantaġġ li jkun jista' jilħaq sehmu skond 
ma hu. - .,,,, 

_ U-gtialf gtrnndu dejjem jitqieghed bgt1id mill~frfot{ , 
kemm jista' jknn biex ma ndarruhx gt1as-"sakkeġġ" . Bi1i-'_ 
s:1kkeġġ tista' tisfratta. tiafna. frieħ · n fuq dan għad 11if~ · 
kellmu titatu!. 

Il-gtialf fix-xitwa q_egt1duhulu mal-ħajt tax-xemx u 
bil-maqlub fis -sajf. Issa tistgħu tagt1ilfuh :fiex tridu, _ ~\c· -
i'iwat tal-ġebel, til-fnhħar, kif ukoll fil-laned. !<'is-sajf qisu 
li ma, tħalln'< il-għalf aktar m;nn sitt, sigħat, għa.x ila'n 
jista' jiqras, u jekk stess in-natial ,iiehu minnu ma bhtx 
ji_~ti1:. jkunllJ- ta' ġid. Tagħlfuh fiex tagħlfuh. qis1i li 
tqegtidulu fuq;ex ,iis.trieh. L-aħ,iar ħaġa li fil-ħawt, ftl'c 
landa, eN:., taghmlu xi ġebel, xi ħaxix jew xi Tiaġ'oħfa. 
Inqisu dejjem li ma nhalh1hx jegħreq. Tafu kennn nahal 
jintilef? -- :Mijiet u mijiet l -Jekk jiġri dan, kull darba 
li jegħreq, fert1 li jkun żgħir, jirvina f'qasir - ·żmienl Hija. 
ħaġa tajba li f'nofs il-gtmlf titwaħħal fergħa niexfa tas­
siġar, biex dak in-naħal li jitgħakkar bil-ghalf jitla' rnagħ-- _ 
ha u jixx<rtta, fuqha. .Barra ,minl;i -hekk, in-naħal 1-ieħor 
jiġi ,, jilagt1qlu dak it-tagħkir u b 'hekk iħeff b'mod li 
,ik1m· jista' jerġa' jittajjar lejn hejtietu. 
· ·:M_eta tgtmllu r-ruttam - fd~} ta' J-egħsir tal-għasel---'-' 

lt1c tàrmuhx ')'ara ·u tieħdu x-xama'. .Dan hu l-aħjar għalf 
billi n-naħ.al. is;b fih dik is-~ustanza tal-għasel imħallta 

(.Jissokta lfl-fa.Clata 4) 
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XiGĦANDEK TAGMMEL BI FLUSEK 
xrn1 TA' TlTOll TAL·GWERRA 

Ixtri Titoli tal-Gvern, in--'·National Savings Certifi­
cates" (Titoli tat-Tifdil) u _d-"Defence Bonds" (Titoli tal-
Gwerra). · 

Dawn it-Titoli · issa jistgħu jinxtraw ukoll mill-Uffiċċju 
ta:/,-Biedja, l-Giiammieri . 

"Nat.ional Savings Certificates". Va.l11r .-Il-prezz ta' 
dawn iċ-ċertifikati huwa 15s. kull -ċertifikat ta' "Unit" 
wieħed. Imgħaa: .-L-rngħax li jittieħed minn fuq in-"Na­
tional Savings Oertificates" jiżdied mal-kapital. ċertifikat 
ta' "unit" wietied li jqum 15s., f'lO sn:n isir jiswa 20s. 6d. 

Xiri-.-Hadd ma jista' jkollu iżjed minn 500 ċertifikat 

AVVLżl 

MARD TAL·l.SUIEN u TAO·OWl!cfER flL-GtilAM: 
MilElfU, - Billi fil-Qas,u11 tal-G,·ern, il- Gtmmmieri, dehru 
xi kasij iet tal-rm1rdn tal-LsiPn u ta d-Dwiefer fost il-bh<'.i­
.i<'m, il-Bieb il-Kbir tal-Qasam biswit it-'l'rieq tat-Tiġrija 

taii-żwiemel, il-l\L~rsa lnt magtiluq gtiall-pubbliku. Id-dtrnl 
gtia! ġewwa !0Uffiċċju tal-Biedja hu issa biss mill-Bieb 

il-Kbir fit-Tr,eq ta' .H.al Qormi u Hal Luqa . Infakkrn 
lill-pubbliku illi .l-inġenji. armati bil-bhejjem ma jistgtmx 
jidMu fil-Qasam u li l-Uffiċ,<',jt\ tal-Biedja ma jaċċetta ebdv 
-mrninrnli ghat-tagtnnir sew fil-Qasam kemm ukoll fil-Post 

ta' "unit". Iżda fuq hekk hemm xi e(~Ċezz,ionijiet.--.Tisrif.-- Prinċ·-ipali tad-Dipartimen't gtiat-Torb{ja 
Jissarrfu wara 10 .snin . .Iżda t-tisrif tagħ.hom ,iista' jsir fit-Trieq tat-Tiġrija, il-:.farsa. 
n!toll qnbeL ,Jissarrfu bl-irngtinx li jkun gtialaq fuqhom fl-

k'\.nnimalii 

Uffiċċju tal-Posta. HRIT BIL·MOt!RIET TAL-MUTUR. Infakkru li 
"Defence Bonds" (Titoli tad-Difiża) tat-3 fil-mija, . _ l 1 • · l . N ~. t .. - . -1 D' . B' ·, 
Jissarrh" wara. għoicar snin mid-data ta,x..,xiri bir-rata skom -(h, m ru. 116· ma nug mic - irettm tal- iedp 

JE101 għa./ ktdl Jtl00 ta' "Bo·rids" flimkien ma' l-imgħax 
1
• fil-20 ta' (+nnju li għadda. l-ogt1la prezz gtiall-ħrit bil-

rn i(ibnr. · l moiiriet tal-mutµr gtrnnclu jkun: Ghall-t1.art fuq ġenb wie-
L-imgħax jinġabar mid-data tax-xiri u jinġibed kull tied f:1 it-tomna ; gtrnll-tiart bid-dnwra 14s. it-tomna. 
xhur fl-l ta' Marzu u fl-l ta' Settembru. ,Jistgħu jis­

S(l.rrfu bil-BlOO fil-mija bl-imgħax miġbur,- wara avviż ta' 
sitt xhur, f'kull data li tkun . Jistgħu jitwellew. F o./ur: :f:5 
kull "Bond". Radd ma jista' jixtri ir._:.,n mill-v,.·11r ta ' 
El ,000, barra minn "Bonds" li jintwirtu. 
FERĠMA TA' BANK TAT-TIFDIL GMALL•BlllEWA 

Għall-knm<lità tal-bdiewa, il-Gvern fetai1 Fergħa ta' 
Bank tal-Gvern fl.-Uffiċċi11, (:al-Bie1lja fejn il-bdiewa ,iistgl\11 

. · jqiegħdu l-ffus tagħhom. Dan il-Bank ikun iservi biss hiex 
_ il~bdiewa _ipoġġu l-flus, iżda hiex jiġbdu l-kapital ,iew xi 

somma mill-kapital imqiegħed f'dan il-Bank. jew l-imgħax, 
ikollhom jiġbduhom mill-Bank tal-Gvern, il-Belt, jew minn 
fi.fergħa oħra t:JJ-Bank f'postijiet oħra tal-Gżira. 

· ··•·•· •· Il-ħsieb tal-Gvern li joħloq fl-Uffiċċju tal-Biedia Fergħa 
għllx-xiri ta' Titoli tal-Gwerra bħalma huma n-"National 

. Savings Certificates" u d~"Defen<;:e Bonds" , kif ukoll Fer­
g;ħà ta' Bank tat-Tifdil għàll-Bdiewa, huwa li 'l quddiem 

. Nfaħ it-trieq għ.at-twettiq ta' Proġett ieħor wisq isbat1 u 
i}ft għa.inuri:i, ~isq ~kbar, li hu ~~~ ta' B:1n~ tal-~diewa, l 
, h.JcGvern b1ħs1ebu iwaqqaf fi-Ufficciu tal-BiedJa. Mrnn dan l 
• ilc.13:mk, il-bidwi jkun .iista' jieħu xi flus h'seif għal żmien 
t/ftil, jiġifieri bi kredtu għal żmien twil '(on Tong term cre­
\ <iits) u b'interessi ta' rati xierqa. Dan il-Bank jislef il-flus 

l:Ilhux biss lill-bdiewa fl-intereasi tagħhom bħala bdiewa, 
iżda w:koll lill-Ko-operattivi. Dan il-Bank sejjer għalhekk 

\ ikun ta' għajnuna. kbira għal dawk il~bdiewa li mħabba li 
frià; għandhomx mezzi biżżejjed ma jkunux jistgt1u jixtru 
·g;ħodod moderni għax-xogħol tagħhom jew jagħ~lu xi tis­
wijiet fil-bini fir-raba' jew fir-razzett jew iħaffru xi ġwiebi 

; g1i11t:-tisqija jew jaqdu x i bżonnij iet oħra tal-biedja_ fil-waqt 
ililbagħad li !-Ko-operattivi, b'riħet dawn il-vantaġġi. 
ikunu jistgħu jindaħlu biex iwaqqfu industrji ġodda . u 
igħinu lill-bdiewa fi Proġetti li jiħtieġu xi spe_i!e--2 kbar. 
Aħna għandna ħa:fna eżoo;J.pji ta' ġid li nkiseb mill-Ko-ope­
rattivi ta' Barra minn Bank hlial dan. 

RAZZJONIJIET TA' ċWIEż, - Il-kwantitajiet ta' 
razzjon tal-ġwież ta,l-bhej,~em ghall-perijodu milff-15 ta' 
Lul.Fl sal-lG ta' l:lc>tlemliru. J9Jt huma kif imfisser hawn 
tat1t :---· X.ghir --- Gk1l kull Ziemel: !50 ratal;. Mezzu Ka­
Yalln: 40 ratal; Pony: 20 ratal; Bagt1al 50 ratal; :Hmar: 
J;i-il raLal; glial kuil Majjal: fi() rata.l Ful, 20 rata] Oiċ-ri 
u 80 raial Smida. Dawk kollha li gtiandhom il-biljett tar­
razzjon tal-ġwież ikunn jistglm. għal dan il-perijodu biss, 
jixtru l-bżonuiji<>t t,;gfl110m minn ghand kull bejjiegt1 tal­
ġ]'l-;eil fil-belt jew ratrnl tagt1hom. 

Dawk koUha li diandhorn Tjur u 
ghandhom il-bilj<>tt b ;r-Ralrn'. illi jixtru 
,żjnl. ikunu jistgt1u .iixtru wkoll xkora 

Fniek jew nie·s li 
xkora nutitial a jew 
smida. 

IL-MARDA TAL-L$i!EN U TAD-DWIEFER. - Sabiex 
jit11,..titiew x' duh,ii u xi fehm.iet t1żiena li setgtm 1;t1olqu 
minn xi xniglmt dwar il-kontroll tal-:i\fard tal-l,s1e11 . n 
tad-Dwiefer fuq il-hhe.i.iem, il-Gvern jixtieq jgħarraf illi: 
(l) L-ispejjeż l,o]lha tal-kwarantina jsiru mi.li-Gvern; 
(2) Td-diflinfettauti jfornihom il-Gvern. lJla ebda tilas, 
lis-siclien .ta' dawk iP.1hejjem li jkunu attakkati bil-marda; 
(:3) Il-trnlih b1ġabar mill-postijiet infetti mid-Dipartiment 
tal-Bejgt1 tal-H;,lib. u jittiallas il-prezz kollu u jingtuita 
r-razzion tal~ġwież; ( 4 l Il-Gvern mhux ~alli mhux qiegħed 
iordn; ]-qtil ta' bhejjem attakkati bil-marda, iżda trnreġ 
~1 jkompli johroġ twissijiet bir-reqqa dwar il:~u:a ta' d8'.wn 
il-bhejjPrn u dwa1· il-passi. li gtrnndh~m ]lttiet1dn nu_nn 
dawk li gtiandhom bhejjem li mhtinnex morda sabiex 
jilqgtrn l-bhejjem tagħhom mit-tniġġis t8'.' din il-marda: 
(5) · Fl-atitiarnett, in-nies li gt1an~lho_1;1 :s:'3aq~mu_ mas-~:r­
dzz tat-Tahih ·tal-Biċċerija qegt1d111 n:uru sp1ss 11-postipet 
imc,a.pJ)sin h' d'.n i~~marda, s~h_i<'X, ' sa fo~:1 ,iistgi:u, • ifit t~n 
11 jwettqu l-bzm1m1wt tas-sHlic,n rnl-)JheJ)Plll u Jgtnnu fil­
knra. t1il 0mardn u bjex din ma tixtendx. . . 

.•IL-GHALA BAJD BIL-QOXRA. 'RATBA? 

N'ttn,naw. għalhekk, illi lmll bidwi j agħraf jinq<'«a 
għan:g;a tiegħu B'dawn ·il-vantaġgi u ma jdumx ma iaħ­
s·i·b· ħa biex l-ewwelnett , .iekk għandu flus qiegħda, .iixtri l 
Titoli tal"Gwerra, bil-ħsieb 'li jgħin l-Imperu u fi-istess ħin 
fk:abbar il-kapital tiegħu, iqiflgħM fluRu fil-Fergħa taf .Bank l •· (,Ji,w)Ha miH •fàc<'ofo 2) 

tal-Qv~~• l-Uffiċ~ju tal-Biedja, ;' fl-aħ~a,rne~t. il q~1d~iem~ tbid bajda h'qoxra ratba. ghaliex il-bajda tinqata' mim1 
meta Jitwaqqaf 1I-Ban.k ta'1-'Bd1ewa , 1ekk ikollu l-Monn, j ·1 kb, c abel lll'l t-hl'l ħadet hiiiżeiiPd atmta ta' ġi:r . 
jissellef għal żmien twil ·U b'interssi ta' rata xierqa dik O ' 1 , 1'. • • _'_ • ' • ., . . • • · · ,. 0

,. , •• • • • ~ , 

18-sommo, ta' flus li biha .irid ig:ħin ruħu biex ,iimxi 'l (pld- l ,JeKk 1t-bg•e2 ~la_ JKollhornx 1l~el e>l' trneJJeg li 3agun1J,1 
<liem fis-sengħa Hegliu. . . · l-qoxl'a. nJ1:1rn. ~1 _ 11ag:n 1rnt'.1ral• l:. l-q?~:?. tkun. ratba. Il~ 

biN·n 1-khira .1s1bu xi .1m1qqru lnzze)Jed gebet· t al­
ġir , iżda f'nrtijiet oħra ·jfogirnta: ·lit-tiġieġ: da:k li hu m:1gi1-
rnf b]oisem ta' ''Oyst<'r :'4Jw11''. li jkun b'ħal qxtlr taJ­
gandoffli mk'8sPr irqiq. 

TORBIJA 'l'AN-NABAL 
(JiBsokta. milf-1~ 3) 

ta' Ifobż l-Irġejjen '- Pàppg. Rjali jew "Ifoya.l .TeUy"­
iiida dan irid isir bis-sengħa wkoll. Ngħidu kif. Ma' kull 
ratal għasel li tieħi.1 i'kkalkuia'!V li titfgħu mitqal kwart 
'1ma u jekk titfgħulu ftit 7.okkor miegħu, tkuni1 t.ajtnh 
ikla rjalt. La ti11sewx il~rueThl'! u t-taqtir tal-ħall! 

(,1iss@Y-fa) 

Hemm ukoll tiġiPµ: li jbidu h.'qoxrn ratba girnliex 
ikollhom di,;;ordni tH · l-organi tal-bajd . Din hi biċċa serja 
ħafm, ·;, trid kura . għaliha. 'riġ;i<>i minn d;n ix-xorta 
m ';.,J,midPk taghi:;hom Xfj1;1 stimnlm,t i n l-nli,i,n ikel g'.ħ'a­
lihoni' hn ross rngt,nlli. ,, .;1nhii,1h1. 




