BIEX TISKONGRA
TRID TIKUN PUIR!

MIN JEMMEN BL-GHAJN U MIN JAGHMEL IL-QRUN LIL MIN JAHRSEB LI JIXTIEQLU
D-DENI. 1S-SA YANIKA SCHEMBRI FAVA TAGHTI HARSA LEJN
IL-FENOMENU SUPERSTIZZJUZ TAS-SARTA U KIF INHU RIFLESS FIL-VERSI
ANTIKI BIL-MALTI LI JINTUZAW FL-ISKUNGRAR U WAQT IT-TBAHRHIR

[l-versi tas-sahta u tal-iskungrar kienu u, sa certu
punt, ghadhom iservu lill-komunita f'hafna wagqtiet
tal-hajja. Is-sahta hija [-mibeghda li wiehed ikollu
ghal xi hadd; tant ikun jixtieqlu d-deni jew ir-risq
hazin li jishtu jew ‘jghajnu’. Min-naha l-ohra, il-versi
tal-iskungrar, kif isejhitlhom Guze Cassar Pullicino,
li gabar hafna minnhom, huma “tagbiliet religjuzi
b’element superstizzjuz li jintisgu mill-grajja ta’
Kristu u tal-gaddisin, bi hsibijiet dwar it-tifsir tal-
hajja u l-frugha tan-nies”. Cassar Pullicino jfakkarna
fil-qawl ‘Biex tiskongra trid tkun pur’ bhala xhieda
tar-rabta qadima ta’ bejn il-funzjoni sopranaturali
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tal-versi tal-iskungrar u l-istat spiritwali ta’ min
ilehhinhom. Fl-imghoddi gieli ssejhu ‘versi tar-rigi’,
ghalkemm ‘rigi” aktar tintuza ghal xi mard, nghidu
ahna, 'tirgi s-suffejra’, ezempju misjub ‘fil-kliem tas-
seher’, jigifieri termini li jkollhom xi effett magiku.

[Ll-versi superstizzjuzi nsibuhom sa mit-tfulija,
bhalma tixhed il-formula tas-sahta fil-bidu tal-pagna
li jmiss. It-tfal aktarx jistqarruha biex tidhgitlhom ix-
xorti, imma sa minn ckunithom ikunu ged jassimilaw
il-principju superstizzjuz antik li biex iggib ir-risq
f'darek trid tixtieq id-deni lil garek:



Sahta bedudu jdur ma’ jdejk,
u jaqtaghlek nofs idejk.

Dawn id-drawwiet ghandhom mis-sagru u l-pagan.
Minkejja l-prezenza b’sahhitha tar-religjon Kattolika,
xi drabi nhasset il-htiega ta” gawwiet ohra. Sa minn
zmien l-Inkwizizzjoni, bosta kienu jkunu akkuzati li
ngabdu jishtu jew li ngdew bil-versi magici, imgar
jekk f'xi kazi jkunu uzawhom ghal skop tajjeb. Hekk
jidher, nghidu ahna, f'din il-formula vversifikata tal-11
ta’ Jannar 1625, li hi parti mix-xhieda ta” kaz marbut
ma’ 40 sahhara Maltija li kienu akkuzati li ganqglu
l-imhabba jew il-mibeghda u li sehtu jew galghu
(-flus mis-sahta.

Jannar, Jannar, ja hanin, ja gabbar
N. gieghed fug siggu minn tan-nar. Jghid:

“Zarbunu nar!
Kalzettih nar!
Qalzietu nar!
Qmistu nar!
Zaqqtu nar!
Tewqu nar!
Kappellu nar!
Kulma fugqu nar!”

[l-biza’ li wiehed jinstehet ganqal Lill-popolin biex
johloq il-versi tal-iskungrar, bhal dawn il-versi tar-
ritwal tat-tbahhir li huma maghrufa li jkeccu l-ghajn
hazina:

San Barnabaw jekk haw’ xi ghajn tmur minn haw’,
San Pietru ta” Ruma jekk haw’ xi ghajn terga’ lura.

L-oggetti li jintuzaw biex jassistu l-qawwa ta” dawn
il-versi waqt it-tbahhir huma z-zebbug ta’ Hadd
il-Palm, il-melh ohxon, it-tagen u s-sulfarini. Bhat-
taqgbil, anki r-ricetti tat-tbahhir ivarjaw, tant li hawn
min juza wkoll ix-xuxa tat-tewma u bicca drapp mill-
ilbies ta” min ikun sehtu. George Zammit Maempel
jaghti uzanzi ohra, fosthom li hawn min jemmen Li,
gabel ma jibda jbahhar, ghandu jara li verament ikun
hemm l-ghajn billi jahraq iz-zebbug u z-zkuk tieghu,
imberkin nhar Hadd il-Palm, igieghed il-melh, jiftah
idejh bhalma jaghmel il-gassis fil-knisja, u josserva
l-lewn tad-duhhan. Jekk jibda gej abjad u jdejn dak li
jkun jibdew jeghrqu, ikun hemm kaz ta” ghajn fid-dar.
U din tkun indikazzjoni tal-htiega tar-ritwal shih
tat-tbahhir.

Minn taghna

F'hafna mill-versi u d-drawwiet Maltin marbutin ma’
dan ir-ritwal tispikka l-ghajn, li tidher li hija l-biza" ta’
hafna Maltin, tant li bhala protezzjoni jhobbu jaghmlu
l-grun u juzaw espressjonijiet bhal ‘ghajnejk f'ghajni’
jew il-verzjoni vulgari ‘ghajnejk f'sormi’. Il-kliem u

l-espressjonijiet jistghu jgorru seher fihom infushom.

Cassar Pullicino jghid li dawn it-tagbiliet tant
ghandhom effett fug min jemmen fihom, li bilkemm
ikun irid itennihom. Jaghti l-ezempju ta” mara li bdiet
tghid is-"Salve Regina ta’ Fuq il-Bahar’ u wara ftit
wagqfet ghax ftakret li zewgha kien fuq il-bahar u seta’
jigi bzonnha. La tkun lahget stqarritha gablu, l-effett
tal-formula magika jintilef.

Hafna jemmnu li l-versi ghandhom jitlissnu
b’lehen baxx, bilkemm jinstemghu. Hekk, nghidu
ahna, jemmnu li ghandhom jinghadu dawn il-versi
mad-dehra ta” kewkba fegga li, ghalkemm illum
nassocjawha ma’ xi xewqga personali, dari kienet
marbuta mar-risq hazin:

Nostrok ha tostorni,
sa ma tigi -mewt tigborni.

[t-twemmin superstizzjuz hu marbut ma’ diversi
sitwazzjonijiet li niltagghu maghhom. Min jibza" minn
xi maghmul jew minn xi marda, min jinkwieta fuq
l-imhabba, u min jahseb fuq il-hajja u l-mewt. Il-versi
tas-sahta u l-iskungrar huma minsugin bil-hsieb li
jghinu lil dak li jkun jizvoga jew iserrah rasu f'wagqtiet
bhal dawn ta’ tensjoni f'hajjitna.

IT-TRADIZZJONI ORALI

Dan huwa wiehed mis-suggetti li ged jigu rricerkati
u diskussi fil-progett tat-Tradizzjoni Orali tad-
Dipartiment tal-Malti fl-Universita. It-tradizzjoni
orali hija l-wirt komunikattiv ta” dawk li gew gabilna
u tinseg fiha l-memorji, id-drawwiet, il-fehmiet u
-gherf mghoddi bil-fomm minn generazzjoni ghal
ohra, bl-istess mod jew b’xi varjazzjoni. Ghandha
ghamliet diversi, ewlenin fosthom l-ghajdut popolari
u t-tagbiliet semplici, l-ghana, il-hrejjef u l-leggendi.

Segwi l-attivitajiet tal-progett minn hawn:
www.tradizzjoniorali.org
www.facebook.com/um.tradizzjoniorali
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