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Ji@tbar Specjali
TAGHLIM o RAKKONTI  TALB

II-LUMEN CHRISTI PUBLICATIONS toffri
sussidju uth ta' tliet kotba godda dwar 1-Ewkaristija

IS-SENA TA' L-EWKARISTIJA
ERBA’ DOKUMENTI PONTIFICJI

285 Pagna, Lm 3.95
Hawn issib il-qofol tat-taghlim kollu mehtieg dwar 1-Ewkaristija
kif temmen il-Knisja Kattolika. Din hija dokumentazzjoni
ufficcjali tal-principji dommatici, spiritwali, liturgic¢i u pastorali,
tal-Misteru u 1-Kult Ewkaristiku. Dan il-ktieb nistghu nqisuh bhala
1-ahhar Testment Spiritwali u Pastorali li hallielna I-mahbub Papa
Gwanni Pawlu II. Traduzzjoni ta’ Mons Salv Borg.

« pokumenth pontifidit

Erba' '
nemome Mons. Salv 8ot

Ln‘*"’

MIRAKLI | \ v JOANGARRO{,L(.RUZ

296 Pagna, Lm 3.50

Rakkonti veri u dokumentati. Aktar minn 36 grajja straordinarja
rmgbura minn Joan Carroll Cruz, fi ktieb sabih mizghud b ritratti
ta’ kull mlraklu deskrltt maqlub ghall-ewwel darba bil-Malti.
=, | Editur tat-Traduzzjoni: |
Dun Gorg Mercieca.

EWKARISTICI

e; lFenomem Ewkaristisi
e fiHajjiet o). ~Qaddisin
A

EdlZZJonl Gdida u Riveduta ° 120 Pagna, Lm 2.00

Gabra ta’ 52 Meditazzjoni Djalogata ma’ Gesu fl-Ewkaristija. Kitba
ta’ Mons. Isqof Nikol G. Cauchi. Ktejjeb utli hafna ghall-adorazzjoni
privata fl-Ewwel Gimgha tax-Xahar jew f’dik komunitarja kull nhar
ta’ Hamis fil-ghaxija.

IT-TLITT KOTBA FLIMKIEN BI SKONT SPECJALI
MIL-‘LUMEN CHRISTI BOOKSHOP’ BISS
Lm 8.00

2 Med tll""”“

\Inm Isqof Nikol G. (amlu

LUMEN CHRISTI MEDIA CENTRE, VICTORIA, GHAWDEX - TEL: 2156 0496
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“Nimxu ’l quddiem... il-Mulej jghinna”
Is-Sintesi tal-Programm tal-Papa Benedittu XVI

“Gheziez huti, wara I-kbir Papa Gwanni Pawlu 11, il-Kardinali ghazlu
lili, haddiem semplici u umli fil-ghalqa tal-Mulej. Il-fatt li I-Mulej
jista’ jahdem anke bi strumenti insufficjenti, ifarragni u fuq kollox
nafda lili nnifsi fit-talb taghkom. Fil-ferh ta’ Kristu Rxoxt, b’fiducja
fil-ghajnuna permanenti tieghu, nimxu 'l quddiem. II-Mulej ighinna.
Marija I-Omm Qaddisa tieghu qeghda fuq in-naha taghna”. Dawn
kienu l-ewwel kelmiet li bihom il-Papa I-gdid Benedittu XVI indirizza
I-folla enormi migbura fi Pjazza San Pietru f’' Ruma nhar it-Tlieta 19
ta’ April biex tara min kien intghazel bhala I-265 successur ta’ I-
Appostlu San Pietru.

Huma kelmiet celebri li se jibgghu jissemmghu ghal hafna snin,
kelmiet semplici, izda fl-istess hin profondi, kelmiet li dlonk taw hafna
indikazzjonijiet ta’ x’se jkunu l-ingredjenti principali li se jsawwru
dan il-pontifikat gdid tal-Papa Benedittu XVI : pontifikat mibni fuq
il-fiducja gawwija fil-ghajnuna t’Alla u ta’ Ommu Marija, u fuq it-
talb tal-fidili. L-umilta ta’ dan il-ggant germaniz Joseph Ratzinger,
imfissra bil-kelmiet ‘haddiem semplic¢i u umli fil-ghalga tal-Mulej’
dritt serqet il-qalb ta’ miljuni. Hekk ukoll it-talba mqanqgla tieghu
ghat-talb taghna ghalih, dahlet il-figura u I-missjoni tieghu f’qalbna.

ll-Kardinal Joseph Ratzinger ghal dawn l-ahhar 24 sena kien
kollaboratur intimu tal-Papa Gwanni Pawlu II. Hadem hafna fil-
Kongregazzjoni ghad-Duttrina tal-Fidi u huwa rispettat minn hafna |
ghall-ortodossija tal-fidi tieghu. Huwa maghruf ghall-intelligenza
tieghu, huwa bniedem ta’ kultura kbira u awtur ta’ diversi kotba. Dawk
ta’ madwaru iddeskrivewh bhala bniedem dixxiplinat, ta’ ftit kliem u
determinat fil-hidma tieghu, imma fl-istess hin effabbli, umli u twajjeb,
lest li jilga’ u jisma’ lil kulhadd — kwalitajiet li Zgur se jikkumplimentaw
mhux ftit il-hidma I-gdida ta’ Joseph Ratzinger.

Il-Pontifikat tal-Papa Benedittu jrid jaffronta l-isfidi kbar ta’
Zmienna u forsi wahda mill-akbar sfidi li ghandu quddiemu hija s-
sekularizzazzjoni ta’ I-Ewropa. Ninsabu nghixu f era fejn l-umanita
ingenerali qieghda thabbat wi¢cha mal-konsegwenzi tragici ta’ dak
li ged jissejjah I-eklissi tas-sens ta’ Alla u tal-valuri nsara li kienet xi
darba mibnija fughom. L-istess Papa Benedittu XVI, meta kien ghadu
Prefett tal-Kongregazzjoni tad-Duttrina tal-Fidi, f intervista li kienet
dehret fil-gurnal Taljan “La Repubblica” tad-19 ta’ Novembru 2004,
kien gal dawn il-precizi kelmiet: “Socjeta li fiha Alla huwa
kompletament assenti, teqred lilha nfisha ... Jidhirli li huwa mehtieg
li nergghu niskopru mill-gdid — u I-qawwa li jsir dan teZisti — li anke
l-ogsma politici u ekonomici jehtiegu responsabbilita morali,
responsabbilta li titnissel f'qalb il-bniedem u li fl-ahhar mill-akhiar
ghandha x’tagsam mal-prezenza jew ma’ l-assenza ta’Alla”.

L-appell konkluziv tal-Papa fi tmiem l-omelija tal-quddiesa ta’ I-
inawgurazzjoni tal-pontifikat tieghu, jimliena bil-kuragg u t-tama:
“Tibzghux... ifthu berahi il-bibien lil Kristu u intom issibu l-hajja vera!”

Dun Ruben Micallef
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Koncelebrazzjoni b’Suffragju ghal Ruli il-
Papa Gwanni Pawlu Il fil-Katidral

Nhar is-Sibt 9 ta’ April, Mons Isqof Nikol G.
Cauchi, flimkien ma’ ghadd kbir ta’ sacerdoti,
mexxa koncelebrazzjoni fil- Katidral ’ gheluq it-
tmint ijiem mill-mewt tal-Papa Gwanni Pawlu II.
Ghaliha attendew numru konsiderevoli ta’ lajci
kif ukoll membri mill-kamra tad-deputati
Ghawdxin. Fid-diskors tieghu, Mons Isqof
semma l-mod li bih, bil-kuragg kollu, 1-Papa
wassal il-messagg ta’ Kristu filwaqt 11 ma bazax
jikkundanna dak 1i ma jagbilx mac-civilta ta’ 1-
imhabba. Barra minn hekk hu semma kif dan il-
Papa hadem bi shih biex jiftah djalogi ma’ nies
ta’ kulturi differenti filwaqt li bla mistrieh fittex
dejjem il-verita. Fuq kollox Mons Isqof accenna
ghall-figura sofferenti ta’ 1 ahhar snin ta’ Gwanni
Pawlu II i tant kienet tnissel tama..

1t-42 Kungress tax-Xirka fil-F ontana

Ix-Xirka tal-Isem Imqgaddes t’Alla ta’ Ghawdex
zammet it-42 Kungress Djocesan taghha fil-
Parrocéa tal-Qalb ta’ Gest, Fontana, nhar il-Hadd
10 t’ April 2005. F’din is-Sena ta’ 1-Ewkaristija,
is-suggett kien: “Tpattija Ewkaristika ghad-
Dnubiet tal-Umanitd”. Bi thejjija ghalih tul il-
gimgha ta’ qabel saru diversi attivitajiet. Il-

Kappillan Nazzjonali Fr. Joe Vassallo O.P., kif
ukoll Gorg Agius, 1-Ghannej tal-Mulej, iltaqghu
ma’ studenti tal-iskejjel sekondarji, tas-Sixth
Form u tal-MCAST. Barra minn dan huma
ghamlu zjajjar fid-djar tal-morda, sptarijiet u anki
f’bars. Jum dan il-kungress infetah b’quddiesa
iccelebrata minn Mons Isqof Nikol G. Cauchi u
fiha hadu sehem Fr. Joe Vassallo u Mons Salv
Borg il-Kappillan tax-Xirka f* Ghawdex. Fil-
laggha li saret wara saru xi diskorsi fost 1-ohrajn
minn Mons Isqof, Fr. Joe Vassallo,u Gorg Agius.

Dan il-Kungress wasal fi tmiemu billi 1-President
tax-Xirka Joseph Refalo habbar li t-43 Kungress
Djocesan tax-Xirka ser isir nhar fit-30 t’April
2006 fil-Parrocca tax-Xaghra.




Jum il-Vokazzjonijiet

Din is-sena il-jum iddedikat ghat-talb ghall-
vokazzjonijiet gie i¢¢elebrat nhar il-Hadd 17
t’April. Mons Isqof, nhar is-Sibt 16 t’April
ic¢elebra quddiesa fejn ghaliha kienu mistednin
il-gruppi tal-vokazzjonijiet tal-parrocci kollha
tad-djocesi t’Ghawdex. Din il-quddiesa saret fis-
sala tal-Azzjoni Kattolika f*Victoria. Waqt 1-
omelija Mons Isqof ingeda bil-vangelu tar-4 Hadd
tal-Ghid, il-Vangelu tar-Raghaj it-Tajjeb, biex
spjega lil dawk prezenti kif ghandha tkun ir-
relazzjoni taghna mar-raghaj taghna li hu Kristu.
Hu semma wkoll li dan ir-raghaj jista’ jkun li qed
isejjah lil xi whud biex jagduh aktar mill-qrib.
Ghalhekk hu stedinhom biex mil-lum jogoghdu
attenti ghas-sejha li Alla ged jaghmlilhom ghal
hajjithom biex hekk aktar ’1 quddiem ma jibzghux
jghidulu iva kif galtlu Marija u tant qaddisin.
Gheluq tal-Wirja dwar l-Ewkaristija

Nhar il-Hadd 10 t’April giet fi tmiemha l-wirja
bl-isem “L-Ewkaristija - Celebrazzjoni u Arti” li
kienet ged tigi esebita fis-sala tal-wirjiet fil-
Ministeru ghal Ghawdex. Din il-wirja 11 saret fl-
okkazjoni tas-Sena Ewkaristika, ittellghet mill-
Kummissjoni ta’ I-Arti Sagra ta’ Ghawdex bil-
kollaborazzjoni tal-Ministeru ghal Ghawdex u 1-
Kumitat Organizzattiv Kultura. L-inawgurazzjoni
ta’ din il-wirja kienet saret nhar il-Hadd 13 ta’
Marzu. Ghal din il-wirja ngabru diversi oggetti
kemm minn knejjes kif ukoll minn djar privati li
ghandhom x’jagsmu jew kienu jintuzaw fic-
¢elebrazzjoni tal-Ewkaristija. Tul il-jiem li damet
miftuha, kienu hafna n-nies li marru jarawha.

Monument fgieh Mary Mejlak

Din is-sena Ghawdex ged jiccelebra ¢-Centinarju
mit-twelid ta’ Mary Mejlak Ii kienet poetessa mill-
belt Victoria. F’din I-okkazjoni, nhar il-Gimgha 22
ta’ April saret quddiesa fil-Bazilika ta’ San Gorg.
Ghaliha kien hemm prezenti fost 1-ohrajn il-
President tar-Repubblika [-E.T. Edward Fenech
Adami. Wara, giet inawgurata lapida li tfakkar dan

s
e e =n el
Majestic 100 Senue

i < Sales of. TV’s, VCR’s, Hi-Fi,
kMo‘bile Phones & Air-Conditioners

S

Vlizzi S , Victoria, Gozo - Malta.
66616 Mob:79461299

| REPAIR CENTRE FOR MOBILES, TV’s,
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Prize Day fis-Seminarju

Nhar il-Gimgha 29 ta’ April fis-Seminarju Minuri
tal-Qalb ta’ Gesti nzamm l-appuntament annwali
tal-Prize Day li fih jinghataw il-premijiet lil dawk
l-istudenti li jkunu kisbuhom. Ghal din 1-okkazjoni
gie mistieden Mons Isqof Nikol G. Cauchi.
Pussessi ta’ Zewg Arciprieti

L-Arc¢ipriet il-gdid ghall-Parrocca tax-Xaghra, 1-
Arc. Karm Refalo, li kien ir¢ieva n-nomina tieghu
ghall-istess kariga nhar1-10 ta’ Frar ta’ din is-sena,
fis-17 t’April, ha l-pussess ufficjali tal-Parrocca.
Imbaghad fl-1 ta’ Mejju, 1-Aré¢. Joe Zammit, ha 1
pussess ufficjali tal-Parrocca tal-Qala. Dan ukoll
kien ir¢ieva n-nomina tieghu nhar 1-10 ta’ Frar. Ghal
dawn iz-zewg pussessi kien prezenti f’isem Mons
Isqof, 1-Vigarju Generali Mons Giovanni Bosco
Gauci. Id-digriet tal-hatra nqara fiz-zewg kazi mill-
Kancellier tal-Kurja Veskovili, Mons Salv

Debrincat.
Paacy

GITI GHAS-SAJF 2005

. 19-25TA’ LULJU
3 Hotels Centrali f’Ruma-Sorrento u S.Giov. Rotondo
RUMA - NAPLI - SORRENTO - CAPRI - POMPEI - SAN
GIOVANNI ROTONDO fejn hu meqjum San Piju tal-Pjagi
skeosfekosk sk sfokokok skoleorek .
31 TA’ LULJU - 6 TA’ AWISSU
Hotel wahda fic-centru ta’ Strasbourg
FRANZA - GERMANJA - SVIZZERA
STRASBOURG - COLMAR - FREIBURG - EUROPA AMUSEMENT PARK

BLACK FOREST- ZURICH - SCHAFFHAUSEN RHINE FALLS

skotokoR skokofoR SRR ok

15 - 20 TA’ AWISSU
Hotel wahda fil-qalba ta’ Lourdes

LOURDES - PONT D'ESPAIGNE - BIARRITZ - STJEAN DE LUZ - BARTRES
ootttk ok ko Rk

27 ta’ AWISSU - 3 TA’ SETTEMBRU
Hotel wahda ﬁl—ckalba tal-Lago di Garda
ITALIA - AUSTRIA
VENEZIA - PADOVA - VERONA - DOLOMITI- SIRMIONE

GARDALAND AMUSEMENT PARK U INNSBRUCK FL-AUSTRIA

st st skok ok ek sk ok

Programmi u Bookings: John Portelli Ent. 7 Pjazza
Indipendenza,Victoria. Tel.215612-3. Iktar dettalji m’ghand
[-Organizzatur u Tour Leader: Paul M. Cassar - San Giorgio,
Triq Vajringa, Victoria - Ghawdex. Tel. 21551004 -79021033

Authorized Dealers in Gozo for

@ Satellite Receivers
SANYO TV. DVD. VIDEO. AUDIO

Proneer Soundand Vision

VIDEOS, DVD’s, HI-FI’s, etc.
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11-Kunsill LOka‘l‘i;t‘an-Nadur sodisfatt bid-decizjoni tal-MEPA dwar “Ta’ Sopu”

II-Kunsill Lokali tan-Nadur wera s-sodisfazzjon tieghu ghal mod kif giet ittrattata l-applikazzjoni sabiex il-barriera
tal-Qortin ta’ Sopu fin-Nadur tigi mimlija bit-terrapien u skart tal-bini. [I-Kunsill fahhar il-mod li bih il-Bord tal-
Awtorita ta’ Malta dwar 1-Ambjent u l-Ippjanar ittratta din 1-applikazzjoni li giet approvata waqt laggha pubblika
li saret nhar il-Hamis 28 t” April.

Ipprezentati "r-,-rizalt‘ati ta’ Survey Tri-Dimensjonali tal-Ggantij

Ir-rizultati ta’ survey tri- dlmenSJonah tat-Tempji
tal-Ggantija fix-Xaghra Ghawdex gew mghoddija
uffi¢cjalment mill-Onor Giovanna Debono
Ministru ghal Ghawdex li¢-Chairman ta’
Heritage Malta Dr Mario Tabone waqt attivita’
1i saret fit-Tempji tal-Ggantija li ghaliha attenda
wkoll il-Ministru tat-Turizmu u Kultura Francis
Zammit Dimech fit-28 ta’ April, 2005. II-Ministru
Debono qalet li dan huwa l-ewwel survey tat-tip
tieghu li jinkludi tempju shih u huwa necéessarju
bhala bazi ta’ kull studju xjentifiku jew intervent
li jrid isir fuq il-Ggantija. Il-fondi mill-Unjoni
Ewropea geghdin jillinanzjaw ukoll Zewg progetti
ohra: it-tqieghid ta’ scaffolding fuq parti 1i
waqghet bix-xita waqt l-istess maltempata u x-
xoghol propju tar-restawr ta’ din il-parti. Dr Mario . ‘
Tabone, li réieva d-dokumentazzjoni f’isem Heritage Malta rringrazzja lill-Ministeru ghal Ghawdex ghall-ghajnuna
li sabet Heritage Malta kemm t’dan 1l-progett kit ukoll t1 progetti ohrajn li qeghdin isiru mill-Ministeru ghal
Ghawdex b’kollaborazzjoni ma’ Heritage Malta. Wara saret prezentazzjoni ghall-pubbliku tar-rizultati tas-survey
fil-Mithna ta’ Kola fix-Xaghra, mill-Perit Hermann Bonnici tat-Tagsima tar-Restawr u minn ufficjali tal-kumpanija
Taljana li wettqet ix- xoghol

Jum Sannat zccelebrat b’diversi Amvztaﬂet Kulturali - Edukattivi

Fl-okkazjoni ta’ Jum it-twaqgqif tal-parrocca ta’ Sannat, it-28 t’ April, 1688, il-Kunsill Lokali pprepara programm
ta’ attivitajiet biex ifakkar dan il-jum specjali ghas-Sannatin kollha. Nhar is-Sibt 23 ta’ April ittellghet lejla
muziko letterarja fis-sala ta’ 1-iskola Profs Guze’ Aquilina. Hadu sehem il-banda Santa Margerita V.M. li daqqet
diversi bicciet muzikali, fosthom ‘Bells Across The Meadows’, ‘I will Follow Him’, ‘My Way’ u ‘La Cumparsita’.

Uhud minn dawn is-siltiet muzikali nghataw lill-banda minn Soc¢jetajiet Muzikali ’1 barra minn xtutna. Dan gieghed
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isehh permezz ta’ kuntatti li membri ta’ din is-Socjeta
geghdin izommu ma’ Soc¢jetajiet Muzikali fosthom dik
ta’ Montefiascone u Cerreto Laziale fl-Italja.
Monsinjur Lawrence Sciberras qara poezija miktuba
ghal din 1-okkazjoni, ‘Lil Rahal Twelidi’. Hadu sehem
ukoll iz-zewg kantanti Teddy Zammit u Margaret
Camilleri i kantaw diversi kanzunetti Maltin. Ghat-
tieni sena konsekuttiva gie moghti l-premju gieh
Sannat lil Dun Anton Mizzi. Nhar il-Hamis 28 ta’ April
saret attivita kbira fl-iskola. L-ghaqdiet principali tar-
rahal gew mistiedna biex itellghu ‘item’ fl-iskola ¢
quddiem l-istudenti. L-iskop kien li jigi spjegat lill-
istudenti I-hidma ta’ dawn l-ghaqdiet. Hadu sehem
membri ta’ 1-Ghaqda Drammatika Sannat, Sannat
Lions FC u tal-Banda Santa Margherita. L-‘items’ i
gew imtellgha mill-istudenti kienu kollha marbuta ma’
Jum Sannat, mal-kultura tar-rahal, ma tradizzjonijiet, is-snajja 1i wiehed isib u mhux l-anqas mal-gemellagg li 1-
Kunsill ghamel ma’ Pisoniano. Wara saret attivita sportiva li fiha hadu sehem l-istudenti kollha ta’ l-iskola Profs
Guze Aquilina u ta’ 1-iSpecial Unit. Kien hemm ukoll mistiedna grupp ta’ studenti mill-iskola ta’ Hal Lija Malta,
1i anke hadu sehem f*din I-attivita. Sar anke xi loghob bejn il-genituri u I-ghalliema ta’ din 1-iskola. Nhar il-Hamis
28 ta’ April, ukoll, giet iccelebrata quddiesa bis-sehem tal-Kor ‘Ulied Margerita’ b’tifkira ta’ Jum il-Parrocca.

E;prrez'entdt iI-Pjan t’AZZiOni ghall-progett tad-Dwejra - Investiment ta’ Euro 314,

L-ewwel abbozz tal-Pjan t’ Azzjoni ghall-progett ta’ Heritage Park ghall-inhawi tal-Qawra u d-Dwejra {*Ghawdex
gew ipprezentati nhar it-Tlieta, 12 t’April, filghodu, wagqt konferenza ta’ 1-ahbarijiet, fil-bini tal-Ministeru ghal
Ghawdex, biex b’hekk infetah process ta’ konsultazzjoni ghal perijodu ta’ 6 gimghat. Dan 1-abbozz jinkludi
proposti ta’ 25 mizura li jridu jittiehdu sabiex din iz-zona tikseb il-livelli mixtieqa ta’ protezzjoni ambjentali u wirt
kulturali. Dan il-progett ged jigi ffinanzjat in parti mill-Unjoni Ewropea taht il-LIFE THIRD COUNTRIES scheme.
Il-prezentazzjoni ta’ dan l-abbozz ta’ Pjan t’ Azzjoni ssegwi t-twaqgqif tad-Dwejra Steering Committee 1i sar is-
sena li ghaddiet. Dan il-kumitat jinkludi rapprezentanti tal-Ministeru ghal Ghawdex, tal-Malta Environment and
Planning Authority (MEPA), tal-Kunsill Lokali San Lawrenz kif ukoll ta’ Nature Trust (Malta). Dan il-progett,
inizjalment sottomess min-Nature Trust (Malta) ghall-fondi mill-Unjoni Ewropea, kien wiehed mill-hmistax-il
progett maghzula mill-istess Unjoni, wara li gew sottomessi 107 progetti. L-implimentazzjoni tieghu bdiet f* April
2004. Matul din 1-ahhar sena, saru diversi studji ekologici minn grupp ta’ esperti li gew mahtura apposta sabiex
jevalwaw l-ambjent naturali fuq l-art u 1-bahar ta’ dawn I-inhawi. Saru wkoll diversi lagghat mal-partijiet koncernati
fejn gew diskussi problemi n sarn wkoll rakkomandazzjonijiet dwar dan is-sit. Fuq bazi ta’ dan, 1-iSteering
Committee fassal dan 1-ewwel abbozz tal-Pjan t’ Azzjoni li gie pprezentat illum. L-ghan ta’ dan il-Pjan t’ Azzjoni
huwa l-holqien ta’ heritage park ibbazat fuq il-partec¢ipazzjoni tal-partijiet kollha koncernati. L-ghanijiet m humiex
biss marbuta ma’ konservazzjoni tas-sit imma wkoll jinkludu ghanijiet edukattivi kif ukoll hidmiet ekonomi¢i
bhall-agrikoltura u l-eko-turizmu.

“Sacred in Opera’? mill-Kor Ghawdxi “Gaulitanus” fin-Nadur

Bhala parti mic-Celebrazzjonijiet tal-hmistax—il anniversarju tieghu, il-Kor Ghawdxi Gaulitanus ipprezenta il-
kuncert Sacred in Opera fil-Bazilika ta’ San Pietru u San Pawl fin-Nadur Ghawdex nhar is-Sibt 9 t’April. L-
udjenza gawdiet dan il-kuncert b’siltiet ta’ xejra sagra minn diversi opri. Dan l-avveniment gie rrepetut fil-
Katidral Anglikan ta’ San Pawl gewwa I-belt Valletta nhar it-Tnejn 11 t’ April. Xi jiem qabel, Sacred in Opera gie
ukoll irrekordjat fuq CD. B’din l-inizjattiva I-Gaulitanus ta bidu ghal sensiela t’appuntamenti matul it-tliet xhur
li gejjin b’kuncerti kemm f’Ghawdex u kemm f’Malta. F’Sacred in Opera is-Surmast Colin Attard idderiega
xoghlijiet ta’ Rossini, Verdi, Massenet, Puccini u Mascagni. Hu, il-kor, il-muzi¢isti u s-solisti hadmu hafna biex
dan il-programm ikun ta’ I-oghla livell possibbli f’ambjent mhux professjonali. Stephen Attard ipprovda 1-
akkumpanjament impekkabbli kemm ghall-kor kif ukoll ghas-solisti.
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“Jum il-Bizzilla” ghad-Disa’ Sena

Il-‘Lace Making Programme’ ta¢c-Centru ta’ Ghawdex tal-
Universitd ta’ Malta, organizza ghad-disa’ sena konsekuttiva
dan il-jum. Din l-attivita, 1i saret nhar il-Hadd 10 ta’ April
fic-Centru ta’ Ghawdex ta’ 1-Universitd ta’ Malta, kienet
tikkonsisti f’numru ta’ esibizzjonijiet ta’ xoghol tal-bizzilla,
kif ukoll numru ta’ diskorsi fuq materji relatati max-xoghol
tal-bizzilla. L-attivita kienet introdotta minn Joseph Calleja
li huwa l-amministratur ta¢-Centru. Prezenti, kien hemm
Giovanna Debono, Ministru ghal Ghawdex, Anton Tabone,
Speaker tal-Kamra tar-Rapprezentanti kif ukoll Consiglia
Azzopardi, il-koordinatri¢i tal-‘Tace Making Programme’ .
Wara li saru diskorsi ta’ 1-okkazjoni, l-attivitd kompliet bil-
prezentazzjoni tac-certifikati mill-Ministru Debono. Wara
dawk prezenti kienu mistiedna biex izuru u jippartecipaw fin-
numru ta’ esibizzjonijiet mwaqqfa mil-‘Lace Making
Programme’ ,mill-‘International Organisation of Needle and
Bobbin Lace’ (OIDFA) u mill-‘Malta Lace Guild’. Numru
ta’ stands ohra kienu mtella mill-Koperattiva Ghawdxija tal-
Bizzilla u Artigjanat.

Sacco ]zrbah tt-30 edzzz]om tan—nofs Maratona t’Gﬁawdex

It-30 edizzjoni tal-Maratona t’ Ghawdex saret nhar il-Hadd 24 ta’ April. Total ta’ 310 atleta hadu sehem fid-diversi
tigrijiet fosthom in-nofs maratona, it-tigrija tat-8 mili 1i daru f*diversi irhula Ghawdxin, tal-4km, tat-2Km u 1-Fun
Run. In-nofs maratona li hi ]-aktar girja prestigjuza, giet mirbuha ghall-ewwel darba minn Jimmy Sacco ta’ Birkirkara
St Joseph A.C. f*hin ta’ 1:17.06 segwit mir-rebbieh tas-sena l-ohra Andrew Grech 1:19.36, waqt li fit-tielet post
spicca Manwel Spiteri 1:26.16. L-ewwel mara i spiccat in-nofs maratona kienet Gillian Grech 1:38.44 u l-ewwel
Ghawdxi kien Carmel Camilleri (is-sindku ta’ Sannat) f’hin ta’ 1:37.10. Fil-girja tat-8 mili rebah Drew Lang f’hin
ta’ 46.10". Bhala att nobbli sportiv, Drew Lang offra t-trophy li rebah lil dak l-atleta li dahal 1-ahhar fit-tigrija li
nzerta dahal wagqt il-prezentazzjoni u kien Dun Anton Refalo, li kien il-pijunier ta’ din il-maratona u li ha sehem
fiha 30 darba mill-bidu tat-twaqqif taghha, fejn ha sehem f’kull edizzjoni. Fit-tieni u fit-tielet post dahlu Mario
Vella 47.05" u Johann Cassar 47.40" rispettivament. L-ewwel Ghawdxi kien Frankie Muscat 56.30" (ex-player
tal-football). Fil-kategorija tan-nisa harget rebbieha Corrine Degaetano 59 .48" u l-ewwel Ghawdxija kienet Theresa
Toscano 1:08.32" Fit-tigrija tal-4Km riservata ghat-tfal ta’ bejn 12 u 16—il sena fil-kategorija tas-subien hareg
rebbieh Daniel John Attard 12.53" wagqt li tal-bniet rebhet Marouska Cutajar 13.19". Emanuel Borg kien l-ewwel
fis-sessjoni U/14; Neil Vella l-ewwel Ghawdxi U/14 u Elena Attard l-ewwel Ghawdxija U/14; Simon Spiteri 1-
ewwel f1-U/13 u Denise Law l-ewwel f1-U/13 fis-sessjoni tal-bniet. Michael Bezzina gie I-ewwel Ghawdxi U/13.
Fit-tigrija ta’ 2Km riservata ghat-tfal ta’ etajiet zghar spicéaw fl-ewwel postijiet fil-kategorija tas-subien Daniel
Cassar 7.56"; Nathanael Aguis u Matthew Bezzina. Jana Pace Cocks 8.11" giet l-ewwel fit-tagsima tal-bniet
segwita minn Amy Abdilla u Charlotte Bonavia. Joseph Scerri rebah U/11 u Christine Scerri rebhet U/11 fit-
tagsima tal-bniet. L-ewwel atleta Ghawdxi kien Alex Teuma. Il-maratona kienet organizzata mill-Gozo Amateur
Athletic Association (GAAA) bil-kollaborazzjoni tal-Kunsill Lokali Xaghra u x-Xaghra Youth Centre.

Jidher 1i hafna lagghu b’sodisfazzjon u ferh l-ahbar li f'Ghawdex ghadu kemm twaqqaf kumitat biex
jiehu hsieb ifakkar kif inhu xieraq b’monument “life-size” lil mibki u qatt minsi I-Papa Polakk, Gwanni
Pawlu IT 1i mexxa 1-Knisja Kattolika ghal dawn l-ahhar 27 sena, u li kien zar lil Ghawdex f1-1990.

Il-Kumitat ha l-inizjattiva u tkellem ma’ l-erba’ Banek kummercjali li ghandna biex il-pubbliku jkun
jista’ liberament jaghmel 1-offerta tieghu bil-kumdith. Dawn li gejjin huma I- kontijiet bankarj
Isem tal-Kont: Monument Papa Gwanni Pawlu Il

Bank of Valletta: 400 142 314 85
HSBC Bank: 071 148 738 001
Aps Bank: 200 002 879 26
Lombard Bank: 014 406 417 05

Il-pubbliku jista’ wkoll, jekk irid javvicina lil xi wiehed mill-membri tal-kumitat u Jaghtlh l offerta
tieghu, hi ta’ liema valur hi. II-ftit tal-hafna zgur li Jwasslu biex tingabar is-somma ta’ disat elef lira
Maltin li hu stmat li hemm bzonn biex ikopru l-ispejjez kollha. Ghal kull ghotja tinghata ricevuta.
L-indirizz tal-kumitat huwa: Monument Papa Gwanni Pawlu II, P.O Box 28, Victoria, Gozo, Malta.
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STATISTIKA U PROSPETTIVA DWAR GHAWDEX U L-GHAWDXIN

o “Upgrading” tal-Biééerija f Ghawdex
I1-Ministru ghal Ghawdex gieghed jaghmel upgrading
tal-biccerija f’Ghawdex biex din tkun tista’ terga tibda
tithaddem.

- Giovanna Debono, il-Ministru ghal Ghawdex, fi
twegiba 1i tat fil-Parlament ghal interpellanza tad-
Deputat Laburista Noel Farrugia, qalet 1i minn kemm
ilha wiegfa l-biccerija f’Ghawdex inqatlu 4,399 majjal
u 1,141 ¢éanga.

Hi qalet li kien hemm tnaqqis fil-qatla f’Ghawdex
ta’ majjal u ¢anga fil-perjodu Lulju, Awissu u Settembru
2004 imqgabbla ma’ l-istess perjodu tas-sena 2003
minhabba li 1-qatla ta’ dawn il-bhejjem kienet gieghda
ssir fil-biccerija ta’ Malta.

Dwar it-tnaqqis fil-qatla ta’ broilers f’Ghawdex,
skond ic¢-Cifri mahruga mill-Ufficcju Nazzjonali ta’ 1-
Istatistika, din tvarja minn zmien ghall-iehor u ma jidhirx
li I-problema hi limitata ghal Ghawdex. II-gvern gieghed
jindirizza l-problema permezz ta’ ghajnuna biex is-settur
jigi ristrutturat.

Giovanna Debona ziedet li I-qatla tal-majjal u ¢-
¢anga mrobbija f’Ghawdex baqghet bejn wiehed u iehor
I-istess.

(In-Nazzjon”, 06-03-05)

Ikkunsmati 33 miljun metru kubu ta’ ilma

Matul is-sena 2004, fil-gZejjer Maltin gew ikkonsmati
mhux ingas minn 33 miljun metru kubu ta’ ilma. Dan
ifisser li s-sena li ghaddiet, kull persuna, ras ghal ras,
ikkunsmat madwar 81 metru kubu ilma. Ifisser ukoll li
I-konsum medju ta’ kuljum f’Malta kien ta’ 82,681
metru kubu ta” ilma waqt li f’Ghawdex ammonta ghal
7,157 metru kubu.

Figuri ppublikati mill-Ufficcju Nazzjonali ta’ 1-
Istatistika juru li l1-impjanti tar-Reverse Osmosis
ipprovdew is-sors principali tal-produzzjoni ta’ 1-ilma
f’Malta.

F’Ghawdex kien'hemm medja ta’ 167,369 metru
kubu ta’ ilma li ttellghu kull xahar mill- boreholes, waqt
li dik mill-pumping stations ammonta ghal 11,500 metru
kubu ta’ ilma fix-xahar. Pan ifisser li waqt li f’Malta, 1-
ilma ippumpjat mill-pumping stations ammonta ghal 26
fil-mija mill-provvista kollha ta’ l-ilma matul is-sena
2004, fil-kaz ta’ Ghawdex, dan il-proporzjon ammonta
ghal sitta fil-mija.

F’Ghawdex s’issa m’hemm l-ebda impjant tar-
reverse osmosis, u I-boreholes huma s-sors principali
ghall-ilma — aktar minn 93 fil-mija tal-produzzjoni totali
fl-istess gzira. Dan kien ifisser zewg miljuni metru kubu
ta’ ilma matul is-sena 2004. Biex jissupplimenta dan,
partikolarment matul ix-xhur tas-sajf, is-sena li ghaddiet
kien hemm 450,355 metru kubu ta’ ilma li gie trasferit
minn Malta ghal Ghawdex.

(“l-Orizzont”, 24-03-05)

9 Aktar Maltin jagsmu lejn Ghiawdex fl-Ghid

Cifri ta’ passiggieri li gasmu bejn Malta u Ghawdex
matul il-festi tal-Ghid juru li kien hemm zieda sostanzjali
fin-numru ta’ Maltin 1i zaru 1-gzira ghawdxija. Fl-istess
wagqt juru wkoll li kien hemm numru inqas ta’ vetturi li
ghamlu t-tragitt.

Ie-¢ifri juru li bejn Hamis ix-Xirka u Hadd il-Ghid
din is-sena gasmu 45,676 persuna bejn Malta u Ghawdex
u kienu trasportati 10,931 vettura. Dan ifisser zieda ta’
889 persuna fuq is-sena li ghaddiet u tnaqqis ta’ 291
vettura fuq l-istess perjodu.

Mi¢-Cirkewwa, il-Gozo Channel garret 23,811
passiggier jigifieri zieda ta’ 759 passiggier fuq is-sena
li ghaddiet.

Mill-Imgarr Ghawdex lejn Malta matul l-istess jiem
gqasmu 21,865, jigifieri zieda ta’ 130 persuna. Cifri tal-
granet separatament juru li l-iktar jum li fih qasmu
passiggieri lejn Ghawdex kien fil-jum tal-Hamis.
Dakinhar gasmu kwazi 16,000 persuna u 4,500 vettura.

1I-Gozo Channel operat servizz shuttle biex setghet
tlahhaq mad-domanda. Biex sar dan, il-kumpanija uzat
it-tliet bastimenti godda.

(“In-Nazzjon”, 31-03-05)

g 37 karrozza kuljum!

X’ma niggammjawx fit-toroq taghna! Kontu tafu li 1-
karrozzi fil-gzejjer taghna geghdin jizdiedu bir-rata ta’
xi 37 wahda kuljum, bis-Sibt u 1-Hadd u 1-festi b’kollox?
Dan johrog minn figuri li nghataw dwar il-vetturi
licenzjati, li bhalissa jlahhqu ghal 271,137. Gie kkalkulat
ukoll 1i kull sena ged jigu registrati medja ta’ madwar
13,500 vettura fis-sena, li minnhom 70 fil-mija jkunu
godda u t-30 fil-mija second hand 1i qed jigu mpurtati
minn pajjizi bhall-Gappun. |

(“l-Orizzont” 14-03-05)
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[1-Pontifikat il-

Konsiderazzjonijiet ta> Mons. Nikol G. Cauchi, Isqof ta’ Ghawdex

(did tal-Papa

Sa mill-ahhar granet tal-mibki Papa Gwanni Pawlu II bdew isiru spekulazzjonijiet min ser ikun
is-successur tieghu, xi kwalitajiet jehtieg li jkollu, biex jiehu hsieb kif imiss tal-htigijiet kbar li
ghandha I-Knisja fil-bidu tat-tielet millenju u jerfa r-responsabbilta taghhom.

Kien difficli hafna tbassar minn gabel, min ser
itkun 1l-Papa wara 1-Papa Wojtyla, u kwazi
mpossibbli; difatti kien hemm hafna li marru zmerc¢.
Imma 1i taghmel analizi tal-problemi li ghandha
quddiemha 1-Knisja u li 1-Papa 1-Gdid kellu issa
jsaqqaf wi¢cu maghhom, ghal min isegwi 1-
ahbarijiet kattolici ma kienitx xi haga impossibbli.

Jien stess semmeijt xi whud minn dawn l-ezigenzi
tal-Knisja u nista nerga’ ntennihom: “II-
kontinwazzjoni tat-twettieq tal-Koncilju Vatikan II,
l-evangelizzazzjoni, 1-ekumenizmu, id-djalogu

interreligjuz u mal-kulturi, il-fagar u 1-guh fid-dinja,
l-ingustizzj socjali anke fuq skala globali, iz-
zghazagh u 1-problemi taghhom”.

Imma qabel ma nitkellem dwar dan il-Papa 1-
¢did u l-programm tal-hidmiet pastorali tieghu,
jehtieg li nghidu xi kelma dwar il-konklavi, li fihom
gie elett. Fuq dan is-suggett, inqas u inqas nistghu
nitkellmu ahna, imma nistghu nghidu biss li dam
wisq inqas zmien milli mistenni. Dan ifisser li 1-
Kardinali, ghall-inqas f’maggoranza ta’ zewg terzi
minnhom, imdawlin mill-Ispirtu s-Santu gharfu fil-

. v,é{



Kardinal Ratzinger il-kwalitajiet mehtiega biex
jista’ jriegi 1-Knisja fi zminijietna. Il-kummenti tal-
Kardinal Cormac Murphy O’Connor, fis-Sunday
Telegraph tal-24 t’April 2005 kienu dawn:
“Ghaliex ghazilna lilu? Huwa kien maghruf sewwa
minna. Kellna fidu¢ja fih u ammirazzjoni lejh.
Konna nafuh bhala bniedem ta’ umanita profonda,
b’intelligenza tal-ghageb u b’esperjenza pastorali
mhix zghira, kemm bhala sacerdot kif ukoll bhala
isqof. Impressjonana bil-mod kif ippresieda 1-
Kullegg tal-Kardinali, wara l-mewt tal-Papa
Gwanni Pawlu II. Imma ahna konna nafu wkoll
bil-hafna kwalitajiet tieghu, li fil-part1 1-kbira kienu
mohbija mill-harsa tal-pubbliku, fosthom I-ispirtu
ta’ talb u l-kompassjoni tieghu. Kif esprima ruhu
wiehed mill-Kardinali, “ahna lkoll hassejna li huwa
kien huna bi kwalitajiet superjuri ghal taghna”.
Liema ser ikunu l-aspetti ewlenin tal-hidma
pastorali tal-Papa Benedittu X VI matul il-pontifikat
tieghu? Fl-omelija ta’ Pjazza San Pietru nhar il-
Hadd 24 t’April 2005, huwa qal: “Il-veru
programm tat-tmexxija huwa dak 1li ma
naghmilx ir-rieda tieghi u li ma nimxix fuq I-
idejat 1i jkolli, imma li flimkien mal-Knisja
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kollha, niftah widnejja biex nisma l-kelma u r-
rieda tal-Mulej u li nhallih imexxini hu, hekk li
jkun Hu stess li jmexxi 1-Knisja, f’din is-siegha
ta’ l-istorja taghha”.

Madanakollu f’uhud mid-diskorsi semma xi
orjentament u wera dak li jixtieq jaghmel. Nistghu
nibdew bil-kontinwazzjoni tat-twettiq tal-Koncilju
Vatikan II. Fil-Kappella Sistina, fid-diskors lill-
Kardinali, il-Papa Benedittu XVI qal: “Irrid
nafferma b’determinazzjoni l-intenzjoni tieghi
li nibga’ miexi bl-impenn li nwettaq il-Kon¢ilju
Vatikan it-Tieni fuq il-passi tal-predecessuri
tieghi u b’kontinwita fidila mat-tradizzjoni tal-
Knisja ta’ elfejn sena”.

Ma setghax jonqos li 1-Papa, Vigarju ta’ Kristu,
jhoss kontinwament il-htiega li jxandar it-taghlim
tieghu “f’waqtu u barra minn waqtu.” Ghalhekk
dwar 1-Evangelizzazzjoni huwa jghid: “Ghandi I-
hsieb li nkompli miexi f’din it-triq mibdija mill-
Venerabbli papiet ta’ qabli, bix-xewqga unika li
nxandar il-prezenza hajja ta’ Kristu lid-dinja
kollha’(Omelija fi Pjazza San Pietru).

Dwar 1-ekumenizmu fl-omelija bil-latin, fil-
koncelebrazzjoni tal-Kappella Sistina 1-Papa
semma “l-unita shiha u vizibbli tad-
dixxipli kollha ta’ Kristu” - u kompla

jghid 1i dispost jaghmel dak kollu li
| hu fis-setgha tieghu biex jippromovi
l-kawza  fundamentali tal-
ekumenizmu. F’jum il-bidu tal-
missjoni petrina huwa sellem lir-
rapprezentanti tal-knejjes insara
mifrudin minna u qalilhom “Kliemi

Jjimtela’ bl-imhabba meta ndur lejn
" dawk li twieldu mill-gdid fis-
sagrament tal-Maghmudija izda
ghad ma humiex f’ghaqda,
komunjoni shiha maghna. Ejjew
naghmlu dak kollu Ii hu possibbli
biex nimxu fit-triq li twassal ghall-
unita.”

Sellem ukoll lil-Lhud u qalilhom:
“U lilkom ahwa tal-poplu Lhudi, li
maghkom ahna maghqudin
permezz ta’ wirt spiritwali komuni
kbir, li jnizzel I-gheruq tieghu fil-
weghdiet irreversibbli t’Alla.” Dan
ifisser li 1-Papa ghandu ghal qalbu d-
djalogu ma’ religjonijiet u kultuii ohta
u ser jimpenja ruhu biex, kif qal fl-
omelija tieghu bil-latin: “Jien
nindirizza lil kulhadd, anki lil dawk
li ghandhom religjonijiet ohra jew
li sempli¢ement geghdin ifittxu
twegiba ghall-mistogsijiet
fundamentali tal-hajja u ghadhom
ma sabuhiex. Nindirizza lil kull
wiehed, b’sempli¢ita u mhabba,
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biex nassigurahom li 1-Knisja trid tkompli tibni
djalogu miftuh u sin¢ier maghhom, fit-tfittxija
ghal veru gid tal-umanita u tas-socjeta.”
Rigward il-gustizzja fid-dinja, il-Papa Benedittu
XVI fl-ewwel messagg tieghu, li ghamel bil-latin
lill-Kardinali fi tmiem il-koncelebrazzjoni fil-
Kappella Sistina, fl-20 t’ April 2005, fost hwejjeg
ohra qal: “Jien nistqarr ir-rieda tal-Kattolici
kollha li jikkoperaw biex jinkiseb zvilupp so¢jali
awtentiku, li jirrispetta d-dinjita ta’ kull
bniedem.” L-istess hsieb insibuh fl-omelija ta’
Pjazza San Pietru, fejn isemmi d-dezerti tad-dinja.
Bhal Kristu gabel ma ghamel il-miraklu tal-
multiplikazzjoni tal-hobz fid-dezert, hekk ukoll il-
Papa Benedittu jitfa’ harsa ta’ hniena fuq id-dinja
mifnija bil-hemm u bl-ingustizzja. “Ir-Raghaj
jehtieg li jkun animat bl-istess preokkupazzjoni
qaddisa ta’ Kristu; ghalih mhix haga bla importanza
li hatna persuni geghdin jghixu fid-dezert. Hemm
hafna ghamliet tad-dezert. Hemm id-dezert tal-
faqar, id-dezert tal-guh u l-ghatx, hemm id-
dezert tal-abbandun, tas-solitudni, ta’ I-imhabba
meqruda. Hemm id-dezert tad-dlam ta’ Alla,
tal-vojt fl-erwieh li mhumiex konxji mid-dinjita
tal-bniedem u tat-triq li ghandu jichu. Id-dezerti
esterni qed jizdiedu fid-dinja, ghaliex id-dezerti
[EL)

nterni saru daqshekk wiesa’.
[I-Papa, b’imhabba specjali lejn iz-zghazagh,

lill-Kardinali fil-quddiesa tal-Kappella Sistina
jghidilhom: “Qieghed nahseb b’mod partikolari fiz-
zghazagh. Lilkom li kien privilegg taghkom 1i 1-
Papa Gwanni Pawlu II jikkoversa maghkom,
nibghatilkom bewsa, bit-tama, li jekk Alla jrid
niltaga’ maghkom f’Cologne, fl-okkazjoni tal-
Gurnata Mondjali taz-Zghazagh 1i jmiss.
Maghkom, gheziez zghazagh, jiena nissokta
nzomm djalogu, u nisma l-aspirazzjonijiet
taghkom waqt li nipprova nghinkom sabiex
jirnexxilkom tiltaqghu iktar mill-qrib ma’
Kristu haj u dejjem zaghzugh.” Iktar fit-tul kien
indirizzahom fl-omelija tal-Hadd, 24 t’ April, fejn
gal. “Illum nixtieq, li b’gawwa u konvinzjoni kbira,
mibnija fuq l-esperjenza ta’ hajja twila, nghid
lilkom, gheziez zghazagh: la tibzghux minn
Kristu. Huwa ma jehdilkom xejn, u jaghtikom
kollox. Min jinghata lilu, jircievi mitt darba iktar.
Iva, ifthu, ifthu berah il-bibien il Kristu u ssibu
l-vera hajja. Amen.” :

Zgur li din l-omelija li qara 1-Papa, fil-funzjoni
tal-bidu tal-ministeru tieghu, hija wahda
memorabbli. Zgurli tibqa’ dejjem tidwi f’widnejna
u f’qalbna, I-ghajta tieghu “Il-Knisja hi hajja”,
“il-Knisja hi zaghzugha.” Din hija ghajtata’ tama
uta’ ferh. Izda fuq kollox hija espressjoni ta’ fiducja
illimitata fil-qawwa ta’ Kristu u fil-weghdiet tieghu
“Jiena nibqa’ maghkom sa l-ahhar taz-zminijiet”.
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Harsa Lein Benedittu XVI

Minn Nikol Baldacchino, Editur “Il-Gens Illum”’

II-Kardinal tal-Kongregazzjoni ghad-Duttrina tal-Fidi, minn issa 1 quddiem se jkun maghruf

ghad-dinja bhala Benedittu XVI

Il-prelat Germaniz li dahal fil-konklavi bhala d-
Dekna tal-Kullegg tal-Kardinali, u bhala wiehed mill-
aktar favoriti li jintghazel Papa, issa huwa 1-265 Papa
Ruman. L-ghazla tieghu kienet wahda mill-iktar li saru
malajr fl-istorja ricenti tal-Knisja.
~ Suldat fl-akifiar gwerra
* Imwieled fil-vilagg ta’ Marktam fil-Bavarja fis-16
t’ April, 1927, fil-fatt iccelebra gheluq sninu proprju s-
Sibt 16 t’April, tlett ijiem qgabel il-hatra kien sfurzat
iservi fil-militar matul l-ahhar gwerra dinjija meta kien
diga student fis-seminarju.

Huwa kien assenjat f’anti-aircraft unit, imma ftit
wara harab minn fuq il-front u mar lura d-dar, fejn
eventwalment spicca taht il-kustodja tat-Truppi Alleati
u ghal zmien qasir arrestat sakemm fit-tmiem tal-gwerra
kien sehh il-helsien komplet tal-prigunieri tal-gwerra.
Teologu ta’ kalibru kbir

Wara l-gwerra, Josef Ratzinger, kompla l-istudji
tieghu fil-filosofija u t-teologija fis-seminarju djocesan
ta’ Freising meta fil-perjodu ta’ wara 1-Gwerra kien
hemm qawmien shih fit-Teologija Kattolika Ewropea.
Hu kien ordnat sacerdot fl-1951, u sentejn wara kiseb
dottorat fit-teologija,m fejn it-tezi tieghu kienet dwar 1-
ekklezjoligija ta’ Santu Wistin.

Wara sena jahdem f’parrocca fejn kien jivvjagga fi
Munich permezz tar-rota, huwa sar wiehed mill-izghar
u l-aktar professuri maghrufa tat-teologija fil-Germanja
kollha.

Martul il-karriera akkademika tieghu huwa ghallem
f’Bonn, Munster, Tubingen u Ratisbon sakemm spicca
vici-president ta’ I-Universita ta’ Ratisbon.

Hu kien maghzul bhala ajjutant teologiku tal-
Kardinal Josef Frings ta’ Cologne. Minkejja li kien
ghadu zghir ghen lill-Kardinal Germaniz jipprepara
ghall-partecipazzjoni tieghu fil-Koncilju Vatikan II.

Incidentalment, Ratzinger kien mitlub jipprepara
stqarrija dwar dak li kien maghruf bhala 1-Uffi¢ju Divin,
u li wara beda jissejjah bhala 1-Kongregazzjoni ghad-
Duttrina tal-Fidi, dikasteru li I-Kardinal Ratzinger kellu
Jmexxi bhala Prefett ghal aktar minn 23 sena.

Ibiddel ir-rotta

Minkejja 1i matul il-Koncilju Vatikan IT hu kien
mimli energija u entuzjazmu biex isehh diversi riformi
fil-Knisja, wara t-tmiem tal-Konc¢ilju beda juri dubji serji
dwar xejriet godda fit-teologija popolari.

~ Id-dubji zdiedu meta 1-fakulatajiet teologici
Germanizi bdew ikunu influwenzati bil-qawwa mill-
ideologija Marxista.

Ghalkemm kien wiehed mill-fundaturi tar-rivista
teologika internazzjonali Concilium, in-nuqgqas ta’ gbil
tieghuma’ xejriet liberali li bdew jidhru fiha, ghen biex
flimkien ma’ ohrajn jibda pubblikazzjoni gdida din id-
darba bl-isem ta’ Communio, rivista li kienet tishaq dwar
il-fedelta kompleta u interpretazzjoni stretta tat-taghlim
attwali ta’ Vatikan II.

F’dan iz-zmien ta’ kontroversja kbira, Ratzinger
kiteb il-ktieb famuz tieghu “Introduzzjoni ghall-
Kristjanezmu”, li huwa gabra ta’ lectures 1i hu kien ta’
fl-Universita ta’ Tubingen.

Din il-kitba titratta diversi issues teologici, filosofici,
u bibblic¢i bi stil modern imma fl-istess hin klassiku.
Aréisqof ta’ Munich

F1-1977, fl-eta ta’ hamsin sena, Ratzinger inhatar
bhala Arcisqof ta’ Munich-Freising mill-Papa Pawlu VI.
U fis-sena ta’ wara kien elevat ghall-Kullegg tal-
Kardinali.

Hu kemm-il darba qal li kieku kien jiddependi minnu
kien jaghzel i jibqa’ fil-karriera ta’ ghalliem u studjuz
tat-teologija, imma jkompli jghid hu stess li 1-Ispirtu s-
Santu u I-htigijiet tal-Knisja wassluh biex jagbad it-triq
tal-pastorali.

Matul is-Sinodu ta’ 1-Isgfijiet ta’ 1-1977, kif ukoll
matul iz-zewg konklavi 1i saru fl-1978, il-Kardinal
Ratzinger tqarreb hafna lejn il-Kardinal Karol Wojtyla,
studjuz bhalu u li kien ilhom is-snin jikkorrispondu
flimkien. Iz-zewg prelati malajr saru hbieb kbar.

II-hsibijiet intellettwali taghhom kif ukoll is-
semplicita u l-kordjalita tal-karattri taghhom ghenu biex
ikomplu jingibdu aktar lejn xulxin.

Ftit wara i 1-Kardinal Wojtyla sar il-Papa Gwanni
Pawlu I1, hu sejjah lil habibu biex imur mieghu Ruma,
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bhala I-Prefett tal-Kongregazzjoni ghad-Duttrina u 1-
Fidi, id-dikasteru bl-inkarigu li jiehu hsieb jghasses it-
taghlim awtentiku tad-duttrina tal-Knisja Kattolika.

Hu wasal Ruma f"Novembru ta’ 1-1981 u jinghad i
offra r-rizenja tieghu lil Gwanni Pawlu II mill-anqas
darbtejn, meta kien jghid 1i kien jippreferi jmur lura fil-
Bavarja. Fid-darbtejn, il-Papa talbu jibqa’ f’Ruma.
Kritika

Il-kariga tieghu bhla t-teologu ewlieni, kemm-il
darba wasslet biex Ratzinger jispic¢a f’kuntrast jekk
mhux f’konflitt ma’ ideologiji kontemporanji. Fl-istess
hin u kontinwament hadem spalla ma’ spalla ma
Gwanni Pawlu II.

Kull nhar t’Erbgha huma kienu jiltaqghu flimkien
biex jiddikutu suggetti relatati mal-bioetika,
ekumenizmu, teologija tal-liberazzjoni, u x-xejriet godda
fil-hsieb modern. Kienet taht il-gwida tieghu li sehhet
f1-1992 il-pubblikazzjoni 1-gdida tal-Katekizmu tal-
Khnisja Kattolika, meqjusa wahda mill-aktar mumenti
sinifikattivi taht il-papat ta’ Gwanni Pawlu II.

Kemm dan jahdem f’Ruma, il-Kardinal Ratzinger
kompla bix-xoghol u r-ricerka teologika tieghu, jikteb
u jitkellem dwar issues dottrinali. F’dawn I-ahhar snin,
b’mod partikolari, wera t-thassib tieghu dwar dak li kien
ged jizviluppa fil-liturgija, u kiteb u tkellem kemm-il
darba dwar dan is-suggett.

Wiehed mix-xogholijiet monumentali tieghu huwa

< : © §
The Ratzinger Report, ktieb 1i jinkludi intervista li kienet
saritlu mill-famuz kittieb Tajlan Vittorio Messori dwar
l-istat tal-Knisja fit-tmiem tas-seklu ghoxrin.

Minhabba 1i kemm-il darba kellu diversi
pozizzjonijiet, il-Kardinal Ratzinger ghal hafna drabi
spicca l-mira tal-kritika minn teologi liberali u minn
kummentaturi sekulari li ma jagblux mat-taghlim tal-
Knisja.

Madankollu, 1-image pubblika tieghu bhala bniedem
ta’ dixxiplina stretta tikkuntrasta bil-kbir, specjalment
ghal dawk li jafub mill-qrib, mal-karattru tieghu li huwa
umli, semplici u dhuli.

TRODICAL FOREST

Aquarium, Pet & Garden Centre

Mgarr Road, Xewkia,

 Gozo - Malta.
Tel: 2156 3805
Mob: 9986 4255

Ghal xoghol ta’
Gypsum, Zebgha fug gewwa,
Partitions, Bulkheads, Coving,
Soffitti, Parquet Flooring,

Contact Raymond Saliba
Mob: 7970 221.4

TA’ KENUNA

Bar & Restaurant

Tel: 2156 3566
2155 1645
Mobile: 7955 1645

Triq it-Torri ta Kenuna
Nadur - Gozo.
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L-GHIRA: IL-MOSTRU

B’GHAJNEJH HODOR

Fl-iskola fejn kont nghallem konna ghadna kemm hrigna r-rizultat ta’ I-ezami ghad-dhul fil-
Liceo. Bhas-soltu gew ghexieren ta’ genituri, b’gaj ta’ seksieka jduru f’nofshom. Fost I-ghagha li
kien hemm nilmah wahda mara hdejn il-bieb ta’ barra, qisha ras maqtugha. Minn wi¢cha
kont nafha. Ersaqt fugha u staqgsejtha nistax nghinha £’xi haga. “Surmast,” qaltli fil-pront.
“Bhalissa ghandi ghogla fuq l-istonku. Ma nafx kif sa nagbad nghidilha lit-tifla.” Biex inkun
ghidt xi haga wissejtha li issa iktar hemm bZonn li taghmlilha kuragg. ‘“Ha ngerr mieghek,”
kompliet tghidli. “L-ikbar ghali tieghi mhux li wehlet binti. Qaluli li t-tifla ta’ Ganna, togghod
bieb ma’ bieb maghna, gabet hames A’s. Emminni, ged nghir ghaliha. Kienu fl-istess klassi;

imorru I-privat flimkien. Kieku wehlu t-tnejn li huma, m

a kontx nehodha dagshekk bi kbira.”

Ma niftakarx x’intqal aktar bejnietna; naf biss li
ghaddew ’il fuq minn ghoxrin sena u dan l-in¢ident
baqa’ stampat f’mohhi. L-ghira ta’ dik il-mara,
f’komunita zghira bhal taghna, nifhimha. Jista’ jkun
li d-doza ta’ 1-ghira taghha kienet qawwija zzejjed.
Tabilhaqq l-ghira hija passjoni komuni, specjalment
fost ulied Eva, dags il-budebbus fi zmien il-ful.
Hija wahda mill-qliel nett, imma meta nkunu kapaci
rrazznuha, mhijiex dejjem hazina. Jekk 1-ghira
tixprunani ha nxammar u nhabrek, taf isservini ta’
¢id ghalija nnifsi u ghal ta’ madwari. Il-gwaj jibda
jekk jien, mikul bl-ghira ghalik, nagbad nimpika
mieghek u nibda nahdem jew nonfoq iktar milli
niflah. Nista’ mmur fl-estrem l-iehor u nizbalja
xorta wahda. Naralil ta’ madwari gejjin 'l quddiem
u nibga’ biered, ma jimpurtani minn Xejn u minn
hadd. Inkun fil-giegh nett, imma la nzertajt ghandi
biex niddobba, nibgqa’ ma naghmilx l-icken sforz
biex intejjeb il-qaghda tieghi. Gie li smajnieha ¢-
canfira:

“Ibni, int x’int, demm il-baqq? Kif ma tghirx
ghal shabek?”

Mié- ckunya ,

L-ghira titfaé¢a sa mic- ckunija. Fl-ewwel erba’ snin
ta’ hajtu, Pietru kien qisu l-princep tad-dar; kollox
idur u jaghqad mieghu. Id-dinja zghira li kien jghix
fiha kienet qisha kollha tieghu. Ma’ tmiem ir-raba’
sena tfacca huh Pawlu li mhux biss ipprivah minn

xi gugarelli li kellu imma, aghar u aghar, ¢ahhdu
mill-hafna zeghil li kien imdorri bih. Pietru ghamel
erba’ snin fic-Centru; issa sab ruhu fil-genb. Beda
jghir ghal huh Pawlu ghax deherlu li nizzlu minn
fuq it-tron fejn kien twebbel 1i hu postu bi dritt.
Ghadda z-zmien, kibru u tfarfru t-tnejn, imma Pietru
baga’ ma fieqx mit-trawma ta’ tfulitu. Baga’ ma
jistax jingwalaha ma’ huh; anki fuq l-intietef baga’
jghir ghalih.

Taghwar kullimkien

L-ghira ddeffes denbha mhux biss bejn l-ahwa
imma wkoll bejn I-gharajjes u l-mizzewgin. Tiltaqa’
ma’ mahbubin geluzi li tant jghiru ghas-sieheb jew
siehba taghhom li hajjithom gie li ssir infern. Jibdew
ma jafdawx lil xulxin; bizzejjed tbissima innocenti,
biex Jlssuspettaw lixi hadd sa Jldhhlhomﬂ ghalqa
u kulma jmur 53 ~
il-kobba
tithabbel
dejjem izjed.
Barra li
taghwar fil-
familja, 1-ghira
thobb tiggerra
barra u
tindiehes fost
il-hbieb, fost
nies ta’ l-istess
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professjoni, iktar u iktar fost dawk li 1-hena taghhom
jerfghu salib in-nies. L-ghira tidhol fl-ghaqdiet, fil-
kazini u l-kunventi. Jghiru sahansitra l-annimali.
Il-fekruna meta rat lill-giraffa b’dak 1-ghonq hekk
twil bdiet tghir ghaliha u harget tghid ma’ shabha
l-annimali 1-ohra:”Hbieb, araw xi kruha ta’ ghonq
ghandha I-giraffa !”

Sa miz-Zerniq ta’ l-istorja

Il-bniedem sar vittma ta’ din il-passjoni sa miz-
zerniq ta’ l-istorja. Fil-Bibbja, nagraw bl-ghira ta’
Kajjin, bl-ghira ta’ hut Guzeppi, bin Gakobb, u
b’dik ta’ bejn David u Sawl. Rakel meta rat i ma
wellditx tfal bdiet tghir ghal ohtha Lija. Kienet ukoll
1-ghira tal-Farizej li sallbet lill-Imghallem taghna.
Min hu midhla tal-mitologija Griega , zZgur li sama’
bl-ghira ta’ Hera jew ta’ Aphrodite. Hargu films u
nkitbu xoghlijiet letterarji fejn I-ghira kienet I-ispunt
tat-tema centrali taghhom. Fid-dramm Otello ta’
Shakespeare, lago lill-ghira laggamha l-mostru
b’ghajnejh hodor. Dal-general Mawmettan Otello
tant imtela u nfena bl-ghira ghal martu Desdemona
li spicca biex fgaha f”sodditha.

Dudu li jgerrem il-qalb

Meta ma’ I-ghira tidhol baxx baxx il-kugina kattiva
taghha l-invidja, jibda jberraq bil-kbir. Hawnhekk
jitrabba bhal dudu li jgerrem il-qalb u jifni r-ruh.
I -invidja ddahhlek fi sqaq mudlam 1i jimliek bid-
dwejjaq u bir-rabja. Hija tbejjet fik sentimenti
hziena li jimlewk bil-hdura, sentimenti li jaslu biex
iweggghuk. Flok jixghel il-musbieh tieghu, I-
invidjuz ifittex jitfi tieghek; ma jahmilx jarak
pulzier ’il fuq minnu; jipprova jghaddsek ‘Il isfel ,
sa jasal biex jitfa’ dell ikrah fugek u jhammiglek
il-fama tieghek. Jiehu gost mhux bid-doni imma
bid-deni tieghek. Lill-invidjuzi Dante jurihomlna
fit-tieni setah tal-Purgatorju,imgeddsin ma’ xulxin,
lebsin l-ixkora bhal tallaba, u bi xfar ghajnejhom

mehjutin bil-fildiferru.

Ftaht b’incident. Naghlaq b’rakkont 1i minn
ghalija kien ihobb jirrakkontah Fulton Sheen. Zewg
Irlandizi kienu jghiru ghal xulxin mhux ftit; dejjem

bil-piki u l-kwistjonijiet bejniethom . Il-Mulej
riedhom jibdew jghixu bhal ahwa fis-sliem.
Minnufih baghat l-anglu tieghu ghand wiehed
minnhom “Patrick” sejjahlu l-anglu fil-holm; “Il-
Mulej lest jaghtik kulma tixtieq qalbek. Itolbu li
trid u jaghtihulek issa stess, imma bil-patt li toqghod
ghalli sa nghidlek.”

“Ghidli, ghidli I hatfu Patrick ferhan sa jtir.

“X’irrid naghmel 7”

»Jaghtik li trid u kemm trid basta taccetta bil-
qalb it-tajba li 1il siechbek John jaghtih id-doppju.”

“Kif inhi din 7 Allura jekk nitolbu mitt elf lira,
lil siehbi jaghtih mitejn elf 7

“Hekk hu” wiegeb l-anglu.

“U jekk nitolbu villa jfisser li siehbi sa jmissu
tnejn?”’

“Fhimtni sew, Patrick. Dan hu I-amar tal-Mulej.”

Patrick hasibha ftit ,imbaghad qallu b’lehen sod:

“La gejna f’dan, ghidlu jaglaghli ghajn wahda.”
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. Benedittu XVI
mlll- Nhar it-Tlieta, 19 ta’ April 2005 filghaxija, fit-tieni jum tal-konklavi
, \ ghall-ghazla tal-Papa, il-Kardinal Germaniz Josef Ratzinger, ta’
Knis’ P) fl d_ 78 sena, accetta 1-elezzjoni ghall-265 Papa tal-Knisja Kattolika u
Ja o . ha L-isem ta’ Benedittu XVI.
i Laqgatni l-kumment tal-Kardinal Afrikan Bernardin Gantin, li
' 7 Dln] a hadem ghal madwar 30 sena fil-Kurja Rumana, dwar il-Papa 1-
¢did: “Hu bniedem ta’ kultura superjuri. Imma fuq kollox hu
. bniedem ta’ fidi kbira u ta’ pjeta kbira. Hu bniedem mghajjex mill-
-~ Koncilju Vatikan II, u hu bniedem li jaf it-tradizzjoni, jaf il-Padri
7 tal-Knisja”.
Novitajiet
I1-Hadd, 24 ta’ April, saret il-Quddiesa Sollenni tal-bidu tal-
pontifikat fi Pjazza S. Pietru. Novita sinifikattiva kienet li fil-bidu
tal-quddiesa, Benedittu X VI, akkumpanjat mill-patrijarki tal-L.vant
zar it-tropheum appostoliku fejn hemm midfun San Pietru. Il-pallju
tal-Papa hu differenti minn dak ta’ l-ahhar papiet ghax ghandu I1-
forma originali, bin-naha tax-xellug tibga’ niezla sa riglejh. Barra
minn hekk, i¢-curkett tas-sajjied, fih imnaqqax 1-istess motiv tas-
sigill papali li 1-Papa jpoggi fuq id-dokumenti. Kien interessanti
wkoll li r-rit ta’ I-ubbidjenza, li sa issa kien isir biss mill-Kardinali
li jinzlu gharkubbtejhom quddiem il-Papa 1-gdid, sar minn tnax-il
persuna li jirrapprezentaw il-Knisja kollha: tliet kardinali, isqof,
. _ qassis, djaknu, religjuz u religjuza, tnejn mizzewgin bit-tifel
Alibarijiet Insara ' | taghhom u zewgt itfal li rcevew il-Grizma.
Il-Papa ta’ I-Ewkaristija
L-Ar¢isqof Leonardo Sandri, sostitut ghall-Affarijiet Generali tas-
Segreterija ta’ 1-Istat, u li kien il-“lehen” ta’ Gwanni Pawlu II fl-
ahhar xhur ta’ hajtu, talab lill-Knisja biex thares il-wirt spiritwali
li hallielna Papa Wojtyla. Kienet din il-proposta li pprezenta fis-
sitt quddiesa tan-novendjali b’suffragju tal-Papa. Hu fakkar li 1-
mewt tal-Papa sehhet fis-Sena tal-Ewkaristija (Ottubru 2004 sa
Ottubru 2005): prova ohra ta’ mhabbtu “lejn Kristu realment
prezenti fis-Sagrament ta’ 1-Artal”. “Min seta’ jagsam aktar mill-
grib I-attivita ta’ kuljum tal-Papa, kien xhud ta’ l-imhabba profonda tieghu lejn 1-Ewkaristija”, huwa fakkar.
“Qabel ma kien jiehu decizjonijiet importanti, kien imdorri jieqaf fit-tul quddiem is-Santissimu Sagrament, waqt
li jgib mieghu fil-kappella privata d-dossier x’jezamina u jirriserva ghalih innifsu, hin prevju ta’ riflessjoni u talb
quddiem it-tabernaklu”.
Dikjarazzjoni Kattolika-Anglikana fuq il-Madonna
Rapprezentanti tal-Vatikan u tal-Komunjoni Anglikana kellhom jipprezentaw fis-16 ta’ Mejju f’Seattle, 1-Istati
Uniti, dikjarazzjoni kongunta fuq ir-rwol tal-Madonna fit-taghlim u 1-hajja tal-Knisja, frott tal-hidma tal-
Kummissjoni Internazzjonali Anglikana-Kattolika. F’kumment dwar id-dokument, 1-Isqof Brian Farrell, Segretarju
tal-Kunsill Pontifi¢ju ghall-Promozzjoni ta’ 1-Ghaqda ta’ 1-Insara, qal: “Ghandna tama kbira, ghaliex jippermetti
Ii niskopru dak kollu 1i ghandna in komuni fuq Marija, anke mar-riformaturi anglikani tas-sekli XVI u XVII, li
kienu meqjusa bhala ‘antimarjani’ imma ma kinux”.

David’s Bakery Caterers

Tixtieq li jkollok ikla jew party mill-aqwa? Tixtieq li jkollok tieg li tibga’ tiftakar?
Afda fl-esperjenza ta’ David Mercieca! HOBZ - PANINI - QAGHAQ - PIZZA
- PASTIZZI - KRUSTINI - PASTI - HELU. Tel: 2155 5655/9000 Mobile: 9945 8131

mighbura mill-
app. Dun Edward Xuereb

i
B
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§} VERSI RIFLESSIVI

ispirtu ta’ Gwann-Pawlu
minn idu imexxih,

bla biza’, b’qalb miftuha,
Jiddjaloga minnufih.

Issa li l-mewga l-kbira

hasditna, imma ghaddiet,
mall-Papa I-gdid nitolbu
ghall-ghaqda fost il-merhliet.
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| BENEDITTU XVI - PAPA GDID B°’TAMIET GODDA GHALL-FUTUR TAL-KNISJA

Jien m’inhix wahdi

U issa f’dan il-mument, jien qaddej dghajjef ta’
Alla ged niehu fuq spallejha dal-uffic¢ju enormi....
1i hu ’1 fuq minn kull kapa¢ita umana.

Kif nista naghmel dan, intom ghadkom kemm
tlabtu lill-qtajja kollha tal-qaddisin.... hekk jien
ukoll nista nghid b’konvinzjoni kbira: “JIEN
M’INHIEX WAHDI”.

Minhiex ser nerfa wahdi dak li qatt ma nista’ ngorr
wahdi.

Hemm il-gaddisin tas-sema iharsuni, isostnuni u
iferhuni.

Hemm it-talb taghkom, hbieb gheziez tieghi;

e It-tjubija taghkom,

e L-imhabba taghkom,

e Il-fidi taghkom,

e It-tama taghkom, li geghdin jakkumpanjawni.

o 0

Iva l-Knisja
Iva, I-Knisja hi Hajja!
Din hi l-esperjenza meraviljuza li kellna f’dawn
il-jiem.
Proprju fil-jiem tal-marda u l-mewt tal-Papa
(Gwanni Pawlu II), intwera quddiem ghajnejna,
b’mod tal-ghageb, li I-Knisja hija Hajja.
U [-Knisja hi Zaghzugha...
[I-Knisja hija hajja,
U dan ged narawh, qed inhossu l-ferh 1i Kristu
Rxoxt wieghed lid-dixxipli tieghu.
II-Knisja hija hajja
U hija hajja ghax Kristu hu Haj. Ghax hu verament
irxoxta...
I1-Knisja hi hajja!
B’dan il-kliem insellem b’ferh u gratitudni lilkom
ilkoll hawn migbura, ghaziez sacerdoti, djakni,
haddiema pastorali, katekisti, patrijiet u sorijiet.

[1-Programm tat-Tmexxija

Il-programm tieghi ta’ tmexxija huwa dan: mhux
li naghmel ir-rieda tieghi, mhux li nwettaq l-idejat
tieghi, izda li nisma, flimkien mal-Knisja, IL.-

KELMA U R-RIEDA T’ALLA.
Li nigi mmexxi MINNU, sabiex ikun HU STESS
li jmexxi lill-Knisja f’din is-siegha tal-istorja taghna.

Itolbu Glialija

Gheziez hbieb, f’dan il-mument haga wahda
nghidilkom;-

ITOLBU GHALIJA: biex jien nitghallem dejjem
aktar kif inhobb lill-Mule;j.
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Riflessjonijiet migbura minn A.C.M.

ITOLBU GHALIJA biex jien nitghallem inhobb
dejjem aktar il-merhla tieghu —lilkom il-Knisja, kull
wiehed u kollha flimkien.

ITOLBU GHALIJA biex jien ma nahrabx
minhabba l-biza quddiem l-ilpup.

NITOLBU GHAL XULXIN, biex il-Mulej
jerfaghna u ahna nitghallmu nerfghu lil xulxin.

“La Tibzghuy”

F’dan il-mument, hsiebi jmur lejn it-22 ta’ Ottubru
1978, meta Papa Gwanni Pawlu I beda I-ministeru
tieghu hawn, fi Pjazza San Pietru.

Ghadhom jidwu kuljum f’widnejja I-kliem tieghu
ta’ dak inhar;-

“LA TIBZGHUX!”.

“Ifthu, anzi ifthu berah il-bibien ghall-Kristu.”
Il-Papa dak inhar kien ged jitkellem mal-kapijiet
tad-dinja, 1i kienu qed jibzghu li Kristu ser
jehdilhom xi haga mill-poter taghhom, jekk ihalluh
jidhol u jekk jaghtu l-liberta lill-fidi.

Alla mhu ser jelidilna xejn

Forsi ahna wkoll, m’ghandniex l-istess biza?
Jekk ahna nhallu lil Kristu jidhol totalment fina,
jekk ahna nifthu lilna nfusna totalment ghalih
m’ahniex nibzghu, jewwilla li HU ser johdilna xi
haga?

U ghal darb’ohra il-Papa ried jghid: “Le. Jekk
inhallu lil Kristu jidhol f’hajjitna, ahna ma nitilfu
xejn, assolutament xejn minn dak li jaghmel minn
hajjitna hielsa, sabiha u kbira.

Majiehu xejn u jaghii kol
Ghalhekk illum, b’qawwa u b’konvinzjoni kbira,
mill-esperjenza tieghi ta’ hajja twila, jien irrid
nghidilkom:
Gheziez zghazagh

La tibzghux minn Kristu!

Kristu mhu ser jiehu xejn
U jaghtikom kollox!

Min jinghata Lilu, jircievi
lura mitt darba aktar.
Iva, ifthu, ifthu berah il-

bibien ghal Kristu.
U intom issibu l-vera hajja.
Amen.
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( “IS-SENA TA’ L-
EWKARISTIJA”

Lumen Christi Publications; Traduzzjoni ta’ Erba’
Dokumenti Pontifi¢ji minn Mons. Salv Borg; Gozo Press,
Marzu 2005; pp.285; Lm3.95¢

Il-Mewt tal-Papa fis-Sena ta’ I-Ewkaristija
X'TAQRA | Hsieb sabifi li nstema’ fil-granet
tal-funeral tal-Papa Gwanni
Pawlu Il ghandu rabta ma’ I-Ewkaristija. Bhalma Kristu
hallielna dal-wirt ghaziz bhala testment tal-patt il-gdid,
hekk ukoll il-Papa ghogbu jniedi s-Sena ta’ I-Ewkaristija
bhala testment tal-pontifikat tieghu.

It-tnejn esprimew fejn tinsab il-vera mhabba fil-qofol
taghha, ghax wagqt li Kristu tana dan ir-rigal frott it-
tbatija kollha tieghu qabel dahal in-naha tal-lemin tal-
Missier, il-Papa garrab tant sofferenza gabel ma
rritorna fid-dar tal-Missier.

Kull testment huwa prezzjuz u jgib mieghu anki certi
dmirijiet. Il-kattolici fl-okkazjoni tal-funeral tal-Papa,
Jfejn nghaqdet maghhom id-dinja kollha, ghandhom iktar
jghozzu l-wirt spiritwali li hallilna. Jekk dan huwa ta’
gid ghall-umanita kollha, kemm iktar ghalina meta
f'temp ta’ ftit xhur ghandna f’idejna 4 dokumenti
pontificji fi ktieb wiehed dwar I-Ewkaristija, mghoddija
lilna bil-malti mill-Lumen Christi Media Centre. Dawn
huma I-Enciklika, I-Ittra Appostolika, [-Istruzzjoni u
Dokument iehor i jigbor fih suggerimenti u proposti
dwar I-Ewkaristija. Dan hu ktieb imprezzabli!

“Is-Sena ta’ I-Ewkaristija” huwa utli ghax fost iwejjeg ohira jittratta dwar I-Ewkaristija
li tibni I-Knisja bhala komunita, ir-rabta ma’ l-appostli fil-wirt tal-fidi nisranija, il-gieh u
r-rispett kbir li jisthoqq lil dan il-misteru tal-fidi f’rabta nisranija, f’rabta ma’ Marija, kif
ukoll tant affarijiet li ghandhom jigu osservati jew evitati u l-influss spiritwali li l-Ewkaristija
ghandha thalli fil-mixja nisranija taghna. Dan kollu nistghu ngawdu minnu kemm-il darba
napprezzaw it-tishib fl-offerta sagrifikali tal-Quddiesa, I-ghaqda fl-ikla sagramentali bit-
Tqarbin u l-Adorazzjoni fil-prezenza ewkaristika. Kemm baqghalna x’nitghalmu dwar I-
Ewkaristija!

It-taghlim genwin f dan il-ktieb qed joffrilna iktar minn semplici sfida, specjalment lilna
kattolici, fejn nistghu naraw x’isarrfu dawk is-sinjali ta’ soledarjeta u ta’ tishib emozzjonali
li ahina l-Maltin mad-dinja kollha esprimejna fl-okkazjoni tal-mewt u l-funeral tal-Q.T. il-
Papa Gwanni Pawlu I1.

Ix-xeni u ¢-cirkustanzi mgangla jghaddu malajr, bhalma tigi fi tmiemha wkoll s-sena
ddedikata lill-Ewkaristija, imma dan it-tezor ta’ l-ewkaristija huwa mhabba infinita maghna
dejjem, kemm bhala ghajnuna ghall-Vigarju ta’ Kristu, il-Papa gdid Benedittu XVI, kif ukoll
bhala gawwa spiritwali ghalina li teghleb kull xorta ta’ deni jew tfixkil fil-hajja taghna.

Is-Sena t4' |.

EWKARISTIA

Erba’ Dokument; Pontifigji

LU/ED chmmen
dtf}mmmm« Traduzzjoni ta°
Mons. Salv Borg

\§

Mons. Saly Grimaj

John Portelli Enterprises Ltd.
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IX-XEMA’ TA’ VENEZJA

Id-dokument numru mija u
hamsa u tletin li geghdin
nippublikaw f’din is-sensiela ta’
pagni mill-Arkivju Nazzjonali ta’
Ghawdex hu hlas relatat ma’ 1-
illustrar ta’ l-art ta’ l-ufficcji ta’
I-Universita. Jinsab registrat fid-
disa’ volum ta’ 1-Acta ta’ I-
Universitas Gaudisii, il- gvern
regjonali ta’ Ghawdex fi Zzmien
il-Kavallieri ta’ San Gwann
(1530-1798), manetta (1704—
1705), folju 29r (NAG, UG,
Acta, 9/1704-1705, f. 29r).

Din hi t-traskrizzjoni tad-
dokument:

Pro Signore Notaio Aloysio
Grech, giurato e tesoriere di
questa Universita del Gozo,
ricevete con nostro potere
Pinfrascritta somma che d’ordine
nostro et incisa di mandati
spediti in officio dalli 13 maggio
scorso sin tutt’il mese d’Agosto,
come segue:

Al chierico Baldassare Pace,
cioe Sc 10:5:16 prezzo di rotoli
sette et onze dodici cera di
Venetia in pari a tari 17 il rotolo
per rinovare le terre
dell’ Universita; pin
per manifattura, tari ., (
4:1; per nolo di barca, ﬂ
bordanaro, e lastari in
Malta, e per porto
della lora cascia; e
ripono scudi undici, e
tari cinque, e grani 17,
in tutto Sc 11:5:17.

L-Universita ta’
Ghawdex kienet minn
zmien ghal zZmien
tawtorizza lit-tezorier
taghha biex johrog il-
hlasijiet tal-kontijiet

J;; 2
a‘,;?“w’ T 13- ogo funrdin s o et )
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pendenti. Dan id-dokument
gieghed jintroduci l-lista ta’
hlasijiet li t-tezorier Aloysio
Grech ghamel tal-kontijiet kollha
pprezentati bejn it-13 ta’ Mejju
ul-31ta’ Awissu, 1705.

L-ewwel hlas sar lill-kjeriku
Baldassare Pace. Kjeriku kien
ikun ragel li jkun ircieva t-
tonsura, cerimonja li matulha
kienet titqaxxar cirku fuq il-
qorriegha tal-kandidat. Meta
wiehed isir kjeriku kien igawdi
diversi privileggi. Kjeriku seta’
jkun kemm wiehed li behsiebu
ikompli ghas-sacerdozju, kif
ukoll persuna lajka li setghet tkun
mizzewga. Kjeriku lajk kien
obbligat 1li minn zmien ghal
zmien jaghti xi servizz fil-knisja
parrokkjali tieghu. Il-kjeriku kien
igawdi minn diversi privileggi
moghtija lilu kemm mil-ligi tal-
Knisja, kif ukoll mil-ligi tal-
pajjiz.

II-kjeriku Pace kien jillustra 1-
injam. L-Universita qabditu halli
jillustralha l-art ta’ 1-ufficcji
taghha. Il-lustru, imsejjah xema’
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fid-dokument, kien aktarx xema’
tan-nahal ittrattat b’xi kimici.
Jissejjah ta’ Venezja ghax, wisq
probbabli, kien jigi impurtat minn
Venezja.

Ix-xema’ ta’ Venezja qajla
kien jintuza Ghawdex tant i Pace
kellu jmur jixtrieh minn Malta. I1-
hlas 1i r¢ieva jinkludi I-kiri ta’
dghajsa minn Ghawdex ghal
Malta u lura, il-burdnar, nies
imsejha lastari, aktarx involuti
fit-tahlita tax-xema’, kif ukoll
kaxxa li ngaret fih. Dawn 1-
ispejjez telghu ghal 4 irbghajja u
habba.

Inxtara b’kollox sebat irtal u
12-il uqija xama’; kwantita
konsiderevoli ghaliex l-injam
jassorbi hafna xema’ u ghalhekk
kien mehtieg hafna. Ix-xema’
inxtara bil-prezz ta’ 17-il irbieghi
r-ratal u b’kollox gam is-somma
kbira ta’ 10 skuti, 5 irbghajja, u
16 il-habba. Ta’ min jirrepeti li
skut fih 12-il irbieghi, u irbieghi
20 habba. Il-kont tela’ b’kollox
11-il skut, 5 irbghajja, u 17-il
habba; qrib Lm1 (Euro 2.33).
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IL-MISTERU
TA’
L-EWKARISTIJA

KITBA TA’ MONS. ISQOF NIKOL G. CAUCHI

(L-EWWEL PARTI)

Il-kelma “Ewkaristija” mehuda mill-verb “eucharistein’ kif jidher mill-versjoni griega tal-Bibbja, tfisser
ir-radd il-hajr lil Alla, i xi drabi jsir taht forma ta’ talba. L-istess kelma tfisser ukoll it-tifhir lill-kobor ta’
Alla ulill-ghegubijiet tieghu. Fit-tifsira ezatta taghha, il-kelma ‘“Ewkaristija” tindika “l-imgieba xierqa ta’
min ikun iréieva xi rigal,” u din l-imgieba mhix biss atteggjament jew sentiment intern, izda wkoll xhieda
esterna ta’ dak li wiehed ihoss f’qalbu. L-istess kelma tighor fiha wkoll il-kuncett lhudi ta’ barka, bhal
meta wiehed ibierek lil Alla, waqt li jiftakar fl-ghemejjel setghana Tieghu, ghalhekk mhux rari li dan ir-
radd il-hajr jkun imsieheb mat-tifkira jew memorja ta’ l-imghoddi (Ap.11.17). Tifhir, radd-il-hajr u tberik
ta’ persuni jew oggetti, xi drabi kienu jsiru flimkien. Skond id-drawwa tal-Lhud, meta kienu jkunu fugq il-
mejda, it-tberik ta’ qabel I-ikel kien jinkludi kemm it-tifhir kif ukoll ir-radd il-hajr ghall-gid li Alla jipprovdi
lill-bnedmin. Anki San Pawl ghandu din l-espressjoni: (Rom,14.6; I Kor 10.30; I Tim 4.3 f) “Ahna kull hin

nizzuhajr lil Alla minhabba fikom ilkoll, u niftakru fikom dejjem meta nitolbu” (I Tess 1.2).

“Ewkaristija”

Il-kelma “Ewkaristija” fil-liturgija nisranija, ¢io& fil-
laggha ta’ Jum il-Mulej, sa minn kmieni hafna, aktarx
mill-ewwel seklu, kienet tigi wzata, u ghadna nuzawha
sallum, biex tindika l-att i ghamel il-Feddej, fl-ahhar
cena, lejliet il-mewt tieghu.

Is-sagrament u s-sagrifi¢c¢ju mwaqqgaf minn Kristu,
hemm ragunijiet ghaliex jissejjah “Ewkaristija”; 1-
ewwelnett ghaliex fit-twaqqif tieghu huwa *“radd il-hajr”,
kif jidher mir-rakkont tas-Sinottici dwar l-ahhar ¢ena;
it-tieni, minhabba 1-fatt 1i huwa l-aqwa ghemil 1i bih
l-insara jesprimu l-gratitudni taghhom lejn Alla.

Dan l-isem insibuh fil-kitbiet I-iktar antiki tal-Knisja,
bhal ma huma id-Didake, jew it-Taghlim tat-Tnax I-
Appostlu, fl-Ittri ta’ Sant Injazju ta’ Antijokja, u fl-
Apologija ta’ San Gustinu.

Izda hemm ukoll ismijiet ohra li xi drabi jinghataw
lill-Ewkaristija, (Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1364)
bhal ma huma:

(a) L-Ikla tal-Mulej (I Kor 11, 20),

(b) I1-gsim tal-hobz; id-dixxipli ta” Emmaws gharfu ’1
Kristu fil-“gsim tal-hobz” (Lq 24,30-31). L-insara tal-
komunitajiet bikrin ta’ Gerusalemm “kuljum kienu
jmorru fit-tempju flimkien, jagsmu 1-hobz fi djarhom u
jissiehbu fl-ikel bi glub ferhana u safja” (Atti 2,46).
(¢) Il-Gemgha Ewkaristika; ghaliex hija l-komunita jew
il-gemgha ta’ l-insara li ticcelebra [-Ewkaristija fil-
lagghat taghha.

(d) II-Quddiesa jew is-sagrifi¢¢ju qaddis, ghaliex hi
agwa mis-sagrific¢ji tal-Patt il-Qadim.

(e)It-Tqarbin, ghaliex f’dan is-sagrament Kristu jaghtina
nieklu gismu u nixorbu demmu.

(f) Is-Santissimu Sagrament, ghaliex l-agwa u l-iktar
nobbli fost is-sagramenti tal-Ligi -Gdida.

(&) I-Liturgija Divina, ghaliex il-qima kollha tal-Knisja
tilhaq il-qofol taghha fl-Ewkaristija.

Misteru

Il-kelma “misteru” kif nuzawha fid-diskors ta’ kuljum
tfisser aktarx xi haga li ahna ma nistghux nithmu. Ahna
nghidu li hemm diversi misteri fir-Religjon Nisranija.
Il-misteri tar-religjon taghna huma veritajiet li ahna ma
nistghux nifhmuhom, imma ghandna nemmuhom,
ghaliex nogghodu fuq il-kelma ta’ Alla li irrivelahom.

Fir-religjon nisranija, hemm diversi misteri; barra
mill-veritajiet 1i ghandna nemmnu, jissejhu misteri wkoll
l-ghemejjel ewlenin tas-Sinjur taghna Gesu Kristu, izda
b’mod specjali il-misteri 1-kbar, bhal ma huma
l-inkarnazzjoni ta’ 1-Iben Alla, l-mewt tieghu
ghall-fidwa tad-dinja, il-qawmien tieghu minn bejn
I-imwiet u t-tlugh tieghu fis-Sema. Fil-Knisja Orjentali
s-sagramenti jissejhu wkoll misteri.

I1-Konc¢ilju Vatikan II, fil-Kostituzzjoni Dommatika
“Dei Verbum,” (n 2) jghid: “Fit-tjieba u I-gherf tieghu,
Alla ghogbu jirrivela lilu nnifsu u jgharraf il-misteru
tar-rieda tieghu (Efes 1,9) li bih il-bnedmin, permezz
ta’ Kristu, il-Verb maghmul bniedem, fl-Ispirtu s-Santu
jistghu jersqu lejn il-Missier u jkollhom sehem
min-natura ta’ Alla.”

San Pawl meta jsemmi I-Misteru ta’ Kristu jghid: “Bla
ebda dubju, kbir hu l-misteru tar-religjon taghna; Hu deher
fil-gisem, kien iggustifikat mill-Ispirtu, deher lill-angli,
ixxandar fost il-pagani, emmnuh fid-dinja” (I Tim 3,16).



II-Katekizmu tal-Knisja Kattolika (n 2558) jghid li
dan il-misteru: “Il-Knisja tistgarru fis-Simbolu ta’ 1-
Appostli, u ticcelebrah fil-liturgija tas-sagramenti biex
il-hajja ta’ I-insara tkun tagbel ma’ dik ta’ Kiristu, fl-
Ipirtu s-Santu, ghall-glorja tal-Missier Alla. Dan il-
misteru, ghalhekk jitlob li l-insara jemmnuh,
jiccelebrawh u jghixuh f’relazzjoni ma’ Alla haj u veru.
Din ir-relazzjoni hi t-talb”.

L-Ewkaristija mhix xi ikla tal-hbieb migburin
flimkien, u l-angas semplicement it-tifkira tal-mewt u
l-gawmien ta’ Kristu, izda wisq iktar minn daqgshekk.
L-Ewkaristija hija tabilhaqq misteru kbir. Kieku I-
Ewkaristija kienet biss tifkira ta’ xi grajja ta’ I-imghoddi,
anki ta’ grajja l-iktar glorjuza, dan ma kienx ikun
bizzejjed biex tissejjah “Misteru tal-Fidi” kif isejhilha
1-Papa Pawlu VI fl-istqarrija tal-Fidi li ghamel, fejn qal
“ghandna dak “il-Misteru tal-Fidi” tar-rikkezzi
ewkaristi¢i li jehtiegilna nemmnu fih, minghajr
eccezzjoni.”

Ir-rivelazzjoni ta’ I-Ewkaristija fil-Kotba
Mgaddsa

I1-fidi taghna fil-Misteru Ewkaristiku tinbena fuq ir-
rivelazzjoni li taghha ghandna xhieda kemm fil-Bibbja
kif ukoll fit-tradizzjoni tal-Knisja.

Fir-Rabta 1- Qadlma nsibu il-prototipi jew figuri ta’
1-Ewkaristjia, is-sagrificcji ta’ Abel (Gen 4,2-4); is-
sagrifi¢éju tal-hobz u l-inbid 1i offra Melkisedek (Gen
14,18); il-manna, 1i kienet l-ikel tal-poplu ta’Alla fil-
mixja taghom fid-dezert (Ezod 16,13-21); id-demm tal-
patt, li kien jixtered fis-sagrifccji wara 1-ftehim bejn Alla
u l-polu Lhudi (Ezod 24,8), u I-Haruf ta’ 1-Ghid, li 1-
familja kellhom jissagrifikaw (Ezod 12,1-14). Is-
sagrificcju ta’ Abraham, li kien ser jissagrifika lill-ibnu
Izakk (Gen, 22,1-14).

Hemm ukoll it-thabbira tal-Profeta Malakija, dwar
is-sagrificcju tal-Ligi 1-Gdida, fejn qal “Minn tlugh ix-
xemx sa nzulha, kbir hu Ismi fost il-gnus u kullimkien
isir 1il Ismi, sagrifi¢¢ju ta’ incens u offerta safja, ghax
kbir hu Ismi, fost il-gnus “ (Mal.1,11).

Fil-kotba tar-Rabta 1-Gdida nsibu din ix-xhieda dwar
I-Ewkaristija, ¢ioe li Kristu wieghed i jaghti 1-
Ewkaristija u imbaghad waqqatha fl-ahhar ikla tieghu.
Fit-Testment il-Gdid hemm erba’ rakkonti ta’ 1-
istituzzjoni ta’ I-Ewkaristija, li nsibuhom fil-kotba tat-
tliet Sinottici u fl-ittra ta’ San Pawl lill-Korintin. Fir-
raba’ Vangelu ma hemmx dan ir-rakkont, ghaliex diga
kien irrakkontat mill-evangelisti 1-ohra, u ghalhekk San
Gwann li kiteb warajhom ma kienx hemm bzonn li
jirrepetih; izda huwa spjegalna bi kliem car l-iktar dak
li wieghed Kristu qabel ma wasal ghat-twaqqif ta’ 1-
Ewkaristija.

Il-weghda

Wagqt li kien jitkellem mal-folla tan-nies, wara li wettaq
il-miraklu tal-multiplikazzjoni tal-hobz (Gw 6,1-15),
Kristu wieghed li jaghti I-Ewkaristija lill-bnedmin, meta
gal ghalih innifsu li huwa l-hobz tal-hajja u b’hekk sehhu
fih il-figuri u l-weghdiet tar-Rabta 1-Qadima, bhal ma
kienet il-manna: “Missirijietkom kielu l-manna fid-
dezert u mietu; dan hu l-hobz niezel mis-Sema, biex
min jiekol minnu ma jmutx” (Gw.6,49-50). L-ikla li
Gest kien gieghed iwieghed u joffri hija marbuta mal-
ghegubijiet li graw gabel fir-Rabta 1-Qadima, bhalma
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hija 1-grajja tal-manna msemmija fl-Ezodu (Ezodu
16,13ff).

Lin-nies li kienu xewqana ghall-hobz materjali,
Kristu jwissihom: “Thabtu mhux ghall-ikel 1i jghaddi,
izda ghall-ikel li jibga ghall-hajja ta’ dejjem, dak li Bin
il-Bniedem jaghtikom” (Gw 6,27). Imbaghad 1komp11
jghidilhom: “Il-hobz ta’ Alla huwa dak li nizel mis-Sema
u jaghti 1-hajja lid-dinja (Gw 6,33), “Jiena hu 1-hobz
tal-hajja”(Gw 6,35).

I1-Lhud ma setghux jifhmu ghaliex Gest gal, li nizel
mis-Sema, ghaliex kienu jafu lil niesu, u ghalhekk Hu
tkellem iktar ¢ar u qalithom: “Jienu hu 1-hobz haj li nizel
mis-Sema, jekk xi hadd jiekol minn dan il-hobz jghix
ghal dejjem, u 1-hobz 1i jiena naghti huwa gismi ghall-
hajja tad-dinja” (Gw 6,51).

Ghad li huma kienu raw il-mirakli tieghu, xi whud
minn dawk lil semghuh jghid dan il-kliem, sabuha bi
tgila hafna li jaccettaw il-hsieb, li ser jieklu gismu, gisem
ta’ bniedem, izda Huwa insista: “Nghidilkom is-sewwa,
jekk ma tieklux il-gisem ta’ Bin il-Bniedem u ma
tixorbux demmu, ma jkollkomx il-hajja fikom” (Gw
6,53-56).

Wara din l-istqarrija ta’ Kristu, hafna telquh, izda
flok ma thabat biex isejhitlhom lura, stagsa lil dawk li
baqghu mieghu: “Tridux tmorru intom ukoll?”, u ghal
din il-mistogsija Piettu wiegeb: “Mulej, ghand min
tridna mmorru? Inti ghandek il-kliem tal-hajja ta’
dejjem” (Gw 6,68).

Fi ftit kliem, fit-tahdita 1i ghamel mas-semmiegha,
kif insibuha fl-Evangelju ta’ San Gwann, Kristu, b’mod
¢ar u b’insistenza wieghed ukoll li jaghti gismu u demmu
bhala ikel u xorb tal-bnedmin (Gw 6,51 b). Bl-istess
kliem ta’ Kristu hija mhabbra 1-ikla maghmula bhala
sagrific¢ju, “l-inbid il-gdid” tal-patt il-gdid, 1i kellu
jsehh bih, bhal Messija u Feddej tal-bnedmin.

(jissokta)
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IL-BIEDJA F'GHAWDEX

(Is-Sitta u Tletin Parti )

ID-DWIELI

(jagbad mal-harga ta’ qabel)

Mhux maghruf fejn kienu jikbru l-ewwel dwieli fi Zzmien il-qedem. Dan hu hekk minhabba 1-fatt li
fossili tal-weraq tad-dwieli nstabu tista’ tghid f’kull kontinent. Izda hawn min isostni li I-ewwel dielja
li taghti I-gheneb kienet tikber fit-Transkawkazu jew fl-Iran ta’ fuq.

Fiz-zminijiet klassic¢i d-dwieli kienu diga’ lahqu
l-aqwa taghhom u 1-ghasir ta’ 1-inbid kien diga’ haga
komuni, hekk 1i 1-Griegi kellhom lil Bakku bhala alla
ta’ 1-inbid, u I-bahrin ta’ Odissew lill-ggant Polifemu
sakkruh bl-inbid biex setghu jaghmuh u jehilsu minnu.
In-ninfa Calypso lil dan l-istess Odissew, meta gie
biex jitlag mill-gzira ta’ Ogigia, taghtu hobz u nbid.

Jinghad ukoll 1i 1-Feni¢i kienu jsakkru lis-slavag
bl-inbid qabel ma jippruvaw jilhqu xi bic¢a negozju
maghhom, biex hekk jiehdu dak li jridu. Fit-tielet
seklu gabel Kristu r-Rumani l-antiki kienu diga’ jafu
kif ikabbru u jikkultivaw id-dwieli.

Id-dielja hija sigra li tixxeblek. Biex wiehed
ikabbarha kif irid, ghalhekk, ikollu jizborha, ghax
inkellha tixxeblek ghal rihha ma’ kullimkien.

Is-sistema tal-gheruq taghha tkun dik skond il-

hamrija 1i fiha tkun imhawla, izda bla dubju ta’ xejn
id-dielja thobb l-aktar hamrija fonda. Meta tinzabar,
id-dielja tithalla fuq zokk ewlieni qasir, biz-zragen
mehtiega.

Hemm hafna varjetajiet ta’ dwieli. Dawn jingasmu
f’zewg kategoriji ewlenin. Dawk li jaghmlu gheneb
ghall-ghasir, u dawk li jaghmlu gheneb ghall-mejda.
Id-dwieli li jaghmlu gheneb ghall-ghasir, jaghmlu
aktar malajr minn dawk li jaghmlu gheneb ghall-
mejda. Il-gheneb tal-ghasir aktarx ikun ghanqud
maghqud, izda dak tal-mejda jkollu 1-gheneb ikbar u
izjed mahlul.

Jinghad li kienu I-Fenici li hawlu 1-
ewwel dwieli fil-
gzejjer taghna.




L-inhawi ta’ Hal Qormi u Haz-Zabbar f’Malta jinghad
li kienu ewleninin ghat-tkabbir tad-dwieli. Hekk ukoll
fil-punent ta’ Malta u f’Ghawdex.

It-tkabbir tad-dwieli kien naqas meta dawn il-
gzejjer bdew ikunu mahbuta mill-hallelin tal-bahar u
t-Torok ghax in-nies telget mill-kampanja u marret
tghammar fl-ibliet.

Fi zmien 1-Ordni ta’ San Gwann, u wara 1-Assedju
[-Kbir ta’ 1-1565, dawn il-gzejjer regghu bdew
jipproducu nbid bizzejjed ghall-htigijiet taghhom. Fl-
1632 issemma li 1-kultivazzjoni tad-dielja kienet
kibret hafna u fl-1647 insibu li kien hawn produzzjoni
ta’ nbid mhux inqas minn 72,000 barmil. Jekk kull
gantar gheneb johrog barmil u kwart, mela I-
produzzjoni tal-gheneb dak iz-zmien kienet tlahhaq
57,600 jew 5,760 tomna raba’ dwieli.

Jidher 1i fis-seklu tmintax il-biedja tad-dwieli
kienet ghaddejja fl-aqwa taghha ghax fis-sena 1729
il-Gran Mastru Manoel de Vilhena kien hawwel fir-
ramel tar-Ramla I-Hamra ghadd kbir ta’ dwieli li kienu
jroddu sitt mit skud fis-sena, u I-kittieb Ghawdxi G.F
Agius de Soldanis fl-Istorja tieghu dwar Ghawdex,
meta jitkellem mill-artijiet rizervati ghall-ka¢ca mis-
Sultan, il-Gran Mastru Adrien de Wignacourt, fi
gziritna, ighid li fi zmienu 1-Ghawdxin ma kinux
ghadhom medhijin bil-kacca kemm ghax it-tajr kien
nagqas kif ukoll ghax kienu hsiebhom biex ihawlu d-
dwieli. Jidher li l-ezempju tal-Gran Mastru kien
kaxkar warajh il-bdiewa Ghawdxin.

Ghalhekk, jidher sew li ghall-habta ta’ I-ahhar tas-
seklu tmintax il-biedja tad-dwieli f’Malta kienet
taghmel sehem importanti mill-ekonomija ta’ dawn
il-gzejjer. Sa dak izmien il-bdiewa taghna kienu
Jjaghtu kaz wisq izjed it-trobbija tas-sigar milli ta’ 1-
ucuh. Izda minn dan iz-zmien ‘il quddiem il-bdiewa
taghna bdew jaghtu kaz aktar it-tkabbir ta’ l-u¢uh milli
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tas-sigar. B’xorti hazina hu fatt maghruf 1i meta s-
sigar tal-pajjiz imorru lura, il-biedja tmur lura wkoll.
Ghaliex kien gara dan? Ghax fi zmien il-Gran Mastru
de Rohan Polduc kien hemm talba kbira ghall-qoton
minn Spanja u 1-bdiewa Maltin u Ghawdxin, biex
ilahhqu ma’ din it-talba, qerdu hbula shah ta’ dwieli
u sigar taz-zebbug biex minflokhom jizirghu l-qoton.

Matul is-seklu dsatax it-tkabbir tad-dwieli i kellna
kien iservi biss biex niehdu minnu l-gheneb ghall-
mejda, fil-waqt 1i I-ghasir ta’ I-inbid kien spi¢ca ghal
kollox, u 1-gzejjer taghna bdew jiddependu minn
Sqallija u 1-Grecja ghall-inbid li jkollhom bZonn.

B’dana kollu kien matul dan is seklu li regghu
bdew jithawlu ghadd ta’ zragen fl-inhawi tar-Rabat
ta’ Malta u tas-Siggiewi, kif ukoll {’Ghawdex u
b’hekk rega’ beda jinghasar xi ftit inbid. Izda
minhabba l-Gwerra civili Amerikana kienet regghet
tqanglet mill-gdid it-talba ghall-qoton u I-bdiewa aktar
bdew jaghtu importanza l-mizergha tal-qoton milli t-
tkabbir tad-dwieli.

Izda minkejja dawn ic¢-Cirkustanzi 1-biedja tad-
dwieli ma kenitx inqatghet ghal kollox u ghadd ta’
nies li jifhmu f’din il-biedja bdew jaghmlu
propaganda kbira ghat-tahwil tad-dwieli.

Fost dawn in-nies importanti hemm Fr. G.
Giacinto, O.C., li kien professur ta’ 1-Istorja Naturali
fl-Universita’ ta’ Malta; Dr. G. C. Grech Delicata,
professur iehor ta’ I-Istorja Naturali fl-Universita’ ta’
Malta, u 1-Baruni V. Azzopardi, studjuz kbir tad-
dwieli u tal-gheneb.

Minn dan naraw li jkun aktar ta’ profitt ghall-bidwi
taghna jekk jibbaza I-produzzjoni tieghu fuq it-talba
li jkollu mill-pajjiz, milli jqalleb il-kultivazzjoni tieghu
skond ic-¢irkustanzi li jitfaccaw f’pajjizi barranin.

Malli I-gwerra Amerikana ntemmet, it-talba ghall-
goton spiccat ukoll u 1-bidwi taghna sab l-eghlieqi
tieghu vojta jixxennaq ghad-dwieli li kien gered.

F1-1878 regghu bdew ihawlu d-dwieli u f1-1886
il-produzzjoni ta’ I-inbid li saret f’Ghawdex kienet
tlahhaq 86,211-i1 barmil, haga li turina li I-
kultivazzjoni tad-dwieli f’"Ghawdex kienet _.
kibret hafna.

Is-Socjeta’ Agrarja ta’ Malta fl-
1897 waqqfet Kummissjoni biex
tirrapporta dwar il-kultivazzjoni
tad-dwieli f’”dawn il-gzejjer. Ir-
rizultat kien igawwi 1-qalb
hafna, ghax il-Kummissjoni
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waslet unanimament f’dec¢izjoni li kienet tghid li 1-
kultivazzjoni tad-dielja f’Malta u Ghawdex
tirraprezenta l-akbar progress tal-biedja ghax din il-
kultivazzjoni tpatti fil-wisa’ ghall-ispejjez u I-hidma
li tehtieg.Meta twaqqaf id-Dipartiment tal-Biedja ghal
xis-sena 1921, id-dwieli ta’ Malta u Ghawdex kienu
geghdin isofru minn marda jisimha Filoserra. Biex
id-dwieli ma jingerdux, id-Dipartiment kien dahhal
ix-xitel tad-dwieli Amerikani, li jifilhu ghal din il-
marda, u mbaghad ilaggmu fughom. Dawn kienu
jinbieghu bi prezz issussidjat.

Hawn ta’ min ighid li d-dwieli jridu sentejn wara
t-tahwil biex jitlaggmu, u jridu sentejn ohra biex
jaghmlu I-frott billi dan jaghmluh fuq hatab ta’
sentejn.

Hu mehtieg 1i t-temp ikun kemxejn shun biex il-
gheneb ikun kotran, u dan hu hekk ghax ghalkemm

il-fjuri tad-dwieli huma ermafroditi, jigifieri rgiel u
nisa f’daqqa, u ghalhekk jiddakkru malajr u bil-heffa,
imma biex din id-dakra ssir ahjar ikun hemm bzonn
ftit tas-shana. Barra minn dan, biex iz-zerriegha
tizviluppa, ikun mehtieg ukoll li t-temp ma jkunx
kiesah.

Il-gheneb jibga’ jikber bejn wiehed u iehor sa xahar
gabel ma jibda jonfoh biex isir. Meta jibda jsir, il-
gheneb isir aktar trasparenti, irabbi aktar sugu u jsir
ohla. Il-gheneb abjad isir aktar ¢ar, fil-waqt li I-gheneb
iswed isir aktar skur.

Sa z-zmien tat-Tieni Gwerra Dinjija, id-dwieli
kellhom post kbir fil biedja ta’ Malta u Ghawdex, u
izjed f’Ghawdex milli f’Malta. Dik il-habta kien
hawn f’Malta u Ghawdex mal-11,000 tomna raba’
mhawlin dwieli, minn xi 170,000 tomna li kienu
jinhadmu fiz-zewg gzejjer. U dan barra l-hafna dwieli
kien hawn imhawlin mal-hitan u mxerrdin ‘1 hawn u
‘1 hinn. Mill-11,000 tomna raba’ dwieli li semmejna,
6,500 kienu f’Ghawdex u 4,500 kienu Malta. Mela
Ghawdex kien aqwa minn Malta f’dik 1i hi
kultivazzjoni tad-dwieli. Mhux ta’ b’xejn l-inbid ta’
Ghawdex kellu wkoll certa fama bhala li hu inbid
genwin u tal-ghenba. Biex inkomplu nqabblu ¢-¢ifri
tat-tkabir tad-dwieli bejn Malta u Ghwdex, iridu
nghidu li Ghawdex, billi hu izghar minn Malta kellu
tomna mhawla dwieli minn hamest itmien li
jinhadmu, fil-wagqt li Malta kellha tomna minn kull
tletin tomna. Dawn ic-Cifri huma mehudin mill-
istatistika tas-sena 1944 billi 1-ucuh kienu nkitbu
ghall-ewwel darba fis-sena 1943.

Qabel ma jhawwel id-dwieli, il-bidwi jrid jaghmel
bosta spejjez, l-aktar fejn il-hamrija tkun qasira u
ghalhekk id-dwieli jkunu jridu jithawlu fil-gandotti
u fil-hofor li jsiru apposta bhala thejjija ghat-tahwil
tad-dwieli. Spejjez ohra l-bidwi jrid jaghmilhom biex
jiggieled kontra I-mard ghax inkella l-prodott jista’
ma jsehhx.

Wara s-snin sittin tas-seklu ghoxrin, il-
kultivazzjoni tal-dwieli bdiet sejra lura. Illum jidher
li rega’ hawn gqawmien u izjed bdiewa geghdin jigu
mhajra jibdew il-kultivazzjoni tad-dwieli.

Il-ghalqga fejn jithawlu d-dwieli llum qieghda
tissejjah “vinja” mit-Taljan, imma dari kienet tissejjah
“dewwiela”. Infatti, wara r-razzett ta’ Hamet, li jinsab
qrib il-knisja tal-Karmnu, insibu raba’ msejjah *‘tad-
dewwiel”. “Dewwiela” hija kelma sabiha b’Malti
semitiku li ghandha tintuza aktar.

(jissokta)
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Take Away & Pizza.

HOME MADE PASTA IS OUR SPECIALITY
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5, T-TORRI T4’
MGARR IX-XIN]

Essay ta’ Maria
Grima minn
Ghajnsielem

(6th Form, Skola
Sekondarja

Sir M’Ang Refalo)

Il-lokalita ta’ Ghajnsielem hija sinonima mal-bahar. Dan mhux biss minhabba li l-istess rahal
beda jixxettel u jikber ma’ l-izvilupp tal-port ta’ I-Imgarr, izda wkoll minhabba li I-kosta kennija
tieghu, li testendi mill-port ta’ Mgarr ix-Xini sa Hondoq ir-Rummien, tikkonstitwixxi madwar
ghoxrin fil-mija tal-kosta ac¢cessibbli tal-gzira Ghawdxija. Fost il-wirt arkeologiku u arkittettoniku
t’Ghajnsielem insibu t-Torri ta’ Mgarr ix-Xini, li hu wiehed mill-fortifikazzjonijiet ta’ Zmien il-
Kavallieri. Billi I-ghejun abbundanti ta’ I-ilma helu jinsabu ftit ’il gewwa mix-xtajtiet u mid-
dahliet ta’ dawn l-inhawi, il-Mislem u I-hallelin tal-bahar kienu ta’ spiss izuruhom ghall-provista
ta’ I-ilma tax-xorb ghal fuq ix-xwieni taghhom. Dan wassal lill-Kavallieri ta’ 1-Ordni ta’ San
Gwann sabiex matul is-seklu 18 ikomplu jinvestu aktar fil-bini ta’ fortifikazzjonijiet u difizi mal-
medda tal-kosta tal-lokalita ta’ Ghajnsielem, filwaqt li f’ebda hin ma abbandunaw iz-zewg torrijiet

tas-seklu 17, jigifieri Torri Garzes (1607) u t-Torri ta’ Mgarr x-Xini (1661).

Wahda mill-leggendi ta’ missirijietna tirrakkonta
kif f1-1551, l-irdumijiet inaccessibbli u I-bahar izraq
li jikkatterizzaw il-port ckejken ta’ Imgarr ix-Xini
servew ta’ tejatru ghat-tragedja katastrofika ta’ 1-
Assedju tat-Torok immexxi minn Sinam Pasha u
Torghud Rafis (maghruf bhala Dragut), assedju li
ghamel herba shiha mill-gzira t’Ghawdex. II-
Kanonku Gian Piet Agius De Soldanis jikkonferma
li “Ras in-Newwiela” giet imsemmija hekk peress
li t-Torok uzaw dawn l-inhawi sabiex jghabbu lill-
ilsiera Ghawdxin fuq l-igfna taghhom.

Hawn ikun opportun jekk naghtu harsa hafifa lejn
l-izvilupp tal-fortifikazzjonijiet kostali matul is-
seklu 17. Bejn 1-1607 u 1-1620, permezz tal-
generozita tal-Granmastru Martino Garzes (1595-
1601) u ta’ Alof de Wignacourt (1601-22),1-Ordni
bniet l-ewwel seba’ torrijiet kostali fil-gzejjer
Maltin: tnejn f’Ghawdex, wiehed fuq Kemmuna u
erbgha f’Malta. Kienu binjiet massivi u mahsubin
sabiex jospitaw gwarnigjun numeruz ta’ suldati li

jkunu kapaci jirrezistu lill-igfna ta’ l-ghadu milli
jersqu lejn il-bajjiet rispettivi u jikkumbattu lill-
istess suldati li jirnexxilhom jisbarkaw. Kif
mistenni, huma kellhom il-funzjoni ewlenija li
jghassu l-kosta u hekk kif jinnutaw il-prezenza tai
l-ghadu qrib il-gzejjer taghna jallarmaw lill-Ordni.
Biex jispara l-kanuni li kienu jitpoggew fuq il-bejt
ta’ dawn it-torrijiet, kien ikun hemm stazzjonati go
fihom numru ¢kejken ta’ ghassiesa li kienu
mmexxija minn Kastellan jew Bumbardicr 1i kellu
salarju ta’ 36 skud fis-sena.

L-inginier militari Mederiko Blondel ippjanta 1-bini
tat-torri ta’ Mgarr ix-Xini u dan inbena u tlesta
f’Gunju ta’ 1-1661. IlI-gebel uzat huwa hafna ikbar
minn dak li kien jintuza fil-bini domestiku.
Hawnhekk ninnutaw biss li 1-gebliet tax-xewka
fihom medja ta’ hames piedi tul, zewg piedi u nofs
wisa’ u kwazi pied gholi. Il-bazi kwadra tat-torri
fiha 38 pied bi 38 pied u fih gholi ta’ 48 filata. Minn
gewwa t-torri fih zewg kmamar, wahda fuq l-ohra



li fihom biss hmistax-il pied u nofs twal u tnax-il
pied wisghin. Il-kamra t’isfel, 1i fiha zewg
rewwihat, ghandha s-saqaf taghha maghmul minn
hnejjiet u xorok. Il-kamra ta’ fuq hi ferm oghla u
s-saqaf taghha hu mibni bit-teknika tat-troll. Ta’
min jinnota li 1-hxuna tal-hitan tat-torri hi ta’
madwar 10 piedi. [1-vojt li kien hemm bejn it-tarag
li jaghti ghat-torri u 1-bieb ta’ barra kien jinghalaq
permezz ta’ pontta’ l-injam li kellu l-kapacia li jitla’
u jinzel. Ghaldagstant dan kien jissigilla l-entratura
ewlenija f’kaz ta’ xi attakk. Ta’ min jinnota li dan
hu l-uniku torri tat-tip tieghu li fih gardjola.

It-torri safa vittma ta’ diversi attakki mill-vandali
matul is-snin 50 u s-snin 60, bil-konsegwenza li
waqqghulu l-appromorta u kissrulu I-garigor u I-
art tal-livell intermedjarju. Dan wassal sabiex id-
Dipartiment tal-Progetti u Zvilupp fi hdan il-
Ministeru ghal Ghawdex u s-soc¢jeta volontarja
“Wirt Ghawdex”, jilhqu ftehim 1i jwassal ghar-
restawr u rijabilitazzjoni ta’ dan it-torri u ta’ 1-
ambjent rurali u naturali li jinsab mad-dawra tieghu.
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Inbnew mill-gdid partijiet sostanzjali, bhall-art tas-
sular intermedjarju u 1-garigor u sar tikhil min-naha
ta’ barra, u t-tikhil minn gewwa u l-installazzjoni
ta’ l-aperturi.

Permezz ta’ dan il-progett giet imharsa holqa vitali
mill-katina tal-patrimonju kulturali u naturali tal-
lokalita t’Ghajnsielem, filwaqt li kompliet tissahhah
l-istrategija sabiex il-gzira t’Ghawdex tikber dejjem
aktar bhala destinazzjoni turistika distinta.
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Gaulitana- Gozo, p7.

De Lucca D, 1990 The Built Environment in Gozo - A
Historical Revue, in Cini. (ed) Gozo: The Roots of an
Island, Said International Ltd.- Malta, p159.

Hoppin A., 1999, The Fortification of Malta by the Order
of St. John 1530- 1798, Mireva Publications- Malta,
p208.
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Mons Alwig Vella (1859-1928)

2. Hidma Favur il-Madonna

Dun Alwig ta’ Savina stinka kemm felah biex igib ‘il quddiem id-
devozzjoni vera lejn Sidna Marija.

L-ewwelnett l-isem ta’ Dun Alwig narawh b’rabta mal-Madonna ta’
Pinu. Billi kien jiehu hsieb 1l Propugnatore Cattolico, folju religjuz li
kien johrog minn Ghawdex, erba’ snin wara li I-Madonna kellmet lil
Karmni Grima, jigifieri fis-16 ta’ April 1887/, xandar din l-ahbar tih.
Warali Il Propugnatore Cattolico waqaf, floku beda johrog Il Messaggiere
di Maria. Skond il-gurnal Fede e Azione, Dun Alwig kien “Capo della
redazione ed amministratore di esso Messaggiere”. Dan il-perjodiku bit-
Taljan kellu l-iskop li jxerred id-devozzjoni lejn il-Vergni Marija, iheggeg
il-bini tal-knisja ta’ Lourdes fl-Imgarr Ghawdex u jgharraf b’dak kollu li
kien gieghed jigri fis-Santwarju ta’ Pinu.

Ftit xhur biss wara li kien beda johrog Il Messaggiere di Maria, Dun
Alwig haseb biex jaghti ghad-dawl folju iehor li jismu, “Id-Devot ta’
Marija” . Dan deher ghall-ewwel darba f"Dicembru 1887. F’din il-harga bhala Direttur tieghu spjega 1-finijiet
li ghalih qgieghed johrog. L-ghanijiet kienu: 1) it-tixrid tad-devozzjoni lejn il-Madonna fil-gzejjer Maltin; ii)
fuq il-grazzji li kienet taghmel il-Madonna ta’ Pinu; iii) sabiex joffri taghrif fuq il-pellegrinaggi f’Ta’ Pinu;
iv) ringrazzjament tal- Ghawdxin talli -Madonna helset 1il Ghawdex mill-kolera; v) kultura nisranija u mirakli
u grazzji li -Madonna kienet qieghda taghmel ‘il boghod minn xtutna.

Dan il-folju beda jitqassam ukoll fit-Tunizija, fl- Algerija, fi Tripli u Kostantinopli. Din il-kitba kienet tant
ghall-qalb l-isgfijiet li meta Mons. Giovanni M. Camilleri sar Isqof t’Ghawdex kiteb ittra lil Dun Alwig li
tghid: “Nirrikmandaw bil-qalb lill-insara, specjalment tad-djocesi taghna, li jaqraw id-Devot ta’ Marija, li fih
ir-ruh issib taghlim li jhajjarha dejjem u jganqalha bi pjacir ghall-ezercizzju tal-virtu u jkabbarha fid-devozzjoni
lejn 1-Omm ta’ Alla Marija.” Id-Devot ta’ Marija fih hafna letteratura sabiha fuq Marija Santissima u ta’ min
jghid ukoll i 1-qligh tieghu kien imur ghal din il-kappella. Dun Alwig donnu ma kienx kuntent b’din l-attivita
tant li f1-1890 ippubblika ktieb ta’ 100 pagna li jismu “Il-Madonna ta’ Pinu”. Fih taghrif fuq il-kappella, il-
pellegrinaggi, il-grazzji u r-rigali 1i 1-poplu kien joffri lis-Santwarju.

Ghen ukoll fit-tixrid tad-devozzjoni lejn il-Madonna ta’ Lourdes u ta’ Pompej 1i kienu ghadhom fil-bidu
taghhom. Ghalhekk huwa abbona ruhu f’rivisti li jitkellmu fuq dawn id-devozzjonijiet, fost 1-ohrajn L’ Annali
di Lourdes u Il Rosario e la Nuova Pompei. Sar habib ukoll tal-Beatu Bartolo L.ongo u kien ixerridlu r-rivista
tieghu f’pajjizna.

Fl-okkazjoni tal-Gublew tad-Deheb tal-Konsagrazzjoni episkopali tal-Papa Ljun XIII fI-1893 saru hafna
pellegrinaggi lejn Ruma. Dun Alwig heggeg biex dawk li ma jistghux imorru Ruma jaghmlu li jistghu biex
imorru jaghmlu zjara lis-Santwarju ta’ Pinu jew jitolbuha quddiem xbieha fid-dar.

Flimkien mat-tixrid tad-devozzjoni lejn il-Madonna ta’ La Salette u l-kitba ta’ diversi poeziji fuq 1-
Assunzjoni, din il-hidma tixhed kemm Dun Alwig kellu mhabba lejn Marija Santissma.

(Din is-sensiela hija msejsa fuq il-ktieb Dun Alwig ta’ Savina miktub minn Mons. Anton Gauci. Min jixtieq

Jjixtri kopja jirrikorri ghand l-awtur). Angelo Xuereb

__MAI0

] msvs:,s {;cums L

57, MAIN GATE STREET, VICTORIA, G0OZO.

Prop.. Mario P. Grech FA.D.O. {Lond.).
Appointments for

EYE TESTING | EXAMINATION

by the Latest Computer Technology
FORTUNATO MIZZ| STREET, and Eye Specialists

VICTORIA,GOZO - TEL 2155 4131 Telephone: 556528 / 56 33 31

TAL-MUDELL

HARDWARE
SHOP




APPREZZAMENT

Il-Hajja fGhawdex % Mejju 2005 % 33

ghaxz]a miet sacerdot iehor, anqa& ‘
daqsu mahbub minn dawk i kienu

imma kulhadd
gzmghat izghar
1a wasal

ppz Marza Galdes




34 % Il-Hajja fGhawdex # Mejju 2005

|Ghawdxin li ghadna niftakru - 25

Minn Pawlu Mizzi

‘Niftakarha ghadha tibda,” tennieli b’rispett il-President
Anton Buttigieg dak inhar li kxifna I-plakka fuq id-dar
ta’ Mary Mejlak.

‘Hafna gabel 1-1930. Konna ghadna kemm waqgqafna
1-Ghaqda tal-Kittieba tal-Malti.’

Anton Buttigieg kien jehla jirrakkontali fuq dak iz-
zmien.

‘Imbaghad Ninu Cremona kien ghamel diskors
f’Palazzo De La Salle. U kien hemm jien. Kont ghadni
diehel 1-Universita. U Dun Karm, u Guze Chetcuti, u
Karmenu Vassallo. U minn Ghawdex Pisani, Wigi
Portelli, Mar¢ell Mizzi, u Vella Haber. U Guze Aquﬂma
Kien ghadu student tal-Ligi bhalna. Kulwiehed, imma,
bl-imhatra min sa jikteb l-izjed u jippubblika I-ewwel.
U l-avukat tal-Barkuna, Guzé Micallef. Dak kien bravu
wisq ghall-Malti. Dnub li xellef difru ma’ I-Inglizi. Kien
ihabbatha ma’ 1-aqwa orjentalisti tad-dinja. Prof. Saydon
biss kellu jippikalu. U kien hemm Turu Valenzia, Patri
Anastas Cuschieri, Ellul Mercer, Guzé Gatt. Kollha
mustaccuni! Jekk ghandek II-Malti jew Lefien il-Malti
tal-bidu ssibhom kollha. Mary Mejlak kienet ghadha
kemm bdiet tikteb. Maghha, jiktbu wkoll bil-Malti, kien
hemm zewg Marijiet ohra. Marija Aquilina u Marija
Caruana. Imma, dawn kitbu biss proza. Mary Mejlak
kienet thobb aktar il-poezija!’

U, jien sieket nisma’. U nirregistra " mohhi kull haga
Ii kien jghid!

‘Taf int dak iz-zmien! Mara tikteb il-poezija!
Bilkemm kont issib min jaghti kas. Imbaghad mara minn
Ghawdex!’

Ma kontx nissogra ninterrompi. Lil Mary Mejlak
kont nafha sewwa. E¢centrika. Imma kitbet ftit minn
kollox. Novelli, esejs, hrejjef, leggendi u grajjiet mill-
folklor u mill-istorja.

Kien gisha filosfa ta’ zmien il-Griegi! Timxi u
titkellem wehida.

_ Ingibha quddiem ghajnejja tippassigga fi pjazza San
Gorg tul is-suq. Tbewwes fin-nicca tal-Madonna ta’
Loretu kull darba li tghaddi minn quddiemha. Jew
migbura wehidha fil-knisja ta’ San Gorg. Dejjem wara
xi pilastru f’tarf il-korsija. B’idejha flimkien quddiem
wiccha. Qisha ta’ Lourdes. Rasha tiela’ u niezla.
Tgedwed. U zzebbeg fil-kuruna tar-Ruzarju!

Fotogrammi ta’ romanti¢izmu intellettwali. Tahlita
ta’ emozzjonijiet u stramberiji! Ir-romantiku, kien jghid
il-kittieb Ingliz John Ruskin, jinnamra mill-ambjent u
jghanni lil kull haga li taqa’ taht ghajnejh. Lil-lellux u
l-ward tas-silla, per ezempju. Imma anke pett taz-zarbun
mitluf barra kien jigbdilha I-attenzjoni.

Dan kienet il-kultura ta’ Mary Mejlak. Is-semplicita.
In-npatura. L-ghana. Bhal dak tal-bidwi ta’ dari meta fl-
hemm u fl-hena kien jghanni l-holmiet ta’ qalbu. Jew
bhal dik tat-troubadors ta’ Langue d’Oc meta n-nies
tingibed u tingema madwarhom biex tisma’ xi storja
kantata.

Ghax l-ghana huwa prodott tal-qalb. Ghalhekk
jinbena fuq il-vers tat-tmienja. U jitqabbel it-tieni mar-
raba’.

U forsi, ghalhekk ukoll I-ghana hu l-iktar poezija
popolari f’bosta lingwi. F’artiklu {* Lefien il-Malti Dun
Karm josserva li r-ritmu ta’ dan il-vers jinhass b’mod
naturali fuq tliet tahbitiet. Ghax ‘il-ghadd tlieta donnu
qieghed fil-qiegh tas-sura tal-bniedem u kont sa nghid
fil-giegh tal-holgien kollu. U bhalma jinsab fil-qiegh
tal-hwejjeg I-ohra, il-ghadd tlieta jinsab fil-qiegh ta’ 1-
ghana popolari tal-gnus kollha, u fuq is-sies tat-tlieta
nbniet l-ewwel damma tal-versi tal-poezija popolari.’

Dan kien ukoll il-vers favorit ta’ Longfellow fl-Ingliz
uta’ Vincenzo Monti fit-Taljan. Anke fl-innu nazzjonali
ta’ Franza, La Marseillaise, Roget de I’Isle hadem bil-
vers tat-tmienja. U l-istess fis-sekwenzi popolari sagri
bhal tad-Dies Irae u Stabat Mater.

Geddidtli elf memorja din is-silta ta’ Dun Karm!

Fakkritni fost kollox fit-tagbila li biha konna nraqqdu
’l uliedna:

Ha norqgod ghax ghejjejt/Ghalhekk fis-sodda gejt/
Biss qabel sa ntenniha/lt-talba ta’ fl-ghaxija

Inrodd mela s-salib/Ejj’ anglu tieghi qrib/Madonna
ejja hdejja/X fiin jien naghlag ghajnejja

Kemm hi sabieha! Ghadni nghidha sallum. Fiha
ghaxar strofi. Fl-ahhar wahda qalbek donnha tistrih. U
bla ma trid ghajnejk jinghalqu u qabel it-talba tintemm,
torqod:

Mulej naghli li hqgartek/Imm’ ghalli gej ma. nZidx/



imbierek u inhobb lilek/hlief lilek jien ma rridx!

Tant tinghad bil-qalb dit-talba 1i nibza li ghad
titwahhad bi drawwa ma’ tagbila tal-folklor u titlef il-
paternita taghha.

Kif gara fil-kaz ta’ l-innu T°Adoriam Ostia Divina.
Kitbu Dun Karm Psaila, il-poeta nazzjonali taghna,
ghall-Kungress Ewkaristiku Internazzjonali tal-1913. U
tant inghogob li beda jitkanta minn kulhadd mad-dinja
kollha. U hadd ma kien jaf 1i I-innu kien Malti. Langas
il-Papa Gwanni Pawlu II stess. Kien jahseb li kien
Taljan. U li kieku ma kienx ghall-Prof. Carmelo Sant li
ta taghrif dwaru lill-Osservatore Romano kieku hadd
ma kien ikun jaf.

Dan l-ahhar hasditni wahda mis-semmiegha tar-radju
RTK. Qalet lil Gwido Lanfranco 1li nannitha kienet
tkantahielha qabel torqod.

X’kienet tkantalha nannitha ma nafx. Naf, imma, li
dik il-poezija kitbitha Mary Mejlak. U ma nahsibx,
imma, 1i Mary Mejlak ma kenitx tiehu gost tara li 1-
poezija taghha mifruxa fug fomm kulhadd. Ghandu
mnejn, forsi, kienet titbissem b’certu sarkazmu. Imma
dagshekk biss.

Simpatika kienet din Mary Mejlak. Anke biex
tghallem kienet tohlom. Kellha sistema ghaliha biex
iddahhal it-taqbila f’kollox. Fil-grammar, fil-
composition u fil-letteratura.

‘Aghtuni aggettivi i jagblu ma’ helwin,” kienet
tghidilhom lill-istudenti fil-klassi.

U l-istudenti jfajru: ‘Henjin, helwin, ¢kejknin,
gholjin, reqdin’.

‘U issa l-plural ta’ mfassal? U ta’ mnizzel? U ta’
mfaddal?

L-istudenti kienu jwiegbu. Ghax ma jiddejqux u
b’hekk jitghallmu. Darba hargetilhom b’dil-poezija!’

O gizimin /kwiekeb ckejknin/tal-harir fin/ ghidu minn
min/ gejtu imfasslin/ dagshekk hielwin

Twila xi 20 vers. Ma jaqtghu xejn. Imqabblin. U
b’ritmu li mar-rima l-hoss tal-/in fl-ahhar ta’ kull vers
donnu ggaghlek ixxomm ir-riha tal-gizimin. Bid-dehra
tal-gizimina, imxabbta ‘minn bwieb gholjin /lejn il-
lemin /bla hoss nizlin/ u msejhin/il-gizimin.

II-gizimina kienet I-ambjent taghha. Ghax ghaliha
kienet tissimbolizza s-sabih. Kulmin kien jinhakem
minnha kien jitwennes. Ghalhekk lilha kienet tferrahha.
Ghax ghal Mary Mejlak jekk, bhal kull poeta romantiku,
il-bniedem kien i¢c-centru ta’ galbha, 1-ambjent kien iz-
zZina ta’ ruhha.

Is-sabih u s-sewwa kien jimlielha qalbha bit-tama
fil-bniedem. Ghalhekk it-triq kienet taghmilha darbtejn
kuljum. 'L isfel lejn l-iskola. Minn strada palma ghal
triq it-tigrija sas-Central. U lura ’1 fuq mill-istess triq
sa darha fi pjazza San Gorg.

Kull haga li kienet sabieha kienet tferrahha. U kienet
tikteb fugha b’riverenza religjuza. B’mod differenti
minn Ruzar Briffa jew Karmenu Vassallo. ‘Qiegh il-
bahar’ ma ratux ahrax, mimli misteri u ghollieq. Imma
art il-Mulej fejn in-natura tikber u timrah ghax hielsa
mill-gerq. U fejn ir-rizzi, bhan-nannakola, isaffi l-art
mid-dud u l-parassiti.

Rivoluzzjonarja fi hsiebha kienet din Mary Mejlak!
Anke fil-moda ta’ Ibiesha! Misthija, imma, kuraggjuza.
U ma tibzax tesperimenta u tavventura. Forsi, ghalhekk,
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dejjem ruxxana! B’wardiet 1i ma tpingihomx.

Kont nammiraha! Dejjem xikk. Anke f’suritha.
Xaharha qasir, la bebe. Donnu biex wiccha jitfaqqa u
jisbieh. Bil-langerie tal-bizzilla kemmkemm imperrec
ma’ l-ghonq, madwar skullatura modesta. Imlahalha,
b’libsa mitluga minn fuq genbejha sa taht irkopptejha.

Petita fil-veru sens tal-kelma. Kif kienu I-mudelli
ta’ La Fayette ta’ Parigi u I-Fitzegerald ta’ New York.
Allahares, imma, tagbdek thares lejha!

Darba tisparali riedet! Lili u Frankie tal-Magna.
Konna ghadna mohh ir-rih. U barra li fil-futbol konna
mal-Victoria Athletics, konna wkoll niltaqghu
filghaxijiet nippassiggaw it-Tokk. Kien gisna zewgt
erwieh dejjem nistennew il-hniena. Hekk kien in-namur
dak inhar. Nistennew xi harsa. Esemessis b’ghajnejna
biss!

Dak inhar inzertajna lil Cikkina hierga mill-knisja
b’Mary Mejlak maghha. B’lajma ta’ nemla. Tbandal
banketta zghira f”idha l-wahda. U Cikkina tipprova
tghaggel gabilha biex tara tilmahx lil Frankie. Kif
ghamlilha sinjal b’ghajnejh. Mary Mejlak, imma,
qabditu u hasbet li kien ged ihares lejha.

‘X’int tara?’ qaltlu. ‘Ghandi naghtik?’

Lil Frankie hasditu. U kien pront wegibha: ‘Kont
ged nara kemm int sabiha!’

Ma kenitx kelma!

‘Afina Zbeh mir-razza!’ hatfitu. ‘Missiri minn tas-
Sabiha u ommi minn ta’ Bellil’

Frankie xtaq jidhak. Imma ftakar li anke Cikkina
tieghu kienet minn tas-Sabieha. U, biex ma jhallihiex
niegsa ghall-melha, rega’ qallha: ‘Ghalhekk, mela ma
Z7eWwigtx!’

‘Ma zzewwicx,” wegbitu b’ton aktarx ¢iniku, ‘mux
ax ma ridunix, imm’ ax ma rié¢ jin. Katt ma ritta r-
rabtal’

Jien ukoll xtaqt nidhak. Minflok bewwigt baxx baxx
u ma ergajtx ersaqt lejn San Gorg dak il-hin tal-barka.

Kienu ghaddew is-snin meta ergajt rajtha. Kont
wahdi fix-xaghri ta’ fejn il-mithna ta’ wara Santu Wistin.
Kont gqed nammira l-veduta fuq ir-rih tal-Lunzjata u
nispekula kif it-Triq ta’ 1-Ghajn jista’ jikber u jizviluppa.

‘Sabih jigi belveder hawn,” nismaghha tghidli minn
warajja biex turini li qratli mohhi. ‘B’dil-mithna fin-
nofs. Armata bil-qlugh. U b’muzew zghir ta’ 1-ghodda
¢o fiha. U madwarha sigar ta’ l-akacja d-dawramejt.
X’hemdal’

Ma waqqafthiex. Hallejtha tohlom. U bqajt ghal snin
twal wara nhewden fuq il-belvedere tal-Lunzjata.

Kienet mara kolta din Mary Mejlak. Sew fil-poezija
u sew fl-intraprenderija. Kellu ragun ifahharha Ninu
Cremona fid-diskors li kien ghamel bil-British Institute.
U ghalhekk jien, ftit wara li waqqaft il-Klabb Kotba
Maltin, wahhalt mad-dar fejn ghexet irhama ta’ tifkira.
Hasra li d-dar taghha saret suq u li ma’ l-ewwel ziffiet
ta’ l-affluwenza f’pajjizna dit-tifkira waqghet u saret
frak. Ruhha, imma, ma tfarrkitx. Ghadha tghix, kif ghidt.
Fil-ghana taghha, fl-ambjent li sawwarha, u fil-gizimin
li jzejjen u jfewwah l-imkejjen hiemda madwarna.

Jalla l-irhama 1-gdida li twaqqfet dan 1-ahhar f’ giehha
tibqa’ ghal dejjem it-tifkira ta’ min hadem biex f’gensna
nissel l-imhabba ghall-poeZija.
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Passiggata Biblika - 7

Dalila

[I-kelma ‘ministru’ gejja mil-latin ‘minus stare’, li tfisser ‘tkun inqas quddiem haddiehor’, jigifieri li
tkun ‘qaddej’. Il-kelma griega li tittraduca dan il-hsieb hija ‘diakonia’ li tfisser ‘qadi’ jew ‘servizz’.
Dan huwa l-qofol tas-sa¢erdozju, li s-sac¢erdot ikun qaddej ta’ Alla, jigifieri ministru ta’ Alla. F’dan I-
artiklu ser naraw ghalhekk kif il-Bibbja harset lejn is-sacerdozju fl-istorja tas-salvazzjoni.

Fl-Antik Testment

Il-ministeru ordnat tas-sacerdozju bhala t-tieni grad
tas-sagrament tal-Ordni Sagri huwa mwaqqaf minn
Kristu Sidna. Izda fir-religjon Lhudija kif naraw fit-
Testment il-Qadim, kien hemm diga‘ tip ta’
sacerdozju, is-sacerdozju Levitiku, li kien mit-triba
ta’ Levi, wiehed mit-tnax il-tifel tal-Patrijarka Gakobb
kif naraw tajjeb fil-ktieb tan-Numri 1:50: “Erhi fi
hsieb il-leviti I-Ghamara tax-xhieda, il-ghodod kollha
taghha u kull ma ghandha. Huma jerfghu 1-Ghamara
u l-ghodod taghha kollha, huma u jagdu 1-Ghamara u
madwarha jghammru”. Dan it-tribi ta’ Levi ma kellux
I-art tieghu bhat-tribujiet I-ohra ta’ Izrael meta dahlu
fl-Art I-Imweghda u ghalhekk ghaliex kien maghzul
minn Alla ghal din is-sejha partikulari, kien jiddependi
mit-tribujiet l-ohra.

Il-qassis il-Kbir kien igorr fuq sidru tnax-il gawhra
prezzjuza, dawn kienu jirrapprezentaw it-tnax il-tribu
ta’ Izrael. Tliet karatteristi¢i tas-sacerdozju lhudi
kienu; iz-zelu ghall-interessi ta’ Jahweh, kienu jkunu
distinti mill-poplu permezz tal-ilbies differenti
taghhom, u fuq kollox kienu jkunu kkonsagrati lil
Alla. Il-ministeru taghhom kien jinkludi; li jxandru
1-Kelma ta’ Alla, jghallmu lill-poplu, u permezz tal-
kult u s-sagrificcji kienu jkunu ta’ intercessjoni u ta’
ghaqda bejn Alla u l-poplu.

Kemm Mose u Gheli (ara I-ewwel kticb ta’
Samwel) kienu gejjin minn dan it-tribu ta’ Levi. Wara
dahlet familja ohra ta’ qassisin, dik ta’ Sadok li kienet
imnissla minn Aronne, hu Mose u ghalhekk mit-tribu
ta’ Levi ukoll u li dan kien il-qassis il-kbir fiz-zmien
ir-re Salamun. Hafna jsostnu li s-Sadducej jafu 1-
origini taghhom lil din il-persuna ta’ Sadok. Din il-
familja ta’ qassisin maz-zmien saret hekk qawwija,
li kellha dritt kbir tas-sacerdozju lhudi sahansitra aktar
mil-leviti. Kien filfatt qabel I-ezilju ta’ Babilonja (586-
538 Q.K.), li dahlet din id-differenza fost il-lhud bejn

il-qassisin u l-leviti. L-uffic¢ju ta’ dawn il-qassisin
Ihud meqjusin bhala persuni sagri kien jghaddi mill-
missier ghall-iben u mhux b’xi ordinazzjoni.

Fit-Testment il-Gdid

Fl-erba’ vangeli naraw il-hajja u l-ministeru ta’
KTristu, is-Sacerdot Perfett u l-missjoni tal-appostli
mibghuta minnu stess biex ifejjqu l-morda,
jezorcizzaw u s-setghali ‘jorbtu’ u ‘jhollu’ d-dnubiet.
Gesu waqqaf is-sagrament tal-Ordni Sagri fil-grajja
kbira ta’ I-Ahhar Cena li kienet 1-Ewwel Ewkaristija
flimkien mal-appostli, l-ewwel sacerdoti tieghu meta
galilhom: “Aghmlu dan b’tifkira tieghi” (Lq 22:19).

San Pawl fl-ittri tieghu jurina li bhalma fil-gisem
hemm hafna membri, hekk ukoll fil-Knisja hemm
diversi ministeri jew karizmi sabiex inkunu tassew
qaddejja fil-komunita (ara 1 Kor 12:4-6). Huwa kien
konxju ta’ I-azzjoni ta’ 1-Ispirtu s-Santu li jaghzel lil
xi uhud biex imexxu l-poplu ta’ Alla “ghall-bini tal-
gisem ta’ Kristu” (Ef 4:12). Huwa jsemmi fuq kollox
lill-appostli, it-tnax maghzula minn Kristu u xhieda
tal-hajja u 1-Qawmien tieghu. Isemmi ukoll fost
ohrajn, lil dawk li kienu jservu bhala profeti, li kienu
I-kapijiet tal-kommunitajiet u li kienu jmexxu
ezortazzjonijiet fil-lagghat tal-liturgija. Dawn il-
ministri ta’ Kristu kellhom fuq kollox ixandru 1-
Evangelju, iwaqqfu u jorganizzaw kommunitajiet
godda ta’ nsara.

L-Atti tal-Appostli (ara 1:17; 6:1-4; 20:24)
jitkellem imbaghad mill-presbiteri (il-kelma griega
‘presbyteroi’ tfisser bniedem matur u mimli bil-
gherf) li kienu l-anzjani li kienu jiffurmaw l-kunsill
u li minnhom bdew jigu maghzula s-successuri ta’
1-Appostli sabiex imexxu 1-Knisja f’postijiet
differenti. L-Ittra ta’ San Gakbu ukoll turina b’mod
¢ar li I-insara kienu jiehdu 1-morda taghhom ghand
il-presbiteri halli dawn jitolbu ghalihom u
jidilkuhom biz-zejt f’isem il-Mule;.



Fl-ahharnett insibu I-Ittra lill-Lhud li titkellem
dwar Kristu, iI-Qassis uniku u ghalhekk is-sacerdozju
1-gdid mwaqqaf minnu huwa partecipazzjoni mis-
sacerdozju Tieghu ghaliex Kristu wahdu hu Sacerdot
veru, l-ohrajn huma ministri tieghu. Is-sacerdot ordnat
jaqdi l-ufficcju tieghu bis-setgha ta’ Kristu nnifsu u
fil-persuna tieghu kif jghidilna il-Katekizmu tal-
Knisja Kattolika f’paragrafi 1545 u 1548.

KonkluZjoni

F’din il-harsa generali lejn 1-iskrittura naraw mela li
s-sacerdot hu dak maghzul minn Alla sabiex jiehu
hsieb il-merhla nisranija fil-Knisja ta’ Kristu, fuq
kollox huwa msejjah biex ixandar il-Bxara t-Tajba u
jaqdi lill-ohrajn. Dan huwa d-don tas-sacerdozju.
Permezz tas-sacerdot Kristu jkompli jinghata lill-
bnedmin. Infatti dan kollu huwa migbur fit-talba
Konsagratorja waqt 1-ordinazzjoni ta’ sacerdot mill-
Isqof 1i ssemmi t-tmexxija pastorali tas-sacerdot, il-
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funzjoni u r-rwol tieghu fil-liturgija u I-funzjoni ta’
evangelizzazzjoni. Dan huwa l-kobor tas-sacerdozju.
Ejjew naghrfu l-importanza tieghu u nkomplu nitolbu
sabiex il-Mulej ikompli jsejjah aktar ghal warajH u
dawk 1i ghandhom il-vokazzjoni ghandhom kuljum
jitolbu ma’ San Pawl Missierna: “Nizzi hajr lil Kristu
Gesu Sidna li tani l-qawwa ghal dan ix-xoghol u li
deherlu li kienet tisthoqqli I-fiduc¢ja tieghu u ghamilni
ministru tieghu” (1 Tim 1:12).
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int

-appuntament ta’ Dr Mario Saliba M.D. mal-qarrejja taghna.

L-Allergiji mill-Tkel

Wahda mill-problemi tas-sahha li spiss nisimghu dwarha hija I-allergija. Hemm diversi tipi ta’
allergiji u fosthom wiehed isib allergija jew sensittivita lejn xi tip partikulari ta’ ikel jew xi oggett
partikulari tal-ikel bhal tadam, karawett, kiwi ec¢.

Diversi
drabi I-
reazzjoni lejn
dan it-tip ta’
ikel  tkun
wahda
zghira,
jagbdek ftit

hakk u xejn
iktar  jew
tista’ tkun

wahda kbira
u akuta i
jkollok
bzonn 1-
ghajnuna
medika.
Kwalunkwe
allergija
mill-ikel fija
disordni
fizika 1i ma
ghandhiex xtagsam mal-mohh. Dan ifisser li inti
turi din 1-allergija jew sensittivita ghax ikollok xi
difett fil-funzjoni tas-sistema imunitarja u mhux
ghax ghandek xi biza’ jew tahseb li l-ikel ser
jaghmillek il-hsara. Il-komponiment fl-ikel li
jikkawzaw l-allergija huma l-proteini. Normalment
dawn huma ta’ gid u ma jaghmlu l-ebda hsara
imma f’1% tal-kbar u 5% taz-zghar jikkawzaw
reazzjoni fid-demm ta’ dak li jkun u jikkawzaw
is-sintomi ta’ l-allergija. Insibu li anke fi Zmien
Ippokratus fil- Greéja tal-qedem kien maghruf li
Certi tipi ta’ ikel jikkawzaw Certi sintomi jew mard

imma dak iz-zmien ma kinux jafu ghaliex kien jigri
hekk. Kienu Prausnitz u Kustner li fil-1921
irrapportaw tip ta’ irritazzjoni tal-gilda li huma
attribwew ghal xi meraq ta’ tip ta’ hut partikulari.
Izda kien biss fl-1966 1i nstab li s-sustanza li
tikkawza s-sintomi fil-gisem hija IgE 1i tissejjah
Immunoglobulin E. Illum il-medi¢ina u x-xjenza
rnexxielhom jispjegaw dak kollu li jsehh meta jkun
hemm xi reazzjoni mill-gisem ghal xi ikel. L-iktar
tipita’ ikelli jikkawzaw allergiji huma dak li fihom
hafna proteini. Halib jew laham li gejjin minn
annimali 1i kienu jinghataw l-penicillin sabu li
Setghu comm : :

jikkawzaw |
allergiji |
iktar milli |
kieku 1-
annimali
ma kienux [
jinghataw _
penicillin. |
Dan illum
iktar
possibbli
peress i
hafna mill-
ikel li
nieklu ikun
biex nghid
h e k k
ikkontaminat
mill-
antibiotici li
jinghtaw lit-




tjur u lill-annimali. Fil-qosor 1-
iktar oggetti ta’ 1l-ikel li
jikkawzaw allergiji fit-tfal huma
1-halib tal-baqgra, il-bajd, il-
karawett, I-imziewet jew ful, il-
gamh u l-gewz. Fil-kbar
imbaghad insibu il-qamh, il-
bajd, il-gewz, il-hut, il-
gandoffli, il-gajdri, il-gambli, il-
grancijiet, l-awwista, il-karawett
u 1- ful. Dawn kienu I-iktar
oggetti tal-ikel 1i jikkawzaw
allergiji u mhux bilfors l-unici
oggetti. Anzi wiehed jista’ jghid
li hemm hafna u hafna oggetti
ohrajn ta’ l-ikel 1i jikkawzaw
allergiji. L-allergija li wiehed
ikollu lejn tip partikulari ta’ ikel
mhux bilfors tkun komuni ghal
membri ohra tal-familja u jekk
tkun mhux bilfors timmanefesta
ruhha l-istess. Is-sintomi li jirrizultaw nistghu
nagsmuhom f* erba’ kategoriji. Hemm dawk li
ghandhom x’ jagsmu mal-gilda fejn ikollok hakk,
hmura u qgris taht il-gilda. Hemm is-sintomi ta’ 1-
istonku u I-imsaren fejn ikollok taqligh, rimettar, u
ugigh fiz-zaqq u dijarija. Imbaghad hemm is-
sintomi tas-sistema respiratorja fejn ikun hemm
qtigh ta’ nifs, tisfir fil-pulmuni u ghatis ripetut. FI-
ahharnett hemm numru ta’ sintomi ohrajn li ma
jippartjenu ma l-ebda sistema bhalma huma hruq
fil-ghajnejn u dmugh, pressjoni gholja tad-demm,
nefha fil-wicc, fl-ilsien u fil-gerzuma tant 1i 1-
pazjent jista’ jifga u jmut jekk ma jinghatax kura
immedjata. Ta’ min ighid li dawn is-sintomi jvarjaw
minn persuna ghal ohra u s-severita taghhom tvarja
ukoll. [llum hemm diversi testijiet 1i naghmlu biex
nistabbilixxu jew persuna tkunx allergika ghal xi
sustanza. Dawn it-testijiet b’mod generali huma
magqgsuma f’testijiet fil-gilda, testijiet fejn dak li jkun
jinghata doza kkontrollata tas-sustanza suspettuza
biex naraw jekk jkollux reazzjoni u testijiet tad-
demm. I1lum hemm ukoll diversi testijiet ohra li
min jirriklamahom jghid 1i huma precizi u tista’
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toqghod
fughom.
Dawn it-tip
ta’ testijiet
ghadhom
ged ikunu
studjati u
s’issa  x-
Xxjenza
medika ma
torbotx
fughom
mija  fil-
mija. Dan
ged nghidu
biex wiehed
joqghod
attent qabel
ma jonfoq
il-flus u
jaghmel dawn it-testijiet u wara li jkun imcahhad
minn numru ta’ oggetti ta’ ikel isib li mhux veru
huwa allergiku ghalihom!

where
[friends

are

Pan Pizza, Pasta & Home-made Cooking

St. Joseph Square, Qala, Gozo.

Tel: 2155 6242 = Mob: 7942 7014

For delicious Italian and Maltese meals...

BAR, RESTAURANT & PIZZERIA

Open daily for Lunch and Dinner
5, 8t. Joseph Square, Qala, Gozo. Tel: 2156 4589, 2155 9090
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IL-HAJJA

Pariri lill-Adolexxenti minn MARY PULI

QIS SEWWA KLIEMEK

L-annimali ghandhom l-ghajta specifika taghhom, ta’
min hi helwa u tpaxxik bhal ta’ xi kanarin, jew hoxna
u kerha bhal ta’ ljun. Anke jekk l-annimali ma jkunux
fejn jintlemhu, xorta wahda jintgharfu mill-ghajta
taghhom. Il-bniedem ghandu 1-“kelma” rigal
prezzjuz, li biha jesprimu ruhu, jikkomunika ma’
ohrajn. B’kelma ssahhah, tfarrag, tikkalma,
tinkoraggixxi, issabbar, tferrah izda b’kelma wahda
tista’ titfa lil dak 1i jkun fl-infern tad-dinja, ixxoqqlu
qalbu bhal sikkina, timmalafamah, iggelldu, tkisser
ir-relazzjonijiet...

Omm, li giet operata f’ilsienha, biex tikkomunika
ma’ tal-familja kienet tikteb dak li trid tghid fuq karta.
Wara, kienet taqraha bosta drabi ghax kienet tibza’ 1i
tiftihem hazin jew twegga qalb xi hadd minnhom;
bosta drabi kienet tqattaghha u ma tikteb xejn.

Il-kliem, meta jigi rrepetut, jindara u jinghad bla
kontroll. Bhal meta wiehed jibda jidghi, u jispicca biex
f’kull sentenza li tghid jidghi bla ma jkun jaf. Jekk
kliemek ikun tajjeb, min jisimghek jiehu opinjoni tajba
tieghek, imma jekk ikun hazin, lI-opinjoni li haddiehor
jifforma dwarek, tkun bil-maqlub. Wiehed biex jibga’
maghruf bhala ragel tajjeb, quddiem in-ies kien
jghasses kliemu bis-shih u ma kien ihalli I-ebda kelma
mhux f’postha tohrog minn fommu. Fid-dar kellu
pappagall u kien iservih biex jisfoga r-rabja tieghu
mieghu. Kien jarma jidghl quddiemu, gisu kellu xi
tort, u ma kienx jieqaf gabel jikkalma. Il-pappagall
kien jirrepeti d-dagha li jisma’ u jirrepetih anke meta
kien ikun wahdu. Sidu kiber sew u ma felahx jiehu
hsiebu iktar.

Baghat ghal neputih biex jaghtihulu ghax kien ilu
zmien jistenna l-okkazjoni li jkollu wiehed. Neputih
ha gost bih imma ma basarx x’pappagall akkwista!
Dam ix-xhur jittrenjah biex inissih il-kliem hazin u d-
dagha u jdarrih jghid kliem suret in-nies. Fl-ahhar gabu
fejn ried.

Alla hares tidra titkellem hazin jew tidghi kull darba
li jikkuntlarjak xi hadd, ghax ilsienek jirrendik aghar
minn dudu ta’ l-art, ghax bi Isienek tehodha kontra

Alla l-hallieq tieghek u xxerred il-vizzju mishut tad-
dagha.

Mhux ahjar tuza tajjeb dan id-don prezzjuz li tak
Alla:

Billi:

Tfarrag u tghin 1il dawk li jridu jserrhu qalbhom
mieghek.

Meta tghejja nkella ddejjaqt b’dak li tkun ged
tisma’, ma turix li xbajt, u lanqas thares lejn l-arlogg
biex taghti x’jifthem li taparsi sarlek il-hin.

Tara li I-konverzazzjoni tieghek tkun interessanti
u tirrepetix stejjer li tkun ghedthom gabel.

Ma tippruvax tilghaba tal-buttu biex twaqqa’ ghac-
c¢ajt lil xi hadd fil-grupp 1i tkun fih sew fil-prezenza
tieghu inkella fl-assenza tieghu.

Ma titkellimx izzejjed fuqek inmifsek u fuq il-
familjari tieghek.

Tevita kliem hazin, kliem baxx, kliem doppju sens
u wisq iktar xi dawgha, ghax minbarra li toffendi 1-
hallieq tieghek, tkun ta’ ezempju hazin ghal haddiehor.

Tferrah lil xi hadd b’¢ajta f*waqtha basta minghajr
kliem doppju sens.

Ma tihux il-karti f*idejk u titkellem int biss. Aghti
c¢ans li haddiehor jghid tieghu, minghajr ma titerrompi.

Fugq it-telefon titkellem b’ton baxx, u zzomm il-
konversazzjoni fil-qosor. Normalment huwa 1-
privilegg ta’ min cempel li jwaqqaf il-konverzazzjoni.

Tkun fejn tkun u tkun ma’ min tkun tikkritikax il-
membri tal-familja tieghek u aktar u aktar tizvela xi
sigriet tal-familja li m’hux suppost johorgu barra mill-
erba’ hitan tad-dar.

Ma tikkritikax u lanqas tghaddi gudizzju fuq xi
hadd, 1-aktar jekk il-persuna li tkun qed tigi kkritikata
ma tkunx prezenti biex tiddefendi ruhha.

Meta titkellem ma’ xi hadd turi interess f’dak li
jkun ged jinghad, bla ma tinterrompi u tghid li
jidhirlek int.

Ma turix kurzita zejda fil-hwejjeg privati ta’ 1-
ohrajn u ma taghmilx mistogsijiet personali biex
tikixxef aktar fuq dak li jkun.

Ma’ min ma jkunx jagbel mieghek ibqa’ rraguna
mieghu bil-kalma, bla ma tirrikorri ghal kliem iebes
jew ghall-kritika personali.

Meta titkellem fuq ghajrek tuzax kliem mhux
xieraq, tinsulentah, twaqqghu ghac-cajt, jew taghmel
mossi b’wiccek biex iddahhal certi suspetti f’mohh
dak li jkun 1i tista’ tnaqqas il-fama ta’ dak 1i jkun.

Ma tiftaharx bik innifsek.

Tkun edukat bizzejjed li meta tigi mistogsi xi haga
personali jew fuq familtek, u ma tkunx trid twiegeb,
dawwar il-kliem fuq haga ohra mhux tirrifjuta 1i
twiegeb bl-arroganza.

Min jafdalek sigriet zommu akkost ta’ kollox.

Il-kelma hija rigal prezzjuz li ghandu l-bniedem u
aktar ma tintuza tajjeb, aktar jigi mfahhar Alla, li
tahielek minghajr mertu tieghek!

II-kliem qgabel tghidu iznu u gisu!

Dejjem tieghek,
Mary Puli
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\ Bejnietna
n-Nisa

¥ Tiktbilna SUSAN MULVANEY

KIF NIBQGHU DEJJEM
7ZGHAZAGH

Sa mill-eqdem zminijiet, il-bniedem ried li dejjem jibqa’ zaghzugh. U din ix-xewqa ged dejjem
ta¢¢enna ruhha aktar ma jghaddi z-zmien. Ma fiha xejn hazin li ahna nippruvaw nieklu ikel bnin
u tajjeb ghal sahhitna. Ma fiha xejn hazin li ahna nzommu ruhna £’dik li hija dehra u ma nintelqux.

Dak 1i kultant ma nirrealizzawx hu I-fatt li t-triq
taghna biex nakkwistaw iz-zoghzija dejjiema tibda
u tispicca fid-dar taghna stess u fil-vi¢inanzi taghha!
Kemm kemm nestendu idejna u mmissuha —fil-
k¢ina, fil-kamra tas-sodda, f’xi gnien madwarna
jew £’xi fitness centre.

Ghaliex? Ghax dehritna, kif inhossuna u kif
nagixxu jiddependu hafna mill-mod kif nieklu, kif
u kemm norqdu u mill-ezer¢izzju regolari.

Dieta mimlija frott u hxejjex, laham dejf, prodotti
tal-halib xkumat, hobz ismar hija l-ideali. Mhux 1-
istess il-konsum bla razan ta’ xorb alkoholiku,
kafejina, ikel imxahham, dqiq raffinat u zokkor.

Ma tridx tkun xi gharef biex tifhem li meta tkun
mimlija energija, tkun izjed attiva, il-piz jibga’
f’limitu accettabbli. Konsegwentament, izzomm
aktar dik id-dehra zaghzugha. Kultant titghaxxaq
tara anzjani, nisa u rgiel, li jiehdu hsieb taghhom
infushom tant li tahsibhom li huma ferm izghar milli
fil-fatt huma. Min-naha l-ohra, kultant anqgas
temmen kif certi zghazagh, minhabba dak i jieklu,
il-hajja sedentarja li jghaddu u l-ambjent li jintelqu
fih, juru li kwazi diga xjahu!

Dieta tajba mhux biss taghmilna f’sahhitna, izda
testendilna s-snin fuq din 1 art u twassal biex ma

nitkemmxux. Huma mijiet I-istudji li saru 1i juru li
dak 1i nieklu jaffettwa kemm nistghu nnaqqsu (jew
inkabbru!) ir-riskju tal-mard tal-qalb, ta’ certi forom
tal-kancer, tad-dijabete (typeg) u ta’ l-osteoprozi.

Matul l-irqad, gisimna jaghmel it-tiswijiet
mehtiega. Nafux kif inqumu qisna bicca carruta
wara lejl hazin. Imma x’differenza meta norqdu
raqda tajba u mistrieha: inqumu mimlijin b’energija
liema bhalha u b’dik id-dehra sabiha tant li wi¢¢na
jibda jixghel!

Certi studji li saru dan 1-ahhar juru li raqda tajba
wkoll tista’ tghinna biex inzommu l-piz mixtieq.
Sensiela ta’ studji li dehru fil-magazin ufficjali ta’
I-Assocjazzjoni Medika. Amerikana u fil-magazin
Ingliz Lancet jaghtu hjiel 1i meta ma norqdux
bizzejjed inkunu ged inhawdu l-processi metabolici
u ormonali li huma tant kumplessi. Meta jigri hekk,
inqas hemm cans li nongsu.

Meta n-nuqqas ta’ rqad jibga’ jippersisti, iwassal
ghal kundizzjonijiet ohra —ghejja, buli, nuqqas ta’
koncentrazzjoni, nuqqas ta’ reazzjoni f’ waqtha meta
tkun issuq jew tahdem fuq xi makna, u tnaqqis fl-
immunita tal-gisem kontra l-mard komuni bhall-
irjiehat. Ghalhekk jiswa lilna li naraw kif naghmlu
unorqduraqdata’ seba’ jew tminien sieghat kuljum.
Ghandna naraw li mmorru norqdu u nqumu fl-istess
hinijiet kuljum, nghiduha nidhlu norqdu £’xil-11pm
biex inqumu fis-6am. U naraw li I-ahhar ikel, xorb
ta’ alkohol jew kafe, jekk jista jkun nehduhom ta’
l-inqas tliet sieghat qabel norqdu. L-istess 1-
ezercizzju goff (mhux xi passiggata hafifa).

Hafna mit-tibdil fiziku 1li ahna nattribwixxu
ghax-xjuhija — bhal muskoli inqas b’sahhithom,
zjieda fil-piz u ghadam irqieq — huma aktar ir-
rizultat ta’ hajja sedentarja milli tal-anzjanita. Jekk
irridu li verament nidhru u nhossuna zghazagh anke
meta nidhlu f’dawk li jghidulhom “is-snin tad-
deheb”, allura ghandna naraw li I-attivita fizika tkun
wahda mill-prijoritajiet tal-programm taghna ta’
kuljum.
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minn Korrispondent

CHAINSTELEM JERCOHU
CHAMPIONS WARA 31 SENA

Ghajnsielem.....ccceecececececaceces 2

XeWKija Teeeeerereceeeeaeenensesenes 0

B’goal f’kull tagsima, Ghajnsielem ghelbu l-ahhar sfida denja offruta minn Xewkija Tigers biex

is-sawma twila taghhom ta’ nuqgas ta’ titlhu Ghawdxi, issa spi¢cat.

Kien success meritat ghal Blacks li bl-
investiment finanzjarju qawwi mill-
President taghhom Raymond Grech,
huma iffurmaw team qawwi u ta’ livell,
b’xejn inqas minn hames ex-players tat-
team nazzjonali Malti fost 1-ohrajn.

Konfermata’ dan kollu huwa li huma
kellhom I-ahjar attakk u difiza tal-
kampjonat fejn skurjaw medja ta’ ftit
iktar minn tliet goals £’kull loghba.

F’din l-ahhar partita taghhom tal-
kampjonat huma laghbu b’tattika kwazi
perfetta fejn iddettaw skond ic-
cirkostanzi, anke jekk mal-ftuh tat-tieni
tagsima spiccaw jilghabu bi player inqas.

F’din il-fazi huma kkontrollaw tajjeb
fuq wara, mbaghad operaw bl-aqwa arma taghhom,
dik tal-kontrattak fejn minkejja li kienu fi zvantagg
numeriku huma xorta skurjaw biex serrhu rashom
mic-championship.

Il-wirja taghhom kienet kolletiva izda spikka fuq
shabu d-difensur centrali Mbuenko li kien
insuperabli kemm bir-ras kif ukoll bis-sagajn.

Fil-fatt kien hu li farrak bosta mill-attakki
avversarji.

Xewkija Tigers minn naha taghhom riedu bilfors
rebha biex prattikament ikunu huma i jirbhu I-
kampjonat. B’dan f’rashom huma kellhom ikunu
avventuruzi fl-attakk u 1-goal 1i qalghu wara biss
zewg minuti kompla kabbrilhom l-emergenza fil-
loghob taghhom.

Fil-fatt Xewkija kkrejaw hafna loghob biex
jirkupraw ir-rizultat, izda apparti li sabu
quddiemhom difiza ferm organizzata, huma bdew
jghagglu fil-konkluzzjonijiet bil-konsegwenza li ftit
iCCentraw tajjeb il-mira.

Minkejja li t-Tigers tilfu dan il-kampjonat, kienu
huma li apparti 1li taw l-unika telfa lill-istess
avversarji fl-ewwel round, kif ukoll f’din il-partita
deciza huma kellhom iktar pussess tal-ballun pero
ma rmexxielhomx jiskurjaw, biex spiccaw telliefa.

Quddiem l-ikbar folla ta’ I-istagun, li kienet ukoll
ikkunsidrata bhala wahda rekord ghal Gozo Stadium
b’attendenza ta’ madwar 3000 ruh, iz-zewg nahat
kienu armati sa snienhom f’dak li huwa briju
b’sapport ikkulurit u ta’ kull xorta.

Minkejja l-importanza kbira taghha, iz-zewg
nahat haqghom kull tifhir ghall-mod sportiv li
laghbu I-loghba biex iffacilitaw ukoll il-kontroll tar-
referee Joe Attard li flimkien mal-assistenti tieghu
Ingmar Spiteri u Alan Camilleri kkontrollaw
b’awtorita.

Kif jinsabu fl-Ewwel Divizjoni

L R D T F K Pt
Ghajnsielem 18 15 2 1 57 16 47
XewkijaT. 17 13 0 4 40 26 39
ZebbugR. 17 7 2 8 27 42 23
Kerécem 17 6 4 7 29 25 22
NadurY. 17 6 3 8 37 38 21
XaghraU. 17 4 3 10 32 52 15
Victoria 17 0 4 13 16 40 4

Din il-klassifika kienet valida sa meta ntrebah il-
kampjonat.
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