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~d-Dinja għaddejj.a minn żminij.iet 

' 
imwegħ:ra 

~empijiet li jwaħħxu ,mnissla minn qawwiet mhux magħrufa 
SA ftit snin i lu konna nisimgħu lix~xjuħ tàgħna jgħiduhta li aħna għaddejjin mjnn żmeni­

jiet ta' ward u żahar, l-għaliex la ninsabu milquta minn maltempijiet ħorox u lanqas 
minn żmenijiet ta' nixfa li huma biss jistgħu jitkellmu dwarhom. "lż-żmen ijjet tbiddlu", 
kienu jtennu għal kemm-il-darba; "id-dinja ma għadhiex dik li k ienet". 

Li kieku mtsserijietna kie,nu għadhom footna f'dawn l-aħħar ftit xemx, ta.sal fostna fi frazzjoni żgħi­
snin kienu żgur li 1jibdew jaħsbuh a mod ieħor. Minkejja dak kollu li ni• minħab~a l-bo~ħo~. _ , . , 
jista' jingħad ma jiċħad ħadd li 11-tempijiet li qegħdin jolqtu lid-dinja _Fu9- dm it-teori~a h ~s~i~a. 1 fu<f 
· li · · ħ 11 ħ f'da f ·-'-'--- ft"t h ;H~ l di . tr· li "'b fi unkien m a.t-tunJa t a ,trbchl kbi;r 
Jur1:..._ __ seJrm g . a -ag _ a: u ... w.n -1.r..ww; ~ x ur n-u · zas 1 11 - R't-ternpijif.'-t. . . l,i .,Jhii--tm.ien . .,_q_Bgħ:tlin 
gg"ħu J:i.s'.Semmew gha1 zmena11et twal. jolq tuna, ħafna mix..:xjenzati waalu 
In t1arsn ft i.t x'għadda minn għala- bi t -telfa ta ' eluf ta' ~ajjiet u l-għar- għa ll-konklużjoni li l-ħafna provi li 

rn at1luq f'dawn l-at,ħar ftit snin . qa- t-a' meddiet ta' art għammiela qeghdin isiru bil-bombi atomiki, h u­
t 11 a u nofs ilu l-:Ewropa tat-Tra- gtial eluf ta ' mili kwadri. m a, l-ħtija li. bħal issa d-din ja tin-
11111tana ġiet milquta minn tempes- F rnr ukoll wera, snien wisq aktar "a b għaddejja minn żmenijiet l-ak-

li gt1 amlu qirda sħ. itrn. Irwiefen, qawwij1;1 minn tas-sdltu . Is- silġ li ta r imwiegħra u tnissil ta' tempijiet 
t,i;d t i . g!1a rgħa l' u xita li f ti t nif- ni~el ma ' tul dan ixxahar m a huwa t a' qilla , li għad iressqu qirda akbar 
1kru bħalha. L -ilm ijiet li niżlu fi mfakkar imkien li qat t niżel bħalu . fo"t l-11 manità. 
llle n qasir mi,s-8m ewwiet , għarrqu It--torcxi ta' blie t mill-a,kbar kienu 
li 1·t u fawru xmajjar. F'Malta ġej- miksija b is- si lġ għal għoli ta' bosta 
, milquta. m inn x i. ta li . twaħħax pi.e<li . 
temp ta' ft it ġnmet u kellna ħsa- Fie-ċokon tagħna nt.laqatn a wkoll 
l l kbar. 

,iV ara daw n l-ilmi jiet kbar bdiet 
rxfa li ft it jif takru btrnlha u s - sħa-
1- u l-qi lla tax-xem x ħarqet i l-kon­
llt' 11 t i tat-tramun tana gli.al bosta 
lll l'. 

}falli reġgti et was let il-ħa rifa tas­
n:t li għa,ddiet reġgtm bdew ,jaslu 
1 h:u·i jiet dwar tem pij i.et li jwaħħ -
1. Vap uri , jegl)erqu, silġ ma jaq­
,' xejn, li rwiefen li bdew j heżżu 
.hansit ra bini mi ll-p e,damenti tie­
Hl. Ma' tul J an nar ma kienetx 
tiaddi ġu rnata wat1da biss li m a 
ua-jn iex b 'x.i diżastru , u għ all-aħ -
1r ta · dan ix-x ahar l-elementi don-
10111 li tilfu kull kont roll l i seta' 
en hemm f11qhom u , akompan jati 
inn tempe,,ta ta ' 100 mil fi s-siegħa , 
dmu u qerdu bliet u rħula, sħaħ 

m ill-qilla ta' l-eleme-nti u huwa ma-
g!rnif li qatt Malta ma ġarrbet sħa­
mi daqs l i kellna . .s-8ena li gt1aadiet , 
jew bard daqs kemm t1a-,,sejna f' Jan-
11ar u F rar ta' din is-sena . 

Gli alkemm huwa magnn1I l i t ­
te rnpest i jitqanq lu minn differenza 
,a' elet triċità fl- a jru , ftit hu magħ­
ruf b ' eżattezz"' kif titnissel din l­
e letti ,iċità . Ix -xjen zati jaqblu kol ­
J lia, l i x-xem x għandha setgħa kbira 
fuci i t-tempij iet tagħna, u, minkej ja 
l i ti ns-ab ''i l bogħod! mid-dinja :xr 
92 ,000 .000 mir, aktarx 1'i hija l-ka­
ġ·u 11 Jj _toħloq fuq l-art tagħna ener­
ġij a li min nha jitnisslu t-tempijiet 
sħan , jew kiasħa, u din l-ene rġij a 
1 i titfa.għl'na x-xemx aktarx 1i tkun 
i mħa ll ta b' enerġi ja atomika . Dina 
l- t'nerġija atomika, li titfagħlna x-

WIRJA .'TA1 BAQAR 
U M,QGHOZ 

l t.-'l'i en i Konkors t al-H lib organi zzat 
111 ill -G 11 agdn °gl'rn t-Trobbij a ta' l-Ii'rat, di n 
fr-sm1 a sejjer i sir fid-19 ta' .April , fi l-għo­
d u, til-Qa r;am t al-G vern , l-Ghamm ier i, il , 
}J a r;;a _ 

L-ewwel w;_emju għall-baqar huwa t a' 
l;,1() u t azza; it-tie i pr em ju - af:20 u tazza; 
it-tielet _p r emju f!lO u t azza. Ir-r aba' , il­
trn mes u s-sitta jiġu mogħt ijin t a zza kull 
wut1(ln min nh om. 

L-ewwel p r em1ju tal-mogt1 01; huwa. t a ' 
f!12 u ta,17,a. ; it-t eni ;f:8 u t azza; u· t-tiel et 
{:4 n tnz,1a , 

ff add ma. g hand u jo11qos li j i dħol għal 
dan il-Konkor s u l-pubbli ku h uma rn is­
tiedPn li j mur jara l-isbaħ baqar u m o­
gt1 oż li qegħdin jitr abbew f 'pa jjiv.na . 

NHAR 10·19 TA ' A PRI L, 
M IT·S A M. SA NOFS I N·NH A R . 

DIRETT UR TAL·BIEDJA 
Is-S ur R ober t B ias in i reġa' d aħal iwet­

bl q id-dm idjiet ti egħu bħ a l a Direttur 
t al-Bied ja. 



2 IL-BID WI 

~IL-HTIEGA TAL-HXEJJeX 
DAQQA _ta' elf sena ilu, il-magħruf "Alcuin", iddeskriva l-ħxejjex 

bħala. "Il-ħbieb tat-tobba u l-glorja tal-kokijiet" , w hekk ibu tassew. 
Aħna nħarsu fojn il-ħxejjex minn- dak li għandhom x'jaqsmu mal-koki­
jiet u ma' l-ikel li jsostni l-bniedem. 

Huwa magħruf li xi razez Afrikani ju­
żaw weraq aħdar ma' xi għamliet ta' ikel 
misjur u l i xi animali bħalma huma l­
kl:eb, ifittx u ċerti ħxejj ex li jħossu li jkun 
jiħtiġuhom u jiekluhom. Dau l-istint ju­
ri li l-ħxejjex hu ma meħti eġa għas-saħħa. 

tagħ hom fil-qedem. 'Jingbad ] i l-fa ?.o!a 
ilha ikkultivata mat-3,000 sena, iżda me­
t:1 wiet1e<l jikkunsidra li j eżi stu maclwa,r 
2:'i0,000 varjet à ta' pj ant i, j iskanta kemm 
huma .t assew ft it dawk il-pjanti li !-bnie­
dem żviluppahom għall-ikel . 

Ki en Thomas Andrew K night li fis-sena 
1787 għamel st udju sħiħ dwar l-ibri di tal­
ħxejj ex u ipproduċa għadd ta' var jet aj iet 
importanti bħala ikel għall-bniedem. D an 
ix-xogt10l ta ' varjet a jiet ġodda fil-ħxejjex 

:U:arzu , 195 

mexa 'l quddiem sewwa fis-seklu dsatax 
:6.s.-seklu t ag hrrn k ienu qabel xejn l-indu 
\rji taż- żr : eragħ li l-P,sper ti tagħhom li 
birku k emm felħu biex j ipproduċu ta 
var jet ajiet ta' ħxejj ex t ajbi_n għall-ike 

l l 

ST UDJ l 1K BAR 

Bt1alissa qegħd in is iru studji kbar m i, 
aqwa esperti bi ex j iġu p rodot t i varjeti 
ji.et ġodd a t a' ħxejj ex għ~ll-ikel t al-bni, 
'dem .Huwa minn nies għorrief li l-bni, 
<lem j ,stenn a l i l-bidwi u l-ġardinar jiI 
proc! uC:: u gtrall-bniedem l-ikel meħtie~ 
tajj eb fit-togħma u sustanzjuż. Il-fehma 
gl1:1ldar-J.shekk , t a' l-espert i tal-biedja hi'j 
dejjem mhux bis.s mixt ieqa imma għ a,nd 
h a tkun ukoll milqugħa . Ibleh huwa clal 
il-ġardin ar jew bidwi li jrid jibqa' mwali 
ħ{d m al-fehmiet tal-qedem . 

K uU1,a<ld j ieħ u pj aċir b 'xi ħxej j ex jew 
insa lati ma' l-ike l u dana mh ux biss min­
ħabb~ s-sustanzi tagħhom, iżda wk oll 
il-għali e..x injsslu l-apt it u l-tiajra biex 
wieħed jiekol. Il-ħxejjex fihom kwantita­
jiet ta' vitamin i. u melħ mi nerali li !-ġi­
sem tal-bn iedem t ant j eħtieġ biex jin­
żamm f'waqtu. L-iktar importanti fil­
ħxej jex hu wa l-m.elħ tal-kalċju u tal-ħadid 

L-Istorja :·;: ftaz-Zebbuga 
kif ukoll il-vitamini msejt1in A u C. . 

(K. V~ll.a Haber) 

. L-ORIĠINI jew in-nisel tas-siġra ta.ż-żebbuġ huwa dubbjui ħafna. 
·11afna. kit t-ieba jgħidu li ż-żebb nġa tnisslet fl-.Asja u ħafna oħrajn 

isostn,u li ż-żebbuġa tnisslet fl-Ewropa _fiż-żmenijiet t al-qedem. 

Xi var jetajiet t a' ħxejjex , bħalma hlja 
l-patata, fihom ħażna kbira ta' k arboidra­
ti u mint1a bba f ' hek k hu ma a ltern at tiva 
għall-ħobż u ċ-ċirij ali . U ħadd ma għan-
d u j aħseb li l-patata u l-ħxej jex imorru Il-magħTuf Linnaeus sejħilha " Olea Eu- Ilill i fis-seklu XVIII kien h awn talba 
tant taj3eb mal-latiam għal iex il-platt jicl- ropaea". Il-var jetà selvaġġa hija msejħa : k bira gb .11-qoton , ġara li me:ddiet kba1 
her sabiħ biss. Il-ħxejjex huma ċertament • 'Olea· Europaea sylvestr is", fil-waqJr li r - ta' siġar taż-żebbuġ reġgħu ġew meqru­
ħtieġa ta' kull jum għas-saħħa tal-ġi sem rama k ultivata hija msejħa: " Olea Eu- da biex l-art tiġi ikkultivata bil-qoton . 
tal-bniedem . ropaea sativa" u tħa<Man il-varjet a jiet Dik it -talba qawwija għall -qoton li kie1 
IL-KWALITA' TAL-HXEJJEX kollh a mill-aktar ħarxa sa l-aktar bnina. isi~ . suq_ ~ili-aħjar. fi _ Span ja,_ kienet il-

l S b' ili ħ .. -1 • · .. ħ 1 . • k agun h f Malt a gew meqruclm maàwai 
~ ~!., .:~~-eJ~2..::~~. ~e _ _!! __ :!~ ~- _ , · ~ _____ ~----,.-.~- it-80,.Q0Q s_iġJ;a taż-żeb uġ:__ u ~ minħabba 

t alf-ini _ m~ħtieġa. ' jeħtie~ li __ jku nu. -~a~l 1t -rĦ"DlJ~~ ~lQtji~~ . , f'~kk-. il-kulti;azijoni-·taz-ż.J>ouġ għ~l: 
xeJn fn ski Malli, l-ħxe3J ex Jl bdew i1tb1e- Skond il-kittieba l-akta r magħrufa t a d • . t . . •t f' .... • f t 
'lu inhu~ biss li t -toO't1ma tagħhom tispiċ- l-istor ja t a' Malta, iż-żebbuġa bdiet tiġi. p~o 1 u:zifm I az~~eJ r ~~Jllzfad t: e 
ċa fix-xejn iżda talii l-vitamina C ton- ikkultivat a f' pajjiżna sa minn żmien il- ~. a ik~ fr / -~ _gar ħ 1 11 ien d a ~ . t e~ 
qos bil=ħeffa malli l-ħxejjex J· g· ħadd~ mill- •Feni.ċ i u taħt id-dominazzjoni Rumana u J_igbub . uħ iva 11 188 g a -pro . uzzJom az-
. . · · dd ' ·kb t , . b , ze ug g as-sa mura . istat frisk għ all- istat mitbiel. B1żantrna, ħafna me iet ar a r a a 

· Il-t1x~jjex sabiex ikunu sustanzjużi jeħ- k ienu miksij in bis-s.iġar taż-żebbuġ . 
t i_eġ li jkollhom kulur n atura~i, ikunu J inp b mikt ub illi meddiet . ta' _si$ar 
ħielsa mum kull makkJ atura u Jkunu t a' taż-żebbuġ f'Malta ġew meqr udm fi zmien 
għamla mill-iżjed naturali'. D awn id-dot i il-ħakma tas-Saraċinj matul is-seklu IX. 
fil-ħxejjex jit russlu minn kult ivazzjoni Iżda naqr aw ukoll illi fi s-!-lek lu XV t a nt 
skond is-sengħa. k ien hawn żebbuġ f'paj jiżna l i Malta ġiet 

NISEL IL·HXEJJEX 
Kważi l-ħxejj ex kollha jafu n-nisel 

imsemm rj a l-esportatriċi taż-żejt , 1.1 għadd 
t a' mkejj e n tiadu isimhom minn d in is-
s i ġra. 

Il-famuża 

makna tal-ħlib 
"SIMPLEX" 
Użata mill-Gvern 

fl-Għammieri , Marsa. 
Tiffrankalek il -ħi n u 

x-xogħol, tħarislek il­
bhejjem mit-tniġġis, 

iżżommlok l-akbar in· 
dafa lil-ħl i b, sempl iċi 'l 
biex tħadd imha u tin· 'l 
ġarr bil-ħeffa minn post ' 
għal ieħor. - Tajba· 
għal baqar u mogħoż. ; 
- Taħli inqas minn' 
pinta petrol kull siegħa 
Aġent: V,R, RIZZO, ; 

20, Carmel Street, ! 
San ċlljan . 

Tel. Sliema 634 . 

IL-ĦAJJA TAż•żEBBU ċA 
H uwa magħruf ill i s-s iġra tai--żel>buġ 

gtiandlia ħa_i j a twila wisq 11 mhux la 
kem m :,i ġra taż-żebbuġ . tmut minħabba l­
għomor. Mal-mogħdija taż-żmien ġew żvi­
lup pati varjet ajiet t a ' siġar taż-żebbuġ 
bħ al a si ġar tat-tiżjin u billi s-siġra hija 
dejjem t,adrn taqdi sewwa aan il-gha11. 

. SI ĠAR ċODDA TA:t:•żEBBU ċ 
It-taqsim a t a l-Go nn a Pubbliċi t ad-Dj­

par timeut t al-Bie<l ja gtran:dha wkoll :fl­
ħsiebha t-tkattir mill -ġdid tas-siġar taż­
żebbuġ f ' :M:alta, u ta' min ifakkar illi dan 
l- aħtiar ittieħd u passi mgħaġġla b'riżul­
t ati mill - i s baħ biex il-għ add tas-siġar taż­
żebbuġ_ f' pajjiżn a jerġgħu joktru k if 
imisshom. ~~inn ft it taż-?.miem 'il hawn 
b' ħi clma maħsuba bil-għaqal, id-Diparti­
ment trnwwel ma dwar elfejn eiġra ġodda 
ta.ż-żebbuġ f'inħ aw1 differenti hħalma hu­
m a l-1'oss t al-B irg u, Polverist a Gate, fir­
rarn p~ t.a ' Tr iq it-8 ta' Settembru l i mill­
F' nr jn. n a ti ehu għal Mar11amxett u Jil­
Pwalt s fe jn i s-s-iġar t)lż-żebbuġ li ġew im­
waħt1li n fihom għaxqa u biddlu qisu f 'se­
ħer 'dik ix-,ll:t.ajta · li k ienet imneżża'. 

BAJD TAT~TFAQQIS 
L-aħjar tiġi eġ jitn{sslu mill-aħ·j ar baj<l 

t at-tfaqqis. Rawwem !m ill-aħjar ra~ez billi 
t ikseb il-bajd li jbi egħ id-Dipartiment tal, 
Biedja mill-Qasa m tal-Aħ-ammiwi (Tel­
Oentra l 4~2). 
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fl-Għalqa 
( Mli'::BUR MIT•TAGĦRIF BL- INGLl:t TAL-" HORTICULTURAL DIARY", TA · S.J . ZAMMIT) 

Marzu fil-Gnien u 
MATUL ix-xahar ta' Marzu jistgħUi j iġu ikkultivati l-ħxejjex li sejrin msemmu b'tagħrif ħafif dwar kif 

għandhom jinżergħu u jiġu ikkultivati :- • 
ASP A RAGI, - L-asparagi ji stgħu jit- CRESS, - Din h ija pjanta oħrn ta' il-ħam r ija , mill-ewwel fil-post fejn. titħ~l-

:attru b;ż-żerrieg.ħa jew iukeila b it-tqas- l-:nsalata li tit nissel biż-żerriegħa u tis- Ja tik ber . Din il-patata tinżera' tliet pie­
.im tal-għeruq tagtthom stess . lż-:i,errie- ta' tiużera matul is-sena kollha kważi dt bogħod waħda mill-oħra. 
:ħa tinżora' f'.Marzu jew f' April f'fond f'wi~ċ il-trnmrij a . ' Din iż-żerriegħa tin- TAD AM. - It-tadam .j:tnissel m1z-ze_r ­
,a' kwart ta' pulzier taht wiċċ il-harur i- żern,' ft it kull perijodu mill-ewwel fil-post r i egħa li tinżera' minn ffrar sa April, 
a. It-tqassim tal-glieruq jitħawlu f 'Jan · fe jn tittu1,lla t :kber. kif ukoll minn ,Q.unju i;a Awissu. Iż- ier-
iar u Frar, żewġ p ied i bogħod m inn xul- Ħ JAR. - Il-ħj ar · jitkat tar biż-żerrie- Tiegħa tixtered kważi f'wiċċ il-ħamrija 
, in. għa li tinż<cra' minn Frar sa April f'fond tal-m:xtia. Il-pjanti jixxett lu że.vġ p iedi 

f.l RINi'::IEL, - ll-brinġiel jitnissel biż.. ta ' p ul zier taflt wiċċ il-ħamrija. Meta l- borr!1od minn xulxiu. Il-bdiewa ta' ' San 
:erriegħa li tinżera' fix-xahar ta' Frar u pjanti tal-ħjar j iġu mt1awl:n jitħalla bo- rn:ss, tan-Nadur, Għawdex, jikkultivaw 
11arzu, f'fond ta' nofs pulzier tat1t wiċċ gt10cl ta' żewġ pied i bejn pja.uta u oħra ukoll tll,dam wisq aktar bikri, iżda. l -kul­
U1amrija. Met,a jitħawlu a-pjanti tal- · billi dawn il-pj anti jitferrxu fil-wisgħa. tivazzjoni tiegħn j iħtieġ għass a. ma. taq-
1rinġiel wieħed irid iqis J; jħall i wisgħ a QAR A' TA L·FLIEXKEN. - Din il- ta' xejn 1.1 prekawzjon:jiet kbar kontra 
.a ' pied u nofs bejn pjanta u otll'a. varjeti, t a' qara' tawwalija b 'qoxra safra l-maltempijiet u r-raxx tal-bat1ar qawwi. 

F AżO LA ĦADRA, - Il-fażo la tmdra qisha fb:kun t itnissel biż-żerriegl1a li tin- l i-prezz li j ġib ikun ifendi sewwa. 
;ar-razza (Dwarf l<'rench) t itnissel biż- żeTa f 'Marzu f'foncl ta' pulzi er u nofs QARA ' BAGHLI . - Il-qara' bagħli jit­
:erriegtrn li tinżera' bejn i\larzu u Set- t:i,ħt wiċċ il-ħamrij a. Ix-xtieli jixxettlu n issel minn M:i,rzu sa Lulju biż-żerriegħ-a 
;embru f'fond ta' pulz'er u nofs taħt f'żewġ piedi bogħod bejn pjanta u oħra. l ' tinżera f ' foncl t a' pulzier taħt wiċċ il-
1- it·ċ il-ħamrija u f'bogt1ocl ta' 14-il pul- i'::IDRA TA L·FOSS, - 'l' it nissel biż- iiamr ija. Il-pjanti għandhom ikunu pied 
:ier bejn pjanta u oħra.. :i,erriegħa l: tista' tinżera' matul is-sena u nofs bogħod minn xulxin. 

PASTARD . - Jit,n'i,ssel 'biżċż'en-iegħa kollha. Iż-żerriegħa titferrex kważi f ' wiċċ PATATA TAS·SAJ F BI KRIJA. - Dan 
i.1 -mi:i...-tliet. li-żerriegt1a tiġi mxerrda ,l-mixtla. Ix-xtieli jiġu mħawlin għaxar il-prodott jitnissel m ill-istess frotta. tal­
,waż: fil-wiċċ tal-t1amrija m inn Marzu sa pulzieri bogħod waħda mill-oħra. patata li tinżera bejn Frar u Marzu, 
lpril u minn Mejju sa 'Ġuniu. Ix-xtieli KUR RAT, - Il-kurrat jitnissel b i ż- f' fond ta' żewġ pnlzieri taħt wiċċ il-ħam­
iġu mħawlin 15-il pulzier bogt1od minn żerriegħ~ f'Settembru u Ottubru kif ukoll ri-ja . Il-pjanti jiħtieġ li jkunu ħmistax-
,ulxin. fi Frar u Marzu . Iż-żerriegtia tinżera' il pulzier bogtiod waħda mill-oħ ra. 
BŻAR AĦ DAR. ~ ll-bżar at1dar (ħe- kważi f'wiċċ il-mixtla. Meta l-pjanti jix-

u) jitkattar biż-żerriegħa li tinżera' bejn xettlu, jitħalla l-wisgħa ta' tmien pul­
<'rar u April f'fond ta' no{s pulzier taħt zieri bejn pjana u oħra. 
v iċo il-ħamrija. Meta jinqalgħu mil,1-mix- liASS KAB U Ċ ĊA'T u ĦASS TWIL. -
,Ja l-pjanti j itħawlu f'w: sgħa ta' 14-il pul- ll-ħass kollu jista' jitnissel matul is,se­
:ier bej .xitla u otira. na kollhll, bi,lli tixtered iż-ż-erriegħa kwa­
- Kt?AF ES, - Il-krafes jitnissel biż- żi fwiċċ il-mixtla. L-aħj ar żm:en huwa 
;erriegt-ia li tinżera bejn Diċembru u Jan- f' Ottubru u Novembru, għalkemm t ir~ x­
iar kif ukoll bejn Marzu u April kważi xi matul is-sena kollha. Il-pjanti jixxet­
' w : ċċ il-ħamrija fil-m ixtliet. Ix-xitel · jit- ' tlu d isa ' pulzieri bogħod waħda mill-otira. 
tawwel f ' bogħod ta' nofs pied bejn waħ- B ETT I E Ħ T AS·SAJF. - Il-bettieħ tas-
la. u o:tll'a. :sajf jitn;issel biżrżerriegħa fix- ·xahar ta.' -

CORN SA LA D. - Din il-pjanta ta' l- Marzu. Jinżera' f 'fond ta' :i;mlzier taħt 
nsalata titkattar biż-żerriegħa li tinże- wiċċ il-hamrija, l-aħjar f ' bejtiet l i jkunu 
a' f'Marzu f'fond ta' nofs pulzier taħt :i.ewġ piedi u nofs waħda m i ll-oħra. 
v itċ il-ħ anirija tal-niixtla. Meta x-xtieli MUSTARDA, - D in il-pjanta ta' l-in­
iġu mħawlin jitħalla wisgli a ta' tmie n sal11,ta titnissel matul is-sena kollha biż­
iu l:,;ieri bejn xit lll, u oħra . żerriegtm li tixtered kważi f'wiċċ il-mix­

SALVAW L-UċUH 
TAL-PATATA 

GħaJl-marda tal --ĠLATA hemm rimedju 
r1agt1ruf m inn kull bidwi b:lli meta jkun 
l-waqt ibixx l-uċuh li għandu bil-MISTU­
U BURDU LIZA. Il-Mistura Burduliża 
inxtara mħallta u lesta gtialkemm iżżid 
,iss l-:lma, minn għand: M.C. BORG 
'.ARDONA, 145, Triq San Kristofru (ma.­
;enb il-Knisja tas-Sagramenti ni ) , il-Belt. 
Hiall-kumdità tal-bdiewa dan il-ħanut tal­
l iedja jkun miftuħ ukoll nhar t a' Hadd 
.l-għodu. 

tla. Ix-xtieli jitħawlu 4 pulzieri bogt1od 
waħda mill -oħra. 

BASAL TAL-PICKLES, - Il-basal tal­
p:ckles jitnissel fi Frar u M arzu biż-żer­
ri egħa l i tixter ed f'fond ta' nofs pulzier 
taħt wiċċ il-ħamrija tal-mixtla. Ix-xtieli 
jitħawlu 7 pulzieri bogħod minn x ulx:n. 

QA B A' AĦMAR . - Il-qa ra' aħmar 
jitnissel biż-żerriegħa f ' l\farzn u April. 
Iż-żerriegħa, tinżera' f'fond ta' pulzier u 
nofs, l-aħjar f'bejtiet li jkunu erba' pied i 
bogħod minn xulxin . · 

PAT ATA ĦELWA, - Din i l-pj anta tit­
nissel mill-istess frotta li tinżera' f'Mar­
zu u April daqs erba' pulzier i taħt wiċċ 

Gl=IALL-BIEDJA u ĠONNA 
!mqassijiet u għodod tal·Conna u tar·raba' • PomP. i famużi tal-bexx; Mecll· 

ċi~i kontr~ l-mard u dwied, nemel, buhal'rat,' bumelliesa, bebbux u bugħar· 
w,en; _ R~ff1a u spa~ ~ħdar ~~~:rbit tal-pjanti u għat-tilqim; Marelll tal-ħaj t 
għall-msrb ; TlkkettJ 11 ma 11sp1cċawx. Kull ma j i nħtleġlek għall-ġnien jew raba' 
tinqeda mill-aħjar jekk tmur:-

MALTA SEEDS LTD. 
VILLA CHELSEA, 

16, Triq Il-Knisja l-Qadima, 
Birkirkara. 

:ĦANUT GiHAR-RABA' u ĠONNA 
FUQ IL-PARAPETT tat-Teatru Rjal, 

South Street - Valletta, 
(quddiem tal-blcycles). 

WI RJA ·TAL-KLIEB 
-1 L -"MALTA Ken:pel Qlub..'.,'. _ _s_e..!,!··~--.... 
· jor·ganizz-;.,T-ħames W irja Annwa­
li tal-Klieb, :fil-Ġ-onna ta' l-Argotti, 

· il-Furjana, nhar :Hadd il-Għid, li 
jaħbat fil-5 ta' April, mid-'9.30 ta' 
fi.l- 2:t1odu sas-6 ta' fil-għaxija , . 

Sejrin jingħataw lir-rebbieħa, kukkar­
<li, ċertifikati, tazzi u m.ida~j i . 

Fost il-klassijiet t a 'klieb li sejrin jik­
kompetu se,r ikun h emm ukoll klassijiet 
għal btan tal-ġirwa taħt it-tliet xhur; 
klieb pedigree mrobhija minn t fal tar taħt 
is-sittax-il sen a, kif ukoll klassi għ al klieb 
oħra , imrobbij a minn t fal t a . ' taħt is-sit­
tax-il sena. 
ċirkul ari,ii et t al-Wiri a qegħdin ~1g u 

mpustati lill-Membri kollha tal- " M al t a 
K ennel Club" u lill-eżibi turi li ħ a<lu se­
hem fil-wirjiet tas-snin li għaddew iżda 
billi nbidlu xi numr i tal-bibien għadd 
ta' ċirkularijiet qegħdin jerġgħu '!UTa. 

D awk il-membri kollha jew l-eżibituri 
)-qodma li mà taslilhomx ċirkulari kif 
ukoll dawk kollha li jkunu biħsiebhom 
irest;;g,u xi klie,b għal din il-Wirj a u Kon­
kors ~al-Klieb, huma mitlubin li j1i.kkomu­
nikaw rnas-Segretar ju " Màlta K ennel 
Cl~tb" li ,ioqgħo·d Nru. 72, High Street, 
Sliema,• mhux aktaT tard mill-20 t a' M a r­
zu, sabiex ikun.u -jistgħu jiksbu t-tagħrif 
k?llu k if ) lkoll il-formoli tar-reġistrazzjo-
111 tal-kiteb għall-Wirja u K onkors tal­
Klieb li ser i:6Si il-Hadd 5 ta' April li ġej, 

-~EMEL GHALL-BEJGl=I 
M ill-Qasam tal-Għammieri q ed fnbiegħ 

demel. t ar-razzett l i huwa t ai'.ieb ħafna 
għall-gonna u r-raba' . Kull minn huwa 
i~tere~_sat li jixtr i minnu għandu j ieħu 
l-1xkeJJer miegħu . 



4 I L -BIDWI 

JL-'BALIB huwa wieħed mill-prodotti ewlenin li n-natUl'4 iRPW.tc!i~t 
~biex iFt)niedelll ikun jista' jsostni ruħu u ftit h~ma dawk il-prodotti 

li jistgħu jiġw iµqabblin mal-ħalib għ. a.c;; -,sustan,za li fihom. Il-ħa.lib jirfed 
il-ġi/;em u jgħoqd għal ~ulb,add, ibi!,J," u żgħa,r, żagħtagħ, 11;juħ u tfaJ. 

Billi l-trnlil> fih sustanzi kbar li jn isslu 
s-saħ'h:t u jiġi msajjaT il diġerit bil-ħeffa 
mill-iston/rn, huwa addattat wisq gtrn si-­
sa'ħfrn. tat-tfal. Wm·a -esparimenti li saru 
minn bosta tekniċi ġie magħruf bir-reqJqri 
illi da,fk it-tfal li j iġu mrobbija fuq il­
ħalib, jitilgt1u aktar b' saħtiith'om, rnoħ­
ħom ja.t1dem u jir.viluppa aktar malajT 11 

E-al ,ansitra l-ġ ild a ta' ġisimhom tkun wisq 
aktai; safja minn ta.' dawk it-tfal li jku-
111t neqsin ·mill-t,al ih . 

IS·SIES TAS·SA,ĦĦA 

l\fa.-•hem m h ,bda club.iu li l-ħalib frisk 
ma huwi ex wiet1ed mill-aqwa sisien tas­
sa1'lt1 a mhux l>iss fil-bniedem iżda wkoll 
fl-annimali. 'T'uut huwa hekk illi l-biċċa 
l-kbira t a ' l-annimali jerdgħu s-saħħa 
mill-ħalib t a' ommhom 

Barra .. miUi __ l-f1a lib fr·is-k huwa . ies _.ta!\~ 
saħħa, liuwa Jtpprovch wkoll xorb bmn \L 
t-togtuna tiegl1u ġġagħlek tixrob minnu. 
Hija trnġa minn ewl id-dinja li l-Hallieq 
żejjen lill-ħalib b ' dik: it-togħma bnina sa­
biex ikun jist a' :i,inxtorob aktar bil:ħeffa 
u ' b'hekk, il-ħalib, ja$al fil-għan li għalih 

..,.... ___ ~g~i-e maħluq •",cTak, .i iġilten li ' jsos-t,ni ·s-
·satitrn. 

vista t al-trnlil> frisk illi l-M.l\I .U. trnreġ 
lagt1rifa i li i i8.•;a barra milli jista.' j.ilqa' 
ktill clom:tnda gtiall-t1alih frisk i<1ieghed 
ji 1?),:>roduċi wkoll pre,parati li .i.itissl.u mill­
tiali'b ,bljalma huma l-butir foisk' bis-s.itt 
xeli ni i·-ratal; Tikotta bl-4~. 'ir-rat~l; 
ġbejTI'iet fr.iski bil-5d. i l-wali:da; ġbejiliet 
nexfiu l>i&-6s . ir-ratal , u prodotti ohr a. 

Dawn il-prodotti kollha u din 1-abbun­
clairna kollha ta' tialib ma jfiwrux ħlief 
1,nrka. Da w il-prodotti kollha jsiru minn 
t1alib p as~uriz11at, u jin~apu garantiti dwe.r 
dak li glrnndu x' jaqsam ' mas-satitia. Il­
valur nutrit iv tagħ}:iom huwa tassew kbir . 

ĦA L IB U H ALIB A~TA~ 
:àJinliabha f'hekk, fil-waqt li nerġgħu 

nfakkr u illi l-ħalib huwa s-siesi t as.-satitrn, 
i nt1eġġu lill-pubbliku kollu hiex jappro­
fitta rut1 u rn.iun din l-abbundanza u jix­
rob t1alib frisk aktar u akt ar. 

Il-flns li . hihom jinxtara l-t1 a li b frisk 
ippasturi imat, huma flu s minfuqa t a jjeb 
il-gtialiex il-ħalib frisk isostni s:.,~rat1ħa u 
1.ia.għti l -e11erġij a meħtieġa għat-taqhida 

, . '.na.1-ħajja . 

M;arzu , 1953. 

TWEĠIB 
Gl=I ALL-MISTOQSIJIET 

J,il Jf G·iaco111 otto mill-J-f am ,•u.n: Sa 
~i!:lx tfe,ijaq li t-tiġ, eġ;i tiegt1ek 111tcJ-dwieċ 
li. ghandha. fl- intern tagħha tist ' tbel 
lag1'1b a pilloli mnli w hin apposta u li ssi 
ti:-..-t-ri m innhom inill-ħw-i-e;riet tal-biedjs 
li hawn il-Belt. 1 · 

Lil l'tf.L. rnin11 Tiaf-żcwbar: Sabie~ 
t '.'ejjaq wid~e jn il-fniek mill-qxur li fihom 
idlikho'lnlhom b' iJJ g went ap posta li &-sil 
tixtri eh ukoll mill-t1wienet tal-biedja l 
ha,wn il-Belt. 

Lit'J().~. 0nch, minn Haż-Zabbnr: Irr~ 
ġistrajnik1k ismek fi l-lista t a ' dawk li jir­
i· ie ,·u l-folju tagtrn~ " Il-Bidwi" u inti 
tibda t iri,evieh bil-posta. mix-xahar id­
d iet,el ' il quddiem. Kif qegt,din insemmu 
" Il-B id wi", nixtieiqu ngt,arrfu li gtiadd 
ta' kopji qegti'din jiġu lura minħabba li 
x i t riqat inbidlulhom in-numri tal-bibien , 
D awk kollha li kienu jirċ ievu "Il-Bidwi" 
11 nbidlilhom in-numru t al-bir,b huma mi:li­
luhi n li jihagħtu !jg trnrrfu na, inkella jib­
qg t111 bla ma jaslilh om dan il-folju_ 

Lil. T()ni G,rima , minn Borml,a: Meta 
t i ġieġa ma t kunx tista ' tbid, applikalha 
ftit że.i,t sħun pe r mezz t a' Tixa; wara im­
mim;aġġjallrn ft it b'iclejk u fl.-aħħaruet1 
itlaqha ħ'salt kbir u t-tajra tbiel. JekH 
imbagtrncl h'dan kollu t ibqa' ma tbidx. 
i·ernpel malajr lii/"Sur ,Tos. Cesareo (Tel : 
Central 4942) u jiġi jagħtik il-għajnmrn 

meħtieġa . 

Il-ħalib frisk bm..-a wisq aktar s'lrntan­
zj uż :ininn kull għamla ta' ħalib ieħor u 
ebda omm li tixtieq tara lil uliedha jik­
bru f'sat1ħithom u fwJ ru}1hom ma għand­
lrn ttialli · lil 1ulieclha neqsin miill-ħ alib 

Lil M.G. , mi'llll', Haż-:ta'bbar: Il-qara ' 
ċcntin al'ja titħawwel fix-xahar ta' Mar­
zu . Din il-varjetà ta' qara' gt, an-dha t it­
tiaw\'el i:atfa flo·k wieqfa b'tali. mod 11 
,i kollha kważi nofs il-wasa' tagħh a taħi 

FLIEXKEN VOJTA · il-ħ amrija u l-bqi ja barra t-trah . B'hekk 
Dawk kollha li għandhom fliexken voJ- il-;qara.' xxenxel l-gt10rnq min-uat1a. t :i,' 

ta, jistghu jibdluhom ma' fliexken inimlija isfel fil-wnqt li n -nehbiet a tihqa ' tiela' ' 

frisk. ' bl-inbid magħsur mill-għeneb li jkabbar fuo . 
id-Dipartiment t a.l-Biedja fil-G-onua t a!- _T,i / A. J)nll-i 111 ill-H111111·11 n : ll-hajc 
Buskett. L-ordnijiet għ all-inbid jistgtiu gtrnt -tfaqqis t.11-~razez t a' tiġieġ u dund ABBUN DANZA TA ' ĦALIB 

Hi~a xorti taj ba għalina illi paJJizna, 
gliallinqas btrn !issa, g;t1andu !1alib fri:;k 
bl-abbundanza tant li tist a' tiġi milqu­
gtrn kull domanda li ss:ir għalih. Pajjiż 
n-ieqe mill-ħalih fri sk jirrifltti dak in­
JJuqqa s ser'ju Bu q iiJ-ċ ittadini tiegħu u l­
akta r fnq i s-saħ tia tat-tfal. 

jsiru f'Nrn. 88, 'l.'riq il-Frnn , il-Belt. jani li int i semmejt jista' jinxtara mill 
(Tel. C<' ntrnl 4942) . Qasam tal-Gvem, l-Għammieri, il-Marsa 

Ta nt hija abbundanti hħalissa l-prov-

St ĠAR U PJANTI 
G l=IALL-BEJG 1=1 

Siġar tal-lar inġ, lumi, mandurina, · ħaw.ħ , 
gtrnjnbaqar, tuffiet1. kaki, ċirasa, berquq, 
tut , pruna,, kif ukoll basal tal-fjuri u kull 
xorta ta' pj anti ornamentali ta' kwalità 
prima jinsabu gall-bejgtL minn: MUSCAT 
ROSE NURSERY, Nru. 24, Idmeida Str., 
H a l Balzan. 

ĦARSU L-UċUH 
TAL-PATATA 

Il-m arda tal-ġlata tist::i; titfa,;ċ,a. bla ma 
tkun t 'ste1mieha. Iż-żmieu li tinżel il-
1~latll gtiadn ma g;haddiex. Harsn l-nċnh 
tal-patata l>illi th ixxu hil-misttua burdu­
li,;,a. jew hil-Perenox. Bixxuh a qabel ma 
:iitfai-i·n l-111anl. 

GĦASEL TAL-BUSKETT 
1falta k ienet minn dejjem imfaħħra 

gl'ia Il-prod m:zjo u i ta' gtrnsel l-aktar bnin. 
ld-1)ipartimt>11t tal-Biedja 'jhiegt1 min n 
dan il-gt1a,el miġhuT minn nat1 al li _jit­
rabba fil.-B-uskett. Va:i.etti ta' 6s. il-wi~ 
t1erl jist g;tn1 jinxtraw mill-Gtiammieri. 

NJTRAT NAT URALI TAċ-CHILI 
" C WAM PIO N BRAN D " 

Huwa d-DEME L li fih is-sust anzi kollha meħtieġa li għandu bżonn ir•raba·. 
Isaħħaħ il-p jan ti, I kattar l -uċuh, D EMEL li jista' jitferrex fuq wiċċ il·ħam~ 

· ri ja u jagħmel ġid kbir mingħajr ma jintilef xejn mill-valur tiegħu. 
Minn 98 sa 99 fil-mija pur u 100 ħi-mii~ effiċjent i . · 

JINBIEGH KULLIMKIEN. 

Aġenti : ALEXANDER SANT, 870, Triq Irjali - D-,Hamrun. 

H:ch nfakkruk illi jkun jaqbel li qabel m 1 
wieħ ed imur l-Ghammieri hiex jixtri da.l 
li j;ħtieġ. jaqbillu jċempel Tel. Centra 
4942. sabiex ikun żgur li meta jmur hemn 
isib dak li jiħtieġ, biJli d-domanda ghall 
hajd tat-tfaqqis tkun . dejjem kbira. 

GMAQOA NAZZJONALI 
TA' TJUR U FNIEK 

U-Wirj a kb ira ta' Tjur u Fniek li ss i 
kull seua mill-Għaqda Nazzjonali ta' 'l'j u 
u lt'uiek, din is-sena sejra ssir bħas-soltu 
fil-(lonna ta' Sant' Anton, is-Sibt u l-Had c 
2 u ;J ta' .1[ejju _ 

Jhwk kollha li b:tisiebhom iressqu l 

tjui: u fn iek gt1al tliu il-Wirja huma mfal; 
krin illi dawk l-a,nnimali kollha li jittiel 
du għall-Wirj a fl- :xkejjer , m hux biss li m 
jiġux e:i;amiuati 'mit-'Iabib Veterinarju ii 
<la l-anqas biss jitħallew j idħlu fil-Wirj 
biex jikkompetu_ 

[l-Kum itat tat-Tmexxija tal-Gtrnqd 
N,izzj-onal i ta' '.l'jur u Fniek wasal f' d i 
id-deċiżjoni sabiex, qabel xejn, l-annim i 
li ma jinħaqrux, u mbagħad m int1abba 
annirn a l i li jinġarru fl-ixk ejjer issirilho1 
t1Sara fil-pil jew fir-rix ' u jkunu qegħdi 
,jit il fu e-ċans li j i ġu i~premjati. 




