
NIX MANGIARE 
•. .it-tallaba sa nofs is-seklu ghoxrin,.;;s 
Kitba ta' Guido Lanfranco 

Jekk mill -Belt tini:el gnal ndejn il­
knisja ta' Liesse lejn Xatt il-Barrieri 
ndejn ii-Port il-Kbir, fuq ix-xellug 
tiegnek tilman trejqa qasira u dejqa 
kollha tarag. Din 1-indana tarag 
jisimgna "Nix mangiari" . Din hija 
espressjoni (ukoll tingnad ' nix 
mangiare') Ii kienu kontinwament 
jgnidu t-tallaba Ii kienu jingabru 
fdawk 1-innawi, 1-aktar matul is-seklu 
dsatax u 1-ewwel snin ta' 1-gnoxrin Ii 
tant jissemmew fil-kitbiet tal-barranin 
vii:itaturi, banrin, jew nies tas-servizzi 
Ii kienu jini:lu mill-bastimenti. Ukoll 
Hans Christian Andersen, Danii: 
magnruf, kittieb tal-nrejjef Ii i:ar Malta 
fl-1841 isemmi dan. 11-kelma "nix" 
la hi bl-lnglii: u lanqas bil-Malti; 
originarjament kelma Griega nichts Ii 
tfisser "xejn", u 1-lnglii:i gieli kienu 
jui:awha biex tfisser ukoll xejn u 1-
Maltin jippronunzjawha niks. Din il­
kelma kienet gnadha tingnad ukoll 
fid-diskors normali ta' bosta Maltin, 
gnax lili stess kemm-il darba 
qaluhieli, inklui:a ommi, meta nkun 
tlabtha xi naga u kienet twegibni: 
"Ntik niks!" L-onra, "mangiare", 
mit-Taljan, tgnawwget bil-Malti gnal 
mangari. Meta kienu jini:lu 1-barranin 
u jgnaddu minn dak it-tarag biex 
jitilgnu lejn ic-centru tal-Belt, it­
tallaba, Ii ma kinux jafu lingwi nlief 
tanlit ta' kliem, kienu jgnidu niks 
mangari bi ex bnallikieku 
jikkomunikaw Ii m'gnandhomx 
x'jieklu u forsi jiddubbaw xi naga. 
Unud kienu jittalbu bi drawwa, imma 
1-kotra kienu jkunu tabilnaqq mill­
aktar foqra u kostretti jitolbu 1-karita. 
Xi tfal u zgnazagn kienu jittiendu fuq 
id-dgnajjes fil-port meta jidnol 
bastiment bil-passiggier i , biex 
jixntulhom xi munita fil-banar u t-tfal 
jaqbi:u u jgnoddsu gnaliha qabel tilnaq 
il-qiegn! 

Tallaba u faqar ma' 
l<ulliml<ien 

lt-tallaba u 1-foqra kienu parti 
ntegrali mill-ambjent Malti bnalma 
kienu wkoll fartijiet onra Ewropej. 
Ma kienx hawn edukazzjoni allura 
dawk Ii ma kellhomx xognol tal­
familja ma tantx kienu jsibu mpiegi, 
u jekk isibu jitnallsu bin-naqriet Ii 
bihom bilkemm kienu jistgnu jitrejqu. 
Kien hawn familji kbar b'nafna tfal 
jiggerrew ma' kullimkien jgnixu 
fnuqqas ta' ndafa gnalhekk kien hawn 
nafna mwiet, mard, gun, tbatija u 
faqar generali. Madankollu kulma 
kien isir minn bosta individwi u gruppi 
kien jinkludi konsiderazzjoni gnall­
karita. Meta fl-1827 kienu danlu fil­
port bastimenti lnglii:i, Francii:i u 
Russi wara 1-battalja ta' Navarino 
kontra t-Torok biex jiccelebraw 
gnamlu gabra bejniethom gnall­
istituzzjonijiet tal-karita, kif kemm-il 
darba kienu jagnmlu 1-banrin jew 
passiggieri ta' bastimenti onra. 
Diversi entitajiet tal-Carita publica 
kienu jorganizzaw attivitajiet biex 
isiru ikliet lill-fqar, bnalma sar ukoll 
meta fl-1903 kien i:ar Malta r-Re 
Dwardu VII. Fi i:mien 1-0rdni ta' San 
Gwann ma kienx hawn pensjonijiet 
kif nafuhom issa, imma kienu jittiendu 
mii:uri biex tingnata gnajnuna mill­
icken fejn ikun hemm veru bzonn. 

Jissemma Ii 1-Birgu, post mill-aktar 
popolat, fis-seklu sittax kien hemm 
qtajja' ta' tallaba ma' kullimkien; 
wiened minnhom jgnidu Ii kellu 120 
sena! lt-tallaba kienu jiffittaw lin­
n i es u 1-aktar lill-barranin u lill­
kavallieri fit-toroq. Wiened kavallier 
wenel tliet xhur nabs u nqatgnulu xi 
nlasijiet dovuti lilu gnax iddejjaq, 
tellgnuhomlu u sawwat Iii wiened 
tallab. Meta Malta ttiendet tant idejn 
1-lnglii:i 1-faqar u t-tallaba bdew 
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jispikkaw aktar gnax kien hawn gnaks 
generali . Fl-1824 il-gvernatur 
Hastings beda jinkwieta biz-i:ieda ta' 
tallaba gnax kien jidher Ii bosta 
minnhom kienu jittalbu aktar bnala 
drawwa komda mingnajr ma 
jippruvaw jandmu. lnsista Ii t -tallaba 
gnandhom jattendu fil-konservatorju 
tal-Furjana jew casa d'industria fejn 
jistgnu jigu mgnallma jew mgnotija 
xi xognol waqt Ii jingnataw ftit ikel. 
lpprojbixxa Ii t-tallaba jingnataw 
karita kif gie gie gnax inkella aktar 
jitgnai:i:nu u jittalbu. Fl-1825 narget 
proklama kontra dawk Ii jittalbu u 
kontra 1-gnai:i: u 1-vagabondagg. 

Fl- istess i:mien il-naddiema 
komuni ta' bla sengna bilkemm kienu 
jitnallsu 4 soldi gnal jum twil ta' 
xognol u kien ikollhom jittalbu biex 
izommu 1-familja tagnhom. ls-serq 
zdied gnax unud kien ikollhom jisirqu 
biex ikampaw, generalment prodotti 
tal-bdiewa u r-rannala. Meta xi nadd 
minn dawn jixhed kontra dawn il­
n allel in, sikwit kienu jsirulu 
vendikazzjonijiet ta' nruq u nsarat 
onra fost il-prodotti u 1-bhejjem, 
b'hekk kienu jkomplu r-reati. Dwar 
il-fqar Kummissjoni apposta matul I­
I 836-38 ir rappurtat fl-1839 fil­
villaggi kien hemm ma' 1-2,500 tallab 
u wkoll kai:i ta ' mwiet bil-gun. 
F'Gnawdex kien hemm 2,370 tallaba 
u kullimkien it-tfal kienu jittalbu bnala 
drawwa. 11-Kummissjoni ta' 1- 1867 
irrappurtat kif il-foqra u t-tallaba 
kienu jgnixu billi jieklu 1-narrub. 
Kummissjoni onra ta' 1- 1912 
kompliet ittanbar fuq il-faqar sfrenat. 
Rapport fis-sena 1898 jirreferi gnat­
tallaba jimlew it-toroq, inklui:i nafna 
adulti u tfal, minn filgnodu sa 
filgnaxija, jittalbu wara 1-bibien tad­
djar u fil-nwienet, nafjin, imqattgnin, 
immankati, jorqdu barra, nisa bit-
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trabi f'idhom, ohrajn igahghu xi 
xoghol fosthom jibblakkaw ii:-i:raben. 
IC-c':ensimenti tal-popolazzjoni fdan 
is-seklu bhal dawk ta' 1-1842, 1851, 
1861 u ohrajn warajhom fast ix­
xoghlijiet u 1-professjonijiet tal-poplu 
Malti, kienu jirregistraw bosta tallaba 
bhala mendicants by profession ghax 
dawn kien ikollhom xi karta mill­
kappillan jew awtorita ohra Ii turi Ii 
kienu foqra u Ii ma jistghux jaghmlu 
xoghol iehor, ghalhekk kienu jistghu 
jittalbu. Fl-1871 kien hemm 
enumerati 603 persuni u fdak ta' 1-
1881 tnii:i:lu 725 ohra deskritti b'dan 
it-titolu ta' 'tallaba professjonali' Fl-
1897, lnglii: residenti I-Belt kiteb 
fliema mii:erja u sura fqira kienu 
jidhlu I-Belt tallaba minn kullimkien, 
libsin imqattghin, mahmugin, morda, 
bil -guh, biex jittalbu loqma hobi:. Fl­
ahhar i:minijiet tas-seklu dsatax il­
gvern ghamel sistema ta' beneflcenza 
publica Ii biha kienet titqassam karita 
jew elemoi:na taht ir-risponsabbilta 
ta' 1-ispettur tal-pulizija, imma ma 
hadmetx tajjeb ghax kien hemm min 
ikun fil-bi:onn u jiehu mii:erja u 
haddiehor mhux dashekk fqir jiehu 
aktar. 

Tallaba u ngornbru 
lt-tallaba u 1-foqra kont issibhom 

jiffullaw kullimkien. Uhud minnhom 
ma kellhomx fejn joqoghdu, imma 
jekk kien ikun hemm xi dar vojta jew 
post iehor abbandunat kienu jidhlu 
fih. Ohrajn kienu jigu tollerati jorqdu 
fxi postijiet matul il-lejl. Fil-knisja ta' 
San Gwann tal-Belt qabel is­
siggijiet kien hemm bankijiet 
twal. lmma fl - 1840 
nehhewhom ghax diversi 
tallaba kienu haduha drawwa 
jidhlu jimteddu fuqhom wara 
nofsinhar daqqa ghax tkun ix­
xemx, ohra ghax ikun 
maltemp. Mhux biss, imma 
warajhom kienu jhallu 1-hmieg 
taghhom. lt-Teatru Manoel 
kien inbena fl-173 I mill-Gran 
Mastru Vilhena, imma meta 
nbena t-Teatru Rjal beda jisfa' 
abbandunat. Xi hadd kien 
jimmaniggah biex fih isibu kenn 
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tallaba u foqra Ii ma kellhomx fejn 
jghaddu 1-lejl. lmma meta t-Teatru 
Rjal inharaq fl-1873, il-Manoel beda 
jintui:a mill-gdid u 1-foqra kellhom 
isibu banda ohra. 

Ghedna kemm il-Birgu kien iffullat 
bil-foqra u bit-tallaba. Meta n-navy 
riedu aktar spazju fil -Birgu hadu 1-
habs 1-antik ta' 1-iskjavi u xi djar Ii 
jmissu maghhom. Fl-1843 kec':c':ew 
bil-forza mijiet ta' nies Ii kienu jghixu 
hemm, fosthom hafna tallaba u 
squatters, nies Ii okkupaw il-bini bla 
ma stedinhom hadd. Wara hafna 
protesti u nkwiet il-gvern kolonjali 
kien sabilhom postijiet ohra fejn 
jistghu idabbru rashom. 

Gllall-erwiefl! 
lt-tallaba kienu jingabru fejn ikun 

hemm il-barranin u kienu jilqghu Iii 
min jii:barka bi kliem bhal niks 
mangare. Ghalkemm nistghu nghidu 
Ii t-tallaba spic':c':aw mit-toroq fis-snin 
hamsin, ahna ghadna niftakru Ii sal­
bidu tas-snin sittin u sebghin tas-seklu 
ghoxrin, kien ghad facial xi wahdiet 
tghoddhom fuq is-swaba t'id wahda 
jittalbu fit-toroq. F'Tas-Sliema fis­
snin sebghin kienet ghadha tigi mara 
tittallab billi tghidlek: "Karita! ... 
Ghar-ruh min ghandek mejjet!". Jekk 
ittiha xi sold jew tnejn kienet 
twiegeb: "Ghall-erwieh! ... Ghar­
ruh min ghandek mejjet!" u kliem 
bhal dan, u sakemm tinstema' tghid 
xi requiem imkissra la Maltija. Qabel 
it-tieni gwerra dinjija konna naraw 
diversi tallaba u fosthom kien hemm 

Ii jigu jhabbtu wara 1-bieb. Tista' tghid 
Ii kollha kienu jui:aw kliem Ii jinvolvi 
1-erwieh. Dan ghax il-Maltin iqisu 1-
opri ta' karita mal-proxxmu bhala 
suffragi ghall-erwieh. Mhux biss, 
imma wkoll jekk ahna nhossu xi 
sodisfazzjon fxi haga kemm-il darba 
nghidu: "Ghall-erwieh!" biex 
bhallikieku noffruh ukoll suffragi. Din 
id-devozzjoni lejn 1-erwieh ilha 
ngranata fid-drawwiet taghna ghax 
nistennew Ii meta jmiss lilna huma 
jidhlu ghalina. Fii:-i:mien tar-Randan, 
1-aktar fjum id-Duluri u 1-Gimgha 
Mqaddsa, isiru aktar opri tajba u 
sagrificc':i bhala thejjija u t-tallaba aktar 
jintensifikaw jittalbu wara 1-bibien u 
fit-toroq ghax isibu aktar min 
jaghtihom. Fil-festa tad-Duluri ta' 1-
lmqabba, bhala ei:empju fl-1890, kien 
inxtara 1-hobi: biex jitqassam mill­
knisja i:-i:ghira lill-fqar tal-Qrendi, 
Mqabba u Zurrieq. Ghal dan il-hobi: 
kienu jmorru bil-biljett fidhom, ahdar 
jew abjad skond jekk kellhomx dritt 
ghal ratal jew nofsartal hobi:. L-Ghid 
ta' 1-lmwiet fNovembru ukoll jitqies 
jum il-karita u t-tallaba kienu jaghmlu 
aktar kuragg jittalbu. Anzi ta' min 
ifakkar Ii ghal dan il-jum, f'diversi 
postijiet, bhal Sant-lermu u hdejn il­
Kapuc':c':ini tal-Furjana minn lejliet 
kienu jippreparaw borma soppa Ii 
kienu jigu ghaliha tallaba u foqra minn 
kullimkien. Kien hemm postijiet ohra 
Ii jaghmlu 1-istess imma tal-kapuc':c':ini 
kienet issir tista' tghid matul is-sena 
kollha. Tabib kurunell Michael 
Dundon, Ii miet fl-1936, Ii kien 

?Testa ©an ryorg <;)f/ar!rf 2005 

'Gflaqda Mui:ikali Anici, Qormi A.O. 1988 



joqgnod Bormla sikwit kien ihambaq 
fuq kemm kien hemm fqar u tallaba 
u fix-xitwa kien ihallas minn butu biex 
issir borma minestra ghat-tfal ta' 1-
iskola t'hemm. 

Aktar gliajnuna u moi::na 
lill-faqar 

11-poplu Malti u Ghawdxi, kif ukoll 
il-gvernijiet tul iz-zmien kollha kienu 
dejjem jikkunsidra ghajnuna lit-tallaba 
u foqra ohra skond il-bzonn. Din 1-
gnajnuna ma tantx kienet kbira, imma 
kienet tiehu diversi forom biex xi ftit 
tghin Iii dawk 1-isfortunati biex jghixu 
minn jum ghall-iehor. Kien hemm 
bdiewa Ii meta jahsdu kienu jhallu 
ammont ta' qamh warajhom jew fuq 
1-andar wara Ii jidirsu. Kien maghruf 
Ii 1-fqar kienu jidhlu fl-ghalqa jew fuq 
il-qiegha biex jigbru dak Ii jkun halla 
1-gabillott. Kienu jhallu hafna 
apposta, generalment wara Ii jidirsu. 
Kien ikun hemm nafna legati minn xi 
sinjuri biex bir-renti jipprovdu ikel, 
u organizzazzjonijiet governattivi u 
privati kienu jaghtu xi haga ckejkna 
tal-flus Ii 1-foqra Ii kienu jsejhulha 
"mozna" mill-kelma Taljana 
e/emonsina. Xi qassisin jew kappillani 
kienu jkunu nkarigati minn diversi 
fondi biex jaghtu 1-mozna Iii min ikun 
certifikat fqir mill-kappillan jew minn 
awtorita ohra. Madwar 1-1656 il­
gvern ta' 1-0rdni beda jinkwieta 
minhabba mijiet ta' tallaba fit-toroq, 
ghalhekk twaqqfet il-Congregazione 
dei poveri mendikanti Ii beda jiehu 
hsiebha Nicholas Cotoner Ii wara 
kien lahaq Gran Mastru. Giet 
imposta taxxa fuq it-tabakk biex bil­
flus jghinu Iii din 1-istituzzjoni. lt­
tallaba kellhom japplikaw gnal licenzja 
biex jistghu jittalbu jekk ma jkunux 
jistgnu jahdmu minhabba mard jew 
eta, u saru sforzi ohra biex it-tallaba 
jingabru fcentri u ma jibqghux jidhru 
daqshekk fit-toroq. Kienet twaqqfet 
La casa di carita jew 1-0spizju tal­
Furjana gnall-gnajnuna lill-fqar. Fl­
i stess zminijiet 1-0rdni kienet 
tqassam hobz u ikel lill-foqra u xi 
kenn jew akkomodazzjoni lix-xjuh fil­
bzonn. 

Fis-seklu sbatax u tmintax kien 

hemm 1-hekk imsejjah tribunal 
Reverenda fabrica di San Pietro dell' 
Urbe Ii kellha 1-funzjoni Ii tghin 
primarjament lir-religjuzi individwali 
jew fistituzzjonijiet foqra fil-bzonn. 
Fir-registri, Ii kellu dritt jezaminahom 
1-inkwizitur, jidher Ii taw gnajnuna 
finanzjarja Iii xi zewg isqfijiet fil-bzonn 
barra xtutna, Iii qassisin fil-bzonn, lill­
monasteru ta' Santa Scholastica tal­
Birgu ghax ma kellhomx biex jghixu 
u kullimkien se jaqa', lir-Repentiti tal­
Belt, Iii ta' Santa Katarina, lill­
KapuCC:ini tal-Furjana u lid-Dumnikani 
tal-Birgu. Taw ukoll xi flus Iii ghadd 
ta' kappillani biex jaghtu 1-elemozina 
lill-foqra parruccani taghhom. Fis­
seklu tmintax, 1-0rdni ta' San Gwann 
kellha mpjegati jahdmu fl-isptar u Iii 
uhud minnhom, wara talba Ii ghamlu 
ghax ma jifilhux jahdmu aktar u sfaw 
foqra, tawhom ghajnuna fghotja ta' 
ftit grani ta' flus u xi hobza jew tnejn 
kuljum. Xi ohrajn kienu jinghataw 
kenn, sodda jew ikel skond il-bzonn. 

Fis-seklu tmintax 1-inkwizitur 
Sagnani kien jiehu hsieb il­
Conservatorio Sagnani ta' L-lsla ghax­
xebbiet foqra, u kien jaghti xi karita 
lit-tallaba Ii regolarment kienu jmorru 
jhabbtulu 1-bieb tal-palazz fil-Birgu. 
Jinghad Ii dan kien aktar jaghmlu ghal 
ghajn in-nies Ii generalment ma tantx 
kellhom grazzja ma' 1-inkwizizzjoni. 
Fl-1799 zmien 1-imblokk il-Franfoi 
kienu jibaghtu nafna Maltin barra mill­
Be It lejn il-kampanja biex ma 
jkollhomx jaqsmu ikel maghhom. 
Dawn il-Maltin bhal kulhadd dak iz­
zmien waqghu fghaks kbir u 1-kapitlu 
tal-kattidral ta' 1-lmdina hareg fondi 
biex ghal erba' xhur jghinhom kif 
jista'. 

Fl-1925 il-gvernatur u martu 
ffurmaw ii-Congreve Fund for 
Necessitous Children biex itaffu xi ftit 
mit-tbatijiet tal-qaghad ta' wara 1-
ewwel gwerra dinjija, u baqghet 
tandem sa ma bdiet it-tieni gwerra. 
Sal-1927 ga kellhom miftuha kcejjen 
fBormla, ii-Belt u t=lal Qormi. Fi 
zmien kellhom ukoll kcejjen fil­
t=lamrun, 1-lmsida u ft=laz-Zebbug. 

11-fratellanzi tradizzjonali, bhal tas­
Sagram ent, tar-Rutarju, ta' San 
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Guzepp u bosta ohrajn, ghalkemm 
kellhom skopijiet devozzjonali u 
wkoll il-kontroll ta' certi snajja. Fl­
istatuti taghhom kollha kellhom 
klawsoli Ii bihom jassiguraw gnajnuna 
materjali u spiritwali lill-foqra fost il­
membri taghhom, bhalma kienu 
jaghmlu 1st1tuzzjon1pet ohra 
ekklezjastiC:i jew lajci. Bhala ezempju 
nsemmu Ii 1-fratellanza tal­
KunC:izzjoni tal-Konventwali tal-Belt, 
bejn 1-1910-1915 fil-festa qassmu 
tnax-il qantar hobz. 11-fratellanzi Tai­
Karita tal-Belt, taz-Zejtun, tal-Birgu 
u ohrajn kienu kollha organizzati 
primarjament biex jaghmlu karita 
mal-proxxmu fqir. Dan minghajr ma 
nsemmu 1-mejda (Ii ahna nsejhu ta' 1-
appostli) Ii kienet bdiet issir mill­
Ordni ta' San Gwann wara 1-funzjoni 
ta' t=lamis ix-Xirka u Ii kienet taghmel 
ukoll il-fratellanza tal-Karita tal-Belt. 
Fis-seklu dsatax mhux biss zdiedu 1-
fratel lanzi, imma wkoll bdew 
jiffurmaw u jevolvu 1-kazini u I-baned. 
Uhud minn dawn ukoll fl-istatuti 
taghhom kellhom provedimenti ghal 
mutuo soccorso jew ghajnuna lill­
membri u 1-familjari taghhom jekk 
ikunu fil-bzonn. Gnalkemm Tas­
Sliema, fl-ahhar snin tas-seklu dsatax, 
kienet ghadha tizviluppa, ga kien 
hemm kazini tal-banda, bhal Circo/o 
Ceschi u I Cavalieri di Malta. Dan kien 
1-ewwel kazin tal-banda fMalta Ii kellu 
skema biex biha jghin lill-imsehbin fil­
bzonn u minbarra hekk, fl-istess post 
u zmien, kien hemm diversi tobba Ii 
fcerti granet kienu jinviztaw pazjenti 
foqra bla hlas. Minbarra hekk, fl­
istess post kien hemm is-Socjeta ta' 
San Vincenz di Paola Ii kienet tigbor 
ikel biex issir kC:ina mnejn jitqassam 
xi ikel lill-fqar u kien hemm sinjuri Ii 
Ii kultant kienu jorganizzaw ikla ghall­

foqra. 
Fil-Monte di pieta Ii kellu 1-origini 

tieghu minn zmien 1-0rdni nies fil­
bzonn kienu jmorru jirhanu oggetti 
biex jiehdu xi haga tal-flus, imma bejn 
iz-zewg gwerer tant kien inqala' 
nuqqas ta' xognol u ghaks Ii 
sahansitra kienu jirhanu lbies u 
oggetti Ii ma tantx jistghu jdahhlu 
taghhom. 
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