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Il-lasta, pala
u forkettin Ii
kienu I-
ghodda
principali li
kien juza I
furnar biex
idahhal u
johrog il
hobz mill-
forn.

I-mizien u I-kejl antik Ii kien jintuZa biex isiru diversi
daqgsijiet u skond it-togol il-prezz.
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O Zmiien Helu...

...Il-Forn tal-Mulejja
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ll-Forn tal-Mulejja fir-rahal tal-Qala. Dan jinsab fit-Trig il-Forn (x'aktarx it-triq issemmiet ghall-istess forn snin ilu)
ezattamentwara I-Knisja Aréipretalifil-giegh ta’ ghelja, il-lum imdawwar bil-bini. Sa issa hadd ma jaf ezattament meta
nbena dan il-Forn, pero skond is-sid tal-Forn, Karmena Buttigieg, Certu Guzepp Falzon (in-nannu taghha) li ghex u
miet (1890) f'Marsilja fi Franza kien jghid lil-Forn kien mibni minn gabel ma twieled il-buznannu tieghu. Jien ikkalkulajt
madwar il-bidu tas-seklu sittax (bejn 1700-1750) jigifieridanil-forn huwata’ Zzmienil-Kavalierital-Ordnita’ San Gwann
u possibilment gabel ukoll. L-arkitettura tal-bini u l-istess fogn huwa semplici hafna u t-tip ta’ materjal uzat huwa gebel
tal-qawwi minn barra u franka minn gewwa.maqtugh irregularment jew anke kif instab originarjament. Dan jurina li
I-Forn x’aktarx inbena meta ma kienx ghad hawn ghodda litagta’ I-gebel ghall-bini. Il-Forn ghandu kisja madum tac-
¢aqquf minn barra (materjal li ma ghadux jinhadem bhalu), u tip kisja tafal mahdum fug gewwa.

Fl-imghoddi dan il-Forn kien it-tieni l-iktar post importanti fir-rahal wara I-Knisja, dan ghaliex il-hobz kien I-ikel
essenzjali ghad-dieta ta’ kulhadd u kien il-post fejn kien jinhadem u jissajjar kwazi I-hobz kollu tar-rahal. In-nisa u t-
tfaltal-Qala u tal-irhula ta’ madwar kienu jqumu fil-ghodu kmieni ghall-quddies u wara jerhulha fl-eghlieqi u I-irdumijiet
biex jaqtghu xi gatta xewk b’idejhom. Dan kien isir I-iktar mill-fgar li ma kienx ikollhom flus biex jahsbu ghall-hobz,
ghalhekk kienu jiehdu gatta xewk maghhom biex il-furnara jkollha biex issajjar il-hobz. Erhielu jcagéaq ix-xewk u
jfaqga’ I-hatab tal-harrub, lewz u bajtar niexef. Imbaghad kienu jingabru u jqattghu xi ftit sieghat jpaxpxu fuq xi hadd,
fuq il-facendi, u I-grajjiet tal-imghoddi ta’ kuljum. Kienet hajja semplic¢i u ta’ tbatija perd kienu dejjem ferhana, bi
tbissima u jghannu xi ghanja.

Mill-gurnata ta’ qabel il-furnara kienet tgabbad huggiega fil-forn, taghiaq il-bieba, tkahhalha u thalliha ssafihan il-
forn sa fil-ghodu kmieni. Kienet issir huggiega ohra din id-darba izghar, ghall-forn ta’ I-ewwel u tirrepeti I-istess
process ghal kull forn hobz li jsir. Forn hobz kien jikkonsisti ' madwar mitt hobza. Kien jinhadem hobz ta’ kull dags,
forma, toghma u ftajjar tal-gbejniet jew tal-incova. X’mgmdu ghar-riha u toghma ta’ hobz msajjar fil-hatab! O zmien
helu... fe;n int?

I-bieba tal-
forn
imkahhla
biex il-forn
Jibqa shun
matul il-lejl.

{l-hobz Ii ghadu kif héreg mill-forn jigi mwaqqaf biex il-
galba ma’ tingabarx fballa.

Hobz ta’ kul/ forma u daqs mifrux fuq il-pjanci tal- had/d
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