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0 Zn1ien Helu . •• 
... il-Mitlina ta' Sofa 

11-Mithna ta' Sufa tinsab qrib hafna ta' tarf ir-rahal taghna. 
Sewwa sew hi mibnija fuq medda art Ii tinsab ghaxar ghelieqi 
(50metru) l-boghodmill-konfini tal-Qala, f squq, ilium maghrufa 
Triq Grun ju. Tisse ]ah "Ta' S ufa" ghaliex tinsab propj u f' medda 
art imsejha hekk. Din il-mithna, bhal sehbitha l-mithna ta' 
Randu tispikka u tiddomina r-rahal tal-Qala, pero' iktar n-naha 
tal-Punent tar-rahal. Dan ghal l-iskop ahhari Ii tilqa' r-rih 
facilment u b'hekk taqdi l-funzjonijiet Ii ghalija giet mibnija. 
Minn din il-mithna faCli tara l-parti l-iktar abitata tar-rahal 
taghna jigifieri~ partijiet minn ta' Cini, il-fjazza, tas-Salib, il­
Wardija u fuq ii-Gebel. Din il-mithna nbnict madwar 160 sena 
ilu, xi nofs seklu wara dik ta' Randu. L-istil arkitettoniku tal­
binja hu semplici firm, fejn tiehu l-forma tradizzjonali ta' kamra 
kbira kwadrata u kampnar f'nofsha, f'form ta' cilindru u 
naturalment 1-imtina (lil sfortunatament, ilium ma' ghadhiex 
hemm). In-naha ta' wara tal-Mit11na nsibu hofra f'forma ta' 
shelter jew mahien, Hum kwaii moghti. Il-bini tal-mithna 
jixbah hafna lil Mithna ta' Randu u lill-arkitettura ta' mtiehen 
f'Malta u f'xi partijiet ta' 1-Ewropa t'isfel. Il-Mithna ghandha 
bieb wiehed biss jhares lejn il-fligu ta' bejn Malta u Ghawdex, 
eiattamentjaghti ghat-Triq. Ghandu wkoll zewg twieqi zghar 
hafna, wahda tara minnha il-Fom tal-Mulejja u l-Knisja 
ArCipretali, u l-ohra thares fuq l-medda ghelieqi mseijha Ta' 
Grunju u Ta' Wied Biljun. , Dawn it-twieqi ma' mbnewx hekk 
b'kombinazzjoni, pero' ghal ragunijiet validi hafna. Mill­
ewwel tieqa tara t-triq lejn ic-centru tar-rahal ta' dari u anke 
tal-llum. IC-centru kien il-Knisja u );..Fom!.t"ejn kien jinhadem u 
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tohrog il-hobia ta' kuljum. Din it-tieqa kienet tiffaccilita' 1-
harsien tal-wasla tal-qamh lejn il-Fom. Mit-tieqa l-ohra wiehed 
seta' jara u jaghsses medda ghelieqi Ii dari kienet tiniera kollha 
qamh u xghir mill-hallelin. Il-Mithna ta' Sufa kienet taghmel 
parti minn numru pjuttost kbir ta' mtiehen f'pajjizna, u li l­
importanza taghhom wiehed jista' jqabbilha ma' 1-importanza 
ta' l-industrja Ii toffri xoghol ghal haddiem llum. Dan ghaliex 
1-imtiehen kienujithnu l-qamh u x-xghir ma' Malta u Ghawdex 
kollu u kienu ghalhekk jaqdu 1-bionn tal-"manifattura" tal­
hobi. Bhalma nafu sew, 1-hobi kien u sa certu punt ghadu 
1-aktar ikel imfittex mill-kotra,·specjalment n-nies ta' eta' kbira. 
Il-Mithna ta' Sufa tat is-sehem taghha fl-Ewwel u t-Tieni 
Gwerra Dinjija (1917-1945), pero' ghal flit imien biss. Dan 
ghaliex wara maltempata kbira, l-imtina nqalghu u tkissru ta' Ii 
mod ma' baqghux funzjopabbli. Wara ftit snin ittiehet ukoll l­
apparat ta' gewwa, inklui il-hagra. Hasra Ii monument iehor ta' 
rahalnajinsab f'stat xejn sabih. Ix-xjuh taghnajiftakkru sew lil 
Mithna ta' Sufa haija u tiddomina lil Qala flimkien mal-Mithna 
ta' Randu. Jiftakkru wkoll lil sidhajgorr il-qamh u x-xghir bil­
bal biexjinhadem fil-Mithna. Fil-Gwerrer dan kien isirma' niul 
tax-xemx, imhabba l-biia' ta' l-attakki mill-ghadu. Kien 
jinxeghel miiieb ighir fejn kien joffri biiieijed direzzjoni biex 
isir x-xoghol. Pero' din ix-xena hi ta' 1-imghoddi, imghoddi 
semplici mhux biss ta' rahalna iida' wkoll ta' Ghawdex kollu. 
Anke 1-lejl kien haj u niesna kienu attivi fis-sieghat tad-diam 
flak f'xi disko ta' daqq u zfin, kienu taht raddiena ddur siekta u 
xi drabi iiaqiaq b'gheja tax-xoghol. 0 imien helu ... fejn int? 
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L-uniku bieb ta· 1-entratura gnat gewwa 1-mitfJna Ii 
jinsab ti Triq Grunju 

II LEHEN IL-QALA 

Bokka tax-'Selter' u/jew manzen lijinsab 
wara 1-mitfJna 

11-katusa stil antik. Fil-fatt din kienet 1-ewwel tip ta· 
katusi kif nagfJfuhom ilium. L-ilma tax-xita kien 
jispicca fl-egnlieqi tal-madwar. 
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