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Refuġjata Sudaniża jisimha Acholdeng, kienet ilha, flimkien u tifla 
ċkejkna tagħha ta’ erba’ snin, miexja fid-deżert għal erbat ijiem. Sa 
fl-aħħar waslu, mikulin bil-ġuħ, f’ċentru tar-refuġjati biex isibu ftit 
mistrieħ. Mixħutin fuq kutra, eżawsti u mejtin bil-għatx kif kienu, 
Acholdeng bdiet tisma’ madwarha l-ilħna ta’ nisa oħrajn, mifnija 
bħalha imma li, bil-mod il-mod, waħda waħda, bdew iqumu bilwieqfa 
u jkantaw. Kantaw kant ta’ għerusija u ta’ mħabba, kant ta’ għana u ta’ 
tama, lill-ħajja li kellhom biss nofsha. Kienu qed jaraw dawl fid-dlam. 
Bil-mod il-mod, Acholdeng zappet lejhom biex tingħaqad magħhom, 
biex tiżfen magħhom.1 

Din il-ġrajja qawwija tista’ titfa’ dawl fuq il-virtù teologali tat-tama 
u l-qawwa ta’ din il-virtù fuq il-ħajja tagħna ta’ kuljum, l-aktar f’nofs 
l-inġustizzji li sikwit inġarrbu bħala individwi kif ukoll bħala umanità 
sħiħa.

Dan huwa minnu l-aktar meta niftakru li l-Papa Franġisku, fl-ittra 
tiegħu fil-bidu tar-Randan li għadda kien sejjaħ dan il-punt storiku li 
għaddejjin minnu, immarkat fost oħrajn, minn gwerer, terroriżmu u 
sfruttament ambjentali, bħala “defisit ta’ tama”.2 Biżżejjed insemmu li 
llum hemm darbtejn aktar persuni li kellhom jitilqu minn darhom daqs 
kemm kien hemm għaxar snin ilu, minħabba tibdil fil-klima, vjolenza 
u gwerer.3 Dan kollu qed iseħħ f’kuntest ta’ politika li qed issir dejjem 
aktar populista u fl-istess ħin polarizzata f’ħafna partijiet tad-dinja,           
u ekonomija li tkompli twessa’ l-qasma bejn dawk li huma ekonomi-
kament b’saħħithom u dawk li huma ekonomikament vulnerabbli. 
Naħseb li mhux b’kumbinazzjoni li f’ħafna pajjiżi inkuż tagħna, hemm 
epidemija ta’ saħħa mentali, l-aktar fost iż-żgħażagħ, u li hawn diversi 
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koppji żgħar li jippreferu li ma jkollhomx tfal għax jibżgħu jġibu tfal 
f’dinja li ma tispirax sens ta’ tama.

Huwa għaldaqstant xieraq li nerġgħu nirriflettu b’mod kemxejn 
sistematiku fuq it-tama bħala virtù teologali b’ħarsa ħafifa lejn il-fehma 
ta’ San Pawl dwar il-virtujiet teologali, l-aktar it-tama, il-kontribut ta’ 
Santu Wistin u ta’ San Tumas t’Akwinu f’dan ir-rigward, qabel ma 
nieqfu fuq xi riflessjonijiet aktar kontemporanji dwar din il-virtù, l-aktar 
fil-kuntest tal-ġustizzja soċjali.

It-tama lil hinn minn din il-ħajja
Element komuni li nsibu kemm fil-kitbiet ta’ San Pawl, kif ukoll 

f’Santu Wistin hu li t-tama tiffissa l-ħarsa tagħna lejn il-qawmien mill-
imwiet. Dan ma jfissirx li m’hemm ebda impatt fuq dak li qed ngħixu 
“fl-hawn u l-issa”. Kif se naraw, f’San Pawl dan ifisser li t-tama tixprunana 
li nibdew naħdmu f’din il-ħajja stess għall-qawmien mill-imwiet, u li 
nibdew induqu minn issa stess il-ħjiel ta’ dan. F’Santu Wistin naraw li 
dak kollu li nittamaw għalih f’din il-ħajja għandu jwassalna għal tama 
akbar u li ngħixu b’mod aktar sħiħ fil-ħajja ta’ wara din.

It-tliet virtujiet teologali saru l-pedament tal-ħajja tad-dixxipli ta’ 
Kristu sa mill-ewwel snin tal-Kristjaneżmu, kif tixhed it-tislima ta’ San 
Pawl fl-ittra tiegħu lill-komunità ta’ Tessalonika:

Aħna kull ħin niżżu ħajr lil Alla minħabba fikom ilkoll, u niftakru 
fikom dejjem meta nitolbu. Niftakru fil-ħidma li hi ġejja mill-
fidi tagħkom u fit-taħbit li ħiereġ minn imħabbitkom; niftakru 
fil-qawwa tat-tama tagħkom f’Sidna Ġesù Kristu quddiem Alla 
Missierna. Aħna nafu, l-aħwa, li Alla jħobbkom u għażilkom. 
(1 Tess 2-4)

Hawnhekk ninnutaw żewġ punti importanti: l-ewwel nett li dawn it-
tliet virtujiet huma mogħtija minn Alla, imma li jinvolvu wkoll l-impenn 
prattiku tagħna. It-tieni nett, li l-ordni ta’ fidi, imħabba, u tama (u mhux 
fidi, tama u mħabba) tfakkarna li t-tliet virtujiet huma parti integrali mill-
ħajja tan-Nisrani: il-fidi tħares lura lejn id-don tal-fidi li wieħed ikun 
irċieva, l-imħabba tanima l-ħajja tan-Nisrani fil-mument preżenti, waqt 
li t-tama titfa’ ħarsitna ’l quddiem lejn il-miġja ta’ Sidna Ġesù Kristu.4
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F’siltiet oħra, San Pawl jaqsam magħna x’inhu dak li għalih jittama, 
jiġifieri li jkun “ma’ Kristu” wara mewtu (Fil 1:23), li jirċievi l-qawmien 
mill-imwiet (Fil 3:11), u li jilħaq it-tmiem (telos) tas-sejħa ta’ Alla fi 
Kristu Ġesù (Fil 3:14).5 Min-naħa ninnutaw li għal Pawlu, it-tama 
torjentana għal realtà li nkunu nistgħu ngħixuha fil-ħajja ta’ wara din, 
jiġifieri l-qawmien mill-imwiet, u li dan huwa don li nirċievu permezz 
ta’ Kristu u l-mewt u l-qawmien tiegħu. Min-naħa l-oħra, fl-istess kitbiet 
tiegħu nsibu wkoll ħjiel li l-premju tal-ħajja ta’ dejjem nibdew ngħixuh 
minn issa, f’din id-dinja stess, u li ma tinvolvix biss lil kull wieħed u 
waħda minna b’mod individwali imma l-ħolqien kollu. Dan narawh, 
pereżempju meta Pawlu jitkellem dwar “l-ewwel frott tal-Ispirtu” (Rum 
8:23), u “l-ħolqien kollu” li “jitniehed bl-uġigħ tal-ħlas” (Rum 8:22).

B’hekk, San Pawl mhux biss jgħarrafna li t-tamiet tagħna jibdew 
jintlaħqu mill-preżent, għad li jilħqu l-milja tagħhom fil-futur, iżda 
wkoll li lkoll kemm aħna għandna wkoll ħidma li rridu nwettqu biex 
din it-tama tagħna tintlaħaq u ssir tabilħaqq realtà. 

Santu Wistin: Il-virtù tat-tama twassalna għall-ħajja ta’ dejjem
Il-post fejn Santu Wistin l-aktar li jitkellem b’mod ċar fuq il-virtù 

tat-tama hu fi ktejjeb żgħir, li jsejjaħlu Manwal dwar il-Fidi, it-Tama 
u l-Karità. Fih, huwa jirrifletti fuq il-kliem tal-Missierna u juri kif din 
it-talba fiha seba’ talbiet: tlieta minnhom dwar ħwejjeġ eterni u erbgħa 
dwar ħwejjeġ temporali, li huma neċessarji għall-ħwejjeġ eterni. B’hekk, 
isostni Santu Wistin, anke jekk ikollna t-tama li t-talb tagħna jaqlgħalna 
ħwejjeġ bħall-ħobża ta’ kuljum, dan għandna nittamaw għalih mhux 
għalih innifsu imma għal tama ogħla, li hi l-ħajja ta’ dejjem.6 Dan ifisser 
li t-tama għal Santu Wistin għandha, u tista’ biss, titħaddem bil-mod 
sħiħ fid-dawl tal-ħajja ta’ dejjem. Fi kliem ieħor, anke jekk nittamaw 
il-paċi u l-ġustizzja fis-soċjetà tagħna, din il-paċi nistgħu biss nixtiquha 
jekk kemm-il darba twassalna wkoll għall-għaqda sħiħa ma’ Alla u mal-
oħrajn, għax qatt m’għandna nittamaw għal ħwejjeġ ta’ din il-ħajja biss, 
jekk mhux għax iwassluna għall-għaqda ma’ Alla fil-ħajja ta’ dejjem.7

Huwa wkoll f’Santu Wistin li naraw l-ewwel referenzi għad-dnubiet 
(vices) li jopponu l-virtù tat-tama. Dawn id-dnubiet huma, fuq naħa, il-
preżunzjoni u fuq in-naħa l-oħra, id-disperazzjoni jew il-qtigħ il-qalb. 
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Min jaqa’ fid-disperazzjoni, jgħid Santu Wistin, ma jkomplix jisforza 
biex jilħaq dak li hu tajjeb, anke jekk it-tajjeb jinsab fil-qrib. Minflok, 
dawn in-nies jaqtgħu qalbhom u ma jsibu l-ebda motivazzjoni biex iġibu 
ruħhom b’mod tajjeb. Dawn in-nies jagħtu daharhom lil Alla, jaqgħu fi 
dnubiet varji, u jġibu ruħhom b’mod ħażin f’kollox. Fl-oppost ta’ dan 
insibu l-preżunzjoni, fejn dak li jkun jafda wisq li Alla se jagħtih dak li 
jeħtieġ u b’hekk ma jagħmel l-ebda sforz  min-naħa tiegħu. Min jagħmel 
hekk jaħseb li jkun diġà kiseb dak li qed jittama għalih, u għalhekk ma 
jimpenjax ruħu biżżejjed biex jilħqu u jispiċċa biex jintilef hu wkoll.

Huwa f’dan id-dawl li nistgħu nifhmu t-tama fil-ħajja politika li 
Santu Wistin jissuġġerixxi fil-ktieb tiegħu Il-Belt ta’ Alla. Għalih, il-ġid 
li nittamaw għalih f’din id-dinja bħall-paċi, is-saħħa, u kwalunkwe ħaġa 
li tgħinna ngħixu sew f’din il-ħajja, huwa importanti għax mingħajr dan 
il-ġid lanqas ma nistgħu niksbu l-ogħla ġid, li hu Alla nnifsu, wara din il-
ħajja. Huwa għalhekk li għandna nimpenjaw ruħna tant biex nibnu soċjetà 
ta’ ġustizzja u paċi, b’hekk nevitaw il-preżunzjoni u d-disperazzjoni, 
li huma l-għerq ta’ kull forma ta’ vizzju ikrah fis-soċjetà biex ingawdu 
lil Alla fil-belt tas-sema.

L-implikazzjonijiet tat-tama fl-hawn u l-issa
Il-ħsieb ta’ San Pawl u ta’ Santu Wistin, li jkompli juri r-rabta 

fil-virtù tat-tama, bejn il-ħajja eterna u dik temporali, tkompli tkun 
ikkumplimentata u msaħħa, tmien sekli wara, permezz tat-teoloġija ta’ 
San Tumas t’Akwinu.8

Għal San Tumas t’Akwinu, hemm erba’ karatteristiċi għat-tamiet 
tagħna: L-ewwel nett, it-tama hi il-moviment, jew il-vjaġġ tal-bniedem 
lejn dak li jagħmlu tassew sħiħ. It-tieni, it-tama tiftħilna għajnejna lejn 
il-futur għax dak li nittamaw hu dejjem fil-ġejjieni. It-tielet, it-tama 
dejjem tirreferi għal xi ħaġa li niksbuha bi tbatija, impenn jew diffikultà. 
Ir-raba’, huwa biss dak li nafu li b’xi mod nistgħu nilħquh li jiġġenera 
t-tama fina. Jekk mhuwiex possibbli li nilħquh flok tama nesperjenzaw 
il-qtigħ il-qalb jew id-disperazzjoni.9 L-implikazzjoni ta’ dawn l-erba’ 
karatteristiċi tat-tama hi li m’hijiex virtù astratta jew mifruda mill-ħajja 
tagħna ta’ kuljum. Anzi, tagħti l-ħajja lill-esperjenzi diversi tagħna li 
mhumiex marbutin biss mar-realtà spiritwali bħall-ħajja ta’ wara din, 
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imma nistgħu nsibu ħjiel tagħha f’kull esperjenza li tassew tiftaħna għal 
dak li verament jagħmilna persuni sħaħ u li tiftaħna għall-iskop (telos) 
li għalih aħna maħluqin.

Kien Tumas t’Akwinu li saħaq li b’differenza għall-virtujiet l-oħra 
bħall-ġustizzja, it-temperanza u l-bqija, it-tama bħall-fidi u l-imħabba, 
peress illi huma virtujiet teologali, huma mogħtija lilna minn Alla bħala 
don (infused virtues), u jpoġġuna f’komunjoni mat-Trinità. Fi kliem 
ieħor, it-tama, mifhuma mhux bħala sempliċiment xewqa għat-tajjeb 
imma bħala virtù twassalna diġà biex induqu l-għaqda ma’ Alla li ħa 
nesperjenzaw wara din il-ħajja.10

L-imħabba, skont San Tumas, hija marbuta ħaġa waħda mat-tama 
għax meta nittamaw għal xi ħaġa, inkunu qed nesprimu x-xewqa li 
ningħaqdu b’mod sħiħ ma’ dak li qed nittamaw mhux għalih innifsu 
imma għall-imħabba li żżommna flimkien. Dan jgħodd għall-għaqda 
tagħna ma’ Alla, l-għaqda bejn il-miżżewġin, kif ukoll tal-ħbieb, inkluż             
ta’ dawk li jgħixu flimkien f’soċjetà armonjuża, jiġifieri l-ħbiberija 
soċjali.

Id-disperazzjoni u l-preżunzjoni għal San Tumas, simili għal dak li 
diġà rajna f’Santu Wistin, huma d-dnubiet kontra t-tama. Id-disperazzjoni 
tiġri meta l-bniedem idur lil hinn minn Alla, jew idur lejn Alla b’mod 
offensiv. L-għażż spiritwali (spiritual sloth) u n-nuqqas ta’ kastità 
(unchastity) huma ż-żewġ dnubiet li San Tumas isemmi bħala kawżi 
tad-disperazzjoni. Il-preżunzjoni, min-naħa l-oħra, hija riżultat ta’ dawk 
li jiġġudikaw b’mod żbaljat il-ħniena u l-ġudizzju t’Alla għax jagħmlu 
diġà tagħhom is-salvazzjoni ta’ ruħhom mingħajr l-impenn meħtieġ li 
mingħajru ma nistgħux nikbru u ninbidlu f’min Alla jixtieqna nkunu 
għall-ġid tagħna.11 

It-tama u l-ġustizzja politika u ekonomika
L-isbaħ referenza għat-tama fl-impenn tan-Nisrani fil-ħidma tal-

ġustizzja soċjali nsibuha fid-dokument tas-Sinodu Dinji tal-Isqfijiet 
Kattoliċi, Iustitia in Mundo. L-aħħar erba’ paragrafi jitkellmu fuq 
it-tama. It-tama li ngħixu hija frott il-qawwa tal-Ispirtu s-Santu. 
L-istess Spirtu li qajjem lil Ġesù mill-imwiet hu l-istess Spirtu li huwa 
attiv fid-dinja llum, u li jispira l-poplu t’Alla preżenti fost il-foqra u 
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dawk li qed isofru oppressjoni llum. Bil-preżenza u l-ħidma tagħhom     
iwettqu l-ħidma tal-qawmien ta’ Kristu fil-qalb ta’ min qiegħed ibati 
u fis-soċjetà biex id-dinja tiġġedded tassew u tiġi s-Saltna ta’ Alla 
fostna. It-tama għall-miġja tas-Saltna ta’ Alla fostna tixprunana biex 
nikkoperaw ma’ Alla biex ninħelsu minn kull dnub u nibnu tassew 
dinja li tilħaq il-milja tal-ħolqien bil-ħidma tal-bniedem għall-bnedmin 
ħuthom.12

Prattiċi komunitarji ta’ tama
Għad li l-virtujiet teologali huma mogħtija bħala don, aħna xorta 

nistgħu u għandna nagħmlu sehemna biex nikkultivaw din il-virtù fina 
u fid-dinja ta’ madwarna. Wara kollox, it-tama m’hijiex sempliċiment 
sentiment li nħossu fina li kollox għad imur sew, imma virtù, jiġifieri 
dispożizzjoni kostanti li tmexxina u twassalna biex inġibu ruħna b’ċertu 
mod.13 Biex nikkwotaw lill-Papa Benedittu XVI fuq nota simili, fl-
enċiklika tiegħu Spe salvi, “Kull għemil serju u rett tal-bniedem huwa 
tama fl-azzjoni.”14 Il-prattiċi li jgħinuna biex niżirgħu u nikkultivaw din 
it-tama huma dawk l-esperjenzi li jinvolvu li ninvestu fil-preżent, għad 
li nafu li r-riżultat se nkunu qed narawh mhux issa imma fil-futur, anke 
jekk ma nafux jekk aħniex se naraw ir-riżultat jew le.

Skont il-Ġiżwita u teologu morali Alain Thomasset, l-isbaħ eżempju 
ta’ dan narawh fil-parabboli ta’ Ġesù, l-aktar taż-żerriegħa li tikber fis-
skiet u l-ħmira li ttella’ għaġna sħiħa (Lq 13:18-19). Hu jsostni li hemm 
realtà oħra li m’hijiex evidenti mal-ewwel daqqa t’għajn imma li hija 
fil-fatt hemm. Fil-kwadru ppreżentat minn Ġesù naraw ir-raġel (il-bidwi), 
il-mara (li titfa’ l-ħmira), jonqos biss persuna oħra f’dan il-kwadru: it-tfal 
ta’ din il-koppja. Thomasset jgħid li huma hemm, għalkemm mhumiex 
evidenti mill-ewwel, u jissimbolizzaw is-Saltna t’Alla li ġejja, li mhux 
dejjem nindunaw biha.

Prattiċi bħal istituzzjonijiet varji ta’ edukazzjoni tat-tfal u żgħażagħ, 
ta’ riabilitazzjoni ta’ ħabsin u ta’ persuni bil-vizzju tad-droga, jew 
istituzzjonijiet jieħdu ħsieb ta’ persuni b’diżabbilitajiet u l-bqija, jiżirgħu 
t-tama għalkemm ir-riżultat ma jkunx jidher mill-ewwel. Permezz tal-
ħidma tagħhom huma jagħtu spazju biex is-Saltna t’Alla tkun tista’ 
tidher tassew fostna.
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Romero bħala mudell tat-tama
Il-Knisja tagħtina “sħaba kbira ta’ xhieda” (Lhud 12:1), persuni 

li nqisuhom bħala qaddisin u li jagħtuna eżempju bil-ħajja tagħhom. 
Persuna li għexet b’dan il-mod hu l-Isqof Oscar Romero, għad li ma 
kienx jaf li l-mewt tiegħu kellha tkun pass ieħor li fl-aħħar iġġib il-
ħelsien lill-poplu tiegħu ta’ El Salvador li kienu qed isofru l-oppressjoni. 
Madanakollu, huwa xorta ma naqasx milli jitkellem f’isem il-ġustizzja 
u d-dinjità tal-persuni l-aktar foqra anke jekk ma kienx qed jara l-frott 
u kien qed ibati persekuzzjoni kbira.15 Rebecca Solnit, awtriċi, storika 
u attivista tivvjaġġa madwar id-dinja turi kif diversi persuni madwar 
id-dinja jispiraw it-tama anke f’ambjenti politiċi ostili biex idawru 
sitwazzjonijiet ta’ disperazzjoni f’sitwazzjonijiet li jagħtu l-ħajja.16

Jidher li bħalissa l-virtù teologali tat-tama skarsat għax neħħejna lil 
Alla mill-orizzont tagħna. L-unika soluzzjoni għall-kunflitt illum jidher 
li hija l-qerda ta’ xulxin bl-armi nukleari, u minflok ma naraw kif se 
nindirizzaw il-problema ambjentali qed naħsbu biex niksbu pjaneti oħra 
għax it-tama fil-pjaneta tagħna spiċċat. Jeħtieġ, għalhekk, li nerġgħu 
niskopru din il-virtù fid-dawl ta’ dak li jgħallmuna l-għalliema l-kbar tat-
tradizzjoni Nisranija, bħal San Pawl, Santu Wistin u San Tumas t’Akwinu, 
nerġgħu inxettlu t-tama fil-kultura tagħna permezz ta’ istituzzjonijiet u 
prattiċi li jagħmlu propju dan, u nħarsu lejn persuni li inkarnaw din il-
virtù f’ħajjithom. It-tama tista’ tkun ikkultivata anke f’min ma jemminx 
jew f’min iħaddan fidi oħra. B’hekk il-mewt u l-qawmien ta’ Ġesù ma 
tibqax xi ħaġa ’l barra minna imma s-sors tat-tama tagħna sa minn din 
id-dinja stess.
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