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missirijietna
1 Ahbar u lagghuha.
azzjoni (I-Ahbar

Pawl saru Nsara.
I-qofol fil-hajja
- litilga’ I-Evangelju.

onirontawh, ehrajn
mirawh izda ma imitawhx.
li ma jkunux dixxipli
minkejja li raw il-mirakli.

|-Evangelizzazzjon! tflsser
res il-messagg ta’ Gesi bill
ttqu, issarrfu f'hajja. Tghixu.
Huwa dan li jaghmel nisrani.
L-istess origni tal-kelma
NISRANI, li gejja mill-kelma
NASRA i tfisser “Tiltaga’ ma’
. gahbar utemminha”, twassal
& lill-persuna fi trig tad-dixxipulat.
" Fdanix-xahar stess il-Knisja
se taghti bidu ghal zmien
ir-Randan. Imien ta’ thejjija serja
~ ghaBhid btifsira. Ghid mhux
 tantta’ Gesu Kristu, dagskemm
bidla ta’ rotta, atteggjament
[il-hajja spiritwali, familjari u
socjali ta’ l-individwu i jixtieq
" jibni hajtu fug ghazla li mhux
i hiss iggib |-isem, izda li tkun
~  tassew Nisranija.

b

-

Matul is-sena li geghdin fiha,
sena ddedikata lill-Ewkaristija,
mhux b’kumbinazzjoni li |-festa
tan-Nawfragju ta’ San Paw!
habtet mal-bidu tar-Randan li

matulu |-Knisja taghmel I-akbar
investiment f'Evangelizzazzjoni
permezz (@' l-ezercizzl. [l-wasla
ta’ San Pawl Nawfragu tat bidu
ghal attivita missjunarja fi
gzirijietna, Malta u Ghawdex,
permezz tax-xandir u s-smiegh
ta’ -Evangelju (Atti 28:2).
ll-motto li minnu I-Knisja tat
bidu ghas-sena ddedikata
lill-Ewkaristija huwa wkoll
il-punt fejn l-istess Knisja tixtieq
twassal lill-imsehbin fiha:
“L-Ewkaristija hija l-ghajn u l-qofol
tal-hajja u l-missjoni tal-Knisja"”.

Ta' kull sena Gesti kien
jiccelebra I-Ghid Lhudi, izda
it-twaqgif ta’ I-Ewkaristija li
sehh f'ambjent ta’ dan |-Ghid,
sar wara snin ta’ xandir ta’
|-Ahbar it-Tajba bil-kelma u
[-mirakli. Dawn kienu jsiru bi
preparazzjoni serja ghall-punt li
kull nisrani jehtieglu u hu
mistieden ghalih. Mument
gawwi li sehh f'rabta
mat-twaqgif ta’ [-Ewkaristija u
I-Qawmien ta” Gesll gara
mad-dixxipli ta" Emmaws matul
it-triq. Akkumpanjati minn Gesti
rxoxt huma hasbuh “barrani”
sakemm waslu ghall-Qsim
tal-Hob? (Lq 24:32). Il Kelma
t'Alla theggeg il-galb, timliena
bil-kuragg u tnissel fina
generozita li b’hafna ferh insiru
gadi ghal hutna fil-bzonn.

Infahiliruk, Mulej, glax permezz
ta’ I-Appostli ghaddejt lilna
l-mejda tal-Kelma u tal-Gisem u
d-Demm tiegliek, Ii bifom
tghajjixna u ssafifiafina.
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“DAK LI

Bil-persuna ta’ Zakkarija
nkunu naghlqu I-bieb
ghat-Testment il-Qadim u
nbexxquh ghal Zmien
it-Testment il-Gdid. Nafu
fiz-zgur tliet dettalji l-iktar
importanti dagskemm

jgholluh lil dan il-personagg.
l.-ewwel li huwa kien qassis,
t-tieni li kien mizzewweg ma’

Elizabetta, u t-tielet li kien
missier Gwanni |-Battista.
ll-kelma Zakkarija tfisser
il-Mulej ftakar, u ismu
gieghed imnizzel ghal disa’
darbiet. Interessanti kif
l-istorja ta’ dan il-qassis
gieghda biss fl-Evangelju
ta’ Luga. Dan l-istess
Evangelista pero izid dettal
dwar din il-koppja li mhux
ta’ min ihalliha barra:
“lt-tne]n kienu nles gustl
quddiem Alla u jimxu bla
nuqgas ta’ xejn skond
il-precetti u I-kmandamenti
kollha tal-Mulej” (Lq 1:6).

ZAKKARLJA U ABLJA

Li missier San Gwann il-Battista kien
gassis ma hemm ebda dubju dwar dan
ghaliex jghidu |-Evangelju. “Kien hemm
gassis jismu Zakkarija mit-tagsima ta’
Abija” (Lq 1:5). Hawn ghalhekk sewwa
li naghtu xi taghrif dwar il-qassisin
tat-Testment il-Qadim, kif ukoll dwar
il-hidma gaddisa taghhom fit-tempju
ta’ Gerusalemm. Fi zmien Zakkarija
I-gassisin kienu jingasmu f'erbgha u
ghoxrin tagsima. Kull tagsima kienet
obbligata li ddum fis-servizz ghal

Personaggl Bibblici I Mons. Lawrenz Sciberras OFMEap

KARIJA

gimghatejn shah. Dan ghalhekk itella’
t-total ta’ tmienja u erbghin gimgha. Ma’
dawn il-gimghat imbaghad wiehed irid
izid I-erba festi principali tal-Lhud,
jigifieri dik ta” I-Ghid, ta” Ghid il-Hamsin,
ta’ I-Gherejjex u ta’ I-Espjazzjoni. Ghal
dawn il-festi I-kbar il-gassisin kollha
kienu obbligati li jkunu prezenti
ghas-servizz fil-magdes. Hekk matul
is-sena kollha fit-tempju dejjem ikun
hemm numru ta" gassisin biex il-liturgija
ssir bid-dinjita li tixirgilha.

Ghalkemm I-ghorrief ma jagblux
bejniethom dwar in-numru ta’ gassisin li
sela” kien hemm fit-tempju, imma jidher
li n-numru taghhom kien wiehed
imdaggas sew. Aktar u aktar meta ma’
dawn wiehed ghandu jghodd ukoll
il-leviti. Fl-ittra tal-Psewdo-Aristea
miktuba fl-ahhar snin tat-tieni seklu
gabel Kristu, jghid i huwa zar it-tempju
u sab hemm madwar 700 gassis jaghtu
s-servizz. Issa dan in-numru kien biss
ta’ tagsima wahda, u minn dawn
it-tagsimiet kien hemm 24. Altru li
n-numru kien wiehed kbir. Pero hawn
dan in-numru jista’ jkun ukoll xi ftit
esagerat. Wiehed minn dawn il-gassisin
kien bla dubju Zakkarija.

IS-SERVIZZ FIT-TEMPJU

Ix-xoghol prin¢ipali ta” dawn il-qassisin
meta jkunu fis-servizz idur kollu madwar
il-maqgdes. U ghalhekk dawn il-gassisin
kienu jghixu jew Gerusalemm, inkella f'xi
rahal grib il-belt il-gaddisa. Fil-kas
tal-gassis taghna Zakkarija, dan kien jghix
ma’ martu Elizabetta f'Ghajn Karim, rahal
madwvar zew( mili biss boghod mill-belt
kapitali. Fdan ir-rahal kwiet u pittoresk ta’
Ghajn Karim, wiehed ghadu jista’ jara
I-ghajn naturali li minnha hiereg I-ilma
s-sena kollha. [t-Talmud tal-Palestina
jghid li I-flus ta’ I-ghexur kienu jingasmu
hekk: Wiehed minn tlieta jmur ghat-tezor
tat-tempju, iehor ghall-gassisin u I-leviti u
terziehor ghal dawk li jistudjaw il-ligi.
Hawn ta’ min izid jghid li d-dhul ta” dawn

il-gassisin kien wiehed modest fiafna jekk
mhux ukoll fgir.

[I-Mixna tiddeskrivi I-liturgija li ssir ta’
kuljum fil-magqdes, jigifieri filghodu u
fil-ghasar. Din id-debha li hija wahda
obbligatorja tkun ta’ haruf ta” madwar
sena. “Dan hu li ghandek toffri ghal
dejjem fuq l-artal: zewgt ihrief ta’ sena
kuljum, haruf filghodu u iehor filghaxija”
(Ez 29:38). ll-gassisin waqt ix-xoghol
liturgiku taghhom u specjalment waqt
I-offerti tal-bhejjem kien ikollhom
I-ghajnuna tal-leviti. Dan ghaliex gabel
ma |-annimal jinharag lil Alla kien jigi
mhejji kif jixraglu Alla. U jekk il-bhima
tinstab li jkollha xi difett allura dritt tigi
mwarrba. Matul dawk il-gimghatejn ta’
servizz, il-qassisin jorqdu fl-inhawi
tat-tempju; postijiet ippreparati apposta
ghalihom. Filghadu, kull gassis kien jiehu
I-banju ritwali biex hekk jidher kollu
nadif quddiem il-Mulej meta jidhol
fis-santwarju hiex joffri l-in¢ens lil Alla.
Dawn il-banijijiet mikvaoth kienu barra
t-tempju. Wara li jinhaslu |-gassisin
jitilghu t-turgien u jibdew ikantaw
is-salmi gradwali. Hekk immela ghamel
Zakkarija. Imiss li tittella’ x-xorti dejjem
minn fost il-membri ta’ dik it-tagsima
biex jaraw min se joqtol il-haruf u joffri
I-incens. Dak il-gassis imbaghad li kien
inkarigat biex joffri I-haruf kellu jkun zgur
li jigbor demmu go hiegja biex imbaghad
jitfghu f'riglejn |-artal. Hekk jixraglu Alla,
I-aqwa, I-ahjar, I-ishah u I-eqdes.

Wara s-sagrific ¢ju olokawst, jigifieri fejn
il-bhima tinharaq kollha bin-nar, imiss
ic-cerimonja ta’ l-incens. ll-gassis jkun
jehtieglu li jidhol fil-parti tan-nofs
tat-tempju, mela fil-post il-qaddis Imma
gabel trid titla” x-xorti. Ghalhekk dak
il-jum li x-xorti tidhaglu lill-gassis ikun
fil-hena ta’ hajtu. Din [-istennija biex
jahraq l-incens quddiem Alla kienet issir
wahda ta" genn, aktar u aktar meta
[-gassis jibda jikber sewwa fl-eta u
s-shin tax-xjuhija jibdew jaghfsu fuqu u
jkun ghadu gatt ma dahal hemm. Hekk



kien il-kaz preéiz ta’ Zakkarija.
L-Evangelista Luga huwa ¢ar hafna
dwar dan: “Skond id-drawwa
tal-liturgija, intaghazel hu bix-xorti biex
jidhol gewwa fis-santwarju tal-Mulej
halli jaAraq l-incens” (Lg 1:9).

Sewwa li nghidu wkoll kelma dwar [ejn
preciz dahal il-qassis Zakkarija biex joffri
I-incens lil Alla haj u veru. lt-tempju ta’
Gerusalemm prin¢ipalment kien magsum
fi tliet partijiet. ll-bitha li go fiha kien
hemm artal kbir u gholi. Fuqu jinharqu
numru kbir ta” sagrific¢ji. Il-parti
tan-nofs. Din kienet maghluga u tissejjah
iIl-post gaddis. Hawn kienu jidhlu biss
il-gassisin. Fil-kas taghna Zakkarija
wkoll. U l-ahhar parti, il-qaddis
tal-gaddisin, ghorfa zghira, mudlama,
fejn kien hemm I-arka tal-patt. Hawn
gew kien jidhol biss il-qassis il-kbir u
dan darba biss fis-sena, fil-festa
tal-Espjazzjoni, jigifieri tal-mahfra
tad-dnubiet. Issa li x-xorti dahket lil
7akkarija dan dahal wahdu fil-parti
tan-nofs tat-tempju. Go dan l-imkien
imsejjah ukoll il-post gaddis kien

hemm tliet oggetti, dawn kienu: (1)

il lkandelabru jixghel b'seba’ ftejjel
isejhulu menora, (2) mejda li fugha

kien hemm tnax-il hobza, imsejhin
tal-prezenza. Dawn il-hobz kienu
jitbiddlu kull tmint ijiem u wara jekluh
il-qassisin. (3) L-artal imsejjah la’
l-incens . Kien gieghed precizament
hawn il-qassis Zakkarija n-naha
tal-lemin ta’ l-artal (Lg 1:11) meta

deherlu -anglu u habbarlu t-twelid ta’
ibnu Gwanni. Zakkarija minhabba
z-zmien kemm tieghu u kemm ta” martu
Elizabetta ma emminx it-thabbira ta’
Gabriel, u ghalhekk waga’ fil-muta. Meta
mbaghad hareg mis-santwarju u n-nies
indunaw li ma setax ikellimhom jekk
mhux biss bis-sinjali, dawk aktar
staghgbu u tbellhu. Indunaw kif tassew
hekk kien, li Zakkarija hemm gew kellu
dehra tas-sema.

BNIEDEM TAL-GABRA

Meta I-gassisin kienu jghaddulhom
il-gimghatejn tas-servizz, dawn kienu
jirritornaw lejn darhom. Strettament ma
kinux obbligati ghal ebda servizz iehor
ghajr matul I-erba festi I-kbar. Imma whud
minnhom kienu jghaddu hafna mill-hin
taghhom dejjem fit-tempju, jitolbu, jghinu
fil-bzonnijiet u jiccertifikaw jekk xi hadd
kienx ikun tfejjaq jew le mill-marda kiefra
tal-gdiem: Gesu kien jibghathom lil dawn
il-morda ghand il-qassisin. (Mk 1:44).
Hawn sewwa Il nzidu li fwahda mlll-btiehi
tat-tempju kien hemm ghorfa apposta hiex
il-morda jidhlu go fiha u hemm jiltagghu
mal-gassis, u dan wara li jarahom ikun
jista' jiccertifika dwar il-marda.

Minn din I-istess hajja ghadda il-qassis
taghna Zakkarija. Interessanti kif
[-Evangelista Luga meta jigi biex jitkellem
minn Zakkarija, isejjahlu “gusL” dikaios.
Kelma li hiblikament tighor fiha hafna,
tfisser li dan il-qassis Zakkarija kien
tassew bniedem li jghix dak kollu li titlob

minnu I-Ligi qaddisa torah kaddasha.
Kien bniedem li jhares bir-reqqa kollha
d-dmirijiet tieghu ta” qassis. Kien
bniedem maghqud kontinwament ma’
Alla, u fir-ruh tieghu kellu |-grazzja.
Bir-ragun ghalhekk li Luga jsejjahlu gust.
Zakkarija kien jitlob ghal tliet darbiet
kuljum ix-Xema, kien ihares Jum is-Sibt,
kien jaghmel I-offerti tieghu lill-magdes.
U dan li ged nghid dwar il-qdusija ta’
Zakkarija jikkonfermaha |-Evangelista
Luga, ghaliex hekk kif twieled Gwanni
|-Battista, “missieru mtela bl-Ispirtu
s-Santu u beda jhabbar u jghid” (Lq 1:67).

L-Ispirtu s-Santu ma jghix fir-ruh ta" min
ikollu d-dnub. Dawn it-tnejn ma
jghammrux flimkien, jew hemm il-grazzja
jew id-dnub. L-Ispirtu s-Santu ghalhekk
kien kontinwament ma’ Zakkarija, tant li
meta wasal il-mument tajjeb, huwa
nebbhu biex jghanni dak I-innu tant
sahih u profond li ahAna insejhulu
I-Benediktus. I-Knisja ghalliema
tal-verita tobbliga li dak kollha li jghidu
[-qari ta’ Shih il-dum jispi¢caw din
it-talba bil-ghanja tal-qassis Zakkarija.
Fdan I-innu tal-Benediktus, 7akkarija
mdawwal mill-Ispirtu s-Santu jhabbar
liema missjoni nobbli kellha tkun dik ta’
ibnu Gwanni. “U inti tfajjel tissejjah
profeta ta’ l-akbar gholi, ghax tmur
quddiemu biex thejjilu trigatu”. Zakkarija
ghalhekk hu dak il-qassis gust, maghqud
kontinwament m'Alla, u jitlob u jistenna
[-lidwa shiha la" |zrael. e
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li-hajja dejjem toffrilna
fugiex nirriflettu. Se
naghmliu hekk, waqt li se
nsemmi xi grajjiet li
habbatna dan l-ahhar, jew
ged inhabbtu, wi¢éna
maghhom fil-prezent.
X'aktarx diga nafu bihom
kollha, imma forsi ma
kellniex Zmien nirriflettu
bizzejjed fughom. Smajna
bihom, imma ma
lagtuniex profondament
kemm suppost.

TSUNAMI

Kif nafu, ftit ilu fix-xlokk ta’ [-Asja grat
tragedja li mhux bikkmet, izda
sahansitra hikkiet lil kulhadd. Dak li
rajna fuq it-televixin kien ftit mir-realta
li habbtu wi¢¢hom maghha n-nies
tal-pajjizi milquta, kif ukoll it-turisti li
kienu hemm ghall-btala. F'gasir zmien
sirna nafu li fid-dizzjunarju tezisti kelma
li gatt ma tajna kasha. Din il-kelma hi
tsunami. Tfisser ‘a great sea wave
produced by underwater earth
movement or volganic eruption’.
Isejhulha wkoll tidal wave.

Meta bdejna naraw certi xeni fug
it-televixin waqt I-ahbarijiet u nagraw
certi artikli fuq il-gazzetti, mill-ewwel
gew f'mohhna grajjiet li jissemmew
fil-Kotha Mqaddsa. Ftakarna fid-
dilluvju (Gen 6:1-22; 7:11-24) u fil-qerda
ta’ Sodoma u Gomorra (Gen 19:23-29),
fenomeni li graw meta hadd ma kien
gieghed jistenniehom, tagta’ lil Noé
fil-kaz ta’ I-ilmijiet kbar li kienu nizlu
mis-sema u gharrqu lid-dinja maghruta

B

f'dawk iz-zminijiet bikrija fl-istorja
taghha. Nghid ghalija rriflettejt hatna
fug il-mewt li tista” tigi ghal gharrieda
fuq dak li jkun. Fl-ahhar mill-afhar, Gest
ilu li galilna li tigi fmument li ma nobsrux
bih. Mhux hekk gara Sri Lanka, fl-Indja,
fit-Tajlandja u fl-Indonesja? Hafna

kienu geghdin jithahardu 'l boghod minn
kontinenti keshin f'dan iz-zmien
tas-sena - naturalment mhux bilfors
f'sens hazin - ul-maremot
ghamilhielhom. Dehru quddiem Alla
fkemm ili nghidlek u dahlu fl-eternita bla
hsieb ta’ xejn. X'bi¢ca serja kienet u
madankollu hafna mhux kapaci jagraw
is-sinjali ta” Alla!

Izied ma’ bdejt nara u naqra dwar dak
li gara, izjed bdejt nintebah kemm hu
minnu kliem il-Mulej, meta jghid: “Ghax
kif fiz-zmien ta’ qabel id-dilluvju kienu
jieklu u jixorbu, izewdgu u jizzewgu, sa dak
in-nhar li Noe dahal fl-arka, u b’xejn ma
ntebhu sa ma wasai id-dilluvju u garr

lil kulhadd, hekk tkun il-migja ta’ Bin
il-Bniedem. Imbaghad tnejn ikunu
il-ghalga: wieled jittiehed u l-iehor
jithalla; zewg nisa jkunu jithnu flimkien:
wahda tittiehed u l-ohra tithalla. Ishru,

mela, ghax ma tafuhx il-jum li fih jigi
Sidkom” (Mt 24:38-42).

Dak li gara fil-bidu ta’ din is-sena
gdida, gara hi twiddiba ghalina li fugna
wasal tmiem iz-zminijiet, jghid San
Pawl (1 Kor 10:6.11). San Pietru, huwa
u jitkellem mill-kundanna ta” Sodoma u
Gomorra, jghid li Alla kkundanna dawn
I-ibliet antiki biex ikunu mahruga sa ma
jsiru rmied, halli bihom ihalli taghlima
ghal dawk il-hziena li kellhom jigu
wara (2 Pt 2:6).

Aghmel, Mulej,
li meta tigi biex
tigborni minn din
id-dinja bil-mod

kif trid int, issibni
dejjem lest
ghall-festa tat-tieg
tieghek.

PANORAMA FUQ
IL-FEMINIZMU

[l-lum il-feminizmu geghdin inharsu
Iejh bhala ideologija i, taht certi
aspetti, huwa diskutibbli. Qed nghid
hekk ghaliex mis-sittinijiet lil hawn grat
xi haga li gaghlitu jagbad triq radikali

u permissiva. Minhabba f'hekk,
il-kwistjoni hadet proporzjonijiet godda
u allarmanti. Saret tahraq il-kwistjoni
tal-gender. Il-qofol ta” din il-kwistjoni
gieghed fil-fehma ta’ xi whud li I-esseri
tar-ragel u tal-mara mhuwiex
determinat fundamentalment mis-sess
partikolari taghhom, imma mill-kultura.



Ma ghadiex il-bjologija li tiddetermina
h'mod naturali d-destin tal-bniedem u
tghidlu liema huwa r-rwol u l-istatus
tieghu mill-aspett sesswali, imma saret
il-persuna li fil-klima so¢jokulturali li
fiha Lghix, Laghzel bil-liberta kollha hija
stess tkunx mara jew ragel u ggibx
ruhha ta’ ragel jew mara f'hajjitha.

Dan ifisser li fl-ideologija tal-gender
hemm |-isforz tal-persuna li tinheles
minn kondizzjonijiet bjologici propriji,
halli b’hekk tkun tista timmudella
[-indirizz sesswali taghha kif jidhrilha
hi. Perezempiju, din issostni li
[-omnsesswalita hija dans
l-eterosesswalita, xejn ingas u xejn
izjed. Tirrendi dik id-devjazzjoni
dagslikieku kienet ghamla ta’
sesswalita normali u valida. [zzomm i
s-sesswalita hija polimorfa, jigifieri
ghandha hafna ghamliet u mhux zewg
ghamliet hiss.

L-ideologija tal-gender hija ferm
perikoluza. Tmur kontra dak li galilna
Alla fil-bidu tal-Bibbja meta ghallimna i
lil-bniedem ghamlu ragel u mara.
Minhabba f'hekk, tmur ukoll kontra
n-natura tal-familja. Din titlob Ii I-
genituri ma jkunux ta’ I-istess sess,
imma ta’ sessi diversi u kumplimentari:
haga li barra li tghinhom bhala koppja,
hija ta’ fejda ghal uliedhom peress i
I-karatteristici psikologici tas-sessi
huma differenti minn xulxin u t tnejn
iridu jithalltu flimkien u jintghagnu
fit-tifel/tifla li jkunu qeghdin jikbru wagt
li jaghmluha mal-genituri taghhom.
Biex tigi persuna gdida fid-dinja,
generalment hemm bZzonn ta’ zewg
celloli germinali li jitagghu u jithalltu
flimkien hiex isir it-tnissil. Dan nghiduh
mill-aspett bijologiku. Biex din I-istess

persuna, wara li titwieled, titla’
f'sahhitha psikologikament, ikollha
bzonn I-istess persuni li nissluha, biex
issa joffrulha dota psikologika ma’ dik
genetika u kromosomika li jkunu diga
tawha dakinhar li nhabbu bejniethom
biex igibu hlejga gdida fid-dinja.
Minghajr zewg genituri differenti
sesswalment minn xulxin, it-tfal jitilghu
zbilancjali emozzjonalment. Hekk
ghallmitna u hekk ghadha tghallimna
I-psikologija tat-tfal. Dak li titlob
I-ideologija tal-gender jirrifletti nuqgas
kbir ta’ responsabbilta u jkun gieghed
ixagleb ma’ delitt fahxi mill-aspett mhux
biss morali, imma anki psikologiku.

Mulej, zommli rasi
fejn insibha fost
l-ideologiji strambi |
ahna bbumbardjati
bihom fi Zzmienna.

i
i
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THE DA VINCI CODE

Hl-prezent hawn hatna diskors fug The
Da Vinci Code, a novel jew a work of
fiction miktub minn Dan Brown. F'qasir
zmien sar mega-best-seller. Dan
il-ktieb gajjem hafna diskors serju u
fieragh fl-istess hin. Dawk li
widnejhom jikluhom ghal kull teorija
gdida, basta tmur konlra t-taghlim
tradizzjonali tal-Knisja, tghidx kemm
geghdin jorku jdejhom hil-kontenut,
jew ahjar, bil-balbuljata ta" dan il-ktieb;
dawk izda li jafu l-affarijiet kif inhuma
fil-verita duttrinalment, storikament u

artistikament u ghandhom sens kritiku
ta” kulma nkiteb fil-ktieb, b’argumenti
sodi geghdin juru ha¢a wahda hiss
dwaru: li ma huwiex haga ohra ghajr
‘Brown’s mess’... ‘twisting Da Vinci
artistic works’ ... ‘riping the cup away
to the realm of esoteric history”. U
hekk hu tassew!

II-kurzitajiet li Brown igajjem fug il-Holy
Grail u l-interpretazzjoni simbolika Il Jaghtl
tieghu kienu u huma kbar. Imma Sandra
Miesel, hija u tikkritika |-ktieb ta” Brown,
tghid: “His book is more than just the
story of a quest for the Grail - he wholly
reinterprets the Grail legend. In so doing,
Brown inverts the insight that a woman’s
body is symbolically as container and
makes a container symbolically a
woman’s body. And that container has a
name every Christian will recognize, for
Brown claims that the Holy Grail was
actually Mary Magdalene. She was the
vessel that held the blood of Jesus Christ
in her womb while bearing his children.
“Over the centuries, the Grail-keepers
have been guarding the true (and
continuing) bloodline of Christ and the
relics of the Magdalen, not a material
vessel. Therefore Brown claims that the
quest for the Holy Grail is the quest to
kneel before the bones of Mary
Magdalene, ‘a conclusion that would
surely have surprised Sir Galahad and
the other Knights who thought they
were searching for the chalice of the
last supper.”

ARna u nagraw il-ktieb ta" -awtur
Amerikan, irridu nogoghdu attenti minn
hafna affarijiet. L-izjed hiex ma
nwaqqghux id-divinita ta” Kristu
fil-fieragh, inkella, jekk naghmlu hekk,
inkunu ged inwaqqghu I-Kredu

kollu bil-konsegwaenzi kollha li dan
in-nuqgas ta’ twemmin jista” jgib
mieghu mill-aspett morali. e

fidejja kotba
kontroversjali,

ghinni halli ma
nithawwadx fil-fidi
li nistqarr.




Kenya B Henry Salomone

[nawourat!-stitut
Francis Xa

D= KENJA

Kattoliku St
VIAL

L-inawgurazzjoni ta’ Hstitut Kattoliku
Djocesan hija wahda mill-holmiet ta’
IHisqof ta” Malindi, il-Kenja, Mons.
Francis Baldacchino, li raha ssehh
nhar il-Hadd, 5 ta’ Dicembru 2004.

L-Istitut jigbor fih tliet binjiet differenti li fihom
jinkludu: Centru Pastorali u Segretarjat Kattoliku.
Mons. Giovanni Tonucci, Nunzju Appostoliku
ghall-Kenja kixef il-plakka li tfakkar I-inawgurazzjoni
ta’ I-Istitut u bierek il-kompless kollu.

I6-Centru Pastorali li hu sponsorjat mill-Provinéja
Kapuécina Maltija u I-Isqfijiet Kapucéini, gie
inawgurat minn Fr Leonard Falzon OFMCap., li mar
apposta I-Kenja ghal din I-okkazjoni, akkompan]at
minn grupp ta’ laj¢i membri fil-Kummissjoni
Missjoni tal-parro¢éa San Gwann, fl-assenza
tal-Provinéjal, Fr Joe Alessandro. ll-grupp kien
jinkludi lil Henry u Liz Salomone, Helen Hinton,
Martina Micallef u Emily Muscat.

Matul it-tliet gimghat ta’ zjara fil-Missjoni tal-Kenja
[l I-grupp ghamel fNovembru/Dicembru 2004,

il-membri hasbu li jzuru I-istazzjonijiet kollha fejn
jinsabu I-missjunarji Maltin ibda mid-Djocesi ta’
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Garissa, Malindi u Nairobi. ll-vjaggi offrew sfida
mhux biss lill-grupp, izda anki lill-istess missjunarji
li lagghuna u daru bina b’'impenn u bil-ferh. Grazzi
mill-galb lill-Isgfijiet Kapuécini Maltin, Mons. Pawlu
Darmanin u Mons. Francis Baldacchino u
lill-Patrijiet u s-Sorijiet kollha li ltqajna maghhom
matul din l-avventura b’hafna sens ghalina u
apprezzament min-naha taghhom ghall-interess li
wrejna fihom u f'hidmiethom f'isimna u f'isem
l-ammiraturi tal-Missjoni fMalta. Ezempju ta’ dan
huwa I|-fatt li baga’ stampat f'mohhna lkoll u li kattar
fina l-ammirazzjoni taghna lejh, l-akkompanjament
li I-lsgof Mons. Pawlu Darmanin ghamel minn
Nairobi sa Garissa wara li appositament kellu
jivwvjagga 'l fug minn 500km wahdu f'landrover.

Wagt importanti ta” din il-mawra fil-Missjoni
tal-Kapuécini fil-Kenja kien l-inawgurazzjoni ta’
I-Istitut Kattoliku f'Malindi. Igur li dan I-Istitut [i

hu sabih hafna se jkun struttura siewja ferm

ghad Djo¢esi ta” Malindi ghall formazzjoni ta” dawk
kollha li se jir¢ievu I-frott ta’ I-iskop tieghu.

L-inawgurazzjoni kellha I-bidu taghha b’purcissjoni.
ta’ 35 minuta mill-kappella ddedikata lil San
Frangisk Saverju sal-pjazza tal-katedral,
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akkumpanjati minn xemx u s-shana taghha
b'temperatura merfugha sew, fejn saret
koncelebrazzjoni ta” Quddiesa mmexxija
min-Nunzju ghall-Kenja, Mons. Tonucci, u wara
ghall-post fejn hemm I-Istitut.

Hawn sar il-kxif tal-lapidi mal-facéata ta’ |-Istitut
min-Nunzju u ohrajn, fosthom rapprezentant
tal-Proponganda Fidei u Fr Leonard Falzon OFMCap
li nawgura ¢-Centru Pastorali sponsorijat
mill-Kapuccini: Provinc¢ja Maltija u Isdfijiet.
Immedjatament wara kulhadd sab postu
fl-auditorium fejn saru diversi diskorsi ta’
I-okkazjoni, fosthom mir-rapprezentant Malti,

Fr Leonard Falzon OFMCap. ®

Id-diskors ta’ l-okkaZjoni jidher fil-harga ta” Maizu 2005.

L
T
KUMPLIMENTI
MILL-KENJA

Ghaziz Patri Leonard Falzon OFMCap

Filwagt li minn galbi naghti merhba kbira lilek u |-grupp
kollu li ghogobkom tigu zzuruna, nixtieq ukoll nuri
[-apprezzament tieghi personali u tad-Djocesi
ghall-interess u mhabba kbira taghkom lejn il-Missjoni
u x-xoghol fid-Djocesi.

Naf u napprezza I-ghajnuna sostanzjali li dejjem
ghentu biha d-Djocesi, frott tal-generozita u
s-sagrific¢ji li intom taghmlu. Naf li dan intom taghmluh
bi spirtu missjunarju kbir u minn galbkom. Cert li t-talb
u l-appogg taghkom jghinna hafna biex inkomplu
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nirsistu u naraw li I-Knisja ta’ Kristu, jigifier! Kristu
stess, jikber kemm fina u kemm fin-nies ta" madwarna.
Din hija |-missjoni taghna flimkien u li geghdin nahdmu
ghaliha taht il-harsien u t-tmexxija ta’ I-Ispirtu s-Santu.
Nirringrazzjakom hafna ta’ [-appogg taghkom meta
nkunu fostkom Malta, filwagt li mill-gdid naghtikom
il-merhba kbira taghna fostna.

Sellulna hafna wkoll ghall-hbieb kollha li geghdin
Malta. Fighaqda ta’ sejha missjunarja,

Fukom fi Kristu
Paul Darmanin OFMCap
Isqof ta’ Garissa

Gheziez benefatturi,

ll-paci tal-Mulej tkun dejjem maghkom. Fisem
il-kattoli¢i taghna ta” Mpeketoni nixtieq nizzi hajrkom
ghall-offerta ta” USS$ 882.01. Dawn il-flus sa nzidhom
ma’ dawk li ga ghandna biex nibnu knisja f'wiehed
mir-rimote areas taghna. Grazzi u I-Mulej iroddilkom
dak li baghtulna. Minn galbna nixtiqulkom il-Milied
it-tajjeb u Sena Gdida lilkom u lil familji taghkom.

Sliem u Hena
Fr Hilary Abela OFMCap H
Mpeketoni
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Ittri
t'apprezzament

Ghaziz Leonard,

Sliem, barka u hena dejjem mill-Mulej. Qabel
xejn mill gdid grazzi lilek u lill membri kollha
tal-Kummissjoni Missjoni tal-parro¢éa San
Gwann. Permezz ta’ I-ghajnuna taghkom
nista’ nkompli nghin fl-istudiji lil hafna
studenti li ged nghin fl-istudji sekondarji
taghhom, jiehdu preferenza dawk li huma
orfni. Tislijiet lil kulhadd specjalment
lill-grupp li kontu maghna ftit jiem ilu.

Fr Publius Mair OFMCap
Nairobi

Hello Leonard,

Gejjin, gejtu u-tlagtu. Nispera li hrigtu
sodisfatti, ghax ahna dejjem gost niehdu
meta tigu tarawna.

F'dawn il granet tal-Milied nirringrazzjawkom
ta’ kemm tkunu generuzi man-nies taghna
anki jekk dan jitlob sagrific¢ju min-naha
taghkom.

Awguri lilek u lil dawk kollha li jghinuk.

Fr Emmanuel Barbara OFMCap
Nairobi

Carissssimooo,

Nittama li llandjajt mill-gdid fuq l-art Maltija.
lllum dalwaqt tinxterdu biex ti¢éelebraw
il-Milied.

Xihadd forsi diga beda jnaqqar il-Christmas
pudding... Nixtieqglek Milied Qaddis, Sena
Gdida u mimlija barka U'Alla. Selli
ghall-kontingent Malti u izzi hajr lill-Fraternita
Missjunarja. L-Istitut diga kellu seminar iehor
ta’ 50 zaghzugh u iehor ta’ 60 tfajla.

Ghalagna ghal ftit biex kulhadd jistrieh. Ghal
Jannar naghti kulma dahal lill-kuntrattur, u
nibda b’dejn mill-ingas. Dahal container ta’
40 pied u jriduna nhallsu fugq Lm1,500.

Frans ta’ Malindi

Ordinazzjoni tad-Djakonat
lill-Br Peter Chrisant Mwanzia
OFMCap u Professjoni ta’

Br Frederick Okello OFMCap

minn Fr Publius Mair OFVICap

“Nhar is-Sibt, 11 ta” Dicembru 2004, fil-knisja tal-kunvent taghina
[-Kapuccini go Lang’ata, Nairobi, Br Peter Chrisant Mwanzia,
Kapuégin, gie ordnat Djaknu flimkion ma’ zowg djakni ofrajn
Frangiskani Konventwali mit-Tanzania. Mons. Pawlu Darmanin,
Isqof ta” Garissa, ordna lit-tliet djakni godda.

Ghall-quddiesa ta’ l-ordinazzjoni
kien hemm prezenti Patri Isidor
Peterhans, il-vi¢i Ministru Provingjal
tal-Kapueeinifil-Kenja, il-Kustodju
tal-Patrijiet Konventwali
tat-Tanzania, flimkien ma’ ghadd
kbir ta" Patrijiet Kapu¢¢ini u
Konventwali u sacerdoti djocesani.
[l-quddiesa, li bdiet fil-10:30 spi¢¢at
madwar is-1:45pm. ll-knisja kienet
mimlija bhal bajda u n-nies li
attendew kellhom isegwu minn
barra. ll-kor tal-parroc¢ca taghna
I-Kapuééini go Ruiru mexxa lill-
kongregazzjoni fil-kant u gruppi ta’

' tfal mill-istess parro¢éa animaw |-

_ Ewkaristija bil-kant, Zfin tradizzjonali
. fid-dhul, flintronizzazzjoni tal-Kelma
ta’ Alla, fl-offertorju u fit-tmien
tal-quddiesa.

f Fl-istess quddiesa Br Frederick
| Okello ghamel [-ewwel professjoni
- P 4 tieghu rellgjuza fidejn Patri Isidor
Peterhans Br Frederick huwa wiehed mis-seba’ neo-professi
tal-Vici Provinc¢ja Kapuc¢cina fil-Kenja. Ghal ragunijiet ta” sahha
ma setax jaghmel I-ewwel professjoni tieghu flimkien ma’" shabu
n-novizzi I-ofra. Fit-tmiem tal-quddiesa dawk kollha li kienu
prezenti gew mistiedna ghall-ikel u waqt I-ikel, kif inhi t-tradizzjoni,
hawn saru hafna diskorsi,kemm min-neo ordinandi, kif ukoll
mill-Patrijiet u familjari.” ®



TAT-TALB

Intenzjonijiet tal-Papa Gwanni
Pawlu Il u ta’ I-Isqfijiet taghna
ghas-sena 2005.

L-OFFERTA
TA’ KULJUM

O Qalb hanina ta’ Gesu, kull ma

nitlob, lcull ma naghmel u kull ma
ngarrab f'dan il-jum, jghaddi ghalik
mill-Qalb bla Tebgha ta" Marija
ghat-tpattija ta’ dnubietna,
tad-dagha li bih hu mzeblah I-isem
imaaddes tieghek; u ghall-fehmiet
kollha li inti ghandek lkull quddiesa
li titgaddes. Noffrihomlok fuq kollox
ghall-fehmiet tal-Papa u ta’ I-Isqfijiet
taghna ghal dan ix-xahar.

FRAR

BIEX il-morda, specjalment
dawk l-aktar fogra, jinghataw
l-attenzjoni u l-kura medika li
jixirqu lill-bnedmin.

BIEX il-missjunarji kollha, irgiel
u nisa, jaghrfu aktar li huwa
biss permezz ta’ mhabba
hergana ghal Kristu li jistghu
jwasslu I-Evangelju b'mod
effikaéi u konvinéenti.

BIEX il-mezzi tal-komunikazzjoni
socjali f'pajjizna jservu

bhala mezz tajjeb
ghall-evangelizzazzjoni
mill-gdid tas-soc¢jeta taghna.

Komunikazzjoni

lttri [I-Editur

Ghaziz Fr Leonard,

L-ewwelnett nifrahlek tal-hatra tieghek bhala editur ta” Dawl
Frangiskan. Ghandi nghidlek illi I-input tieghek diga jinhass
fir-rivista li ged nagra bhalissa. Nahseb li din hija l-ewwel
rivista taht it tmexxijja tieghek, hux hekk? Nixtieqek tiskuza
[-Malti tieghi. Inhossni aktar komdu nikteb bl-Ingliz, ghax
sfortunatament l-iskola ma tantx tajna wisq importanza
lill-ilsien Malti! Niehu pjacir naqra l-artikli, meta jkunu
interessanti, bhall-artiklu ta Patri Joe Buttigieg fuq I-Islam.
Filwagt li napprezza |-hidma ta’ San Frangisk mal-Musulmani,
jien ta’ I-ideja u opinjoni illi verament tezisti theddida serja,
ghat-twemmin taghna. Forsi ppretendeijt illi l-artiklu kellu
jinkludi aktar pariri t/jew xi forma ta’ preparazzjoni li wiehed
jew wahda ghandhom jaghmlu jew jahsbu ghal din il-mewga
dinjija. Hija sabiha t-triq ta’ djologu u l-affarijiet ohra li semma
[-awtur, izda kemm mill-Misilmin huma lesti ghal dan? Nibza
u nemmen illi I-lslam mhux tolleranti ghal ebda religjon ohra
u jridu jghixu fil-liberta taghhom barra minn pajjizhom,

izda nahseb li mhux lesti jaghtu l-istess liberta lill-Insara u
religjonijiet ohra f'pajjizi fejn ghandhom il-monopolju. Nixtieq
u napprezza aktar informazzjoni jew twegiba mill-awtur fug
is-suggett u nahseb illi I-ahhar zewg paragrafi ta’ l-artiklu
jistghu jinfethu aktar. Grazzi u tislijict.

Vince Tanti, San Gwann

Ghaziz Editur,

Fraht hafna li rbaht it-Tisliba u fraht aktar bil-kotba sbieh li
bghattli bi premju. Nirringrazzjak minn galbi. Fr, kont nahseb i
I-tisliba tkun Lygila biex insolviha, perd t-tifel tieghl galll: "Ma,
agbad il-Bibbja, galleb u tara kemm tiehu pjacir taghmilha!” U
veru hekk kien, anzi nhajjar lill-qarrejja ta’ Dawl Frangiskan
biex jaghmlu bhali u jagbdu I-Bibbja f'idejhom - fl-istess hin
titghallem ukoll. Nixtieq nibghat xewqat shieh ghall-Milied
imzejjen bl-imhabba ta’ Gesti Bambin lilek u I-Kapuééini kollha
specjalment lil dawk li jinsabu fil-Missjoni.

Josephine Craus, Haz-Zabbar

Ghaziz Fr Leonard,

Pax Christi. L-ewwelnett xewqat sbieh ghal Sena Gdida. Irrid
niehu din l-okkazjoni biex nitrahlek ghall-mod kif ir-rivista giet
ipprezentata - verament b’'mod sabih li ggaghalek tagbadha u
tagraha kollha. Nahseb li mhux biss il-lay-out inbidel, imma
wkoll il-kwalita tal-karta ghax nahseb li hi ftit irqaq u isbah
minn ta’ qabel. Avolja mdorrijin nghidu DEO GRATIAS iktar
milli PROSIT, imma rrid nghidhomlok it-tnejn ghax tassew
jixirqu f'din l-okkazjoni. Nibgghu nitolbu ghal xulxin. Berikni.

John Fromosa sdc, Gzira
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\ Back to School B Colin Calleja - Gen

ur u Ghalliem

Nahseb ilkoll nagblu li wahda mill-izjed
xewqat li jkollna bhala genituri hija li
wliedna jkunu kuntenti. Meta l-ulied ikunu
kuntenti b’hajjithom huma jzommu ‘I
boghod minn modi ta’ hajja anti-socjali

u ghalhekk ikunu ¢ittadini tajbin.

“EDUKAZZIC

e

GHALL-EMOZZJONIJIET

Biex uliedna jkunu kuntenti, ahna bhala
genituri - I-ewwel edukaturi - irridu
nirriflettu din il-kuntentizza. Meta
[-genituri jkunu ferhana u b’sahhithom
emottivament ikunu jistghu jattendu
ahjar ghall-bzonnijiet emottivi ta’
wliedhom. Jekk il-genituri m'humiex
ibbilancjati emottivament u m'humiex
kuntenti fil-hajja taghhom ma jistghux
ikunu mudell tajjeb ghal uliedhom. Hafna
drabi dawk il-genituri illi jhallu |-htigijiet
taghhom ibatu biex kif jahsbu huma
jkunu jistghu jaqdu lil uliedhom, hafna
drabi ma jkunux hlief jagdu I-htigijiet
taghhom infushom, bhal htiega ta’
[-attenzjoni.

I[t-tfal jitghallmu bl-ezempju, ghalhekk
it-tfal jitghallmu mill-genituri kif

ghandhom igibu ruhhom fl-emozzjonijiet
taghhom. Izda |-ulied jitghallmu wkoll
billi jassorbu dak li jaraw u jesperjenzaw.
Fi kliem iehor, jekk iI\-genituri huma
mbezza’ u depressed, it-tfal se jighru
dawn I-emozzjonijiet. L-emozzjonijiet
huma kontagjuzi. Fil-prezenza ta" xi hadd
imdejjaq minghajr ma trid thossok
imdejjag. Issa nimmaginaw kemm tfal
illi geghdin fil-prezenza kontinwa
tal-genituri taghhom kemm se jixorbu
minn dawn I-emozzjonijiet illi jkunu
geghdin ghaddejjin minnhom il-genituri.

Hawnhekk se nipprovaw naghtu xi idejat
ta’ kif nghinu lil uliedna jkunu aktar
kuntenti b'hajjithom u billi ahna bhala
genituri nkunu aktar bilancjati fil-mod kif
nimmanigjaw |-emozzjonijiet taghna.

)

X'Inhuma whud mill-bZonnijiet
emottivi taghna bhala genituri?

lIl-genituri ghandhom il-bzonnijiet
emottivi taghhom li jekk ma
jissodisfawhomx jigri illi jinfluwenzaw
lill-ulied sa mill-ewwel mumenti tal-hajja
taghhom. Fost dawk il-bzonnijiet li
ghandna Ikoll kemm ahna nistghu
nsemmu |-bzonn li nkunu aécettati minn
dawk ta" madwarna, ammirati u
apprezzati minn dawk illi huma b'tifsira
f'hajjitna, inkorragiti u ssapportjati f'dak
li naghmlu u mismughin meta ghandna
xi haga xi nghidu. Hemm mumenti meta
rridu nhossuna importanti u fil-kontrol
tas-sitwazzjoni, mahbubin u rrispettati,
siguri minna nfusna u rrikonoxxuti ghal
dak li naghmlu.




lt-tfal zghar huma bhal sponza ta’ I-emozzjonijiet. Jixorbu

dawk I-emozzjonijiet kollettivi li jsibu fil-familja. Jekk
hemm biza’, inkwiet, kulhadd fuq id-difiza, insigurta,

rabja, animosita ec¢, it-tfal se jikbru b'sens ta’ insigurta u
ghalhekk is-self-esteem taghhom se jbati hafna.

Qabel ma jitwieldu

Sa minn gabel ma jitwieled jew titwieled
it-tarbija dawn il-bzonnijiet jibdew ihallu
[-effetti taghhom. Ahna Ikoll xi ftit jew
wisg ghandna xi nuggas minn dawn
il-bzonnnijiet. Issa aktar ma nkunu
rnexxilna nilhqu minn dawn il-bzonnijiet
izjed jirnexxielna nibnu lilna nfusna u
jkollna self-esteem b'sahftu. Dan jghin
biex tinbena relazzjoni b’sahhitha u
felici bejn tnejn li jinhabbu. Bla dubju
s-self-esteem huwa I-akbar fattur li
jwassal ghal relazzjoni b’sahhitha u
ghalhekk meta jkollhom it-tfal, dawn
jikbru tfal emozzjonalment u
psikologikament b’sahhithom.

Ir-relazzjoni bejn tnejn li jiddeciedu li
jgibu t-tfal fid-dinja tinfluwenza lill-wild.
Hemm studiji i juru li anki fit-tqala, il-mod
kif ihossuhom ir-ragel u I-mara lejn
xulxin jaffettwaw lit-tarbija li ghadha
fil-guf. ll-gisem ta’ I-omm li ghaddejja
minn ansjeta u dippressjoni, jifforma
kimika fil-mohh li jirrizulta fi stress
fil-gisem. Din ir-ricerka tkompli ssostni
illi dawn I-emozzjonijiet fit-tqala
jirrizuttaw finsigurta fit-tarhija.

Is-snin bikrija

Malli t-tarbija titwieled mill-ewwel
sighat tibda tibni |-idea taghha nnifisha
(self-image) billi tibda tighor evidenza li
tghinha tiddettermina:

o Jekk tliossiex apprezzata u mafibuba

o Jekk thiossiex Ii hija aééettata minn dawk
ta’ madwarha

* Jekk thossiex Ii hija importanti

[t-tfal zghar huma bhal sponza ta’
[-emozzjonijiet. Jixorbu dawk
[-emozzjonijiet kollettivi li jsibu fil-familja.
Jekk hemm biza’, inkwiet, kulhadd fug
id-difiza, insigurta, rabja, animosita ec¢,
it-tfal se jikbru b’sens ta’ insigurta u
ghalhekk is-self-esteem taghhom se
jbati hafna. Bl-istess mad jekk fil-familja

hemm il-ferh, kalma, kuntentizza,
imhabba u affezzjoni u apprezzament,
is-self -esteem tat-tfal jiffjorixxi. Billi
fl-ewwel snin ir-rabta |-aktar b’sahhita
hija ma’ I-omm, I-emozzjonijiet i |-aktar
jinfluwenzaw fl-ewwel snin huma dawk
ta’ l-omm.

Ghalhekk anki meta |-omm tkun irrabjata
mhux minhabba t-tarbija, it-tarbija
tassorbi dawn il feelings negallivi.
Tajjeb nghidu hawnhekk illi hemm studji
li juru b'mod car illi dawn |-ewwel snin
huma tassew kru¢jali ghaliex fihom
persuna tista’ titlef dawn I-emozzjonijiet
ghal kollox. Il-mohh meta jara li xi
emozzjoni mhijiex apprezzata u
nkuraggita jahseb li mhemmx bzonn ta’
dik l-emozzjoni u jnehhiha ghal kollox .

Per ezempju, tifel i t-temperament
genetiku tieghu jinklinah biex ikun
ferhan, izda jghix f'familja fejn m’hemmx
ferh, l-espressjoni ta’ ferh tintilef b'mod
pjuttost permanenti. Bl-istess mod jigri
ghall-emozzjonijiet importanti ofira. Jekk
nghidu ahna 1-rabja u emozzjonijiel
negattivi ohra jigu mwarrba jew
skuraggiti, il-kapacita f'dawn
[-emozzjonijiet tiddghaijjef. Fil-familja
ghalhekk il-genituri jridu jkunu mera ta’
dawn I-emozzjonijiet kollha. Kull
espressjoni ta’ emozzjoni f'wagtha hija
mehtiega biex it-tifel iikber f'adult shih.
Irid ikun kapaci jifrah meta ghandu
jifrah, jibki meta ghandu jibki u jirrabja
meta ghandu jirrabja.

AfRna bhala genituri nohonqu xi
emozzjonijiet billi per ezempju ninjoraw
it-tifel jew tifla meta juru sinjali La” xi
emozzjoni jew bzonn ta’ attenzjoni, meta
nikkastigaw expressjoni ta’ xi emozzjoni
jew bzonn jew meta nuzaw kliem bhal:

* Ara ma nisimekx tghid xi fiaga bhial din
darba ofira.

e Inti ma jmissekx thossok helk.
° Immissek tistli,
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* Imissek thun grat. .. imissek thossok
iffurtunat. .. imissek thun kuntent. ..

o Nefifii dik rit-thissima minn fug wicéek.
° Ma rridx nisma’ altar qrid u tgergir,
* Aliseb fdawk illi giethom aghar minnek.

* Jelk mhux se tiegaf tibki se nagfitik hiex
tibki ecc.
Dawk il-genituri illi huma
emnzzjnnalment h'sahhithom, aktar
milli jiddettaw kif ghandhom ihossuhom
uliedhom jew jifgaw |-emozzjonijiet
tat-tifel jew tifla, joholqu ambjent
sigur fejn it-tfal jistghu jesprimu
I-emozzjonijiet taghhom. Minghajr din
is-sigurezza t-tfal jikbru jahsbu illi
m'huwiex tajjeb li tesprimi jew ikollok
certi emozzjonijiet, bil-konsegwenza illi
meta jiguhom dawn I-emozzjonijiet
ihossuhom hatja u ghalheklcis sclf
esteem taghhom se jbati.

Li wliedna jkunu kapaci juru dawn
[-emozzjonijiet huwa tassew importanti
[-aktar fmumenti meta wliedna jkunu
bdew jissieltu mad-diffikultajiet tal-hajja.
Meta nibdew ninnotaw bdil fil-burdata
jew jigu jibku d-dar wiehed ikun jista’
jinduna li hemm xi haga li mhix normali li
gieghdha tigri. Jekk minn naha Il-ohra
dawn I-emozzjonijiet jigu fgati ma jkollna
xejn li jindikalna Ii t-tifel jew it-tifla
ghaddejjin minn mumenti difficli. Jekk
dan jigri jaf ikun tard wisq biex inkunu
nistghu naghmlu xi haga biex nghinu.

Periklu iohor jista” jkun li minhabba
problemi fil-familja jew fiz-zwieg taghna,
inkwiet ta’ finanzi jew problemi ohra
naljenaw irwiehna u ma nindunawx
fil-hin b'dak li jkunu ghaddejjin minnu
wliedna b’konsegwenzi kbar.

Huwa ghalhekk illi ahna I-genituri
ghandna responsabbilta kbira li ahna
stess nimbnew emottivament biex
uliedna jkollhom minn fejn jassorbu
ezempju b'sahhtu ta” kif ghandhom igibu
ruhhom fid-dinja ta’ barra. e
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Patri, fil-Milied zewgi ghamilli
kumpliment. Qataghli biljett biex immur
nara Maltija, habiba tieghi, li ilha Zzmien
twil immigrata f'¢ertu paijjiz, ‘l boghod
minn artna. Tista’ tahseb kemm hadt
gost bil-gest tieghu! Wara ftit li wasalt
hemm, hi u zewgha haduni dance. Meta
ghajjejt nizfen, gghadt bilgieghda ma’
gemb ragel li, minn ghalija, ma kontx
nafu minn Adam. Fabta u sabta ntbaht
li gieghda bilgieghda hdejn ragel li,
meta kont tfajla, kont mignuna warajh
bla ma kien jaf xejn dwar hekk. Imma
kont sirt naf li kien siefer, qtajt jiesi
minnu u nsejtu ghalkollox. Dak il-fhin
infxilt u beda jxoqq I-gharaq ghalija.
Staqsieni gralix xi haga u ghedtlu li ma
grali xejn serju. Minn dak inhar sa llum
izda hassejtni mhawda walhda sew u
bgajt nhewden fuqu sa llum. Ghalkemm
ged infossni gisni ergajt sirt zaghzugha
f'imhabbti, fl-istess hin ged narani
mifxula wisq b’dak li kelli nfhabbat wicci
' mieghu bla hsieb ta’ xejn. X'irrid

Kos, l-affarijiet ma jitwemmnux! Imma
din hija r-realta tal-hajja. Dak li ma
[itwemminx jigrl fil-fatt. Dan huwa |-kaz
tieghek. Nahseb li kieku sifirt apposta
biex tmur tfittex l-ewwel ragel li darba
dahallek f'qalbek meta kont zghira, ibga’
¢erta ma kontx se ssibu, izjed u izjed
meta ma kontx tafu b'ismu, kif tajtni

x nifhem mill-ittra tieghek, Imma issa
hekk gara u la l-affarijiet graw kif graw,
irridu naraw x'jagbillek taghmel.

Irringrazzja ‘| Alla tal-prudenza tieghek.
Fic-cirkostanzi li sibt ruhek fihom inti u
titkellem mieghu, wahdek, mhux
mar-ragel tieghek, stajt emozzjonajt
ruhek b'tali mod li gbadt u ghedtlu xi
gralek tassew, meta ma bdejtx thossok
I'siktek. Sibt ruhek ['sitwazzjoni
imbroljanti, kont tghidlu l-icken kelma u
min jaf x'kien jigri. Imma inti kont ghaglija
u dan ma ghamiltux. Dan li ged ingaghlek

|

naghmel biex nerga’ nikseb il-paci u
nerga’ ninsieh lil dak l-imbierek ragel?

tirrealizza ghandu ghax iferhek hafna
ghax baaijt fidili lejn zewgek fi kliemek.

Kif gara I-kaz tieghek hilfors li tithawwad.

Fic-cirkostanzi li sibt ruhek fihom bilfors
li tithawwad bil-kif. Li tiltaga”
mal-persuna li bdejt thobb l-ewwel
darba u tiltaga’ maghha b’kumbinazzjoni,
altru li tqajjem fik sentimenti gawwija u
terga’ thossok migbuda lejha.
Is-sitwazzjoni li sibt ruhek fiha gajmet fik
immedjatament ¢erta dinamika ta’
mhabba li kienet ilha zmien twil rieqda.
L-emozzjonijiet li kkagunat fik issa jridu
jiehdu t-temp taghhom, sakemm jergghu
jigu ghalli kienu qabel, kif zgur se jigrilek.

Madankallu inti trid tghin ruhek ukoll
fis-sitwazzjoni li issa sibt ruhek fiha,
sitwazzjoni mhux facli. Ftakar kemm
ir-ragel tieghek inobbok, galadarba
hallaslek dagshekk flus biex issiefer u
tiehu pjacir. Mela taghmillux tort billi

)

togghad tahseb fl-iefior apposta, inkella
tkun infidila lejh u din il-haga tnissel fik,
maz-zmien, sens gawwi (a’ htija. Kif kont
fidifa fi kliemek billi lir-ragel li lgajt mieghu
ma wrejtu b’xejn, issa trid tibga’ fidila lejn
zewgek, billi ma togghodx thammem la
fug ir-ragel li ltgajt mieghu fid-dancing
hall u langas fug x’setghet kienet
ir-raguni i kellek tiltaga’ mieghu habta u
sabta. B'hekk tibda tinsieh bil-mod
il-mod. Ftakar li dak li gralek ghandu
mill-mard. Dan jidhol fug debba u johrog
fug nemla. B'hekk tibga’ fidila lejn zewgek
anld emozzjonalment u sentimentalment.

Fit-talb tieghek, specjalment wagt
it-tgarbin, gedded il-fedelta tieghek lejn
zewgek, halli Gesti jkompli jaghtik il-forza
biex teghleb l-emozzjenijiet gawwija li
hakmulek galbek. ll-Mulej jerga’ jgib
il-bnazzi fug il-hajja mizzewga tieghek
minn hawn u ftitiehor. ®




Elogju lill-
Knisja tieghi

minn Francesco Pio Attard

IIbierah dhalt f'kappella minghajr fided
u hemda w faqgar kien kulma rajt fiha,

imma fin-nofs kien hemm |-Ewkaristija. ..
u hemm sibt ‘| Alla.

Mit-tempju (darba) Kristu kecca I-bejjiegha,
‘mma llum mill-gdid sar post tat-teatrini
fejn darba f'sena jizfnu I-ballerini;

u n-nies icapepu.

Il-Hadd, f'ta" I-ghaxra I-kor kien mimli ilhna
iwerzqu bil-Latin arji bla sugu —

tgedwid li hadd ma jithmu hlief min jghidu;
u n-nies iharsu.

Ta’ nofsinhar, f'jum I-Ghid, Dun Piet qaddisha,
ghad-daqq tal-gniepen f'genn bla liturgija
wagqt I'hu jipprova jwassal l-omelija;

u n-nies joholmu.

U darba f'sena |-knisja tkun mimlija
bil-folla tal-“kredenti” kollha hrara
ha tara minn garabha hierga |-vara;
u n-nies jizzeffnu.

F'dal-bini moghni b'titli u tezori

lil Alla ma Imahtux; kien hemm wisq storbju
u hu baga” hemm fugq jibki r-rikordju

ta’ knisja ohra.

- Patri Stiefnu Barbara u Patri Vitor Buhagiar

60 sena Presbiteri fl-Ordni
Frangiskan Kapucc¢in

Lejn tmiem Dicembru tas-sena 2004, il-Patrijiet Stiefnu Barbara
(Bormla) u Vitor Buhagiar (Xaghra, Ghawdex) i¢¢elebraw is-60
Anniversarju mill-Ordinazzjoni Presbiterali taghhom fI-Ordni
Frangiskan Kapué¢c¢in. Dawn iz-zewq hutna bil-hidma taghhom
f'tant semplicita matul dawn is-snin urew u taw xhieda ta’
X'ifisser tkun Frangiskan Kapuééin. Dan il-Gublew gie ééelebrat
separatament.

har il-Hadd, 19 ta” Dicembru 2004,

saret Ewkaristija fil-knisja
tal-Kapuccini I-Furjana mmexxija minn
Patri Stiefnu Barbara nnifsu flimkien
mal-Provingjal, Fr Joe Alessandro, u
bosla Patijiet ohia Il nghagdu mieghu
fradd il-hajr lill-Mulej. Fr Martin Micallef
OFMCap ghamel I-omelija ta" I-okkazjoni

: li fiha semma’ s-sbuhija tal-hajja

Frangiskana Kapuccina mghejxa fimpenn u fis-semplicita. Matul il-quddiesa
wiehed mill-abbatini pprezenta lill-Patri Stiefnu statwa tal-Bambin Gest, li
matul hajtu ghamel mijiet minnhom sabiex igassamhom lit-tfal biex ikabbar
id-devozzjoni Frangiskana lejn Gest tarbija. 1¢-¢elebrazzjoni ntemmet bi
pranzu li ghalih kienu mistiedna familjari u hbieb ta’ Patri Stiefnu.

t-Tlieta, 21 ta’ Dicembhru 2004, saret

Ewkaristija kkonéelebrata mmexxija
mill-Provin¢jal Fr Joe Alessandro
OFMCap b'tifkira u radd il-hajr
tal-Gublew tad-Djamant
mill-Ordinazzjoni Preshiterali ta’ Patri
Vitor Buhagiar OFMCap li jinsab rikoverat
fid-dar ta” I-Anzjani ta’ Santa Katerina
fir-Rabat, Ghawdex. Hadu sehem f'din
il-kon¢elebrazzjoni I-Ahwa Frangiskani Kapuée¢ini tal-fraternita ta’
Ghawdex, Patri Stiefnu Barbara flimkien ma’ xi Sacerdoti Ghawdxin.
Prezenti kien hemm ukoll ghadd ta’ familjari u hbieh ta” Patri Vitor.
Fl-gheluq tal-quddiesa, il-Gwardjan tal-fraternita ta” Ghawdex, Patri Joe
Libreri, ghamel kelmtejn li fihom semma’ I-appostolat li Patri Vitor wettaq
specjalment mal-morda fi sptarijiet diversi.

Ad Multos Annos!

Lotterija tal-Milied 2004 b'rizq li-Missjoni tal-Frangiskani Kapuccuni.

Il-Lotterija tal-Milied b'risq il-Missjoni tal-Frangiskani Kapuccini Maltin telghet nhar il-Hadd 2
ta’ Jannar 2005, fis-sala tac-Centru Kultura Frangiskana, il-Floriana, fil-prezenza tal-Provingjal,
Helpers u benefatturi ohra tal-Missjoni

L-ewwel premju: Biljett nru. 015881 - Mrs Tanja Cilia, 29 Maria, Triq il-Palazz FAhmar, Sta Venera.
It-tieni premju: Biljett nru. 29529 - Mr Carmelo Grech, 3 Trig Fortunato Mizzi, Victoria Gozo.
lt-tielet premiju: Biljett nru. 034231 Mr Steve Borg, Halford, Blk B/6 Hse Est, B'Bugia

Ir-raba’ premju: Biljett nru. 00887 Mr Alfred Taylor, 15 Mary, Trig Lord Byron, Hamrun.
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Kultura Franglskana I Br. André Azzopa

- lea lejn

Fit-tnejn u ghoxrin
parti mis-sensiela ta’
artikli dwar kwadri u
statwi li juru lil San
Frangisk t'Assisi se
nibdew il-mawra
taghna ma’ diversi
knejjes li nsibu fil-
Belt Valletta. F'din
il-harga se nzuru
I-knisja Bazilika ta’
Ommna Marija
tal-Porto Salvo jew
kif inhi maghrufa
ahjar bhala ta’ San
Duminku, il-knisja
Kolleggjata ta’ San
Pawl Nawfragu,
il-knisja
tac-Cirkoncizjoni ta’
Gesti maghrufa
bhala tal-Gizwiti u
I-kappella ta’ Santa
Marija Maddalena.

o

San Frangisk t’Assisi
fil-Knejjes Maltin

IT-TNEJN U GHOXRIN PARTI

|I-Bazilika ta” Ommna Marija
tal-Porto Salvo, li jiehdu hsiebha
I-Patrijiet Dumnikani, inbniet bejn
[-1804 u 1-1815 fuq pjanta mhejjija
minn Antonio Cachia. ll-knisja li
hemm illum inbniet flok ohra aktar
gadima li kellha disinn tal-maghruf
Glormu Cassar. F'din il-knisja
naraw il-figura tal-gaddis serafiku
fl-apside tal-kappellun li fiha
hemm l-artal iddedikat lil San
Duminku ta’ Guzman. San
Frangisk t'Assisi jidher fug shaba
flimkien ma’ San Duminku
mdawwar b’ghadd ta" angli
fil-prezenza ta’ Gesu Kristu u
Ommu Marija u ghadd ta” angli.

Dan hu xoghol ta’ l-artist Malti
Giuseppe Cali (1846-1930) li kif
tixhed irhama li hemm mal-hajt
tal-genb ta’ din il-knisja, turi li din

I-apside hi wahda mill-hafna
xoghlijiet li ghandu f'dan it-tempju.
Il-ktieb “G. Cali Centenary
Exhibition 1846-1946" ippubblikal
mill-Malta Art Association fl-1946
f'p. b8, jaghti d-data ta’ I-1899 ghal
dan ix-xoghol.

lI-Kolleggjata ta’ San Pawl
Nawfragu hi mizghuda b’'ghadd
ta’ opri artistici kif ukoll zewg
relikwiji importanti li huma
megjuma f'din il-knisja marbutin
mal-hajja ta’ I-Appostlu tal-gnus.
Dawn huma parti mill-kolonna li
fugha jinghad li ha I-martirju dan
l-appostlu kif ukoll id-driegh tieghu.

Fost il-kwadri li ghandna f'din
il-knisja hemm dak ta’ San
Frangisk t'Assisi li jinsab
fil-kappellun iddedikat lil San
Gejtanu ta’ Thiene. ll-kwadru hu



xoghol Guzeppi Hyzler (1787-
1858) li ghandu kwadri ohrajn
f'din il-knisja parrokkjali. Tajjeb li
nghidu li dan il-pittur kien
il-figura ewlenija tal-moviment
tan-Nazzareni f'Malta fis-seklu
dsatax flimkien ma’ huh
Vincenzo (1813-1849). Dan
il-moviment beda fi Vjenna
fis-seklu 19 u bhala reazzjoni

ghall-kobor artistiku tal-barokk u
rococo mar ghall-disinji artistici
izjed semplici. F'dan il-kwadru,
I-artist jipprezentalna lil dan
il-gaddis gieghed gharkubblejh
jircievi lI-pjagi minghand
is-Serafin b’idejh miftuha. Id-data
ta’ meta hu mahsub li seta’ sar
dan il-kwadru mhijiex maghrufa.

Kwadru iehor ta” San Frangisk
t'Assisi jinsab fil-knisja
taé-Cirkonéizjoni ta’ Gesu,
fil-Belt Valletta. Din il-knisja hi
aktar maghrufa bhala tal-Gizwiti.
Dan minhabba I-fatt li hdejn din
il-knisja kien hemm kullegg
imwaqgqaf fil-12 1@’ Novembru
1592, li kienu jiehdu hsiebu
dawn il-Patrijiet. Dan il-kullegg
maz-zmien sar |-Universita ta’
Malta. ll-knisja ghandha rabta
specjali mal-Beatu Nazju Falzon
ghaliex kien fiha li dan il-beatu
Malti wettaq hidma fejjieda ma’
diversi bahrin u suldati barranin
li kienu stazzjonati f'dawn
il-gzejjer billi ghallimhom
il-katekizmu.

Fil-knisja naraw bosta kwadri ta’
pregju artistikii fosthom wiehed
ta’ San Frangisk t'Assisi. Dan
jinsab fil-kappella vi¢in il-bieb i
jaghti ghal Trig I-Ar¢isqof li fiha
hemm tliet kwadri ohra.
ll-kwadru jinghad li hu ta’
Giuseppe d'Arena li ghandu
xoghlijiet ohra f'din il-knisja. Izda
dan mhuwiex ¢ert. ll-pittur jurina
lil dan il-gaddis f'’xena li narawha
kemm il darba fl kwadrl ohra.
Hawn ghandna lill-fgajjar t'Assisi
jitlob quddiem il-Kur¢ifiss filwaqt
li gieghed jimmedita fuq
il-Kelma t’Alla. Fl-isfond naraw
wiehed mill-patrijiet shabu li
wkoll jinsab mitluf fit-talb.

ll-knisja ta" Santa Marija
Maddalena fl-istess belt kapitali
fl 1609 saret taghmel parti minn
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istituzzjoni mwaqgfa fl-1594
mill-Gran Mastru Verdala u
I-lsqof Tommaso Gargallo. F'dan
il-post kienu jinzammu xi tfajliet i
ma kellhomx dar u familja.
Ghalhekk il-knisja tkabbret u
nghatat id-dehra li ghandha Ilum.
Fi zmien I-Inglizi din il-kappella
flimkien mal-bini li jmiss maghha
kienii wrati bhala sptar, izda
fl-1852 dan il-bini beda jservi
bhala skola. Ghalkemm I-istitut
twaqga’ fl-ahhar Gwerra Dinjija
bl-attakki ta’ I-ghadu, il-knisja

ma wagqgghetx.

ll-kappella giet ikkonsagrata
mill-lsqof Fra Paolo Alpheran de
Bussan fit-23 ta" Mejju 1748 u
mzojna b’hafna xoghol ta’
skultura fil-gebla Maltija.
Fil-prospettiva ta’ l-istess knisja
tiddomina l-arma ta’ I-Ordni
Frangiskan minhabba li kienu
s-Sorijiet ta’ Santa Klara li kienu
jmexxu l-istitut fl-1594. Hdejn
il-kwadru titulari hemm ukoll
zewq riljevi tal-gebel li juru lil
Santa Klara ged izzomm l-isfera
f'idejha mdawrha bl-angli.
Fir-riljev l-iehor hemm San
Frangisk li wkoll jinsab
imdawwar bl-angli fuq shaba. e
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Madwar hmistax-il sena
ilu, ajruplan privat Cessna
spi¢ca mgarraf go bosk u
ha n-nar minnufih. F'dan
l-in¢ident id-dinja tilfet
wiehed mill-akbar artisti
Nsara, Keith Green,
muzicista u evangelizzatur
Kristjan.

Keith kellu hmistax-il sena
meta telag mid-dar. Beda
jikteb go djarju dak kollu li
beda jghaddi minnu
fl-avventura muzikali
tieghu u t-tfittxija
ghall-verita spiritwali.

Iz zaghzugh kellu trobbija
fir-religjon Lhudija, pero
kien ihobb jagra I-Gdid
Testment. Din it-tahlita
interessanti hallietu
mohhu miftuh u bla
sodisfazzjon fl-istess hin.
ll-vjagg tieghu laggqghu
mad-droga, ma’ mgieba
sesswali permissiva,

kif ukoll mad-dinja

1 Kantanti B'Messagg ¥ Laurence Attard j»J
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Meta kellu dsatax-il sena ltaga’ ma’
Melody. lzzewgu sena wara.
Madankollu Keith kien ghadu jfittex.
Meta kellu wiehed u ghoxrin sena
sab dak li seta’ jimlilu galbu — beda
relazzjoni ma’ Gesu Kristu. Beda jilga’
n-nies go daru u jxandrilhom

I-Ahbar it-Tajba. Din il-bidla radikali
fih gabet ukoll bidla dagstant radikali
fl-istil tal-muzika tieghu. Minflok ma
baqa’ ffissat biex isir muzicist famuz,
issa I-kant tieghu beda jirrifletti
s-sejba li kien ghamel ta’ Gesu Kristu.

Bhal Gwanni |-Battista, Keith beda
jsejjah lill-Insara biex iqumu
min-nghas, jindmu u jghixu dak li
jemmnu. Huwa stess kien jistqarr li
kieku I-Insara ma kinux jghixu ta’
wice b'iehor, kieku kien isibu qabel lil
Gesti. Ghax tassew, jekk inti tfahhar
u tadura lil Gesu b'fommok, imma
hajtek ma tfahhrux u ma tadurahx,
sinjal li hemm xi haga hazina.

L-iskop ta" Keith issa sar li jhobb il
Gesu. Is-songs tieghu bdew johorgu
mit-tagbid spiritwali i kien ikollu.
Kien l-ewwelnett jixli lilu nnifsu
permezz ta’ lyrics onesti U diretti — u
fl-istess hin kien jghaddi messagg
lin-nies ta” madwaru. Ma kienx ragel
perfett, imma kien bil-ghatx ghall-hajja
awtentika nisranija. Kien sikwit jitlob
lill-lspirtu biex jixlih bi dnubietu u
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jibdillu ‘I galbu. Matul is-snin beda jsir
aktar grat ghas-sagrificéju ta’ Gesu
Kristu fuq is-salib li hafirlu dnubu u
mlieh bl-imhabba.

Flimkien ma” martu Melody Keith
waqqaf il-Last Days Ministries — li
kien mezz ta’ outreach ghall-Insara
bhalu. ll-kuncerti li beda jaghmel
bdew jigbdu eluf kbar ta’ nies. Qalbu
riedet biss toghgob ‘I Alla u tibni
s-Saltna tieghu. Fl-ahhar snin ta’
hajtu Keith beda wkoll jamministra
lill-habsin, lin-nies fit-toroq u f'hafna
nazzjonijiet.

Fit-28 ta’ Lulju 1982, rega’ lura ghand
il-Mulej. Mieghu mietu wkoll tnejn
minn uliedu, Josiah u Bethany. Kellu
biss 28 sena. Ghalkemm miet,
il-muzika tieghu ghadha tbiddel
il-qlub tan-nies sa llum. Permezz ta’
albums bhal The Ultimate Collection,
Your Love Broke Through, The
Ministry Years, Oh Lord, You're
Beautiful u Here am | : Send me,
wiehed jista’ jiltaga” wic¢ imbwicé ma’
dan iz-zaghzugh jagbad bl-imhabba
ghal Alla. Jekk trid lil Alla jixlik bi
dnubek, jekk trid thoss it-tghanniqa
tal-mahfra tieghu, jekk trid ixxandar lil
Gesu Kristu, bizzejied jekk tieqaf ftit u
tisma’ l-vuci ta" Keith Green — muzika
li tibdlek minn gewwa. ®




IL-URUGAN MITCHEL
Jiena fir-rivista “Dawl Frangiskan”
Jannar 2002 — Ghadd 216, pp 20-21, kont
ktibt artiklu li semmejtu: “L-ltwal Lejl Ta’
Haijti”, fejn kont gsamt mal-garrejja
I-ewwel esperjenza ta’ urugan i
ghaddejt minnha. Dan kien |-urugan
"MITCHEL" li sehh fil-lejl ta" bejn |-4 u |-5
ta’ Novembru tas-sena 2001. Jekk
wiehed jiehu ftit pacenzja u jfittex dan
I-artiklu, li kien gie ppubblikat ukoll f'xi
gazzetti Maltin, mid-diskrizzjoni u
I-informazzjoni li tajt fl-istess artiklu jista’
jiehu ideja ta’ xi jfisser tkun mahkum
minn dawn it-tipi ta’ fenomeni naturali.
Dak in-nhar ghalija kien tassew I-itwal
lejl ta" hajti li hsibt li m"hu se jghaddi gatt.

IL-POZITTIV TAL-
KLIMA TROPIKALI

[I-klima tropikali li bhalissa ged nghix
fiha, hija kkaratterizzata mill-ezistenza
ta' zew( staguni. Hawnhekk jezistu biss
[-1stagun tas-sajt Il huwa twil tista’ tghid
8 xhur, bejn Marzu u Ottubru, filwagqt li
ghandek I-istagun tax-xitwa li jtawwal
ghal 4 xhur bejn Novembru u Frar.
Is-sajf tropikali f'Kuba meta jkun fl-aqwa
tieghu, specjalment fix-xhur ta" Lulju u
Awissu, huwa bhal dak ta” Malta fejn
it-temperatura titla’ ghal 33 jew 35 grad
C. Shana umda b'xemx tikwi, izda
mal-lejl taga’ ziffa kiesha u taghmel
hafna xita. Fix-xitwa t-temperatura rari

tinzel taht |-10 gradi C. Ghalina I-Ewropej
ma hija xitwa xejn. Jiena nibga’ tista’
tghid is-sena kollha bil-hwejje( tas-sajf.
Rari f'xi granet bejn Dicembru u Frar
filghaxija bil-lejl nilbes hwejjeg
tax-xitwa. Izda mal-lejl jaga’ I-ksieh i
biex wiehed jorgod irid juza I-kutri.

Diga ili sitt snin nghix f'dan l-amhjent
tropikali. Nghid bis-sincerita kollha li
bhala ambjent jaffaxxinani. Lagatni
mal-ewwel. U nista” nghid li ghinni wkoll
f'sahhti. Sabiex insemmi ezempju
wiehed: fis-snin ta’ hajti f'Malta kwazi
kull xitwa, ghal Di¢embru jew Jannar,
kienet tahkimni nfluwenza bid-deni u
soghla gawwija. Hawnhekk, f'sitt snin
shah, ma nafx x'inhi influwenza. ll-klima
tropikali jista” jkun li sakemm tidraha,
wara li tkun ¢ej minn snin twal tghix fi
klima Mediterranja, iddum xi ftit. Imma
meta |-gisem jidra tassew issahhrek
bis-shuhija tieghu. Hija klima ferm
differenti minn taghna. Jekk fis-sajf ta’
Malta taghmel xi ftit xita nghidu Ii (kun
eccéezzjoni kbira. Infatti meta rridu
nfissru liina nfusna quddiem xi haga
rari bil-Malti nghidu: “bhal sajjetta
fil-bnazzi”... spec¢jalment il-bnazzi
tax-xhur tas-sajf. Hawnhekk kollox
il-kuntrarju. Ix-xhur tax-xita huma x-xhur
tas-sajf bejn Gunju u Settembru. Xita
kuljum... ghalkemm kull ma taghmel
huwa tul ta’ siegha izda kuljum.

U kuljum fl-istoss hin... biox inghid hekk
b'appuntament. Gioli jkollok xahar shif
meta x-xita kull jum tinzel fis-6 ta’
filghaxija. U kif taghmel! Filli ghandek
bnazzi b'’xemx tizreg, filli fi kwistjoni ta’
10 minuti tibda niezla xita bil-gliel.
Mn'Alla huwa hekk ghax I-istess xita
tiffriska l-arja shuna.

Xi haga ohra li ssahhrek fi klima tropikali
hija li I-kampanja tibga” thaddar is-sena
kollha. Nghid ghalija, nitkellem minni
nnifsi li sifirt u zort diversi pajjizi,

Kuba B p. Philip Cutajar OFMCap

il-kampanja Kubana b'dawk 1s-sigar
tal-palm telghin fil-gholi u bil-hdura li
toffri hija xi haga li issahharni. Nitkellmu
minn Malta, matul ix-xhur tas-sajf
ghandek nixfa enormi fejn ikun difficli
tittaga” ma’ roqgha hdura fil-kampanja
Maltija. Imma fKuba, fejn ghandna
klima semi-tropikali, ghalkemm ghalina
[-Ewiopej Loffii klima (a” sajf Is-sena
kollha (kif isejhulu t-turisti: eterno
verano) il-kampanja tibga” dejjem
thaddar. Ghalkemm taghmel is-shana u
ghandek zmien fejn is-shana tkun
msiefba minn umdita gholja, izda dik
iz-ziffa helwa u friska, spe¢jalment
mal-lejl, ma tongosx. Mhux ghal xejn
it-turisti li jigu minn pajjizi ffrizati
fix-xitwa jew shan jikwu fis-sajf, lil Kuba
jsibuha bhala “genna fl-art”.

U xi nghidu ghall-frott? Veru li kultant
tigini n-nostalgija ghal xi frotta li f'Malta
nsibuha imma hawnhekk le bhalma hija
t-tuffieha. Imma jekk hawnhekk
tongosna t-tuffieha, hawn trott iefor

li jaghmel tajjeb ghaliha. Frott
bl-abbundanza u s-sena kollha. Frott
b’hafna vitamini tajbin ghas-sahha. U xi
nghidu ghax-xarbiet u I-helu li I-Kubani
kapaci jaghmlu mill-frott? Tmur izzur
marid f'xi dar stenna li mal-kikkra kafé i
joffrulek se jipprezentawlek ukoll xi
xarba friska maghmula mill-frott ta’
[-istagun jew xi helu maghmul
mill-istess frott. ®
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Santa Klara

II-Beatu Egidju

Karlzma Fran |skana

QDUSIIA I’IIII'I"I' IL-BIDLA
U L-PENITENZA

PENITENTI FRANGISKANI AWTENTICI
Ahna u niflu I-penitenza misjuba [l-istorja
tal-hajja Minoritika, ikolina mmorru lura hafna
fiz-zmien sa ma naslu fi zmien il-fundatur ta’
I-Ordni nnifsu. B'obbligu jkollna hilfors
niltagghu ma’ I-ewwel bint spiritwali tieghu,

jhajjarni ha nbati. Imma |-ehrex
thatija kienet tkun dik li ma nhoss
xejn jien u nahgar lil gismi”
(Djarju S.V.G. 1:430). ll-qu¢cata
tas-sofferenzi taghha kien il-lejl
tal-5 t'April 1697, meta rceviet

SANTA KLARA (1193-1253) li mgangla < il-marki tal-griehi ta’ Gesu
mill-ezempji ta” missierha San Frangisk kienet é f f'gisimha. “F'dehra ilmaht lil Gest
issum billi ma tiehu xejn fil-jiem bil-fard 3 msallab u fost ugigh u mhabba,
tal-gimgha, tilbes ilbies zmattat u jxewwek u S hasseit lill-hames raggi ta’ dawl
llok mhadda tuza gebla tax-xmara. H-istess & “2itaqgbuli jdejja, riglejja u genbi.”
perjodu li fih ghexet din, ghandna wiehed Din ix-xbiha fidila ta” missierha San Frangisk u bhalu stigmatizzata,
mill-cwwel shab ta’ San Frangisk, IL-BEATU baqghet tfahhar u tgholli s-salib u t-thatyjiet sa ma mietet; anzi
EGIDJU MINN ASSISI li mistogsi ghaliex kien kienet titlob ‘I Alla ghomor twil halli jkollha ¢ans issofri izjed. (Djarju
jaghmel tant ghemejjel ta” penitenza, wiegeb: S.V.G. 206 u 234).

“gisimna jixbah lil belt il-kbira Musulmana
Baghdad, li minhabba fiha l-insara jehtigilhom
ikunu dejjem armati”. Izda forsi |-aktar li
Jlnteressa I|II -qarrejja ta’ din il-pagna hu SAN LUDOVIKU IX, SULTAN
TA’ FRANZA (1214 - 1270) ko-patrun ta’ I-0.F.S. flimkien ma’ Santa
Elizabetta. Ghalkemm
legalment gatt ma ghamel
parti mit-Terz'Ordni,
xorta wahda kien ihobbu
mmens, iharsu u
jibbenefikah. Bhall-membri
tieghu ta’ dak iz-zmien
(Ahwa Rgiel u Nisa
tal-Penitenza), hu kien jitloh
hil-Liturgija tas-Sighat kuljum,
igerr u jaghmel id-dixxiplina
kull nhar ta” gimgha, isum
bir-reqga fl-Avvent u
fir-Randan jichad ghall-ewwel frotta ta’ I-istagun; jitma" minn butu
aktar minn mitt fqir kuljum, iservihom mal-mejda u jahslilhom Ve g5l 2 billi tigbor u tibaghtilna:
riglejhom. Inventur tal-benefi¢¢ji socjali, mhux mill-kaxxa ta” Franza .
izda minn flusu u gidu, iben denn tal-penitent ta’ Assisi u gaddis lajk
mera u xempju ghall-Ordni Frangiskan Sekular. SAN PIETRU MINN =
ALCANTARA (1499-1562) kampjun ta’ penitenza xejn komuni. Ghal thejn - N ; Malta u Barra
u erbghin sena shah ma kienx jorgod aktar minn siegha u nofs kuljum. |8 -t S Y
Meta kien jorqod, f'kamra twila biss erba’ piedi u nofs, ilbiesu kien 2 3 « Kotba bi steiier
biss labtu wiehed ta’ drapp ohxon, dejiem hafi, jiekol kull tlett ijiem u I
xi Urabi darba fil-gimgha biss ghax spiss kien jinhatat f'estasi wagt ) / fittiz]1.
it-talb u kien izomm ghajnejh dejjem baxxi lejn I-art. Din it-tbatija ghal L M » Postcards
zmien limitat sarrafha fi tgawdija dejjiema. Hekk galilha lil Santa y
Tereza ta’ Gesli wara mewtu: “0 hienja penitenza li mmeritatli tant Ufficéiu Missioni K e
glorja”. Nispi¢éa b’SANTA VERONIKA GIULIANI (1660-1727), Klarissa kgl ot SBUSE
S 2 o R e Kunvent tal-Kapuccini
Kapuéeina dejjem ghatxana li tissieheb ma’ gest fi thatijietu. Id-djarju Floriana VLT 14
ta’ hajjitha, miktub ghax imgieghla mid-direttur spiritwali, hu mizghud
bi kliem ripetut fuq slaleb, penitenzi u thatijiet tal-gisem u tar-ruf li ma
jitwemmnux. “Fis-silenzju ma kontx nisma’ ghajr lehen gewwieni

Ghelug
Imganglin minn dawn il-gaddisin
penitenti Frangiskani, imma bla
ma naspiraw li nsiru nixohuhom
fil-hruxija ta’ penitenzi i ghamlu,
ghandna nindunaw kemm ghadna
‘| boghod mill-kmand evangeliku
applikabbli ghal kulhadd: “Min irid
jigi warajja, jichad lilu nnifsu, jerfa’
salibu kuljum u jimxi warajja” (Lq 9,
23). U dan il gwaj gej mill fatt li flok
ma ni¢¢ahhad minn kelma, harsa

: jew xewqa nippreferi nibga’
nfissed lili nnifsi u lil gismi; u flok nilga” kmand, rimarka jew ¢moss
bil-Alewwa u bl-umilta, naghzel izjed li naghmel ta’ rasi. ®

Santa veronika Giuliani

Tista' tghin lill-missjoni

* Bolol u Telecards uzati

* Muniti godma ta'

Ibaghtuhomilil:

Nirringrazzjawkom ghal kullghajnungajliftaghtuna.
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| Sahihtek ¥ br. Tonio PiscopoMD

Nilgaghkom ghal dan l-ewwel artiklu f'din is-sensiela dwar is-sahha.
Kontribuzzjonijiet bhal dawn dwar is-sahha huma komuni hafna, u
hawn gurnali li jibbazaw il-popolarita taghhom proprju fuqg stejjer li
jirrakkontaw xi nies li jkunu ghaddew minn xi esperjenza, hafna drabi
kerha, li ghandha x"tagsam mas-sahha taghhom jew ta’ xi membru
tal-familja. F'ohrajn, bhal fil-kaz taghna, ikun hemm professjonisti,
generalment tabib li jittratta suggett partikulari.

Is-sahha do-it-
yourself?

Hafna drabi, is-suggetti jigu
diskussi fil-gasir hafna, minghajr
profondita. Dan I-iktar ghal
ragunijiet ta’” spazju. Dan it-taghrif
jinghata biex l-individwu jithem
is-suggett fuq fug. Minhabba li
I-bicca I-kbira tal-garrejja ma
jkollhomx il-background
fis-suggett, ikun hemm ir-riskju li
garrej ma jifhimx kompletament,
jew inkella jifhem hazin. Facli
hafna li jinterpreta hazin certa
informazzjoni u jahseb li dak li
hemm miktub jirreferi ghalih

jew ghaliha. Dan jissejjah
self-diagnosis, fejn wiehed jahseb
li gieghed isofri minn marda jew
kundizzjoni, ibbazat fuqg dak li jkun
qara jew sama’.

Dan jista’ jgib certi sitwazzjonijiet:
wiehed jista’ jdahhalha f'rasu li
ghandu xi marda li mhux se jfieq
minnha, li se jmut dalwadqt, li issa
m’hux se jgawdi | hajja iktar.
Jista’ jigri wkoll li tibda tinkwieta
fug xi hadd tal-familja u tassocja
dak li tagra ma dak li tkun ged
tosserva jew tisma’ f'dak
l-individwu.

L-iktar haga importanti hi li jekk
jigri dan, ma ghandekx tieqaf

hemmhekk. lllum hawn hafna
sorsi ta’ informazzjoni bhal
enciklopediji, CD-ROMs fug
is-sahha tal-familja u anki
[-internet. Minn dawn is-sorsi
tista’ tidhol iktar fil-fond
fis-suggett li jinteressak.
Importanti li tara li I-ghajn ta’
l-informazzjoni tkun wahda
professjonali, u dan spec¢jalment
meta nitkellmu fug l-internet,
ghax ikun hemm sites li jistghu
jtuk informazzjoni mhux korretta.
Fl-ahhar mill-ahhar, ghandek
tirrikorri ghand it-tabib tieghek
sabiex tiddiskuti dak li jkun
gieghed jinkwetak. It-tabib huwa
professjonist li bl-esperjenza
tieghu jista’ jiccaralek dawn
id-diffikultajiet, kemm billi
tiddeskrivi s-sintomi tieghek u
wara jezaminak, kif ukoll forsi b’xi
testijiet li jista’ jissuggerilek.
Is-sahha f'dan is-sens m'hijiex
do-it-yourself. Ma hemm ebda
beneficcju ghal sahhtek billi tagra
dawn it-tip ta” artikli u tikkonkludi
int stess id-dijanjozi fug sahhtek
jew fug sahhet haddichor. Il gid li
jista’ johrog minn dawn il-kolonni
huwa li jgieghlek tahseb u tikseb
iktar informazzjoni biex wara tkun
tista’ tiddiskuti mat-tabib.

Mill-banda I-ohra, hemm aspetti
fil-harsien tas-sahha li huma
do-it-yourself. Hawnhekk nidhlu

fil gasam tal prevenzjoni, u hawn
huwa fejn l-iktar hu mportanti
l-inizjattiva ta’ I-individwu. Per
ezempju importanti tiekol ikel li
ma jaghmillekx hsara, kif ukoll
taghmel ezercizzju f'waqtu, tevita
x-xorb zejjed u t-tipjip. Importanti
hafna |-harsien mill-periklu, dik li
nsejhulha salvezza (safety), ghax
b’nuggas ta’ hsieb tista’ twegga’ u
titlef sahhtek. Dawn huma
affarijiet li wiehed jista” jaghmel
huwa stess bi ftit flus, b’xejn jew
sahansitra tiffranka (bhal meta
tiegaf tpejjep), imma li jsarrfu
f'sahha li ebda intervent iehor ma
jista’ jtik.

Nittama li niltagghu regolari minn
dawn il-pagni, minn fejn se jkollna
okkazjoni nitkellmu fug hafna
suggetti interessanti. Sadanittant
nixtigilkom is-sahha. e
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Islam B P. Joe Buttigieg OFMCap

Muhammad, dak
li xandar Hslam,
huwa frott
i2-2wieg ta’ ‘Adb
Allah, missieru, u
Amina, ommu.
Aktarx li twieled
ghall-habta
tas-sena 570 w.K.

Is-Sura 105 tal-Qur'an Karim issemmi grajja i
sehhet fl-istess sena li fiha twieled
Muhammad, imsejha mill-killieba ta’ l-istorja
bhala s-Sena ta’ I-lljunfant. Gara li n-nies ta’
I-Etjopja u tal-Yemen, li kienu saltna wahda,
immexxija minn Abraha, mexxej Nisrani,
fettillhom jahbtu ghal Makka biex jegirdu
I-Ka'ba , magdes ta’ I-allat foloz. Biex setghu
jaghmlu dan, gew uzati l-iljunfanti. lI-Qur'an
jghid li kif Abraha bin-nies tieghu waslu
Makka, “gur bil-gtayret. xefitu fughom hagar
tal-fulifiar” (v. 4), u b'hekk I-attakk li kellu

jsir falla.

Din il-grajja hija megjusa bhala wahda
mill-ghegubijiet, flimkien ma’ grajjiet ohra li
graw fis-sema u fl-art, u li fihom il-musulmani
jagraw sinjali ghat-twelid ta” bniedem kbir,
jigifieri t-twelid ta” Muhammad. Hajjet
Muhammad, minn kmieni, kienet wahda ta’

niket. Huwa safa’ ltim minn missieru, li miet
ftit gabel it-twelid tieghu, u minn ommu, li
mielel gabel ma kellu sill snin. Din mietet
wagqt vjagg li kienet gieghda taghmel, aktarx
fugq wahda miz-zjarat taghha lill-graba minn
Makka ghal Medina fejn kienet twieldet.

Ghall-ewwel ha hsiebu nannuh, ‘Abd al-Mut
‘talib, sakemm dan miet. Imbaghad, mar
jogghod ma’ zijuh Abu T.alib li kien bniedem
tan-negozju. Dan beda jdarrieh fix-xoghol
minn kmieni, billi kien jiehdu mieghu fil-vjaggi
li kien jaghmel minhabba fin-negozju tieghu.
Dawn il-vjaggi gabu lil Muhammad f'kuntatt
ma’ nies ohra, kulturi, u twemmin iehor, li
hallew I-effett taghhom fuqu.

Meta kellu madwar 25 sena Muhammad gie
mpjegat minn wahda armla negozjanta biex
jehdilha hsieb [-amministrazzjoni tal-gid
taghha. Din il-mara kien jisimha Hadiga.




Bil-mod il-mod, Muhammad kiseb
il-fidu¢ja ta” Hadiga minhabba I-hidma
tieghu u -ghaqal li wera, hekk li
sahansitra talbitu jizzewwigha. Anki,
jekk huwa minnu, hi kienet hmistax-il
sena akbar minnu.

|z-zwie( taghhom kien wiehed hieni.
Hadiga mhux biss wellditlu zewg subien,
u tatu erbat ibniet: Zajnab, Rugajja, Umm
Kultum u Fatima, I-aktar hint li kion
ihobb, imma wkoll tatu isem u ghamlitu
maghruf u ghani. Minhabba fiha, hu sar
wiehed mill-agwa nies ta” Makka.
Minhabba li kien wera li hu bniedem
galantom u ta’ min jorbot fuqu, lagmuh:
al-Amin, il-fidil.

Fug ix-xhieda ta” shabu, Muhammad kien
ihobb kultant zmien jitwarrab fug

il-gholja Hira grib Makka. Hemmhekk
kien jogghod jitlob u jahseb fug

il-gaghda religjuza ta’ niesu. Hu kien
beda bhallikieku jhoss li Alla ghazlu biex
ikun il-mibghut tieghu ghal niesu. Kien jaf
kemm il-Lhud u kemm I-Insara kienu
jemmnu li Alla hu wiehed u m’hemmx
iehor ghajru. Ghalhekk ra kemm kienu
mqarrgin niesu meta kienu jgimu hafna
allat li ma jezistux hlief fit-tnaggix
tal-gebel. Jinghad li darba, ghall-habta
tas-sena 610, waqt li Muhammad kien
wahdu fuq il-gholja, deherlu l-anglu
Gabrijel u tah I-ewwel tahbira mnebbha.
Minn hawn tibda r-rivelazzjoni ta” I-Islam.

Muhammad reg¢a’ lura lejn daru mbezza’
minn dak li ghadda minnu dak in-nhar.
Huwa tkellem ma” martu Hadiga u ma’
kuginuh Waraga bin Nawfal, li ghamlulu
[-galb u tawh il-fidu¢ja taghhom.

Sentejn wara rega’ kellu esperjenza
‘spiritwali’ ofira. Din id-darba gie mwissi
biex ma jghaggilx ixandar dak li gie muri
lilu. Ghalhekk hu tkellem ma’ [tit minn
grabatu fug dawn il-hwejje. Dawn
bdew jitghallmuhom bl-amment,
imbaghad gabruhom hiex b’hekk sawru

dak li llum jitgies bhala I-ktieb imgaddes
tal-Musulmani, il-Qur'an. 1I-Qur'an
jaghrat il Muhammad bhala mibghut.
Hekk fis-Sura 3, “Dar ‘Imran”, nagraw

li “Muhiammad mhu xejn jekk mhux
mibghiut” (144). L-istess is-Sura 33,
“It-Tribujiet”, nagraw “Mufiammad

m’hu missier ta’ fiadd mill-irgiel tagfikom,
izd'huwa F-mibgliut t'Alla u fiatem
il-profeti” (40).

Ghalhekk, skond id-duttrina islamika,
Muhammad mhuwiex biss mibghut
(S.48,9), imma wkoll hatem il-profeti.
Dan ifisser li hu I-ahhar mibghut u
profeta li gie fid-dinja b'messagg minn
Alla, il-Qur'an. Hekk li warajh ma jista’
jigi hadd iktar b'xi rivelazzjoni.

Dan it-twemmin gdid li Muhammad
beda jxandar, ma setax ma jgibx mieghu
taglib so¢jali, religjuz, ckonomiku. Dawk
li kellhom interess izommu |-gaghda kif
kienet haduha qatta bla habel ma’
Muhammad u d-dixxipli tieghu.
Ghall-ewwel kienu bdew jghadduh
biz-zmien, izda mbaghad, meta raw li hu
baga’ tal-fehma u li kienu hafna dawk li
bdew jinghagdu mieghu, nies ta’ ¢erta
fama, gajmu gwerra shifia kontra tieghu
u I-moviment madwaru. ll-giegha tant
sahnet li whud mid-dixxipli tieghu,
fis-sena 616, kellhom jaharbu lejn
[-Abissinja. Kienet bhal gwerra civili illi
fiha dawn il-Musulmani gatt ma
attakkaw izda dejjem iddefendew
irwiehhom. Is-sena 619 kienet wahda ta’
luttu kbir ghal Muhammad. Huwa sofra
[-mewt, [-ewwel ta" zijuh Abu Talib, u
dags xahar wara, dik ta" I-ghaziza martu
Hadiga. Kienu ilhom mizzewgin sillax-il
sena u kienet I-aktar mara li qatt habb.

Imma f'dan iz-zmien mhux kollox kien
ikreh jew kontra tieghu. Ghax dan huwa
z-zmien li fih beda jkollu ‘esperjenzi
mistici’. Lejla minnhom, Muhammad kellu
dehra li fiha, imhares mill-anglu
tal-Mulej, ingarr mill-Ka'ba f'Mekka, lejn

it-Tempju ta’ Gerusalemm, minn fejn
ittella’ sas-seba’ sema fejn jghammar
Alla. HI-Qur'an din il-grajja tissemma hafit
hafif fis-sura 17, “Is-Safra Lejlija”, v.1-

Grajja importanti hafna fil-hajja ta’
Muhammad u fl-istorja ta" I-Islam, hija li
xi tribujiet Gharab i kienu jogoghdu
fil-belt ta” Jatrib, grib Makka, talbuh
jaghmilha ta” medjatur fi kwestjonijiet li
nqalghu bejnhom u hejn il-Lhud li kienu
jogoghdu fl-istess belt.

Muhammad u hafna mid-dixxipli lieghu
marru mieghu. Aktar tard, Jatrib bdiet
tissejjah al-Madina. Dan il-pass jissejjah
al-higra, li tfisser “il-hrug”. Muhammad
u d-dixxipli tieghu hargu bil-hsieb li ma
jergghux lura. Bil-higra jibda
I-kalendarju islamiku. Tul dan iz-zmien
mhux kollox kien ward u zghar, sakemm
ghadda zmien bizzejjed meta hu dahal
rebbieh minghajr htiega li jiggieled
fMakka. Din kienet is-sena 630.
L-ewwel ma ghamel kien li naddaf
il-Ka'ba mill-idoli, u bidilha f'post ta’
pellegrinagg fejn tinghata gima lil Alla
Wiehed. Sentejn wara, fis-sena 632,
mexxa pellegrinagg lejn Makka li kellu
jkun l-ahhar wiehed tieghu hemmhekk.
Lura lejn al-Madina huwa marad u miet
fGunju ta’ l-istess sena.
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li-kelma malhifra ma tfissirx biss
sempli¢iment tghid sorry lil min offendik
i2zda skond it-taghlim t’Alla l-mahifra hi
weghda minn min kien offiz li lest li jinsa u
ma jergax jaghmel id-dnub. F'kelma wahda
n-nuqgqasijiet kollha ta’ bejnietna thassru

IL-MAHFRA

. L . . darba ghal dejjem. David jikteb “Hieni min
htijietu mahfura, min dnubu mistur. Hieni
' I-bniedem Il FMule] ma jghoddiu ebda htija”
W (Salmi 32:1-2)
' 2 Min jaf kemme-il darba jinqala” I-inkwiet fuq
s : : sempli¢iment nugqgas ta’ ftehim. Perezempju

- & kwistjonijiet ma’ tal-familja, piki bejn il-hbieb jew

mal-kollegi tieghek tax-xoghol. Hija haga normali
li I-Insara jidinbu kontra Alla u joffendu lill-ohrajn
ghax huma dghajfa. Izda I-Iskrittura theggigna
biex nahfru lil xulxin: “ARfru lil xulxin, bhalma
hafrilkom Alla fi Kristu”. Madankollu rridu
nammettu li mhux dejjem isir hekk. Sikwit ahna
I-bnedmin ma nammettux it-tort, nissuppervjaw
u nwebbsu rasna, ninjoraw totalment it-taghlim
t'Alla u nibgqghu nzommu f'qalbna ghal xulxin.

Xi whud ma jahfrux forsi minhabba li jagtghu
galbhom, forsi jahsbu li s-sitwazzjoni li geghdin
fiha impossibbli, izda bl-ghajnuna t'Alla biss
jsitghu jaslu. Kemm-il darba kull wiehed u wahda
minna konna mwegga’ minn xi hadd li jkun grib
taghna jew minn xi hadd li fdajna fih! Tisma’ xi
nies jghidu: kif nista” nahfirlu jekk ghadni nhossni
rrabjat u mwegga’? Iva tista’l Hekk ghallimna
Gesu permezz tal-Missierna, “Afhrilna dnubietna
bhalma nahfru lil min hu hati ghalina”. Ta” min
jinnota li min ma jridx jahfer, mhux Alla jkun li
ma jkunx jrid jahfirlu, izda jkun huwa nnifsu li
ged jaghlag galbu ghall-mahfra t'Alla. Allura
importanti li nfittxu mill-aktar fis possibbli li
navvic¢inaw lil xulxin u nistqarru htijietna allavojla
forsi m’ghandnix tort.

Xi nies jghidu: “nahfer iva, izda mhux facli li
ninsa”. Ma niskantax jekk nibgghu minn zmien
ghal iehor niftakru I-wegghat tal-passat u
nibgghu nahsbu fughom. Feriti tal-passat ma
jfigux mil-lum ghall-ghada. Langas trid tistenna
liz-zmien inissi. Iz-zmien wahdu ma jgibx mahfra,
izda jista’ jkattar iktar bruda u apatija bejnietna.
Nammetti wkoll li mhux facli li terga’ tafda u tibni
hbiberija gdida ma’ xi hadd wara li jkun offendik.

Ghalhekk meta jigrilna hekk ghandna nduru lejn
Alla biex bl-ghajnuna tieghu jghinna nzommu
I-weghda u nibnu mill-gdid hbiberija gdida

§ minkejja d-dubji u I-memorji koroh. ®
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2 « “LEJN'ALLA BL-ISPORT (10)

~HADDM'HU |,

sportiva dawn I-attrlbutl huma ta’ siwi kbir ghax
ma tistax tipprattika sport jekk ma tkunx
fizikament, mentalment u soc¢jalment addatat
ghall-isport li trid tipprattika. L-isport jirrekjedi
gisem b’sahhtu, mohh li kapaci jahseb u
jiddeciedi, u karattru socjali biex tikkompeti ma
haddiehor. Dawn il-kwalitajiet nistghu
napplikawhom fi trigtna lejn Alla.

4

Meta Alla halagna tana gisem biex nahdmu, mohh biex nippjanaw
u poggiena f'socjeta biex nghinu lil xulxin. Ma halagniex biex nieklu
u norqdu biss, imma riedna li naghmlu hilitna biex nikkoperaw

1 mieghu fit-tmexxija tal-holgien. Iridna nuzaw il-kapacitajiet taghna
biex nghinu lil kulhadd jikseb dak li halagna ghalih, jigifieri li
mmorru ngawduh wara din il-hajja. Il-Lalenti li nipposiedu huma
mezz biex intejbu I-gaghda taghna u ta’ dawk ta” madwarna. Jekk
dawn il-kwalitajiet ma naghmlux uzu tajjeb minnhom;inkunu rridu
naghtu kont taghhom. ll-parabbola tat-talenti kulhadd jafha; min

» kien ghazzien u ma ghamel xejn biex ikattarhom gie méanfar u min
ghazel li jahdem biex izidhom gie mfahhar.

Kull bniedem ghandu xi talent. Min hu kapaci jahdem b’idu, min
biex jikteb, min biex ipingi jew ghandu talent muzikali, min biex

Hajja Nisranija N Joe Attard (Coach)

imexxi lil haddiehor. Hadd m’hu
ghar-rimi'ghax kulhadd hu
importanti ghas-sacjeta li jghix fiha.
L uniku ntopp.li hafna jsibu hu
I-ghazz. Min hu ghazzien isib

kull xorta ta’ skuza biex jahrab
mix-xoghol. lt-talenti li tana Alla
huma |-mezz biex insebhu hajjitna u
nghixu aktar ferhana fis-socjeta li
nkunu fiha. Niftakar darba kont wara
missieri fil-mar¢ tal-festa tal-belt
tieghi. Kien idoqq il-kornu u kien
muzicista tajjeb u jiehu interess kbir
fil-muzika. Meta morna d-dar
stagsejtu ghaliex kien ghazel
il-kornu u mhux is-saxafon,
strument aktar pjac¢evoli ghall-widna.
Ir-risposta tieghu kienet li kieku
kulhadd idoqq l-istrument li nhobb
jien kieku ma jkunx hemm melodija
u |-pjacir tal muzika jintilef. Missieri
ghallimni li kull strument hu
importanti biex tinhologq muzika
tajba. Hekk ukoll hemm bzonn
fis-soc¢jeta li jkun hemm nies
b’abilitajiet differenti biex hajjitna ma
tkunx monotona u kulhadd jiehu
piacir jghix il-hajja li tana Alla. Min
jaf kieku d-dinja kienet mimlija biss
bil-bnedmin u ma kienx hemm sigar,
fjuri, annimali kbar u zghar, bahar u
hut ta’ kull dags u kwalita. Min jaf
kieku ma kienx hemm dawk
I-ghasafar ta’ kull tip li jpaxxu I-widna
bl-ghana taghhom. Anki dawk
I-ghasafar li ahna nsejhulhom koroh
u l-hoss taghhom mhux dagshekk
sabih jghinu biex joholqu I-melodija
tal-hajja. Kieku kulhadd kien
elektrixin, min kien jibnilna d-dar fejn
nogoghdu? Kieku kulhadd kien Prim
Ministru fejn kienu jkunu n-nies li jrid
imexxi, lil min ikun irid jikkmanda?

It-talentl Il tana Alla rridu
nikkultlvawhom u kemm jista’ jkun
nuzawhom u mhux nahbuhom.
Fafna forsi jahsbu li jkunu umli jekk
ma jurux il-kapacitajiet taghhom. Din
umilta falza ghax jekk Alla tana
kapacitajiet tahomlna biex nuzahom
ghall-gid tas-socjeta. Kulhadd hu
importanti ghal haddiehor u ma
nistghux inserrhu mohhna li nistghu
nghixu biss ghalina nfusna. “No
man is an Island”. ¢
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L-Isqof tmli li habb
hafna sal-mewt

minn Mons. Alwig Deguara, Vi¢i Postolatur

Emanuel Galea,
tfajjel li twieled I-Isla
fl-10 ta’ Marzu 1891,
kien gej minn familja
tal-haddiema.
Missieru Guzeppi
kien haddiem
tat-Tarzna u miet
meta Emanuel kien
ghad ghandu 15-il
sena; ommu
Carmela kienet mara
tad-dar li hadet hsieb
‘I uliedha b’ghozza
liema bhalha u
rabbiet ma’ wliedha
tlett itfal ohra, ulied
il-kugina taghha.

26

5

Emanuel kien iz-zghir, kellu erba’
hutu ohra, tlieta minnhom saru
sacerdoti u t-tnejn l-ohra, Guzeppa
77ewdet u Giovanna baqghet tghin
lil ommbha u tiehu hsieb hutha.

Wara li mar l-iskola tat-tfal iz-zghar
fl-Isla, dahal il-Liceo u wera minn
kmieni li kien intelligenti hafna;
ic-certifikati juru li kien minn ta’
quddiemnett f'diversi suggetti.
Dahal imbaghad I-Universita
bil-hsieb li jsir gassis bhal huh
il-kbir, Salvatore. Baga’' joqghod
id-dar (dak iz-zmien setghu
jaghmlu hekk bil-permess
tas-Superjuri); hawnhekk
[-Arcipriet kien ghamillu ¢ertifikat
mill-isbah u stqarr li kien guvni
migbur hafna u kien diga beda
jghallem id-duttrina lit-tfal
tal-Precett. Ma tantx seta’ jhallas
il-mizata tas-Seminarju u ta’
[-Universita. Kien bla missier u

li'habb

huh Frangisk kien dahal
is-Seminarju wkoll, gablu.
Fl-istudji ta” I-Universita kien
dejjem | ewwel wiched u 3piééa
I-kors ta’ I-istudji tat-Teologija
bl-unuri kollha u rebah borza ta
studju ta” Lm120 li biha aktar ‘il
quddiem seta’ jsiefer Ruma u
jkompli I-istudji tieghu fil-Ligi
tal-Knisja. Sar sacerdot flimkien
ma’ huh Frangisk fit-18 ta’
Dicembru 1915. Beda mill-ewwel
il-hidma pastorali fl-Isla billi kien
mill-aktar regolari fil-grar,
fit-taghlim tad-duttrina bhala
Direttur ta’ I-Istitut tad-duttrina
fil-Knisja ta’ San Giljan, I-Isla; u
minhabba li sar prokuratur
tal-Fratellanza tar-Ruzarju, hadem
hafna biex ixerred fost il-familji
kollha d-devozzjoni tar-Ruzarju
ta’ kuljum. Sar ukoll Kanonku
Teologu tal-Kolleggjata ta’ I-Isla.

’



fil-Kullegg Ingliz u kien jistudja fl-Universita
Gregorjana. Wara sentejn ha I-Lawrja u rega’ lura
Malta biex ikompli I-hidma tieghu fil-parro¢¢a. Din
id-darba, flimkien mar-rabtiet li kellu fl-Isla, kien
jogghod Hal Tarxien fejn huh kien sar kappillan, u
[-familja kollha kienet marret toqghod mieghu
sal-1935, sakemm miet Dun Salvatore. L-Arc¢isqof
Caruana hatru mill-ewwel Prefett ta’ I-Istud;i
fis-Seminarju; hawn wera d-dedikazzjoni shiha
tieghu ghas-Seminaristi kollha, kbar u zghar, li kien
jarahom kuljum filghaxija biex jghinhom fl-istudju
fejn kien ikollhom bzonn. Fl-istess hin kien il-
Professur tal-Latin u gieli ghamilha ta" Vi¢i Rettur.

Fis-sena 1930 kien mahtur Professur tal-Ligi
tal-Knisja fl-Universita ta’” Malta u I-Arcisqof
Caruana f'dik is-sena hatru wkoll Segretarju
Generali fil-Kurja; kien diga Difensor Vincoli minflok
|-Isqof Gonzi li sar Isqof ta” Ghawdex fl-1924. Kellu
karigi ohra fil Kurja, fosthom Segretarju
tal-Kummissjoni ghall-Fogra. F'dan l-istess zmien
I-Arcisqof hatru Kanonku Teologu tal-Katidral
bid-dmir i jispjega I-Iskrittura fSan Gwann.

Ftit taz-zmien wara, I-Arc¢isqof ghazlu biex ikun
id-direttur ta’ I-Istitut Gesu Nazzarenu taz-Zejtun
wara |l-mewt ghall-gharrieda tal-Qaddej ta” Alla,
Mons. Guzeppi Depiro. Meta |-Ar¢isqof Caruana
kien kiber hafna u kien ukoll jimrad ta’ spiss, huwa
hass il-bzonn li jkollu min jagsam mieghu t-tmexxija
tad-djocesi u hu stess irrakkomandah lill-Papa Piju
Xl biex jahtru Isqof Titulari u Awziljarju ta” Malta.
Mons. Emanuel Galea gie kkonsagrat isqof

fil Katidral ta’ | Imdina fl cqqcl granct tal gwerra
fil-5 ta’” Lulju 1942. Mill-ewwel |-Arc¢isqof hatru
Vigarju Generali.

Malli I-Ar¢isqof Gonzi ha I-pussess tad-Djocesi ta’
Malta huwa kkonfermah fl-istess karigi li kellu u
bagghu jghixu flimkien sal-gurnata tal-21 t'Awissu
1974, meta l-Isqof Galea miet fl-isptar San Luqa
wara marda ta’ jumejn. Il gisem tieghu ndifen
fic-¢imiterju maghruf bhala ta’ San Girgor fiz-Zejtun
wara li sarlu funeral mill-akbar fil-konkatidral ta” San
Gwann, il-Belt. L-Ar¢isqof Gonzi kien imsahhar wara
I-gherf u I-qdusija, il-fedelta u I-imhabba kbira
tieghu u f'Jannar ta’ wara ta I-permess li tibda
tinghad it-talba ghall-glorifikazzjoni tieghu.

(BN : Gk S e
L-Arc¢isqof Mercieca haseb biex il-fdalijiet tieghu
jigu trasferiti ghall-kappella ta’ I-Istitut Gesu
Nazzarenu li I-lsqof Galea kien bena u hadem fiha
bla wagfien mill-konfessjonarju, minghajr ma halla
gatt I-izghar okkazjoni biex imur jippriedka f'kull
okkazjoni fil-parrocéi kollha ta” Malta u fil-kunventi
tar-religjuzi.

L-insara kollha Maltin ghandhom jitheggu izjed biex
imorru f'pellegrinaggi u jitolbu fuq il-gabar tieghu
halli I-Mulej Alla jigglorifikah u I-Knisja taghraf
[-ewwel isqof Malti bhala beatu. e
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Intervista

Patri Crispin Tabone ormca

Naf li inti minn Bormla. X'tista’
tghidilna dwar din il-lokalita fi Zmien
tfulitek u l-ambjent tal-Kottonera li
fih trabbejt: familja, skola ec¢.?

Iva jien Bormliz ghall-grazzja ta’ Alla. Billi
twelidt fl-1935, niftakar ftit hafna minn
Bormla ta’ gabel ll-gwerra. Niftakar
fil-hanut tal-merca li kellu missieri u xi
zewq fatti zghar: wiehed minnhom hu li
niftakar lil hija I-kbir Tarcis (Patri
Leopoldo) inizzel il-bandiera tal-Papa
mezz'asta meta miet il-Papa Piju XI.
Fil-gwerra morna rifugjati l-ewwel
fir-Rabat ta" I-imdina 1 mbaghad

taghna ghall-knisja ta” San Frangisk tal-
Konventwali. Wara l-gwerra erdgajna
morna Bormla li kienel kollha mkissra u
mwagqgqa, imma hafna Bormlizi kienu
regghu bdew jirritornaw lura f'belthom.
Mhux in-nies biss izda anki l-istatwa ta’
I-iImmakulata u |-kwadru tat-Titular regghu
gew f'pellegrinagg kbir minn Birkirkara.

Missieri miet ftit wara meta kont ghadni
langas ghalagt |-ghaxar snin, wagqt li huti
Anton u Peppinu kienu se jidhlu
I-Universita u Tarcis kien ghadu se
jaghmel il-Professjoni Solenni. Jien kont
immur l-iskola tal-Gvern tal-Birgu i kienet
fl-Armerija u kien jghallimna s-Sur

Kont tattendi xi Ghaqda
religjuza meta kont ghadek
zghir?

Kont immur il-Muzew u s-superjur
kien Quzeppi Calleja, li kien
hajjarni biex naghmel il-priedka
tat-tifel tal-Milied li ghamiltha xi
sebha’ darbiet. Meta ghamiltha
Santa Tereza, il-knisja kienet
ghadha mgarrfa u allura kienu
jaghmlu I-funzjonijiet kollha
fis-sagristija. Fra Vertan,
tat-Terezjani kien ghamilli xi erba’
kaxxi tal-birra biex nitla” fughom
biex nippriedka. Meta ghamiltha

{ Ghawdex. Ta" Ghawdex baghgali
memorji shieh ta’ tfulija ferhana nigri u
nilghab fir-raba u nixxabbat mas-sigar u
niekol il-frott frisk u bnin bhat-tut u ¢awsli
mis-sigar fit-triq li kienet taghti mit-trig

fil-parrocca, tfixkilt u Wenzu
tal-Muzew kellu jifiah il-pitazz biex
isibli fejn wagaft biex inkun nista’
nkompli. Ommi kienet qaltli li jekk
jigrili hekk, nohrog il-maktur u
nogghod nixxofta |-gharaq
sakemm niftakar kif kelli nkompli.

Jekk iva, tahseb li din halliet
xi effett fik meta ghazilt li
ssir religjuz?

It-taghlim li tiehu mill-Muzew
jibga’ jahdem fik f'hajtek kollha.
lt-tajjeb li t-tfal jiehdu mill-Muzew
jaghtihom gawwa spiritwali li

ma tispi¢ca qatt.

Bonnici, li jigi z-ziju tal-Provincjal taghna,
Fr Joe Alessandro. Kienet tghallimna
wkoll Miss Carla Pace u Patri Ambrog u
Patri Karm tad-Dumnikani.

Inti kellek lil huk li kien ga
Patri Frangiskan Kapuccin.
Tahseb li din kienet wahda mir-
ragunijiet li ghazilt li tidhol ma’
dawn il-Patrijiet u kif hassejt i
Alla kien qged isejjahlek ghalih?
Jista’ jkun, izda ghadni ma nafx
ezatt kif giet il-vokazzjoni biex
nidhol Kapuééin. Kien x’kien qgatt
ma ddispjac¢ini u kuljum u dejjem
nirringrazzja lil Alla tal-familja

li twelidt fiha u tal-familja
tal-Frangiskani Kapucg¢ini li
ghadni nghix ferhan fiha.
X'tista’ tghidilna dwar
iz-Zzmien tal-formazzjoni
tal-bidu u fejn ghamiltu?

Bdejt bhala novizz go Ghawdex
meta kelli 28 sena u dhalt flimkien
ma’ tmienja ohra li kienu ta’
madwar 18-il sena. Kien Zmien ta’
bidla mhux biss ghalija izda anki
ghall-Knisja kollha ghax kien
zmien il-Kong¢ilju Vatikan Il u allura
ilhagt bicéa mill-formazzjoni ta’
gabel il-Kon¢ilju u gaddist
fiz-zmien li I-Quddiesa nbidlet
mil-Latin ghall-Malti.



Wara li sirt saéerdot, x'kien
il-ministeru tieghek fi hdan
il-Provin¢ja tal-Patrijiet
Frangiskani Kapué¢¢ini?
Immedjatament wara |l gaddisl
kont ghamilt sena Trento biex
nispi¢ca I-istudju u wara sibt ruhi
go I-Etijopja fejn gatt ma kont
hlomt li ghad immur u fejn s’issa
ghadni nohlom f'dak iz-zmien sabih
li ghaddejt hemm. Hawn Malta
ghamilt tliet snin fil-kunvent tat-
Trinita, il-Marsa, u wara sitt snin
il-Furjana gabel ma mort il-Kenja.

Inti ghamilt diversi snin
fl-artijiet tal-Missjoni kemm
fl-Etjopja u kif ukoll fil-Kenja.
Kif hassejt li kellek thalli lil
Malta u tmur f'dawn il-postijiet?

Ghamilt b’kollox ghoxrin sena
fl-Afrika: 5 snin fl-Etijopja u 15-il
sena fil-Kenja. Kien zmien li meta
nahseb fuqu, issa nara kemm
il-Mulej kien dejjem mieghi ghax
zgur li kien hu li hadni hemm. Lil
Malta ma hallejtha gatt ghax art
twelidek tibga’ dejjem tigbdek.
Jien ma bnejtx knejjes fl-Afrika,
izda kont ghamilt kappella zghira

tonda bil-koppla u fin-nofs
tal-koppla ghamilt salib ta” Malta.
Meta tkun tiela’ x-xemx das-salib
kien qgisu jixghel f'nofs ta" dezert.
Jien u diehel f'din il kappella
ghat-talb, go galbi kont nghajjat:
Viva Malta u I-Fidi taghna.

Kien hemm Patrijiet
Frangiskani Kapuccini Maltin
ohra mieghek u tiftakar

f'xi mumenti partikulari ta’
l-esperjenza tieghek
missjunarja?

Fl-Etijopja mort ma’ Patri llarju
Abela u sibna lill-ahwa Patrijiet
Ludovik u Egidju Grixti u zewg
ahwa ohra Patrijiet Ugolino u
Erkolano DeMaria. Ftit wara waslu
wkoll minn Malta |-Patrijiet Taddew
Schembri u Guzepp Gauci u wara
ftit iehor Lawrenz Briffa u Edward
Cassar. Ghamilna zmien ilkoll
flimkien go Addis Abeba sakermm
ftahna Gigiga fejn marru |-Patrijiet
Taddew u llarju. Fil-Kenja go Wajir
kont, l-ewwel ma’ hija, Patri
Leopoldo u mbhaghad mal-Patrijiet
Guzepp Muscat, Joe Libreri, Joe
Saliba, Joe Grixti u ma’ tnejn minn

hutna Kenjani, Zakkarija u Joe
Sifuna. Zewg mumenti gawwija i
niftakar huma wiehed fl-Etijopja
meta Patri Taddew tilef ghajnejh
b'dagga ta” gebla li tefa’ tifel lejn
il-ferrovija li kien sejjer biha lejn
il-Missjoni tieghu u l-mument
l-iehor kien fil-Kenja meta
I-Provin¢jal Fr Joe Alessandro u
Patri llarju flimkien ma’ tliet
missjunariji laj¢i Maltin gew attakkati
mill-hallelin u sparaw fughom.
lllum inti tiehu hsieb
is-Segretarjat tal-Missjoni.

X' inhu I-ghan ta" dan
is-Segretarjat u l-hidma

li jwettaq?

Issa li Fr Joe Alessandro sar
Ministru Provingjal, hatar lili biex
niehu postu bhala Segretarju
tal-Missjoni. Fis-Segretarijat li
ghandna fil-Kunvent tal-Floriana
nahdem flimkien ma’ hafna ohra,
Patrijiet u lajéi biex inzommu
kuntatt tajjeb ma’ hutna
[-missjunarji u nhajru hafna aktar
biex nghinu kemm nistghu biex
inxerrdu |-Evangelju b’'messagg
ta’ ferh li lest biex jghin b'kull
mod li nistghu. Nippruvaw li
nigbru fondi minghand
il-benefatturi taghna biex inkunu
nistghu nibaghtu I-ghajnuna anki
finanzjarja lill-missjunarji taghna li
dawn ged jaghtu hajjithom biex
jghinu u jferrhu lil hutna fil-pajjizi
li jmorru fihom.

Tixtieq tghaddi xi messagg
lill-qarrejja ta” din ir-rivista?
Lil dawk kollha li jagraw ID-DAWL
FRANGISKAN nixtieq
nirringrazzjahom hafna ta’
[-ghajnuna kbira li jaghtuna kemm
finanzjarja u kemm bil-kuragg li
dejjem jaghmlulna. Jaghtina
kuragg kbir li nafu li ghandna eluf
ta’ hbieb taghna I-Kapucg¢ini li
jiehdu interess li jkunu jafu fugna
spec¢jalment fuq hutna li hemm
‘il-boghod minn artna. B'hekk
dawn il-benefatturi taghna ngisu
li huma nvoluti fix-xoghol ta’
Evangelizzazzjoni u ghalhekk
huma wkoll missjunariji. e
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din is-silta mill-Eva
wiegbu ghall-mistogsijiet.

1. X'ser jaghtih lir-rebbieh? Flus, midalja,
jogghod magembu. (Apk 3,21)

2. X'ghandna nfittxu I-ewwel? L-ikel, I-ilbies,
is-Saltna ta’ Alla. (Mt 6,33)

3. Fizmien min, is-sema baga” maghlug?
David, Salamun, Elija. (Lq 4,25)

4. X'wegbitu l-mara? Zewgi x-xoghol, ma
ghandix zewgi, ma jiflahx. (Gw 4,17)

5. Kemm ghazel biex jibgghu mieghu?
10, 11, 12. (Mk 3,13-14)

6. Pietru galilhom li talbu |-helsien ta’
wiehed: bravu, gattiel, tajjeb. (Atti 3,14)

7. Taghtux lill-klieb dak li hu: jahrag, hazin,
gaddis. (Mt 7,6)

8. Min kien liebes ix-xemx u kuruna
tal-kwiekeh? Tifel, Mara, Ragel. (Apk 12,1)

9. Min kellu deni gawwi? Omm il-mara ta’
Xmun, Marija, wahda armla. (Lq 4,38)

10. Liema zerriegha naqqru l-ghasafar li
waqghu fix-xewk, fil-moghdija, fil-blat.
(Mk 4,4)

Mit-twegibiet tajba li jaslulna
minghandkom, intellghu wahda u
r-rebbieh jinghata rigal sabih
mil-Librerija Preca (Tal-M.U.S.E.U.M.)
ta’ Blata |-Bajda.

ngelju u wara

Indirizzaw it-twegiba taghkom hekk:
ROKNA GHAT-TFAL, Dawl Frangiskan,
Kunvent tal-Kapuééini Floriana VLT 14.

Ir-Rebbieh ta’ Jannar huwa:
David Aquilina - L-lbrag

Nifirhulek!
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1. u 19. Min ghandu jigi. (1 Gw 2,18) (9)

2. U hekk... mhallfin. (Gak 2,4) (6)

3. Qiehom... hurrieq. (Mik 7,4) (5)

4. u 12. Kienu mnizzlin ghal din. (Gud 4) (8)
5. Kemm-il xkora kellu jaghti. (Lq 16,7) (4)
6. Ta’ qilltu dan. (Lam 3,1) (5)

=
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7. ll-hazin jingabad fiha. (Prov 29,6) (5)
. Gowab baghtu ghand David. (2 Sam 11,6) (5)
. Din tkun dejjem mieghu. (S 89,22) (3)
10. Kienet tghix ta’ armla. (Gdt 8,4) (7)
11. Dan beda hiereg minn gismu. (1 Mak 9,9) (3)
13. Kien kacéatur galbieni. (Gen 10,9) (6)
14. Ta' l-ikel jaqtugh. (Gherf 16,3) (5)
15. Offerta tal-bidu. (Lev 2,12) (5)
16. lkun maghkom meta tkunu mieghu. (2 Kron 15,2) (5)
17. Sa dan tal-ktajjen. (2 Tim 2,9) (5)
18. Bejn dan u l-artal. (Goel 2,17) (7)
19. Ara nru.1
20. ...stagsi lill-qassisin. (Hag 2,11) (3)
21. Ma kontx hieles meta kont imsejjah. (1 Kor 7,21) (5)
22. Is-sultan li arresta lil Gwanni. (Mk 6,17) (5)

RIZULTAT TAT-TISLIBA TA’ JANNAR:

1. Pawlu; 2. Abidan; 3. Bzajt; 4. Taxxa; 5. Adar; 6. Irjus;

7. Aghez; 8. Andar: 9. Lod; 10. Jixorbu; 11. u 12. Insejt;

13. Jaligar: 14. Linka; 15. Armla; 16. Ogsma; 17. Hjata;

18 Igarrag; 19. Abba; 20. Haj; 21. Kabul: 22. Mradt.
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Ir-rebbieh jinghata ktieb sabih. Dan jittella’ bix-xorti mit-tislibiet tajba

li jaslu mhux aktar tard mill-hmistax tax-xahar. Ibaghtu s-soluzzjoni

taghkom f'dan I-indirizz: Tisliba Dawl Frangiskan, Kunvent tal-Kapucéini,
Horiana - VLT 14

Ir-Rebbieh ta’ Jannar huwa:

Omar Sutzuka - Bahar i¢-Caghaq. Nifirhulek!
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ll-bidwi jizra’ u jiehu
hisieb il-prodott permezz
tat-tisqgija u I-bexx. Wara
joqghod jistenna jara
I-prodott li Zera’ jikber

u jisbieh sakemm jiehu
I-frott fi Zmienu. Hekk
ingabbel |-pro¢ess
vokazzjonali tieghi
fil-mixja li ghamilt
sakemm wasalt li
haddant il-hajja religjuza
li -Mulej sejjahli ghaliha.
Alla sa minn guf ommi hejja pjan
ghalija. GhexL il-Lfulija lieghi mod
normali fambjent religjuz. F'dan
iz-zmien tefa’ z-zerriegha. Kont
nattendi s-Soc¢jeta tad-Duttrina
Nisranija fejn nista’ nghid li kien
zmien importanti meta I-Mulej
beda jsaqqi z-zerriegha
tal-vokazzjoni. ll-parroc¢ca tieghi
hija mmexxija mill-Ahwa

rjenza Vokazzjonali ta' Br Dennis Callej OFMCap

Frangiskani Kapuccini. Gejt
f'kuntatt maghhom b’mod
normali bhala tfajjel li nattendi
l-attivitajiet religjuzi fil-parroééa,
izda bla ma kont ged ninduna
[-Mulej kompla jsaqgi u jindokra
fija s-sejha li kien ged jaghmilli.
Bdejt nikber u sirt zaghzugh u
dan kien zmien importanti
fir-relazzjoni tieghi ma’ Gesu.
Gharaft u hassejt li I-Mulej tefa’
harstu fuqi. Bdejt infittex u nitlob:
‘Mulej urini xi trid minni’.

Ippruvajt kemme-il darba nahrab
mil-lehen tal-Mulej li f'qalbi beda
jsejjahli biex nimxi warajh fil-grib
fil-hajja religjuza. Ma stajtx
inizzilha li Gesu ried lili biex nghix
ghalih f'dan I-istat ta’ hajja. Kont
naljena rasi u nipprova
nipperswadi lili nnifsi li mhux
ghalija kienet din is-sejha. lzda
Alla ma jghejjiex. Ma jaqtax
galbu. Baga’ jigri warajja. Kelli
bzonn ta’ ghajnuna. Minn
jigwidani. Permezz tat-talb,
tad-direzzjoni spiritwali u
vokazzjonali u zmicn ta’
dixaerniment bdejt aktar nac¢céetta
I-pjan t’Alla f'hajti u n¢edi ghalih.
Bdejt nattendi I-lagghat
vokazzjonali u kont naghmel
zmien ta’ esperjenza nghix
fil-kunvent. ll-process kien ftit twil
sakemm lil Alla ghedtlu iva ‘ha jsir
minni skond kelmtek’. Emmint
fil-progett li kellu ghalija. F'dak
il-hin hassejtni ferhan u liberu.
Kelma ta’ Gesu li ghenitni hafna

ejjiex,
e, Ma jagtax galbu!

f'dan il-perjodu kienet li min
jagbad il-mohriet u jhares lura
mhux tajjeb ghas-saltna
tas-Smewwiet.

Wasal iz-zmien li Alla jaqta’
[-prodott li kien jiehu hsieb u
jsaqqi. Kien imiss il-pass li nibda
[-mixja tieghi vokazzjonali
fil-hajja religjuza fi hdan I-Ordni
Frangiskan Kapuééin u dan sehh
nhar it-12 t'Ottubru 1993. Wara
hdax-il sena nirringrazzja ‘l Alla
ghal mod kif mexa mieghi biex
wassalni li nghid iva ghal din
is-sejha tal-hajja religjuza Veru li
matul il-mixja lil Alla hahbattu
sakemm ghedtlu iva. Izda Alla ma
jghejjiex, ma jagtax galbu. @

STEDINA

Adorazzjoni fil-knisja tal-Kapuécini,
il-Furjana, nhar it-Tlieta, 22 ta" Frar
2005, fis-7pm., halli nitolbu il Sid
il-hsad hiex jibghat haddiema
fl-ghalqa tieghu. likoll mistiedna.
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ghall-ispejjez tas-seminaristi
I' = )= Kenjani taghna kollha li geghdin
I - r nl ra n g ISka n ihejju lilhom infushom biex isiru
' religjuzi u sacerdoti Kapucgini.

L= = - e - 5 :
Kapucéin fil-Ken ja S
agmEn benefatturi li jinghaqdu flimkien.
hilli taghmel...

Tista’ tinghata anki ftit ftit.

Min jaghmel din |-offerta jkollu
sehem kbir fil-hajja religjuza u
sacerdotali tal-Kapuécini Kenjani.
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