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Editorjal N P. Leonard Falzon OFMCap

“0 Alla li tista’ kollox, li I-Appostli qaddisa tieghelk,
Pietru u Pawlu, tawk gieh bix-xhieda taghhom:
aghmel li I-Knisja tieghek, imsahha bit-taghlim u
l-ezempju taghhom, u maghquda bl-Ispirtu tieghek,
tibga’ dejjem wieqfa fuq il-blata li hu Gesu Kristu, li
hu Alla u mieghek ighix u jsaltan flimkien ma’
IHispirtu s-Santu, ghal dejjem ta’ dejjem. Amen”

Din ta’ fuq hija t-talba li ghal xi zmien kienet il-wahda
uffi¢jali tal-Knisja fil-festa tal-martirju ta’ I-Appostli San
Pietru u San Pawl. Ghalina I-Maltin din hijamegjusa bhala
[-festa ta’ I-Imnarja.

F'din it-talba nsibu elementi siewja li joffrulna fuq xiex
nirriflettu u nattwaw f'ghemilna. Cert li Alla, fil-kobor
tieghu, japprova li ahna naghtuh gieh. Dan il-gieh lil Alla
m’'hu se jziedlu xejn, izda mhux hekk ghalina. Meta jiena/
ahna, b’'ghemilna nkunu ta’ gieh lil Alla jfisser li dak li
ghamilna huwa s-sewwa, li Alla jistimulana ghalih u
japprova. Minn dak li hu sewwa, l-ewwel li jibbenefika
mlinnu hu dak Il Jaghmlu: Intl, |len... Dan f'hajjitna Jsehh
biss meta r-rieda t'Alla, kif murija fl-Evangelju, titwettaq
f'dak li nahsbu, nghidu u nipproggettaw.

L-Appostli Pietru u Pawlu ghogbu lil Alla bix-xhieda li taw
permezz tal-Kelma (il-predikazzjoni ta’ I-Ahbar it-Tajba) li
ssiggillaw b’hajjithom. Huma kienu dawl. Huma stess
iltagghu ma’ Gesu Kristu (il-Kelma t'Alla) u lagghuh
f'galbhom billi kienu ta” gadi ghall-popli li ghexu fosthom
u maghhom. Dawk minna, li mnebbha mill-Kelma t'Alla u
mhux mill-istint egoistiku ta” akkwist ta’ flus, prestigju jew
poter, li huma elementi ghal kollox fkonfront ma’
I-Evangelju, ikunu qeghdin isarrfu Ewkaristija minn
¢elebrazzjoni f'azzjoni. Dawn jipprezentaw ruhhom ghal
gadi ta" min hu fil-bzonn bla ebda pretenzjoni li
jroddulhom lura. lkunu ta” dawl ghal min ikun fid-dell jew
fid-dlam. lkunu nsara. Ikunu geghdin jaghmlu festa
f'galbhom ghax igarrbu I-ferh.

ll-proposta ta’ Gesti lil kull min jaghzel li jghix I-Evangelju
hija li jkun dawl ghall-ohrajn: “Intom id-dawl tad-dinja;
ma tistax tinheba belt li gieghda fuq gholja. U ma
jixeghlux musbieh u jgeghduh tait il-kejl, imma fuq
l-imnarja biex jaghti d-dawl lil kull min hu fid-dar.
Hekk ghandu jiddi d-dawl taghlkom quddiem
in-nies, biex jaraw I-ghemil tajjeb taghkom u jfahhru
'l missierkom li hu fis-smewwiet” (Mt 5:15-16).

L-isem imnarija jaf l-origini tieghu, skond uhud, lill-kelma
luminaria, li tfisser mixeghla. L-Imnarja, li I-isfond taghha
huwa fis-silta ta” I-Evangelju ta’ fuqg, hija I-festa tal-martirju
ta’ San Pietru u San Pawl, 29 ta’ Gunju, u msejha hekk
ghax fiha kienet issir mixeghla fuq is-swar ta’ I-imdina.

Din l-okkazjoni toffrilna stedina li fil-kobor tal-protagonisti
tal-festa, I-Appostli Pietru u Pawlu, inkunu ahna wkoll
strument li jdawwal lill-familja Maltija, il-postijiet
tax-xoghol u ta’ rikreazzjoni bi mgiba li tirrifletti dawl li
ghadu jixghel.

Missier qaddis, aghmel li ahna wioll nimxu fuq
l-ezempju ta’ I-Appostli tieghek u nosservaw
bil-fedelta I-Evangelju ta’ Kristu. ®
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Fil-Bibbja, l-aktar fil-kotba
tal-Profeti, jissemmma hafna
“il-fdal ta’" I12zrael”. ll-profeti
jaghtuh importanza fit-thabbir
taghhom. Imbaghad San Pawl
ukoll jibni duttrina shiha fuq
il-kkunéett tal-fdal ta’ I2rael.
Tajjeb inkunu nafu sewwa
x'fehmu jfissru b’din
l-espressjoni.

Nibdew bil-kelma “fdal” (bil-Lhudi xe’ar).

Din hi kelma li tidhol fil-vokabularju
tal-gwerer u tfisser ‘il ftit nies li jibgqghu
hajjin wara xi tagbida qalila jew wara
l-waqgha ta’ xi belt fidejn |-ghedewwa.
L-akbar telfa kienet tkun jekk I-ghadu
rebbieh kienx jasal biex jeqred ghal
kollox il-poplu jew ir-razza u ma jhallilux
tama li jerga’ jgum (ara Is 14:22; Ger
11:23; Ezek 25:16). Kienet tkun gerda
totali, mewt ghal dejjem bhal dik ta’
Sodoma u Gomorra (Is 1:9; 2Pt 2:6).

lt-tema tal-fdal ta’ Izrael tidhol sewwa
fir-Rivelazzjoni tal-Pjan ta’ Alla, li hu pjan
ta’ salvazzjoni. Alla halaq il-bniedem
mhux ghall-mewt izda ghall-hajja. Imma
I-bniedem ghazel il-mewt meta ghazel li
-ma jogghodx ghal-ligi ta’ Alla u ghogbu
jingata” minnu li hu I-ghajn tal-hajja.
Madankollu Alla ndahal biex isalvah.
Hawn jibda d-dramm tas-salvazzjoni.

Billi I-bniedem rasu iebsa u mgareb bhal
tifel bla ghagal, baga’ jimxi fit-trig
lat-telfien. Blex Ireggghu lura u Jgabbdu
t-trig tas-salvazzjoni, Alla, bhal missier
twajjeb, kellu hafna drabi jagbad
il-bastun u jsawwat bih ‘'l ibnu mgareb
mhux biex jegirdu, imma biex isalvah
(Lhud 12:7). Bhal bidwi li jizbor is-sigra u
jgaccat minnha I-frieghi mhux biex
jogtolha, izda biex jaghtiha hajja gdida
(Gw 15:2).

Din hi |-figura tar-rakkonti tal-kastigi ta” Alla li fughom nagraw
hafna fil-Bibbja. Il-kastig, fejn hemmm bzonn, hu I-metodu

tal pedagogija ta” Alla ghas salvazzjoni tal bnicdem. Biex isalva,
jelimina. Jizbor, iqac¢cat, isawwat imma jhalli I-fdal biex fuqu
jibni mill-gdid u bih jibda holgien gdid.

Dan hu s-sens 1a’ l-istorja tad-Dilluvju (Gen 8-8). Qerda totall ta’
dak il-poplu kollu barra minn Noé u I-ftit membri tal-familja
tieghu. Minn dan il-fdal il-Mulej beda familja gdida ta’ bnedmin.
Hekk tkompli l-istorja ta’ Izrael mis-sejha ta” Abraham ‘il
quddiem. Abraham ukoll, u I-familja tieghu, kienu fdal, ghax
meta Alla ghazel lilu, warrab l-ohrajn kollha.

Imma l-istorja tal-fdal dahlet I-aktar fi zmien is-slaten ta’ Izrael u
ta’ Guda u saret tema dominanti fit-thabbir tal-profeti li dehru fi




zmienhom. Fil-bi¢¢a I-kbira taghhom, is-slaten kienu
hziena; mexxew hazin il-poplu u beghduhom minn
Alla u mil-ligi tieghu. Kif kienet miexja l-istorja, kien
jidher car li kienet se twassal ghall-waqggha tas-saltna

u ghall-gerda tal-poplu. Dan habbruh il-profeti. Imma -

habbru wkoll li kellu jibga” fdal ¢kejken mill-poplu, li
bih Izrael jerga’” jqum b’hajja gdida.

Il-kastig wasal fis-sena 578 QK bil-waqggha ta’
Gerusalemm u bl-ezilju tal-poplu f'Babilonja. Izrael
intemm kwazi ghal kollox. F'ghajnejn il-bnedmin ma
kinitx tidher tama ta’ gawmien. Imma fil-pjan ta” Alla,
I-ezilju sar biex il-poplu jindem u jissaffa u minnu
johrog fdal li jkun il-bidu ta’ poplu gdid.

“U jigri dakinhar li I-fdal ta" Izrael u l-bgija ta’
dar Gakobb ma jibqghux izjed jistriehu fug min
sawwathom... Fdal jerga’ lura, il-fdal ta’
Gakobb lejn Alla, il-Qawwi taghihom™ (Is 12:20-
21). Hekk ukoll profeti ohra fissru I-kastig ta" I-ezilju
ta’ Babilonja (Ger 23:3; Mik 4:7 11 ohrajn) ) hekk sar

Fid-dawl ta’ l-interpretazzjoni profetika ta’ I-istorja

nistghu naghzlu tliet aspetti tal-fdal ta" Izrael:

a) ll-fdal storlku — dawk ‘Il ftit Il bagghu ha]jln u
regghu lura f'arthom wara l-ezilju
(Is 4:22, 37; Ger 23:3-8);

b) il-fdal eskatologiku — dawk li fl-ahhar jiem jaslu
ghas-salvazzjoni mwieghda lil Izrael
(Mik 5:6-7; Sof 3:11-13);

c) il-fdal messjaniku — dawk li bil-harsien tal-ligi ta’
Alla jergghu jgajmu u jibnu |-poplu tieghu, Izrael.
Dan il-fdal hu ppersonifikat fil-figura kollettiva

tal-“Qaddej tal-Mulej”, li “jgajjem it-tribu ta’

Gakobb u jregga’ lura I-fdal ta” Izrael” (Is 29:3-6;

53:10-12). .
Aktar tard il-profeti harsu 'l quddiem lejn iz-zmien li
fih mal-fdal ta’ Izrael jinghaqdu I-gnus pagani wkoll
u jsiru flimkien il-poplu wiehed ta’ Alla. “Jiena
nibghat lil xi whud mill-fdal ta’" I1zrael ghand
il-gnus... u lejn xtut imbieghda li gatt ma
semghu bija” (Is 66:19; lak 9:7).

Din in-nota ta’ l-ahhar iddahhalna fit-tema tal-fdal ta"
Izrael fit-Testment il-Gdid. L-awturi tat-Testment
il-Gdid jaghrfu li I-fdal messjaniku mhabbar
mill-profeti sehh bl-opra tal-Messija Gesu

(Lg 13:29; Rum 2:28; Gal 6:16).

Hu l-aktar San Pawl li jizviluppa dan il-kun¢ett f'Rm
9:11. Bis-sahha tal-ftit Lhud li emmnu f'Gesu Kristu —
li f'sens messjaniku huma |-fdal ta’ Izrael — sehhew
il-weghdiet ta” Alla lil Abrahm u |-barka ghaddiet
lill-popli kollha li emmnu f'Gesu Kristu. ll-pagani li
emmnu nghaqgdu maghhom u saru flimkien
maghhom Izrael il-gdid. San Pawl igib I-ezempju
tal-fergha ta’ zebbuga salvagga li titlaggam fis-sigra
t-tajba. Hekk il-pagani bil-fidi taghhom f'Gesu Kristu
saru haga wahda mal-ftit Lhud Insara u permezz
taghhom dahlu fil-poplu I-gdid ta’ Alla.

ll-fdal veru ta’ Izrael hu fuq kollox Gesu Kristu nnifsu,
nisel Abraham, u mieghu I-ftit mil-Lhud li emmnu
fih. Dan hu I-fdal ta“ Izrael fis-sens messjaniku u
Nisrani. Minnu hareg lzrael il-gdid, maghmul
mil-Lhud u I-pagani li emmnu fi Kristu.

vz
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Fi ktieb li gie f'idejja dan l-ahhar grajt dan
il-kliem: “The faith of many people
collapses and the loyalty of many people
grows cold because they have not
thought things out and thought them
through.” Dak li l-awtur tal-ktieb jghid
dwar x’‘jista’ jigrilha I-fidi tan-nisrani jekk
ma jaghrafx jahseb dwarha u jahseb
fil-fond, hekk jigrilha hajjitna jekk ma
naghrfux nahsbu bis-serjeta dwar il-fatti li
jkunu geghdin jigru madwarna.

SENA EWKARISTIKA

Kif nafu I-Papa Gwanni Pawlu I, wara i kien hareg
I-Enciklika Ecclesia de Eucharistia f'April 2003,
f'Ottubru tas-sena I-ohra ppubblika lttra Appostolika
Mane Nobiscum, Domine li biha fetah uffi¢¢jalment
is-sena ta’ I-Ewkaristija, li taghlag f'Ottubru li gej.

It-tnax-il xahar dedikati ghall-Ewkaristija jisfidawna
biex naraw x'minnha I-fidi u I-gima taghna lejn dan
il-misteru kbir tar-religjon li nistgarru.

Nghiduha kif inhi: hawn hafna abbuzi fil-konfront ta’
I-Ewkaristija, abbuzi mhux fost ¢erti fidili biss, imma
sahansitra fost xi sacerdoti u persuni kkonsagrati ‘I
Alla btitlu gdid u specjali. Hawn nuggas ta’ rispett
lejn Kristu fl-Ewkaristija li hemm bzonn ilkoll kemm
ahna nintebhu bih u nikkoreguh.

Huma ftit dawk li jafu jitgarbnu sew fuqg idejhom u
anki mhux fuq idejhom. ll-mod kif nitgarben, kif
niehu l-ostja minn fuq il-pala ta’ idejja x-xellugija;
il-mod kif niftah halgi u nohrog ilsieni juru kemm
ghandi gima jew le lejn |-Ewkaristija; il-manjiera li
biha nitla’ nitgarben bi¢c-chewing gum f'halqgi jew
bis-swaba ta’ jdejja fi¢-¢inta tal-qalziet; id-dehra ta’
bniedem jarmi s-sahha tiela’ jitgarben gisu mitruh
juru li hafna nsara ma tantx ghandhom idea kbira
ta’ Kristu prezenti realment fl-Ewkaristija.

Anki |-verita li hafna ma jghidux Amen malli
s-sacerdot jghidilhom: ll-gisem ta’ Kristu jew inkella
jghiduha minn taht l-ilsien jew bla ebda energija
spiritwali tirrifletti nuggas ta’ twemmin
fl-Ewkaristija.

Haga ohra. Galadarba t-tqarbin jahbat fl-ahhar
tal-quddiesa, din il-haga ma tantx tghin lin-nies biex
jibaghu fil-knisja biex jaghmlu r-ringrazzjament.
Imma mhux sew wiehed ghadu kemm jitgarben,
tarah johrog bil-giri mill-knisja, imur jixtri |-pastizzi
minn fug jew minn taht iz-zuntier u erhilu jogghod
jiekolhom fost hafna ¢ajt u tpacpi¢c ma’ shabu.
Langas ma hu sew li wiehed nhar ta’” Hadd ifittex
jitgarben halli jmur lura f'postu malajr kemm jista’
jkun u, sakemm jispi¢¢a t-tgarbin, jogghod igalleb
il-gazzetti li jkun xtara gabel ma mar il-knisja. Min
jaghmel hekk ghadu ma jafx kemm hi haga sabiha
u gqaddisa tingabar fik innifsek wara li titqarben u
thalli I-Mulej ikellmek. ll-Kurat ta” Ars kien gal li
bizzejjed tgarbina wahda hiex taghmilna gaddisin.
Forsi mhux veru?

Langas hu sew li xi whud ma jridux jitgarbnu kif
titlobhom li ghandhom jitgarbnu I-Knisja bil-ligijiet
liturgici taghha, jigifieri li jhallu s-sacerdot
ipoggilhom l-ostja fuq il-pala ta’ idejhom ix-xellugija
u mbaghad jagbduha bid-devozzjoni biz-zewgt
iswaba tat-tarf ta” idhom il-leminija u jitgarbnu biha.
Xi whud imma gabel ma jitgarbnu tarahom ibusu
l-ostja jew l-ostja jahtfuha b’halghom minn fuq
il-pala ta’ idejhom jew iroddu s-salib biha gabel ma
jitgarbnu biha... Irridu nifhmu li izjed ma naghmlu
bhalma suppost jaghmlu I-bgija tan-nies, izjed
jagbel lilna. Din il-haga tirrifletti sew fugna.



II-konferenzi, il-korsijiet,
is-seminars u l-irtiri fuq
I-Ewkaristija matul din is-sena
dedikata lill-Ewkaristija huma
bzonnjuzi hafna. Minghajr
taghlim ma nistghux
napprezzaw il-kontenut tal-fidi
taghna. Imma d-diskors jekk ma
jwassalniex biex inbiddlu
[-atteggjamenti u l-imgiba
fil-kuntatt taghna ma’ Kristu
fl-Ewkaristija ma jkun jiswa’ xejn.

Min hu responsabbili jrid itambar
ta’ spiss - naturalment minghajr
tghaijjir, imma b’hafna herqa
pastorali - fuq dak li gbidt
|-attenzjoni dwaru f'din
ir-riflessjoni.

" Mulej, gaghlni nifhem |
* li -kmod u I-manijiera li
bihom nitla’ nitgarben

minnhom infushom
juru nemminx jew le
fl-Ewkaristija.

AHJAR MILL-COUCH
TAL-PSIKJATRA

Tletin sena ilu kien gie
ppubblikat ktieb mitglu deheb
bit-titlu The Triumph of the
Therapeutic. Philip Rieff, l-awtur
tal-ktieb, isostni li I-fatt li hafna
nies geghdin ifittxu fejgan prival
gej princ¢ipalment mill-fatt I-iehor

li s-sens komunitarju nagas
fostna. F'dawk il-parroc¢éi u
lokalitajiet fejn hemm sens
gawwi ta’ komunita, l-insara u
n-nies tal-post ma tantx ifittxu
I-psikjatra. ll-problemi li
jingalghulhom hafna drabi
jsolvuhomlhom shabhom stess
tal-komunita. Ghandna I-kelma
ta’ Alla li sseddaq dan kollu:
“Huk imwegga’ jsir ghalik
bhal belt gawwija” (Prov
18:19). ll-bniedem ta’ llum
imtagqgal kif inhu bil-problemi
tal-hajja ghandu bzonn it-terapija
permezz ta’ I-involvement tieghu
fil-hajja pubblika. Ghandu bZzonn
johrog minn over-concentration
u jidhol tassew fil-hajja
tal-komunita, jigifieri
f'relazzjonijiet ta’ intimita f'postha.
Ir-ritmu u s-sahha emozzjonali li
toffri I-komunita ma joffruhomx
biss is-seduti analitici,
psikoterapewtic¢i u d-drugs. Nies
morda b’depressjoni,
ossessjonijiet, paranoja u I-bgija
zgur jibdew ifiqu, malli jibdew
jidhlu fil-hajja tal-komunita u
jiehdu sehem attiv fiha,
ghalkemm dan ma japplikax
ghal kull kaz. Dan jiksbuh zgur
bis-sahha tal-komunita bla ma
jberbqu flushom ghand certi
professjonisti.

Ghalina l-insara dak li ged
nipprova nghid ifisser li I-hajja
ekklezjali, il-hajja tal-parro¢ca
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ghandha kapacita enormi biex
tfejjag l-emozzjonijiet morda
taghna.

F'artiklu istruttiv fug
[-Osservatore Romano, edizzjoni
Ingliza, grajt dan li gej: “We
become emotionally well,
steadier, less obsessed, less
slave of our own restlessness,
and more ahle to become who
and what we want to be by
participating within the life of the
Church. Monks, with their
monastic rhythm, have long
understood this: namely, that
program, rhythm, public
participation, the demand to
show up, and the discipline of
the community bell have kept
many a man and woman sane,
not to mention relatively happy.
Regular reception of the
Eucharist, regular prayers with
others, regular church meetings,
and regular duties and
responsibilities within a
community or family not only
nurture the soul, but also keep
us sane and steady. Private
therapy can sometimes be
helpful in supplementing this,
but Church life, with its regular
rhythms and demands, can help
provide a steadiness that’s not
available on a therapist’s
couch.”

II-Knisja tibga” dejjem post ta’
salvazzjoni!

Mulej, nemmen li
inti waqqaft
il-Knisja biex tkun

gawwa ta’
salvazzjoni, l-aktar

bil-liturgija
organizzata taghha.

DJAR INDAF IMMA
MAHMUGIN

Fil-prezent hawn hafna diskors
fuq I-ekologija. Hemm hafna




bzonn inzommu l-ambjent ta” madwarna
nadif. [I-Ministeru tal-biedja u l-ambjent,
is-Sinodu Djocesan u d-diversi Ghagdiet
li geghdin jahdmu ghall-ambjent izjed
f'sahhtu, kollha jhegguna biex naghmlu
hekk. Bill Boards fit-toroq jaghmlu
l-istess u stickers ta” xummiemu kienu
xebghu jtambrulna dwar hekk. Fejn
hemm l-indafa hemm il-paci.

F'Malta u Ghawdex hawn hafna djar
mgqaxxrin. ll-kapacita tal-mara Maltija u
Ghawdxija biex izzomm darha nadifa
tazza hija maghrufa bizzejjed, anki ’l
barra minn xtutna. Iva, djarna huma ndaf
pupilla. Dan huwa sinjal tajjeb hafna,
ghalkemm anki barra mill-ghatba ta’
djarna rridu nzommuh nadif, ghax barra
huwa taghna wkoll.

Imma d-dar fejn nghammru trid tkun
nadifa mhux materjalment biss, imma
.anki spiritwalment. Kemm ghandna djar
nodfa materjalment, imma mahmugin
spiritwalment! Huma mniggsin ghaliex
fihom jidwi kliem vulgari, kliem pastas.
Fihom jirbombja d-dagha u gieli dagha

wahxi u fahxi.

X’jiswa li jkollna djar nodfa li jwercu
lill-barranin li jidhlu fihom, jekk ikun
nieges fihom l-isbah u l-aqwa element
estetiku: il-prezenza ta' Alla meta natu li
d-dar suppost tkun knisja fejn jghammar
il-Mulej!

Mulej, aghmel li gatt ma
ninfetta s-santwarju ta’

dari bi kliem iblah u b'agir
li jmur kontra t-tieni
kmandament.

APPOSTOLAT TAT-TALB

Intenzjonijiet tal-Papa u ta’ I-Isqfijiet taghna ghas-sena 2005.

L-OFFERTA TA’ KULJUM

0 Qalb hanina ta’ Gesu, kull ma nitlob, kull ma naghmel u
kull ma ngarrab f'dan il-jum, jghaddi ghalik mill-Qalb bla
Tebgha ta’” Marija ghat-tpattija ta” dnubietna,

tad-dagha li bih hu mzeblah I-isem imgaddes tieghek; u
ghall-fehmiet kollha li inti ghandek f'’kull quddiesa li
titgaddes. Noffrihomlok fuqg kollox ghall-fehmiet tal-Papa u
ta’ |-Isdfijiet taghna ghal dan ix-xahar.

GUNJU

e BIEX |s-socjeta taghna tghin, b'gesti konkreti ta’
mhabba nisranija u fraternita, lill-miljuni ta" rifugjati
Ii jinsabu f'kundizzjonijiet ta’ fagar estrem u ta’
abbandun.

BIEX is-sagrament ta’ I-Ewkaristija jkun dejjem aktar
maghruf bhala I-galb thabbat tal-hajja tal-Knisja.

BIEX il-familji taghna jaghrfu jghixu bl-ahjar mod
il-konsagrazzjoni taghihom lill-Qalb Divina ta’ Gesi u
I-Qalb Immakulata ta’ Marija.

LULJU

¢ BIEX I-Insara jkunu attenti ghas-sensibilita u
I-htigijiet ta” kulhadd, minghajr gatt ma jahbu dalk li
jitlob minnhom il-messagg Evangeliku.

e BIEX l-imghammdin kollha jimpenjaw ruhhom,
skond l-istat taghhom fil-hajja, halli jgibu bidla
fis-soc¢jeta billi jxerrdu d-dawl ta" I-Evangelju
fil-mentalita u fl-istrutturi tad-dinja.

e BIEX it-turisti, li j2uru pajjizna fil-btajjel tas-sajf,
jibgghu edifikati bl-imgiba taghna bhala Kattolici.

IZZURNA OHNA L-MEWT

B'tifkira ghaziza ta” Caterina Calleja li
mietet fil-11 t’April 2005 fl-eta ta” 90 sena.
Gawdewha matul hajjitha wliedha
fosthom Patri Valentin OFMCap., il-familji

taghhom, huha, neputijiet, graba u hbieb.

Aghtiha Mulej il-mistrieh ta" dejjem.




WAQAFT U

Waqaft u harist
lejn lHinfinita
tal-bahar... rajt
fil-boghod
l-orizzont iffurmat
mill-kobor ta’
sema li kien ged
imiss mal-bahar
Mediterran. Fil-kobor ta’ dik
l-enormita ziffa helwa hassejtha
tmellissni bil-mod. Xi gmiel... ma
flahtx inlissen kelma, imma stajt
biss niehu nifs ‘il gewwa u
nitpaxxa b'dak il-gmiel. Bhal smajt
lis-Salmista fuq l-arpa jdoqq u
jkanta Salm 104: “Kemm huma
kotrana I-ghemejjel tieghek Mulej!
Kollha bl-gherf ghamilthom ... dan
il-bahar ta’ kobor u wisa’ bla
tarf...”

“Ejjew, hbieb,

;as inkomplu niskopru

Iva, dan il-gmiel geghdin imdawrin bih f'kull post,
f'kull hin, ma’ kull persuna li niltagghu int u jien.
Imma gieli gralkom bhali? Xi drabi mhux dejjem
naghraf dan il-gmiel, mhux dejjem napprezza u
nitpaxxa bil-holgien. Ghaliex? Heqq, ikun hemm
mumenti meta l-istess hajja mghaggla ma tantx
tippermettilna niegfu u niggustaw il-holgien, kemm
il-gmiel tan-natura kif ukoll il-gmiel ta” xulxin.

Xi kultant inhossni bhal dawk I-insetti li jerdghu
d-demm mill-bnedmin. Nahseb li jien u anki intom
xi drabi hekk naghmlu, niehdu li ghandna bzonn
minghand in-nies imbaghad dagshekk, ma
jinteressaniex izjed, l-agwa li ngdejt jien!

Stagsejt ghaliex xi hadd juzak I-ewwel ghall-pjacir
biex jissoddisfa lilu nnifsu u mbaghad jarmik?

[l-galb twegga’ f'mumenti bhal dawn, imma ma
nistax nogghod nahli I-hin nara kif se npatti lura ghax
b’dagshekk ma niehu xejn. FFmumenti bhail dawn irrid
nibda jien. Kif? Nipprova niftakar li dawk li
nikkomunika maghhom huma nies li ghandhom galb
u dak li ma rridx li haddiehor jaghmel lili langas
m’ghandi naghmlu jien. Ma nistax nuza lil haddiehor
ghas-sodifazzjon personali tieghi jew minhabba
[-egoizmu tieghi, imma rrid nibda nilmah fihom dak li
Alla halaghom ghalih.

Iva, Alla halagna skond ix-xbieha tieghu — issa jekk
nafu li dak li halag Alla hu sabih, kif nistghu
lill-proxxmu taghna nuzawh ghas-sodisfazzjon taghna
biss? Irridu nibdew niskopru dan il-hmiel u rispett lejn
xulxin ghax Alla jinsab fina u f'dawk li niltagghu
maghhom. e
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Kienet okkazjoni sabiha meta nhar it-8 ta” Mejju 2005
ahna Ikoll, b’'mod specjali Hhbieb tar-rivista Dawl
Frangiskan, konna mistiedna sabiex nattendu
gﬁaﬂ-qudd:esa fil-knisja tal-Kapuécini fil-Furjana,

radd ta’ hajr ghall-hidma li hutna geghdin iwettqu
f'art :mbeghdm I¢-éelebrazzjoni tmexxiet mill-lsqof
tad-Djocesi ta’ Malindi, il-Kenja, Mons. Francis
Baldacchino. Jassistu lill-lsqof kien hemm il-Vigarju
Provingjali, Patri William Axiaq u I-missjunarju Fr
Hilary Abela, flimkien ma’ ghadd ta’ Kapuééini ohrajn.

Fl-introduzzjoni tieghu l-lsqof beda’ billi semma’ li x-xoghol
tal-missjunarju m'huwiex biss dak li jwettaq is-Sagramenti,
izda dan meta jasal ghall-ewwel darba firhula mhux insara
jkun jehtieglu li l-ewwel u gabel kollox jara x'tattika se juza
sabiex javvi¢ina lit-tfal u z-zghazagh (hafna drabi bl-isport)
u lin-nisa. Dan kollu sabiex jinholog kuntatt, jiksbu
I-kunfidenza f'xulxin u ssir il-hbiberija. ll-missjunarju
mbaghad ikompli I-hidma tieghu billi jrawwem xi katekisti li
minhabba fil-lingwa dawn ikunu ta’ gid kbir ghalihom.

Ma jongosx ukoll li ghall-bidu il-missjunarju jkollu jservi

ta’ kollox!

L-isgof kompla jghidilna wkoll fuq ix-xoghol utli i jsir
fl-iskola tal-minuri fejn huma jahtfu l-opportunita meta
jaraw li jista” jkun hemm xi hadd li jkollu I-hajra ghal hajja
religjuza. Definizzjoni tajba li ta hi li, “xoghol il-missjunarju
hu li jxettel sakemm tiffjorixxi‘.




“Morru, mela, )
ghallmu I-gnus kollha

Dan ghaliex appena jara li jkun jista” jafda x-xoghol
f'idejn in-nies tal-lokal allura jkun jista” jmur jibda
missjoni ohra f'rahal iehor, I-istess bhal ma smajna
fl-Evangelju dakinhar stess “Norru, mela, ghallmu
I-gnus kollha” (ML 28, 19).

I¢-¢elebrazzjoni kompliet meta bl-offerti telghu zewg
Sorijiet Frangiskani Kenjani biz-zifna tradizzjonali u
strumenti u bnadar tal-lokal. Dan kien hsieb helu
hafna meta fit-talb tas-Salmi hu b’dan il-mod li ahina
nfahhru lil Alla!

Bi knisja mimlija
daqs bajda u h'kant
allegru, ‘Jum
il-Missjoni
Kapuccini” habat
ukoll fJum I-Omm.
Ahna li nzommu
ruhna grib ta” dawn
in-nies, hekk huma
jharsu lejna bhala
I-genituri u dawk li
niehdu hsiebhom.
Ahna li ghandna
ghal galbna
x-xoghol
tal-Missjoni u
niftakru f'dawk li
jitilqu arthom,
ghandna l-istess
ghan; li dejjem
naraw kif nistghu
nghinu u nagsmu I-gid taghna ma’ haddiehor.
L-isgof Mons. Francis Baldacchino fakkarna wkoll

li konna geghdin ni¢¢elebraw il-festa ta’ Tlugh
il-Mulej fis-Sema, u I-istess hekk ahna nkunu
geghdin nerfghu ‘I min hu fil-bZzonn bl-ghajnuna
generuza taghna.

Fl-ahhar spic¢ajna b’kelmtejn minn Fr Hilary Abela
OrMCap li ghal dawn l-ahhar etbghin sena geda
dmiru fl-Etijopja u dawn I-ahhar snin f'Mpeketoni,
il-Kenja. Fr Hilary gasam hsieb zghir ta’ I-esperjenza
tieghu u tal-progress li sar matul dan iz-zmien;
il-kultura tal-biedja, it-twaqqif tal-parroc¢ca, grupp ta’
zghazagh, I-edukazzjoni, il-ftuh tas-Sacred Heart
Seconday School kif ukoll il-hsieb li fil-vicin hemm
pjan ta’ bini ta’ sptar li bl-ghajnuna taghna u appogg
mill-gvern jirnexxi wkoll.

L-Isqof Mons. Francis Baldacchino u Fr Hilary

ghamlu ringrazzjament generali u heggewna sabiex
nkomplu bit-talb u bl-ghajnuna taghna. ¢

MISSJUNARJI
KAPUCCINI
GHALL-BTALA
FMALTA

Tliet missjunarji
Kapuccini Maltin
fil-Vi¢i Provingja,
jinsabu fostna
ghall-granet ta’
mistrieh mill-hidma

missjunarja
fil-Kenja.

Mons. Pawlu
Darmanin, Isgof
tad-Djocesi ta’
Garissa, Fr Joe Galea,
Kappillan tal-parro¢ca
ta’ Hola u Fr Publio
Mair mill-Kurja
tal-Vici Provingja,
Nairobi, jinsabu Malta
ghall-gimghat ta’
mistrieh mill-hidma
fost hutna I-Kenjani.

Tista' tghin lill-missjoni
billi tigbor u tibaghtilna:

* Bolol u Telecards uzati
* Muniti godma ta'

Malta u Barra
¢ L-ircevuti fiskali tal-VAT
* Kotba bi stejjer

fittizj.

* Postcards

Ibaghtuhom lil:

Ufficcju Missjoni Kapuééini,
Kunvent tal-Kapuccini
Floriana VLT 14




Fil-harga li ghaddiet
tkellimna fuq l-importanza
tal-loghob fl-izvilupp fiziku,
morali u psikologiku tat-tfal.
Tkellimna wkoll fuq tipi
differenti ta” loghob li
jilaghbu t-tfal taghna.

F'din il-harga nixtieq

inkellimkom fuq kif ahna

I-adulti nistghu nissiehbu u

nippartecipaw ma’ wliedna

fil-loghob taghhom. Dan, fost

I-ohrajn, huwa importanti

ghaliex:

B Relazzjonijiet li jinbnew wagt
il-loghob huma aktar miftuha
ghal possibbiltajiet ta’
taghlim minn kull forma ohra
ta’ komunikazzjoni mibnija
fuq dixxiplina u kastigi.

B Il-loghob huwa mod effettiv
ta’ komunikazzjoni mat-tfal.
Wagqt dawn il-mumenti ahna
l-adulti nkunu geghdin

IS-SEHEM TA'
L-ADULTI FIL-LOGHOB
TAT-TFAL

inwasslu hafna messaggi il
uliedna bla htiega ta” hafna
priedki zejda.

B [l-loghob jaghtina wkoll
|-opportunita biex
napprezzaw dak li jinteressa
lit-tfal u dan jinkoraggixxi
lit-tfal biex jiehdu inizjattiva,
kontroll u juru l-kompitenzi
taghhom b’aktar facilita.

Ghalhekk wagt li t-tfal ikunu
geghdin jilaghbu jew se jibdew
jilaghbu u jkunu jridu lil min
jilghab maghhom, bhala adulti
ghandna nissiehbu maghhom
bla ma niddisturbaw izzejjed u
billi nirrispettaw I-ispazju
taghhom. Dan nistghu
naghmluh billi:
B Insibu I-mument u I-loghob
addattati li fihom nistghu
nippartec¢ipaw

Loghob esplorattiv u dak
il-loghob li fih jisthajlu li huma xi

haddiehor, per ezempju
t-tifla timmagina lila nnifisha

~omm, jew it-tifel jisthajjel lilu

nnifsu tabib, min-natura tieghu
huwa aktar miftuh biex adulti
jissiehbu fih. Nghidu ahna wagt
loghob esplorattiv ahna nistghu
nippartecipaw billi nesploraw
l-istess materjali bl-istess mod li
t-tfal ikunu geghdin jesploraw.
B’hekk inkunu geghdin nifthu
I-possibbilta li nitkellmu
mat-tfal fuqg dak li nkunu
geghdin naghmlu. ll-loghob

ta’ sthajjil, min-naha [-ohra,
jirrikjedi li persuni ohra
jippartecipaw u jiehdu
funzjojnijiet li jigu ddettati
mit-tfal infushom. Min-naha
l-ohra I-loghob fejn it-tfal ikunu
jibnu u joholqu xi haga minn xi
oggetti huwa angas miftuh biex
persuni ohra jippartecipaw.



NISSIEHBU FIL-LOGHOB
TAT-TFAL FUQ IL-LIVELL
TAGHHOM

Jekk verament irridu illi nippartecipaw fil-loghob
tat-tfal irridu nkunu kapacdi illi naraw dan il-loghob
mill-perspettiva tat-tfal u nhallu lilhom jiehdu
I-kontroll waqt il-loghob. Ahna naghmlu dak li
jaghmlu huma jew li jkunu jriduna naghmlu u
mhux vici-versa, li ahna, ghaliex adulti, irridu
niddettaw kif irriduhom jilaghbu. ll-loghob huwa
tat-tfal, ahna biss mistednin taghhom. Meta
nissichbu fil-loghob mat-tfal inkunu geghdin
inwasslulhom il-messagg illi huma jistghu jersqu
lejna u ahna dejjem lesti li nkunu maghhom.

T

ILGHAB BHALA PARTNER
MAT-TFAL

Din l-istrategija tahdem tajjeb ma’ tfal i jkunu
jilaghbu loghob ta’ sthajjil u xi loghob illi
min-natura tieghu jitlob li jkunu aktar minn wiehed
jilghab. F'dan il-loghob huwa importanti illi I-adult
jinzel ghal-livell tat-tfal u joqghod ghar-regoli li
jaghmlu t-tfal. Bhala siehba (partners) fil-loghob,

| adult jidhol fl-ispirtu tal-loghob, juZa I-lingwagg
tat-tfal u jirrispetta |-pass iddettat mit-tifel jew tifla u
jsegwi r-regoli li t-tfal infushom ikunu holqu.

HEGGEG BIEX
IT-TFAL JILAGHBU FLIMKIEN

Kemm jista’ jkun heggeg biex it-tfal jilaghbu
flimkien. Jekk verament jirnexxilek tidhol

fil-loghob fl-istess livell tat-tfal ikun facli illi
tintroduci tfal ohra fil-loghob bla ma turi illi gieghed
taghmel dan ghaliex inti adult. Meta t-tfal jilaghbu
flimkien ikunu geghdin jaraw il-hiliet ta’ xulxin,
jaraw lil xulxin bhal rizors importanti u ghalhekk
meta jkollhom bZonn xi tip ta” ghajnuna jirreferu
ghal xulxin kif ukoll juzaw [-abbiltajiet taghhom ghal
dawk li ghandhom bzonn. Fl-ahharnett waqt dan
il-loghob ma’ tfal ohra jkunu geghdin jizviluppaw
il-hiliet kooperattivi taghhom - jigifieri li jkunu aktar
kapaci li jahdmu b’mod effettiv b’'mod kooperattiv.

TISSUGGERIXXI IDEJAT GODDA
F'SITWAZZJONIJIET TA’
LOGHOB EZISTENTI

[I-lunzjonilaghna bhala adultl fll-loghob tat-tfal

taghtina ¢-¢ans illi nwessghu Il-iskop tal-loghob

illi jkunu jilaghbu. Dawn il-mumenti jaghtuna

[-opportunita illi ni¢¢allengjaw b’'mod gentili

I-fakultajiet tal-hsieb u r-ragunar tat-tfal u

nwassluhom biex jitilghu dik it-targé ‘I fuq

fil-kapacitajiet intelletwali taghhom. Sara Smilansky
tissuggerrixxi li biex nestendu l-iskop tal-loghba

wiehed ghandu jara li:

B Jinghataw suggerimenti li huma fl-istess tema
tal-loghba li geghdin jilaghbu f'dak il-mument.
Perezempiju, jekk it-tifel gieghed jilghab tat-tabib
tista’ ssemmi oggetti li ghandhom x’jagsmu
max-xoghol tat-tabib.

B Indirizza lil persuna immaginattiva u mhux it-tifel
b’ismu. Perezempju ‘tabib, tista” tara x’ghandu
[-habib tieghi ghaliex m’huwiex ihossu tajjeb’
(minflok ‘Robert, halli lil Nicole tilghab mieghek)

B Irrispetta r-reazzjoni tat-tifel jew tifla ghall-idejat
tieghek. Dan ifisser illi inti m’ghandek gatt
timponi I-idejat tieghek waqt il-loghob mat-tfal.

KONKLUZJONI

Bla dubiju li tissieheb fil-loghob tat-tfal hija xi haga
fajha 11 mixtieqa, izda wiehed ghandu jara illi ahna
bhala adulti ma niehdu qatt ir-rigni fidejna, izda
nhallu lit-tfal jigwidaw il-loghob taghhom. Ahna
b’mod intelligenti u kif fissirna gabel nistghu niehdu
dawn |-opportunitajiet biex nghinu lit-tfal
jizviluppaw il-hiliet taghhom. Izda gatt m’ghandna
ninsew illi ahna fil-loghob taghhom geghdin biss
nipparte¢ipaw u mhux imexxu. Meta naghmlu hekk
inkunu geghdin inwasslu I-messagg importanti illi
huma lassew importanti u kapaci. Dan jghinhom
jizviluppaw f'adulti maturi li jafu meta ghandhom
jiehdu kontroll u meta ghandhom isegwu. °
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Katekezi fuq |-Ewkaristija B p. Martin Micallef OFMCap

IL-QSIM TAL-HOBZ

L-espressjoni “il-gsim tal-hobz"”,
imbaghad, insibuha wzata hames darbiet
fil-ktieb ta’ |-Atti ta” I-Appostli:

i) TAtti 2:42.46 tintuza bhala parti
mid-deskrizzjoni tal-hajja tal-Knisja
tal-bidu f'Gerusalemm;

i) fAtti 20:7.11 tintuza bhala parti minn dak
li jaghmel San Pawl fiz-zjara lill-gemgha
li kienet migbura f'dar fi Troas;

iii) f'Atti 27:35 tintuza bhala gest li wettaq
San Pawl fuq il-gifen ftit ‘il boghod
mill-kosta tal-gzejjer Maltin.

L-uzu ta’ din l-espressjoni fl-Atti tehodna
lura ghall-ewwel kitba ta” San Luqga.
Fil-miraklu tat-tkattir tal-hobz naqgraw kif
“Gesu rafa’ ghajnejh lejn is-sema,
bierek il-hobziet u gasamhom, u
tahom lid-dixxipli biex inewluhom
lin-nies” (Lg 9:16). L-istess ghamel Gesu
fl-ahhar ¢éena mad-dixxipli: “Gesu ha
I-hobz, radd il-hajr, gasmu, newilhulhom u
gal: ‘Dan hu gismi ..."" (Lg 22:19). Hekk
ukoll jaghmel Kristu Rxoxt fid-dar
tad-dixxipli ta” Ghemmaws, meta huwa
“gabad il-hobz, gal il-barka, gasmu u
tahulhom” (Lg 24:30). Huwa

fid-dawl ta’ episodji bhal dawn li rridu



nagraw ir-referenzi li jaghmel
I-Atti ta’ I-Appostli ghall-“gsim
tal-hobz"” li kien isir fil-lagghat ta
l-ewlenin Insara f'Gerusalemm.
Huma kienu “jagsmu I-hobz
bejniethom u jissiehbu fl-ikel bi
qlub ferhana u safja” (Atti 2:46).

7

Hawn tajjeb ninnutaw
il-parallelizmu fin bejn l-episodju
tad-dixxipli ta” Ghemmaws u din
l-ewwel gabra fil-qosor tal-hajja
tal-Knisja f'Gerusalemm.
L-episodju ta” Ghemmaws, li
nsibuh lejn tmiem l-ewwel volum
ta’ San Luga, isehh “fl-ewwel jum
tal-gimgha” (Lq 24:1.13), filwagqt li
[-gsim tal-hobz isir wara u f'rabta
mat-taghllm mill-Iskrittura fuq
il-persuna ta’ Gesu (Lq 24:25 27).
Din l-istruttura donnha tanticipa
dak li nsibu fil-bidu tat-tieni volum
ta’ San Luga meta naqgraw kif
[-ewlenin Insara “kienu jzommu
shih fit-taghlim ta’ I-Appostli u -
fl-ghaqda ta’ bejniethom, fil-gsim
tal-hobz...” (Atti 2:42).

Jidher li I-gesti ta’ Gesu fid-dar
tad-dixxipli ta” Ghemmaws,
riflessi fil-verbi li juza San Luqga

f'rabta mal-gsim tal-hobz isiru
I-mod klassiku li bih dan
I-Evangelista jirreferi
ghall-Ewkaristija. Permezz ta’
dawn il-verbi, l-awtur jidher li jrid
jurina li wara t-tlugh ta’ Gesu
fis-sema huwa kien se jibqga’
prezenti f'nofs id-dixxipli tieghu li
jingabru flimkien, mhux aktar
b’'mod vizibbli, imma fil-“qsim
tal-hobz.”

Fil-fatt jidher li I-espressjoni
biblika “il-gsim tal-hobz" hija
espressjoni teknika fil-linwagg
tal-kult uzata ghall-ewwel darba
mill-Insara tal-bidu biex jitkellmu
dwar i¢-celebrazzjoni ta’

| Ewkaristija li kienet
tghaqggadhom flimkien fil-lagghat
taghhom. Hekk jghid ukoll San
Pawl meta fl-ewwel ittra tieghu
lill-Korintin jitkellem fuq
I-Ewkaristija: “ll-kal¢i mbierek li
fugu nghidu I-barka m’huwiex
ghaqda bil-Grieg: koinonia
mad-demm ta’ Kristu? U I-hobz li
nagsmu m’huwiex ghaqda
bil-Grieg: koinonia mal-gisem ta’
Kristu?” (1 Kor 10:16). San Pawl
ikompli jemfasizza dan l-aspett ta’
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komunjoni/ghagda meta jkompli
jghid: “Ghax la I-hobza hi wahda,
ahna, li ahina hafna, ahna gisem
wiehed; lkoll kemm ahna niehdu
sehem minn hobza wahda” (v.17).

L-EWWEL JUM
TAL-GIVIGHA

Fil-Kapitlu 20 tal-ktieb ta’ -Atti ta’
I-Appostli nagraw I-episodju
tal-laggha ta’ I-Insara fi Troas li
wkoll ssehh “fl-ewwel jum
tal-gmgha” (Atti 20:7). Matul din
il-laggha, San Luga jinfurmana li
sar “il-gsim tal-hobz.” Din l-istorja
ta” Pawlu fi Troas nistghu
nagsmuha fi tliet partijiet. L-ewwel
hemm l-introduzzjoni, jigifieri, kif
u fejn grat l-istorja meta Pawlu
gasam il-hobz: “Fl-ewwel jum
tal-gimgha ngbarna flimkien biex
nagsmu l-hobz. Pawlu, i kellu
jitlaq lI-ghada, qaghad jithaddet
ma’ dawn I-Insara u dam jitkellem
sa nofs-il-lejl” (Atti 20:7).
Ir-referenza ghall-“ewwel jum
tal-gimgha” hawn hija sinfikattiva.
Dan id-dettal ifakkarna kif tibda
[-grajja tad-dixxipli ta” Ghammaws
fejn il-gsim tal-hobz minn Gesu
ma’ dawn iz-zewg dixxipli jsehh
ukoll f'dan l-ewwel jum
tal-gimgha. Dan hu I-jum li fih
I-Insara sa mill-bidunett kienu u
ghadhom ifakkru I-gawmien ta’
Gesu mill-imwiet.

Imbaghad hemm ir-referenza
ghall-“gemgha” - “ingbarna
flimkien.” Huma kienu jiltagghu
biex jagsmu |-hobz. Dan kien
aspett importanti hafna sa

mill-bidunett tal-Knisja. Diga rajna

fl-Atti li fejn hemm referenza
ghall-gsim tal-hobz, din l-azzjoni
dejjem issir fkomunita. Hekk jigri
hawnhekk wkoll. Pawlu ¢éelebra
I-Ewkaristija ma’ din il-gemgha
migbura flimkien fil-“kamra ta’
fug.” Dan id-dettal ifakkarna
fil-kamra ta’ fuq li fiha I-komunita
ta’ [F-Appostli kienet migbura
fGerusalemm wara li Gesu tela’
s-sema (Atti 1:13-14). L-istorja,
imbaghad, tigi drammatizzata
meta nagraw kif “wiehed >
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[I-Qima lejn

San Frangisk t’Assisi
fil-Knejjes Maltin

IS-SITTA U GHOXRIN PARTI

F'din il-harga se
nkomplu bir-raba’
u [-ahhar parti
tal-mawra taghna
fil-knisja ddedikata il
San Frangisk t'Assisi
fl-ghoti tal-pjagi
fil-Belt Valletta.

Fuq l-artal li jinsab fuq
in-naha tal-kuritur li jaghti
ghall-kunvent, ezattament fejn
[-artal tal-Kunéizzjoni, naraw
l-artal tal-Madonna li ,
bil-Bambin Gesu fi hdanha
ged taghti ¢-¢inglu, li hu parti
mil-labtu tar-religjuz
Frangiskan lil San Frangisk. .
Fil-kwadru naraw ukoll zewg
gaddisin ohra. Quddiem dan
il-kwadru, li hu mahsub li hu
tal-pittur Kalabriz Mattia Preti,
nilmhu kwadru ovali ta’ San:
Massimiljanu Marija Kolbe Ii’
hu xoghol ta’ I-artist Malti
Esprit Barthet. ' g

II-mewt tal-gaddis hi suggett ta’ pittura ohra fl-istess
knisja. Din ukoll tpittret minn Guzeppi Cali fI-1907 u
tinsab mas-saqaf tal-knisja fuq il-kwadru I-kbir ta’
l-istess Cali li juri |-glorja tal-qaddis. Dwar dan il-kwadru
tkellimna fit-tul fl-ahhar harga. ll-kadavru ta’ Frangisku
b’kurc¢ifiss fuq sidru jinsab f'nofs il-kwadru mdawwar
bil-ward u I-angli. Ir-ragg ta’ dawl li gej mis-sema
jiffokka fuq wi¢¢ dan il-bniedem gaddis filwaqt li
jispikkaw ukoll il-pjagi f'sagajh.

Fil-ktieb tieghu li semmejna izjed ’il fug, llario Dimech

pg30 jghid hekk dwar dan il-kwadru: “In quest’opera

Giuseppe Cali e riuscito a pareggiare la sublimita
tecnica del colorito e del disegno con la bellezza
armoniosa di un tema svolto con elegante sobrieta
nell’insieme e con accurata delicatezza nei patricolari.”
Fil-ktieb li semmejna aktar ‘il fug dwar |-esebizzjoni
¢entinarja fuq Guzeppi Cali f'pg. 17, insibu dan li gej:
“The Death of St Francis, seen on an oblong panel
nearly, is a still finer piece of work, truly aesthetic in its
rendering and saintly and poetic in its inspirations.”

Zewg xbihat ohra tal-gaddis narawhom f'tondjatura

I isfel mill-koppla. Dawn i |-pitturi ta’ dan il-qgaddis saru
fI—okkaZjoni tas-seba’ ¢entinarju mill-mewt tal-qaddis
Serafiku fl-1926. ll-kwadri, li saru fi zmien il-Gwardjan
Palti Ludoviko De Bono, huma xoghol tal-professur
Taljan Oreste Carlo Strocco minn Turin. Fil-kwadru li
jaghti ghall-kuritur tal-kunvent juri I-holma tal-Papa
Innoéenz lll dwar San Frangisk li ged izomm il-Knisja
biex ma tiggarrafx. L-iehor, fa¢¢ata tieghu li jinsab fuq
in-ni¢ca ta’ l-istatwa tal-gaddis li tinsab fl-istess knisja,

naraw lil Gesu fug quddiem impitter b’kuluri ¢ari hafna



jidher ged igorr is-Salib fuq
spallejh. Hu jidher li ged
jistieden lil Frangisku
t'Assisi biex jilga’ s-sejha
Evangelika, jigifieri, dik li
jerfa’ salibu ta’ kuljumu -
jsegwi |-passi ta’
I-lmghallem.

Ganni Vella li pitter il-koppla
tal-knisja ghandu wkoll -
xoghol iehor f'din il-knisja.
Fil-fatt hu pitter zewg kwadri

ovali li jinsabu fil-parti
I-gadima tal-knisja. Fug naha
hemm dak ta’ San Pietru u
San Pawl Dan nistghu
nilmhuh fuq in-ni¢c¢a ta’
l-istatwa artistika ta’

I Immakulata Kungizzjoni.
Faccata tieghu, jigifieri fuqg
il-bieb tan-navta li jaghti
ghall-kuritur tal-kunvent,
hemm dak li juri lil San
Frangisk t'Assisi u San
Duminku ta’ Guzman.

FI-1955, fuq iz-zewg nahat

- tal-kor tal-parti I-gdida

tieghu, saru zewg kwadri
godda. Dan sehh fi zmien

. il-Gwardjan Patri Luigi

- Caruana. L-awtur taghhom

. kien Rafel Bonnici Cal..

| | Wiehed minnhom juri

| & lill-gaddis t'Assisi jisma’

' |-lehen ta’ I-imghallem li ged
| | jistiednu fil-kappella ta’ San
- Damjan sabiex imur isewwi
. I-Knisja tieghu. ll-kwadru

. l-iehor ifakkarna

- fic-Celebrazzjoni tal-quddiesa
' [ li sehhet fil-lejl tal-Milied,

| | festa ghaziza ferm ghal dan

' | il-gaddis, fuq I-gholja ta’

' | Greccio fis-sena 1223.

. Ta’ dan l-artist, jigifieri, Rafel

- Bonnici Cali, huma wkoll

| Zzewg bcejjec ohra ta’ |-arti.

| | Dawn jinsabu wahda

' | guddiem l-ohra f'nofs tond

s  fil-grib tal-lunetti maz-zewg
¥ | nahat tal-knisja. F'wiehed

l | naraw il-glorja ta’ Marija

Immakulata u I-gima li
I-Ordni Frangiskan kollu juri

. lejha. Fl-iehor naraw il-Papa
~ Innocenz Il Ii ged jaghti

l-approvazzjoni tieghu sabiex
ikun jista’ jitwaqqaf
il-moviment Frangiskan. e
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Patri, generalment meta nispicc¢a
mix-xoghol nipparkja precizament
quddiem il-bieb ta’ ommi. Jiena
~= noqghod fl-istess triq taghha.
: Minhabba f'hekk, kuljum niehu
l-okkazjoni biex nghaddi naraha u
¥ ngatta’ ftit tal-hin maghha,
fl-ahhar mill-ahhar, din hija ommi
t I-ghaziza. Wara naturalment
! immur id-dar fejn niltaga’
mal-mara u mat-tfal li ghandna.
Dan l-ahhar marti gibditli
l-attenzjoni dwar dak li gieghed
. nghidlek, ghax tippretendi li wara
x-xoghol l-ewwel ma ghandi
=~ mmur nara lilha u I-bgija
', tal-familja taghna. Jiena zbilt u
ghedtilha li l-ewwel ma tigi f'hajti
ommi u mhux hi u langas uliedna.
Tghidx kemm bkiet, ghax issostni

li, galadarba zzewwigt, il-mara
ghandha tigi l-ewwel u warajha
t-tfal u mhux omm ir-ragel. Inti kif

tahsibha?

Kieku ghedtli li martek gieghda
tgergirlek talli wara x-xoghol flok
tmur tara lilha u lit-tfal I-ewwel,
ged tmur il-knisja taghmel vista lil
Gesu sagramentat, kont nghidlek
biex tiehu ftit pa¢enzja u ma
tkomplix taghmel hekk la hi
tifhimha mod iehor. Mela kemm
izjed u izjed nghidlek biex wara
x-xoghol ma tagbadx u tmur tara
l-ewwel lil ommok, imma lill-mara
u lil wliedek. Dan ifisser li I-mara
tieghek ghandha ragun biex thigh
li ged tiehu ghaliha | -etiquette u
¢-civilta fil-hajja mizzewga hekk
jitolbu. Galadarba inti zzewwigt,
dan ifisser li l-affarijiet ma
baqgghux kif kienu gabel mela kont
guvni. L-affarijiet inqallbu.

Forsi tghidli li galadarba tipparkja
ezattament hdejn il-bieb ta’
ommok, ikun hela ta’ zmien
togghod I-ewwel tmur id-dar u
mbaghad terga’ tohrog biex tmur
izzur lil ommok. Veru. Imma jekk

il-mara tieghek ma tifhimhiex
hekk, inti trid toqghod
ghall-protokoll tal-hajja mizzewga.
Nara li anki kieku I-mara ma kinetx
taghmillek plejtu fuq dak li ged
nghidu, xorta wahda kien ikun
jagbillek taghmel kif suppost
ghandek taghmel, ghax l-affarijiet
hekk imorru fil-hajja ta’ tnejn
mizzewgin.

Fl-ittra tieghek ghedt li I-mara
tippretendi li wara li tispi¢ca
mix-xoghol tmur tara lilha l-ewwel
u lit-tfal taghkom, imbaghad halli
tmur tara hl min gabek fid-dinja.
[l-verb ‘tippretendi’ ma jogghodx
hawnhekk. Martek m’hiex
tippretendi, imma taf sew i kif ged
iggib ruhek maghha u ma’ wliedek
mhux skond il-ligi. F'kelma wahda,
ghandha ragun mija fil-mija.

Mela biex ma jingalax izjed
diskors u nkwiet fir-relazzjonijiet
tieghek ma’ martek u dan il-kapitlu

taghlquh, trid tifhimha, fil-kaz
taghkom inti trid tobdiha, billi
tmut ftit ghalik innifsek. Ara ma
timpikax ma’ martek, ghax inti
tmur minn taht. Isma’ minni
l-ewwel darba li jkollok ftit tal-hin,
kellimha u ghidilha li inti kont
zbaljat fil-fehma tieghek u bi
hsiebek tbiddel imgibtek. Inkella
tghidilha xejn u ibda ghamel kif
ghedtlek. Tara kemm iz-zwieg
taghkom jiehu r-ruh. Fiz-zwieg min
jidher tellief ikun ir-rebbieh, izjed u
izjcd fiz zwied nisrani.

Mela timur ghand ommok
ghedilha li grajt ittra li kienet
tghodd hafna ghalik u hadt
decizjoni li se tibda tagixxi skond
il-kontenut taghha. Imbaghad ifrex
quddiemha l-argument ta’ l-ittra.
Ommok bhala mara ghaglija, ghax
zgur ghandha l-esperjenza, altru li
tithmek, taghtik ragun. Almenu
hekk ged nahseb dan il-hin. Jalla
jkun hekk! o



Muze.w. @ @
Provincjal
I-Maghmudija ta’
Kristu minn San Gwann
I-Ghammiedi

(Avorju: 28 x 18 cm)

Dan il-grupp huwa xoghol artistiku
minqux fl-avorju fil-bidu tas-seklu 18.
M’ghandna ehda hjiel dwar min
hadem din ix-xbieha jew fejn saret.
Imma bla dubju huwa xoghol fin hafna
u hareg minn id imharrga sewwa
fl-iskultura ta" din I-ghamla. B'sengha
kbira, |-artist bena din ix-xena fug tliet
pjani. Quddiem nett gieghed lil Gest
jistrieh fuq irkubbtejh quddiem Gwanni
I-Ghammiedi, wagt li dan gieghed jitfa’
[-ilma fuq ras Gest minn arzella li ged
jgholli b'idu I-leminija. Fit-tieni pjan
naraw zew( angli weqfin wara Gesu
jisimghu lill-Missier jghid: “Dan hu ibni
l-ghaziz...” u wara San Gwann
tintlemah malajr sigra sahiha u gholja
tal-palm. Fl-isfond jidher I-Ispirtu
Qaddis taht sura ta” hamiema
mdawwar minn shab gholi, biz-zewg
puttini, wiehed fuq ix-xellug u l-iehor
fug il-lemin. B’kuntrast qgawwi
tal-kuluri, ix-xbihat ta’ Gesu u ta’
Gwanni geghdin tuq blat iswed.

Qabel ma ggarraf il-kunvent f'April
1942, din ix-xbieha kienet fil-kappella
privata tal-kunvent f'nicca mdaqgsa,
imzejna b'hafna xbihat ta’ gaddisin u
ornamenti minquxin fil-madreperla.
Minn din in-ni¢¢a ma baga’ xejn jew
ma nstab xejn. Imma.dan il-grupp tal-
Maghmudija ta” Gesl h'xorti tajba ma
ngeridx. ®
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zaghzugh Ewtiku, kien bilgieghda
f'hogor it-tiega, u hadu n-nghas
sewwa, ghax Pawlu gibed fit-tul fi
kliemu. Fl-ahhar in-nghas ghelbu
u waga’ ghal isfel mit-tielet sular
u refghuh mejjet” (Atti 20:9).
Ewtiku miet waqt li hu kien ged
jisma" I-kelma ta’ Pawlu fuq il-
Mulej Gesu. lzda Pawlu hawn
jaghmel l-istess gest tal-Profeta
Elija (ara 1Slat 17:21) u |-Profeta
Elizew (ara 2Slat 4:34). “Pawlu
nizel isfel, tbaxxa fuqu, refghu
f'dirghajh u gal: ‘“Tibzghu xejn,
ghax ruhu ghadha fih"” (v.10).
“Lil dak iz-zaghzugh haduh haj

u tfarrgu mhux ftit” (v.12).
ll-kelma “haj” bil-Grieg: zonta
hawn hija importanti. San Luga
diga laggaghna ma’ din il-kelma
meta jitkellem dwar Gesu
fl-istorja taz-zjara tan-nisa lejn
il-gabar ta’ Gesu. Meta dawn
dahlu fil-qabar, raw zewg irgiel
libsin l-abjad li galulhom:
“Ghalfejn qeghdin tfittxu lil dak li
hu haj (zonta) fost il-mejtin?”

(Lg 24:5). Fil-bidu ta’ I-Atti
(1:3-14), imbaghad, naqraw kif
Gesu pprezenta lilu nnifsu haj
(zonta) wara |-mewt tieghu, meta
deher lill-Appostli.

Dak li hu interessanti hu li
I-kumment ta’ San Luqga - “Lil dak
iz-zaghzugh haduh haj, u tfarrgu
mhux ftit” (v.12), isir wara
“l-gsim tal-hobz.” Donnu San
Luga ged jorbot dawn iz-zewg
grajjiet ma’ xulxin. Fl-ewwel jum
tal-gimgha l-ewwel jum
tal-holgien dan iz-zaghzugh sar
holgien gdid. Imma dan kollu
jsir waqt celebrazzjoni ta’
|-Ewkaristija fost gemgha ta’
nsara migbura biex lagsam
il-hobz flimkien.

L-IKLA TA’ FUQ
IL-GIFEN

Hemm imbaghad l-ahhar
referenza ghall-“gsim tal-hobz”
fl-Atti. Dan isehh fuq il-gifen li
fugqu kien hemm Pawlu
akkumpanjat minn numru kbir ta’

atekezi fuq |-Ewkaristija

e "

persuni ohra waqt maltempata
ftit ‘il boghod mill-kosta tal-gzejjer
Maltin. F'nofs dan ir-rakkont
drammatiku, San Luqga jghidilna
hekk: “Pawlu gabad jaghmel
il-galb lil kulhadd biex jitrejqu b'xi
haga, u galilhom: ‘Issa ga ilkom
erbatax-il gurnata tistennew
sajmin u ma dduqu xejn.
Ghalhekk aghmlu I-galb u trejqu
b’xi haga ta’ I-ikel; dan jiswielkom
ghal sahhitkom, ghax hadd
minnkom m’hu se jitlef xaghra
wahda minn rasu.” Kif gal dan,
qgabad il-hobz, radd il-hajr lil Alla
quddiem kulhadd, gasam u beda
jiekol. Imbaghad kulhadd ghamel
il-galb, u hadu xi haga ta’ I-ikel
huma wkoll” (Atti 27: 33-36).

F'din l-ahhar referenza
ghall-“gsim tal-hobz” fl-Atti mhux
biss naraw l-aspett ta” komunjoni
bejn dawk prezenti fug dan
il-gifen f'nofs ta” maltempata
kbira, imma wkoll dan Il-aspett hu
marbut mas-salvazzjoni (v.34).
Pawlu ged jigi pprezentat bhala
ezempju ta’ X’jehtieg biex
wiehed isalva. Ir-referenza
ghall-Ewkaristija tohrog wehidha
meta nippruvaw nifhmu |-gest ta’
Pawlu - li gasam il-hobz u kiel -
fid-dawl tar-referenzi I-ohra ta’
dan l-istess gest li nsibu kemm
fl-Evangelju kif ukoll fl-Atti ta’
I-Appostli. Bhalma Pawlu u dawk
mieghu kien mehtieg li jieklu
sabiex isalvaw, hekk ukoll l-insara
f'ghagda ma’ xulxin u ma’ Kristu,
jehtieg li jiehdu sehem mill-gsim
tal-hobz sabiex isalvaw!

Meta ngisu dan kollu nikkonkludu
li wiehed mis-sinjali [-aktar
importanti li jidentifika I-komunita
ewlenija nisranija f'Gerusalemm,
bla dubju ta’ xejn hu “il-gsim tal-
hobz” li huma kienu jiccelebraw
“fi djar taghhom ... bi glub
ferhana u safja.” Dan il-ferh li
jsemmi San Luga kien frott il-fidi
li din il-komunita kellha fi Kristu
Rxoxt li kien ged jghaggadhom
flimkien bhala ahwa tassew
“fil-gsim tal-hobz.” #
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z;; It-Tarka

Ix-xemx hija parti ntegrali mill-hajja taghna I-Maltin. Niftahru

biha mal-barranin u nirreklamaw pajjizna blex Jigu turisti jgawdu

t-temp sabih taghna. Fil-maggoranza assoluta tal-granet tas-sena

f'Malta, it-temp ikun xemxi. Fil-parti kbira taghna, inhossuna

ahjar meta t-temp ikun sabih u xemxi. Lejn is-sajf imbaghad, kull

poster daqgsiex biex nibzghu mix-xemx!

Nixxemmxu?

Sa mit-twelid taghna, nitghallmu nghixu
bix-xemx tleflef fug wiccna. Ommna tiehu
[-ewwel opportunita ta” gurnata xemxija
biex tohrogna dawra sabiex turi lil kulhadd
it-tarbija gdida taghha. Fit-tfulija, ix-xemx
hija sinonima ma’ rikreazzjoni bla wagfien,
hlief ghal xi belgha ilma. Meta nikbru
nindunaw |i kif din tidhol wara s-shab,
specjalment ghal ftit granet, inhossuna ftit
imdejga ghall-ebda raguni. Hawn min ibati
iktar min-normal b'din il-varjazzjoni
fit-temp tant li jaffettwa |-burdata u
jikkawza forma ta” depressjoni. Din
il-kundizzjoni tissejjah Seasonal Affective
Disorder (SAD). Hemm hafna teoriji
ghaliex dan jista’ jigri. Wahda minnhom hi
lin-nuggas ta’ dawl tax-xemx fix-xitwa
jaffettwa I-ormoni tal-gisem b’dan il-mod.
Is-SAD hija iktar komuni fil-partijiet I-iktar
‘il-boghod mill-Ekwatur, forsi ghax dawn
ghandhom ingas sighat ta" daw! fil-jum

u ghalhekk wiehed jistenna li din
il-kundizzjoni ma tkunx dagshekk komuni
f'Malta. Wahda mill-forom ta’ terapija ghal
din il-kundizzjoni hija Light Therapy, fejn
l-individwu jigi espost ghal dawl artificjali
ghal numru ta’ sighat fil-gurnata fix-xitwa.
Ix-xemx hija s-sors prim ta’ I-energija
fid-dinja u taghti |- hajja lillpjanti li
minnhom jghixu |-annimali, inkluz
il-bniedem. Id-daw] tax-xemx jista’ jghin
blex tittaffa |-marda tal-gilda, psoriasis.
Mard iehor tal-gilda bhal eczema wkoll
jittaffa bix-xemx. Magni apposta jistghu
jipproducu r-raggi tad-dawl tax-xemx li
nafu li jaghmlu dan I-effett fuq il-gilda,
filwagt li jeliminaw kemm jista” jkun, dawk
ir-raggi li nafu li jaghmlu hsara. Benefi¢éju
iehor tax-xemx huwa li din tistimula I-gilda
biex tipproduci I-vitamina D, li hi essenzjali

B

sabiex |-ghadam tal-gisem jizviluppa
normali. Tfal i jkollhom nuggas sostanzjali
ta’ xemx ikollhom problemi fl-ghadam
waqt li jikbru. Malta m’hawnx dan ir-riskju.
ll-problemi li jigu minn espozizzjoni
ghax-xemx zejda huma varji. Dawn

geghdin niltagghu maghhom dejjem iktar.
Jista’ jkun li geghdin insibuhom iktar ghax
nafu bihom u ghalhekk iktar attenti
ghalihom. lzda jista jkun ukoll li geghdin
nghixu iktar barra fil-berah. Nafu wkaoll li
|-protezzjoni mill-ozone gieghda tongos.

Il-kancer tal-gilda huwa I-iktar kancer
komuni, iktar minn tal-pulmun, sider,
musrana, kliewi u prostata kollha f'dagga.
L-iktar fattur ta’ riskju biex jigi dan
il-kanéer huma r-raggi Ultra Violet (UV), li
jinstabu wkoll fir-raggi tax-xemx. Xemxata
gawwija tista’ tahragq il-gilda sew. It-tfal
huma I-iktar f'riskju minn esponiment
ghax-xemx. Nafu li jekk wiehed jiehu
mill-inqas zewg xemxati gawwija li
jirrizultaw fi dbabar tal-gisem qabel ma
jaghlaq tmintax-il sena, jirdoppja r-riskju li
jizviluppa kancer tal-gilda f'hajtu. Ix-xemx
ukoll iggieghel il-gilda biex tixjieh gabel
il-waqt u titkemmex. L-ghajnejn jistghu
jinharqu minn barra bix-xemx, l-istess
bhall-gilda. Din generalment tfieq, izda
bix-xemx jizdied ir-riskju ta” kataretti,
garnita u kancer ta’ I-ghajn. Esperimenti
wrew li r-raggi UV ukoll ibaxxu s-sistema
mmunitarja. Ghalhekk jista” jkun iktar facli

li wiehed jiehu nfezzjoni b'rizultat ta’ dan.
Kull sajf jidhlu l-isptar numru ta“ nies, anki
zghar, b'Heat Stroke. Ir-ragqi infrared
tax-xemx isahhnu |-gisem tant li jitlef
il-bilan¢ tat-temperatura u jishon izzejjed.
Din il-kundizzjoni hija serja u tista” tkun fatali.
Kuljum, ir-rapport tat-temp jaghtina |-UV
index (minn 1 sa 11+). Dan huwa kejl ta’
kemm jitla" I-ammont ta” UV f'dak il-jum u
ghalhekk jaghtina kejl tar-riskju jekk
nibgghu fix-xemx minghajr protezzjoni ghal
dak il-jum. Iktar ma jkun gholi, iktar
ir-riskju. L-aghar hinijiet huma dawk ta’
bejn I-10 am u I-4 pm.

IT-TARKA

B Naggas kemm tista’ li toqghod
ghax-xemx f'dawn il-hinijiet.

W Bhala regola, jekk id-dell tieghek ikun
igsar minnek, ifisser li inti iktar f'riskju
mix-xemx u ghalhekk sib post delli
kemm tista’.

B llbes kappell jew beritta u nuccali
tax-xemx li iffiltra -UV u tinzax il-hwejjed.

M Uza sunscreen li jkun fih mill-ingas
Sun Protective Factor (SPF) 15. Dan
jista’ jitla" sa SPF 100 i huwa |-iktar
protettiv. Wara |-ghawm, erga’ applika
s-sunscreen.

M Ixrob iima bizzejjed meta tkun
fis-shana tax-xemx blex tnaggas
ir-riskju ta" Heat Stroke.

Nawguraw li din ll-forma gdida ta“ din
il-marda komuni ma ssehhx u li jekk issefih
inkunu preparati ghaliha.

Nixtigilkom is-safiha u xxemxu
bil-ghaqal!

Jekk ghandek xi diffikulta fug x informazzjoni
/i silat fug dan I-artiklu, itkun siewi li thellem
lit-tabily tiegliek sabiex ticéaraha.



| In-Nutar B br Hugh Grima LLD.

Fid-dinja ta’ llum, fejn
il-konsumizmu kiber hekk kif
jahdem izjed u jaqgla’ izjed, jibga”
zgur il-fatt illi dan il-fenominu
sploda minhabba r-riklamar
sfrenat fil-media internazzjonali.
Din hija r-realta llum u ftit minna
nistghu naharbuha. Hekk kif
kulhadd jixtieq dejjem jakkwista
izjed, il-flus jew in-nuqqas
taghhom isiru sine qua non -
niddejjen u nixtri. Dan sar qisu
xi proverbju gdid. Filosofija
moderna li ftit pajjizi, almenu
fid-dinja moderna tal-punent,
jistghu jwarbuha.

KIF SE NIDDEJNU?

Jekk xi hadd irid jixtri dar jew propjeta u
m’ghandux flus bizzejjed, izda ghandu
salarju fiss u jaglaghha tajjeb jista” jmur il-
bank u jissellef sa 80% u gieli anki 90%
tal-prezz tal-fond li jixtieq jixtri. Ovvjament
is-self li jiehu jrid jigi mhallas lura
bl-imghax ta” massimu ta’ 8% fuq perjodu
twil ta” mhux aktar minn 35 sena. ll-bank
jew entita ohra finanzjarja li tkun se taghti
s-self, tkun trid tkun zgura illi dan is-self
effettivament se jithallas lura u dan peress
illi zzomm dak li jghidulu Ipoteka
Speéjali, Ipoteka Generali u Privilegg
Specjali fuq l-istess fond li se ikun
jinxtara. B'hekk, jekk Alla hares gatt min
jissellef ma jasalx fll-pagamenti ta” kull
xahar, il-bank dejjem ghandu “jedd” fuq
il-fond inkwistjoni u fl-aghar ipotesi, jista’
igieghel li I-fond jinbiegh u mill-flus li jgib
jithallas dak li jkun ghadu dovut lilu.

Wiehed pero jista’ flok jmur il-bank biex
jissellef, jixtri xorta I-fond minghand is-sid
u jhallas lura s-somma dovuta “bin-nifs”
jigifieri, -ammont bilan¢jali tal-prezz
jithallas direttament lis-sid b’pagamenti

ta’ tant fix-xahar jew fis-sena, bl-imghax sa massimu ta’ 8%
fis-sena jew minghajr imghax skond il-ftehim sakemm jithallas
lura s-self kollu. Is-sid dejjem ikollu d-dritt ta" privilegg specjali
fuq il-fond mibjugh biex jissalvagwardja I-hlas puntwali ta’
l-ammont bilangjali dovut lilu. Meta s-self isir fuqg xiri ta’
propjeta permezz ta’” bank kummeré¢jali, dan irid isir dejjem
f'forma ta’ kuntratt pubbliku fil-prezenza ta’ nutar. Jekk pero xi
hadd irid jissellef somma flus minghand xi persuna privata
ghal kwalunkwe raguni, l-istess self jista’ jsir f'forma izjed
semplici ta” “skrittura privata” preferibbilment ghand nutar jew
avukat, illi jkunu jistghu jkunu x-xhieda ta’ dan il-ftehim.
Ir-rekwiziti jibqghu dejjem:

B l-identita ta" min ged jislef u min ged jissellef,

B l-ammont misluf,

B iz-Zzmien li fih irid jithallas lura s-self u

]

ir rata ta’ imghax, jokk se jkun hemm interessi dovuti fuq
[-ammont hekk misluf.

Wiehed dejjem irid jkun zgur illi meta jithallas lura d-dejn,
ghandu jara li l-ipoteka jew privilegg li jkun hemm irregistrat
kontra min ikun inkorra d-dejn, tigi kancellata min-nutar,
f'kaz illi d-dejn kien sar b’kuntratt. Fil-kaz ta" skrittura privata,
dikjarazzjoni ffirmata mill-partijiet quddiem nutar jew avukat,
illi d-dejn thallas kollu, tkun bizzejjed. #
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II-Patrijiet missjunarji Maltin (Fuq quddiem) Hilary Abe
George Bezzina, Joe Alessandro — Provin
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[I-missjunarji Kapuécini Maltin fil-Kenja, li I-ghadd
taghhom jilhaq ghal ghaxra huma mgassmin hekk:

Westland Nairobi
Emmanuel Barbara u Publio Mair

Garissa (Djocesi)
[-Isqof Mons. Pawlu Darmanin

Garissa (Parroééa)
John Cassar

Hola
Spiro Galea u Joe Galea.

Malindi (Djocesi)
L-Isqgof Mons. Francis Baldacchino.

Msebaha
George Bezzina

Mpeketoni
Hilary Abela u Maurice Cassar

[I-Vi¢i Provingja fil-Kenja hija mifruxa fi tliet
djocesijiet: Nairobi, Garissa u Malindi. Imgassmin
f'dawn id-djocesijiet insibu total ta’ 71 Frangiskan
Kapuééin bejn Prolessi Perpetwi, Temporanji u
fil-formazzjoni tal-bidu.

|z-zjara tal-Proving¢jal Fr Joe Alessandro bdiet
fil-parroc¢¢a ta’ Ruiru, djocesi ta’ Nairobi. Din
il-parroc¢c¢a hija mmexxija mill-Kapué¢inj Kenjani.
Ruiru jaf l-ewwel prezenza Frangiskana Kapucéina
lill-Patri Francis Baldacchino, illum Isqof tad-Djocesi
ta’ Malindi.

Ruiru jigbor fih prezenza tas-Sorijiet Ulied il-Qalb ta’
Gesu li jmexxu Kindergarten, skola primarja u dar
tal-Postulanti, kif ukoll zewg membri tas-socjeta
tal-MUSEUM |i jmexxu Preca College (skola tas-
snajja). ll-vizta ta” Fr Joe Alessandro akkompanjat
kontinwament minn Fr Isidor Peterhans, il-Viéi
Provingjal, dahlet fir-raba’ jum taghha fid-Djocesi ta’
Garissa. ll-Knisja fid-djoc¢esi ta” Garissa hija stabbilita
f'hames parro¢éi mbeghdin sew minn xulxin u li
whud minnhom huma kbar u b’diversi out-stations.
Dawn jinsabu f'Garissa, Hola, Bura-Tana, Wajir u
Mandera.

L-ewwel Isqgof ta’ din id-Djocesi,
li twaqgfet 21 sena ilu, huwa
Mons. Pawlu Darmanin. Huwa
kien gie bhala missjunarju
fil-Kenja fil-1981, wara li serva
fil-Provin¢ja bhala Ministru
Provincjal mill-1974 sa

1-1980.

Bhala assistent ghall-Isqof
Mons. Darmanin hemm

Br John Cassar. Huwa jghinu
fix-xoghol ta’ kuntatti
mal-missjunarji fid-djocesi.
Ippubblika ghall-ewwel darba
d- Dlrettorju tad-Djocesi fl-2004 u din is-sena beda
jzomm lill-missjunarji nfurmati b’dak li jkun ged jigri
fid-djocesi permezz ta’ Newsletter. Mhux [-ewwel
darba li jigi mitlub imur f'parroéé¢i ohra tad-djocesi
biex jghinhom fis-sistema tal-kompijuters.
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Br John huwa mpenjat f'hidma pastorali fiz-zewg
out-stations ta’ Madogo u Mororo fejn jara li jsiru
I-lagghat tas-Small Christian Communities u
I-klassijiet tal-katekizmu u jzur lill-istudenti kattoli¢i
fl-iskola sekondarja ta" Madogo. Mill-1999 qged
jippubblika fuljett ghall-kattoli¢i li johrog kull xahrejn
bl-isem ta’” Sauti ya Mwenzi (Lehen is-Sieheb).

Br John huwa kuntent f'dan ix-xoghol li ged
jaghmel. L-isqof mhux biss ghandu ghajnuna minn
Br John imma wkoll wens tajjeb

Hola kienet tappa ohra fil-programm taz-zjara
tal-Provin¢jal, Fr Alessandro, fil-Vi¢i Proving¢ja
tal-Kenja. Hawn Itaga” ma’ Patri Spiro Galea u Fr Joe
Galea, il-Kappillan ta” Hola ghal dawn l-ahhar 28
sena u s-seba’ out-stations taghha. Flimkien
mal-missjunarji Maltin jiffurmaw il-fraternita
Kapuccina f'Hola hemm erba’ Kenjani. Fl-istess
compound tal-knisja hemm ukoll dar tas-Sorijiet
tal-Kongregazzjoni, Sisters of St Joseph of Tarbes

Fil-parrocéa kollha hemm wiehed u tletin Small
Christian Community li I-mexxejja ta’ kull komunita
minn dawn jiltagghu darba fix-xahar biex jippjanaw
ghax-xahar li jkun gej. Bhala ghajnuna ghalihom

Fr Joe jippubblika fuljett darba fix-xahar bl-isem ta’
MWANGA, jigifieri “Dawl”, li fih ikun hemm skemi
ta’ taghlim ghal kull gimgha tax-xahar, riferenzi
ghall-qari fil-quddies tal-Hdud, attivitajiet ghal matul
dak ix-xahar u xi ahbarijiet tal-parrocca.

Inizzjattiva li harget min-nies lokali hija li darba
fix-xahar, fejn ikun imiss, isir lejl shih ta’ talb
min-nisa, b’Ruzarju meditat, gari, talb u kant. Ghal
matul din is-sena Ewkaristika, gabel jibda dan il-lejl
ta’ talb, tigi ¢celebrata I-quddiesa filghaxija. Hija
inizjattiva li jaghmlu hafna ghaliha minkejja li titlob
sagrific¢ju mhux zghir minn dawk li jattendu,
specjalment jekk ikunu gejjin minn irhula 'l boghod.

F’dik li hi hidma pastorali, il-missjunarji huma kollha
mpenjati u jahdmu hafna flimkien u bi programm
tajjeb.Dwar l-aspett socjali tal-hidma ta’ Patri Spiro u
Fr Joe, hemm diversi progetti li huma f'idejhom:

TQASSIM TA’ IKEL

Ikel li jasal mill-World Food Programme irid
jitgassam lil madwar 50,000 ruh f'diversi rhula

tad distrctt. Dan il-progett jitlob monitoragg kbir,
hlasijiet ta” burdnara, sewwiega, monitors,
watchmen, flimkien ma’ hafna lagghat ma’ I-anzjani
ta’ kull villagg u rapporti dettaljati lid-donaturi.

PROGETTI TA’ BINI

Ghadu kemm tlesta I-bini ta’ skola primarja u diga
hemm erba’ klassijiet bl-istudenti f'din I-ewwel sena li
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fethet u hemm erba’ klassijiet ohra lesti biex jircievu
fihom studenti godda fis-snin li gejjin. Kull ma jongos
huma xi bankijiet ghat-tfal li ghad iridu jidhlu.

ENMIMAUS

Beda x-xoghol fuqg knisja gdida, tonda u kbira li tkun
kapaci tesa’ l-insara tal-villagg Emmaus, li b’kollox
jghoddu mat-800 ruh. lI-Provingjal, Fr Joe
Alessandro, bierek u geghed l-ewwel gebla ta’ din
il-knisja nhar il-Hadd, 17 ta” April 2005.

¥ Hemm il-hsieb li tinbena skola sekondarja kif
ukoll Centru tas-Sahha li jigbor fih klinika, facilita
ghal-lagghat ta’ infermiera, health carers u
attivitajiet ohra marbutin mas-sahha.

i1 Dawn l-erba’ progetti huma kollha ghall-villagg
ta’ Emmaus fejn il-Patrijiet Joe u Spiro geghdin
jiehdu hsieb il-bini. ll-missjunarju Spanjol, José
Luis Orella, li huwa sacerdot kif ukoll tabib, ged
jiehu hsieb it-tmexxija ta’ I-iskola u 'l quddiem
tal-Centru tas-Sahha.

% Progett iehor huwa dak i diversi benefatturi minn
Malta jisponsorjaw lit-tfal f'dik li hija edukazzjoni
u lill-familji taghhom f'dak li jkollhom bzonn
ghall-hajja u ghas-sahha. Dan il-progett gieghed
bejn il-parroc¢céa ta’ Hola u I-Uffiééju tas-
Segretarjat tal-Missjoni fil-Provin¢ja f'Malta.

]

I Progett iehor huwa dak li jghin lin-nies biex
jahdmu r-raba’ taghhom billi jipprovdilhom
pompi u ilma mix-xmara ghat-tisqija.

i Patri Spiro waqqaf progett fuq l-istess compound
tal-Missjoni biex, barra li jghallem lin-nies kif
irabbu |-bhejjem u jkabbru I-prodotti agrikoli,
iservi fl-istess hin bhala ghajnuna ghall-hajja
tal-fraternita. »




Kwalunkwe attivita sportiva tehtieg tahrig
kontinwu. Ma tistax tilghab tajjeb u tirbah jekk
ma titharrigg fid-dixxiplina sportiva favorita
tieghek. Dan it-tfraining irid isir bis-serjeta, b'rieda
soda u determinazzjoni kbira. Mill-esperjenza
tieghi fil-coaching, naf bizzejjed, li mhux kull min
jattendi ghat-tahrig jiehu l-beneficcju kollha
tieghu; dan ghaliex xi whud ma jimpenjawx
ruhhom bizzejjed f'dak li jkunu jaghmiu.
Naturalment, dawn l-istess nies jiehdu ghalihom
meta I-kowé ma jinkludihomx fit-tim ghal xi
loghba. Hija biss il-motivazzjoni tar-rebh li
ggieghel lill-players jiehdu t-tahrig bis-serjeta u
ghalhekk, il-kowé¢ dejjem jaghzel lil dawlk li jkunu
stinkaw biex itejbu il-prestazzjoni taghhom biex
it-tim jirbah. Mhux kemm nittrenjaw izda kif
nittrenjaw li hu importanti.

F'Nehemija (4:6) insibu passagg relevanti hafna ghal
dak li ghedt rigward it-tahrig fl-isport: “Ghalhekk bnejna
I-hajt; u I-hajt gie komplut ghax in-nies riedu jahdmu”.
Immagina bidwi li jhaddem lil xi hadd biex johodlu
hsieb l-annimali li jkollu fir-razzett. Dan il-bniedem
jidhol ghax-xoghol fis-sitta ta’ filghodu, jiehu |-kafe,
joghnos xi ftit sas-seba’ u mbaghad imur jara
l-annimali. F'xi I-ghaxra jiehu kafé u forsi wara jmur
jitma’ lill-bhejjem. Jiekol f'nofs in-nhar u jorqod siegha.
Jerga’ jaghmel ir-ronda u jaghti lill-annimali jixorbu.
Jaslu I-hamsa ta’ filghaxija u jitlag lejn id-dar. Jigi s-sid
u jara li -hmieg ma tnaddafx, il-bagar mhux mahluba,
il-gzieges mitlugin fug tiben mahmug. Ma naghtix tort
lis-sid li jcempel lil min suppost kellu jiehu hsieb dan
kollu biex jghidlu li I-ghada jista’ ma jmurx
ghax-xoghol. Dan il-bniedem, veru li s-sighat tieghu
ghamilhom fir-razzett, imma xoghol ftit li xejn ghamel.

Kultant ahna wkoll nagixxu l-istess. Immorru
ghas-servizzi religjuzi, nghidu r-ruzarju u kultant nagraw
xi haga spiritwali. Dawn affarijiet tajbin u ghandhom
isiru, imma mhux wara nahlu I-hin taghna mixhutin fug
sufan naraw it-T.V., irrispettivament mill-programmi li
jkunu jixxandru; jew nokkupaw ruhna f'xi attivita
rekreattiva ghal hafna sighat u ninsew inzuru lil min
ghandu bzonna; ninsew nuru li ahna nsara meta nkunu
fil-kkumpanija tal-hbieb. Ninsew ghal kollox li Alla
poggiena fl-ghalga tieghu biex nahdmu. Ir-rekreazzjoni
hi importanti, imma ma ghandhiex issir I-ghan tal-hajja
taghna. Fit-training il-kow¢ dejjem jipprova jaghmel
hiltu biex izomm lill-players tieghu motivati u anki
jaghti ¢ertu hin ta’ mistrieh. Dawk i jridu mistrieh il-hin
kollu jistghu jibgghu d-dar.

Alla halagna biex nahdmu skond il-kapacitajiet taghna.
Mhux se jiggudikana fug kemm nghidulu li nhobbuh,
imma fuq ix-xoghol i jkun gabbadna naghmlu
specjalment bl-opri tal-hniena, kif galilna hu stess.
ll-kow¢ ma jilghabx lil min jidilku bix-xaham, kif nghidu
fil-Malti, imma lil min ikun stinka waqt it-training.
Tiskanta u kultant huwa ta’ skuraggiment tara nies li
suppost li huma devoti jgattghu hinhom jaghmlu kollox
barra x-xoghol li Alla jridhom jaghmlu. ll-qdusija
taghna nsibuha fil-gadi ta” dmirna skond il-volonta
tal-Mulej. L-affarijiet religjuzi l-ohra jghinuna biex nilhqu
dan |-ghan ewlieni taghna.

Innutaw il-kliem ta” Nehemija: “Ghax in-nies riedu
jahdmu”. Mela jiddependi minna jekk il-Mulej

jaghzilniex biex inkunu fit-tim tieghu. Jekk nirsistu
nintaghzlu jekk le jhallina fuq il-bank, kif nghidu

fil- futbol. ®
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IL-HIDMA PASTORALI MAL-MORDA F'SANTA KLARA

Aspett ferm mehtieg fil-hidma pastorali li ged inwettqu mal-morda huwa I-formazzjoni
inizjali u permanenti ta’ l-agenti ta’ din il-pastorali. F'hidma bhal din ma jistax ikun li
tibqga’ tahidem fuq livell tad-dilettanti. Jehtieg li kemm jista’ jkun inkunu professjonali.
Huwa ghalhekk li FKummissjoni Djocesana tiehu fisieb torganizza laqghat ta’ formazzjoni
tal-bidu ghall-Vizitaturi tal-Vlorda u Ministri tat-Tqarbin godda. L-Isqof tad-djocesi ma
jaghti lil hadd ill-mandat sabiex ikun vizitatur tal-morda jew ministru tat-tgarbin gabel ma

jghaddi mill-korsijiet li naghtu. Dawn huma obbligatorji. Huma korsijiet ta” gimgha shiha

- fejn jinghataw konferenzi b'relazzjoni kemm max-xoghol pastorali li jwettqu l-vizitaturi
tal-morda kif ukoll ma’ dak li jwettqu I-ministeru tat-tqarbin. Niehdu hsieb norganizzaw
ukoll korsijiet specjali ta’ formazzjoni permanenti ghaz-zewg kategoriji msemmija u
mhux ingas ghat-tobba u nurses kattoli¢i spe¢jalment dwar it-taghlim etiku-morali-
mediku li tipprezentalna I-Knisja Kattolika. Dan huwa aspett li nishqu hafna fuqu
mat-tobba u nurses kattoli¢i ghaliex fil-korsijiet akkademici taghhom, fi Stat ateu bhalma
huwa Kuba, dawn il-valuri ma jigux mghallma.

IL-HIDMA PASTORALI

= == = i *4i A

4 Nalali ANIDJA RUDAINF

FORMAZZJONI rivista djocesana. Hija rivista li ghandha  jitolbuhielna tobba u nurses barra
[-oghla numru ta” ¢irkulazzjoni u hija mid-djocesi taghna.

Mal-korsijiet li naghtu fugq livell ta" mmirata principalment ghall-morda. , 0
formazzjoni pastorali ma nongsux Dawn ikunu jistennewha minn xahar heliez fa ! eI IVIS
naghtu wkoll formazzjoni religjuza u ghal iehor u dejiem isibu fiha xi kelm ghandna fidejna mezz ta
spiritwali. Darbtejn fis-sena jigu ta’ farag u ghajnuna. kamunikazzjoni sabiex inzommu kuntatt
organizzati zewd irtiri. Wiehed kontinwu fug livell ta” informazzjoni u

It-tieni rivista ppubblikata
mill-Kummissjoni Djo¢esana P.A.S.
jisimha “ETHOS". Din hija rivista
ppubblikata fuq livell akkademiku u
xjentifiku. Hija mmirata aktar
ghall-formazzjoni u informazzjoni
tat-tobba u nurses kattolici.

formazzjoni kemm mal-morda taghna kif
ukoll ma’ I-agenti pastorali fil-gasam
tas-sahha. Fi¢c-¢irkustanzi li ninsabu
fihom gewwa Kuba mhuwiex facli li
zzomm zew( pubblikazzjonijiet. Dan
kollu jsir bil-photocopier u jitgassmu

fir-Randan u l-iehor fl-Avvent, ghall-
agenti tal-Pastorali tas-Sahha fid-
Djocesi taghna. Kull pareti¢ipant i
jattendi ghal mhux ingas minn 70%
tal-konferenzi li jsiru tinghata diploma ta’
partecipazzjoni.

Ma’ dawn il-korsijiet ta’ formazzjoni ll-maggoranza tal-kittieba huma bl-idejn. Permess sabiex nippubblikaw
I-Kummissjoni Djocesana tal-Pastorali |-istess tobba li kull tlict xhur jaghtu dawn ir-rivisti min-naha ta’ l-awtorita
Assistenzjali tas-Sahha tiehu hsieb |-kontribuzzjoni taghhom fartikli li jolgtu civili m'ghandniex, imma huma jafu u
tippubblika zew( rivisti. l-gasam etiku-mediku-morali tas-sahha. Jittolleraw, kif nghidu ahna I-Maltin:
L-ewwel wahda i jisimha “SENGR, TU Hija rivista i tigi mgassma mhux biss "jaghlq'u.gh.ajnethm"; I-impqrtanti l
AMIGO EST ENEERMO - ALIVIO” - i lill-agenti pastorali fil-gasam tas-sahha fl-artikli li nippubblikaw ma nidhlux
bil-Malti tfisser “Mulej, il-habib tieghek fid-djocesi ta” Santa Klara, imma wkoll f'politika. J

huwa marid - farah” (huma kelmiet li
nsibu fl-Evangleju ta” San Gwann 11:3,
f'relazzjoni mal-gawmien ta’ Lazzru,
il-habib ta’ Gesu). Din ir-rivista ¢kejkna li
tigi ppubblikata kull xahar kien ta bidu
ghaliha huna Patri Francis Baldacchino
- illum Isqof ta” Malindi, fil-Kenja, matul
is-sena li ghadda hawn f'Santa Klara,
bhala missjunarju. Fi zmien Mons.
Francis, din kienet rivista parrokkjali
limitata hiss ghall-parro¢c¢a ta” Santa
Anna, izda llum b’decizjoni ta’ |-Isgof hija




Xewgqa li wiehed jghix ta’ fqir
fuq il-passi ta" Kristu fqjir
twasslet lil Frangisku

minn missirijiet il-knisja u
I-Monakizmu u baqghet
predominanti bejn is-sekli IX -
Xiil, sa ma saret l-emblema
Frangiskana u spi¢cat biex
maz-zmien, anki f'¢erti ogsma
Ii bagghu jappellaw ghalihom
infushom bl-isem ta’
Frangiskani, gralhom bhal libsa
tal-karti taht xaba’ xita qalila.

IL-FAQAR TA’
SAN FRANGISK

Dan il-gaddis, personifikazzjoni
tal-fagar Evangeliku, gatt ma
ghazel il-fagar bhala ghan ma’
relazzjoni bejn habbar tas-sultan
il-kbir u Kristu fgir. Wara li ¢ahad
ghall-ghata kollu ta” gismu u
ghall-protezzjoni paterna, u
tlibbes b’ghata fqir forma ta’
salib, fil-kkampanja beda
[-avventura tieghu ta’ fqir ta” Alla.
Hemm iltaga” ma’ xi hallelin li
ghall-mistogsija taghhom “Min
int?” wegibhom, “Jien il-gaddej
tas-sultan il-kbir”. Bla ma
hasbuha darbtejn tawh xebgha u
waddbuh f'hofra mimlija silg u
borra. Meta dawn telqu, gabez
"il barra mill-hofra u mimli ferh
kompla jkanta b’lehen gholi u
jfahhar ‘'l Alla bhala I-hallieq
tal-holgien kollu. Ghal ksieh i
jxoqq I-ghadam, ghall-fagar
assolut, ghall-bahh ta’ l-ambjent
(bosk) u ghall-insulti u s-swat li
gala” minghand il-hallelin,
Frangisku wiegeb b’kant ferhan,
imgiba li nisthu ngisuha bhala
[-ewwel blanzun tal-‘ferh perfett’.

Karizma Frangiskana

MSAllBIN MA’ KRISTU (4)

GHERUSIJA MISTIKA

Hafif u lvent bhal ghasfur u hieles mill-irbit ta” kull gid materjali, ta bidu
ghall-gherusija mistika mas-Sinjura Poverta, gherusija li biha baga’
gelosament marbut maghha sa mewtu, ghax hadd gablu jew warajh
ma hareg jixbah perfettament daqsu lil Kristu fqir. Prova ta’ dan
insibuha fit-Testment iz-Zghir iddettal minnu f1-1224 lil Fra Benedill
minn Prato, flejl li fih hassu se jmut b’ emoragija li garrab, testment li
fih insibu tliet hwejjeg marbuta ma’ galbu; li wliedu jibgghu jhobbu ‘I
xulxin kif habbhom hu, li jkomplu jistmaw u jharsu lis-sinjura taghna,
jigifieri l-imgaddes fagar; u li jibgghu dejjem sudditi u leali lejn
I-lmgaddsa Knisja Ommna. Tant tghannaqg mal-fagar gholi Evangeliku
li kien jirrifijuta xi stedina ghall-ikel u jippreferi jtaffi l-ezigenzi tal-guh
b’dak li jagla” mill-karita li jibgaghlhom in-nies. e
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li-Kredu Islamiku huwa mibni fuq
hames kolonni

1. Iman - Twemmin.

. Salah - It-Talb.

. Zakah - L-Ghoti ta’ karita.

. Is-Sawm.

. Hajj - lI-Pellegrinagg.

L-EWWEL KOLONNA
IMAN - TWEMMIN

[I-Musulman jemmen f'Allah, i hu Wiehed, Gholi u
Etern, Infinit u Qawwi, Hanin u Kompassjonevoli,
Hallieq u Jipprovdi.

RhWON

[I-fidi titlob fiduc¢ja u tama f'Allah, li wiehed joqghod
ghar-rieda tieghu u jistenna I-ghajnuna tieghu.

Huwa jemmen f'dawk kollha li gew mibghuta.
[I-Kur'an isemmi l-ismijiet ta” 26 minnhom. Uhud
minnhom huma: Noe, Abraham, I1zmael, lzakk,

IL-HAMES KOLONNI
TA L-ISLAM

Gakobb u t-tribujiet, Mose, David u Isa (Gesu).
Dawn kollha kienu bnedmin li jispi¢¢aw. Lilhom
Allah ghazel u tahom missjoni li jirrevelaw
ir-rieda tieghu permezz tal-kelma u I-ghegubijiet.
Muhammad mhux biss huwa I-ahhar wiehed,
imma wkoll il-gieh u s-sigill taghhom ilkoll.

Fuq ix-xhieda ta” dawn il-mibghuta, il-Musulman
jemmen fir-revelazzjonijiet t'Allah u fil-Kotba
Mgaddsa kollha. Dawn huma: it-Torah (il-Ktieb
tal-Ligi), il-Ktieb tas-Salmi, u I-Kotba ta’ [-Evangelji.
Imma ghalkemm jemmen fihom, ma jaqrahomx u
langas jimxi fughom ghax jghid li jew m"humiex
dawk orginali jew li huma mbaghbsa, mibdula jew
inkella li m"humiex shah. Jibza" wkoll li forsi ghad
hemm Kotba Mqgaddsa ohra li kemm il-Lhudi u

- kemm in-Nisrani ghadhom ma jafux bihom.

[I-Kur'an isolvilu din il-problema ghax dan ma giex
miktub mill-bnedmin, imma minn Allah. Ghalhekk

dak kollu li fil-Kotba Mgaddsa |-ohra jagbel ma" dak




li hemm fil-Kur'an, huwa accettat
hhala verita divina, imma dak kollu
li ma jagbilx mieghu ghandu jigi
michud jew inkella mizmum.
[l-bniedem tal-Kur'an jemmen ukoll
fl-angli. Ghalih huma esseri spiritwali
u shieh, li min-natura taghhom
m’ghandhom xewqat ta’ xejn jew
bzonn ta’ ikel, xorb inkella irgad.
Huma jagdu 'l Allah lejl u nhar.
Huma hafna fil-ghadd u kull wiehed
minnhom ghandu hidma partikulari.

[I-Musulman ta’ veru jemmen u
jistenna I-gudizzju fl-ahhar jum.
Id-dinja xi darba jew ohra trid
tispi¢ca u I-mejtin igumu
ghall-gudizzju ta’ I-ahhar. L-ewwel li
jqumu mill-imwiet ikunu l-irgiel. Kull
ghemil, kull hsieb, kull kelma, kollox
jigi mnizzel biex fl-ahhar jum jinkixef
kollox u jinghata I-premju lit-tajbin u
I-kastig lill-hziena. Hadd m’ghandu
jahseb li mhux se jkun iggudikat u
moghti I-genna nkella l-infern.

Dwar I-gherf u I-pjan t'Allah
ghad-dinja u ghall-bniedem,
il-Musulman izomm i hu ghandu
jkollu fidi gawwija f'Allah u jilga’
kollox minn idejh. Dan ma jzommx
lill-bniedem milli jaghmel pjanijiet
ghalih, imma fl-ahhar mill-ahhar
dawn iridu jkunu skond I-gherf u
I-pjan tieghu.

Allah huwa I-hallieq tal-holgien kollu.
Bhala ras ta’ dan il-holgien insibu
lill-bniedem ghax gie mahluq il fug
minn kull hlejga ohra billi gie moghli
I-hsieb, spirtu, u gawwa li bihom
jahdem. ll-fatt li Allah ghazel minn
fost il-bnedmin il-mibghutin tieghu
juri li I-bniedem huwa kapaci u denn
li jkun fdat minnu. Naturalment kull
bniedem jitwieled “musulman”,
jigifieri skond ir-rieda t'Allah.

[I-bniedem ta’ I-Islam jitwieled minghajr id-dnub tan-nisel. Kull.
bniedem huwa responsabbli ghalih innifsu. Ghalhekk meta Adam
dineb hu kien responsabbli tad-dnub tieghu u allura kellu jpatti
ghad-dnub tieghu. Mod iehor kien ikun ifisser li bhallikieku Allah
ma kienx kapaci jahfirlu u allura kellu jaghmel li xi hadd kellu
jifdih. Dan, ghall-Musulman, imur kontra il-hniena u |-gustizzja
t'Allah u kontra l-attribut tieghu tal-mahfra u I-qawwa li jahfer.

Ghalhekk huma ma jaccettawx il-fidwa tal-bniedem u tad-dinja
bil-mewt u l-qawmien ta’ Gesu Kristu. Ghalihom il-passjoni u
[-mewl la" Gesu mur konlia I-hniena divina UAllah.

Jeklc il bniedem hu responsabbli tad-dnub tieghu, hekk ukoll
huwa responsabbli tas-salvazzjoni tieghu taht il-harsien t'Allah.

~ Dan ifisser li I-bniedem biex isalva jrid jghaggad flimkien il-fidi u

[-ghemil. ll-fidi minghajr I-ghemil hija nieqsa, dagskemm huwa
nieqes |I-ghemil minghajr il-fidi.

Dan ifisser li I-bniedem ghandu jghix fuqg dak li jghidlu I-Kur'an u
t-Tradizzjoni ta" Muhammad.

[I-Kur'an huwa I-kelma t'Allah lil Muhammad. lt-Tradizzjoni ta’
Muhammad hija l-interpretazzjoni prattika tal-Kuran. ll-missjoni
ta’ Muhammad kienet li jghaddi I-Kur’an kif iréevieh, ifissru u
jgieghdu fil-prattika.

[I-fidi tieghu, il-Musulman, jghixha billi jagdi u jobdi lil Allah. Dan
jista” jaghmlu biss kemm-il darba jaghti widen ghat-taghlim ta’
[-ahhar ‘profeta” Muhammad. e
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lem mitiufin,

Mill-Atti ta’ I-Appostli
ALESSANDRU  NIKOLA

ANNA PARMENA
BARNABA PONZU PILATU
BARSABA SAFIRA

ERODI SAWL

GUSTU STIEFNU
GAMALJEL  TABITA
HANANIJA  TEOFILU

KAJFA TEWDA
NIKANOR TIMON
TABITAIDOREN
GUSTUALRTPUI
BATGSNBESRDA K
ANNAKTOADWTA
RAKMLFINSEIN
NRGAI I AEWRDOO
Al LLJSPDFMAR
BFUJSFAUINWSEB
AAOEQWATZ I UQ
PSLLAJINANAH
SAWLARIFASOW
NI KOLANEMRAFP

Ir-rebbieh jinghata ktieb
sabifi. Dan jittella’ bix-xorti
mit-twegibiet tajba li jaslulna
mhux aktar tard mill-hmistax
tax-xahar.

Indirizzaw it-twegiba taghkom hekk:
ROKNA GHAT-TFAL, Dawl Frangiskan,

Ir-Rebbieha ta” Mejju hija:
Mariella Fenech - Naxxar

Nifirhulek!

Kunvent tal-Kapucc¢ini Floriana VLT 14.

30

1 2 3 4 5 6

7 8

. u 19. La I-magi u langas dawn. (Dan 2,27) (9)
. Din hi ta’ Ibnu I-mahbub. (Kol 1,13) (6)

. Idawruk biha. (Lq 19,43) (5)

. Kienu tnejn godda. (Imh 15,13) (5)

. kellek taghmel- herba. (Is 37,26) (4)

. Fajjagni, Mulej, u hekk jigrili. (Ger 17,14) (5)
. Biha tnixxef il-haxix. (Gak 1,11) (5)

. Tkiddx lill-bniedem f'dan. (Sir 4,2) (5)

. L-ghajn qatt m'ghamlet hekk. (1 Kor 2,9) (6)
10. Dawn ta’ Benhada. (Gham 1,4) (7)

11. u 12. Biex... sewwa. (2 Tess 3,12) (6)

13. Dan, bgaqgen u fisien. (1 Kron 20,3) (6)

14. Hekk qaltilhom ghall-bibien. (Gdt 13,11) (5)
15. Tal-Farizej u s-Sadducej din. (Mt 16,6) (5)
16. Mhux... min elf. (2 Mak 5,5) (5)

17. Qassis biex jilla” fluqu. (1 Sam 2,28) (5)

18. Dan kien sehibhom fix-xoghol. (Film 1) (7)
19. Ara 1. (4)

20. Bla ma jkebbsuh. (1 Slat 18,23) (3)

21. Prezzjuz dan. (Ez 28,17) (5)

22. Tal-Macedonja u t'hawn. (Rum 15,26) (5)
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RIZULTAT TAT-TISLIBA TA’ MF.JJU:

1. Ftira; 2. Partit; 3. Gusti: 4. Xafiam; 5. Xrar; 6. Immut; 7. Travu;
8. Abram; 9. Rat; 10. Tfarrku; 11. u 12. Attent; 13. Negred:;

14. Fidwa; 15. Bzonn; 16. Inbid; 17. Emmnu; 18. Imhazen;

19. Hadd, 20. Qum, 21. Widen, 22. lfienn.
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Ir-rebbieh jinghata ktieb sabih. Dan jittella’ bix-xorti mit-tislibiet tajba

li jaslu mhux aktar tard mill-hmistax tax-xahar. Ibaghtu s-soluzzjoni

taghkom f'dan I-indirizz: Tisliba Dawl Frangiskan, Kunvent tal-Kapucéini,
Floriana - VLT 14
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Ir-Rebbieha ta’ Mejju hija:

Isabelle Scerri — Rabat. Nifirhulek!




Vokazzjonijiet |

ESPERJENZA VOKAZZJONALI TA' BR ERIC VELLA OFMCAP
“META HA TKUN TIEGHEK?"

-« &

Il-modi kif Alla jsejjah huma
diversi u uni¢i ghal kull wiehed u
wahda minna. Dan il-fatt ghalija
jighodd ukoll ghax meta nhares
lura lejn l-istorja tas-sejha li
IFMulej joghgbu jaghmilli nara
I-mod sabih li hu hadem.

Fi tfuliti kont abbati fil-knisja
tal-Kapuccini f'Ghajn Dwieli (Paola)
u l-iktar haga li bagghet stampata
go mohhi hija d-dedikazzjoni li
kellhom il-Patrijiet maghna
I-abbatini. Haga ohra wkoll li nixtieq
insemmi hija I-fatt li peress li
I-kunvent ta” Ghajn Dwieli huwa
d-dar tan-novizzjat kelli
l-opportunita li nosserva diversi
zghazagh fil-bidu tal-hajja religjuza
taghhom. Dan kollu ghen biex
il-Mulej jizra' fija z-zerriegha
tas-sejha Kapuccina.

Meta spicc¢ajt il-form V ma tantx
kelli I-hsieb li nidhol Patri. Fil-fatt
kont bdejt kors ta’ technician,
professjoni li kienet tassew ghal
qalbi. Kien propju f'dan iz-zmien
fejn wara li kien hemm funzjoni
fil-knisja (Ghajn Dwieli) ta’
Professjoni temporanja ta’ zewg
novizzi. Kont gieghed inzarma xi
affarijiet minn fuq l-altar u gie
I-Provingjal ta’ dak iz-zmien,

Fr Philip Cutajar u galli: “Meta ha
tkun tieghek?” Jien kont pront
wegibtu: “Min jaf!” Bgajt hafna
nahseb wara fuq dak il-kliem, imma
bzajt li kicnet xi haga tal-mument.
Imma ma kienx hekk ghax dak
il-hsieb baga’ jidwi go mohhi u

fl-ahhar iddecidejt li nitkellem ma’
xi hadd. Ghadu stampat go mohhi
I-ewwel darba li mort il-kunvent
tal-Kalkara fejn isiru |-lagghat
tal-vokazzjonijiet u kien il-bidu ta’
trig li ghadni miexi fiha. Wara
sentejn nattendi I-grupp
tal-vokazzjonijiet waslet il-gurnata
li kelli nibda |-postulantant tieghi
(l-ewwel fazi fil-hajja religjuza) u
dan kien is-6 t'Ottubru 1994.

L-ewwel haga li fittixt kien li

nkun naf tassew x'jitlob li tkun
Frangiskan Kapuccin u kont intqajt
ma’ frazi li kienet tghid Kapuééin
ghandu jkun “il frate del popolo”
(il-Patri tal-poplu). Din il-frazi
ghadha sa llum quddiemi ghax
mhux biss tghini biex inkun ta’
servizz, imma taghtini dimensjoni
gdida ta’ talb fil-hajja tieghi.

Matul iz-zmien ta’ formazzjoni kelli
diversi opportunitajiet fejn nikber
f'din il-haga f'ghamliet differenti
t'appostolat. L-iktar wahda ghal
galbi kienet meta ghamilt
esperjenza missjunarja fil-Kenja.
Wara iz-zmien tal-formazzjoni
tal-bidu waslet il-Professjoni
perpetwa li kienet fl-1 ta” Novembru

VOKAZZIONIIET

Stedina - Adorazzjoni fil-knisja tal-Kapucéini,

2002, fejn hi opportunita ohra f'hajti
li nduq l-imhabba ta’” Alla u nkompli
niskopri aktar is-sejha Frangiskana.

Fil-bidu tal-konverzjoni tieghu San
Frangisk kien imur jghin lil-lebbruzi
li kienu l-imwarrbin tas-socjeta ta’
zmienu. lllum f'pajjizna l-imwarrbin
m’humiex il-lebbruzi, imma xorta
wahda hawn nies li huma
mwarrbin u dan kien li wassalni
biex nattendi ghal kors ta" Social
Worker fejn, permezz tieghu,
il-Mulej fetahli triq gdida fil-hajja
tieghi biex inkun ma’ nies li
geghdin ibatu minn dik hekk
imsejha eskluzjoni so¢jali.

Hemm hafna aktar mumenti
fil-hajja tieghi li -Mulej ghogbu
jahdem, imma l-ahhar haga li xtaqt
nagsam maghkom hu I-kliem ta’
San Pawl fit-tieni ittra lill-Korintin:
“Dan it-tezor gieghed ghandna
f'garar tal-fuhhar, halli b"hekk
jidher sewwa li I-kobor ta" din
il-qawwa gej minn Alla u mhux
minna” (2Kor 4:7). Dan it-tezor
ghalija hija s-sejha tal-Mulej li nkun
nisrani fil-gies ta” Frangiskan
Kapucgin. e

il-Furjana, nhar it-Tlieta, 21 ta’ Gunju u 26 ta’ Lulju 2005,
fis-7pm., halli nitolbu lil Sid il-hsad biex jibghat haddiema
fl-ghalga tieghu. llkoll mistiedna. -
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