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i ggibna f’'sensina:
kulhadd jghix“. Mela quddiem
Alla mhemmx mewt, imma
gawmien. Kulhadd se jghix
ghalkemm id-destinazzjoni mhux
se tkun ta’ kulhadd xorta. Se jkun
hemm min se jgum ghall-hajja ta
dejjem. U b’xorti hazina, ghal min
jibga’ jichad lill-Mulej sa’ I-ahhar
se jkun hemm il-qawmien
tat-telfien dejjiemi. Ghalkemm
ma’ din Ir-realth xokkantl hemm
marbuta maghha ¢erta biza’,
il-kelma ta’ San Pawl ghandha
timliena b’kuragg kbir. “Ma tafux
li I-gerrejja fl-istadju kollha jigru,
imma I-premju wiehed jirbhu?
Igru, mela, halli tirbhuh” (1Kor
9:24). Fl-isless lesl, San Pawl
ikompli jhcggigna li | hajja ghal

14

"“'mstghu mehdu f'din rd dea

"Ouddlem Alla

“Kull atleta jiécéahhad minn

kollox, u dawn biex jirbhu kur,unﬂ"’ ll-ktieb tad-Dewtoronomju ™

midbiela, imma ahna,awﬂﬁda
li ma tidbielx* (1Kor 9:25).

Interessanti li ghal San Pawl li
tghix ghal dejjem tfisser li tmut
ghad-dnub. Dan narawh b’gawwa
fl-ittra tieghu lir-Rumani:
“ll-bniedem il-gadim taghna
ssallab mieghu, biex jingered dan
il-gisem tad-dnub, sabiex ma
nkunux aktar ilsiera tad-dnub”
(Rum 6:6). Bhalma jghallimna
GesU nnifsu: “Tassew tassew
nghidilkom, li kull min jaghmel
id-dnub huwa Isir tad-dnub”

(Gw 8:34). Id-dnub iwassal
ghall-mewta tal-ispirtu. F'dan

id dawl, ix xahar ta” Novembru,

Editorjal

Normalment ahna mdorrija nassocjaw ix-xahar
ta’ Novembru mal-mejtin. Zjara sac-¢imiterju
malajr iggaghina nintebhu kemm dan huwa
tabilhagg minnu. F'dan izzmien partikulari
¢-Cimiterji taghna jkunu miksija bil-gzuz ta’ fjuri
u xemghat li jdawlu l-ogbra. Imma |-hajja hija
oqhra, sarkofagi, xemghat 1 fjuri ghall-mejtin?

qu: li na "2lu lill- Mulej . 7 ’,.

jaaxxrilna din l-ghazla=“ll-hajjau
I-mewt, li jien illum geghedt
quddiemek, il-barka u s-sahta.
Aghzel il-hajja biex tghix int u
nislek” (Dt 30:19). Ma kienx dan

|- ghan ahhari ghalfcjn Gesu gie
fostna? “Jiena gejt biex ikollkom
il-hajja, u hajja bil-kotra” (Gw
10:10). U ghal din il-hajja ta’
“l-imhabba, I-hena, is-sliem,
is-sabar, il-hniena, it-tjieba, il-fidi,
il-hlewwa, ir-razan” (Gal 5:22-23)
GesU halla hajtu fuq is-salib.
Naghmlu kuragg u nibgghu
naghzlu din il-hajja halli nghixu
bil-kolra ghax nghixu fih li habbna
u ta ruhu ghalina! (Gal 2:20). ¢
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BINT IR-RE SAWL

Wahda min-nisa li maghhom hemm marbut ¢ertu seher hija Mikal, bint is-sultan
Sawl. Hemm imlaqgma maghha grajja romantika dagskemm ukoll tragika
minhabba I-fidi taghha. L-isem ta’ Mikal huwa miktub sbatax-il darba fil-Bibbja u
l-aktar li jinsab huwa fl-ewwel u t-ltieni kiieb ta’ Samwel u fl-ewwel tal-Kronaki.

KARATTRU MAGHLUQ

Fil-Bibbja Mikal donnha tidher bhala mara passiva
hafna, li titkellem biss ghaliha nfisha. Madankollu
mill-ftit kliem taghha, wiehed ghandu materjal

. bizzejjed biex jifhem il-karattru ta” Mikal. Tant li
wiehed jasal biex johrog diversi sitwazzjonijiet
differenti u li kull wahda minnhom turi aspetti
differenti Dawn id-diversi kwadri jghini hafna
biex wiehed johrog il-karattru tal-persuna nvoluta
fix-xena.

L-ewwel mod ta’ kif Mikal hija pprezentata
ghandha x'tagsam ma’ l-imhabba. “Mikal bint
Sawl kienet thobb lil David” (1Sam 18:20). Aktar
‘il quddiem imbaghad wara li s-sultan David
jahrab minn Sawl, Mikal, il-mara ta’ David, giet
moghtija “lil Paltin bin Lajs minn Gallim”

(1Sam 25:44).

It-tieni moment f'hajjet Mikal huwa dik
|-osservazzjoni xejn f'postha li ghamlet lil David
meta dan zifen quddiem I-Ark tal-patt. “Kemm
kien sabih illum is-sultan ta’ Izrael, mikxuf
quddiem ghajnejn in-nisa tal-qaddejja tieghu,
bhalma jinkixef ragel bla gieh” (2Sam 6:20).
Din kienet osservazzjoni mimlija ghira u li
twegga hatna.

F’'hajjet Mikal wiehed jasal biex jinnota r-rabta
gawwija tat-tribu ta’ Guda u Benjamin. Dan mela
jfisser rabta ta’” bejn David u Sawl. Wiehed
mill-karattri ta” Mikal johrog ¢ar minhabba
r-raguni li hija kienel princ¢ipessa. Mikal kienet
gejja minn familja aristokratika, u dan mhux biss
ghaliex missierha kien sultan, imma wkoll ghaliex

kienet familja tat-tajjeb. Dan kollu
pero, kif jigri hafna drabi, wassal
biex dghajjef hafna |-karattru ta’
Mikal u waqghet fil-fsied. Hekk
allura I-principessa Mikal aktar
kienet mara passiva milli attiva,
kienet mara li thobb tpaépac u dan
fejn suppost li kellha tiskot, tahrab
mii-responsabbilta lfejn kienel lant
mehtiega.

MIKAL U DAVID

Mikal kienet gejjja minn familja

aristokratika, madankollu meta

guddiemha rat liz-zaghzugh David,
fuq tieghu, diga eroj, ghaliex qatel

-t




Sawl u David idoqq Il-arpa.

lill-ggant Golija, Mikal dritt ingibdet lejh, xejn ma gaghdet
targumenta ghax hu kien raghaj gej minn Betlehem u mhux
mill-belt ta’” Gerusalemm. U hekk allura r-rabta mad-dar ta’
Sawl kompliet issahhet u dan ghaliex bejn David u iben Sawl,

Gonatan diga kien hemm tezisti hbiberija gawwija u sinciera.
Issa din il-hbiberija se tkompli tissahhah biz-zwieg.

Mikal hafna drabi gatt ma ghamlet xi haga minn jedda, imma
baqghet sa l-ahhar mumenti fidila lejn zewgha David. Tant hu
veru dan, li Mikal kienet lesta li tqarrag b’missierha dejjem
minhabba zewgha David. Dan sehh tassew, meta Mikal
harrbet lil zewdgha David mid-dar biex jehles mir-rabja ta’
Sawl, rabja li setghet wasslet ghall-mewt. U dan Mikal
ghamlitu b'riskju kbir ghal hajjitha. “Imbaghad Mikal nizzlet lil
David mit-tieqa, u dan gabad u telaq u heles” (1Sam 19:12).

Din il-grajja tal-harba ta’ David tixbah hafna lil dik ta” Laban u
Gakobb meta dan tal-ahhar ried jizzewweg lil Rakel, imma
min fuq inghata l-ewwel lil Lija (Gen 31:34). Dawn iz-zewg
grajjiet huma l-unici fil-Bibbja fejn wiehed jasal biex igarraq
b’'missieru stess favur zewgu. Fiz-zewg ezempiji, ir-rabta tar-
ragel ma’ martu hija hekk kbira u gawwija li tisboq kull rabta
ohra. Din |-ghagda ta’ bejn Mikal u David bagghet sa |-ahhar.

Hemm grajja ohra importanti fil-hajja ta” Mikal u sewwa li
wiehed isemmiha. Dan huwa z-zwieg sfurzat ta” Mikal lil Palti
bin Lajs. Wiehed |Ista’ immaglna l-emozzJonijlet I Mikal
hasset matul iz-zmien li ghaddew flimkien. Mikal ma rribellat
kontra hadd, angas ma ttantat li taghmel xi suwicidju bhalma
fil-fatt ghamel missierha s-sultan Sawl Setghet ipprotestat
kontra xortiha, imma minn barra turi haga u minn gewwa
taghmel ohra.

BIDLA KBIRA

Kien hemm tezisti differenza kbira bejn I-ewwel laggha ta’
Mikal ma’ David u t-tieni laqgha li saret snin wara. F’'Mikal
saret bidla | aktar kbira, bidla fil-qalb u fl emozzjonijiet taghha;
dak li kien baga’ fiha kien biss il-qoxra ta’ barra.

Dan kollu jigi pprovat mill-grajja tal-laggha
li saret bejn Mikal u David, laggha li turi
fil-berah zewg kulturi totalment differenti
minn xulxin. Meta rat lil zewgha David
jizfen quddiem I-Arka tal-Patt u dahket bih,
dan kien ifisser li hija ma fehmet xejn
mit-tifsira tal-Arka u xejn angas mir-rispett
li David kien ged juri lejha. Dan li seta’
kkonfonda lil Mikal f'din I-okkazjoni kien
il-fatt li David inkixef quddiem il-qaddejja
tieghu. Izda biex inkunu pre¢iz ma’ kulhadd,
sewwa li nghidu li kull ma ghamel David
kien li nehha |-efod minn fuqu.

Minn hawn ghalhekk jidher il-karattru
differenti ta’ bejn David u martu Mikal. Ghal
Mikal, il-fatt li David inkixef kien ifisser
umiljazzjoni kbira, wiehed li gieghed
jitbaxxa quddiem l-ohra. Veru li David kien
sultan, pero r-renju ma’ kienx jixraglu. Kien
bniedem gej minn familja baxxa u fqira.
Hekk ikkonkludiet Mikal, bint is-sultan Sawl.
David ma seta’ gatt jahbi [-emozzjonijiet li
kien ged ihoss quddiem |-Arka tal-Patt. U
dan Mikal assolutament ma setghetx
tifmhu! Allura ppruvat titkaza bih.

Is-sultan David min-naha tieghu xejn'ma ta’
kas tal-konkluzjonijiet ta” martu Mikal. David
kien jara f'Mikal mhux min hi, bhala
persuna, imma lil min kienet tipprezenta,
jigifieri d-dar ta” missierha Sawl. David kien
izomm shih li [-ghazla ta’ I-akbar gholi
wagqghet fuq xi hadd sempli¢i bhalu,
bniedem ta’ galb kbira u umli, lest li jifhem,
jaghder u jahfer. Fl-istess hin David kien
dak il-bniedem li jifrah u juri esternament
il-ferh tieghu. ll-loghba ta’ zewgt uéuh ma
kienet qgatt f'galb David.

F'dan il-kuntest mela jidher sew
id-differenza bejn iz-zewg karattri dak ta’
David u martu Mikal. ll-kuntrast ta” dawn
1z-zewg persunaggi jidher tl-agwa tieghu
fit-tilwima li nibtet bejniethom, tilwima
bejn il-familja aristokratika ta’ Sawl u dik
semplisi ta’ Gessi minn Betlehem. Qalb
Mikal kienet tassew magsuma u dan
ghaliex David gatt ma seta’ jkun kollu
kemm hu taghha. Ir-raghaj David ma setax
jagbel perfettament ma’ Mikal, u hi gatt ma
setghet taccettah kif kien. Bniedem maghzul
u midluk fug l-amar ta" Alla biex permezz
tieghu timxi shih ghalkemm fost tant tfixkil
u tghawwig l-istorja tas-Salvazzjoni. e
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Riflessjoni u Azzjoni I p. william Axiag OFMCap

PRIVATIZZAZZJONI
FIR-RELIGJON

ll-kelma privatizzazjoni saret
kelma li tghallimnieha bl-amment
dagskemm intuzat fuq il-mezzi
tax-xandir, l-aktar fl-ahbarijiet.
Dan l-ahhar f'pajjizna, biex naghti
ezempju, kien hawn hafna
diskussjonijiet tradjonjonistici
dwar il-privatizzazzjoni tat-tarzna.
Issa I-kelma privatzzazzjoni qed
norbtuha wikoll mar religjon.
F’liema sens? Hawn hafna li
huma tal-fehma li wiehed ghandu
jasal biex jemmen dak
it-twemmin religjuz li jkun wasal
ghalih indipendentement minn
kull Knisja, sinagoga jew
denominazzjoni. Fil-kaz taghna
bhala kattoli¢i li ghandna I-Knisja
— kolonna u pedament tal-verita

see

Se nagraw xi riflessjonijiet

i ghondna BEo

sew. Forsi ma tantx ahna konxji minnhom. i
tghinna, halli mil-lum ’il quddiem nifthu ghajnejn:
biex la ningabdu fl-ingann ta’ ideat perikoluzi u lanqas
nibqghu xhah u limitati ma’ Alla fl-istqarrija tal-fidi taghna.

(1Tim 3:15) - li tmexxina
ghas-salvazzjoni ta’ dejjem, dan
mhux haga ohra hlief il-mod kif
wiehed ikisser id-depozitu tal-fidi.

ll-privatizzazzjoni fir-religjon mhix
haga ohra ghajr li wiehed johloqg
religjon ghalih, ghax ihoss li ma
ghandux ghaliex ikun maghqud
ma’ komunita ta’ fidi.

Maz-zmien il-persuna li tiddelitta
bil-privatizzazzjoni tar-religjon
tibda tinduna li ged ifittex biss dak
li jagblilha, I-interessi egoistici
taghha u mhux dak li jitolbu
minnha r-raguni u I-fidi. Tibda
tintebah li bil-mod il-mod qed
tarmi kollox, sakemm tasal biex
ma temmen xejn u biex taghmel
lilha nnifisha I-kejl ta” azzjonijietha.
Dan ifisser li mhux religjon tkun
ged tohloq ghaliha nnifisha,
imma libertinegg, relattivizmu
kiefer li mbaghad ijassarha u
jirrendiha bla sinsla, bla prin¢ipji u
bla valuri.

Kristu waqgaf il-Knisja bhala patli
minnu. Minhabba din ir-raguni li
Santu Wistin jitkellem mill-Knisja
bhala Kristu shih fil-kitbiet tieghu.
Ma nistghux inkunu mieghu bla
ma nkunu mal-Knisja. lI-bniedem
ghandu bzonn indispensabbli tal-
Knisja inkella jibda jopra fl-ghama
u jaghmel hafna zbalji li jirvinawlu

hajtu. ll-Knisja tghallimna nirbhu
kull sens ta" arbitrarjeta fil-fidi u
fl-imgiba taghna ghall-gid taghna
stess.

Mulej, aghtini l-umilta
u d-doéilita biex inhalli
I-Knisja tieghek tmexxini

hi fi kwistjonijiet delikati
ta’ twemmin u ta’ prattika
morali, halli ma nsibx ruhi
fl-izball.

ADATTAMENT KIEFER

Ninsabu f'diskussjoni tahraq dwar
jekk id-divorzju ghandux jidhol
jew le fil-Kostituzzjoni ta” Malta.
Qed nisimghu u nagraw minn
kollox. Xi whud minn dawk li
huma favur id-divorzju
b'gisimhom u ruhhom, kif nghidu
bil-Malti, ged ihambqu
spec¢jalment fuq il-mezzi tax-
xandir - il-pulpti ta’ lum - li
ghandna nadattaw ruhna
maz-zminijiet u ma’ l-esigenzi
las-soc¢jela La" llum. Ghal dawn
il-kejl tal-ligi jiddependi
mill-kultura, kif ukoll minn dak li
titlob minna s-so¢jeta li nkunu
ged nghixu fiha. Din hija dittatura
gdida li ged naghlqu ghajnejna
ghaliha dagslikieku xejn. Ara
kemm ahna boloh u kemm
inhobbu ‘| min iridna skjavil



[l-kwistjoni tad-divorzju hija materja prin¢ipalment
morali u I-morali ma tiddependix la mill-mentalita
tal-maggoranza tan-nies, la minn x’jghidu l-opinjonisti
li tghidx kemm ged jippontikaw fuq it-televixin, langas
mill-htigijiet tas-soc¢jeta u langas minn dak li jghidu
¢ertu ¢awl huma u jpercu fehmiehom hdejn Bieb
il-Belt. ll-bi¢cca tad-divorzju tiddependi biss mil-ligi
eterna ta’ Alla li d-divorzju ma jridux, jobghodu bil-kif
(Mal 2:16). Niftakru kemm GesUu ma tharrikx harira
fil-kwistjoni tad-divorzju. Ghamilha ¢ara fuq li ¢ara li
min jhalli lil martu/zewgu biex jizzewweg mara/ragel
iehor, ikun hati ta” adulterju (Mt 19:3-12).

Ir-ragel li jiddivorzja lil martu u forsi jghaddi minn
diversi zwigijiet, bla ma jinduna jkun ged ighix
poligamija mtawwla. Flok ikun ged ighix ma’ diversi
nisa fl-istess hin, ikun ged ighix maghhom fi Zzminijiet
differenti. Mara li tiddivorzja minn zewgha u
tizzewweg diversi drabi tkun ged tipprattika
I-poliandrija mtawwla. Minflok tkun ged tghix ma’
diversi rgiel fl-istess waqt — haga li tmur kontra
n-natura - fil-fatt tkun ghexet maghhom fi zminijiet
differenti.

Dak li ghadni kemm ghedt jidhirli li jikkonfermah
il-Papa Gwanni Pawlu Il fid-dokument tieghu dwar
il-tamilja tid-dinja ta’ llum maghruf bhala Familiaris
Consorllo.

Mulej, ghinni halll ma nimxix max-xejra ta’
din id-dinja, izda nkun kapaci ninbidel skond
it-tigdid ta’ fehmti, biex isehhli naghraf x'inhi

r-rieda tieghek, x‘inhu li joghgob, x‘inhu perfett
(Rm 12:2).

ACHIEVEMENT SOCIETY

Qabel konna nghidu: “Ghidli ma” min taghmila u
nghidlek x'int.” Ftit ilu konna ged nghidu ma’ filosfu
kbir Germaniz: “Ghidli x'tiekol u nghidlek x‘int.”
Konna nghidu wkoll: “Ghidli x"tagra u nghidlek

| X'int.” lllum il-gurnata l-affarijiet inbidlu hafna.

Fil-prezent l-espressjoni li hawn ti¢¢irkula hija din:
“Ghidli x’inti tikseb, u nghidlek x'int.” Ilkoll kemm
ahna ghaginna haga wahda maghna I-princ¢ipju
baziku: “Jien jien dagskemm nipproduéi.” Din

. il-haga saret ossessjoni fil-proprju sens tal-kelma.

Sirna morda biha.

Illum ma trid xejn biex tkun tielgha jew niezel fuq xi
escalator f'xi mitjar u tagra xi espressjoni bhal din:
“It is a crime not to excel.” Ara jekk jagrawha certi
tfal xi brainwashing tista’ taghmlilhom espressjoni
dagshekk influwenti.

Ninsabu f'kultura teknologika. Persuni li donnhom
. ma ghandhomx inklinazzjoni naturali ghat-teknika

b’dak li ged jinghad ged ihossuhom disadattati.

Xi whud ged jghidu: “Ghidli tuzax il-mobile,
il-computer, l-internet, il-play station u tafx taghmel
email u nghidlek x’int. Jekk taf tuzahom u ged
tuzahom inti I-bniedem ta’ llum, jekk le inti bniedem
ta’ barra minn zmienu.” lllum hekk sirna nitkellmu,
dizgrazzjatament.

ll-bniedem huwa bniedem mhux dagskemm jaf juza
[-mea77i teknologici ta” llum u jaf jipproduéi affarijiet
bihom. ll-bniedem huwa bniedem dagskemm jaf
jiddeciedi sewwa fil-hajja tieghu; dagskemm jaf
jidhol fkomunikazzjoni li tibni mal-ohrajn kull fejn
ikun; dagskemm huwa hieles fl-ghazliet li jaghmel,
specjalment eti¢i u morali; dagskemm jaf ihobb,
dagskemm hu kapac¢i jmexxi lilu nnifsu u

ma jhallix il-passjonijiet jilghabu bih;
dagskemmhuwa kapaci jinfetah ghall-
grazzja ta’ Alla... L-affarijiet I-ohra kollha
jigu wara dan li ghadni kemm ghedt.
ll-bniedem principalment la
huwa mohh u langas dirghajn.
Ghandu hwejjeg izjed
sublimi minnhekk. @

RS S F SRR TS

Mulej, gaghlni nifhem li jien kbir quddiemek
mhux ghax kapaci naghmel dik il-haga jew
I-ohra, imma ghax jien iben adottiv tieghek.
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Sena Pawlina | Fr Martin Micallef OFMCap

2008112009

HSIBIJIET FUQ SAN PAWL (3)

“TWELIDT FIL-POPLU
TA’ IZRAEL, MIT-TRIBU
TA’ BENJAMIN, LHUDI
MIL-LHUD* (Fil 3:5)

Pawlu twieled u trabba bhala I hudi tajjeb
Bizzejjed ghalina jekk nagraw dak li huwa
kiteb fl-Ittra tieghu lill-Flllppin, fe|n Jistqarr kif

ta’ tmint ijiem ghamlulu é-¢irkonéizjoni, biex

b’hekk dahal jaghmel parti mill-poplu ta’
Izrael skond ma kienet titlob il-Ligi, u li kien
“mit-tribu ta’ Benjamin, Lhudi mil-Lhud,
Farizew fl-osservanza tal-Ligi” (Fil 3:5).

Bhala Lhudi Pawlu kien jemmen li hemm Alla
wiehed biss (ara Dewt 6:4), li ismu huwa
YHWH u li dan wera lilu nnifsu lil Mosée
fis-sigra tagbad tal-ghollieq (ara Ez 3:14-15).
Minhabba li I-Lhud dejjem emmnu li Alla ha
bosta inizjattivi fl-istorja, huma fissru
t-twemmin taghhom fih permezz ta” bosta
rakkonti. Hekk juru r-rakkonti tal-holgien li
fihom Alla huwa pprezentat bhala dak li halag
kollox tajjeb. Izda minhabba li I-bniedem
dineb billi m’obdiex lil Alla, il-bniedem gie
kkastigat. Alla mbaghad ghazel lil Abraham u
wieghdu nisel kbir, jigifieri, il-poplu ta’ Izrael.

Alla hareg lil dan il-poplu mill-jasar tal-Egittu.
Dan hu l-istess Alla li wera lilu nnifsu lil Mose
fuq is-Sinaj, u hemmhekk dahal f'Patt
mal-poplu ta’ Izrael (Ez 19:3-6). Min-naha
tleghu, Alla klen wieghed li se jiehu hsieb hl
Izrael, filwagt li dan il-poplu wieghed
ubbidjenza lejn il-Kmandamenti ta’ Alla, kif
imfissra fil-l igi tieght Wara li mexxiehom
fid-dezert, il-Mulej tahom Art li huwa kien
wieghedhom, fejn hemmhekk huwa kompla
jikkomunika maghhom permezz tal-Profeti.
[I-Mulej Alla baga’ jiehu hsieb u jmexxi lil dan
il-poplu, izda huma min-naha taghhom wrew
ruhhom bhala poplu ta’ ras iebsa u li dinbu
tant drabi. Kien ghalhekk li Alla ppermetta li
dan il-poplu jitkaxkar fl-EZilju mill-ghedewwa



taghhom, liema grajja giet
interpretata bhala kastig ta” Alla
(ara lsa 30:1-5; 8-14). Izda |-Mulej
hafer lil dan il-poplu u gabu lura
mill-ezilju biex b’hekk wera ruhu
bhala Alla hanin u twajjeb.
Minkejja li I-poplu baga’ jidneb,
Alla baga’ juru lilu nnifsu bhala
Alla fidil lejn il-weghdiet tieghu
ghax ried li dak li kien wieghed
jitwettaq tassew: dawk il-Lhud li
jibgghu ubbidjenti lejn il-Ligi
kellhom jigu ppremijati, biex
b’hekk il-poplu ta” Izrael jerga’
jikseb il-paci u |-gid taht il-hakma
tan-nisel tas-Sultan David
(aralsa 11:1-9).

It-tmlem ta’ din l-istorja kellu
jistenna zmien futur. Dan iz-zmien
kellu jasal biss meta Alla jerga’
jwagqgaf mill-gdid is-saltna tieghu
fuq l-art. Dakinhar ma jkunx
hemm aktar ribelljoni kontra Alla
filwaqt li I-holgien kollu kellu jkun
ubbidjenti lejn Alla. lt-tmiem
ghalhekk kien ifisser kastig jew
premju. Ghal dawk li kienu
dizubidjenti lejn il-Kmandamenti
ta’ Alla, Jum il-Mulej kellu jfisser
jum ta' gudizzju u ta' rabja (ara
Goel 2:2).

Dan hu t twemmin Lhudi li Pawlu
trabba fih u li tghallem sa minn
ckunitu. Meta Pawlu gie
kkonfrontat minn Kristu rxoxt
fit-triq ta” Damasku dan ma kienx
ifisser li huwa ma bagghax Lhudi
jew li kien abbanduna t-twemmin
tieghu. Pawlu ma kkonvervtix
mill-Gudaizmu. Minflok, huwa gie
msejjah lejn twemmin li jistgarr lil
Gesu Kristu bhala |-Messija
mwicghed, u ghalhokk twemmin
li juri kif kienu ged jitwettqu
[-weghdiet kollha ta’ Alla

fil-persuna ta’ Gesu Kristu rxuxtat.

II-fidi ta’” Pawlu giet iffurmata
f'dan il-kuntest tat-twemmin
Lhudi li fih huwa trabba. Huwa
kompla jemmen f'Alla ta’
missirijietu, filwaqt li baga’
jistmerr kull gima moghtija lil
idoli, tant illi mela huwa mal
ixandar I-Evangelju lill-Pagani,

huwa kellu jipperswadihom
sabiex “iduru lejn Alla u jitilqu lil
idoli biex jagdu lil Alla haj u veru”
(1Tess 1:9). Huwa f'dan il-kuntest
ta’ twwemmin f'Alla wiehed biss u
veru, li I-messagg tieghu dwar
Gesu Kristu, bhala I-lben mibghut
tal-Missier, seta’ jaghmel sens.

Ghal Pawlu, il-gawmien ta’ Gesu
kienel Llisser grajja li galbel La’
taht fuq l-effetti tad-dnub li ahna
writna bid-dnub tal-ewwel
genituri taghna (ara Rum 5:15-21).
Ghal Pawlu issa kien zernaq
zmien gdid (ara 2Kor 5:17). Bhala
konsegwenza ta” dan, Pawlu
baga’ jemmen ukoll li Alla kien
wera lilu nnifsu lil Moseé u li I-Ligi
li kienet giet moghtija lil Izrael
permezz ta’ Mose kienet wahda
gaddisa, gusta u tajba (ara Rm
7:12). Izda Pawlu issa emmen
ukoll li Alla wera ruhu b’mod
aktar shih flbnu Gesu Kristu (ara
2Kor 3:10; 4:4). U jekk fl-imghoddi
Alla kien tkellem permezz
tal-profeti, issa I-kliem taghhom
kellu jigi nterpretat fid-dawl
tal-persuna ta’ Gesu Kristu.

Ghal Pawlu, mela, Alla ma kienx
abbanduna I-poplu tieghu. Kif
jikteb fl-Ittra lir-Rumani: “taghhom
hija lI-adozzjoni ta’” wlied Alla u
I-glorja, il-pattijiet u I-Ligi,
il-liturgija u I-weghdiet; taghhom
huma I-patrijarki; u kien
minnhom, li skond il-gisem,
hareg Kristu” (Rm 9:4-5). Pawlu
jinsisti li Alla kien zamm
il-weghdiet tieghu (Rm 9:6).
ll-weghdiet li huwa kien ghamel
ma’ Abraham issa kienu gew
imwettga fil persuna ta’ Gosu
Kristu.

Skond Pawlu, kien permezz ta’
Gosu Kristu li issa nfethu toroq
kbar u wiesa’ ta’ kif ghandna
nagraw u nifhmu I-Iskrittura, li sa
dak iz-zmien li fih ghex Pawlu
kienet tikkonsisti biss f'dak |1 ahna
|-Insara llum insejhulu t-Testment
il-Qadim. Dan hu I-kontribut kbir li
la Pawlu ll-ewwel snin lat-twelid
tal-Knisja, meta huwa kiteb I-Ittri

tieghu gabel ma nkitbu
I-Evangelji. Kien Pawlu li beda
jaghti kontenut lit-twemmin
taghna fil-persuna ta’ Gesu Kristu
meta huwa ghaqgqad it-teologija li
huwa kien tghallem ma’ dak li
Gesu Kristu kiseb ghalina
bil-mewt u l-gawmien tieghu. e

EMAIL LILL-EDITUR

Ghadni kemm grajt [-artiklu ferm
interessanti dwar Is-Sena Pawlina li
deher fil-harga ta’ Awwissu-Settembru
tar-rivista “Dawl Frangiskan™ miktub
mill-habib tieghi Fr Joe Buttigieg, liema
artiklu kien imnebbah mill-kliem
tal-Kardinal Andrea Cordero di
Montezemolo. Fost affarijiet ofira
lagatni [-kliem: “ll-Knisja gieghda titlob
minna mpenn shih u trid theggigna biex
lil hinn mill-festi solenni u folkloristici,
wirjiet artistici, drammi, lefliet letterarji
Jjew muzikali u iktar, li wiehed jista’
Jjaghmel f'gieh San Pawl, nergghu
nagbdu fidejna I-Ittri li hu kiteb,
naqrawhom, nitolbuhom, nistudjawhom,
halli nsiru midhla izjed tal-qaddis,
tat-taghlim tieghu, tal-hisieb tieghu,
tal-fidi tieghu, tal-esperjenza shifia
tieghu ta’ Gesu Kristu...

Wara I grajt dan il-kliem mill-ewwel
gietni f'rasi rivista ohira mahruga
mill-Afwa Frangiskani Kapuccini
Maltin, u cioé “Kliem il-Hajja”, u ghidt
bejni u bejn ruhi: kemm kien ikun fisieb
sublimi Ii kieku d-Direzzjoni ta“ din
l-ahhar rivista hadet |-ispunt mill-istess
kliem tal-Kardinal Montezemolo u
bbazat il-kitbiet u |-hsibijiet

taghha ghax-xhur ta” matul is-sena
minn Awwissu Ii ghadda sa Lulju
tas-sena d-diehla fuq |-ittri ta” San
Paw! u mhux kompliet bil-kitbiet u
hsibijiet ibbazati fuqg is-Salmi. Nixtieq
nissuggerixxi Ii d-Direzzjoni ta” Daw/
Frangiskan tghaddi I-messagg
lid-Direzzjoni ta’ Kliem il-Hajja sabiex
ghall-ewwel zewg hargiet tas-sena
d-diehla tibbaza I-qari u I-hsibijiet
taghha fug il-kitba ta’ San Pawl allavolja
dan diga sar fis-snin l-imghoddija.

Qieghed ukoll nibghat kopja ta’ din
l-email lid direzzjoni ta” Kliem il-Hajja.

Inselli ghalikom u nirringrazzjakom tas-
servizz Ii geghdin toffru lill-garrejja
taghkom.

Lowis Caruana
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L-URUGAN “IKE*

Siltiet mill-appell ta’
Fr Philip Cutajar OFMCap, Missjunarju fKuba

Halla herba. Minn kull
fejn ghadda gered u
garral. Mielu sebgha,
tnejn minnhom minn
Santa Clara, id-djocesi
fejn ninsab jiena. Huwa
kkalkulat li ggarrfu aktar
minn 444,000 dar, 80%
tad-djar tal-injam i
jezistu "Kuba.

10

Matul il-granet tal-urugan gew
evakwati minn djarhom kwazi
tliet miljun ruh ghax ilkoll
ghandhom (jew ahjar kellhom)
djar perikoluzi sabiex tghix fihom.
Kwazi miljun minnhom ghadhom
evakwati ghax id-djar li
ghandhom jew iggarrfu totalment
(320,000) jew ghad jongoshom
hafna tiswija gabel ma jidhlu
jogoghdu fihom. Hawnhekk
f'Santa Clara gew evakwati 30,000
ruh. 15,000 minnhom, 50%, sfaw
bla dar. Tista’ timmagina aktar
mill-populazzjoni ta” Malta

minghajr djar, minghajr ghamara,
minghajr kéina sabiex isajru u
jieklu, minghajr ilbies. Tilfu kollox.
Ma" dan hemm ll-gerda Il grat
fl-ghelieqgi. M’'ghandniex x'nieklu...
kollox ingered. Il-kwantita kbira ta’
ilma garr il-hamrija bil-prodotti
kollha. Mietu l-annimali li ma
kienux prottetti tajjeb. Ghalhekk
ghal hafna zmlen se nbatu l-guh.

Diga b'effett taz-zewg urugani:

GUSTAV u issa IKE l-affarijiet ged
joghlew Ghola I-petrol u d-diesel
(kwazi 100% aktar), u ged joghlew



g

[-ftit prodotti tal-ikel li hemm
fis-suq. L-iskarsezza dejjem hekk
taghmel: il-prezzijiet joghlew. U
jidher li dan se jdum hafna...
Hemm min jghid li ghandna 'l fuq
minn sena hekk. Mhux facli tibda
mill-bidu tirranga I-ghelieqi u
tizrgha mill-gdid u tistenna
sakemm jikber u tiehu I-frott.
Bhalissa ged nieklu galletti
bil-gobon ghax anki I-furnara
m'ghandhomx tgig. L-ekonomija
Kubana, li diga hija ferm batuta,
issa zgur li marret il-bahar.
M’hemmx flus sabiex jinbnew
mill-gdid id-djar li ggarrfu.

Huwa kkalkulat li I-hsara li grat
tammonta ghal fug minn 16-il elf
miljun dollaru. Sa issa I-Gvern
iréieva mhux aktar minn 7 miljun
dollaru minn pajjizi girien.

Ahna wkoll gratilna I-hsara.
Is-saqaf tal-parroc¢céa ta” Santa Ana
nfetah u geghdin nippruvaw
nirrangaw halli nkunu nistghu
ni¢celebraw il-quddies. Id-dar fejn
nogoghdu taru I-pjanci tas-siment
tas-saqaf u dahal hafna ilma.
L-Isqof se jghinna sabiex
nirrangawh ghax geghdin norgdu
b’sagaf miftuh. Nirirngrazzjaw lil
Alla llum ma ghamlitx xita
ghalhekk ged nippruvaw
nixxuttaw I-ilma li dahal u nahslu
I-hwejjeg. Matul il-urugan, it-tnejn
fit-8 ta’ filghaxija cemplulna fejn
galulna li I-bieb principali
tal-knisja ged jinfetah. ll-rih
wagqqa u kisser il-firrol ta” fuq u
I-bieb beda jinfetah. Li kieku kellu
jinfetah kollu I-qawwa tar-rih li
kienet tidhol fil-knisja u kienet
ittajjar is-saqaf kollu taghha li
huwa maghmul mill-pjanci
tac-¢iment. Imma ahna, jiena u
Father ta’ 75 sena li ghandi
mieghi, inzilna pront fil-knisja u
poggejna zewg bankijiet u xkejjer
tax-xahx li kellna ppreparati u
h’hekk il-bieb zamm milli jkompli
jinfetah sakemm ghadda
[-urugan.

IHemm djocesijicl Ii garrbu hsarat
aghar minn taghna. Iggarrfu

diversi knejjes u kappelli, kif ukoll
djar tar-religjuzi — rgiel u nisa.
Iggarrfu teatri u djar ta” kultura.
II-Gvern hareg ordni fejn mhux se
jaghti permessi ghall-bini ta’ djar
jew bini iehor gdid sa Jannar
tas-sena 2009. Tant hemm
skarsezza ta’ materjal li I-Gvern
irid li I-materjal tal-bini li hemm
jigi kollu nvestit sabiex jittrangaw
id-djar u bini iehor li ggarraf.
[I-Gvern ukoll hareg ordni sabiex
ma jsirux festi ta” massa fejn
normalemnt fihom jintefqu hafna
flus. B'ettezzjoni halla biss zew(
okkazjonijiet li ilhom li gew
ippjanati. Dawn huma:
I-beatifikazzjoni tal-ewwel beatu
Kuban - padre Ollalo Valdez -
fid-29 ta’ Novembru u
l-inawgurazzjoni tal-kattedral
Ortodoss Russu f'La Habana.
ll-gvern min-naha tieghu hassar
il-festi u I-lagghat ohra li kellu
ppjanati fug livell ta” massa. Hija
moassa tajba kemm bhala sinjal
ta’ solidarjeta kif ukoll bhala
mizura ta” ekonomija.

[l Knisja Kattolika kienet u
gieghed minn ta” quddiem nett
sabiex tghin lill-vittmi taz-zewg
urugani. F'kull parroc¢éa saret
gabra ta’ ikel, hwejjeg, zraben,
spare parts u oggetti ohra
magghuda mal-bini u mhux ingas
flus sabicx dawn permezz
ta” CARITAS CUBA jintbaghtu

fl-inhawi l-aktar milquta. Hija
tassew xihaga sabiha u li
ssahhrek tara lill-fqar jghinu
lill-fgar. Meta fqir jghin lil min
huwa ifgar minnu hija turija ta’
gheruq Evangeli¢i hajjin. Anki
fil-parroc¢éa fqira taghna ta’ Santa
Ana ghamilna I-gabra taghna
sabiex nuru s-solidarjeta taghna
ma’” min huwa f'pozizzjoni aghar
minn taghna. U n-nies kienu
generuzi u taw l-offerti ¢kejknin
taghhom. Kull gqatra tghin. Jiena
lin nies sabiex nanimahom
dejjem nghidilhom: “ Fgir kemm
inti fqir, ftakar li fid-dinja dejjem
hemm xihadd li huwa ferm ifqar
minnek”.

Jekk tkunu tafu b'xihadd li jkun
irid jghin ghidulu li jista” jmur
fl-HSBC Bank - Haz-Zebbug stess
u hemm jistagsi ghal Bank
Account 044 023 968 050 li
gieghed fuq ismi, Fr Philip Cutajar
- bhala responsabbli tal-Maltese
Capuchin Cuba Mission Fund.
Kull ghajnuna hija ferm
apprezzata u Alla jirrikompensa
bil-mitt darba aktar ghal dak li
naghtu f'ismu.

Grazzi ferm ghall-appogg
taghkom specjalment permezz
tat-talb.

II-Mulej jaghtikom kull sliem. e
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Ksaht inti meta smaijt lil martek
tghidlek dak il-kliem iblah li qaltlek u
ksaht jien ukoll meta réevejt I-ittra
tieghek u grajtha. Possibbli li hawn
mizzewgin li jaslu jghidu kliem bhal
dak lil zewghom jew lil marthom?
Bilfors Il hawn, dizgrazzjatament.

Meta qrajt l-ittra tieghek, f'qalbi ghedt
li hawn mizZzewgin nisa li zzewqgu
mhux biex ikollhom ragel u ulied,
imma biex jinqgdew b’ragel, halli
Jkollhom tfal permezz tieghu. Jekk
dan hu l-kaz, allura nistghu nifhmu
kemm hawn irgiel imwegghin u
kemm hawn nisa li minn ghalihom
huma mizzewgin, meta fil-fatt
m’huma xejn. Barra minnhekk,
nistghu nifhmu wkoll ghaliex f'¢erti
zwigijiet hawn hafna nkwiet fir-
relazzjonijiet ta” bejn mara u ragel.

Minn dak Ii ghedtli ninduna kemm
f'certi zwigijiet hija nieqsa
d-delikatezza, l-edukazzjoni, i¢-¢ivilta,
il-manijieri. Mara edukata qatt ma
tasal tghid lil Zzewgha kliem bhal dak
Ii qaltlek martek, wara li kellkom
tarbija ohra. Kemm qabel it-twelid
tat-tarbija kit ukoll wara kien imissha
ghozzZitek izjed bhala Zewgha u
t-tarbija li twelditilkom offritilha
okkazjoni gdida, biex lilek thobbok
ahjar milli gatt habbitek bhala
2ewdha. Imima jkolli nghid li fost xi

12

PanWih e

mizzewgin ghad baqga’ certa injoranza
li taghmel ghajb liz-zwieg taghhom,
izjed u izjed meta suppost ged jghixu
7-zwieg taghhom illum.

Ghandek ragun tithawwad, tinfixel u
titlef kull direzzjoni fiz-zwieq tieghek
Jekk martek qaltlek bis-serjeta I-kliem
li ktibtli fl-ittra li bghattli. Jiddispjacini
ghalik. Mara ghaglija gatt ma thajjar
bi kliemha lil Zzewgha biex jaqlibilha,
ghax fl-ahhar tkun hadet minghandu
dak li kelli fmohhha li tiehu. Tkun hija
stess li titfghu f'halq il-lupu. Mara
ghagqlija tigbdu izjed leljha lil Zewgha
wara li tkun helset u dejjem taghtih
preferenza fuq l-ulied. Qatt ma
tumiljah bi kliemha u twaqqghalu
I-personalita tieghu.

Barra minn hekk, ikollni nghidlek
ukoll li féerti zwigijiet jeZisti marad
mentali, mizzewgin li moehhhom ma
jahdimx b’mod normali. Certi
decizjonijiet strambi li jiehdu jikxfu
dan kollu. F'dan il-kaz, il-persuna li
tkun ikollha b2onn ghajnuna
professjonali li mhux dejjem facli
tehodha minhabba l-ispejjez li tista”
tinvolvi.

Xi trid taghmel? Mhux facli nghidlek.
Dak [i nista” nghidlek huwa dan: hu
ftit pacenzja b’'martek forsi dak Ii
galtlek ghalkemm qatt ma kellha
lghidulek - galithulek bla hsieb ta”

- Uit il-paci y, |.;
U ged inhoss

ghti rasj
X'ghandj 2

Nteress
i mitjyf,

xejn, fmument meta ma kinetx
fpostha ghalkollox, jew ghax
ghamiltilha xi haga int u nsejt
x‘ghamiltilha. L-imgiba helwa tieghek
maghha ghandha twassalha biex
tirrealizza kemm ghamlet hazin meta
qaltlek dak Ii galtlek. Dan ghandek
taghmliu izjed u izjed meta qabel qatt
ma qaltlek kliem iebes bhalma qgaltlek
dan l-ahhar. Almenu hekk ghandi
nifhem.

Issa ppermettili nghidlek l-ahhar
haga. Ma kontx se nghidilek, imma
rega’ bdieli u se nghidilek. Naf Ii inti
ragel tal-affari tieghek u qatt m‘inti se
taghmel il-hazin, ghax haddiehor ikun
hajrek ghalih. Imma ahna bnedmin u
certu kliem li jghidilna haddiehor u
bih iferina — izjed u izjed jekk ikun
ghaziz ghalina — ghandu gawwa kbira
fuq id-decizjonijiet taghna. Ara ma
tmurx tahseb li martek taghtek
permess taghmel dak li hu hazin
hafna, ghax imur kontra I-fedelta

fiz zwieg. Martek qatt ma tista’ taghtik
il-licenzja biex taghmlilha tort bhal
dan. Qed nghidlek hekk ghax iltqajt
ma rgiel mizzewda li ghamlu dak i
ghamlu ghax kienet il-mara stess li
nibxithom ghalih.

Nispera li I-mara fi Zmien qasir
tintebah bl-izball Ii ghamlet u
titolbok skuza. ®




Kienet is-sena 1881. Fil-Frisia,
fl-Olanda, lill-koppja Brandsma
twieldet tarbija-tifel u
semmewhTltus. Ta" tmintax-Il
sena dahal fl-Ordni Karmelitan u
gie ordnat sacerdot fl-1905.
Ghamel hafna mill-istudiji tieghu
fl-Universita Gregorjana, Ruma.

Ta' bniedem intelligenti u li jemmen fl-edukazzjoni
kattolika tal-“intelligentia”, impenja ruhu bis-shih
biex jghaddi I-konvinzjonijiet tieghu lil dawk |i 'l
quddiem setghu jkunu I-mexxejja tal-Knisja,

iI -mexxejja tal- istat il-professjonisti, e(:(‘: Seta’
mal- ghornef FI-1923, mhatar professur tal-filosofija
u tal-istorja tal-misti¢izmu f'Universita Kattolika.
FI-1935, kien mahtur bhala konsultur ekklezjastiku
tal-gurnalisti kattoli¢i - hu kien wiehed minnhom.

Mela I-ideologija nazista kienet rabbiet gherugha
sewwa fil-Germanja u Patri Titus Brandsma beda
jikkumbatti din I-ideologija, li kienet ideologija
kontra I-bniedem. Biex insemmi haga wahda biss
mill-hwejjed degradanti li wettqget, kulhadd kellu jqis
lir-razza Lhudija bhala razza “sub-umana”! U
ghalhekk gara dak li gara: madwar sitt miljun Lhudi
u I hudija, kbar u tfal, f'sahhtihom jew morda,
sacerdoti u mhumiex, gew maqtula fil-kmamar

Kristjanezmu | Fr. Michael Galea

tal-gass! X’ gara? Patri Titus Brandsma kien ged
ifixkel din I-ideologija, li kif diga ghedt, kienet tmur
kontra I-bniedem u ghaldagstant tmur ukoll kontra
Alla, ghax il-bniedem huwa xbieha t'Alla.

X'gara? Patri Titus Brandsma ¢ie magbud mill-
Gestapo u deportat fil-kamp ta” kon¢entrament ta’
Dachau. Kien ikun imsawwat u abbuzat kuljum.
Tant iddghajfet sahhtu li gie mibghut fl-infirmerija
tal-kamp tal-mewt. Fis-26 ta’ Lulju 1942, fettillu
Jaghtl I-kuruna Il blha klen ]ghlid ir-ruzarju lil wahda
nurse. Din in-nurse, kattolika, kienet tilfet il-fidi u
spi¢cat wahda min-nurses qattiela ta’ Dachau. Qaltu
din in-nurse: “X’nambiha dil-kuruna?! Jiena ma
nemminx!” Irrispondiha Patri Titus: “Almenu, ghid:
Itlob ghalina midinbin.” Ftit wara din in-nurse
taghtu injection bil-velenu u Patri Titus Brandsma
miet dak il-hin stess. Snin wara, din in-nurse
1egyghel lura ghall-fidi kallolika u fug inizjalliva
taghha stess, tat xhieda fil-proc¢ess tal-beatifikazzjoni
ta’ Patri Titus Brandsma. Xi hadd gal: “Hi taghtu
I-velenu u hu taha I-kuruna tar-ruzarju u
I-konverzjonil” e 5

Ha naghtu lil xulxin ftit pariri prattici
biex ir-ruzajru nghiduh ahjar:
Ningabru. Importanti hafna s-skiet estern u intern.

Inzommu f'mohhna uf'qalbna I-prezenza t'Alla u
tal-Madonna.

Ma’ kull posta nistghu nagraw silta zghira mill-Iskrittura i
Jkallha x‘tagsam mal-grajja li nkunu geghdin nimmeditaw.

Naghtu ntenzjoni partikulari lir-ruzarju jew lil kull posta
Ii nirrecitaw.

Ingibu quddiem ghajnejna x-xena tal-grajja li nkunu
geghdin nikkontemplaw u nhossu lilna nfusna prezenti,
geghdin niehdu sehem fiha.

Nippruvaw inhossu dak li hass Gest jew li hasset Marija
fil-grajja li nkunu geghdin nimmeditawv.

Jekk nitolbu r-ruzarju fi grupp, hemm il-Mulej fostna.
“ten tnejn jew tieta jkunu mighurin fismi hemm jien
inkun fnofshom.”

Imabghad jekk inkunu fi grupp tghin hafna strofa kant
bejn posta u ohra.

Nippruvaw nghixu u npoggu fil-prattika xi ispirazzjoni

li tigina ahna u nghidu r-ruzarju.

. Ghandna kemm ghandna x'naghmlu, insibu hin
ghar-ruzarju u nghiduh regolarment.
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Missjoni | Mons. Francis Baldacchino OFMCap, Isqof tad-Djocesi ta’ Malindi, il-Kenja
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Fis-soc¢jeta tassew Afrikana tfal iltiema ma
jezistux! lt-tfal m"humiex t‘'ommhom u
missierhom wehidhom, ghax dawn ukoll hadu
I-hajja minghand haddiehor. It-tfal huma ta’
nieshom kollha u allura mqar tar-rahal. Jekk
imutu |-genituri, it-tfal jigu assorbiti minn
nieshom u jikbru ma” wliedhom.

Fil-pajjiz ta” 30 miljun ruh l-ghadd ta’ djar tax-
xjuh hu mill-ingas. M’hawnx xjuh? Le, m"hawnx
xjuh wehidhom. Ix-xih ikompli jghix ma’ wliedu
sa l-ahhar. JIbga’ kburl Il daru u r-razzett jew
wirithom minghand missieru jew xtrahom hu,
hadimhom b’gharaq gbinu, hawwel is-sigar tal-
frott h'idejh stess, 1 meghjun mill-girien, haffer
il-bir ta’ I-ilma. Imut meta ma jkunx jiflah imur
I-ghalqa, imqar jekk imur biex isakkar it-tigieg...!
L-ulied jiehdu hsiebu, uliedhom jibgghu
jitghallmu minn fomm nanniethom...! Meta
jmut il-missier u jingasam il-wirt, iz-zghir ma
jiretx mlll-ewwel..., Imma Jlehu hsieb ommu
gsakemm tmut, meta mbaghad jiehu sehmu u
sehemha.

lI-kbir irid jiehu hsieb hutu z-zghar kemm jekk
jongoshom ikel jew skola. U dan, imqgar jekk
ghandu I-famlija tieghu. Hu gawda minn fuq
il-familja, u ta” warajh jaghmlu parti mill-istess
familja. Jekk gieghed idahhal salarju, dak mhux
tieghu biss! Hemm min wasslu ghalih.

Kbir hu r-rispett ta’ 'l ulied lejn il-genituri. Imgar
jekk wiehed studja u hu professjonista, gatt ma
jiehu decizjoni bla ma jfittex il-parir ta” missieru
... anki jekk dan hu bla skola. Qatt m’ghandu
jmur kontra r-rieda tieghu; biex, nghidu ahna,
jizzewweg... imur joqghod jew jahdem
band’ohra... Qabel ma wiehed jistenna I-barka
t'Alla, irid ifittex il-barka ta’” missieru!

It-tieg hi festa kbira, u tar-rahal kollu. L-gharejjes
huma wilied ir-rahal, tkabbru fir-rahal bl-ezempju
tan-nies kollha. Kollha joffru I-hidma taghhom,
flus, ikel u oggetti ohra, imqar jekk biss rigal ta’
zewd tazzi jew platt. Isir fil-pubbliku fejn kulhadd
hu mistieden ghalih. L-istess ghandu jintgal mit-
twelid u | mewt ta’ kull membru tar rahal.
lI-Kenjan la jghix u lanqas imut wahdul!



6. X'jigri jekk xebba li, ghax kerha jew ftit immankata ma ssibx

min jizzewwigha? Dik hi telf kbir ghall-komunita: la ggib tfal
ghall-komunita, la jkollha min jiehu hsiebha ... u tista’ tisfratta
.... Allura, l-anzjani tar-rahal isibulha gharus huma stess halli
tingabarl

Kif tista’ tghin mara xiha nofsha ghamja? Trid tiekol u trid
ma’ min titkellem biex ma thosshiex mwarrba mill-ohrajn.
Tohrogha bil-geghda ghad-dell hdejn il-bieb ta” barra, tixtrilha
Xi haga xi tbiegh, u tpoggilha platt hdejha. ll-girien jiftehmu li
jmorru jixtru minghandha u jogoghdu jitkellmu ftit maghha.
Hadd ma jissogra jisragha jew igarraq biha. Kbir hu I-kastig
t’Alla fug min igib ruhu hekk ma’” l-immankat!

It-tfal huma rigal t’Alla lil ommhom, lill-familja u I-komunita
kollha. Alla johlog lil kull wiehed minnhom. Dawk li jitwiedu
differenti, (l-immankati), huma specjali, u johloghom b’ghan
specjali!

Jekk taghti haga kbira jew haga zghira, xorta ged taghmel
offerta; anki jekk taghti idek biex issellem biha.

. Fir-rahal, in-nisa kollha jmorru jifirhu lil mara li welldet tarbija;
kollha jiehdu sehem jmorru f'tieg; kollha jattendu
ghall-funerali. U kull darba jmorru b'rigal f'idejhom. #

POEZIJA

Poezija |

HABIB LI
QED TBATI

minn Lawrence Attard

Habib li ged thati

martirju bla tmiem

bla wagfien.

Din marda gerrieda

li tiehdok

dagshekk ghal gharrieda.
bla ma nifs ittik imkien.

Bhal Kurcifiss

int miksi bid-demm;
il-karba ta” I hemm

i hierga minn fommok
ghatxan u ghajjien.

Idejk u riglejk
marbuta u msammra
ma’ I-ghuda mistrieha.
ma tistax titharrek
xellug jew lemin
imkien.

Xofftejn nexfin

jokorbu ghall-ilma;
galb mifnija

tissielet, tittama

ghal xrara ta” mhabba,.
mument ta” mistrieh.

‘Ma f'dan il-Kalvarju
it-telgha tal-Golgota

nitlob ukoll I'inti ssib-
habib tieghl —

'| emmok Marija

timxi mieghek, magenbek;
fil Xmun Cirinew,

li b'missjonita” mhabba,
mieghek jagsam

Il-piz tqil tas-salib.

Din tama cterna

ta’ hajj ohra tistenna

lil min hawn ged ibati
fil-mohh u fil-galb
fil-gisem ghajjien u miflug.

Kollox ghad jghaddi
sakemm f'jum mill-isbah
tiddi dik ix-Xemx eterna
tal-Haruf

limieghu ghad jghanngek
-ghaziz habib tieghi -
jixxoltalek id-dmugh
tal-thatija.

Ghal dejjem int tghix

u hemmhekk tinduna

Xi jlisstu l-ugigh u -tbalija
x'hinthares

f'ghajnejn Kristu tieghek,
li gablek imghannag
mas-salib imgaddes,
ghalik u ghalija

ta hajtu—

u gam.

U wara dil-hajja

ghad tara |-qgawmien
tar-ruh u tal-gisem

lifih tkun batejt.

U ‘| dak li habbeit

u tant adurajt

meta mohbi go Ostja —
wice'imbwicc ghad tara

Jiccarrat il-velu

li zammek fil-ghama
ghax Lilu tarah

u Lilutgawdih
etern, mimli mhabba
u glorja bla tmiem.
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Ordni Frangiskan | Winston L. Zammit B.A. (Hons), P.G.CE, MA.
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4| [I-KUNVENT U L-KNISJA
TAL-MADONNA
TAL-GRAZZJA FPFGHAWDEX

(Kronaka Ta" Patri Pelagju IX)

%

jkollhom tliet kunventi biex
Ikunu jistghu jingatghu
mill-Provin¢ja ta’ Sirakuza u
jiffurmaw Kustodja ghalihom,
wasslu ghall-bini tal-kunvent
taghhom fil-gzira tat-tliet gholjiet,
hdejn il-knisja tal-Madonna
tal-Grazzja, filpost imsejjah ta’
Fomm il-Gir, barra r-Rabat, fit-triq
i taghti ghal Marsalforn.
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IL-BENEFATTURI GHAWDXIN

Filwagqt li f'Malta kienu geghdin jittiehdu |-passi biex
jinbena I-kunvent tal-Kalkara, Patri Guzepp Grech u
I-Ahwa Kapuceini bdew jhabirku ghall-bini ta’
kunvent iehor t'Ghawdex, u ghal dan il-ghan
il-patrijiet Kapuccini marru fil-gzira tat-tliet gholjiet
“per esplorare ‘I anima di quel popolo” 1.

L-Ghawdxin xtaqu li jkollhom fosthom |-Ahwa
Kapuc¢ini, ghaldagstant fil-31 ta” Mejju 1736, sitt
GhawdxIn fosthom il-Kanoniku Giovanni Pietro
Apap, Dun Mikiel Ang Falzon u Dun Bennard
Bonnic¢i, intrabtu li jaghtu s-somma ta’ 1000
skud ghall-bini ta’ dan il-kunvent. Imganglin
mill-ezempju tajjeb (4" dawn in-nies, Ghawdxin
ohra taw somom ohra ta’ flus 2.

roas



Izda minnbarra t-thabrik tal-patrijiet, kemm il-Gran
Mastru Fra Antonio Manoel de Vilhena (1722-1736)
u I-Isgof ta’ Malta Mons. Fra Pawlu Alpheran de
Bussan (1723-1756) permezz tal-Ambaxxatur
tal-Ordni gewwa Ruma, irsistew sabiex il-Ministru
general tal-Ordni jaghti |-permess mehtieg
ghall-bini tal-kunvent f{Ghawdex. ll-general minn
naha tieghu ghamel ir-rikors mehtieg lill-Papa, li
min-naha tieghu hareg reskritt favorevoli fid-29 ta’
Lulju 1737. ll-general u d-Definitorju min-naha
taghhom approvaw il-bini taz-zewg kunventi godda
tal-Kalkara u ta” Ghawdex fil-21 u fit-22 t'Awwissu
1737 3.

L-GHOTJA TAL-KNISJA
TAL-MADONNA TAL-GRAZZJA

Sadanittant fl-1736, I-Isqof Alpheran kien jinsab
f'Ghawdex ghall-Vizta pastorali. Waqt din il-Vizta,
[-Ahwa Kapudégini talbuh jaghtihom il-knisja devota
tal-Madonna tal-Grazzja, barra 1-Rabal, fl-inhawi ta’
Fomm il-Gir. Mons Alpheran laga’ t-talba taghhom
permezz t'att ta’ donazzjoni li sar fl-atti tan-Nutar
Alessandro Vivier tad-9 ta’ Settembru 1736.
Min-naha tieghu |-Arcipriet tal-Matri¢i, il-Kan.
Adeodato Formosa, ta I-kunsens tieghu ghal din
id-donazzjoni fl-25 ta” Novembru 1736 43

Zewg Kapuccini, Patri Klement u Fra Stiefnu marru
Ghawdex fejn fit-28 ta’ Dicembru 1736, hadu
I-pusses lal-knisja tal-Madonna tal-Grazzja. Huma
bdew jogoghdu f'xi kmamar li kien hemm hdejn
il-knisja, izda mmedjatament hasbu biex jzidu xi

kmamar ohra ma’ dan il-bini biex jiffurmaw Ospizju.

Imbaghad nhar il-gandlora ta’” 1727 (2 ta’ Frar) saret
ic-cerimonija tat-tgeghid tas-salib fil-post fejn kellu
jinbena I-kunvent, fil-prezenza tal-Arcipriet u
I-Kapitlu tal-Matri¢i, il-Gvernatur u I-gurati ta’
Ghawdex u folla kbira ta’ nies. F'din I-okkazjoni
ghamel diskors Patri Guzepp Grech 5

IL-KNISJA SSIR
SAGRAMENTALI

Wara rikors li sar minn Patri Guzepp Grech lill-lsqof
Alpheran, il-knisja tal-Madonna tal-Grazzja saret
sagramentali. Ghaldagstant nhar Hadd it-Trinita,
is-16 ta’ Gunju 1737 saret purcissjoni generali
mill-IKolleggjata Matrici tal-Kastell sal-knisja
lal-Kapucéini, li permezz laghha twassal hemmhekk
Gesl Sagramentat, fost |i sparar ta’ salut
mill-Kastell 6.

Fit 13 ta’ Gunju 1738 wasal fMalta mibghut

mill Patri General tal-Ordni, Patri Frangisk min
Aufidena, fl-kwalita ta’ Vizitatur Generali u
Kummissarju 7, Fix-xahar ta’ wara l-imsemmi
Vizitatur mar sa Ghawdex biex jara kif kien sejjer

1l-bini tal-kunvent. Wara li rega’ lura fMalta b’digriet
tat-23 t’Awwissu hatar lil patri Vitor Caruana bhala
president ta’ [-Ospiju ta’ Ghawdex 7

FESTA SPECJALI FIL-KNSIJA
TAL-MADONNA TAL-GRAZZJA
(1738)

F'Sellembru Lal-1738, lil-knisja lal-Madonna
tal-Grazzja saret festa specjali b'tifkira
tal-Beatifikazzjoni ta’ zewg Kapuccini fra Fidiel minn
Sigmanringen u fra Guzepp minn Leonessa, u ghal
din il-festa specjali mar Ghawdex il-Vizitatur patri
Frangisk minn Aufidena. ll-festi fGhawdex saru
b’mod differenti minn dawk taz-zewg kunventi
l-ohra.

Bdew bi Tridu, I-Erbgha, il-Hamis u I-Gimgha i
kienu granet tal-“Quattro Tempori” li fihom saru
ghall-ewwel darba f'Ghawdex, |-ezercizzi, li
ghalihom marru hafna nies.

Is-Sibt imbaghad sar l-armar tal-knisja u filghaxija
r-relikwarji laz-zewg beali godda Kapuccini ttiehdu
fil-knisja Matrici fil-Kastell. L-ghada z-zewg relikwji
gew esposti fil-Kollegjata Matrici, fejn saret
Quddiesa solenni bil-muzika. Filghaxija saret
processjoni generali li tmexxiet mill-Arcipriet
tal-Matrici Kan. Adeodato Formosa bis-sehem
tal-Kapitlu u I-Kleru Sekulari u Regulari u
|-Fratellanzi kollha. Meta r-relikwi twasslu ghand
il-Kapuccini tkanta I-Ghasar solenni bil-muzika.
[I-funzjonijiet tkomplew fil-jumejn ta” wara 8 e

(1) Alrkivju) P(rovingjali) P(auijiel) K(apuccini) F(loriana) cronica
delli RR. PP. Minori capuccini di Malta ta' patri Pelagju p.296

(2) Ibid pp.296,297

(3) Ihid pp. 297, 298

(4) Ibid pp.299, 301

(5) Ibid pp. 301, 305, 306
(6) Ibid pp. 307, 308, 309
(7) Ibid pp. 323, 330, 331
(8) Ibid pp 332, 333
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Hemm xi whud li

jhalltu l-possessjoni
mal-iskizofrenija! Dan qed
jigri anki minn ¢erti teologi
li jinterpretaw il-passi
Evangelici li jirrakontaw
diversi ezorcismi li ghamel
Gesu nnifsu bhala fejgan
ta’ persuni li jpatu minn
mard psikiku. Imma fil-fatt
il-possessjoni mhijiex
marda psikika.

Forsi nistghu nghidu li
I-possessjoni hija bhal
‘sostituzzjoni temporanja’
tal-persuna. Hemm wagtiet li
fil-persuna, vittma tal-possessjoni,
jidhol id-dominju brutali u vjolenti
ta’ spirtu negattiv (jew anki aktar
minn wiehed!). Dan l-ispirtu jagixxi
gewwa u permezz tal-gisem
tal-persuna u jgieghel lill-persuna
taghmel jew titkellem kif irid hu
minghajr ma |-vittma tista’
tirrezisti. Dan il-fenomenu nistghu
insejhulu ‘mument ta’ krizi’.

Fil-mument tal-krizi d-demonju
jista” jimmanifesta ruhu permezz
ta’ tkaghwig tal-gisem tal-persuna,
manifestazzjoni ta’ rabja kbira lejn
il-persuna posseduta nnifisa jew
lejn l-ohrajn, sahha fizika enormi,
gharfien ta’ lingwi li I-persuna ma
tafx u ma studjatx, gharfien ta’
hwejjeg sigrieti li I-persuna ma
kenitx tathom qgabel, u dan kollu
flimkien ma stmerrija kbira ghal
dak kollu li hu sagru li tesprimi
ruhha permezz ta’ dagha, kliem
la’ sahta u oxxen. Meta I-persuna

18

tkun filwagt tal-krizi, hi ma tkunx
tista’ taghmel rezistenza, imma trid
taghmel u tiehu fugha dak li
d-demonju jkun irid. Imma
minkejja li f'dak il-wagqt il-persuna
tkun taht il-hakma tax-xitan, u
ghalhekk hafna drabi ma tkunx
konxja minn dak li gqed jigri, f'¢erti
mumenti tista’ tibga” zzomm
il-kuxjenza taghha. U din tohloq
aktar u aktar sofferenza fil-persuna
nnifisa minhabba li filwagt li ma
tkunx trid titkellem jew tagixxi
b’dak il-mod, hi ma tkunx tista’
tirrezisti ghax tkun qed tigi uzata
mill-ispirtu negattiv.

Izda I-mumenti li fihom il-persuna
tibga’' konxja minn dak li jkun
ghaddej, jistghu jkunu mumenti
opportuni biex hi stess tirrezisti
lix-xitan permezz tat-talb flimkien
mal-ezor¢ista. Imma dan mhux
kulhadd jirnexxilu.

Xikultant, specjalment f'kazijiet
gravi, il-persuna, matul il-waqt
tal-krizi, tidhol fi speci ta’ koma u
titlef kompletament il-kuxjenza ta’
dak li jkun ged jigri. Jista’ jigri xi
kultant li I-persuna, wara xi hin,
jew granet, tiftakar dak li jkun
gara! Dan jigri billi I-persuna tibda’
tara bhal ‘flashbacks’ ta” dak li tkun
ghaddiet minnu. Din id-differenza
bejn persuna u ohra, tigri ghaliex
nistghu nghidu li tezisti
possessjoni gawwija u ohra li hi
ngas gawwija. Matul il-waqt
tal-krizi, ankl Jekk konxja minn dak
li jkun ged jigri jew minn dak li
tkun qed taghmel, il-persuna ma
jkollha I-ebda responsabbilta
ghall-azzjonijiet taghha u ghalhekk
mhix hatja ta” dnub.

Ma dak li semmeijt, jistghu jigru
hafna u hafna fenomeni ohrajn ta’
kull tip li behsiebni nsemmi
fl-artikli li gejjin. ll-persuna
posseduta kwazi dejjem issofri
minn vessazzjoni fizika
(aggressjoni fizika li tigi mix-xitan:
ez: swat u grif) li jigu permezz
tal-hidma tax-xitan minn gewwa
I-gisem tal-persuna. Jista’ jkun
hemm ukoll ossessjoni (kultant
ghalkemm ix-xitan, fil-mument
tal-krizi, ma jkunx qed jahkem
il-mohh u I-volonta tal-persuna,
imma jirnexxielu jikkomunika
fil-mohh taghha hsibijiet jew
immagni ossessivi. hafna drabi
dawn ma jkunux jaghmlu sens,
imma I-persuna ma jirnexxielix
twarrabhom). Imma tajjeb li
nzommu f'mohhna li mhux kull
min ghandu vessazzjoni jew
ossessjoni tax-xitan huwa
possedut.




L_rie i e o]

”

»

L L L

"

A ., RN . e R —'lm“i V?‘I :

wisd

-AZMA (1)

L-azma hija kondizzjoni komuni

; E hafna li taffetwa l-pajpijiet
P, | tan-nifs. Is-sintomi jvarjaw hafna
‘(Q,l minn attakki hfief sa dawk gravi
| ' hatna. Sintomi jinkludu tistir

\s:.‘ 4 | fis-sider, soghla xotta u vojta,

. ' dwejjaq fis-sider u qtugh ta’ nifs.
li-kura ghall-azma hija l-aktar
bl-‘inhalers’. L-azma ma Uigx minnha, izda lista’ tigi
kkontrollata tajjeb hafna u tghix hajja normali. Jekk
ma tkunx kontrollatha, I-attakki tal-azma jsiru aktar
spissi u gravi li jistghu anki jwasslu ghall-imwiet
sfortunatament.

L-azma hija kondizzjoni ereditarja u ghalheldl | ulied
ghandhom aktar ¢ans li jsofru minnha anki jekk
wiehed mill-genituri huwa azmatiku. Tista’ taffetwa
lil nies ta’ kull eta, izda l-aktar komuni huma t-tfal —
sa 10% mit-tfal isofru bl-azma u 5% mill-adulti.
Komuni wkoll fl-anzjani, izda hawnhekk irridu
naghmlu distinzjoni mill-bronkite kronika — effett ta’
snin twal ta’ tipjip - li hija marda differenti.

| & €

Spiss ma jkunx hemm raguni ghall-bidu ta’ attakk.
Izda hemm c¢erti affarijiet u ¢irkustanzi li jwasslu
ghall-attakk Dawn huma-
1. Infezzjonijiet — b’'mod specjali sempli¢i rih u
‘chest infections’.
2. 'Pollen’ tal-fjuri
L-ezercizzju - l-isports huwa ta’ gid

ventolin gabel dan.

4. Medi¢ini — |-aspirina, pain killers, beta blockers
(pilloli wzati ghall-pressjoni u ghall-galb jew qtar
tal-ghajnejn ghall-glaucoma) jistghu jzidu
I-attakki. Hu dejjem parir minghand it-tabib
tieghek.

Sahhitek I Dr Josef Micallef MD, MRCP(UK)

5. Sigaretti u dhahen / toroq traffikkuzi.

6. Kimic¢i - zebgha, solvents, fwejjah u certi
postijiiet tax-xoghol.

7. Anzjeta

8. Annimali - spe¢jalment gtates, zwiemel u klieb.

9. ‘House dust mite’ - dan l-insett invizzibli jghix
fl-imhadded, kutri, twapet, ec¢.

10. lkel — mhux komuni, izda" possibbli.

11. Xoghol - bdiewa esposti ghas-silla, fabbriki
tal-kimika, kostruzzjoni tal-bini u xoghol fit-trab.

Id-dijanjosi ghandha ssir dejjem mit-tabib jew
specjalista. Importanti hafna li tittiehed storja
mill-pazjent b’sintomi tipi¢i tal-azma. Huwa
importanti li jsiru xi testijiet.

II-‘peak flow meter’ huwa strument zghir li pazjent
wara li jlkun ha nifs lollu | gewwa, jonfhu | barra
b’sahhtu kollha go dan l-istrument. Dan jaghtik
stima tan-nifs skond I-il-piz, sess u eta. Dan ikun
baxx fl-azma. Dan huwa strument li tajjeb ikollhom
[-azmatici ghaliex meta dan jithaxxa jfisser li ej jew
se jibda attakk, jew inkella I-azma m’ghadhiex
kontrollata.

Hemm tendenza li I-peak flow ikun aktar baxx
filghaxija tard u filghodu kmieni fl-azmati¢i. Dan
it-test jaghti indikazzjoni lit-tabib u I-pazjent kemm
it-trattament ta’ I-azma ged jahdem tajjeb.

Test aktar sofistikat huwa ‘spirometry’- dan huwa
test li jsir fi sptar jew klinika specjalizzata fejn

il-pazjent huwa mitlub jiehu n-nifs fmakna li taqra
r-rata u I-volum t’arja diehel u hiereg gol-pulmuni.

Tajjeb ta’ min jghid li dawn it-testijiet jistghu jkunu
normali fl-azmatic¢i li f'dak il-mument ikun
ikkontrollat tajjeb.

Li nistghu nghidu hu li I-azma mhijiex kundizzjoni li
tfig minnha. Nofs it-tfal li jpbatu bl-azma ‘johorgu
minnha’ meta jsiru adulti, inhobbu nghidu ahna
[-Maltin. Kulhadd jispera li jasal dak iz-zmien
magiku fejn l-azma tisparixxi. ll-verita hi li hafna
adoloxxenti jinnutaw titjib fl-attakki u s-sintomi,
izda xorta l-azma tibga’ hemm.

Li huwa zgur hu li, [-azma llum il-gurnata hija
kurabbli ghalkemm ma nfiqux minnha. Hafna drabi
jekk nzidu t-trattament waqt |-attakki jkun bizzejjed
biex l-azma tibqga’ taht kontroll.

Fil-harga li jmiss naraw fid-dettal kif nikkuraw
[-azma nkluz waqt I-attakki.

Nixtigilkom is-sahha. ©
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Novella | Emily Barbaro-Sant

F'Tittmoning, Joseph
beda jmur il-knisja i
kienet hdejn l-iskola
taz-zghar. Bis-sahha
tal-genituri tieghu sar jaf
bl-Avvent, I-Ghid. ..

Dawn iF-mumenti specjali
las-sena bagyghu mieghu
ghal hajtu.

Kellu kwazi 6 snin meta
|-familja kellha quddiemha
tibdil iehor. Ghall-bidu Aschau
sull'lnn ma tantx ghogbot lil
Joseph u lil hutu, izda bil-mod
it tlicta bdew isiru jnobbu
r-rahal u d-dar sabiha u gdida
bil-gnien. U kien proprju
I-gnien li kien hafna ghal qalb
Joseph. Kellu hafna sigar, fjuri
kkuluriti u ghadira mdaqgsa li
fiha kien hemm il-karpjuni u li
ghal ftit, kienet se tkun ix-xena
ta’ tragedja. Joseph kien fuq
ruhu hafna u ma kienx jitlef
okkazjoni li fiha kien jaghmel xi
wahda minn tieghu. Bhal tfal
ohra lal-ela tieghu kien ihobb
jigri, jaghez, jesplora u
jitgerbeb mal-art. Darba
minnhom waqt li kien ged
itellag ma’" hutu, SPLASH,
Joseph waqa’ fl-ghadira. Li
kieku ma gabruhx fil-hin, kien
jeghreq.

HAJJA TAL-PAPA

& JOSEPH
— U CHICO®

Maglub ghall-Malti minn Emily Barbaro-Sant
Storja ta’ Jeanne Perego

Disinji ta" Donata Del Molin Casagrande
Introduzzjoni minn Don Georg Ganswein
Stampat mill-Messaggero di Sant’Antonio

Din servietu lezzjoni ghax minn dakinhar beda jogghod attent fejn
imidd riglejh. Fir-rahal ta’ Aschau, Joseph ghamel I-ewwel Tgarbina u
tghallem idoqq il-pjanu. ll-hoss ta’ dan l-istrument ghogbu mill-ewwel
u biz-zmien sar |I-ghaxga ta’ qalbu. Anki llum li kiber, biex jistrieh
jintefa” quddiem il-pjanu u jibda jdogg muzika sabiha ta” Mozart li
jidher li huwa I-kompozitur favorit tieghu. Jiena, fugq dan Mozat ma
tantx nista’ nghid wisq, imma naf li I-muzika tieghu ggieghel johlom
anki lil superqattus bhali. Meta Joseph kien ikun id-dar u jibda jdoqq,
kont inhobb nippassigga fuq it-tastiera tal-pjanu. Meta mbaghad kont
ninduna li ged indejqu kont nersaq lejh, nitmelles mieghu u nxejjer
denbi. Angas gatt ma temmnu... Rega’ wasal il-mument li I-familja
ggorr ghal post iehor!

Meta I-habib tieghi kellu ghaxar snin, il-familja marret togghod f'rahal
ckejken vi¢in Traunstein fejn missier Joseph xtara dar ghal meta jirtira
bil-pensjoni. Meta Joseph ra d-dar I-ewwel darba, haseb: “Hawn fejn
gejna?” Fil-fatt din id-dar kienet ilha mitluga u riedet hafna xoghol ta’
restawr u rieda kbira min-naha tal-omm biex taghmilha sabiha. Kellha
gnien kbir b’hafna sigar tal-frott u b’hafna wisgha fejn it-tfal setghu
jilghabu u jigru. Fid-dar kien jonqos hafna affarijiet li llum jitgiesu bhala
li ma tistax tghix minghajrhom, bhal perezempju I-ilma, li ghalih
Joseph u hutu kien ikollhom igibuh minn ghajn quddiem il-bieb
princ¢ipali tad-dar. Fortunatament ahna |-gtates ninhaslu wahedna
minghajn ilma u sapun ghaliex jiena, kieku, ma kontx nissaporti gej u
sejjer ingib I-ilma biex inkun nadif.

II-habib tieghi kien ihobb jistudja. Ghajnejh imkahhlin mal-folji tal-ktieb
biex jigbor dak kollu li kien hemm X'jitghallem fih, kienu jaghtuh ferh u
sodisfazzjoni kbir. B’hekk dik is-sena b’entuzjazmu kbir beda jattendi
I-iskola sekondar]a ta’” Taunstein. Ried ikollu jaghmel zewg kilometri
mixi kuljum biex jasal. Imma dejjem wasal fil-hin. Min jaf kemm-il
darba mexa fix-xemx u x-xita!

Fl iskola sekondarja beda jitghallem il-latin — lingwa antika li ahan
[-gtates ma nitghallmuhiex ghax m’ghandniex x’irriduha. Swiet hafna
ghal Joseph tul hajtu. Anzi, jitkellem il-lingwa lajjeb halna. Jekk trid
tkun taf x'ifesser il-latin, kun af li mus tfisser gurdien, feles gattus u sinu
skutella ghall-ikel. Bejnietna, dawn huma I-kelmiet importanti f'kull
lingwa; ghalhekk ahjar nitghallimhom tajjeb. ®
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Wahda mill-isbah
kitbiet ta” San Frangisk
t'Assisi hu -Kantiku
tal-Rlejjaqg li kiteb bicca
bicca matul hajtu u
jirrifletti lHimhabba li
kellu lejn Alla. Barra li ghandu post
specjali fil-letteratura Taljana bhala
wahda mill-ewwel bicciet Ii nkitbu
bit-Taljan, huwa originali ghall-
ahhar, l-aktar ilFmod kif isejjah
i-hlejjag kollha bhala hutu.

Dan juri mhux biss l-umilta li kellu -gaddis, izda
wkoll kif kien jara ‘I Alla fkollox, ukoll fil-hlejjaq bla
hajja. Jibda bit-tifhir lix-xemx u hemm riferiment
car li ghandu lil Kristu fi hsiebu, li hu d-dawl
tad-Dinja: kull ma sar kellu I-hajja fih, u I-hajja
kienet id-dawl tal-bnedmin (Gw 1:4).

/’}!" A,
- <QES | Fi Godirey Zatb OFVICap

Fi zmien San Frangisk kienu jemmnu li kull haga
fid-dinja hija maghmula minn tahlita tal-erbgha
elementi: arja, ilma, nar u l-art (hamrija), u ta” min
jammira I-mod kif il-gaddis ifahharhom b’mod
poetiku u mimli mhabba.

IzZzieda tal-istrofa fuq il-mahfra giet mizjuda
b'riferiment ghal kaz partikolari: il-glied li kien
hemm bejn l-Isqof u s-Sindku ta” Assisi. Billi kien
marid u ma setax jimxi, Frangisku stagsa lil wiehed
minn Hutu biex jistieden lill-lsqof u lis-Sindku u
jkantalhom il-Kantiku tal-Hlejjag b’din I-istrofa dwar
il mahfra mizjuda. It tnejn marru minhabba r-rispett
kbir li kellhom ghal Frangisku, u wara li semghu
dan il-kliem hargu minn hemm niedma u hbieb.

L-ahhar strofa li Zied kienet dik dwar |-mewt, li wkoll
sejhilha “ohtu”, li zied wagqt li kien wasal fi tmiem
hajtu u ried jismaghha ftit mumenti gabel ma miet.

Tajjeb li kultant nitolbu dan il-kantiku ahna wkoll u
nistaqgsu lilna nfusna kemm ahna lesti nilgghu
ill-“ohtna I-mewt” kif ghamel San Frangisk! »
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OFS | Fr Godfrey Zarb OFMCap

Twajjeb Mulej, int I-oghla, tista” kollox,

ghalik huma t-tifhir, is-sebh, il-gieh u kemm hawn barka.

Jixirqu lilek biss, ja I-Aktar Gholi,

u l-ebda bniedem ma jisthoqglu jlissen ismek.
Mulejja, tkun imfahhar mal-hlejjaq kollha tieghek,

u l-aktar m’ohtna x-Xemx

li biha jibda I-jum u jroxx id-dawl;

ghax hi sabiha u theggeg bl-isfa dija;

ix-xbiha tieghek, I-Aktar Gholi, naraw fiha.

Mulejja, tkun imfahhar f'huna I-Qamar u fil-kwiekeb:
ghamilthom fis-smewwiet, leggiena, ghonja u sbejha.
Mulejja, tkun imfahhar f'Huna r-Rih,

fiz-ziffa u fl-ishab, fil-bnazzi, f'kull tibdil,

li minnu tghajjex Inti kull mahlug.

Mulejja, tkun imfahhar f'Huna I-llma

li hu mehtieg gatigh, irzin, ta’ siwi w safi.

Mulejja, tkun imfahhar f'Huna n-Nar,

li ddawwal bih id dlamijict tal-lejl,

hu'sbejjah, kollu hajja, shih u gawwi,

Mulejja, tkun imtahhar 'Ohtna w Ommna [-Art,
ghax minnha |-ghixien u hi tmexxina,

u taghti frott kull bixra, ward bl-ilwien u hxejjex,
Mulejja, tkun imfahhar f'dawk li jahfru ghal imhabbtek,
u f'dawk li jgarrbu I-mard u I-hemm bla lewma.
Imbierka dawk li jilgghu kollox b’hajr u sliem

ghax minnek, I-Aktar Gholi, jiehdu I-hlas.

Mulejja, tkun imfahhar Ohtna I-Mewt tal-gisem,

li minnha ebda haj ma jista’ jahrab.

Hazin ghal dawk li jmutu fid-dnubiet il-mejta.

Imbierka dawk li I-mewt issibhom jaghmlu r-rieda mgaddsa tieghek.

Fahhru, bierku lill-Mulejja w izzuh hajr,
u bla kburija xejn, agduh ilkoll. ®

FESTA TA’ SANTA ELIZABETTA TAL-UNGERIJA

Din is-sena I-festa se tigi ¢celebrata b’¢elebrazzjoni Ewkaristika fil-knisja tal-Kapucg¢ini, Floriana

it-Tnejn, 17 ta” Novembru fil-5.30pm.

ﬁ‘{a‘ PROFESSJONI

FIL-FRATERNITA O.F.S.
TAR-RABAT

ll-Fraternita O.F.S. tar-Rabat laqghet bil-ferh
tmien membri godda, it-Tlieta 30 ta’ Settembru
til-Knisja ta’ Santa Marija ta’ Gesu gewwa
r-Rabat.

Dawn ghamlu | professjoni taghhom f’idejn
il-Minislru wagl i¢-¢elebrazzjoni tal-Ewkaristija
fil-granet ta’ thejjija ghall- festa ta” San Frangisk.
Kienu prezenti ghall-professjoni I-Ministru
Nazzjonali u I-Assistenti nazzjonali tal-Patrijiet
Minuri u Kapucgini.
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1 PROFESSJONI TEMPORANJA
TA’ L-AHWA KAPUCCINI

BERTRAND VELLA U
FREDERICK SCERRI

T T R

Lejlet il-festa ta” San Frangisk Fl-omelija tieghu -Isgof Darmanin
t'Assisi, 3 t'Ottubru 2008, izza hajr lil Alla ghas-sejhat |i
f'celebrazzjoni mmexxija minn kontinwament ghadu jaghmel
Mons. Pawlu Darmanin OFMCap biex l-istedina ta’ Gesu fl-Evangelju
Isgof ta’ Garissa, il-Kenya, tkompli ssib art ghammiela halli dak
filkknisja tal-Kapuccini, il-Furjana, i beda hu jitkompla fin-nies ta’ llum
assistit mill-Provin¢jal Fr Joe u permezz taghhom.
Alessandro u I—Gwardjan Fr Crispin Il-Provingjal Fr Joe Alessandro lejn tmiem
Tabone. Bertrand Vella minn Hal ic-celebrazzjoni rringrazzja lill-Mons. Isqof Pawlu
e 3 : : Darmanin, li jinsab Malta ghal ftit granet, talli
Tarxien u Fredrick Scerri mill- laga’ l-istedina biex imexxi din i¢ ¢elebrazzjoni.
Marsa ghamlu |-V\/eghdie’[ ghal Irringrazzja wkoll lill-koncéelebranti djoéesani u
e . - religjuzi li kienu ferm numeruzi u mhux ingas
zmlen.sltabblllt'_tal-_Fagar, Celebat lill-genituri ta” Bertrand u Fredrick kil ukoll lil dawk
u Ubbidjenza f'idejn il-Provincjal. kollha li ppartecipaw Fdin l-okkazjoni.
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"HAWN JIEN MULEJ,
GHAX SEJJAHTLI"

minn Br Bertrand Vella OFMCap

Huwa Gesu li jsejjah, u Frederick Scerri u jien, nhar it-3 t'Ottubru
2008, jum li jfakkar il-mewt ta’ Frangisku t'Assisi, wegibna ‘lva’
ghall-istedina tieghu. Stedina biex inkunu mieghu u tieghu bhala
Frangiskani Kapuccini.

Is-sena tan-novizzjat gewwa Camerino, I-ltalja, kienet ghalija sena
ta’ grazzja, dan ghaliex urietni ahjar min jien, x'post ghandu Alla
f'hajti u jekk din hix it-trig li I-imhabba tal-Mulej gieghda ssejjahli
ghaliha. Stajt nasal ghal dan I-gharfien frott hafna sfidi, jew
‘provi’, kif insejhulhom ahna. Hafna minn dawn wassluni biex
nghaddi minn mumenti ta’ krizi; kont nirrabja, kultant nirribella

u nipprotesta. L-isfog tieghi pero dejjem kien quddiem
it-1abernaklu! L-istedina ta’ Gesu meta jghidilna, “Ejjew ghandi
intom ilkoll li tinsabu mhabbtin u mtaqgqlin, u jiena nserrahkom”
(Mt 11-28) kienet tassew |-esperjenza li kont ingarrah.

Dan ghaliex wara I-hin tieghi fis-skiet mieghu konl nohrog
mill-kappella ¢kejkna li kellna fin-novizzjat xi ftit ahjar, aktar
fil-paéi mieghi nnitsi milli kit kont dhalt. Dan kien u ghadu
jimmotivani biex infittex lil Gesu l-ewwel u gabel kollox; li nafda
fih u nhalli lilu jmexxini. Naghraf li jien bzonn ta’ Kristu f'hajti u



rrid, minkejja t-tfixkil, li nzommmu fi¢-¢entru ta’ dak
kollu li jien! ll-Papa Benedittu XVI f'laggha li kellu
mas-seminaristi gewwa Cologne f'’Awwissu 2005
sahaq fuq l-importanza i nfittxu lil Gesu u nghaddu
hin fil-kumpanija tieghu. Huwa biss meta wiehed
jaghmel esperjenza personali ta’ Kristu li jasal biex
jaghraf x'inhi r-rieda t'Alla ghalih u allura jsib
il-vokazzjoni tieghu.

Nistqgarr li gewwa Camerino réevejt injezzjoni
gawwija Frangiskana-Kapué¢¢ina, dan minhabba
[-fatt li I-kunvent fejn konna jitqies bhala I-benniena
tal-Ordni. Huwa wiehed mill-ewwel kunventi li laga’
fih dawk il-patrijiet illi ghenu biex jigi mwaqqaf

| Ordni tal Fragiskani Kapué¢ini. Sa minn dejjem
kien il-post fejn isir in-novizzjat u din is-sena konna
erbgha li ersaqna lejn il-professjoni, tnejn Maltin u
tnejn Taljani. Hawn kelli I-opportunita li nghix
mumenti ta’ talb b’hafna kalma f'ambjent ta’
[ralernila dejjem lesta biex isservi.

Permezz Lal-prolessjoni lempotanja, Fredetick u
jiena weghedna li ghal zmien stabilit nimxu wara
Kristu hla xejn taghna, fis-safa u ubbidjenti lejh
prezenti fil-persuni maghzula biex ikunu s-superjuri
taghna. Kif insibu fil-Perfectae Caritatis numru 5
ahna ghazilna li “nghixu biss ghal Alla” u allura
b’galbna kollha lesti biex inkomplu noffrulu I-liberta,
it-talb u l-affettivita taghna bit-tama li Kristu jkun
tassew |-uniku u I-veru skop ta’ hajjitna. e
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Kultura I Tony C Cutajar

ANNIVERSARJI RELIGJUZI

FI-24 ta’ Lulju 1971 |-Posta ta’ Malta
i harget sett ta’ erba’ bolol shieh
hafna ta” Emvin Cremona li jfakkru
zewg anniversarji religjuzi. Taz-2d u
. tal-10d juru pittura ta’ San Guzepp
li mitt sena gabel kien dikjarat
. patrun tal-Knisja Universali
. mill-Papa Piju IX. Il-pittura kienet
xoghol ta’ Guzeppi Cali u tinsab
fil-knisja parrokkjali tal-Qala
i f'Ghawdex li hija ddedikata lil San
Guzepp. ll-bolol tal-5d u tax-1/6
ifakkru I-hamsin anniversarju minn meta l-istatwa
tal-Madonna tal-Vittorja tal-Isla giet inkurunata
fI-1921 mill-Isqof ta” Malta Dom Maurus Caruana li
kien ukoll Ar¢isgof ta” Rodi. Skond it-tradizzjoni din
l-istatwa ngiebet I-Isla fl-1632. FI-1813 is-Sengleani
kienu talbu lill-Madonna biex tehlishom mill-pesta li
kienet hakmet Malta u ghadhom sa llum jaghmlu
purcissjoni bhala ringrazzjament talli hadd
minnhom ma miel b’din il-marda.

IL-PJANTA U L-GHASFUR
NAZZJONALI

Kien il-botanista Dr Stefano Zerafa li
kien sab il-pjanta maghrufa bhala
widnet il-bahar f'Wied Babu fl-1827.
Din il-pjanta endemika, li tghix iktar
minn sentejn, ma tikbirx b’'mod
regolari f'pajjizi ohra. Hija tikber
iffullata mas-sisien u l-irdumijiet
hdejn il-bahar u twarrad bejn Mejju
u Lulju. ll-pjanta nazzjonali tidher
fuq il-bolol li hargu fit-18 ta'
Settembru 1971 taz-2d u tax-1/6
filwaqt li fug dawlk tal 5d u ta’ |- 10d
ghandna |-merill, kollha ddisinjati
minn Reno Psaila. L ghasfur
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IL-BOLOL
TA' MALTA (9)

nazzjonali jzomm l-izjed fil-widien, fl-irdum
mal-kosta u fl-gholjiet imgebbla. Ghandu ghanja
melodjuza u jinstab f'Malta s-sena kollha.

' ¢ MILIED 1971

4 ¢ Bhas-soltu Emvin Cremona johrog

1| ¢ bsett ta’ bolol sabih u artistiku fit-8
, E ta’ Novembru. Il-bolla tas-1d+1/2d
¢ turi anglu jhabbar it-twelid
< tal-Messija, dik tal-10d+2d turi lil
anasassasnsa: Marija bil-Bambin hdejha u

: « tax-1/6+3d turi wiehed mir-rghajja

. ta’ Betlehem.

\asssssssanenssnssn

QALBEK HIJA
SAHHTEK

Ghas-sena 1972 it-tema
tal-Jum Dinji tas-Sahha
kienet il-prevenzjoni u
I-kura tal-mard li ghadu
x'jagsam mal-galb.
L-awtoritajiet tas-sahha
madwar id-dinja jishqu li
s-success kontra dan

: ¢ il-mard jiddependi mill-
NN i formazzjonilglobaliu
l-inizjattivi tal-edukazzjoni
Il jwasslu biex tigi
kkontrollata din

A\ l-epidemija. Ghalhekk
| - MALTA I-Organizzazzjoni Dinjija
aAssEAMMAas s sasssaanaad t35-Sahha talbet
lill-amministrazzjonijiet

tal-posta madwar id-dinja biex johorgu bolol dwar
il-galb. FI-20 ta” Marzu Malta harget tliet bolol
iddisinjati minn Anthony Agius taz-2d, tal-10d
u taz-2/6.

asmasasns

AR AASA

AEALAALS 02 LA

QALBEK HIJA SAHHTEK

massnsansennnasa .



DECIMALI

Ghall-okkazjoni tad-dhul tal-flus
decimali [-Posla la” Malla fis 16 Lo’
Mejju 1972 harget sett ta’ tmien
holol iddisinjati minn George M
Pace, uffi¢jal tal-Posta. Il-valur
tal-bolla huwa l-istess skont

S Bl ¢/ i-munita li tidher fug kull bolla.
L\ ~ Ghalhekk il-bolol kellhom il-valur ta’
Mahta stc 2m, 3m, 5m, 1c, 2¢, 5¢, 10c u 50c.

Dan is-sett ma baqax jintuza wara
[-31 ta” Marzu 1973 meta hareg
l-ewwel sett definittiv tad-dec¢imali.

BOLOL QODMA B'VALUR GDID

Meta hareg l-ahhar sett instab li kien hemm zewg
valuri niegsa li kien hemm bzonnhom ghall-uzu
postali ta’ kuljum: dik ta¢c-1c3 ghal Malta u tat-3c
ghall-Ingilterra. Ghalhekk il-Posta ddecidiet li tuza
tliet bolol godma mis-sett storiku ta’ I-1965 u tibdel
il-valur taghhom f'dak de¢imali. B’hekk fit-30 ta’

Settembru hargu tliet bolol antiki bil-valur taghhom
mibdul f'dak de¢imali: dik tal 5d gict ittimbrata li
tiswa 1c3, tat-8d saret 3c u tax-1/3 saret bc.

EUROPA a EWROPA 1972

CEPT

¢ It-tieni sett tal-Ewropa hareg fil-11 ta’
Novembru b’disinn komuni f'sittax-il
pajjiz. Id-disinn minn Paavo Huovinen
1|2 mill-Fillandja jissimbolizza
I-kooperazzjoni gawwija internazzjonali
milhuga mill-membri tas-CEPT —
4l £ 1I-Konferenza Ewropea
UiVed < tal-Amministrazzjonijiet tal-Posta u
R £ t-Telekomunikazzjoni. Dan kien rizultat
| | tal-informazzjoni u messaggi li jghaddu
e — ¢ bejn il-pajjizi membri permezz tal-posta
EUROPA|$Y t-telefon. B’hekk is-CEPT turi l-impenn
cet taghha li ttejjeb il-facilitajiet u s-servizzi
{4 ta’ komunikazzjoni biex tikber I-ghagda
A I *|2 fid-dinja. Il-bolol kienu ta¢-1c3, tat-3c,

tal-bc u tas-7cb. ®

Jekk trid tiréievi 50 bolla differenti ta’ Malta
ibghat 8 bolol godda tad-€0.19. Ghal First Day
Cover ta' Bolol Maltin ibghat 20 bolla fl-indirizz
ta” hawn taht.

KOMPETIZZJONI
BOLOL TA" MALTA

Liema tnejn mill-bolol li hawn f'dan l-artiklu ghogbuk l-izjed? Ghid ghaliex.

ll-premijijiet se jinghataw gentilment mill-MaltaPost p.l.c. It-twegibiet ghandhom jintbaghtu lili
f'dan l-indirizz: Kompetizzjoni Bolol ta” Malta, 11, Triq il-Gladjoli, San Gwann SGN 1370.

Ir-rebbieha tal-kompetizzjoni ta” Ottubru kienu:

1. Antoinette Agius, 7, Triq Rokku Buhagiar, Qrendi QRD1013
2. Kimberly Galea, 1, Triq il-Guzepp, Imgarr MGR2321

3. Patrick Slattery, 95, Triq I-Ghelejjel, Gudja.
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Nifhmu ‘1 Uliedna I - Joseph Calleja OFMCap

IL-GENITURI LI JASSDU!

Omm
tirrakkonta

kif hi tfissed:

“Dan il-fatt li
- jiena nfissed

lil uliedi
darba lagtitni bhal truck
meta kont geghda f'nofs
il-panic ta’ filghodu i
s-subien ta’ seba'u ta’
disa’ jilbsu ghall-iskola.
Biex jilbsu malajr, kelli
l-idea li l-uniformi
naghmilhilhom fugq il-'cloth
warmer’, allura huma
mill-pygama shuna kienu
jilbsu hwejjeg shan.

Din hadmet ghal diversi
gimghat, sakemm darba
anki jiena gomt tard u ma

lahhagtx ghamilthom fug
ikwarmer u t-tfal kellhom
jilbsu Fhwejjed keshin!
“Ma rridtx nilbes din!
Mhux shun! Trid
issahhanli -hwejjeg biex
nilbes!” Tghidx kemm
hewdint b'xeni ta’ dawn
iz-zewq subien helwin li
se jikbru biex ikunu rgiel
imfisda u gerrieda li
dejjem iridu li marthom
issahhnilhom il-hwejjed
kull filghodu. X'ghamilt
b'idejjal ”

Dr Bettner Lghid ¢ar u lond:
“ll-fsied hu epidemija. Ahna
geghdin inrabbu Il-aktar ulied
infisdin f'generazzjonijiet.
lI-gazzetti jiffukkaw fuq abbuzi u
neglect bhala I-ewwel kawza li

taghmel hsara lit-tfal Imma
nahseb li I-fsied zejjed jigi t-tieni
kawza.”

Omm ftit ilu galtli li “meta xi haga
tinkiser id-dar, it-tfal jistennew li
ngibu wahda gdida mill-ewwel.
M’hemm |-ebda sens ta’ telf. Bhal
donnha mbezza’ li t-tfal ikollhom
xi disappunti, allura nghaddu
hafna hin nipproteguhom.”
Semmietli wkoll li minkejja li
tbiddel l-affarijiet li jkunu nkisru,
tirrealizza li geghda taghmlilhom
il-hsara. Trid li t-tfal jikbru
ndipendenti u Il [kunu JIfhmu xI
tfisser tghid grazzi. Dr Bettner
tghid li I-genituri llum huma
konfusi, ghax ghandhom
intenzjonijiet tajbin hafna, imma
ma jarawx li dak li jaghmlu jista
jkun irresponsabbli.

Kif infissru fsied? L-aktar risposta
straightforward hija meta inti
geghda taghmel xi haga ghat-tifel,
li t-tifel jista’ jaghmilha wahdu.
Tinvolvi wkoll sens hazin ta’ dak



li jigi jew huwa bi dritt u
bid-dikjarar.

Ftit ezempji li I-genituri jhobbu
jaghmlu:

B Tqgajjem it-tfal filghodu
Tghinhom jilbsu

Tfittex dak li ntilfilhom

Tippakkjalhom il-lunch
fil-baskett

Tghinhom il-hin kollu
fil-homework

B Tfakkarhom il-hin kollu

B Tbiddel dak li jkun inkiser

B Tixtri rigali li ma jkunx
hagghom

Meta dan |-ghemil ikun hafna
frekwenti, il-genituri jkunu
geghdin inaqqsu l-opportunita
li t-tfal jikbru ndipendenti u ferm
aktar inkunu geghdin
innehhulhom r-responsabbilta.

Hemm diversi teoriji li jispjegaw
ghaliex il-genituri jfisdu lil
uliedhom. Butler jikteb li b'iktar
familji b'’zewg pagiet, il-fattur
Lal-hlija jidhol hafna. Kif ukoll
familji b’inqas tfal huwa fattur
iehor. Butler jikteb ukoll i I-kultura
taghna tippromwovi iktar drittijiet
milli dmirijiet, kif ukoll li dawn
iridu jigu moqdija malajr kemm
jista” jkun.

Hemm diversi modi kif il-genituri
jistghu joholqu iktar bilan¢. Dr
Bettner taghti suggeriment biex
il-genituri jpoggu bilgeghda ma’
uliedhom u jibdew il-process billi
jghidulhom li ghamlu zball -
b’hekk I-attenzjoni tat-tfal tkun
hemm zgur! Tghidilhom li sa issa
zammejtuhom trabi, imma issa
jafu li jehtieg li jikbru. Se jibdew
jaghmlu iktar affarijiet wehidhom
u se jibdew jiehdu iktar
responsabbiltajiet ghalihom.
Hemm certi hwejjeg li I-genituri
se jsibuha difficli i jitilgghu minn
idejhom. Bhal tfal li jimxu
ghall-iskola, jistennew il-karozza,
jsajru, minhabba issues la” sahha
u sigurta. M'hemmx bzonn li
wiehed jibda minn hwejjeg kbar,
imma li tibda u tkompli.

Mela:
B Inti taghmel bi¢éa xoghol.

B Inti taghmel bi¢¢a xoghol u
t-tifel jghinek.

B It-tifel jaghmel bi¢éa xoghol u
inti tghinu.

B It-tifel jaghmel il-hicca xoghol
wahdu.

r

Allura x'naghmlu jekk it-tifel nesa
I-vjolin jew il-lunch id-dar? Dr
Bettner ma taghtix suggeriment li
t-tifel jibga” bil-guh. I¢-¢avetta

LA

%

kollha geghda filli t-tifel jifhem li
dan mhux sewwa. }add ma hu
perfett, imma t-tifel irid jifhem li
hemm konsegwenzi. Allura
[-vjolin, il-lunch nehduh I-iskola,
imma fiehem lit-tifel li
bit-traskuragni, inhela hin
prezzjuz minn tieghek u hu issa
jrid irodd lura ftit mill-hin. Irridu
niftakru li jekk tfissed it-tifel b'tali
mod li anki lilek idejjaq, gieghed
turi disrispett lilek innifsek ukoll.

Certament li meta t-tifel jibda
miexi wahdu, |-feedback posittiv
ma jridx jonqos. Aghti
kumplimenti ghal efforts li jkunu
saru u ffoka fuqg dak Ii sar tajjeb
aktar milli I-1zbalji I jkun hemm.

Trid perseveranza u energija biex
il-genituri jagilghu t-tfal minn
ghemil li hu ta’ fsied. Din hi I-iktar
parti ichsa u trid repetizzjoni
kontinwa. Anki l-aktar genituri li
ghandhom rieda tajba li jbiddlu
dan I-ghemil se jingabdu fuq sieq
wahda u jhossu li I-haga ssir iktar
malajr jekk jaghmluha huma.

ll-genituri jridu dejjem jistagsu
lilhom infushom, “x’kwalitajiet
irrid i t-tifel tieghi ikollu u jekk
hux ged nipprova npoggi dawn
il-kwalitajiet fih?"” o
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Kompetizzjonijiet | p. istin Attard OFMCap

Dak li jakkuzakom huwa: Mosé,
il-Missier, Pietru. (Gw 5,45)

Dan qgal li I-Mulej igajmilkom profeta:
David, Elija, Mosé. (Atti 3,22)
L-ghadd ta’ I-angli kien: Ghaxriet,
mijjiet, eluf ta’ eluf. (Apk 5,11)

Kemm kienet ilha marida I-mara:
Sena, sitt snin, tnax-il sena. (Mt 9,20)

Min dahal jizfen: Bint Erodja,
il-Maddalena, Timna. (Mk 6,22)

Marija bagghet ma’ Elizabetta: Sitt xhur,
tliet xhur, sena. (Lg 1,56)

Hafna nies marru wara Gesu ghax:
Kien jiccajta, ifejjaq il-morda, iqassam
il-helu. (Gw 6,2)

Zammewhom il-habs: Sa I-ghada,
jumejn, gimgha. (Atti 4,3)

Hekk wiegbu I-Hlejjaq Hajjin: Bravu,
Hallelujah, Amen. (Apk 5,14)

. Jekk immiss il-libsa tieghu: Infig, min jaf,
ghal xejn. (Mt 9,21)

Ir-rebbieh jinghata ktieb
sabih. Dan jittella' bix-xorti
mit-twegibiet tajba li jaslulna
mhux aktar tard mill-hmistax
tax-xahar.

Indirizzaw it-twegiba taghkom hekk:
ROKNA GHAT-TFAL, Dawl Frangiskan,
KKunvent tal-KKapuééini Floriana FRN 1211.

Ir-Rebbieha ta’ Ottubru 08 hija:
Roberta Vella - Zurrieq.
Nifirhulek!

TISLIBA - 85
AR

7 8
9 10
11 12 13
14 15 16 17
18 19 20
2.1 22

1. Intl kbir bil-hafna. (S 104,1) (b)

2. Hekk ghamlu ma’" min jifrah. (Rum 12,15) (6)
3. ...wara l-ohra. (Gham 4,3) (5)

4. Intom ghozza u din tieghi. (Fil 4,1) (5)

5. Din tal-Ghid. (Lq 22,11) (4)

6. Dawn huma foloz. (Ezek 8,10) (5)

7 Hekk ghamel Abel hu ukoll. (Gen 4,4) (5)

8. U waslu sa dan il-wied. (Dt 1,24) (5)

9. Rikeb u xi hag'ohia. (2 Sam 22,11) (3)

10. Tal-flawt dawn. (Mt 9,23) (7)

11. u 12. ... tan-newl. (Mh 16,14) (6)

13. Nabukodonosor sultan taghhom. (Gdt 1,1) (6)
14. Dawn, pwali u bwieqi. (2 Kron 4,11) (5)

15. Kull... u rifda. (Is 3,1) (5)

16. Dawn m'ghandhomx frott. (Guda 12) (5)

17. X'jigrilhom il-muntanji. (Mik 1,4) (5)

18. Ma nilgax ghotjiet. (Mal 1,10) (7)

19. Il-gust biha jghix. (Lhud 10,38) (4)

20. Hekk inti ta’ kollox. (Gherf 12, 16) (3)

21. Skond I-......... tas-sultan. (1 Mak 3,39) (5)
22. Bniedem t'Alla, skarta dan kollu. (1 Tim 6,11) (5)

RIZULTAT TAT-TISLIBA TA’ OTTUBRU 08:

1. u 71. Mitredat; 2. Drawwa; 3. Afibar; 4. Qabar; 5. Beri;

6. Bafiar; 7. lfrafi; 8. Asera; 9. Raw: 10. Ahiazjja; 11. Ara 1.;
12. Rah; 13. Absint; 14. Ateni; 15. Agabu; 16. Tribi; 17. lrdum,
18. Tgergir: 19. Edom; 20. Sur; 21. Miobb; 22. Bintu.

Ir rebbieh jinghata ktleh sahifi Dan fittella’ bix-xorti mit-tislibiet tajba
li jaslu mhux aktar tard mill-hmistax tax-xahar. Ibaghtu s-soluzzjoni
taghkom f'dan | indirizz: Tisliba Dawl Frangiskan, Kunvent tal-Kapuccéini,
Floriana - FRN 1211

Ir-Rebbieh ta’” Ottubru 08 huwa:

R. Chircop — St. Paul’s Bay. Nifirhulek!



Katekezi tal-Papa I Harry Agius Ordway

T
T *wm

IFQ.T. Benedittu XVI meta
jigi biex jitkellem dwar
Xmun il-Kanghani (i-Kanani)
jgharrafna li dan kien

ukoll maghruf bhal
-imheggeg)**, ghaliex dan
Xmun , jekk forsi ma kienx direttament
membru filFmoviment nazzjonalista ta’
l-lImheggin, imma hu maghruf ghall-hegga
tieghu ghall-identita Lhudija, ghaldagstant
ghal Alla, ghal niesu u ghal-Ligi Divina.

lI-Papa jhoss li jekk Xmun kien tali allura kien ferm
oppost ghal Mattew li, bhala bniedem li jigbor
it-taxxi, kien meqjus bhala impur, mnigges. U dan
kollu huwa xhieda ¢ara li Gesu ma ried ihalli barra
lil hadd... sejjah lill-Appostli u lid-dixxipli tieghu
minn kull gasam soc¢jali u minn kull gasam religjuz.
Gesu kien jinteressawH biss in-nies u mhux
mil-liema kategorija jew timbru socjali gew... ma
ried ihalli barra lil hadd. Il-fidili kollha tieghu,
ghalkemm differenti minn xulxin, ghexu flimkien, u
ghelbu d-diffikultajiet kollha |i wiehed jista’ jobsor.
Gesu kien il-mezz li jghaqqgad lil kulhadd. U dan,
skond il-Papa, hu |-kontra li naghmlu ahna... li
naghtu kaz wisq ta” dak li jifridna, naghtu kaz wisq
tal-kuntrasti ta’ bejnietna... u ninsew li f'Gesu Kristu
ahna nsibu dak kollu li jista’” jghaggadna, dak kollu li
jisla’ jghinna neghlbu d differenzi ta” bejnietna.

Meta jigi biex ihares lejn Guda, il-Qdusija Tieghu
ifakkarna li I-isem Taddew ifisser ‘generuz hafna’.
ll-mistogsija li dan ghamel lis-sinjur taghna matul
I-ARhar Cena: “Mulej, din kif inhi li int se turi ruhek
lilna u mhux lid-dinja?” kellha din ir-risposta

minghand Gesu: “Jekk xi hadd ihobbni, ihares
kelmti, u Missieri jhobbu, u ahna nigu u nghammru
ghandu. Min ma jhobbnix ma jharisx kliemi. U
I-kelma li geghdin tisimghu m’hijiex tieghi, imma
tal-Missier li baghatni....” |lija twegiba ndiretta,

li skond il-Papa, turi verita importanti: li
l-manifestazzjoni ta’ Gesu lill-Appostli tieghu mhiex
xi haga li ghandha x'tagsam ma’ barra ‘'mma
gewwienija... kkundizzjunata mill-imhabba
ta’l-istess dixxiplu. Benedittu XVI jitkellem dwar
il-fatt li wahda mill-Ittri tat-Testment il-Gdid, li hi
meqjusa li hi ta’ San Guda Taddew, ghandha I-ghan
principali li twissi lil

I-Insara minn dawk kollha i juzaw il-grazzja t'Alla
bhala pretest ghall-immoralita taghhom infushom

u jaghtu direzzjoni hazina lil huthom b’taghlim
garrieqi li jgajjem firda fil-Knisja.

Hawnhekk il-Qdusija Tieghu jfakkarna li ghalkemm
dan iz-zmien ma tantx ghadna midhla ta kitba li uza
San Guda, kitba li biha wiehed jitkellem éar u tond
ma’ min ma jagbilx mieghu, kitba stil poetiku
mimlija b’hafna xbihat figurattivi, madankollu, kif
nghidu bil-Malti... tagta’ fil-laham il-haj... bejn dak li
hu ¢ar fir-religjon Nisranija u dak li ma jagbelx
maghha. ll-Papa jistgarr li t-trig tat-tolleranza u
tad-djalogu, li ha I-Kon¢ilju Vatikan Il ghandha
litkompla b’fermezza u kontinwita. Imma, fl-istess
wadt, iwissina li ma ghandniex inwarrbu d-dmir [i
nahsbu u nenfasizzaw dak kollu li jaghtina x-xehta
Nisranija taghna, xehta li mhiex sempli¢ciment
kulturali, imma li ghandna bzonn ta” konvinzjoni
gawwija, ¢ara u mill-aktar galbiena. ®

**(tifsira fil-Bibbja,mill-Ghaqda Biblika, turina li il-Kanani:
Lq 6:15; zelotes, traduzzjoni tal-kelma Aramajka, Kanawi,
ghajjur, imheggeg)
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Ghin lill-Knisja u lill-Ordni Frangiskan
Kapuccin fil-Kenja billi taghmel...

BOROZ TA’ STUDJU

BORZA TA’ STUDJU hija offerta generuza ta’ €580 8
li tmur ghall ispejjez tas seminaristi Kenjani taghna ‘
kollha li geghdin ihejju lilhom infushom biex isiru

religjuzi u sacerdoti Kapuccini. Ghal aktar taghrif ikkuntattja lil:
Din tista” tinghata jew minn persuna wahda jew P. Crispin Tabone OFMCap,
minn diversi benefatturi li jinghagdu flimkien. Segretarju tal-Missjoni, Uffi¢cju
Tista’ tinghata anki ftit ftit. Missjoni Kapué¢ini, Floriana
Min jaghmel din l-offerta jkollu sehem kbir fil-hajja Tel: 2123 3874, 2123 4949,

religjuza u sacerdotali tal-Kapuccini Kenjani. 2122 5525.
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