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Novembru huwa x-xahar li 
jħejjijna għall-ħajja tassew. 
Fil - liturġija tal-funerali hemm frażi 
li ġġibna fsensina: "Quddiem Alla 
kulħadd jgħix". Mela quddiem 
Alla mhemmx mewt, imma 
qawmien. Kulħadd se jgħix 
għalkemm id-destinazzjoni mhux 
se tkun ta' kulħadd xorta. Se jkun 
hemm min se jqum għall-ħajja ta' 
dejjem. U b'xorti ħażina, għal min 
jibqa' jiċħad lill-Mulej sa' l-aħħar 
se jkun hemm il-qawmien 
tat-telfien dejjiemi. Għalkemm 
ma' din Ir-realtà xokkantl hemm 
marbuta magħha ċerta biża', 
il-kelma ta' San Pawl għandha 
timliena b'kuraġġ kbir. "Ma tafux 
li l-ġerrejja fl-istadju kollha jiġru, 
imma l-premju wieħed jirbħu? 
lġru, mela, ħalli tirbħuh" ( 1 Kor 
9:24) . Fl-isl~ss l~sl, Son Powl 
ikompl i jħeġġiġna li l ħajja għal 

Editorjal l 

Normalment aħna mdorrija nassoċjaw ix-xahar 
ta' Novembru mal-mejtin. Żjara saċ-ċimiterju 
malajr iġġagħlna nintebħu kemm dan huwa 
tabilħaqq minnu. F'dan iż-żmien partikulari 

ċ-ċimiterji tagħna jkunu miksija bil-gzuz ta' fjuri 
u xemgħat li jdawlu l-oqbra. Imma l-ħajja hija 

n<7hrn, sc1rknfogi, xemgħc1t 11 fj1 .1ri għall-mejtin 7 

dejjem tagħna mal-Mulej hija 
bil-wisq aqwa minn kull premju li 
nistgħu nieħdu f'din id-dinja. 
"Kull atleta jiċċaħħad minn 
kollox, u dawn biex jirbħu kuruna 
midbiela, imma aħna, ll!!_aĦda 

li ma tidbielx" (1 Kor 9:25). 

Interessanti li għal San Pawl li 
tgħix għal dejjem tfisser li tmut 
għad-dnub. Dan narawh b'qawwa 
fl-ittra tiegħu lir-Rumani: 
"Il-bniedem il-qadim tagħna 
ssallab miegħu, biex jinqered dan 
il-ġisem tad-dnub, sabiex ma 
nkunux aktar ilsiera tad-dnub" 
{Rum 6:6). Bħalma jgħallimna 
Ġesu nnifsu: "Tassew tassew 
ngħidilkom, li kull min jagħmel 

id-dnub huwa lsir tad-dnub" 
(Gw 8:34). Id-dnub iwassal 
għall-mewta tal-ispirt u. F'dan 
id dawl, ix xahar ta' Novembru, 

tas-sena, ifakkarna ,,g ai': a 
importanti entr li r: ·ctu 
nwett!'.lu: li na Mlu lill-Mulej. 
Il-ktieb taa-Dewtoronomju 
jqaxxrilna din l-gnażla: "Il-ħajja u 
l-mewt, li jien illum qegħedt 
quddiemek, il-barka u s-saħta. 
Agħżel il-ħajja biex tgħix int u 
nislek" (Dt 30:19). Ma kienx dan 
l għan aħħari għalfejn ĠeGu ġie 
fostna? "Jiena ġejt biex ikollkom 
il-ħajja, u ħajja bil-kotra" (Ġw 
10:10). U għal din il-ħajja ta' 
"l-imħabba, l-hena, is-sliem, 
is-sabar, il-ħniena, it-tjieba, il-fidi, 
il-ħlewwa, ir-rażan" (Gal !:i:22-23) 
Ġesu ħalla ħajtu fuq is-salib. 

Nagħmlu kuraġġ u nibqgħu 
nagħżlu din il-ħajja ħalli ngħixu 
bil-kolr a gr1ax ngħixu rih li ħ a bbn a 

u ta ruħu għalina! (Gal 2:20). • 
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Person ġi Bibliċi l ~ons. Lawrenz Sciberras 

BINT IR-RE SA WL 
Waħda min-nisa li magħhom hemm marbut ċertu seħer hija Mikal, bint is-sultan 

Sawl. Hemm imlaqqma magħha ġrajja romantika daqskemm ukoll traġika 
minħabba l-fidi tagħha. L-isem ta' Mikal huwa miktub sbatax-il darba fil-Bibbja u 
l-aktai· li jinsab huwa fl-ewwel u t-tieni k.tleh ta' Sainwel u fl-ewwel tal-Kronakl. 
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KARATIRU MAGĦLUQ 
Fil-Bibbja Mikal donnha tidher bħala mara passiva 
ħafna, li titkellem biss għaliha nfisha. Madankollu 
mill-ftit kliem tagħha, wieħed għandu materjal 
biżżejjed biex jifhem il-karattru ta' Mikal. Tant li 
wieħed jasal biex joħroġ diversi sitwazzjonijiet 
differenti u li kull waħda minnhom turi aspetti 
rlifferenti [)awn irl-rliwrn,i kw.:irlri jgħini1 ħe1fm1 
biex wieħed joħroġ il-karattru tal-persuna nvoluta 
fix-xena. 

L-ewwel mod ta' kif Mikal hija ppreżentata 
għandha x'taqsam ma' l-imħabba. "Mikal bint 
Sawl kienet tħobb lil David" (1Sam 18:20). Aktar 
'il quddiem imbagħad wara li s-sultan David 
jaħrab minn Sawl, Mikal, il-mara ta' David, ġiet 
mogħtija "lil Paltin bin Lajs minn Gallim" 
(1Sam 25:44). 

It-tieni moment f'ħajjet Mikal huwa dik 
l-osservazzjoni xejn f'postha li għamlet lil David 
meta dan żifen quddiem l-Ark tal-patt. "Kemm 
kiP.n sahiħ illum i'>-'>ultan ta' Iżrael, mikxuf 
quddiem għajnejn in-nisa tal-qaddejja tiegħu, 
bħalma jinkixef raġel bla ġieħ" (2Sam 6:20). 
Din kienet osservazzjoni mimlija għira u li 
tweġġa ħatna. 

F'ħajjet Mikal wieħed jasal biex jinnota r-rabta 
qawwija tat-tnbu ta' Ġuda u BenJamin. l)an mela 
jfisser rabta ta' bejn David u Sawl. Wieħed 
mill-karattri ta' Mikal joħroġ ċar minħabba 
r-raġuni li hija kienel prinċipessa. Mikal kienet 
ġejja minn familja aristokratika, u dan mhux biss 
f.)ħaliex missierha kien sultan, imrna wkoll ghriliP.x 

kienet familja tat-tajjeb. Dan kollu 
perà, kif jiġri ħafna drabi, wassal 
biex dgħajjef ħafna l-karattru ta' 
Mikal u waqgħet fil-fsied. Hekk 
allura l-prinċipessa Mikal aktar 
kienet mara passiva milli attiva, 
kienet mara li tħobb tpaċpaċ u dan 
fejn suppost li kellha tiskot, taħrab 
111l1-1esµo115aubiltà rej11 kie1ieL Lanl 
meħtieġa. 

MIKAL U DAVID 
. Mikal kienet ġejjja minn familja 
aristokratika, madankollu meta 
quddiemha rat lii-żagħżugħ David, 
fuq tiegħu, diġà eroj, għaliex qatel 



lill -ġgant Golija, Mikal dritt inġibdet lejh, xejn ma qagħdet 
targumenta għax hu kien ragħaj ġej minn Betlehem u mhux 
mill-belt ta' Ġerusalemm. U hekk allura r-rabta mad-dar ta' 
Sawl kompliet issaħħet u dan għaliex bejn David u iben Sawl, 
Ġonatan diġà kien hemm teżisti ħbiberija qawwija u sinċiera. 
Issa din il-ħbiberija se tkompli tissaħħaħ biż-żwieġ. 

Mikal ħafna drabi qatt ma għamlet xi ħaġa minn jedda, imma 
baqgħet sa l-aħħar mumenti fidila lejn żewġha David. Tant hu 
veru dan, li Mikal kienet lesta li tqarraq b'missierha dejjem 
minħabba żewġha David. Dan seħħ tassew, meta Mikal 
ħarrbet lil żewġħa David mid-dar biex jeħles mir-rabja ta' 
Sawl, rabja li setgħet wasslet għall-mewt. U dan Mikal 
għamlitu b'riskju kbir għal ħajjitha. "Imbagħad Mikal niżżlet lil 
David mit-tieqa, u dan qabad u telaq u ħeles" (1S~m 19:12). 

Din il-ġrajja tal-ħarba ta' David tixbaħ ħafna lil dik ta' Laban u 
Ġakobb meta dan tal-aħħar ried jiżżewweġ lil Rakel, imma 
min fuq ingħata l-ewwel lil Lija (Ġen 31 :34). Dawn iż-żewġ 
ġrajjiet huma l-uniċi fil-Bibbja fejn wieħed jasal biex iqarraq 
b'missieru stess favur żewġu. Fiż-żewġ eżempji, ir-rabta tar­
raġel ma' martu hija hekk kbira u qawwija li tisboq kull rabta 
oħra. Din l-għaqda ta' bejn Mikal u David baqgħet sa l-aħħar. 

Hemm ġrajja oħra importanti fil-ħajja ta' Mikal u sewwa li 
wieħed isemmiha. Dan huwa ż-żwieġ sfurzat ta' Mikal lil Palti 
bin Lajs. Wlehed ]Ista' jlmmaġlna l-emozzjonljlet li Mlkal 
ħasset matul iż-żmien li għaddew flimkien. Mikal ma rribellat 
kontra ħadd, anqas ma ttantat li tagħmel xi suwiċidju bħalma 
fil-fatt oħamel missierha s-sultan Sawl Setoħet ipprotestat 
kontra xortiha, imma minn barra turi ħaġa u minn ġewwa 
tagħmel oħra. 

BIDLAKBIRA 
Kien hemm teżisti differenza kbira bejn l-ewwel laqgħa ta' 
Mikal ma' David u t-tieni laqgħa li saret snin wara. F'Mikal 
'>i:lret bidla l .:iktar kbira, bidla fil-qalb u fl cmozzjonijict tagħha; 
dak li kien baqa' fiha kien biss il -qoxra ta' barra. 

Dan kollu jiġi pprovat mill-ġrajja tal-laqgħa 
li saret bejn Mikal u David, laqgħa li turi 
fil-beraħ żewġ kulturi totalment differenti 
minn xulxin. Meta rat lil żewġha David 
jiżfen quddiem l-Arka tal -Patt u daħket bih, 
dan kien ifisser li hija ma fehmet xejn 
mit-tifsira tal-Arka u xejn anqas mir-rispett 
li David kien qed juri lejha. Dan li seta' 
kkonfonda lil Mikal f'din l-okkażjoni kien 
il-fatt li David inkixef quddiem il-qaddejja 
tiegħu. Iżda biex inkunu preċiż ma' kulħadd, 
sewwa li ngħidu li kull ma għamel David 
kien li neħħa l-efod minn fuqu. 

Minn hawn għalhekk jidher il-karattru 
differenti ta' bejn David u martu Mikal. Għal 
Mikal, il-fatt li David inkixef kien ifisser 
u111ilj,uzjo11i kbira, wieħed li qieytied 
jitbaxxa quddiem l-oħra. Veru li David kien 
sultan, perà r-renju ma' kienx jixraqlu. Kien 
bniedem ġej minn familja baxxa u fqira. 
Hekk ikkonkludiet Mikal, bint is-sultan Sawl. 
David ma seta' qatt jaħbi l-emozzjonijiet li 
kien qed iħoss quddiem l-Arka tal-Patt. U 
dan Mikal assolutament ma setgħetx 
tifmhu! Allura ppruvat titkaża bih. 

Is-sultan David min-naħa tiegħu xejn ma ta' 
kas tal-konklużjonijiet ta' martu Mikal. David 
kien jara f'Mikal mhux min hi, bhala 
persuna, imma lil min kienet tippreżenta, 
jiġifieri d-dar ta' missierha Sawl. David kien 
iżomm sħiħ li l-għażla ta' l-akbar għoli 
waqgħet fuq xi ħadd sempliċi bħalu, 
bniedem ta' qalb kbira u umli, lest li jifhem, 
jagħder u jaħfer. Fl-istess ħin David kien 
dak il-bniedem li jifraħ u juri esternament 
il-ferħ tiegħu. Il-logħba ta' żewġt uċuh ma 
kienet qatt f'qalb David. 

F'dan il-kuntest mela jidher sew 
id-differenza bejn iż-żewġ karattri dak ta' 
David u martu Mikal. Il-kuntrast ta' dawn 
1ż-żewġ persunaġġi Jidher tl-aqwa tiegħu 
fit-tilwima li nibtet bejniethom, tilwima 
bejn il-familja aristokratika ta' Sawl u dik 
sempliċi ta' Ġessi minn Betlehem. Qalb 
Mikal kienet tassew maqsuma u dan 
għaliex David qatt ma seta' jkun kollu 
kemm hu tagħha. Ir-ragħaj David ma setax 
jaqbel perfettament ma' Mikal, u hi qatt ma 
setgħet taċċettah kif kien. Bniedem magħżul 
u midluk fuq l-amar ta' Alla biex permezz 
tieghu timxi sħiħ għalkemm fost tant tfixkil 
u tgħawwiġ l-istorja tas-Salvazzjoni. • 
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Riflessjoni u Azzjoni l P. William Axiaq OFMCap 

PRIVATIZZAZZJONI 
FIR-RELIĠJON 

Il-kelma privatizzazjoni saret 
kelma li tgħallimnieha bl-amment 
daqskemm intużat fuq il-mezzi 
tax-xandir, l-aktar fl-aħbarijiet. 
Dan l-aħħar f'pajjiżna, biex nagħti 
eżempju, kien hawn ħafna 
disk11ssjonijiP.t trnrljonjonistir.i 
dwar il-privatizzazzjoni tat-tarzna. 
Issa l-kelma privatzzazzjoni qed 
norbtuha wkoll mor roligjon. 
F'liema sens? Hawn ħafna li 
huma tal-fehma li wieħed għandu 
jasal biex jemmen dak 
it-twemmin reliġjuż li jkun wasal 
għalih indipendentement minn 
kull Knisja, sinagoga jew 
denominazzjoni. Fil-każ tagħna 
bħala kattoliċi li għandna l-Knisja 
- kolonna u pedament tal-verità 
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(1Tim 3:15) - li tmexxina 
għas-salvazzjoni ta' dejjem, dan 
mhux ħaġa oħra ħlief il-mod kif 
wieħed ikisser id -depożitu tal-fidi. 

Il-privatizzazzjoni fir-religjon mhix 
ħaġa oħra għajr li wieħed joħloq 
reliġjon għalih, għax iħoss li ma 
għandux għaliex ikun magħqud 
ma' komunità ta' fidi. 

Maż-żmien il-persuna li tiddelitta 
bil-privatizzazzjoni tar-religjon 
tibda tinduna li qed ifittex biss dak 
li jaqblilha, l-interessi egoistiċi 
tagħha u mhux dak li jitolbu 
minnha r-raguni u l-fidi. Tibda 
tintebaħ li bil-mod il-mod qed 
tarmi kollox, sakemm tasal biex 
ma temmen xejn u biex tagħmel 
lilha nnifisha l-kejl ta' azzjonijietha. 
Dan ifisser li mhux reliġjon tkun 
qed toħloq għaliha nnifisha, 
imma libertineġġ, relattiviżmu 
kiefer li mbagħad ijassarha u 
jirrendiha bla sinsla, bla prinċipji u 
bla valuri. 

Kristu waqqaf il-Knisja bħala pa1 Li 
minnu. Minħabba din ir-raġuni li 
Santu Wistin jitkellem mill-Knisja 
bħala Kristu sħiħ fil-kitbiet tiegħu. 
Ma nistgħux inkunu miegħu bla 
ma nkunu mal-Knisja. Il-bniedem 
għandu bżonn indispensabbli tal­
Knisjr:1 inkP.lla jibda jopra fl-għama 
u jagħmel ħafna żbalji li jirvinawlu 

ħajtu. Il-Knisja tgħallimna nirbħu 
kull sens ta' arbitrarjetà fil-fidi u 
fl-imġiba tagħna għall-ġid tagħna 

stess. 

Mulej, agħtini l-umiltà 
u d-doċilità biex inħalli 

l-Knisja tiegħek tmexxini 
hi fi kwistjonijiet delikati 

ta' twemmin u ta' prattika 
morali, halli ma nsibx ruħi 

fl-iżball. 

ADATTAMENT KIEFER 
Ninsabu f'diskussjoni taħraq dwar 
jekk id-divorzju għandux jidħol 
jew le fil-Kostituzzjoni ta' Malta. 
Qed nisimgħu u naqraw minn 
kollox. Xi wħud minn dawk li 
huma favur id-divorzju 
b'ġisimħom u ruħhom, kif ngħidu 
bil-Malti, qed iħambqu 
speċjalment fuq il-mezzi tax­
xandir - il-pulpti ta' llum - li 
għandna nadattaw ruħna 
maż-żminijiet u ma' l-esiġenżi 
la5-5Uċjelà la' llum. Għal UclWll 

il-kejl tal-liġi jiddependi 
mill-kultura, kif ukoll minn dak li 
titlob minna s-soċjetà li nkunu 
qed ngħixu fiha. Din hija dittatura 
ġdida li qed nagħlqu għajnejna 
għaliha daqslikieku xejn. Ara 
kemm r1ħnr1 holoh 11 kemm 
inħabbu 'l min iridna skjavi! 



Il-kwistjoni tad-divorzju hija materja prinċipalment 
morali u l-morali ma tiddependix la mill-mentalità 
tal-maġġoranża tan-nies, la minn x'jgħidu l-opinjonisti 
li tgħidx kemm qed jippontikaw fuq it-televixin, lanqas 
mill-ħtigijiet tas-soċjetà u lanqas minn dak li jgħidu 
ċertu ċawl huma u jperċu fehmiehom ħdejn Bieb 
il-Belt. Il-biċċa tad-divorzju tiddependi biss mil-liġi 
eterna ta' Alla li d-divorzju ma jridux, jobgħodu bil -kif 
(Mnl 2:16). Niftnkni kemm Ġesu ma tħarrikx ħarira 
fil-kwistjoni tad-divorzju. Għamilha ċara fuq li ċara li 
min jħalli lil martu/żewġu biex jiżżewweġ mara/raġel 
iP.ħor, ik1m ħnti tn' ndultP.rju (Mt 19:3-12). 

Ir-raġel li jiddivorzja lil martu u forsi jgħaddi minn 
diversi żwiġijiet, bla ma jinduna jkun qed igħix 
poligamija mtawwla. Flok ikun qed igħix ma' diversi 
nisa fl-istess ħin, ikun qed igħix magħhom fi żminijiet 
differenti. Mara li tiddivorzja minn żewġha u 
tiżżewweġ diversi drabi tkun qed tipprattika 
l-poliandrija mtawwla. Minflok tkun qed tgħix ma' 
diversi rġiel fl-istess waqt - ħaġa li tmur kontra 
n-natura - fil -fatt tkun għexet magħhom fi żminijiet 
differenti. 

Dak li għadni kemm għedt jidhirli li jikkonfermah 
il-Papa Ġwanni Pawlu li fid-dokument tiegħu dwar 
11-famdJa t1d-dinJa ta' llum magħruf bhala Familiaris 
Consorllo. 

it-tiġdid ta' fehmti, biex iseħħli nagħraf x'inhi 
r-rieda tiegħek, x'inhu li jogħġob, x'inhu perfett 

(Rm 12:2) . 

ACHIEVEMENT SOCIETY 

Qabel konna ngħidu: "Għidli ma' min tagħmila u 
ngħidlek x'int." Ftit ilu konna qed ngħidu ma' filosfu 
kbir Ġermaniż: "Għidli x'tiekol u ngħidlek x'int." 
Konna ngħidu wkoll: "Għidli x'taqra u ngħidlek 
x'int." Illum il-ġurnata l-affarijiet inbidlu ħafna. 
Fil-preżent l-espressjoni li hawn tiċċirkula hija din: 
"Għidli x'inti tikseb, u ngħidlek x'int." Ilkoll kemm 
aħna għaġinna ħaġa waħda magħna l-prinċipju 

bażiku: "Jien jien daqskemm nipproduċi." l)in 
il-ħaġa saret ossessjoni fil -proprju sens tal-kelma. 
Sirna morda biha. 

Illum ma trid xejn biex tkun tielgħa jew nieżel fuq xi 
escalatorf'xi mitjar u taqra xi espressjoni bħal din: 
"lt isa crime not to excel.,, Ara jekk jaqrawha ċerti 
tfal xi brainwashing tista' tagħmlilhom espressjoni 
dnCJShP.kk influwP.nti. 

Ninsabu f'kultura teknoloġika . Persuni li donnhom 
ma għandhomx inklinazzjoni naturali għat-teknika 
b'dak li qed jingħad qed iħossuhom disadattati. 
Xi wħud qed jgħidu: "Għidli tużax il-mobile, 
il-computer, l-internet, il-p/ay station u tafx tagħmel 
email u ngħidlek x'int. Jekk taf tużahom u qed 
tużahom inti l-bniedem ta' llum, jekk le inti bniedem 
ta' barra minn żmienu." Illum hekk sirna nitkel lmu, 
diżgrazzjatament. 

Il-bniedem huwa bniedem mhux daqskemm jaf juża 
l-mt=mi tAknoloġir.i t;:i' 1111m 1.1 j;:if jir>r>rnrl1 u';i ;:iff;:irijiRt 
bihom. Il -bniedem huwa bniedem daqskemm jaf 
jiddeċiedi sewwa fil-ħajja tiegħu; daqskemm jaf 
jidħol f'komunikazzjoni li tibni mal-oħrajn kull fejn 
ikun; daqskemm huwa ħieles fl-għażliet li jagħmel, 
speċjalment etiċi u morali; daqskemm jaf iħobb, 
daqskemm hu kapaċi jmexxi lilu nnifsu u 
ma jħallix il-passjonijiet jilgħabu bih; 
daqskemmhuwa kapaċi jinfetah għall­
grazzja ta' Alla ... L-affarijiet l-oħra kollha 
jiġu wara dan li għadni kemm għedt. 
Il -bniedem prinċipalment la 
huwa moħħ u lanqas dirgħajn. 
Għandu ħwejjeg iżjed 

s1ihlimi minnhP.kk. • 

Mulej, ġaghlni nifhem li jien kbir quddiemek 
mhux għax kapaċi nagħmel dik il-ħaġa jew 
l - oħra, imma ghax jien iben adottiv tieghelc. 
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Sena Pawlina l Fr Martin Micallef OFMCap 

ĦSIBIJIET FUQ SAN PAWL (3) 

''TWELIDT FIL-POPLU 
• • 

TA' IZRAEL, MIT-TRIBU 
TA' BENJAMIN, LHUDI 
MIL-LHUD'' (Fil 3:5) 

Pawlu twieled u trahha hħala l hu<fi tajjĦh 
Biżżejjed għalina jekk naqraw dak li huwa 
kiteb fl-Ittra tiegħu 1111-Flllppln, fe)n Jistqarr kif 
ta' tmint ijiem għamlulu ċ-ċirkonċiżjoni, biex 
b'hekk daħal jagħmel parti mill-poplu ta' 
Iżrael skond ma kienet titlob il-Liġi, u li kien 
"mit-tribu ta' Benjamin, Lhudi mil-Lhud, 
Fariżew fl-osservanza tal-liġi" (Fil 3:5). 

Bħala Lhudi Pawlu kien jemmen li hemm Alla 
wieħed biss (ara Dewt 6:4), li ismu huwa 
YHWH u li dan wera lilu nnifsu lil Mose 
fis-siġra taqbad tal-!=)ħollieq (ara Eż 3: 14-15). 
Minħabba li l-Lhud dejjem emmnu li Alla ħa 
bosta inizjattivi fl-istorja, huma fissru 
t-twemmin tagħhom fih permezz ta' bostn 
rakkonti. Hekk juru r-rakkonti tal-ħolqien li 
fihom Alla huwa ppreżentat bħala dak li ħalaq 
kollox tajjeb. Iżda minħabba li l-bniedem 
dineb billi m'obdiex lil Alla, il-bniedem ġie 
kkastigat. Alla mbagħad għażel lil Abraham u 
wiegħdu nisel kbir, jiġifieri, il-poplu ta' Iżrael. 

Alla ħareġ lil dan il-poplu mill-jasar tal-Eġittu. 
Dan hu l-istess Alla li wera lilu nnifsu lil Mose 
fuq is-Sinaj, u hemmhekk daħal f'Patt: 
mal-poplu ta' Iżrael (Eż 19:3-6). Min-naħa 
tleghu, Alla kien wleghed li se jiehu hsieb lil 
Iżrael, filwaqt li dan il-poplu wiegħed 
ubbidjenza lejn il-Kmandamenti ta' Alla, kif 
imfissrn fil-l iġi tiP.għ11 Wr1rn li mP-xxiehom 
fid-deżert, il-Mulej tahom Art li huwa kien 
wiegħedhom, fejn hemmhekk huwa kompla 
jikkomunika magħhom permezz tal-Profeti. 
Il-Mulej Alla baqa' jieħu ħsieb u jmexxi lil dan 
il-poplu, iżda huma min-naħa tagħhom wrew 
ruħhom bħala poplu la' ra8 ieb8a u li dinbu 
tant drabi. Kien għalhekk li Alla ppermetta li 
dan il-poplu jitkaxkar fl-Eżilju mill-għP-dP-ww,i 



tagħhom, liema ġrajja ġiet 
interpretata bħala kastig ta' Alla 
(ara Isa 30:1-5; 8-14). Iżda l-Mulej 
ħafer lil dan il-poplu u ġabu lura 
mill-eżilju biex b'hekk wera ruħu 
bħala Alla ħanin u twajjeb. 
Minkejja li l-poplu baqa' jidneb, 
Alla baqa' juru lilu nnifsu bħala 
Alla fidil lejn il-wegħdiet tiegħu 
għr1x ried li dak li kien wieQħed 
jitwettaq tassew: dawk il-Lhud li 
jibqgħu ubbidjenti lejn il-Liġi 
kellhom jiġu ppremjati, biex 
b'hekk il-poplu ta' Iżrael jerġa' 
jikseb il-paċi u l-ġid taħt il-ħakma 
tan-nisel tas-Sultan David 
(ara Isa 11: 1-9). 

It-tmiem ta' din l-Istorja kellu 
jistenna żmien futur. Dan iż-żmien 
kellu jasal biss meta Alla jerġa' 
jwaqqaf mill-ġdid is-saltna tiegħu 
fuq l-art. Dakinhar ma jkunx 
hemm aktar ribelljoni kontra Alla 
filwaqt li l-ħolqien kollu kellu jkun 
ubbidjenti lejn Alla. It-tmiem 
għalhekk kien ifisser kastig jew 
premju. Għal dawk li kienu 
diżubidjenti lejn il-Kmandamenti 
ta' Alla, Jum il-Mulej kellu jfisser 
Jum ta' ġud1zzJu u ta' rabJa (ara 
Ġoel 2:2). 

Dnn hu t twemmin Lhudi li Pawlu 
trabba fih u li tgħallem sa minn 
ċkunitu. Meta Pawlu ġie 
kkonfrontat minn Kristu rxoxt 
fit-triq ta' Damasku dan ma kienx 
ifisser li huwa ma baqgħax Lhudi 
jew li kien abbanduna t-twemmin 
tiegħu. Pawlu ma kkonvervtix 
mill-Ġudaiżmu. Minflok, huwa ġie 
msejjaħ lejn twemmin li jistqarr lil 
Ġesu Kristu bħala l-Messija 
mwiogħod, u għnlhokk twommin 
li juri kif kienu qed jitwettqu 
l-we~ħdiet kollha ta' Alla 
fil-persuna ta' Ġesu Kristu rxuxtat. 

Il-fidi ta' Pawlu ġiet iffurmata 
f'dan il-kuntest tat-twemmin 
Lhudi li fih huwa trabba. Huwa 
kompla Jemmen f'Alla ta' 
missirijietu, filwaqt li baqa' 
jistmerr kull qima mogħtija lil 
iduli, la11l illi 111ela huwa 1111:11 
ixandar l-Evanġelju lill-Pagani, 

huwa kellu jipperswadihom 
sabiex "iduru lejn Alla u jitilqu lil 
idoli biex jaqdu lil Alla ħaj u veru" 
(1Tess 1:9). Huwa f'dan il-kuntest 
ta' twemmin f'Alla wieħed biss u 
veru, li l-messaġġ tiegħu dwar 
Ġesu Kristu, bħala l-Iben mibgħut 
tal-Missier, seta' jagħmel sens. 

Għal Pawlu, il-qawmien ta' Ġesu 
kienet tfisser ġrajja li qalbet la' 
taħt fuq l-effetti tad-dnub li aħna 
writna bid-dnub tal-ewwel 
ġenituri tagħna (ara Rum 5:15-21). 
Għal Pawlu issa kien żernaq 
żmien ġdid (ara 2Kor 5:17). Bħala 
konsegwenza ta' dan, Pawlu 
baqa' jemmen ukoll li Alla kien 
wera lilu nnifsu lil Mose u li l-Liġi 
li kienet ġiet mogħtija lil Iżrael 
permezz ta' Mose kienet waħda 
qaddisa, ġusta u tajba (ara Rm 
7:12). Iżda Pawlu issa emmen 
ukoll li Alla wera ruħu b'mod 
aktar sħiħ f'lbnu Ġesu Kristu (ara 
2Kor 3:10; 4:4). U jekk fl-imgħoddi 
Alla kien tkellem permezz 
tal-profeti, issa l-kliem tagħhom 
kellu jiġi nterpretat fid-dawl 
tal-persuna ta' Ġesu Kristu. 

Għal Pawlu, mela, Alla ma kienx 
abbanduna l-poplu tiegħu. Kif 
jikteb fl -Ittra lir-Rumani: "tagħhom 
hija l-adozzjoni ta' wlied Alla u 
l-glorja, il-pattijiet u l-Liġi, 
il-liturġija u l-wegħdiet; tagħhom 
huma l-patrijarki; u kien 
minnhom, li skond il-ġisem, 
ħareġ Kristu" (Rm 9:4-5). Pawlu 
jinsisti li Alla kien żamm 
il-wegħdiet tiegħu (Rm 9:6). 
Il-wegħdiet li huwa kien għamel 
ma' Abraham issa kienu ġew 
imwettqa fil porsuna ta' Ġosu 
Kristu. 

Skond rawlu, kien permezz ta' 
ĠoGu Kristu li iGGn nfotħu toroq 
kbar u wiesa' ta' kif għandna 
naqraw u nifhmu l-Iskrittura, li sa 
dak iż-żmien li fih għex Pawlu 
kienet t1kkons1st1 biss fdak 11 aħna 
l-lnsara llum insejħulu t-Testment 
il-Qadim. Dan hu l-kontribut kbir li 
la Pawlu ri-ewwel s11i11 Lal-lwelid 
tal-Knisja, meta huwa kiteb l-Ittri 

tiegħu qabel ma nkitbu 
l-Evanġelji. Kien Pawlu li beda 
jagħti kontenut lit-twemmin 
tagħna fil-persuna ta' Ġesu Kristu 
meta huwa għaqqad it-teoloġija li 
huwa kien tgħallem ma' dak li 
Ġesu Kristu kiseb għalina 
bil-mewt u l-qawmien tiegħu. • 

EMAIL lill-EDITUR 
Għadni kemm qrajt /-artiklu ferm 
interessanti dwar ls-Sena Pawlina li 
deher fil-ħarġa ta' Awwissu-Settembru 
tar-rivista "Dawl Franġiskan" miktub 
mill-ħabib tieġħi Fr Joe Buttiġieġ, liema 
artiklu kien imnebbaħ mi/l-kliem 
taf-Kardinal Andrea Cordero di 
Montezemolo. Fost affarijiet oħra 

1 
laqatni l-kliem: "fl-Knisja qiegħda titlob 
minna mpenn sħiħ u trid tħeġġiġna biex 
lil hinn mill-festi solenni u folkloristiċi, 
wirjiet artistiċi, drammi, lejliet letterarji 
jew mużikali u iktar, li wieħed jista' 
jagħmel f'ġieħ San Pawl, nerġgħu 
naqbdu f'idejna l-Ittri li hu kiteb, 
naqrawhom, nitolbuhom, nistudjawhom, 
ħalli nsiru midħla iżjed tal-qaddis, 
tat-tagħlim tiegħu, tal-ħsieb tiegħu, 
tal-fidi tiegħu, tal-esperjenza sħiħa 
tiegħu ta' Ġesu Kristu ... " 

Wara /1 qraJt dan tl-kliem mtll-ewwel 
ġietni f'rasi rivista oħra maħruġa 
mill-Aħwa Franġiskani Kapuċċini 

Maltin, u cioe "Kliem il-HaHa ': u għidt 
bejni u bejn ruħi: kemm kien ikun ħsieb 
sublimi li kieku d-Direzzjoni ta' din 
l-aħħar rivista ħadet l-ispunt mill-istess 
kliem taf-Kardinal Montezemolo u 
bbażat il-kitbiet u /-ħsibijiet 
tagħha għax-xhur ta' matul is-sena 
minn Awwissu li għadda sa Lulju 
tas-sena d-dieħla fuq l-ittri ta' San 
Pawl u mhux kompliet bil-kitbiet u 
ħsibijiet ibbażati fuq is-Salmi. Nixtieq 
nissuġġerixxi li d-Direzzjoni ta' Dawl 
Franġiskan tgħaddi l-messaġġ 
/id-Direzzjoni ta' Kliem il-Hajja sabiex 
għall-ewwel żewġ ħarġiet tas-sena 
d-dieħla tibbaża /-qari u /-ħsibijiet 
tagħha fuq il-kitba ta' San Pawl allavolja 
dan diġà sar fis-snin l-imgħoddija. 

Qiegħed ukoll nibgħat kopja ta' din 
l omail /id dirozzjoni ta' Kliom il Hajia. 

Inselli għalikom u nirringrazzjakom tas­
servizz fi qegħdin toffru li/l-qarrejja 
tagħkom. 

loUifj Cal'IJ8ll8 
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L-URUGAN "IKE" 
Siltiet mill-appell ta' 
Fr Philip Cutajar OFMCap, Missjunarju fKuba 
l=falla herba. Minn kull 
fejn ghadda qered u 
~dt r df. Mietu sebgha, 
tnejn minnhom minn 
Santa Clara, id-djoċesi 
fejn ninsab jiena. Huwa 
kkalkulat li ġġarrfu aktar 
minn 444,000 dar, 80% 
tad-djar tal-injam li 
jeLislu f'Kubd. 

10 

Matul il-ġranet tal-urugan ġew 
evakwati minn djarhom kważi 
tliet miljun ruħ għax ilkoll 
għandhom (jew aħjar kellhom) 
djar perikolużi sabiex tgħix fihom. 
Kważi miljun minnhom għadhom 
evakwati għax id-djar li 
għandhom jew iġġarrfu totalment 
(320,000) jew għad jonqoshom 
hc'lfnc'I tl~wlj;i (lnhP-1 rn,:i jidhli 1 

joqogħdu fihom. Hawnhekk 
f'Santa Clara ġew evakwati 30,000 
ruħ. 15,000 minnhom, 50%, sfow 
hla rfor Tist;:i' timmnġinn nl<tnr 
mill-populazzjoni ta' Malta 

mingħajr djar, mingħajr għamara, 
mingħajr kċina sabiex isajru u 
jieklu, mingħajr ilbies. Tilfu kollox. 
Ma' dan hemm Il-qerda li ġrat 
fl-għelieqi. M'għandniex x'nieklu ... 
kollox inqered. Il -kwantità kbira ta' 
ilma ġarr il-ħamrija bil-prodotti 
kollha. Mietu l-annimali li ma 
kienux prottetti tajjeb. Għalhekk 
ghal hafna żmien se nbalu l-guh. 

Diġà b'effett taż-żewg urugani: 
GUSTAV u issa IKE l-affarijiet qed 
jogħlP,w Għoln l-r>P,trol u rl-rliP,sel 
(kwazi 100% aktar), u qed jogħlew 



l-ftit prodotti tal-ikel li hemm 
fis-suq . L-iskarsezza dejjem hekk 
tagħmel: il-prezzijiet jogħlew. U 
jidher li dan se jdum ħafna ... 
Hemm min jgħid li għandna 'l fuq 
minn sena hekk. Mhux faċli tibda 
mill-bidu tirranġa l-għelieqi u 
tiżrgħa mill-ġdid u tistenna 
sakemm jikber u tieħu l-frott. 
Bħalissa qed nieklu galletti 
bil-ġobon għax anki l-furnara 
m'għandhomx tqiq. L-ekonomija 
Kubana, li diġà hija ferm batuta, 
issa żgur li marret il-baħar. 
M'hemmx flus sabiex jinbnew 
mill-ġdid id-djar li ġġarrfu. 
Huwa kkalkulat li l-ħsara li ġrat 
tammonta għal fuq minn 15-il elf 
miljun dollaru. Sa issa l-Gvern 
irċieva mhux aktar minn 7 miljun 
dollaru minn pajjiżi ġirien. 

Aħna wkoll ġratilna l-ħsara. 
Is-saqaf tal-parroċċa ta' Santa Ana 
nfetaħ u qegħdin nippruvaw 
nirranġaw ħalli nkunu nistgħu 
niċċelebraw il-quddies. Id-dar fejn 
noqogħdu taru l-pjanċi tas-siment 
tas-saqaf u daħal ħafna ilma. 
L-Isqof se jgħinna sabiex 
nirranġawh għax qegħdin norqdu 
b'saqaf miftuħ. Nirirngrazzjaw lil 
Alln lli1m m::i aħ::imlitx xitn 
għalhekk qed nippruvaw 
nixxuttaw l-ilma li daħal u naħslu 
l-ħwejjeġ. Matul il-urugan, it-tnejn 
fit-8 ta' filgħaxija ċemplulna fejn 
qalulna li l-bieb prinċipali 
tal-knisja qed jinfetaħ. Il-riħ 
waqqa u kisser il-firrol ta' fuq u 
l-bieb beda jinfetaħ. Li kieku kellu 
jinfetaħ kollu l-qawwa tar-riħ li 
kienet tidħol fil-knisja u kienet 
ittajjar is-saqaf kollu tagħha li 
huwa magħmul mill-pjanċi 
taċ-ċiment. Imma aħna, jiena u 
Father ta' 75 sena li għandi 
miegħi, inżilna pront fil-knisja u 
poġġejna żewġ bankijiet u xkejjer 
tax-xaħx li kellna ppreparati u 
b'hekk il-bieb żamm milli jkompli 
jinfetaħ sakemm għadda 
l-urugan. 

l lc111111 djoċesijiot li \'.jarrbu ħ:,arat 
agħar minn tagħna. Iġġarrfu 

diversi knejjes u kappelli, kif ukoll 
djar tar-reliġjużi - rġiel u nisa. 
Iġġarrfu teatri u djar ta' kultura. 
Il-Gvern ħareġ ordni fejn mhux se 
jagħti permessi għall-bini ta' djar 
jew bini ieħor ġdid sa Jannar 
tas-sena 2009. Tant hemm 
skarsezza ta' materjal li l-Gvern 
irid li l-materjal tal-bini li hemm 
jiġi kollu nvestit sabiex jittranġaw 
id-djar u bini ieħor li ġġarraf. 
Il-Gvern ukoll ħareġ ordni sabiex 
ma jsirux festi ta' massa fejn 
normalemnt fihom jintefqu ħafna 
flus. B'eċċeujo11i t-1alla biss ż.ewġ 
okkażjonijiet li ilhom li ġew 
ippjanati. Dawn huma: 
l-beatifikazzjoni tal-ewwel beatu 
Kuban - padre Ollalo Valdez -
fid-29 ta' Novembru u 
l-inawgurazzjoni tal-kattedral 
Ortodoss Russu f'La Habana. 
Il-gvern min-naħa tiegħu ħassar 
il-festi u l-laqgħat oħra li kellu 
ppjanati fuq livell ta' massa. Hija 
mo330 tojbo kemm bħolo 3injol 
ta' solidarjetà kif ukoll bħala 
mizura ta' ekonomija. 

li Knisja Kattolika kienet u 
qiegħed minn ta' quddiem nett 
sabiex tgħin lill-vittmi taż-żewġ 
urugani. F'kull parroċċa saret 
ġabra ta' ikel, ħwejjeġ, żraben, 
spare parts u oġġetti oħra 
maqghuda mal-bini u mhux inqas 
flus :,abicx dawn pcr111czz 
ta' CARITAS CUBA jintbagħtu 

fl-inħawi l-aktar milquta. Hija 
tassew xiħaga sabiħa u li 
ssaħħrek tara lill-fqar jgħinu 
lill-fqar. Meta fqir jgħin lil min 
huwa ifqar minnu hija turija ta' 
għeruq Evanġeliċi ħajjin. Anki 
fil-parroċċa fqira tagħna ta' Santa 
Ana għamilna l-ġabra tagħna 
sabiex nuru s-solidarjetà tagħna 
ma' min huwa f'pożizzjoni agħar 
minn tagħna. U n-nies kienu 
ġenerużi u taw l-offerti ċkejknin 
tagħhom. Kull qatra tgħin. Jiena 
lin nies sabiex nanimahom 
dejjem ngħidilhom: "Fqir kemm 
inti fqir, ftakar li fid-dinja dejjem 
hemm xiħadd li huwa ferm ifqar 
minnek". 

Jekk tkunu tafu b'xiħadd li jkun 
irid jgħin għidulu li jista' jmur 
fl-HSBC Bank - Haż-Żebbug stess 
u hemm jistaqsi għal Bank 
Account 044 023 968 050 li 
qiegħed fuq ismi, Fr Philip Cutajar 
- bħala responsabbli tal-Maltese 
Capuchin Cuba Mission Fund. 
Kull !'.]ħajnuna hija ferm 
apprezzata u Alla jirrikompensa 
bil-mitt darba aktar għal dak li 
nagħtu f'ismu. 

Grazzi ferm għall-appoġġ 
tagħkom speċjalment permezz 
tat-talb. 

Il-Mulej jagħtikom kull sliem. • 
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Kienet is-sena 1881. Fil-Frisia, 
fl-Olanda, lill-koppja Brandsma 
twieldet tarbija-tifel u 
semmewhTltus. Ta' tmintax-li 
sena daħal fl-Ordni Karmelitan u 
ġie ordnat saċerdot fl-1905. 
Għamel ħafna mill-istudji tiegħu 
fl -Università Gregorjana, Ruma. 

Ta' bniedem intelliġenti u li jemmen fl-edukazzjoni 
kattolika tal-"intelligentia", impenja ruħu bis-sħiħ 
biex jgħaddi l-konvinzjonijiet tiegħu lil dawk li 'l 
quddiem setgħu jkunu l-mexxejja tal-Knisja, 
il-mexxejja tal-istat, il-professjonisti, eċċ. Seta' 
jaħdem man-nies sempliċi, iżda għażel li jaħdem 
mal-għorrief. Fl-1923, inħatar professur tal-filosofija 
u tal-istorja tal-mistiċiżmu f'Università Kattolika. 
Fl-1935, kien maħtur bħala konsultur ekkleżjastiku 
tal-ġurnalisti kattoliċi - hu kien wieħed minnhom. 

Mela l-ideoloġij a nażista kienet rabbiet għe ruqha 
sewwa fil-Ġermanja u Patri Titus Brandsma beda 
jikkumbatti din l-ideoloġija, li kienet ideoloġija 
kontra l-bniedem. Biex insemmi ħaġa waħda biss 
mill-hwejjeġ degradanti li wettqet, kulħadd kellu jqis 
lir-razza Lhudija bħala razza "sub-umana"! U 
għalhekk ġara dak li ġara : madwar sitt miljun Lhudi 
u l hudijo, l<bor u tfal, f'3ohhtihom jew morda, 
saċerdoti 11 mhumiex, ġew m;:iritula fil-kmamar 

Kristjaneżmu l Fr. Michael Galea 

tal-gass! X' ġara? Patri Titus Brandsma kien qed 
ifixkel din l-ideoloġija, li kif diġà għedt, kienet tmur 
kontra l-bniedem u għaldaqstant tmur ukoll kontra 
Alla, għax il-bniedem huwa xbieha t'Alla. 

X'ġara? Patri Titus Brandsma ġ i e maqbud mill­
Gestapo u deportat fil-kamp ta' konċentrament ta' 
D.!lch .!lu. Kien ikun imsawwat u abbużat kuljum. 
Tant iddgħajfet saħħtu li ġie m i bgħut fl-infirmerija 
tal-kamp tal-mewt. Fis-26 ta' Lulju 1942, fettillu 
Jaghtl l-kuruna li biha kien Jghld lr-rużarju lil waħda 
nurse. Din in-nurse, kattolika, kienet tilfet il-fidi u 
spiċċat wahda min-nurses qattiela ta' Dachau. Oaltu 
din in-nurse: "X'nambiha dil-kuruna?! Jiena ma 
nemminx!" lrrispondiha Patri Titus: "Almenu, għid: 
Itlob għalina midinbin." Ftit wara din in-nurse 
tagħtu injection bil-velenu u Patri Titus Brandsma 
miet dak il-ħin stess. Snin wara, din in-nurse 
reġyħel lu1c1 yħc1ll-riJi k.c1llulik.c1 u ruq i11izjc1llivc1 
tagħha stess, tat xhieda fi l -proċess tal-beatifikazzjoni 
ta' Patri Titus Brandsma. Xi ħadd qal: "Hi tagħtu 
l-velenu u hu taha l-kuruna tar-rużarju u 
l -konverżjoni!" • 
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Missjoni l Mons. Francis Baldacchino OFMCap, Isqof tad-Djoċesi ta' Malindi, il-Kenja 

1. Fis-soċjetà tassew Afrikana tfal iltiema ma 
jeżistux! It-tfal m'humiex t'ommhom u 
missierhom weħidhom, għax dawn ukoll ħadu 
l-ħajja mingħand ħaddieħor. It-tfal huma ta' 
nieshom kollha u allura mqar tar-raħal. Jekk 
imutu l-ġenituri, it-tfal jiġu assorbiti minn 
nieshom u jikbru ma' wliedhom. 

2. Fil-pajjiż ta' 30 miljun ruħ l-għadd ta' djar tax­
xjuħ hu mill-inqas. M'hawnx xjuħ? Le, m'hawnx 
xjuħ weħidhom. lx-xiħ ikompli jgħix ma' wliedu 
sa l-ahhar. Jlbqa' kburi li daru u r-razzett jew 
wirithom mingħand missieru jew xtrahom hu, 
ħadimhom b'għaraq ġbinu, ħawwel is-siġar tal­
frott h'irlAjh stP.ss, 11 mAgħj1 m mill-ġiriP.n, ħ;:iffrir 

il-bir ta' l-ilma. Imut meta ma jkunx jiflaħ imur 
l -għalqa, imqar jekk imur biex isakkar it-tiġieġ ... ! 
L-ulied jieħdu ħsiebu, uliedhom jibqgħu 
jitgħallmu minn fomm nanniethom ... ! Meta 
jmut il-missier u jinqasam il-wirt, iż-żgħir ma 
jiretx mlii-ewwel ... , Imma jieħu ħsieb ommu 
sakemm tmut, meta mbagħad jieħu sehmu u 
sehemha. 
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3. Il-kbir irid jieħu ħsieb ħutu ż-żgħar kemm jekk 
jonqoshom ikel jew skola. U dan, imqar jekk 
għandu l-famlija tiegħu. Hu gawda minn fuq 
il-familja, u ta' warajh jagħm lu parti mill-istess 
familja. Jekk qiegħed idaħħal salarju, dak mhux 
tiegħu biss! Hemm min wasslu għalih. 

4. Kbir hu r-rispett ta' 'l ulied lejn il-ġenituri. Imqar 
jekk wieħed studja u hu professjonista, qatt ma 
jieħu deċiżjoni bla ma jfittex il-parir ta' missieru 
... anki jekk dan hu bla skola. Qatt m'għandu 
jmur kontrn r-rieda tiegħu; biex, ngħidu aħna, 
jiżżewweġ ... imur joqgħod jew jaħdem 
band'oħra ... Qabel ma wieħed jistenna l-barka 
t'Alla, irid ifittex il-barka ta' missieru! 

5. It-tieġ hi festa kbira, u tar-raħal kollu. L-għarejjes 
huma wlied ir-raħal, tkabbru fir- raħal bi eżempju 
tan-nies kollha. Kollha joffru l-ħidma tagħhom, 
flus, ikel u oġġetti oħra, imqar jekk biss rigal ta' 
żewġ tazzi jew platt. lsir fil-pubbliku fejn kulħadd 
hu mistieden għalih. L-istess għandu jintqal m1t­
twelid u l mewt ta' kull membru tar raħal. 
Il-Kenjan la jgħix u lanqas imut waħdu! 



6. X'jiġri jekk xebba li, għax kerha jew ftit immankata ma ssibx 
min jiżżewwiġha? Dik hi telf kbir għall-komunità: la ġġib tfal 
għall-komunità, la jkollha min jieħu ħsiebha ... u tista' tisfratta 
.... Allura, l-anzjani tar-raħal isibulha għarus huma stess ħalli 
tinġabar l 

7. Kif tista' tgħin mara xiħa nofsha għamja? Trid tiekol u trid 
ma' min titkellem biex ma tħosshiex mwarrba mill-oħrajn. 
Toħroġha bil-qegħda għad-dell ħdejn il-bieb ta' barra, tixtrilha 
xi ħaġa xi tbiegħ, u tpoġġilha platt ħdejha. Il-ġirien jiftehmu li 
jmorru jixtru mingħandha u joqogħdu jitkellmu ftit magħha. 
Hadd ma jissogra jisraqha jew iqarraq biha. Kbir hu l-kastig 
t'Alla fuq min iġib ruħu hekk ma' l-immankat! 

8. It-tfal huma rigal t'Alla lil ommhom, lill-familja u l-komunità 
kollha. Alla joħloq lil kull wieħed minnhom. Dawk li jitwiedu 
differenti, (l-immankati), huma speċjali, u joħloqhom b'għan 
speċjali! 

9. Jekk tagħti ħaġa kbira jew ħaġa żgħira, xorta qed tagħmel 
offerta; anki jekk tagħti idek biex issellem biha. 

10. Fir-raħal, in-nisa kollha jmorru jifirħu lil mara li welldet tarbija; 
kollha jieħdu sehem jmorru f'tieġ; kollha jattendu 
għall-funerali. U kull darba jmorru b'rigal f'idejhom. • 



Ordni Franġiskan l Winston L. Zammit B.A. (Hans), P.G.C.E., M.A. 

Il-KUNVENT U L-KNISJA 
TAL-MADONNA 
TAL-GRAZZJA F'GĦAWDEX 
(Kronaka Ta' Patri Pelagju IX) 

Il-ħtieġa li l -Aħwa Kapuċċini 
jkollhom tliet kunventi biex 
ikunu jistgħu jinqatgħu 
mill-Provinċja ta' Sirakuża u 
jiffurmaw Kustodja għalihom, 
wasslu għall-bini tal-kunvent 
tagħhom fil-ġżira tat-tliet għoljiet, 
ħdejn il-knisja tal-Madonna 
tal-Grazzj~, fil-post imsejjaħ ta' 
Fomm il-Gir, hnrrn r-Rnhnt, fit-triq 
li tagħti għal Marsalforn. 

11! 

IL-BENEFATIURI GĦAWDXIN 
Filwaqt li f'Malta kienu qegħdin jittieħdu l-passi biex 
jinbena l-kunvent tal-Kalkara, Patri Ġużepp Grech u 
l-Aħwa Kapuċċini bdew jħabirku għall-bini ta' 
kunvent ieħor t'Għawdex, u għal dan il-għan 
il-patrijiet Kapuċċini marru fil-gżira tat-tliet għoljiet 
"per esplorare 'l anima di quel popolo" 1. 

L-Għawdxin xtaqu li jkollhom fosthom l-Aħwa 
Kapuċċini, għaldaqstant fil-31 ta' Mejju 1736, sitt 
Ghawdxln fosthom il-Kanoniku Giovanni Pietro 
Apap, Dun Mikiel Anġ Falzon u Dun Bennard 
Bonniċi, intrabtu li jagħtu s-somma ta' 1000 
skud għall-bini ta' dan il-kunvent. Imqanqlin 
111ill-Ħ}Ħ111pj11 li:IJjĦI> IA' d;iw11 iI1-11iA~, (1h.-lwdl<i11 

oħrn tnw somom oħra ta' flus 2. 



Iżda minnbarra t-tħabrik tal-patrijiet, kemm il-Gran 
Mastru Fra Antonio Manoel de Vilhena (1722-1736) 
u l-Isqof ta' Malta Mons. Fra Pawlu Alpheran de 
Bussan (1723-1756) permezz tal-Ambaxxatur 
tal-Ordni ġewwa Ruma, irsistew sabiex il-Ministru 
ġeneral tal-Ordni jagħti l-permess meħtieġ 
għall-bini tal-kunvent fGħawdex. Il-ġenernl minn 
naħa tiegħu għamel ir-rikors meħtieġ lill-Papa, li 
min-naħa tiegħu ħareġ reskritt favorevoli fid-29 ta' 
Lulju 1737. Il-ġeneral u d-Definitorju min-naħa 
tagħhom approvaw il-bini taż-żewġ kunventi ġodda 
tal-Kalkara u ta' Għawdex fil-21 u fit-22 t'Awwissu 
1737 3. 

L-GĦOTJA TAL-KNISJA 
TAL-MADONNA TAL-GRAZZJA 
Sadanittant fl-1736, l-Isqof Alpheran kien jinsab 
f'Għawdex għall-Viżta pastorali. Waqt din il-Viżta, 
l-Aħwa Kapuċċini talbuh jagħtihom il-knisja devota 
tal-Madonrrn tal-Grallja, barra r-Rabat, fl-inħawi ta' 
Fomm il-Ġir. Mons Alpheran laqa' t-talba tagħhom 
permezz t'att ta' donazzjoni li sar fl-atti tan-Nutar 
Alessandro Vivier tad-9 ta' Settembru 1736. 
Min-naħa tiegħu l-Arċipriet tal-Matriċi, il-Kan. 
Adeodata Formosa, ta l-kunsens tiegħu għal din 
id-donazzjoni fl-25 ta' Novembru 1736 4. 

Żewġ Kapuċċini, Patri Klement u Fra Stiefnu marru 
Għawdex fejn fit-28 ta' Diċembru 1736, ħadu 
l-pusses tal-knisja tal-Madonna tal-Grazzja. Huma 
bdew joqogħdu f'xi kmamar li kien hemm ħdejn 
il-knisjn, iżdn mmedjatament ħasbu biex jżidu xi 
kmamar oħra ma' dan il-bini biex jiffurmaw Ospiżju .. 
Imbagħad nhar il-gandlora ta' 1727 (2 ta' Frar) saret 
iċ-ċerimonja tat-tqegħid tas-salib fil-post fejn kellu 
jinbena l-kunvent, fil-preżenza tal-Arċipriet u 
l-Kapitlu tal-Matriċi, il-Gvernatur u l-ġurati ta' 
Għawdex u folla kbira ta' nies. F'din l-okkażjoni 
għamel diskors Patri Ġużepp Grech 5. 

IL-KNISJA SSIR 
SAGRAMENrALI 
Wara rikors li sar minn Patri Ġużepp Grech lill-Isqof 
Alpheran, il-knisja tal-Madonna tal-Grazzja saret 
sagramentali. Għaldaqstant nhar Hadd it-Trinità, 
is-16 ta' Ġunju 1737 saret purċissjoni ġenerali 
mill-l(olleġġjata Matriċi tal-l<astell sal-knisja 
tal-Kapuċċini, li per I11ell tayħlla twassal hemmhekk 
Ġesu Sagramentat, fost li sparar ta' salut 
mill-Kastell 6_ 

Fit 13 ta' Ġunju 1738 wasal f'Malta mib~ħut 
mill Patri Ġonoral tal-Ordni, Patri Franġisk min 
Aufidena, fl-kwalità ta' Viżitatur Ġenerali u 
Kummissarju 7. Fix-xahar ta' wara l-imsemmi 
Viżitatur mar sa Għawdex biex jara kif kien sejjer 

il-bini tal-kunvent. Wara li reġa' lura f'Malta b'diġriet 
tat-23 t'Awwissu ħatar lil patri Vitor Caruana bħala 
president ta' l-Ospiju ta' Għawdex 7. 

FESTA SPEĊJALI FIL-KNSIJA 
TAL-MADONNA TAL-GRAZZJA 
(1738) 
f-'Sellernbr u ta l-1738, l I l-k111sJa tal-Mado1111a 
tal-Grazzja saret festa speċjali b'tifkira 
tal-Beatifikazzjoni ta' żewġ Kapuċċini fra Fidiel minn 
Sigmanringen u fra Ġużepp minn Leonessa, u għal 
din il-festa speċjali mar Għawdex il-Viżitatur patri 
Franġisk minn Aufidena. Il-festi fGħawdex saru 
b'mod differenti minn dawk taż-żewġ kunventi 
l-oħra. 

Bdew bi Tridu, l-Erbgħa, il-Hamis u l-Ġimgħa li 
kienu ġranet tal-"Ouattro Tempori" li fihom saru 
għall-ewwel darba f'Għawdex, l-eżerċizzi, li 
għalihom marru ħafna nies. 

Is-Sibt imbagħad sar l-armar tal-knisja u filgħaxija 
r-relikwarji taż-żewġ beali ġodda Kapuċċini ttieħdu 
fil-knisja Matriċi fil-Kastell. L-għada ż-żewġ relikwji 
ġew esposti fil-Kolleġjata Matriċi, fejn saret 
Quddiesa solenni bil-mużika. Filgħaxija saret 
proċessjoni ġenerali li tmexxiet mill-Arċipriet 
tal-Matriċi Kan. Adeodata Formosa bis-sehem 
tal-Kapitlu u l-Kleru Sekulari u Regulari u 
l-Fratellanzi kollha. Meta r-relikwi twasslu għand 
il-Kapuċċini tkanta l-Għasar solenni bil-mużika. 
Il-funzjonijiet tkomplew fil-jumejn ta' wara 8. • 

(1) A(rkivju) P(ruvi11ċjdli) P(alrijiel) l<(dµuċċi11i) F(luridlld) c. ronica 
delli nn. rr. Minori copuccini di Molto to' patri Poloġju p.206 

(2) Ibid pp.296,297 

(3) Ibid pp 797, 798 

(4) Ibid pp.299, 301 

(5) Ibid pp. 301, 305, 306 

(6) Ibid pp. 307, 308, 309 

(7) Ibid pp. 323, 330, 331 

(8) Ibid pp 332, 333 
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-AZMA (l) 
L-ażma hija kondizzjoni komuni 
ħafna li taffetwa l-pajpijiet 
tan-nifs. Is-sintomi jvarjaw ħafna 
minn attakki ħfief sa dawk gravi 
ħafna. Sintomi jinkludu t isfir 
fis-sider, sogħla xotta u vojta, 
dwejjaq fis-sider u qtugħ ta' nifs. 
Il-kura għall-ażma hija l-aktar 

1>1-'inhalers'. L-a.ż:ma ma triqx minnha, i.ż:da Lista' Liġi 
kkontrollata tajjeb ħafna u tgħix ħajja normali. Jekk 
ma tkunx kontrollatha, l-attakki tal-ażma jsiru aktar 
spissi u gravi li jistgħu anki jwasslu għall-imwiet 
sfortunatament. 

KOMUNI L-AŻMA? 

L-ażma hija kondizzjoni erediturjn u għnlhekk l ulied 
għandhom aktar ċans li jsofru minnha anki jekk 
wieħed mill-ġenituri huwa ażmatiku. Tista' taffetwa 
lil nies ta' kull età, iżda l-aktar komuni huma t-tfal -
sa 10% mit-tfal isofru bl-ażma u 5% mill-adulti. 
Komuni wkoll fl-anzjani, iżda hawnhekk irridu 
nagħmlu distinzjoni mill-bronkite kronika - effett ta' 
snin twal ta' tipjip - li hija marda differenti. 

X'JISTA' JWASSAL GHALL-ATTAKK? 

Spiss ma jkunx hemm raġuni għall-bidu ta' attakk. 
Iżda hemm ċerti affarijiet u ċirkustanzi li jwasslu 
aħall-attakk . Dawn huma-

1. Infezzjonijiet - b'mod speċjali sempliċi riħ u 
'chest infections'. 

?. 'PollP.n' tal-fjuri . 

3. L-eżercizzju - l-isports huwa ta' ġid 
għall-ażmatiċi, iżda ta' min jieħdu żewġ puffs 
ventolin qabel dan. 

4. Mediċini - l-aspirina, pain killers, beta blockers 
(pilloli wżati għall-pressjoni u għall-qalb jew qtar 
tal-għajnejn għall-glaucoma) jistgħu jżidu 

l-attakki. Hu dejjem parir mingħund it-tubib 
tiegħek. 

Saħħtek l Dr Josef Micallef MD, MRCP(UK) 

5. Sigaretti u dħaħen / toroq traffikkużi . 

6. Kimiċi - żebgħa, solvents, fwejjaħ u ċerti 
postijiiet tax-xogħol. 

7. Anzjetà 

8. Annimali - speċJalment qtates, żwiemel u klieb. 

9. 'House dust mite' - dan l-insett inviżżibli jgħix 
fl-imħadded, kutri, twapet, eċċ . 

10. Ikel - mhux komuni, iżda' possibbli. 

11. Xogħol - bdiewa esposti għas-silla, fobbriki 
tal-kimika, kostruzzjoni tal-bini u xogħol fit-trab. 

KIF ISSIR ID-DIJANJOSI? 

Id-dijanjosi għandha ssir dejjem mit-tabib jew 
speċjalista. Importanti ħafna li tittieħed storja 
mill-pazjent b'sintomi tipiċi tal-ażma. Huwa 
importanti li jsiru xi testijiet. 

Il-'peak flow meter' huwa strument żgħir li pazjent 
warn li jkun ħa nifo kollu l ġewwa, jonfħu l barrn 
b'saħħtu kollha ġo dan l-istrument. Dan jagħtik 
stima tan-nifs skond l-il-piż, sess u età. Dan ikun 
baxx fl-ażma. Dan huwa strument li tajjeb ikollhom 
l-r:rtm;:itir.i għ;:iliAx mAtrl rl;:in jithr1xx;:i jfissAr li ġAj jP.w 
se jibda attakk, jew inkella l-ażma m'għadhiex 
kontrollata. 

Hemm tendenza li l-peak flow ikun aktar baxx 
filgħaxija tard u filgħodu kmieni fl-ażmatiċi. Dan 
it-test Jagħti indikazzJoni lit-tabib u l-pazjent kemm 
it-trattament ta' l-ażma qed jaħdem tajjeb. 

Test aktar sofistikat huwa 'spirometry'- dan huwa 
test li jsir fi sptar jew klinika speċjalizzata fejn 
il-f),'lljAnt huwr1 mitluh jieħ11 n-nifs f'm;:ikn;:i li t;:irirn 
r-rata u l-volum t'arja dieħel u ħiereg ġol-pulmuni. 

Tajjeb ta' min jgħid li dawn it-testijiet jistgħu jkunu 
normali fl-ażmatiċi li f'dak il-mument ikun 
ikkontrollat tajjeb. 

L-AŻMA NISTGĦU NFIQU MINNHA? 

Li nistgħu ngħidu hu li l-ażma mhijiex kundizzjoni li 
tfiq minnha. Nofs it-tfal li jbatu bl-ażma 'joħorġu 
minnha' meta jsiru adulti, inħabbu ngħidu aħna 
l-Maltin. Kulħadd jispera li jasal dak iż-żmien 
maġiku fejn l-ażma tisparixxi . Il-verità hi li ħafna 
adoloxxenti jinnutaw titjib fl-attakki u s-sintomi, 
iżda xorta l -ażma tibqa' hemm. 

Li huwa żgur hu li, l-ażma llum il-gurnata hija 
kurabbli għalkemm ma nfiqux minnha. Hafna drabi 
jekk nżidu t-trattament waqt l-attakki jkun biżżejjed 
biex l -ażma tibqa' taħt kontroll. 

Fil-harga li jmiss naraw fid-dettal kif nikkuraw 
l-ażma nkluż waqt l-attakki. 

Nixtiqilkom is-sahha. • 
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Novella l Emily Barbaro-Sant 

F'Tittmoning, Joseph 
beda jmur il-knisja li 
kienet ħdejn l-iskola 
taż-żgnar. Bis-saħna 

tal-ġenituri tiegħu sar jaf 
bl-Awent, l-Gn1d ... 
Dawn il-mumenti speċjali 
lcl::;-::;er la l>aLHJrlU rnie~r1u 
għal ħajtu. 

Kellu kważi 6 snin meta 
l-familja kellha quddiemha 
tibdil ieħor. Għall-bidu Aschau 
sull'lnn ma tantx għoġbot lil 
Joseph u lil ħutu, iżda bil-mod 
it tlieta bdew i:Jiru jħobbu 
r-raħal u d-dar sabiħa u ġdida 
hil-ġnien. U kien proprju 
l-ġnien li kien ħafna għal qalb 
Joseph. Kellu ħafna siġar, fjuri 
kkuluriti u għadira mdaqqsa li 
fiha kien hemm il-karpjuni u li 
għal ftit, kienet se tkun ix-xena 
ta' traġedja. Joseph kien fuq 
ruħu ħafna u ma kienx jitlef 
okkażjoni li fiha kien jagħmel xi 
waħda minn tiegħu. Bħal tfal 
oħra tal-età tiegħu kien iħobb 
jiġri, jaqbeż, jesplora u 
jitgerbeb mal-art. Darba 
minnhom waqt li kien qed 
itellaq ma' ħutu, SPLASH, 
Joseph waqa' fl-għadira. Li 
kieku ma ġabruhx fil-ħin, kien 
jegħreq. 
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HAJJA TAL-PAPA 

JOSEPH 
U CHIC0(4) 
Maqlub gnall-Malti minn Emily Barbaro-Sant 
Storja ta' Jeanne Perego 
Disinji ta' Donata Del Molin Casagrande 
Introduzzjoni minn Don Georg Ganswein 
Stampat mill-Messaggero di Sant'Antonio 

Din servietu lezzjoni għax minn dakinhar beda joqgħorl nttflnt fojn 
imidd riġlejh. Fir-raħal ta' Aschau, Joseph għamel l-ewwel Tqarbina u 
tgħallem idoqq il-pjanu. Il-ħoss ta' dan l-istrument għoġbu mill-ewwel 
u biż-żmien sar l-għaxqa ta' qalbu. Anki llum li kiber, biex jistrieħ 
jintefa' quddiem il-pjanu u jibda jdoqq mużika sabiħa ta' Mozart li 
jidher li huwa l-kompożitur favorit tiegħu. Jiena, fuq dan Mozat ma 
tantx nista' ngħid wisq, imma naf li l-mużika tiegħu ġġiegħel joħlom 
anki lil superqattus bħali. Meta Joseph kien ikun id-dar u jibda jdoqq, 
kont inħobb nippassiġġa fuq it-tastiera tal-pjanu. Meta mbagħad kont 
ninduna li qed indejqu kont nersaq lejh, nitmelles miegħu u nxejjer 
denbi. Anqas qatt ma temmnu ... Reġa' wasal il-mument li l-familja 
ġġorr għal post ieħor! 

Meta l-ħabib tiegħi kellu għaxar snin, il-familja marret toqgħod f'raħal 
ċkejken viċin Traunstein fejn missier Joseph xtara dar għal meta jirtira 
bil-pensjoni. Meta Joseph ra d-dar l-ewwel darba, ħaseb: "Hawn fejn 
ġejna?" Fil-fatt din id-dar kienet ilha mitluqa u riedet ħafna xogħol ta' 
restawr u rieda kbira min-naħa tal -omm biex tagħmilha sabiħa. Kellha 
ġnien kbir b'ħafna siġar tal-frott u b'ħafna wisgħa fejn it-tfal setgħu 
jilgħabu u jiġru. Fid-dar kien jonqos ħafna affarijiet li llum jitqiesu bħala 
li ma tistax tgħix mingħajrhom, bħal pereżempju l-ilma, li għalih 
Joseph u ħutu kien ikollhom iġibuh minn għajn quddiem il-bieb 
prinċipali tad-dar. Fortunatament aħna l-qtates ninħaslu waħedna 
mingħajn ilma u sapun għaliex jiena, kieku, ma kontx nissaporti ġej u 
sejjer inġib l-ilma biex inkun nadif. 

Il-ħabib tiegħi kien iħobb jistudja. Għajnejh imkaħħlin mal-folji tal-ktieb 
biex jiġbor dak kollu li kien hemm x'jitgħallem fih, kienu jagħtuh ferħ u 
sodisfazzjoni kbir. B'hekk dik is-sena b'entużjażmu kbir beda jattendi 
l-iskola sekondarja ta' Taunstein. Ried ikollu jagħmel żewġ kilometri 
mixi kuljum biex jasal. Imma dejjem wasal fil-ħin. Min jaf kemm-il 
darba mexa fix-xemx u x-xita! 

Fl iskola sekondarja beda jitgħallem il-latin - lingwa antika li aħan 
l-qtates ma nitgħallmuhiex għax m'għandniex x'irriduha. Swiet ħafna 
għal Joseph tul ħajtu. Anzi, jitkellem il-lingwa tajjeb ħafna. Jekk trid 
tkun taf x'ifesser il-latin, kun af li mus tfisser ġurdien, feles qattus u sinu 
skutella aħall-ikel. Bejnietna, dawn h11mr:1 l-kfllmiflt imrmrt;,nti f'kull 
lingwr1; għ,ilh~kk ;;iħj,;ir nitgħallimhom tajjeb. • 









Vokaujoni l 
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"HAWN JIEN MULEJ, 
Gt=tAX SEJJAHTLI" 
minn Br Bertrand Vella OFMCap 

Huwa Ġesu li jsejjah, u Frederick Scerri u jien, nhar it-3 t'Ottubru 
2008, jum li jfakkar il-mewt ta' Franġisku t'Assisi, weġibna 'Iva' 
għall-istedina tiegħu. Stedina biex inkunu miegħu u tiegħu bħala 
Franġiskani Kapuċċini. 

Is-sena tan-novizzjat ġewwa Camerino, l-Italja, kienet għalija sena 
ta' grazzja, dan għaliex urietni aħjar min jien, x'post għandu Alla 
f'ħajti u jekk din hix it-triq li l-imħabba tal-Mulej qiegħda ssejjaħli 
Qħaliha. Stajt nasal għal dan l-għarfien frott ħafna sfirli , jflw 
'provi', kif insejħulhom aħna. Hafna minn dawn wassluni biex 
ngħaddi minn mumenti ta' kriżi; kont nirrabja, kultant nirribella 
u nipprotesta. L-isfog tiegħi perà dejjem kien quddiem 
1t- l abernaklu! L-istedina ta' Ġesu meta Jgħ1d1lna, "Ejjew għandi 
intom ilkoll li tinsabu mħabbtin u mtaqqlin, u jiena nserraħkom" 
(Mt 11 ·?R) kir:not tn99P.w l-P.'3perjem a li kont inġarrab . 

Dan għaliex wara l - ħin tiegħi fis-skiet mieghu konl nohroġ 
mill-kappella ċkejkna li kellna fin-novizzjat xi ftit aħjar, aktar 
f1l-paċ1 miegħi nnitsi milli kit kont dħalt. Dan kien u għadu 
jimmotivani biex infittex lil Ġesu l-ewwel u qabel kollox; li nafda 
fih u nhalli lilu jmexxini. Nagħraf li jien bżonn ta' Kristu f'ħajti u 



rrid, minkejja t-tfixkil, li nżammu fiċ-ċentru ta' dak 
kollu li jien! Il-Papa Benedittu XVI f'laqgħa li kellu 
mas-seminaristi gewwa Cologne f'Awwissu 2005 
saħaq fuq l-importanza li nfittxu lil Ġesu u ngħaddu 
ħin fil-kumpanija tiegħu. Huwa biss meta wieħed 
jagħmel esperjenza personali ta' Kristu li jasal biex 
jagħraf x'inhi r-rieda t'Alla għalih u allura jsib 
il-vokazzjoni tie~ħu. 

Nistqarr li ġewwa Camerino rċevejt injezzjoni 
qawwija Franġiskana-Kapuċċina, dan minħabba 
l-fatt li l-k1mvent fojn konn;:1 jit(JiRs hħnln l-hennienn 
tal-Ordni. Huwa wieħed mill-ewwel kunventi li laqa' 
fih dawk il-patrijiet illi għenu biex jiġi mwaqqaf 
l Ordni tnl Frnġisknni Knpuċċini. Sn minn dejjem 
kien il-post fejn isir in-novizzjat u din is-sena konna 
e rbgħa li ersaqna lejn il-professjoni, tnejn Maltin u 
tnejn r aljani. Hawn kelli l-opportun ità li ngħix 
mumenti ta' talb b'ħafna kalma f'ambjent ta' 
fralernilà dejjem lesta biex isservi . 

Per 111ea Ldl-µ1 ufessju11i Le111µ01 dlljd, FreJe, ic:k u 
jiena wegħedna li għal żmien stabilit nimxu wara 
Krist11 hln xejn tnoħmi, fis-snfa u uhhirljenti lejh 
preżenti fil-persuni magħżula biex ikunu s-superjuri 
tagħna. Kif insibu fil-Perfectae Caritatis numru 5 
aħna għażilna li "ngħixu biss għal Alla" u allura 
b'qalbna kollha lesti biex inkomplu naffrulu l-libertà, 
it-talb u l-affettività tagħna bit-tama li Kristu jkun 
tassew l-uniku u l-veru skop ta' ħajjitna. • 
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Kultura l Tony C Cutajar 

IL-BOLOL 
TA' MALTA (9) 

ANNIVERSARJI RELIĠJUŻI 
Fl-24 ta' Lulju 1971 l-Posta ta' Malta 
ħarġet sett ta' erba' bolol sbieħ 
ħafna ta' Emvin Cremona li jfakkru 
żewġ anniversarji reliġjużi. Taż-2d u 
tal-10d juru pittura ta' San Ġużepp 
li mitt sena qabel kien dikjarat 
patrun tal-Knisja Universali 
mill-Papa Piju IX. Il-pittura kienet 
xooħol ta' Ġużeppi Call u tinsab 
ril-knisja parrokkjali tal-Qala 
f'Għawdex li hija ddedikata lil San 
Ġużepp. Il-bolol tal-5d u tax-1/6 

ifakkru l-ħamsin anniversarju minn meta l-istatwa 
tal-Madonna tal-Vittorja tal-lsla ġiet inkurunata 
fl-1921 mill-Isqof ta' Malta Dom Maurus Caruana li 
kien ukoll Arċisqof ta' Rodi. Skond it-tradizzjoni din 
l-istatwa nġiebet l-Isla fl-1632. Fl-1813 is-Sengleani 
kienu talbu lill-Madonna biex teħlishom mill-pesta li 
kienet ħakmet Malta u għadhom sa llum jagħmlu 
purċissjoni bħala ringrazzjament talli ħadd 
minnhom ma miel b'di11 il-111d1dd. 

IL-PJANTA U L-GHASFUR 
NAZZJONALI 
Kien il-botanista Dr Stefano Zerafa li 
kien sab il-pjanta magħrufa bħala 
widnet il-baħar f'Wied Sabu fl-1827. 
Din il-pjanta endemika, li tgħix iktar 
minn sentejn, ma tikbirx b'mod 
regolari f'pajjiżi oħra. Hija tikber 
iffullata mas-sisien u l-irdumijiet 
ħdejn il-baħar u twarrad bejn Mejju 
u Lulju. Il-pjanta nazzjonali tidher 
fuq il-bolol li ħarġu fit-18 ta' 
Settembru 1971 taż-2d u tax-1/6 
filwaqt li fuq dawk tol 5d u ta' l 10d 
għandna l-merill, kollha ddisinjati 
minn Reno Psaila. L għnsfur 

nanjonali jżomm l-iżjed fil-widien, fl-irdum 
mal-kosta u fl-għoljiet imġebbla. Għandu għanja 
melodjuża u jinstab f'Malta s-sena kollha. 

MILIED 1971 
Bħas-soltu Emvin Cremona joħroġ 
b'sett ta' bolol sabiħ u artistiku fit-8 
ta' Novembru. Il-bolla tas-1 d+ 1/2d 
turi anġlu jħabbar it-twelid 
tal-Messija, dik tal-10d+2d turi lil 

_ ............. _...., Marija bil-Bambin ħdejha u 
tax-1/6+3d turi wieħed mir-rgħajja 
ta' Betlehem. 

QALBEK HIJA 
SAHHTEK 
Għas-sena 1972 it-tema 
tal-Jum Dinji tas-Saħħa 

·. ,w,., ...... ..._ .................. _,. ....... ---,,, kienet il-prevenzjoni u 
l-kura tal-mard li għadu 
x'jaqsam mal-qalb. 
L-awtoritajiet tas-saħħa 
madwar id-dinja jisħqu li 
s-suċċess kontra dan 
il-mard jiddependi mill­
informazzjoni globali u 
l-inizjattivi tal-edukazzjoni 
li Jwasslu biex tIġI 
kkontrollata din 
l-epidemija. Għalhekk 

.:~..._;;..._.-.. ;.;;.: .. :;;;;;. .. -... -.. -... ;;;....,. ;;;.. ... ;;;.. ... ;;;.. .... ;.;;. ...... -:.U l-Oro;-mimmjoni f)injija 
- tas-Saħħa talbet 

lill-amministrazzjonijiet 
tal-pm,la madwar id-dinja biex joħorġu bolol dwar 
il-qalb. Fl-20 ta' Marzu Malta ħarġet tliet bolol 
iddisinjati minn Anthony Agius taż-2d, tal-10d 
u taż-2/6. 



Malta 10c 

L-EWWEL MUNITI 
DEĊIMALI 
Għall-okkażjoni tad-dħul tal-flus 
deċirmili l-Poslu lu' Mullu fis 16 Lu' 
Mejju 1972 ħarġet sett ta' tmien 
holol irlrlisinj;:iti minn GP.orgP. M 
Pace, uffiċjal tal-Posta. Il-valur 
tal-bolla huwa l-istess skont 
il-munita li tidher fuq kull bolla. 
Ghalhekk il-bolol kellhom il-valur la' 
2m, 3m, 5m, 1c, 2c, 5c, 10c u 50c. 
Dan is-sett ma baqax jintuża wara 
1-31 ta' Marzu 1973 meta ħareġ 
l-ewwel sett definittiv tad-deċimali. 

BOLOL QODMA B'VALUR ĠDID 
Meta ħareġ l-aħħar sett instab li kien hemm żewġ 
valuri nieqsa li kien hemm bżonnhom għall-użu 
postali ta' kuljum: dik taċ-1c3 għal Malta u tat-3c 
għall-Ingilterra. Għalhekk il-Posta ddeċidiet li tuża 
tliet bolol qodma mis-sett storiku ta' 1-1965 u tibdel 
il-valur tagħhom fdak deċimali. B'hekk fit-30 ta' 

Settembru ħarġu tliet bolol antiki bil-valur tagħhom 
mibdul fdak deċimali: dik tal 5d ġiet ittimbrata li 
tiswa 1c3, tat-Sd saret 3c u tax-1/3 saret 5c. 

EUROPA EWROPA 1972 
CEPT 

1 It-tieni sett tal-Ewropa ħareġ fil-11 ta' 
'\ Novembru b'disinn komuni fsittax-il 
· · pajjiż. Id-disinn minn Paavo Huovinen 

mill-Fillandja jissimbolizza 
l-kooperazzjoni qawwija internazzjonali 
milħuqa mill-membri tas-CEPT -

, Il-Ko11fere11za Ewropea 
tal-Amministrazzjonijiet tal-Posta u 
t-Telekomunikazzjoni. Dan kien riżultat 
tal-informazzjoni u messaġ!'.Ji li j~ħaddu 
bejn il-pajjiżi membri permezz tal-posta 
u t-telefon. B'hekk is-CEPT turi l-impenn 
tagħha li ttejjeb il-faċilitajiet u s-servizzi 
ta' komunikazzjoni biex tikber l-għaqda 
fid-dinja. Il-bolol kienu taċ-1c3, tat-3c, 
tal-5c u tas-7c5. • 

Jekk trid tirċievi 50 bolla differenti ta' Malta 
ibgħat 8 bolol ġodda tad-€0. 19. Għal First Day 
Cover ta' Bolol Maltin ibgħat 20 bolla fl-indirizz 
ta' hawn taħt. 

KOMPETIZZJONI 
BOLOL TA' MALTA 
Liema tnejn mill-bolol li hawn f' dan l-artiklu għoġbuk l-iżjed? Għid għaliex. 

Il-premjijiet se jingħataw ġentilment mill-MaltaPost p.l.c. It-tweġibiet għandhom jintbagħtu lil i 
f'dan l-indirizz: Kompetizzjoni Bolol ta' Malta, 11, Triq il-Gladjoli, San Ġwann SGN 1370. 

Ir-rebbieħa tal-kompetizzjoni ta' Ottubru kienu: 

1. Antoinette Agius, 7, Triq Rokku Buhagiar, Qrendi ORD1013 

2. Kimberly Galea, 1, l'riq il-Ġużepp, Imġarr MĠR2321 

3. Patrick Slattery, 95, Triq l-Ghelejjel, Gudja. 
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Omm 
tirrakkonta 
kif hi tfissed: 
"Dan il-fatt li 
jiena nfissed 
lil uliedi 

darba laqtitni bhal truck 
meta kont qeghda f' nofs 
il-panic ta' filghodu li 
s-subien ta' seba'u ta' 
disa' jilbsu ghall-iskola. 
Biex jilbsu malajr, kelli 
l-idea li l-uniformi 
naghmilhilhom fuq il-'cloth 
warmer', allura huma 
mill-pygama shuna kienu 
jilbsu hwejjeġ shan. 

Din hadmet ghal diversi 
ġimghat, sakemm darba 
anki jiena qomt tard u ma 
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lahhaqtx ghamilthom fuq 
il-wr:1rmAr tJ t-tfal kAllhom 
jilbsu l-hwejjeġ keshin ! 
"Ma rridtx nilbes din! 
Mhux shun! Trid 
issahhanli l-hwejjeġ biex 
nilbes!" Tghidx kemm 
hewdint b'xeni ta' dawn 
iż-żewġ subien helwin li 
se jikbru biex ikunu rġiel 
imfisda u qerrieda li 
dejjem iridu li marthom 
issahhnilhom il-hwejjeġ 
kull filghodu . X'ghamilt 
b'idejja ! " 
Dr Bettner tgħid ċm u Lond: 
"Il-fsied hu epidemija. Aħna 
qegħdin inrabbu l-aktar ulied 
infisdin f' ġenerazzjonijiet. 
Il-gazzetti jiffukkaw fuq abbużi u 
neglect bħala l-ewwel kawża li 

tagħmel ħsara lit-tfal Imma 
naħseb li l-fsied żejjed jiġi t-tieni 
kawża." 

Omm ftit ilu qaltli li "meta xi ħaġa 
tinkiser id-dar, it-tfal jistennew li 
nġibu waħda ġdida mill-ewwel. 
M'hemm l-ebda sens ta' telf. Bħal 
donnha mbeżża' li t-tfal ikollhom 
xi disappunti, allura ngħaddu 
ħafna ħin nipproteġuhom . " 

Semmietli wkoll li minkejja li 
tbiddel l-affarijiet li jkunu nkisru, 
tirrealizza li qegħda tagħmlilhom 
il-ħsara. Trid li t-tfal jikbru 
ndipendenti u li Jkunu Jifhmu xl 
tfisser tgħid grazzi. Dr Bettner 
tgħid li l-ġenituri llum huma 
konfusi, għax għandhom 
intenzjonijiet tajbin ħafna, imma 
ma jarawx li dak li jagħmlu jista 
jkun irresponsabbli. 

Kif infissru fsied? L-aktar risposta 
straightforward hija meta inti 
qegħda tagħmel xi ħaġa għat-tifel, 
li t-tifel jista' jagħmilha wnħdu. 
Tinvolvi wkoll sens ħażin ta' dak 



li jiġi jew huwa bi dritt u 
bid-dikjarar. 

Ftit eżempji li l-ġenituri jħobbu 
jagħmlu: 

■ Tqajjem it-tfal filgħodu 

■ Tgħinhom jilbsu 

■ Tfittex dak li ntilfilhom 

■ Tippakkjalhom il-lunch 
fil-baskett 

■ Tgħinhom il-ħin kollu 
fil-homework 

■ Tfakkarhom il-ħin kollu 

■ Tbiddel dak li jkun inkiser 

■ Tixtri rigali li ma jkunx 
ħaqqhom 

Meta dan l-għemil ikun ħafna 
frekwenti, il-ġenituri jkunu 
qeghdin inaqqsu l-opportunità 
li t-tfal jikbru ndipendenti u ferm 
aktar inkunu qegħdin 
inneħħulhom r-responsabbiltà. 

Hemm diversi teoriji li jispjegaw 
għaliex il-ġenituri jfisdu lil 
uliedhom. Butler jikteb li b'iktar 
familji b'żewġ pagiet, il-fattur 
Lal-ħlija jidħol ħafna. Kif ukoll 
familji b'inqas tfal huwa fattur 
ieħor. Butler jikteb ukoll li l-kultura 
tagħna tippromwovi iktar drittijiet 
milli dmirijiet, kif ukoll li dawn 
iridu jiġu moqdija malajr kemm 
jista' jkun. 

Hemm diversi modi kif il-ġenituri 
jistgħu joħolqu iktar bilanċ. Dr 
Bettner tagħti suġġeriment biex 
il - ġenituri jpoġġu bilqegħda ma' 
uliedhom u jihdew il-rroċ:ess hilli 
jgħidulhom li għamlu żball -
b'hekk l-attenzjoni tat-tfal tkun 
hemm żgur! Tgħidilhom li sa issa 
żammejtuhom trabi, imma issa 
jnf11 li jP.ħtiP.ġ li jikhn1. SP. jihrlP.w 
jagħmlu iktar affarijiet weħidhom 
u se jibdew jieħdu iktar 
responsabbiltajiet għalihom. 

Hemm ċerti ħwejjeġ li l-ġenituri 
se jsibuha diffiċli li jitilqgħu minn 
idejhom. Bħal tfal li jimxu 
għall-iskola, jistennew il -karozza, 
jsajru, minħabba issues La' saMla 
u siyur Là. M'llernrnx bl.01111 li 
wieħed jibda minn ħwejjeġ kbar, 
imma li tibda u tkompli. 

Mela: 

■ Inti tagħmel biċċa xogħol. 

■ Inti tagħmel biċċa xogħol u 
t-tifel jgħinek. 

■ It-tifel jagħmel biċċa xogħol u 
inti tgħinu. 

■ lt-tifP.I jngħmel il-hiċ:ċ:n xogħol 
waħdu. 

Allura x'nagħmlu jekk it-tifel nesa' 
l-vjolin jew il-lunch id-dar? Dr 
Bettner ma tagħtix suġġeriment li 
t-tifel jibqa' bil-ġuħ. Iċ-ċavetta 

kollha qegħda filli t-tifel jifhem li 
dan mhux sewwa. }add ma hu 
perfett, imma t-tifel irid jifhem li 
hernrn konsegwenzi. Allura 
l-vjolin, il-lunch neħduh l-iskola, 
imma fiehem lit-tifel li 
bit-traskuraġni, inhela ħin 
prezzjuż minn tiegħek u hu issa 
jrid irodd lura ftit mill-ħin. Irridu 
niftakru li jekk tfissed it-tifel b'tali 
mod li anki lilek idejjaq, qiegħed 
turi disrispett lilek innifsek ukoll. 

Ċertament li meta t-tifel jibda 
miexi waħdu, l-feedback posittiv 
ma jridx jonqos. Agħti 
kumplimenti għal efforts li jkunu 
saru u ffoka fuq dak li sar tajjeb 
aktar mllll l-lżbaljl li jkun hemm. 

Trid perseveranza u enerġija biex 
il-ġenituri jaqilgħu t-tfal minn 
għemil li hu ta' fsied. Din hi l-iktar 
porti iob3o u trid rcpetizzjoni 
kontinwa. Anki l-aktar ġenituri li 
għandhom rieda tajba li jbiddlu 
dan l-għemil se jinqabdu fuq sieq 
waħda u jħossu li l-ħaġa ssir iktar 
malajr jekk jagħmluha huma. 

Il-ġenituri jridu dejjem jistaqsu 
lilhom infushom, "x'kwalitajiet 
irrid li t-tifel tiegħi ikollu u jekk 
hux qed nipprova npoġġi dawn 
il-kwalitajiet fih?" • 
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Aħseb u wieġeb 
1. Dak li jakkużakom huwa: Mose, 

il-Missier, Pietru. (Ġw 5,45) 

2. Dan qal li l-Mulej iqajmilkom profeta: 
David, Elija, Mose. (Atti 3,22) 

3. L-għadd ta' l-anġli kien: Għaxriet, 
mijjiet, eluf ta' eluf. (Apk 6, 11) 

4. Kemm kienet ilha marida l-mara: 
Sena, sitt snin, tnax-il sena. (Mt 9,20) 

5. Min daħal jiżfon: Bint Erodja, 
il-Maddalena, Timna. (Mk 6,22) 

6. Marija baqgħet ma' Eliżabetta: Sitt xhur, 
tliet xhur, sena. (Lq 1,56) 

7. Fiafna nies marru wara Ġesu għax: 
Kien jiċċajta, ifejjaq il-morda, iqassam 
il-ħelu. (Ġw 6,2) 

8. Żammewhom il-ħabs: Sa l-għada, 
jumejn, ġimgħa. (Atti 4,3) 

9. Hekk wieġbu l-Filejjaq Fiajjin: Bravu, 
Fiallelujah, Amen. (Apk 5, 14) 

10. Jekk immiss il-libsa tiegħu: Infiq, min jaf, 
għal xejn. (Mt 9,21) 

Ir-rebbieħ jingħata ktieb 
sabiħ. Dan jittella' bix-xorti 
mit-tweġibiet tajba li jaslulna 
mhux aktar tard mill-ħmistax 
tax-xahar. 

lndirizzaw it-tweġiba tagħkom hekk: 
ROKNA GHAT-TFAL, Dawl Franġiskan, 
l(unvcnt tal-lfopuċċmi Hona11c1 t-'HN 1211. 

TISLIBA- 85 

1. Inti kbir bil-ħafna. (S '104, 1) (!>) 

2. Hekk għamlu ma' min jifraħ. (Rum 12,15) (6) 
3 .... wara l-oħra . (Għam 4,3) (5) 
4. Intom għożża u din tiegħi. (Fil 4, 1) (5) 
5. Din tal-Għid. (Lq 22, 11) (4) 
6. Dawn huma foloz. (Eżek 8,10) (5) 
7 Hekk għamel Abel hu ukoll. (Ġ0n ~,11) (5) 
8. U waslu sa dan il-wied. (Dt 1,24) (5) 
9. nikeb u xi ħaġ' 0ħ1 d . (2 3am 22, 11) (3) 
10. Tal-flawt dawn. (Mt 9,23) (7) 

11. u 12 .. .. tan-newl. (Mħ 16,14) (6) 

13. Nabukodonosor sultan tagħhom. (Ġdt 1, 1) (6) 
14. Dawn, pwali u bwieqi. (2 Kron 4, 11) (5) 
15. Kull .. . u rifda. (1s 3,1) (5) 
16. Dawn m'għandhomx frott. (Ġuda 12) (5) 
17. X'jiġrilhom il-muntanji. (Mik 1,4) (5) 
18. Ma nilqax għotjiet. (Mal 1, 10) (7) 
19. Il-ġust biha jgħix. (Lhud 10,38) (4) 
20. Hekk inti ta' kollox. (Għerf 12, 16) (3) 

21. Skond--......... tas-sultan. (1 Mak 3,39) (5) 
22. Bniedem t'Alla, skarta dan kollu . (1 Tim 6, 11) (5) 

RIŻULTAT TAT-TISLIBA TA' OTTUBRU 08: 
1. 11 11. Mitredat; 2. Drawwa; 3. Alibar; 4. Oabar; 5. Beri; 
6. Baliar; l. lfrali; 8. Asera; 9. Raw; 10. Aliażija; 11. Ara 1.; 
12. Rah, 13. Absint, 14. Ateni; 15. Agab11; 16. TribiJ; 17. lrd11m, 
18. Tgergir; 19. Edom; 20. S11r; 21. Nliobb; 22. Bintll. 

lr mhhioħ iingħRtR kt/oh .whiħ nRn j/ttellfl · bix-xorti mit-tiJlibiM tejbe 
li jaslu mhux aktar tard mill-ħmistax tax-xahar. Ibagħtu s-soluzzjoni 
tagħkom f'dan l indirizz: Tisliba Dawl Franġiskan, Kt1nv1mt taf.Kapuċċini 
Floriana - FRN 1211 

lr-Rebbieh ta' Ottubru 08 huwa: 
R. Chircop - St Paul's Bay. Nlfirhulek! 



11-0.T. Benedittu XVI meta 
jiġi biex jitkellem dwar 
Xmun il-Kangnani (il-Kanani) 
jgnarrafna li dan kien 
ukoll magnruf bnal 
l-lmneġġeġ) ** , gnal iex dan 

Xmun , jekk forsi ma kienx direttament 
membru fil-moviment nazzjonalista ta' 
l-lmneġġin, imma hu magnruf gnall-neġġa 
tiegnu gnall-identità Lhudija, gnaldaqstant 
gnal Alla, gnal niesu u gnal-Liġi Divina. 
Il-Papa jħoss li jekk Xmun kien tali allura kien ferm 
oppost għal Mattew li, bħala bniedem li jiġbor 
it-taxxi, kien meqjus bħala impur, mniġġes. U dan 
kollu huwa xhieda ċara li Ġesu ma ried iħalli barra 
lil ħadd ... sejjaħ lill-Appostli u lid-dixxipli tiegħu 
minn kull qasam soċjali u minn kull qasam reliġjuż. 
Ġesu kien jinteressawH biss in-nies u mhux 
mil-liema kategorija jew timbru soċjali ġew ... ma 
ried iħalli barra lil ħadd. Il-fidili kollha tiegħu, 
għalkemm differenti minn xulxin, għexu flimkien, u 
għelbu d-diffikultajiet kollha li wieħed jista' jobsor. 
Ġesu kien il-mezz li jgħaqqad lil kulħadd. U dan, 
skond il-Papa, hu l-kontra li nagħmlu aħna ... li 
nagħtu każ wisq ta' dak li jifridna, nagħt~ każ wisq 
tal-kuntrasti ta' bejnietna ... u ninsew li f'Gesu Kristu 
aħna nsibu dak kollu li jista' jgħaqqadna, dak kollu li 
ji1oLa' jgħinna negr1lbu d differenzi ta' bejnietna. 

Meta jiġi biex iħares lejn ~uda, il-Qdusija Tiegħu 
ifakkarna li l-isem Taddew ifisser 'ġeneruż ħafna'. 
Il-mistoqsija li dan għamel lis-sinjur tagħna matul 
l -Aħħar Ċena: "Mulej, din kif inhi li int se turi ruħek 
lilna u mhux lid-dinja?" kellha din ir-risposta 

Katekeżi tal-Papa l Harry Agius Ordway 

mingħand Ġesu: "Jekk xi ħadd iħobbni, iħares 
kelmti, u Missieri jħobbu, u aħna niġu u ngħammru 
għandu. Min ma jħobbnix ma jħarisx kliemi. U 
l-kelma li qegħdin tisimgħu m'hijiex tiegħi, imma 
tel-Missier li bagħatni .... " l lijl'.I tweġiba ndiretta, 
li skond il -Papa, turi verità importanti: li 
l-manifestazzjoni ta' Ġesu lill-Appostli tiegħu mhiex 
xi ħaġa li għandha x'taqsam ma' barra 'mma 
ġewwienija ... kkundizzjunata mill-imħabba 
ta'l-istess dixxiplu. Benedittu XVI jitkellem dwar 
il-fatt li waħda mill-Ittri tat-Testment il-Ġdid, li hi 
mP.rJj11s;:i li hi t;:i' S,rn Ġ11rl;:i T;:irlrlP.w, oħandha l-oħan 
prinċipali li twissi lil 

l-lnsara minn dawk kollha li jużaw il-grazzja t'Alla 
bħala pretest għall-immoralità tagħhom infushom 
u jagħtu direzzjoni ħażina lil ħuthom b'tagħlim 
qarrieqi li jqajjem firda fil-Knisja. 

Hawnhekk il-Qdusija Tiegħu jfakkarna li għalkemm 
dan iż-żmien ma tantx għadna midħla ta' kitba li uża 
San Ġuda, kitba li biha wieħed jitkellem ċar u tond 
ma' min ma jaqbilx miegħu, kitba stil poetiku 
mimlija b'ħafna xbihat figurattivi, madankollu, kif 
ngħidu bil-Malti ... taqta' fil-laħam il-ħaj ... bejn dak li 
hu ċar fir-reliġjon Nisranija u dak li ma jaqbelx 
magħha. Il-Papa jistqarr li t-triq tat-tolleranza u 
tad-djalogu, li ħa l-Konċilju Vatikan li għandha 
Lilko111µla l/fermezza u konLinwiLH. lrnrna, fl-Istess 
waqt, iwissina li ma għandniex inwarrbu d-dmir li 
nar1~bu u nenfosizzaw dak kollu li jaghtina x-xehta 
Nisranija tagħna, xeħta li mhiex sempliċiment 
kulturali, imma li għandna bżonn ta' konvinzjoni 
qawwija, ċara u mill-aktar qalbiena. • 

**{tifsira fil-Bibbja,mill-Għaqda Biblika, turina li il-Kanani: 
Lq 6:15; zelotes, traduzzjoni tal-kelma Aramajka, Kanawi, 
għajjur, imħe{Jġeġ) 
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