33
LEHEN IL-MALTI

Aspetti minn “Helsien”
MARIO CASSAR

Helsien (1940) jiehu sehem bis-shih fl-evoluzzjoni tar-ramanz realista Malti 1i beda
jghollirasu fis-snin tletin f’relazzjoni mal-vena storiko-romantika li ghal zmien twil hi l-vena
ewlenija tal-letteratura taghna. Ir-realizmu lokali, bhall-mudelli barranin aktar bikrija,
kien mera ta’ socjetd kumplessa li bdiet titlob doza aktar qawwija ta’ osservazzjoni
soc¢jologika. Ir-rumanz realista bhal speci ried jikkonserva f’dokument il-hajja kontem-
poranja, biex barra li jikxef it-tensjonijiet tal-mument, jirrekordja sa l-icken dettal sura ta’
fiajja li kienet gieghda tinbela’ mill-forza tal-progress. Ir-riformista, f’dan is-sens, sar ukoll
l-istorku socjali. Bejn zewg gibdiet, minkejja li r-realizmu hu aktar marbut ma’ l-ambjent
belti, fil-kaz Malti r-rahal baqa’ punt ta’ riferiment importanti. L-ideal romantiku tar-rahal
bhala ezempju tal-valuri tradizzjonali f"kuntrast mad-dekadenza u t-thassir tal-belt ma ghebx
ghal kollox. L-aktar f’Helsien il-belt ghad ghandha arja ta’ permessivitda mlahhma fis-
suppervja ambizzjuza ta’ 1-avukat De Brincat.

Madankollu, Hal Razul ta’ Bonnici, bhal Haz-Zghir ta’ Ellul Mercer, ma baqax dak 1-
imkien sentimentali li nnamraw mieghu kittieba ofira. L-insularita tar-rahal, mahkom mit-
tabil u l-injoranza, f’daqqa ssir oggett ta’ kritika. Id-distanza kulturali bejn ir-rahal u I-belt
nistghu nifhmuha ahjar billi naraw kif Feli¢ u Luretu jharsu lejn il-belt u r-rahal rispetti-
vament: (Felic) “Kien ghadu qatt ma dahal il-Belt, gatt ma sab Zmien; kien sema’ 1i hemm
toroq bla gies, nies bla ghadd, kull dar dags habs. Fejn jibda jsibu lil dan il-Gvern, tghid kien
minn taghna? Hass ruhu jagta’ qalbu biex imur il-Belt wahdu...” “Ubil-qajla 1-qajla (Luretu)
beda jhossu jitbieghed mir-rahal, beda jhoss bhal mifred niezel bejniethom. .. Is-smigh ta’
isem rahlu kien beda jdarrsu u jqarraslu wiééu...”

Fl-istess waqt kif jixhed ismu stess, Helsien jitmexxa mit-tema ta’ 1-emancipazzjoni. I1-
Helsien li jimplika Bonnici hu kemm socjali kif ukoll mentali. Qabel xejn, I-awtur jissuggerixxi
emanéipazzjoni mit-thatija bla htiega u 1-faqar, fir-rakkont imseddqa bil-kaz ta’ Ganni
1-bidwi; imbaghad tidhol l-emancipazzjoni mill-injoranza u d-djuq parrokkjali msarrfa
fl-ezempju ta’ Luretu, li b’dedikazzjoni kbira jirnexxilu jinhall mill-mentalith mxekkla
tar-rahal. Hal-Razul huwal-hajja tar-ramanz dags kemm huma Feli¢ u Luretu, rapprezentanti
ta’ zewg klassijiet distinti izda fl-istess waqt wild l-istess rahal. Ir-rabta dejjiema bejn ir-
rahlin u Hal Razul hi hekk kbira li r-rahal donnu kellu seher fuq niesu li gatt ma hassuhom
f’posthom ‘il barra minnu. Dawk li ppruvaw jisfrundaw il-konvenzjonijiet tradizzjonali billi
nfatmu minnu swielhom aghar, ghax il-hakma li r-rahal kellu fughom geghlithom jergghu
lura minn fejn telqu. Luretu nnifsu, minkejja kollox, baga’ jhoss gibda misterjuza lejn rahal
twelidu. Rozina wkoll ippruvat tinhall mill-irbit tal-lokal, izda safrattant kellha tirritorna.
B’ gustizzja poetika, ghax ittradew ir-rahal, Luretu spica maqtul waqt li Rozinatilfet gichha.
Pacikku (bhal ulied in-nanna) siefer lejn I-Awstralja biex jistaghna izda ma sabx xorti urega’
lura Malta.

Ir-realizmu hu essenzjalment determinista. Fil-vizjoni tieghu, il-bniedem m’hux hlief
prodott ta’ ¢irkustanzi agwa mir-rieda tieghu, ghax hu kkundizzjonat mill-forza tal-genetika
uta’ I-ambjent. Id-destin hu prepotenti wisq biex tiggilidlu ul-bniedem hu dghajjef wisq biex
jimponi r-rieda tieghu.
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F’Helsien Feli¢ jidher ikkundizzjonat mill-ambjent maghluq u mizeru ta’ Hal Razul
filwaqt li Luretu hu kkundizzjonat mill-permessivita u l-opportunizmu tal-belt. Kollox jiehu
xejra fatalista u 1-bniedem jispicca passiv fi storja predeterminata.

Id-dghufija fizika ta’ Feli¢ tkabbar l-emarginazzjoni tieghu. F’dan is-sens, id-delitt 1i
wettaq jista’ jigi interpretat bhala kawza tal-frustrazzjoni sesswali-ezistenzjali tieghu.
Dwardu Bonnici jikteb:

“Imsejken Felic, aktar misthoqq il-moghdrija milli t-ticpis ta’ hati. Minn ckunitu deher
1i xortih xehhet mieghu u hallietu nieqes mill-ghaqal u mill-hila li jaghzel it-triq ta’ hajtu u
jissara u jeghleb il-gibdiet hziena li joghnosu fina”. Hawn nergghu niltaqghu ma’ l-istess
fehmietli jidhru fin-novelli stess fejn, skond Bonnici, id-destin ifassal ic-¢irkustanzi ta’ hajjet
il-karattri nieqsa minn kull rieda fughom infushom, bi¢¢a ghodda minghajr ebda setgha.

Ir-realizmu ta’ Bonnici ghalhekk ghandu xefita aktarx pessimista. Hu rumanz ta’ xewqat
imrazzna u hiolm 1i jigras. Il-hajja tidher bhal ¢irku vizzjuz ta’ thatija fizika u emozzjonali.
It-ton tragiku jidwi fuq kollox u ftit li xejn hemm tizwiq umoristiku. L-ahjar siltiet huma
mimlija diqa malinkonika. Feli¢ jitlef lil Rozina, Luretu jmut meta kien diga beda jara r-
rebha, u I-helsien ghan-nies ta’ Hal Razul jibga’ ma jasalx.

Helsien jinseg storja ta’ mhabba b’potenzjal tragiku, ghamla ta’ menge-a-trois bejn
avukat ambizzjuz, tfajla vivaéi tar-rahal u zaghzugh dizorjentat. Il-hjut ta’ hbiberija u
stmerrija ghandhom xehta sentimetali izda 1-atmosfera generali tar-rumanz titbieghed min-
norma minhabba n-nuqqas ta’ erojizmu jew idealizmu safi.

Il-karattri m’humiex stabbli u gatt ma jsibu sabar fl-ambjent immedjat taghhom. Jinsabu
fi gwerra kontinwa mal-qaghda li tiddetermina l-istess azzjonijiet taghihom. Imhabbithom,
il-mezz wahdani tal-komunikazzjoni, tfalli. Bhal f'I1-Qawwa ta’ L-Imhabba, it-tielet
persuna tidhol bejn Zewg mahbubin biex tfixkel ir-rabta ta’ bejniethom (Feli¢/Rozina/
Luretu). L-ordni stabbilita tisfronda biex icCedi postha ghall-krizi 1i twassal ghat-tragedja
finali.

Dnub Kollettiv

Bhal Leli ta’ Haz-Zghir, Helsien kien rumanz kuragguz ghal zmienu. It-temi skabruzi
ta’ konkubinagg u qtil politiku kienu bizZejjed biex i¢aqilqu l-klima konservattiva. Fil-
kuntest realista, il-hazen gie newtralizzat fis-sens li l-awtur beda jhares lejh mhux b’ton
drammatiku izda b’ghajn distakka, imbieghda minn pozizzjonijiet assoluti. F’Helsien
ghandna ezempju klassiku ta’ dan — Feli¢, hati ta’ omicidju, jispicta mehlus minn kull
akkuza.

Dal-punt iwassalna ghall-konkluzjoni fundamentali tar-rumanz: id-dnub ta’ Felic ma
kienx persunali izda socjali. L-ambjent kollu kien hati. Id-dnub tieghu kien biss 1-oghla grad
ta’ bosta dnubiet precedenti ofira. Ir-rumanz ghalhekk ma jikkundannax lill-protagonist izda
lis-socjeta fis-shuhija taghha. Dan hu li jerfa’ r-rumanz minn storja melodrammatika
semplici ghal tezi aktarx qalbiena — hadd m’hu hati jekk I-ambjent ma jaghtihx l-opportuni-
tajiet xierqa biex ighix decenti.

Bonnici jipprezenta 1-fatti fl-ghera taghhom u jikxef il-veritd mohbija taht saffi ta’ htijiet
so¢jali u dnubiet kollettivi. Il-politika tar-rumanz hi mdewba fi storja izda l-punt johrog
¢ar u tond. Il-kritika hi espli¢ita u bi studju serju tat-test tista’ tohrog fil-berah biex tixli
lill-istitzzjonijiet responsabbli.





