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Fil-liturġija ta' nhar l-Erbgha 
tal-irmied, il-Knisja hija u tqeghdilna 
l-irmied fuq rasna tfakkarna 
personalment fl-ewwel kelmiet li 
Gesu jghid fil-Evanġelju skont San 
Mark: 11 lndem u emmen fil-bxara 
t-tajba 11 (Mk 1 :15). Iżda qabel dan 
il-kliem fl-istess vers, it-test ta' 
Marku jdahhal frażi ohra mill-aktar 
importanti: 11

lż-żmien huwa 
mitmum, u s-Saltna ta' Alla 
waslet11

. Xi jfisser dan ghalina? 
Fi ftit kliom ĠoGu qiogħod jgħidli," ... Isa, inżel minn 
hemm, għax illum jeħtieġli noqgħod għandek" (Lq 
19:5). Għal Ġesu mhux importanti x'kont ilbieraħ. 
Ma jimpurtahx jekk ilbieraħ jien kont żieni, faħxi, bla 
kontroll, idolatra, ġellied, mimli mibegħda, 
superstizzjuż, għajjur, inkurlat, ambizzjuż, mifrud, 
adulteru, rgħib, ħali, eċċ. Meta Ġesu jixħet fuqi 
ħarsa ta' mħabba (Mk 10:21) u jistieden ruħu b'idejh 
biex jiġi f'qalbi, x'jaqbilli nagħmel? Mhux li nieħu 
l-atteġġament ta' Żakkew u kollni ferħan ninżel bla 
telf ta' żmien mis-suppervja u 't-tjubija tiegħi', u 
kollni ferħan nilqgħu għandi? (Lq 19:5). Ma għandix 
inħabbel rnsi mit tqossis ton nies. 

■ "Issa qed tmur il-Knisja? 

■ lnsietu żmienha? 

■ Xebgħa jiġri wara kull dublett li jara?" 

l-falliehom lin-nies ħa jkomplu "jgemgu bejniethom 
u jgħidu li għand wieħed midneb daħal jistrieħ" 
(Lq 19:7). Tinkwetax. Ġesu serraħli rasi meta qalli: 
"Bin il-Bniedem ġie jfittex u jsalva l-mitluf" 
(Lk 19:10). 

U x'jiġra meta nindem? Bħal Żakkew, jiena nieqaf 
(Lk 19:8). Jiġifieri wara li nagħraf il-ferħ li nħalli lil 
Ġesu jistrieħ f'qalbi, nieħu deċiżjonijiet prattiċi ta' 
konverżjoni. "Ara Mulej, se nagħmel hekk u hekk" 
(Lk 19:8). U neħodhom mhux għax obligat 
nagħmilhom, imma għax ferħan (Lk 19:6) li issa 
Ġesu qiegħed jistrieħ f'qalbi (Lk 19:7). Issa li Ġesu 
qiegħed jgħix f'qalbi, hu għamilni ġeneruż, ġust, 
terħan, sat1, leali, magħqud, moderat, seren, eċċ . 

Għamilni bniedem ġdid. Il-preżenza ħajja ta' Ġesu 
f'qalbi għamlitni bniedem ġdid illum. U llum, ma' 
San Pawl, nista' ngħid b'qalbi kollha: "Araw, issa 
hu ż-żmien it-tajjeb; araw, issa hu jum 
is-salvazzjoni!" (2Kor 6:2). 

"ls-Saltna ta' Alla mhijiex ikel u xorb, imma hi 
ġustizzja, u sliem, u grazzja fl-Ispirtu s-Santu" (Rm 
14:17). Jiena msejjaħ biex illum immur niltaqa' ma' 
Ġesu, ħalli s-sewwa, is-sliem u l-ħniena tiegħu, isiru 
tiegħi. l-fa nqum issa mill-ħażen tiegħi! Isimgħu! 
Qiegħed isejjaħli! (Mk 10:49). • 
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Bibbja P. Donat Spiten OFMCap 

''HAJJA TA' WI..IED'' 

"Kunu tixbhu lil Alla, 
bħala wlied maħbuba, 
u im:xu fl-imħabba, 
bħalma Kristu wkoll 
ħabbna u ta lilu 
nnifsu għalina" 
(Efes 5:1-2). 

L-ewwel impressjoni li tagħtina din il-kelma ta' San 
Pawl hi li qed jitlob minna wisq b'dan il-kliem li bih 
ifissrilna li għandna nixbhu lil Alla. Imma qalilna 
wkoll ir-raġuni għaliex: għax aħna wlied Alla. Kellu 
raġun; l-ulied għandhom jixbhu lil ġenituri 
tagħhom. Ladarba l-lnsara f'Ġesu l-Iben ta' Alla 
jsiru wlied Alla, ukoll jekk ulied "adottivi" (Rm 
8:15.16; Gal 4:4-6), huma msejħin minn Alla biex 
ikunu jixbhuh f'imġibithom u f'għemilhom . 

NIXBHU 'L ALLA F'IBNU 
Din hi ħaġa li tinħass iebsa, anzi impossibbli 
għalina l-bnedmin fuq din l-art. Kif jista' jkun li aħna 
bnedmin dgħajfa naslu biex inkunu nixbhu lil Alla, 
li hu l-istess qdusija? San Pawl jidher li għaraf u 
fehem din id-diffikultà. Għalhekk żied jgħid li aħna 
nistgħu naslu biex inkunu nixbhu lil Alla f'lbnu 
Ġesu Kristu. "Lil Alla għadu ħadd ma rah; imma 
għarrafhulna l-Iben il-waħdieni ta' Alla, li hu fi ħdan 
il-Missier" (Ġw 1:18). Ġesu, l-Iben, hu r-rivelazzjoni 
ta' Alla l-Missier. Fih naraw u nagħrfu l-Missier. 
"Min ra lili ra lill-Missier" (Ġw 14:9). Fih nimitaw 
lill-Missier u nkunu nistgħu nixbhuh. "Hu x-xbieha 
(li tidher) ta' Alla li ma jidhirx" (Kol 1:15). Lil Ġesu, 
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l-Iben ta' Alla, nistgħu narawh u nkunu nixbhuh. U, 
meta nixbhu lilu, inkunu nixbhu lil Alla. 

San Pawl semma li b'mod partikolari fi Kristu tidher 
l-imħabba ta' Alla lejna. Ġesu hu b'mod speċjal i 
l-aqwa xhieda tal-imħabba ta' Alla lejn il-bnedmin. 
Għalhekk Pawlu qalilna li għandna nixbhu lil Alla 
fl-imħabba kif hu nnifsu wrihielna f'lbnu Ġesu 
Kristu. 

Hawnhekk jidħol San Ġwann li bi trattat sħiħ fuq 
l-imħabba ta' Alla f'lbnu Ġesu Kristu u bi kliem ta' 
stedina biex inkunu nixbhuh fuq ix-xbieha ta' ibnu 
fl-imġiba tagħna lejn ħutna. Qed nirreferu 
għall-Ewwel Ittra ta' San Ġwann. Il-protagonista 
tal-ittra hu Alla kif inhu rrivelat f'lbnu Ġesu Kristu. 
L-awtur jurina min hu Alla u jħajjarna nimitawh u 
nkunu nixbhuh fl-imġiba tagħna biex inkunu wlied 
tassew - biex "l-għaqda tagħna tkun mal-Missier u 
ma' Ibnu Ġesu Kristu" (1Ġw 1:3). 



NIXBHU 'L ALLA F'GĦEMILU 
"Alla hu dawl u ebda dlam ma hemm fih" (1Ġw 
1:5). Id-dawl hu simbolu tal-qdusija, kif id-dlam hu 
simbolu tad-dnub. Minħabba l-qdusija kbira tiegħu 
Alla "jgħammar f'dawl li ħadd ma jista' jersaq lejh" 
(1Tim 6:16; ara ls 6:3). Għalhekk Alla, li jridna nersqu 
lejh, bagħtilna 'l Ibnu fostna - "Alla minn Alla, Dawl 
minn dawl" - biex fih narawh, nersqu lejh u nimxu 
warajh. U Ġest'J Kristu jgħidilmi: "Sakemm 
għandkom id-dawl, emmnu fid-dawl, biex tkunu 
wlied id-dawl" (Ġw 12:36). Ulied id-dawl, għax ulied 
Alla. Imma għalhekk bħalu għandna nkunu "dawl", 
jiġifieri qaddisin, f'ħajja bla dnub. "Jekk ngħidu li 
aħna mseħbin miegħu, imma nimxu fid-dlam, 
inkunu qegħdin nigdbu u ma nagħmlux il-verità" 
(1 Ġw 1 :6). Għalhekk Alla Missierna jgħidilna: "Kunu 
qaddisin, għax qaddis jien" ( 1 Pt 1: 16; Lev 11 :44). 

Alla huwa ġust; "Jekk tafu li huwa ġust tafu wkoll li 
dawk kollha li l-għemil tagħhom huwa ġust huma 
mnisslin minnu" (1Ġw 2:29). Il-kelma "ġust" 
(dikaios) ma tfissirx biss il-virtu tal-ġustizzja, li hi 
wkoll f'Alla bħala wieħed 
mill-attributi tiegħu; tfisser ukoll dak kollu li hu għal 
kollox rett quddiem Alla; dak li joqgħod għar-rieda 
tiegħu u li jimxi 
bir-reqqa mal-liġi tiegħu. f'dan is-snes ukoll Alla hu 
ġust fih innifsu u minnu nnifsu. Hekk ukoll hu qaddis 
fih innifsu u l-għajn ta' kull qdusija. Uliedu 
għandhom ikunu jixbhuh billi jimxu quddiemu "bil­
qdusija u l-ġustizzja" tul ħajjithom kollha" (Lq 1 :75). 

"Jekk tafu li huwa ġust, tafu wkoll li dawk kollha li 
l-għemil tagħhom huwa ġust huma mnisslin 
minnu" (1Ġw 2:29). "Kull min hu mwieled minn Alla 
ma jagħmilx dnub, għax iż-żerriegħa ta' Alla tibqa' 
fih; ma jistax jidneb, għax hu mwieled minn Alla" 
(1Ġw 3:9). 

Id-dnub hu l-affermazzjoni 
tan-nuqqas tal-ġustizzja. Għalhekk ma jistax ikun 
preżenti f'min hu mwieled minn Alla. L-ulied ta' Alla 
għandhom jixbhu lil Missierhom fl-imġiba ġusta 
tagħhom ukoll. Kull xorta ta' nġustizzja tmur kontra 
t-twelid minn Alla, 11 hu essenzJalment ġust u l-ghaJn 
tal-ġustizzja. L-imġiba ġusta tal-ulied ta' Alla tixhed 
għall-fatt li huma tassew imweldin minnu. 

NIXBHU 'L ALLA F'IMĦABBTU 
"Alla hu mħabba, u min jgħammar fl-imħabba 
jgħammar f'Alla u Alla fih" (1Ġw 4:16). San Ġwann 
ma setax isib kelma isbaħ minn din biex jurina min 
hu Alla. Hu mħabba, l-istess imħabba, fih innifsu u 
f'għemilu. L-aktar f'għemilu, kif wera lilu nnifsu 
fl-imġiba tiegħu mcii-bnedmin l-ewwel fl-opra tal­
ħolqien tagħhom u tal-prowidenza tiegħu 

magħhom, imbagħad, u l-aktar, fl-opra tar­
redenzjoni tagħhom permezz ta' Ibnu l-mahbub. 
"Għax Alla hekk ħabb lid-dinja li ta lil Ibnu 
l-waħdieni, biex kull min jemmen fih ma jintilifx, 
iżda jkollu l-ħajja ta' dejjem" (Ġw 3:16). "B'dan 
dehret l-imħabba ta' Alla fina, għax Alla bagħat lil 
Ibnu l-waħdieni fid-dinja, biex ngħixu bih" ( 1 Ġw 
4:9). 

Dan hu Alla għalina. Hu Missierna li ħabbna u 
jħobbna b'imħabba bla qjies. Għalhekk ikompli 
jgħidilna San Ġwann: "Għeżież, ejjew inħobbu 'l 
xulxin, għax l-imħabba ġejja minn Alla, u kull min 
iħobb hu mwieled minn Alla u jagħraf lil Alla. Jekk 
Alla ħabbna daqshekk, aħna wkoll għandna nħobbu 
lil xulxin ... u aħna għarafna l-imħabba li Alla għandu 
għalina u emminnieha" (1Ġw 4:7; 11:16). 

Hemm ħafna raġunijiet għaliex għandna nħabbu 'l 
Alla u minħabba fih inħabbu lil xulxin. Fosthom, kif 
semma l-awtur f'dawn il-versi, għax aħna wliedu, 
imweldin minnu. Fi kliem ieħor, biex inkunu 
nixbhuh, għax l-ulied tassew għandhom jixbhu lil 
missierhom. 

Inħabbu 'l Alla, "għax hu ħabbna l-ewwel" (1Ġw 
4:19). L-imħabba tagħna lejh tkun it-tweġiba xierqa 
għall-imħabba kbira tiegħu lejna. Imma jekk inħabbu 
lill-Missier, għandna nħabbu wkoll lil ħ~tna, li huma 
wliedu. Anzi, kif ikompli jgħidilna San Gwann, ma 
nistgħux inħabbu 'l Alla, jekk ma nħabbux 'il ħutna 
wkoll. Lil Alla nħabbuh f'uliedu. 

"Jekk xi ħadd jgħid: Jiena nħobb 'l Alla, u jobgħod 
lil ħuh, dan ikun giddieb. Għax min ma jħobbx lil 
ħuh li jara, kif jsita' jħobb lil Alla li hu qatt ma rah? 
Dan hu l-kmandament li tana hu: li min iħobb 'l Alla, 
iħobb ukoll lil ħuh" (1Ġw 4:20-21). 

Alla, li hu Missierna, jiher f'ħutna l-bnedmin; fihom 
jiltaqa' magħna u fihom jistedinna nwieġbu 
għall-imħabba tiegħu lejna. • 
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Esperjenzi u Riflessjonijiet l Philip E. Said 

PELLE~RINAĊĊ 
FL-ART IMQt\DDSA (1) 

lx-xewqa li l-bniedem 
ikun jaf aktar d~ar 
l-imkejjen fejn Gesu 
għadda l-aħħar jiem 
kritiċi ta' ħajtu tmur lura 

fiż-żmien. Xhieda ta' dan huma 
ż-~jarat fl-Art l mqaddsa, l-aktar 
f'Gerusalemm, ta' pellegrini Nsara 
matul is-sena kollha. Dawn 
il-pellegrinaġġi bdew fir-raba' seklu u 
għadhom sejrin sa llum. 
lx-xewqa ta' bosta Nsara hi li jaraw b'gnajnejhom 
stess is-siti ewlenin marbuta mar-rakkonti tal­
Evanġelju: il-post tal-kamra fejn Ġesu kellu l-Annar 
Ikla fuq l-Gnolja Sion, is-siġar mgnobbija b'mijiet ta' 
snin fil-Ġetsemani, il-paviment ta' Gabbatha fil-post 
fejn seħn il-proċess tal-kas 'Ġesu ta' Nazaret' tant 
Ponzju Pilatu, il-Via Dolorosa li matulha Ġesu mexa 
bis-salib, il-blata tal-Kalvarju fejn Ġesu ġie msallab, 
u l-Qabar ta' Kristu meqjum b'tant gnożża bl-Edikola 
miegħu fil-Bażilka tas-Santu Sepulkru. 

Bla dubju, ma' din ix-xewqa qaddisa tal-pellegrini u 
l-viżitaturi jinbtu mistoqsijiet, bejn b'kurżita u bejn 
b'interess, biex ikunu jafu aktar fuq in-narrattiva 
ta l-Evanġelju: 

■ Kemm hi ta' min joqgħod fuqha t-tradizzjoni? 

■ Kemm nist~nu nkunu ċerti fuq l-awtentiċità 
tal-qabar ta' Kristu? 

■ Sa fejn nistgħu ngħidu li dan il-qabar hu 
verament dak li hemm fil-knisja tas-Santu 
Sepulkru? 

■ X'evidenza hemm biex nistgħu nippruvaw 
l-awtentiċità ta' dawn is-siti hekk meqjusa 
qaddisa? 

U biex ikomplu jżidu ma' dawn id-dubji, fis-seklu 19 
kien hemm interpretazzjonijiet u konklużjonijiet 
differenti u kultant kontrastanti mill-gwidi tal-post. 

Minn fejn, gnalhekk, bdiet tinġabar l-informazzjoni 
biex tinstab tweġiba gnal dawn il-mistoqsijiet? 
Hafna drabi, in-nies bdew jirrikorru gnar­
rikostruzzjoni viżwali permezz tat-teatru u ċ-ċinema. 
lnsemmu, fost l-oħrajn, il-'musical' eċċellenti Jesus 
Christ Superstar ta' Andrew Lloyd Webber u Tim 
Rice, The Last Temptation of Christ ta' Martin 

,,_ ,.,. ..... 
--- ~• Ħ • 
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Arti l Philip E. Said 

Il-Qabar ta' Ġesu. 

Scorsese, li Vangelo Secondo Matteo ta' Pier Paolo 
Pasolini, u dan l-aħħar The Passion of Christ ta' Mel 
Gibson, film li impressjona 'l ħafna bid-dmija fuq 
l-iskrin, bi djalogu Għarbi u sotto-titoli bl-Ingliż, u li 
ma tħalliex jintwera Ġerusalemm għax kien meqjus 
mill-awtoritajiet bħala 'mhux ta' interess' 
għall-pubbliku ġenerali lsraelit. Għalkemm wieħed 
jifhem li wara dawn ir-rappreżentazzjonijiet fuq 
il-palk jew l-iskrin ikun hemm element ta' riċerka, 
jibqa' l-fatt tas-suġġettiviżmu tad-diretturi u 
l-produtturi artistiċi. Mela, kif se jiġu ndirizzati 
l-mistoqsijiet kritiċi tal-pellegrini u ta' kull min 
għandu interess fi Kristu storiku u r-rakkonti dwar 
siti u ġrajjiet tal-Evanġelji? It-toroq l-aktar indikati li 
jistgħu jwasslu għall-probabbiltà storika huma 
it-Tradizzjoni u l-Arkeoloġija. U nħoss li pellegrinaġġ 
fl-Art !mqaddsa, int u ddur is-siti qaddisa, hu 
okkażjoni eċċellenti biex tirrifletti fuq dawn iż-żewġ 
tatturi ta' evidenza b'doża qawwija ta' konvinzjoni. 
M'għandniex xi ngħidu, għal min jemmen, fuq 
kollox hemm id-dimensjoni tal-fidi nisranija. 

l rad1zzioni, l radizzjonijiet ( 1) u Arkeoloġija Dak li 
jiddistingwi t-tradizzjoni minn fatturi ta' provi oħra 
huwa l-fatt li t-tradizzjoni tiddefinixxi l-verità u 
ssostni konsistentement il-verità matul iż-żmien. 
Id-definizzjoni tal-verità għandha warajha t-test 
taż-żmien. Għal min ikun ilu jimxi wara prattiċi 
tradizzjonali, rari jitqanqlu mistoqsijiet dwar 
alternattivi. Is-saħħa tat-tradizzjoni tipprovdi qafas 
ta' twemmin u azzjoni li ġeneralrnenl ma jkunx 
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kontestat. Il-gwardjani tat-tradizzjonij iet mhumiex 
l-istess bħall-esperti . Huma nies li ġabru l-għerf 
popolari maż-żmien u li l-fiduċja tal-poplu fihom 
tagħtihom il-leġittimità li jieħdu pożizzjoni biex 
jinterpretaw il-veritajiet ritwali tat-tradizzjoni. Huma 
dawn in-nies li, flimkien ma' esperti ta' dixxiplini 
oħra, għandhom l-awtorità li jagħtu t-tifsira tat-testi 
sagri, oġġetti u simboli ta' sitwazzjonijiet u memorji 
kollettivi . 

It-tradizzjonijiet jinbidlu u jevolvu maż-żmien. 
L-impatt tal-globalizzazzjoni u tat-teknoloġija 
moderna qed iwassal biex l-aktar soċjetajiet 
tradizzjonali jinqatgħu mill-prattiċi tradizzjonali 
tagħhom biex jikkonformaw mal-ambjent globali 
kosmopolitan u pluralista. Madankollu t-tradizzjoni 
tibqa' minkejja t-tibdiliet u l-adattamenti ġodda 
tal-modernità . Ukoll f'bidliet soċjali bħall-bidla 
fl-istruttura tal-tam1IJa u til-torom ġodda ta' 
relazzjonijiet bejn is-sessi, it-tradizzjon ijiet u 
d-drawwiet tas-soċjetà jibqgħu jinfluwenzaw 
il-kultura u l-imġiba tan-nies. Għax fil-mentalità 
popolari, it-tradizzjoni u d-drawwiet huma l-ġabra 
tal -għerf minn ġenerazzjoni għal oħra; għerf li 
għadda mill-prova taż-żmien, li qatt ma qarraq 
bl-aspettativi tan-nies, u li dejjem sostna 
l-esperjenza kol lettiva tal-poplu. 

Dan huwa minnu wkoll fi tradizzjonijiet reliġjużi li 
huma assoċjati mal-idea tal-fidi. Ukoll jekk 
it-tradizzjoni hi għaddejja minn dubji f'dinja 
b'diversità ta' sistemi ta' twemmin, ideoloġiji u 
ideat. Il-konsensus popolari ta' sistemi ta' valuri , 
twemmin u ritwali tradizzjonali ma jgħaddux 
sakemm jistgħu jiġu ġġustifikati mit-tradizzjoni u 
minn sorsi awtorevoli oħra, fosthom l-arkeoloġija. 

L-arkeoloġija tal-Art !mqaddsa għandha l-vuċi soda 
tagħha flimkien mal-informazzjoni u l-ideat 
tal-eseġesi storika tal-Evanġelji. L-arkeoloġija (2) 
tipprovdina bi spjegazzjonijiet u interpretazzjonijiet 
strutturati ta' siti u ġrajjiet speċifiċi li eventwalment 
jistgħu jiġu minsuġa ma' perspettivi tal-istorja u 
t-tradizzjoni . L-arkeoloġija titlob investigazzjoni 
kritika u tiftix metikoluż tas-saffi varji tal-verità 
storika. Hi proġett kompless, imhawwar b'mument1 
eċċilan t i b'sejbiet ta' oġġetti u skrizzjonijiet rari jew 
b'xi aċċess għall-passaġġi moħbija taħt saffi ta' 
snin, immri wkoll h'P.sJ')P.rjP.mi J1P.rikol111i hħril mP.tri 
tgħaddi minn taħt xi saqaf u tistenna li se jċedi 
fuqek. Dan biex ma nsemmux is-snin twal ta' 
rekordjar, analiżi wara l-eskavazzjonijiet, u r-riċerka 
fil-libreriji biex tammonta flimkien il-frammenti 
differenti ta' evidenza. 

L-Art !mqaddsa, l-aktar Ġerusalemm, hija l-aqwa sit 
arkeoloġiku fid-dinja (2). Ġerusalemm hi waħda 
mill-nktar bliet eskavati, b'sensiela ta' fdalijiet antiki, 



uħud diġà magħrufa, oħrajn għadhom jistennew li 
jinkixfu. Jingħad li kull pala tal-arkeologu li tinżel 
fl-art għandha probabbiltà qawwija li toħroġ 
informazzjoni rikka dwar l-imgħoddi ta' 
Ġerusalemm. It-tiftix arkeoloġiku xjentifiku li sar 
s'issa rnexxielu jsib soluzzjonijiet għal bosta 
mid-diffikultajiet storiċi, waqt li naqqas ħafna dubji 
fit-tradizzjoni. Hekk, ngħidu aħna, studji 
tal-arkeoloġija qegħdin jitfgħu dawl ġdid fuq 
il-palazz ta' Erodi l-Kbir fejn sar il-proċess ta' Ġesu 
kif ukoll fuq il-qabar ta' Kristu fil-Bażilka tas-Santu 
Sepulkru . Hekk ukoll sar bl-istudju arkeoloġiku 
tas-siti tal-Għolja tat-Tempju, tal-Għadira ta' 
Bethesda, u tan-naħa ta' fuq tal-belt fejn 
it-tradizzjoni Bizantina dejjem żammet li tinsab 
id-dar ta' Caiaphas. 

Iżda, bħat-tradizzjoni, l-arkeoloġija għandha 

l-limit.-mjonijiAt t::ioħh::i . Il-frl::iliji At jintoħ11 jk1in11 
frammentarj i jew inkonklusivi, l-interpretazzjoni 
tista' tkun żbaljata, u s-sorsi testwali jistgħu jiġu 
mibdula waqt it-trasmissjoni minn id għal oħra jew 
miktuba bl-iżbalji mill-kopisti . Barra minnhekk, 
l-arkeologu, bħall-istorjografu, qatt ma jista' jgħid li 
għandu tweġiba definittiva fuq il-fatti. Għalhekk, 
bħala għodda ta' riċerka, l-a rkeoloġija għandha 

t i ntuża b'għaqal u bi prudenza. Trid tiġi mħaddma 
mir-riċerkaturi u dawk interessati bħala xjenza 
ndipendenti id f'id mal-istudji storiċi u 
mat-tradizzjonijiet komunement imħaddna 
għall-mijiet ta' snin. B'dan il-mod, l-arkeoloġija tista' 
turi l-validità tar-rakkonti bibliċi u l-istoriċità ta' 
Kristu jew tindika fejn hemm sempliċement miti jew 
assunzjonijiet. Huwa permezz ta' dawn iż-żewġ 
toroq ta' tiftix - it-Tradizzjoni u l-Arkeoloġija 
mwieżna mir-raġuni - li rridu naslu għall-verità 
storika ta' Ġesu Kristu, l-aktar dwar l-aħħar jiem 
tiegħu f'Ġerusalemm . Nistgħu anzi nżidu li 
l-informazzjoni mill-arkeoloġija timla ħafna mill-vojt 
li jħallu r-rakkonti tal-Evanġelji. 

· · du mlnn.d 

twil u mill-evidenza sistematika tal-istudji xjentifiċi 

tal-arkeoloġija li jindikaw struttura jew 'pattern' 
huwa raġonevolment possibbli tikkonkludi li 
l-indikazzjonijiet huma kollha lejn grad għoli ta' 
probabbiltà jew ta' ċertezza morali fil-verità 
tar-rakkonti bibliċi. U l-konklużjonijiet u 
r-raġunamenti ikomplu jissaħħu mill-fidi reliġjuża. 
Il-fidi ma tidħolx fil-kompetenzi tax-xjenza u 
l -arkeoloġija, iżda tixħet aktar dawl fuq il-fatti li 
joħor!')11 minnhom Trrirlinjoni, Arl<eolo!')ija, Raouni 
u Fidi huma, għalhekk, l-erba' gwidi ta' kull min irid 
jagħmel pellegrinaġġ fl-Art !mqaddsa b'attitudni 
ġenwina li jfittex il-verità tal-Evanġelji u l-persuna 
ta' Ġesu Kristu. L-itinerarju ta' pellegrinaġġ bħal 
dan jinkludi żjajjar 

■ 'il-Bażilka tal-Annunzjazzjoni ġo Nazareth, 

■ 'il-Memorjal ta' San Pietru f'Kafarnaum, 

■ ' il-Oumran, 

■ 'l-Għolja tal-Beatitudnijiet, 

■ 'l-Għolja ta' Sion, u żjara 

■ lill-Qabar tal-Madonna. 

Hemm imbagħad it-tradizzjon ijiet u d-devozzjonijiet 
qawwija li nbnew madwar il-belt ta' Betlem u 
l-belt ta' Ġerusalemm b'siti kuċjali fl-Istorja 
tas-Salvazzjoni li jiġbdu eluf ta' pellegrini. Animaturi 
tajbin ippreparati professjonalment fix-xjenzi bibliċi 
u fl-arkeoloġija tal-post ikunu żgur għajnuna tajba 
għall-parteċipanti. L-esperjenza personali turini li 
l-Patrijiet Franġeskani Minuri li għandhom f'idejhom 
il-Kustodja tal-Art !mqaddsa huma fost l-aktar 
indikati bħala animaturi ta' pellegrinaġġ ta' din 
ix-xorta . 
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Fr Raymond, it~tnax il-wild 
minn :Joseph u Lina Bonnici, 
fl-età ta' dsatax-il sena 
ngħaqad fl-Ordni Franġiskan 
Kapuċċin tr.11-rrovinr.jn 
Maltija. Hames snin 
mid-dħul fl-Ordni, 
Fr Raymond ghamel 
il-Weghdiet perpetwi 
tal-faqar, ubbidjenza u 
ċelebat. F'Jannar 1986 
irċieva l-Ordni tal-Presbiterat 
minn Mons. Gużeppi 
Mercieca, Arċisqof ta' Malta, 
fil-Katidral tal-Mdina. 
Bil-kisba tal-liċenzja fit-Teoloġija 
Pastorali mill-Università tal-Lateran -
Ruma, żmien wara l-Ordinazzjoni 
Presbiterali, Fr Bonnici kien ta' qadi 
fil-formazzjoni tal-bidu, ħidma fl-isptar, 
f'parroċċi, lecturer fl-Akkademja u 
kappillan tal-pulizija. 

Bħala gratitudni għar-rigal 
tal-Ordinazzjoni Saċerdotali u t-tisrif 
tagħha f'ħidma pastorali msemmija fuq, 
Fr Raymond Bonnici ċċelebra l -Ġublew 
tal-Fidda tal-Presbiterat tiegħu 
b'konċelebrazzjoni nhar il-Hadd, 9 ta' 
Jannar 2011, fil-knisja parrokkjali Sidtna 
Marija ta' Lourdes - San Ġwann. 
Il-konċelebrazzjoni saret fil-ħin 
tal-quddiesa tal-għaxra. L-aħwa u 
l-qraba ta' Fr Bonnici kienu bi ħġarhom 
fil-bankijiet riservati, filwaqt li dawk li 
għandu fl-Awstralja kienu wkoll qegħdin 
jipparteċipaw f'din l-okkażjoni permezz 
tat-trasmissjoni fuq l-internet. 



Presbitera/i. Jassistu lil F B . ċe/ebrazzJont fit-tifkira tal-Ġublew - . . 
Aquilina flimkien ma' għ:di~n:cp, h~'.:1a l-Provinċja/ Emmanuel Bar:~ Ftddda Dmtll-Ordinazzjoni a atnpet oħra. ra u - ~aknu Karmenu 

Fr Raymond Bonnici jmexxi l-kon 

Il-bqija tal bankijiet kionu moħuda mill-ħbiob u 
oħrajn li soltu jattendu għall-quddiesa tal-10:00. 
Kienet ċelebrazzjoni ordnata frott ta' kemm kienet 
or!=)anizzata. Il-kant kien alternat bejn il -!=)rupp tal­
Kariżmatiċi "Emmanuel" u l-kor "Madonna ta' 
Lourdes". Għamlu ħafna sabiħ. L-omelija, li saret 
minn Patri Ivan Scicluna OFMCap, kompliet ħawret 
il-benna u t-tifsira taċ-ċelebrazzjoni. 
Lejn tmiem il-konċelebrazzjoni, meta kollox kien 
jidher li mar sewwa ħafna u dawk preżenti ħejjew 
ruħhom biex jirċievu l-barka, Fr Raymond stieden 

lill ġomgħa toqgħod bilqiogħda Gal<emm titpoġġa 
"ċ-ċirasa fuq il-kejk". Hin bla waqt u bla ma kien 
mistenni, is-Sinjura Maria Fenech, b'ħafna galbu, 
qrat ittra ta' Lina Bonnici, omm Raymond, li kienet 
kitbitlu għexieren ta' snin ilu u li binha Fr Raymond 
żammha mistura sa nhar jum il-Ġublew tal-Fidda 

tal-Ordinazzjoni Presbiterali tiegħu. 
Din l-ittra, li kienet milqugħa b'ċapċipa kif kien 
jixirqilha, qegħda tkun i-pproduċuta fit-paġna li 
jrnh,~. 



Anniversarju Ġuhilari l 

L-ittra ta' Mrs Lina Bonnici lil binha 
Fr Raymond f'jum il-Weghdiet tieghu 
fl-Ordni Franġiskna Kapuċċini 
Gbażiż Ibni Raymond 

Nixtieq_flimkien miegbekfdan il-jum gbażiż gbalina 
t-tnejn noffru l-ħajr tagbna lil Alla tal-grazzja li xebet 
fuq iljamilja tagħna j)Prmn?: tas-c;Pjħa tiP[JħPh 

M 'hemmx gbalfejn ngħidlele x 'nixtiequ, butek u jien. 
Dak ngbidub lil Ġesi7, biex jekk hija l-volontà tiegħu 
jagl'Jtibulek. Gbalxejn noqgbod ngbidlek dak kollu li 
gbadda minn 1nobbi fuqek 1ninn dakinhar li wrejtni 
bis-sejba tiegbek. 

Nemmen li missierek, gbal kemm mhux 1niegbi f din 
id-dinja, qasam 111-iPgl'Ji /1,ihijiPti u. tana l-,ghaj111ma 
tiegbu bit-talb tiegbu gl'Jalina lkoll. Bil-grazzja t'Alla 
komplejt 1niexi, iżda jiena xoi-ta ·wabda nibqa' nitlob 
gbalife biex hu jżonun ide;h fuqek gbalfutur. Ma 
nistgbax ngbid li ma għaddewx minn fuqi mumenti ta ' 
anzjetà fuqek, iżda ftit ftit qegbda tersaq aktar viċin dile 
il ġurnata tant mixtieqa fejn fiha nara titwettaq fil-qofol 
ta ' mbabbti bħala omm. 

Dakinhar li inti, gbażiż ibni, tiebu l-istat tas-saċerdozju 
nkun nista ' ngbid lill-Mulej- "Tajtni bafna wlied x'niebu 
bsieb u issa kollha hadu l-istat taghhom, issa naf dahom 
kollha / idejk". 

Ray, nixtieq infakkrelefżewġ episodji żgbar tal-bajja 
tieghek li meta seMu, ftit kellhom t?{sira. Bbala 
ringrazzjament lil Alla tal-grazzja li tana fil-mument 
tat-twelid tiegbek kont mort nipppreżentak lil San 
Rajmondu. Mur gbidli dakinhar li/din l-istess knisja 
kelli niġi narak twiegbed lil Alla li tkun tiegbu?i 

Ma nistax 11:fissirlek, gbażiż ibni, dak li qegħda nboss, 
iżda jiena ċe11a li r-rabta ta' bejnietna tesprimi dak kollu 
li nixtieq ngħidlek. 

Ray, tiftakar meta darba fil-karnival, inti ma' ħabibek 
Christopher ilbistu ta ' cowboys? Kemm kontu ħelwin/ 
Il-kostum ma kien nieqes 111.inn xejn, lanqas 
mir-revolvers, iżda meta inti P,eft biex toqgħod 
għar-ritratt, il-poża ta' wieħed qiegbed jispara ma 
xerqitlekx bħallikieku ma kinitx toqgbod mal-karattru 
tiegħek, donnok li inti anlei jekk b 'ċajt ma ħassejtekx 
imħa;jar li taċċetta diii il-poi,;,1, .xewqatek kienu digà 
qegbdin jissawru fik mingħajr ma kont qiegħed tinduna; 
xewqat sbiel'J li gbad tkun tisfa ' twettaqhom meta 
bil-għajnuna u l-grazzja t'Alla gl'Jad tkun tgħin lil dawk 
1nffnija bil-qerda tad-dnub u tgbinhoin iqumu biex 
jgħixu għall-ħajja tal-grazzja. 

Ġrajja żgħira, maħbub ibni, li la ġiet fmoMi xtaqt 
in/àkkarhilek. Illu1n f idejk joqgħod/postu tajjeb 
il-kurċffiss. Ħares lejh kull meta tixtieq titkellem miegħu 
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Fr Raym d 
lil om on_ Bonnici OFMca . . 
fil-knis';ut;;_'J; nh~~ il-Profes!}}!~~

1 
sinjal ta' paċi 

apuccmi, Furjana. rpetwa 7985, 

u mingbandu joħorġu l-grazzji kollha li jagħmluk 

strument ta ' paċi u ħajja. 

F'isem missierekjiena nbierkek, fisem butek nawR,uralek 
gball-ġejjieni, /ismi ngħidlek grazzi tas-sodiefazzjon li 
tajtni fhajti . Ftakar fina lkoll fit-talb tiegħek biex 
iljamilja tagħna kollha tersaq dejjem aktar lejn Alla u 
ssib fih iljaraġ u l-qawwa fil-problemi tagħna lkoll. 
Abna minn naħa tagħna nagbmlu l-istess għalik. 

Inbierkek minn qiegħ qalbi u nofrik lil Alla hiex bu 
jagħmel fik dah li jixtieq. 

L'għażiża Ommok x x x 





Fl-1885, id-Djoċesi ta' Malta kienet qed 
titmexxa mill-Isqof, Mons. Carmelo 
Scicluna. Iżda tl-1stess sena minnabba li 
Mons. Scicluna diġà kellu 84 sena, il-Papa 
Ljun Xlii natar lill-Mons. Antonio Maria 
Buhagiar OFMCap. Isqof titulari ta' Ruspe u 
Awżiljarju tal-Kardinal Lavigerie ta' T unes, 
bħala Amministratur Appostoliku 
tad-Djoċesi ta' Malta, bis-setgna li jmexxi 
d djoċesi minnflok l Isqof Scicluna (1l. Huwa 
b~qa' f' din il-kariga sal-bidu ta l-1889 (2l. 

Kif se naraw f'dan l-artiklu Mons. Buhagiar kellu diversi 
rabtiet mal-parroċċa kbira ta' B'kara, li fdak iż-żmien 
kienet qed titmexxa mill-Kan. Prepostu Arċipriet Dun 
Kruċ Pisani Borg, li kien ħa f'idejh it-tmexxija ta' din 
j\-parroċċa kbira fi-1877 (3l. Insibu li f'udjenza li 
!~imsemmi Prepostu kellu mal-Papa Ljun Xlii f'Lulju 1888 
ppreżentalu ndirizz li fih il-Papa Ljun Xlii ġie rringrazzjat 
talli kien ħatar lill-Isqof Buhagiar, bħala Amministratur 
Appostoliku tad-Djoċesi ta' Malta (4l. 

IL-FESTA TA' SANTA LIENA U S-SALIB 
PETTORALI TAL-KANONĊI 
fit-18 t'Awwissu 1885, il-parroċċa ta' B'Kara ċċelebrat 
bħas-soltu b'sollennità kbira l-festa titulari ta' Sant'Elena. 
Il-purċissjoni filgħodu bil-vara ta' Sant'Elena tmexxiet 
mill-Isqof Buhagiar (5l. Meta kien Isqof ta' Malta Mons. 
Pace Forna (1857-1874) fuq rakkomandazzjoni tiegħu, 
il-Papa Piju IX ta lill-Kanonċi ta' B'Kara l-użu tas-Salib 
Pettorali fuq il-kappamanja mdendel minn "un cordone 
di seta gialla". L-ewwel slaleb pettorali ġew ordnati 
Ruma. Dawn waslu Malta fis-16 ta' Jannar 1862 u 
ntlibsu għall-ewwel darba 
mill-Kanonċi fit-18 ta' Jannar 1862. Iżda fuq 
rakkomandazzjoni tal-isqof Buhagiar fl-1885, il-Kapitlu ta' 
B'Kara qala' mingħand is-Santa Sede l-użu ta' "cordone 
pur esso d'oro" għas-Salib tagħhom (6l- B'ringrazzjament 
il-Kapitlu Elenjan waħħal kwadru ritratt fis-sagristiji'l ti'll­
lsqof Buhagiar, xogħol tal-pittur Lazzaro Pisani m. 

IL-PREPOSTU MAĦTUR 
SEGRETARJU ĠENERALI TAL-KURJA 
Fil-bidu ta' 1886 Mons. Buhagiar ħatar lill-Kanonku 
Prepostu Arċipriet Dun Kruċ Pisani Borg, bħala 
Segretarju Ġenerali tal-Kurja (8l. Il-Karkariżi naturalment 
ferħu b'dan l-unur li l-Isqof Buhagiar għamel 
lill-parroċċa tagħhom. Għaldaqstant delegazzjoni li 
kienet magħmula mill-Kanonku Dekan Dun Feliċ Grech, 
mill-Kanonċi Dun Karm Sammut u Dun Pietru Pawl 
Mallia, l-Onor. Arturo Barbaro, l-Ispiżjar P. Grech u s-Sur 
Antonio Lanzon marret għand Mons. Buhagiar u 
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ppreżentatlu ittra ffirmata minn 330 ruħ, li fiha mhux 
biss irringrazzjawh għall-unur kbir li għamel lill-Kapitlu, 
Kleru u poplu bil-ħatra tal-Propostu bħala Segretarju 
Ġenerali tal-Kurja, iżda rringrazzjawh ukoll talli ħallih 
iżomm il-kariga ta' Prepostu Arċipriet (9l. Sentejn wara 
nhar it-22 ta' Jannar 1888, l-imsemmi Prepostu Pisani 
Borg, ħa l-pussess ta' Kanoniku tal-Katidral (10l, iżda 
sfortunament miet fil-31 ta' Marzu 1888 fl-età ta' 39 sena 
(11) 

VIŻTA PASTORALI U STATWA 
Fit-30 ta' Jannar 1007 l-Isqof □uhagiar fetaħ il-Vista 
Pastorali fil-parroċċa ta' B'Kara (12l. Xahrejn wara f'Marzu 
1887, Mons. Buhagiar irregala statwa ta' Sant'Antnin 
lill-knisja filjali ta' Santa Katarina, illum magħrufa wkoll 
bħala ta' Sant'Antnin (13l. 

RABTIET OĦRA 
Iżda l-Isqof Buhagiar kellu wkoll xi rabtiet oħra 
mal-parroċċa Elenjana. F'April 1887, approva xi tibdil 
fl-istatut tal-Fratellanza ta' San Ġużepp (14l mwaqqfa 
fl-1804 fil-Kolleggjata Elenjana (15l. Fi Frar 1888, 
il-Kanonku Dun Gwann Bugeja membru tal-Kapitlu 
Elenjan u Professur tat-Teoloġija Morali u Drittu 
Kanoniku fis-Seminarju, fuq rakkomandazzjoni ta' Mons. 
Buhagiar ġie maħtur Kanonku tal-Katidral (16l.Wara 
l-ħatra ta' Mons. Pietru Pace bħala Isqof ta' Malta fi-1889 
Mons. Buhagiar ġie maħtur Delegat Appostoliku f'San 
Domingo, gżira fil-Karibew. Mons Buhagiar mar f'din 
il-gżira, iżda ntrikeb minn marda u miet hemmhekk fl-10 
t'Awwissu 1891 (17)_ 

Għalkemm miet 'il bogħod minn Malta, il-Kapitlu 
Elenjan ma nsiehx, għax nhar it-Tlieta 27 ta' Ottubru 
1891, sarlu funeral, fil-Kolleġġjata Elenjana bil-mużika 
tas-surmast Bugeja (18). • 
(1) T. Azzopardi. Il-Knisja u l-Kunvent tal-Kapuċċini tal-Furjana 

(1955) p. 120 
(2) IBID p.122 
(3) A(rkivju) P(arrokkjali) B(Kara) Libro 16, Battesimo (Sett. 1877, 

Sett.1892) nota fl-ewwel faċċata. Huwa ħa l-pussess ta' 
Prepostu-Arċipriet fil-25 ta' Settembru 1877. 

(/4) L'Ordin11 12-viii-1885 
(5) The Malta Times, 22-viii-1885 p.3 
(6) L'Ordine 24-i-1862II-Risorgimento 21-viii-1885. 
(7) Tagħrif fil-pussess tal-awtur 
(8) La Voce di Malta 9-i-1886 
(9) La Voce di Malta 'lb-1- '1880, 20-1-1880. 
(10) L'Ordine 25-i-1888 
(11) A.P.B. Libro IX Morte 1881-1895 
(12)A(rkivju) K(urja) A(rċiveskovili) Vista Pastorali Mons Buhagiar 

1887 p.233 
(13) L'Ordine 22-iii-1887 
(14)A.K.A. Suppliche 1887,Vol l f 147R, 148R, 149R, 149V, 
(15)A(rkivju) K(urja) A(rċiveskovili) Suppliche 1786-1808, Vol II ff. 

701V, 702R, 702V, 703R. 
(16) li Portafoglio Maltese, 16-ii-1888 
(17)T. Azzopardi Op.cit. p.122,123 
(18) li Risorglmento 29-x-189 '1 
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S1LTA rvllLL-KTIE 

'FJURI LI MA JINXFUX' 
TIFKIRIET TAS-SNIN HAMSIN (3) 

BUKKETIFJURI 
DIFFERENTI 
Fin-nofs tal-kamra, imdawwar issa 
b'erba' gandlieri bix-xemgħat 
mixgħulin, kien hemm in-nannu 
mdaħħal f'tebut, bl-għatu tiegħu 
imserraħ mal"ħajt. Kien hemm 

ħafna fjuri. Iz-zija ħaddnitni magħha u bisitni fuq 
ġbini, imbagħad tatni bukkett fjuri u qaltli biex 
inżommu f'idi sa l-aħħar. 

Erba' miz-zijiet irġiel, fosthom missieri, baqgħu 
fil-kamra waqt li l-oħrajn bdew niżlin it-taraġ. Anki 
jien u z-zija Ġuża bqajna hemm għaliex iz-zija kellha 
tistenna lil kulħadd joħroġ mill-appartament u 
ssakkar warajha. Xi ħadd għalaq it-tebut u l-erba' 
zijiet refgħuh fuq spallejhom u 

i!6 

bdew ħerġin. It-taraġ ma kienx wiesa' wisq u z-zijiet 
batew ħafna biex niżżlu lin-nannu. Kien hemm xi 
rġiel barranin li għenuhom u f'xi waqtiet rajt ħafna 
idejn iżommu t-tebut biex ma jaħbatx mal-ħajt. 

Fiċ-ċimiterju z-zija Ġuża baqgħet iżżommli idi sa ma 
wasalna ħdejn il-qabar miftuħ. Imbagħad telqitni ftit 
għaliex bdiet tibki ħafna u riedet timsaħ id -dmugħ 
bil-maklur. Jien qbadl b'1dejJa t-tnejn ma' djulha. 
Naf li kont qiegħed nibża'. 

Kien hemm sikta kbira waqt li t-tebut kien nieżel 
fil-ħofra. 

"Pà, pà," werżqet iz-zija Ċensina, u xi ħadd 
għenha żżomm fuq saqajha għaliex kienet se taqa' 
fl-art. 

"Issa meta ngħidlek, ixħet il-bukkett fuqu," qaltli 
z-zija Ġuża, u ressqitni sa xifer il-ħofra. 

Id-deffiena rabtuh bil-ħbula u bdew iniżżluh qajl 
qajl, sakemm taw skoss u l-kaxxa strieħet. 

"Issa, ibni, issa," qaltli z-Zija Ġuża. 

Fit-taxi, fi triqitna lura lejn l-appartament tan-nannu, 
ħadd ma qal kelma. Iz-zija baqgħet tħaddanni 
magħha l-ħin kollu, donnha beżgħet li se titlef lili 
wkoll. 

"Issa jien ġejt waħdi," qalet. 

"Tibżax, zi, għandek iz-zijiet, dawk żgur jiġu 
jarawk." 

"Iva, iva, ruħi, dażgur," u mbagħad waqfet u 
kompliet bi tnehida. 

"Kulħadd irid imut, zi. Mhux il-papà tiegħek biss, 
anki l-µaµà lieghi irid irnul. U Jien ukoll." 

"X'inti tgħid, ruħi? Minn fejn ġibthom dawn 
il-ħsibijiet?" 

"Mill-bieraħ 'l hawn, zi." 

"Taħsibx f'dawn il-ħwejjeġ. Inti għadek żgħir u 
għandek bosta ħwejjeġ sbieħ jistennewk." 

Hekk kienet iz-zija, u dawn kienu t-tagħlimiet li ħadet 
mingħand in-nannu. Kien hemm ħafna affarijiet li 
kienu tabu, fosthom il-mewt, imma mbagħad ġrajja 
bħal din kien ikollha tkisser kull ħajt f'daqqa waħda. 



Iz-zijiet kollha damu żmien twil jilbsu l-iswed bħala 
sinjal ta' luttu, bil-viżtu. Kien hemm żminijiet fissi 
kemm kellu jdum il-viżtu. Liz-zija Ġuża, madankollu, 
dejjem niftakarha tilbes ilbies skur, anki snin twal 
wara dan kollu. 

GħAND IZ-ZIJA ĠUżA 
"Illejla mur orqod għand iz-zija! Inti taf li tiehu 

pjaċir bik, u issa ilek ġimagħtejn ma tersaq 'l 
hemm," qalil missieri waqt li baqa' minsub fuq 
il-mejda tal-ikel, jaqra l-gazzetta, idaħħan u moħħu 
fija. 

Kienu għadhom kemm daqqu s-sitta ta' filgħaxija. 
L-arloġġi kollha tad-dar tagħna f'Balzunetta kienu 
jitqabblu mal-arloġġ tal-knisja, u l -arloġġ tal-knisja 
ma kellux jiżbalja, imqar bi ftit sekondi. 

"Mur il Mużew, u mcto tiġi ħu kollox miegħek u 
mur għand iz-zija. Tħallihx jidlam iżżejjed. Tkun 
qiegħda tistenniek, u qabel ma tasal inti, hi ma 
tidħolx fil-friex. Tħallihiex imqajma żżejjed." Missieri 
baqa' sejjer b'sensiela ta' ordnijiet żgħar oħrajn li 
jien kont ili li tgħallimthom bl-amment. 

GĦAD-DAWL TA' LAMPA 
TAL-ĦMISTAX 

Fuq rasu eżatt, imdendla ftit 'l isfel mis-saqaf, u 
sewwasew mat-travu oħxon tal-injam li fuqu kienu 
jserrħu x-xorok, il-'lampa tal-ħmistax' kienet l-istess 
waħda li trabbiet miegħi. Ma kienx għadu daħal 
in-neon, u tubu tad-dawl ma kien jidher imkien. 
Malli ommi kienet imqar tbexxaq it-tieqa 
tal-gallerija f'ġurnata ftit mirjieħa, il-lampa kienet 
tibda tixxengel u tħalli ħafna ċrieki ta' dwal u 
dellijiet mal-erba' ħitan tal-kamra, li ma kinitx kbira. 
L-inkwatri tan-"natura morta" mdendlin wieħed 
ma' kull ħajt kienu jieħdu għal ftit waqtiet ħajja 
ġdida b'dik ir-raxxa dawl mixħuta bla ħsieb 
fuqhom. Kienu stampi foqra, kienu koroh, kienu 
rħas, mixtrija minn missieri minn fuq il-Monti u 
mdawrin b'lasta rqiqa tal-injam, miżbugħa ħadra, 
biex tiftaħ l-aptit, speċi ta' gwarniċ . Wieħed 
mit-teżori tad-dar tagħna f'Misraħ San Kalċidonju, 
Balzunetta. Kienot il kamra t.:i' l ikol. 

Balzunetta, erba' kwartieri kbar marsusin bejn 
il-ġnien tal-Mall u d-Dar Ċentrali taf-Pulizija, 
imħ;:ixknin mix-Xaoħrn tal-hnllun II mill-onien 
l-ieħor tal-Gotti. Biċċa minnu, dak l-ispazju, kien fih 
dinja żgħira li kienet magħluqa għall-kotra tan-nies 
nofshom foqra ta' Balzunetta: kien il-bini 
tas-Seminarju (li maż-żmien beda jintuża bħala 
l-Kurja). Xi ħaġa kienet ilha tgħidli li maż-żmien jien 
kelli nispiċċa hemm ġew. 

"Inti sejjer jew mhux sejjer?" reġa' għolla rasu 
missieri minn fuq il-gazzetta u qalli b'lehen ftit 

imqit, is-soltu tiegħu, leħen mimli interess fija, iżda 
leħen li ma jċed ix. 

Jien kont għadni minsub fuq il-kotba nħejji 
x-xogħol tal-iskola ghall-għada filgħodu. 

Drabi oħra kont noqgħod nisttJdja f'kamra oħra, fuq 
il-mejda tal-kamra 'tal-pranzu', li kienet żewġ 
kmamar lilhinn mill-kamra tal-ikel, fejn konna din 
id-darba. Din il-kamra 'tal-pranzu' kellha l-mejda 
tal-ikel speċjali, għall-okkażjonijiet speċjali, u 
għalhekk kellha l-isem speċjali wkoll, la Taljana. Din 
il-kamra kienet il-glorja ta' ommi; is-sett tal-għamara 
kien tagħha, u kienet tiftaħar biha kull meta kienet 
issemmi d-dota li kienu tawha ż-żewġ zijiet li 
rabbewha. Hemm kienu jsiru l-ikliet tal-Milied u 
tal-Ewwel tas-Sena, u hemm kien jinfirex ix-xorb u 
l-ikel u l-ħlewwiet modesti kollha kull meta kien 
jitnieda xi 'party' għal ftit qraba u ħbieb f'xi 
okkażJoni li t1ġ1 darba kull mitt qamar: it-twelid ta' 
tarbija, il-wasla ta' xi uffiċjal għoli Ngliż li miegħu 
jew taħtu kien jaħdem missieri, jew l-ewwel 
tqarbina jew il-Griżma tal-isqof ta' xi ħadd fost ħuti. 
Il-festi tiegħi kienu għaddew kollha. 

Din id-darba konna fil-kamra tal-ikel tas-soltu. Malli 
l-arloġġ f'ras l-indana tat-taraġ daqq is-sitta u nofs, 
b'dik il-mota tiegħu li donnha ma kienet tieqaf qatt, 
qomt bil-ħeffa minn mas-siġġu, għalaqt il-kotba u 
rranġajt xagħri quddiem il-mera. Ommi kienet diġà 
ħejjietli borża magħluqa li stajt nobsor x'kien fiha: 
ftit galletti u ftit biskuttelli, flixkun luminata ... u ftit 
soldi, sold fuq sold imqartsin f'karta strazza 
fil -qiegħ, u piġama. 

"Għamiltlek il -piġama u qis li tilbisha," qaltli bi 
tbissima tat-tluq, qisha se ssellimli qabel ma nitlaq 
għal vjaġġ imbiegħed . 

"U le, ma', għalfejn? Illejla m'hix kesħa," 
weġ ibtha waqt li b'idejja t-tnejn bdejt inqalleb fil­
borża fejn kollox kien owju u fejn xorta xtaqt insib 
xi sorpriża. 

"Kulma għamiltlek qis li tieklu." 

"Kollox sew, ma." 

"X'għandek tgħidli?" 

"Benedizzjoni." 

"Kun imbierek, ibni." 

Missieri waqaf mlii-qari, gholla ghaJnejh bin-nuċċali 
tal-viżta jistrieħ fuq it-tarf ta' mnieħru u ħares lejja. 
Kien qiegħed jistennieni, bla kliem xejn, biex nitlob 
lilu jberikni wkoll. Kienet drawwa sabiħa, naqbel 
magħha, u aktar ma ssir rari, aktar nara valur fiha. 

"Benedizzjoni, pa." 

"Hekk mela. Kun imbierek." Taħt il-leħen imqit 
tiegħu kien hemm xkora mħabba moħbija. • 
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Meta fil-qrar u fil-kuntatt tieghi 
man-nies id-diskors jaqa' fuq 
is-sawm, inhobb nistaqsi lil dak 
li jkun x'sinifikat jara fl-eżerċizzju 
tas-sawm. Tkun dejjem 
mistoqsija li tissorprendi u li 
titfo' lil min tkun snritlu f'bnhar 
ta' ħsibijiet. Mhux darba u tnejn 
jiġri li dak li jkun jintebah li fil-fatt 
ikun qed jimpenja ruħu fis­
sawm b'mod mekkaniku, per 
eżempju, 

11

għax dejjem hekk 
dara1

\ jew sempliċiment 
11 
għax il-Knisja hekk 

tgħidilna
11

, jew 11biex iserraħ 
il-kuxjenza11

. Jinduna li qed 
jgħix is-sawm bħala liġi imposta 
minn barra mingħajr qatt ma 
jkun internalizzaha, minghajr 
qatt ma jkun għamilha tiegħu u 
hekk jibqa' għami għas-sens 
veru tas-sawm. 
L-eżempju ta' San Franġisk jista' jispirana 
ferm dwar kif għandna nħarsu lejn is-sawm 
fil-mixja spiritwali tagħna. L-ewwel bijografi 
ta' ħajtu juruna kemm kien akkanit 
għas-sawm. San Bonaventura jinfurmana li 
Franġisku kien isum għal perijodi twal matul 
is-sena fejn kien jirriduċi l-ikel għall-minimu 
possibbli. Anki meta kien ikun marid, 
Franġisku ma kienx inaqqas mir-ritmu 
tas-sawm u meta kien jiekol mal-aħwa kien 
iraxxox l irmied fuq l ikel tiegħu biex 
iħassarlu t-togħma. U tant kien ħaqar u 
dgħajjef lil ġismu bis-sawm u bil­
mortifiazzjoni li lejn l-aħħar ta' ħajtu talab 
skuża lil "Ħuh il-Ġisem". X'kien li qanqal lil 
Franġisku biex jieħu s-sawm daqshekk 
bis-serjetà? 

Meta wieħed ikun fan ta' xi kantant, 
footballer, attur jew mużiċist, ma tkunx 
sorpriża jekk jibda jimita lil min ikun jammira 
fl-ideat, fil-mentalità, fl-attitudnijiet, fl-ilbies u 
fl-imġih;:i ti Agħ11 H~kk ġa ra lil S<1n Fran!'Jisk. 



L-impenn tiegħu għas-sawm kien ħiereġ minn 
xewqa kbira li jimita f'kollox (inkluż fis-sawm) lil min 
tant kien jammira - Ġesu Kristu. Dan jixhdu San 
Bonaventura meta jikteb: "Minħabba l-imħabba 
unika u d-devozzjoni li San Franġisk kellu lejn 
l<l'lstu, ghal erbghln Jum wara l-festa tal-EplfanlJa -
iż-żmien li Kristu dam moħbi fid-deżert - Franġisku 

kien jitgħaxxaq jirtira waħdu f'post solitarju ( ... ) 
Hemmhekk, bil-minimu possibbli ta' ikel u xorb, 
kien jiddedika lilu nnifsu għas-sawm, għat-talb u 
għat-tifħir lil Alla" (ara Leġġenda Maġġuri, kap. 9). 
Bl-istess mod, il-Papa Benedittu XVI, fil-Messaġġ 
tiegħu għar-Randan ta' sentejn ilu, jgħid li meta 
nċaħħdu lilna nfusna mill-ikel tal-ġisem inkunu qed 
innisslu fina dispożizzjoni interna biex nisimgħu 
l-leħen tal-Mulej Ġesu u nikbru fl-intimità tagħna 
miegħu. 

Kif turina din is-silta, għal San Franġisk, is-sawm 
kien dejjem magħqud mat-talb. Għalih, is-sawm 
kien espressjoni esterna u fiżika tat-talb tiegħu. Anki 
tir-Regola li ħalla lill-patrijiet narawh jgħaqqad 
is-sawm mat-talb. Infatti, it-titlu tat-tielet kapitlu tar­
Regola Bullata huwa: "Dwar l-Uffiċċju Divin u 
s-Sawm." Hekk, Franġisk jispira ruħu mill-kliem ta' 
Kristu fl-Evanġelju: "Għamla ta' xjaten bħal din ma 
tistax titkeċċa jekk mhux bit-talb u bis-sawm" 
(Mark 9:20). Imqanqal mill-istess ħsieb, il-Papa 
Benedittu XVI, fl-istess messaġġ li semmejna iktar 
'il fuq, kien irrefera għas-sawm bħala eżerċizzju 
spiritwali li fih il-ġisem u r-ruħ - il-bniedem sħiħ! -
jingħaqdu f'tiftixa waħda għal Alla. 

F'San Franġisk insibu wkoll referenza għall-valur 
mediċinali tas-sawn. Bħalma jeżistu mediċini li 
jittieħdu biex wieħed jevita xi marda li tista' taqb_du, 
bħal meta xi ħadd li jkun sejjer l-Afrika jieħu ċerti 
injezzjonijiet biex jevita mard bħal malarja u oħrajn, 
hekk is-sawm għal San Franġisk kien ta' għajnuna 
kbira biex jakkwista ċerta ħakma fuqu nnifsu u 
jitgħallem irażżan il-ġibdiet diżordinati fih. 

Il-Papa Gregorju l kien ġabar dawn il-ġibdiet 
diżordinati li jħajruna għad-dnub f'lista ta' sebgħa, 
hekk imsejħa s-Seba' Rjus tad-Dnubiet il-Mejta: 

(1) il-kburija jew is-suppervja; (2) ix-xeħħa; (3) 
/-għira; (4) /-għadab jew ir-rabbja; (5) iż-żina; (6) 
il-gu/a (l-ikel u x-xorb żejjed); (7) il-għażż fil-ħwejjeġ 
t'Alla. 

Mas-sawm, Franġisku kien iżid għamliet oħra ta' 
mortifikazzjoni biex jitqabad ma' dawn il-ġibdiet 
tal-ġisem, bħal meta f'kesħa xitwija xxoqq 
il-għadam kien jintefa' jdur għeri fis-silġ. 
Il-Katekiżmu tal-Knisja Kattolika wkoll isemmi 
il-valur mediċinali tas-sawm meta jgħid li ċ-ċaħda 
mill-ikel u x-xorb "tgħinna naħkmu l-istinti tagħna" 
biex ma nħalluhomx jiġru bina u jmexxuna lejn 
id-dnub (ara numru 2043). Il-Papa Benedittu XVI 
ukoll jisħaq dwar dan il-punt meta jgħid li s-sawm 
"huwa għajnuna kbira biex wieħed jevita d-dnub", 
il-mard tar-ruħ, "u jbiegħed minnu kulma jista' 
jwaqqgħu fid-dnub." 

Mill-banda l-oħra, bħalma jeżistu wkoll mediċini li 
jittieħdu biex ifejqu l-ġisem mill-mard li jku_n_ħak~u, 
hekk ukoll, jekk naqgħu fid-dnub, is-sawm 1s1r tunJa 
tad-dispjaċir profond tal-midneb għal dak li jkun 
għamel u juri rieda li dak li jkun irid jimpenja ruħu 
fl-għemil it-tajjeb. B'dan il-mod is-sawm isir 
"strument biex inġeddu l-ħbiberija tagħna ma' 
Alla". Hekk per eżempju, malli Aħab, sultan ta' 
Iżrael, sama' ċ-ċanfira tal-profeta Elija għall-ħażen li 
kien għamel, "ċarrat ħwejġu, libes xkora fuq 
il-laħam u sam ... " ( 1 Slaten 22:27) bħala turija ta' 
ndiema. F'San Franġisk ukoll insibu din l-idea meta 
narawh jagħtiha għal ħajja ta' sawm u penitenza 
biex Jagħmel tajjeb għaż-żm1en ta' meta kien għadu 
mehdi f'ħajja mtajra u kollha frugħa qabel 
ikkonverta. 

Nawguraw lil xulxin li t1ż-żm1en tar-Handan 11 ġeJ 
fuqna nidħlu għall-impenn tas-sawm imqaddes -
flimkien mat-talb u l-għemejjel ta' karità - mhux 
"għax dejjem hekk għamilna" imma għax - ispirati 
minn San Franġisk - is-sawm jagħmilna nixbhu lil 
Kristu, jesprimi s-sehem tal-ġisem fil-mixja tar-ruħ 
lejn Alla, jgħinna nrażżnu u nsaffu t-tendenzi li 
jistgħu jwassluna għad-dnub u huwa turija f'waqtha 
La' ndiema tal-qalb. • 
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L-EFFETII TAT-TELEVIXIN FUQ IS-SAĦĦA TA' WLIEDNA 
IMPLIKAZZJONIJIET U 
RIKOMMANDAZZJONIJIET (II) 
(d) L-effett negattiv fuq l-iżvilupp tat-tfal 

L-ammont ta' nin żejjed quddiem it-televixin 
jissarraf f'anqas nin fuq attivitajiet benefiċjali 
bnal ngnidu anna nin gnal qari, studju, lognob 
interattiv kif ukoll delizzji li lkoll jgħinii hiex 
ikattru l-iżvilupp u l- kapaċitajiet intelletvvali 
tat-tfal tagnna. Gnalhekk tfal li jqattgnu nafna 
nin quddiem it-televixin minhajr ebda sens ta' 
stimulu tal-intellett tagnhom jaqgnu lura ferm 
fl-iżvilupp intelletwali tagnhom. 

(e) L-abbuż mill-alkoħol, tipjip u droga 

Kif kulħadd jara b'gnajnejh, il-"media" 
tirriklama Mipjip u x-xorb b'mod glamoruż li 
jappella ferm gnaż- żgħażagn u l-adoloxxenti. 
Studji riċenti qed jistmaw li terz tat-tipjip 
fl-adoloxxenti jista' jkun relatat mar- riklamar 
tat-tipjip fuq il-"media". 

X'JNHPMA R-RIKKOMANDAZZJONJIET 
LILL-GENITURI U LIT-TOBBA JEW 
PEDJATRI LI JIEĦDU ĦSIEB IS-SAĦĦA 
TAT-TFAL U L-ADOLOXXENTI? 

L- Akkademja Amerikana tal-Pedjatrija nnotat li: 

(a) persentaġġ gnoli ta' tfal għandhom sett 
tat-televixin fil-kmamar tagnhom stess, 

(b) anqas minn nofs il-ġenituri ja raw it-televixin 
flimkien ma' wliedhom u gnalhekk jitnaqqas 
l-effett posittiv tal-ġenituri billi dawn jistgnu 
jkunu "media educators" fejn il-ġenituri jixtarru 
l-valuri li jonorġu mill-messaġġi tat-televixin. 

Gnalhekk, l-Akkademja Amerikana tal-Pedjatrija 
tirrikmanda lill-ġenituri: 

(1) biex jipparteċipaw fid-diskussjoni tas-selezzjoni 
tal-programmi li t-tfal tagnna jkunu se jaraw, 

(2) il-ġenituri jaraw it-televixin flimkiem mat-tfal 
fejn dawn ikunu jistgnu jiddiskutu l-kontenut 
tal- programm jew film flimkiem u b'mod 
interessanti u matur, 

(3) il-ġenituri jistgnu jiendu l-inzjattiva u jgħallmu lil 
uliedhom sistema ta' "viewing skills" fil-mod kif 
wieħed jara l-films u l-programmi fuq 
it-televixin, 

(4) il-ġenituri għandhom jillimitaw il-ħin li t-tfal 
iqattgħu quddiem it-televixin għal mhux aktar 
minn siegħa jew tnejn fil-ġurnata, 

(5) il-ġenituri għandhom ikunu "media role 
models" għat-tfal tagħhom, 

(6) gnandhom jitneħħew is-settijiet tat-televixin 
mill-kmamar tas-soda tat-tfal, 
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(7) il-ġenituri għandhom jevitaw li jużaw it-televxin 
bħala "baby sitter" elettroniku . 

Minn naħa l-oħra, skond l-Akkademja Amerikana 
tal-Pedjatrija, il-pedjatri għandhom: 

(1) ikunu mgħarrfa aktar fuq l-influenza tal-"media" 
fuq il-pazjenti tagħhom, 

(2) ikunu kapaċi jedukaw il-pazjenti tagħhom u 
l-ġenituri fuq l-aspett ta' "media" aktar 
benefiċjali fuq is-saħħa mentali u fiżika tat-tfal, 

(3) jinkorporaw mistoqsijiet fuq l-użu tat-televixin 
fid-dar waqt visti ta' rutina tat-tfal, fejn għandu 
jimtela speċi ta' "media history form", li fiha 
jkun hemm: 

(a) in-numru ta' sigħat li t-tfal iqattgħu quddiem 
it-televixin, li kif semmejna qabel, 
m'għandux jeċċedi siegħa jew l-aktar 
sagħtejn fil-ġurnata? 

(b) jekk il-ġenituri jarawx it-televixin flimkien 
ma' wliedhom u jekk issirx diskussjoni bejn 
it-tfal u l-ġenituri waqt il-programmi? 

(c) jekk hemmx settijiet tat-televixin fil-kmamar 
tat-tfal? 

(d) jekk isirx kontroll fuq l-ammont ta' vjolenza, 
sess, kliem baxx, kif ukoll abbuż mit-tipjip u 
l-alkoħol? 

(e) jekk hemmx regoli fid-dar ta' x'ħin it-tfal 
jaraw it-televixin? 

(f) jekk it-tfal jitħallewx inaqqru u jieklu pakketti 
u iekol ieħor quddiem it-televixin? 

(g) jekk it-tfal jistaqsux lill-ġenituri biex jixtru 
prodotti riklamati fuq it-televixin? 

B'dawn l-erba' kelmiet nispera li semmejna l-effetti 
posittivi u negattivi tat-televxin fuq is-saħħa fiżika, 
psikoloġika u anki spiritwali tat-tfal u ż-żgħażagħ 
tagħna, biex b'hekk, kemm bħala ġenituri kif ukoll 
bħal speċjalisti fil-kura tas-saħna tat-tfal inkunu 
aktar konxji u ppreparati biex flimkien insaħħu 
l-effetti posittivi tat-televixin, kif ukoll nevitaw 
il-problemi li jistgħu jirriżultaw mill-effetti negattivi 
tat-televixin fuq is-saħħa ta' wliedna. • 



Nistħajlek tistaqsini kif 
naf dan kollu? Eee .. . , 
imissek sa issa fhimt li 
jiena għasfur ftit kurjuż. 
Anzi, kurjuż ħafna. U 

minħabba f'hekk, meta mmur 
nikkaċċja l-insetti fuq il-ħoġor 
tat-twieqi fis-salotti fejn jinżammu 
l-udjenzi, nieqaf inħares u 
nissemma dak kollu li jkun qed 
jingħad ġewwa. 

L-għaxqa tiegħi nosserva n-nies jistennew biex 
jiltaqgħu ma' Benedittu. Ikunu dejjem eċitati 
ħafna ... Ikun hemm min jibda jirranġa l-ingravata, 
min imiss xagħru, min jirranġa sewwa s-salib ta' 
fuq sidru, min iċaqlaq riġlejh, min iħares lejn 
iż-żarbun biex jara għadux ileqq biżżejjed, min 
ilissen minn tant l-ilsien il-kliem li jaħseb li se 
jgħid lill-Papa ... Imbagħad, tul il-laqgħat, 
is-sitwazzjoni tinbidel. Issir kalma għax Benedittu 
huwa persuna tant sempliċi u ġentili li kulħadd 
itiossu komdu rniegr1u malajr. 

Benedittu jisma' lil kulħadd b'interess, jitkellem 
mal-mistednin mingħajr għaġla u b'ghajnejh 
f'ghajnejhom, johdilhom b'idejhom b'imhabba, u 
meta jkun il-każ, mad-diskussjoni ma tonqosx xi 
ċajta. Niftehmu, Benedittu mhux it-tip ta' bniedem 
li jirrakkonta ċajta wara l-oħra, imma jaf jara 
l-aspetti differenti tal-hajja u kuntent li jaqsamhom 
magħhom. 

U la qed insemmi d-divertiment, taf li anki aħna 
l-għasafar nieħdu pjaċir niddevertu? Naturalment, 

niddevertu skont kif nafu aħna. Jiena per 
eżempju, meto rrid nidħaq dahqa, immur fil-park 
ta' Villa Borghese fejn hemm ħafna ċawl griż xi ftit 
ħallelin iżżejjed, li jħobbu jwaqqgħu l-ġewż 
mill-għoli biex wara li jfaqqa' fuq l-asfalt tal­
passaġġi, jikluh. Xi kultant, iżda, flok fuq l-asfalt, 
il-ġellewż jispiċċa fuq xi ras ta' min ikun għaddej. 
U trid tara l-wiċċ ta' min ikun intlaqat! 

Kull nhar ta' Erbgħa, Benedittu għandu 
appuntament speċjali fi Pjazza San Pietru, żjara 
miftuħa għal kulħadd li tissejjah "Udjenza 
Ġenerali". F'din l-okkażjoni kulħadd jista' jiltaqa' 
miegħu u jsellimlu. Ovvjament, minn ċerta 
distanza, għax inkella l-Papa jispiċċa fgat minn 
eluf ta' eluf ta' nies, li kollha jixtiequ li johdulu 
b'idejh, forsi wkoll jghannquh, qabel jisimgħu 
d-diskorsi tiegħu bi kliem sempliċi iżda profond. 

Meta jkun maltemp, l-Udjenza Generali tinżamm 
f'sala enormi, għalkemm mhix kbira biżżejjed biex 
tesa' lil dawk kollha li jkunu jixtiequ jipparteċipaw. 
Kull darba, jkunu ħafna dawk li ma jirnexxilhomx 
isibu post. Allura, Benedittu jagħmel minn kollox 
biex jiltaqa' magħhom barra, anki jekk ikun il-bard 
u l-ksieħ. 

Meta l-Udjenza Ġenerali tinżamm fil-beraħ, ma 
nitlifx mument. Jiena għandi xortija tajba għax 
nista' naghżel l-aħjar postijiet biex insegwi dak 
kollu li jkun qed jiġri. 

Benedittu jasal fuq il-papamobil bajda fost 
iċ-ċapċip u l-kant tal-folla. "Be-ne-dit-tu, Be-ne-dit­
tu! ", jgħajjtu lkoll fil-waqt li jċapcpu. Qabel ma 
jieħu postu, idur dawra man-nies bil-karrozza, fost 
kwantità kbira ta' beraq tar-ritratti. Ikun qisu wasal 
popstar għal xi kunċert. Jiena żgur li għal 
bniedem kwiet u riżervat bħalu ma kienx faċli 
jaċcetta sitwazzjonijiet bhal dawn. • 
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Esperjenza l 

BR Ell.MAR PACE OFMCap 
MINN ELECTRICAL 

• • 
ENGINEER GĦAL KAPUCCIN 

Min qatt kellu jgħidli li kelli nidħol 
mal-Kapuċċini ! Sa minn meta kont 
għadni żgħir dejjem ħabbejt il-fidi 
Nisranija. Fil-fatt kont nattendi 
l-Museum u sirt ukoll membru ta' din 
is-Soċjotà. Fil Musoum u dan 
jgħodd għal kull vokazzjoni oħra 
(reliġjuż, miżżewweġ, saċerdot, eċċ 

... ) - ma tistax tfittex biss dak li 
jogħġob lilek, iżda trid tkun lest li 
tħobb u toffri ħajtek għall-oħrajn; 
ħaġa li forsi jien kont għadni ma 
fhimtx. Jien kont aktar infittex dak li 
jogħġob lili u mhux dak li verament 
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ried Gesu minni. li-ħajja kienet aktar 
iddur fuqi nnifsi u fuq kif nista' nkun 
kuntent jien, mingħajr ma kont 
infittex wisq li ninfetaħ għall-bżonn 
tal-oħrajn. 

Mix-xogħol kont indawwarha tajjeb u għalhekk kont 
inkun nista' nixtri dak kollu li xtaqt. Fittixt li nimla 
qalbi b'affarjiet materjali. Kull ma kont nixtieq (bħal 
ngħidu aħna, karrozza armata bis-sound, computer, 
home-cinema, safar u ħafna affarjiet oħra) kont 
nixtrih jew nagħmlu għax kont naħseb li b'hekk se 
nkun aktar kuntent. Xi sena u nofs qabel ma' dħalt 
mal-Kapuċċini kont ħriġt mill-Museum għax ħassejt 
li kelli bżonn iktar ħin għalija nnifsi. Meta l-ħajja 
kienet iddur biss fuq dak li ridt jien mingħajr ma 
ninfetaħ għall-bżonnijet tal-oħrajn kollox beda jidher 
żejjed u għalhekk bir-raġun li ħassejtni hekk. Iżda 
l-kuntentizza vera tinsab filli tinsa xi ftit lilek innifsek 
u tagħmel ukoll xi sagrifiċċju għall-oħrajn. Wara li 
ħriġt mill -Museum, din it-tendenza fija li nagħmel u 
nakkwista dak li rrid kompliet tikber dejjem iżjed. 

Xi ħaġa li bdejt nesperjenza f'dan iż-żmien kien 
il-vojt kbir li bdejt inħoss fil-qalb tiegħi. Għalhekk 
komplejt nogħdos f'din it-tip ta' ħajja fejn kont qed 
nipprova nimla qalbi bl-affarjiet materjali. Sakemm 
fl-aħħar ġara dak li qatt ma stennejt ... ! Xi ħaġa li 
ġegħlitni nirrealizza kemm il-ħajja hi qasira u kemm 
jeħtieġ nużaha tajjeb. Kollox ġara meta darba 
stenbaħt bil-lejl qisni bħal maħsud, qalbi bdiet 
tħabbat b'mod mgħaġġel u bdejt inħoss bħal 
tagħfis f'sidri. Dak il-ħin stħajjiltni se mmut; ħsibt li 
qed jagħtini xi attukk tul -qalb u tant qabadni biża' li 
bdejt nitlob lil Alla jagħtini ċans ieħor għax 
irrealizzajt li kont ħa nidher quddiemu b'idi vojta 
għax sa dakinhar fittixt dejjem dak li ridt jien u 
mhux dak li ried minni hu. Dak il-ħin bdejt ngħajjat 
lil ommi u din, x'ħin ġiet, ċemplet l-isptar fejn 
qattajt xi jumejn. Irriżulta li ma kelli xejn gravi, iżda 
biss li kien qabadni panic attack. Kos! Kir jaħdem 
Alla! Kellha tkun din l-esperjenza xi ftit kerha biex 
nasal nirrealizza x'inhu l-aktar importanti fil-ħajja! 



Minn dakinhar najti nbiddlet ta' tant fuq u bdejt 
nitlob aktar bis-serjetà. Bdejt nitlob lil Ġesu jurini 
dak li ried minni. Il-quddiesa saret xi haġa ta' 
kuljum u lil Marija, permezz tar-rużarju, sibtha ta' 
gnajnuna kbira. Fil-fatt, ir-rużarju gnadu talba 
importanti nafna fil-hajja tiegni, b'mod speċjali 
meta nkun gnaddej minn mumenti diffiċli. Bdejt 
infittex li nkun aktar miftun gnall-bżonnijiet tal­
onrajn. Niftakar li f'dak iż-żmien kien ġie wiened 
refuġjat jandem miegni x-xognol u bdejt nipprova 
ngninu mill-anjar li stajt. Bis-sanna ta' dan 
ir-refuġjat bdejt inżur ukoll l-Open Centres tar­
refuġjati u ngnin li xi refuġjati nbieb tiegnu f'dak li 
kellhom bżonn. F'kelma wanda, Ġesu beda jgninni 
nsir aktar sensittiv gnall-bżonnijiet tal-onrajn. Minn 
dawn l-esperjenzi u onrajn bdejt innoss f'qalbi 
l-bżonn li nitlaq kollox u noffri najti kollha lil Ġesu. 
Ma ridtx nibqa' iżjed dak il-bniedem egoist, nsiebi 
biss fija nnifsi, iżda ridt nagnti najti kollha lil Ġesu 
fit-talb u f'servizz lill-proxxmu u l-aktar dak fil­
bżonn. 

Kien propju f'dan iż-żmien li beda jiġini l-nsieb li 
nidnol reliġjuż, iżda kont gnadni ma nafx ma' liema 
Ordni. Niftakar li bdejt nitlob lil Ġesu jurini biċ-ċar 
x'ried minni. Nlftakar ukoll li darba waqt prayer 
meeting li kont attendejt, nassejt li gnandi mmur 
inqerr u niftan qalbi mal-qassis dwar dak li kont 
gn,Hicfoj minn11. X'nin gnirltlt1 li CJArl innoss lil ĠAsi'1 
jsejjanli biex noffrilu najti kollha u li ma kontx naf 
kif stajt nagnmel dan, hu qal li: "lbqa' itlob u Ġesu 
jurik żgur u ma jdumx." U fil-fatt hekk ġara! 

Il-nsieb li nidnol mal-Kapuċċini beda 
jiġini meta darba kont qed infittex fuq l-Internet u 
fost nafna websites sibt dik 
tal-vokazzjonijiet Kapuċċini. Minn dak li qrajt fil­
website bdejl nara li l-hajja 

ta l-Kapuċċin 
kienet taqbel 
nafna ma' dak 
li nassejt li rrid 
nagnmel fil-hajja 
tiegni. Iżda l-biża' 
kien dejjem 
iżommni lura milli 
nikkuntatjahom u lil 
Ġesu kont nitolbu u 
ngnidlu li jekk mhux se 
jurini biċ-ċar jien ma 
kontx se niddeċiedi. Perà, 
Ġesu ma damx ma 
laqqagnni ma' persuna li 
mbuttatni biex nienu din 
id-deċiżjoni. Niftakar li f'dak 
iż-żmien kont mort inżur lis­
Sorijiet tal-Klawsura ta' l-Ordni 
Ġerosolomitan, il-Belt Valletta, 
biex ngnidlilhom jitolbu gnalija u nzerta li s-soru li 
kienet mal-bieb kienet taf lill-familja ta' ommi. Wara 
li domna nitkellmu staqsietni x'kont qed nagnmel u 
x'nin gnidtilha li qed innoss is-sejna li nidnol 
Kapuċċin u li kelli 27 sena, hi qaltli b'mod qawwi: 
"X'qed t1stena?" U bagnt1tn1 dak Il-nin stess gnand 
Patri William Axiaq, patri Kapuċċin li hi kienet taf 
sew. Kien hawn li kellimt gnall-ewwel darba 
lill-Kapuċċini . 

Wara din l-esperjenza bdejt nattendi l-laqgnat 
tal-vokazzjonijiet ġewwa l-kunvent tal-Kalkara fejn 
gnenuni nara aktar biċ-ċar jekk din kinitx il-vera 
vokazzjoni tiegni. llum gnaddew kważi erba' snin 
minn dan kollu u qatt ma ddisjpjaċieni mill-gnażla li 
gnamilt f'najti. Il-fern li jagnti Ġesu meta tagntih 
kollox, ebda oġġett materjali ma jista' 
jagntihulek! • 
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Għall-għera, kull biċċa drap tistor dak li hu ta' xkiel 
għall-ghajnejn. Imma l-ġuħ ikiddek, jislittlek ġismek 
ftit ftit sa ma jħallik għadma u ġilda b'rimi f'xi hofra 
speċi ta' qabar. 

XOGĦOL U IKEL 
Qliegħ il-flus mhux se ssibu kif ġieb u laħaq. Hafna 
drabi wieħed jagħmel ġranet sħan biex isib xi biċċa 
xoghol u bil-flus li jaqla' jitma' lill-familja. Mhux 
l-ewwel darba li għaxja ta' lejla spiċċat trejjaq 
tmienja minn nies. 

Fil-Missjoni dejjem hemm bżonn ta' xi biċċa xoghol 
żgħira jew kbira, li ħafna drabi ma jkollox flus 
biżżejjed biex tagħmilha. Bla ma trid ikollok titlob 
l-għajnuna lil xi Għaqda, li l-għajnuna li jaghtu hija 
ta' ikel milli flus. Imma kull laqxa tirfed l-imramma. 
Kejla fażola u oħra qamirrum, hekk hija ghajnuna 
siwja biex ittaffi xi ftit il-ġuħ mill-familji. 

lx-xoghol għall-ikel sewa ta' ġid kbir ghal xi wħud 
ghax minbarra li temghu lil uliedhom tghallmu 
sengħa u bdew jaqdfu ghal rashom biex jitimgħu lil 
uliedhom. 

Il-qwiel dejjem swew fi żmienhom u sewwa jgħidu: 
"Tiekol bla ma trod, is-swar tħott." Hekk jiġri fi 
proġetti bħal dawn. Kif jispiċċa l-ikel kulħadd 
idGbbGr rnsu u l ġuħ jerġgħu jżid bil mod il mod. 
Imma wieħed m'għandux jaqtgħa qalbu għax f'kull 
problema għandha moħbija fiha t-tweġiba tagħha. 
Tieħu ż-żmien biex issibha, imma bis-sabar kollox 
joħroġ għad-dawl tax-xemx. 

Meta wieħed iqis il-familja jinduna li l-omm hija 
l-qofol ta' kollox. Hajjet żewġha u wliedha qegħdin 
f'idejha. Dan ifisser li jekk tgħin lill-omm tkun 
qiegħeJ lyħi11 lill-ra111ilja k.ulllla . 

Msieħba ma' dan il-ħsieb fittixna li dawk 
l-ommijiet li b'xi mod jew ieħor ibigħu xi haġa. 
Għaqqadnihom flimkien u bdejna ħidma għal self 
ta' flus, li wara l-qligħ mill-bejgħ, il-flus mislufa 
jerġgħu jintraddu lura fil-hażna biex jgħinu 
lill-bejjiegħa oħra. Huwa xogħol li trid l-ghaqal biex 
ma tidħolx f'xi nasba li titfgħek f'tama bla ma tara 
l-flus li tkun slift. 

TAGĦLIM U IKEL 
Il-familja dejjem baqgħet tissaħħa bit-twelid ta' tfal 
li malli jitfarfru jaqbdu triqthom 'il barra biex isibu 
xi ghajnuna ghall-ikel. Dawn iż-żgħażagħ baqgħu 
jitlajjaw ma' toroq bla ma jsibu xogħol siwi 
għalihom minħabba li qatt ma taw kas l-iskola. 

Din il-problema tat-tagħlim ma tinqeridx qabel ma 
tahtaf f'idejk lit-tfal iż-żghar li jibqgħu ma' djul 
ommhom jew ma' ta' nannithom. Imma mhux 
għalkemm tohroġ it-tfal minn djarhom. Hemm 
bżonn li l-genituri jifhmu s-siewi li wiehed jitghallem 
u li t-tagħlim fit-tfal hija ħażna li ssibha fil-ġejjieni. 

Il-ħsieb qaddis għat-tagħlim tr1 ż-1għr1r, ħr1fnr1 
drabi jiġi mfixkel minn nuqqas ta' flus għax il-hila 
tal-omm fi qligħ il-flus trid issod mitt elf toqba oħra. 
B'għaqal siwi, sar ftehim mal-ommijiet li jħallsu dak 
li Jistgħu għat-tgħallm ta' wliedhom u l-iskola tieħu 
hsieb titma' lit-tfal. 

Il-ħsieb irnexxa u t-tfal bdew gejjin bħan-nemel. 
Illum wasal iż-żmien li nibnu iżjed klassijiet għal 
min irid jingħaqad ma' dawn it-tfal. 

Għallem lil min ma jafx u itimgħu sa ma 
jittrawwem u jkun jista'jsib xogħol li jgħin 
lilHamiljċl. • 
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Għaliex dan? Fil-bidu, il-ġisem għeri wera li s-sejħa 
ta' Adam u Eva kienet li jħobbu, jiġifieri li jkunu 
f'għaqda spiritwali u fiżika bejniethom. Din is-sejħa 
li jiffurmaw komunjoni ta' persuni kellha l-għan li 
tingħex permezz ta' ġisimhom. L-abbiltà tal-ġisem li 
jurina s-seħja tagħna li nħabbu hija t-tifsira nuzjali 
(konjugali) tal-ġisem. 

Iktar milli kienet ta' importanza żgħira, l-għera 
tagħhom tgħid pataflun fuq l-imħabba tagħhom 
għal xulxin u anki dwar is-safa ta' qalbhom. 
L-għaliex il-mistħija hija riżultat li persuna l-oħra 
ta rak bħala oġġett biex tużak, in-nuqqas ta' mistħija 
ta' Adam u Eva turina li huma raw u rċevew lil 
xulxin bħala rigal u fittxew biss li jagħtu lilhom 
infushom lil xulxin, u mhux biex jużaw wieħed 
lill-oħra jew viċiversa. Huma raw lil xulxin 
bl-għajnejn ta' Alla, li "ħares ... lejn kull ma għamel, 
u, ara, kollox kien Lajjeb ħahla" (Ġe11 1.31 ). Huma 
qraw fl-iġsma ta' xulxin, li kien is-sinjal tal-persuna 
l-oħra, il-lingwa tal-imħabba, li kull wieħed u waħda 
minnhom laqa' u rreċiproka għaliha. 

Nhar it-2 ta' Jannar tal-1980, Papa Wojtola kompla 
jinżel iżjed fil-fond ta' din ir-realtà sabiħa u safja 
fil-bniedem tal-bidu. '"U t-tnejn kienu għarwiena, 
ir-raġel u martu, ma kinux jistħu minn xulxin' (Ġen 

2:25). L-għera tfisser it-tajjeb oriġinali tal-viżjoni ta' 
Alla. Ir-raġel u l-mara ... jaraw u jagħrfu lil xulxin 
bil-paċi tal-ħarsa interjuri, li toħloq preċiżament 
il-milja tal-intimità tal-persuni. It-tifsira oriġinali 
tal-għera tikkorrespondi ma' dik is-sempliċità u 
l-milja tal-viżjoni li fiha l-għarfien tat-tifsira 
tal-ġisem iseħħ fil-qalba tal-komunità-komunjoni 
tagħhom. Aħna se nsejħulha (it-tifsira tal-ġisem) 
nuzjali". U fil-katekeżi tal-14 ta' Mejju ta l-1980, 
il-Papa j~ħallem: "Hu (il-bniedem) ħa sehem 
fil-viżjoni divina tad-dinja u fil-viżjoni tiegħu 
tal-umanità. Din tagħtu paċi u hena profondi 
fl-għejxien tal-verità u l-valur ta' ġismu, 
fis-sempliċità tiegħu" . 

lż-żewġ modi li tkun bniedem, maħluq fuq ix-xbieha 
ta' Alla, huma li tkun raġel u mara. Il-komunjoni 
tal-persuni hija magħmula mir-raġel u mill-mara li 
jingħnrirll1 flimkiP.n h'morl sriritwnli 11 nnki fi1ik11. 
Fir-relazzjoni ta' bejniethom ir-raġel u l-mara huma 
dan reċiproku għal xulxin, kif imfissra fl-imħabba 
taż-żwieġ, għax għalhekk ġew maħluqa mill-l=lallieq. 
Fl-għera oriġinali ta' ġisimhom, ir-raġel u l-mara 
jaraw it-tjubija, il-paċi u s-sempliċità ta' Alla. Għax 
ġisimhom huwa xbieha ta' Alla, ir-raġel u l-mara 
jaraw fl-iġsma għerja ta' xulxin ir-ritratt ta' Alla 
nnifsu. • 
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Aħseb u Wieġeb 
1. Huwa Oorban jiġiefieri: turbant; 

qarib; offerta. (Mk 7,11) 

2. Issibu tarbija mimduda: fuq sodda; 
f'mnxttirn; f11<1 s11fon (l .q 7, 17) 

3. Minn jemmen fl-Iben: ikollu l-ħajja; 
jintilef; għal xejn. (Ġw 6,40) 

4. Kulħadd kien: imaqdarhom; 
ifaħħarhom; iwarrabhom. (Atti 5, 13) 

5. Kienu libsin ilbiesi: bojod; ħomor; 
ħodor. (Apk 7,9) 

6. Attenti mill-:bnedmin; ħallelin; klieb. 
(Mt 10,17) 

7. L-ewwel ħa jixbgħu: il-fqar; ix-xjuħ; 
l-ulied. (Mk 7,27) 

8. Glorja lil Alla qalu: ir-ragħajja; it-tfal; 
l-anġli. (Lq 2,13-14) 

9. Jien hu: il-ħobż tal-ħajja; 
l-imgħallem; l-mexxej. (Ġw 6,48) 

10. Id-dell ta' Pietru: kien ifejjaq; ma 
fejjaq lil ħadd. (Atti 5, 15) 

Ir-rebbieħ Jingħata ktieb 
sabiħ. Dan Jittella' bix-xorti 
mit-tweġibiet tajba li jaslulna 
mhux aktar tard mill-ħmistax 
tax-xahar. 

lndirizzaw it-tweġiba tagħkom hekk: 
ROKNA GHAT-TFAL, Dawl Franġiskan, 
Kunvent tal-Kapuċċini Floriana FRN 1211. 

TISLIBA-105 

1. Iżjed milli kielu. (Eż 24,11) (5) 

2. Hekk għamlu dejjem. (1 Tess 5,16) (6) 
3. Mur ħdejhom u ixrob. (Rt 2,9) (5) 

4. X'għamilt lejn Tarsis. (Ġona 4, 1) (5) 

5. Intom dan maħtur. (1 Pt 2,9) (4) 

6. Sew jekk hekk sew ħieles. (Efes 6,8) (5) 

7 .... sagrifiċċji kbar. (Neħ 12,43) (5) 

8. Bih se jkun tweġibi. (Ġob 23,2) (5) 
9. Minn qiegħ dan. (Lam 3,55) (3) 

10. l=tarstek tinfidhom. (Dan 3,54-55) (7) 

11. u 12. Dan tnikket. (Mt 14,9) (6) 

13. Kull wieħed jiċċaħħad . (1 Kor 9,25) (6) 

14. Talli ma għaraftx żmienha. (Lq 19,44) (5) 

15. Imħallef minn Betlehem. (lmħ 12,8) (5) 

16. Għall-irdoss ta' dal-pajjiż. (Atti 27,4) (5) 
17. Imma ħu sehem miegħi. (2 Tim 1,8) (5) 

18. Kull ma .. . diġà magħruf. (Koħ 6, 10) (7) 

19. Dawn tal-inbid. (Ġoż 9, 13) (4) 

20. Jxenxel bħal din is-siġra. (Hos 14,7) (3) 

21. Fuq l-ibliet u dawn. (2 Mak 8,6) (5) 

22. Fejnu waqfu minn l=teserot. (Num 33, 18) (5) 
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ien omm ta' żewġ ulied. Miniex xi mara tal-kitbiet 
' stejjer jew rakkonti, imma xtaqt naqsam din 

,-esperjenza maghkom bil-hsieb li nkun ta' 
għajnuna lil xi persuna fil-familja jew hbieb taghha 
li thokk mal-problema tal-alkohol. 

ewġi kellu problema tax-xorb li holqot hafna 
tbatija. Kien raġel misthi hafna, mahbub u ma kienx 
persuna ta' hafna hbieb jew midhla ta xi każini 
pjutost ir-rutina tax-xorb tieghu kienet id dar. 

dejt ninduna mill-bidu li fiż-żwieg taghna kien 
emm xi haġa sejra ħażin u qed tfixkel l-armonija 
ghna. Jibda jixrob ftit wara li jiġi mix xoghol 
kemm jibda jsir bniedem differenti. Bdejt nimtela 
'ħafna biża' naqla' ħafna nkwiet, nakkużah b'hafna 
tija u s-sitwazzjoni tkompli tigrava. Kien tilef il 
ontroll sew fuq ix-xorb. Beda jgharaf li dan il-mod 
x-xorb kien ilu dieħel fin fin sa minn żoghżitu. 
al-ewwel ftit drinks iħossu konfidenti mbaghad 
bidel, isir depress, imdejjaq u sensittiv u l-familja 
a' madwaru jittieħdu, jinbidlu bhalu, bhal wieħed 
xerred virus. Iżda meta wieħed iħobb bil-verità 

l biex jagħmel minn kollox għal mahbubin 
hu. Ngħiduha kifinhi, attitudni ta' persuna qed 
b ma tantx tinkoraġġik biex thobbha, ahseb u 
tagħmel xi haġa ghaliha, aktar u aktar meta ma 
metix li ghandha problema u taqtagħlek qalbek 

hmel xi haġa għaliha. Perà dan m'ghandux 

Meta harist lejn din is-sitwazzjoni daqshekk gravi 
fid-dawl t' Alla, ġewni l-kuraġġ u s-sahha biex 
niffaċċa l-maltempati horox anki meta dawn dehru 
impossibbli. Kont sirt naf li hawn żewġ Ghaqdiet 
differenti li jistghu jgħinu lili u lil żewġi. Meta darba 
kkuntatjthom u laqaghuni hafna, bdejt immur 
il-laqgħat, l-ewwel jien u wara ftit beda jiġi żewġi 
wkoll. Tagħllimt li l-alkoħol hija marda. Għandha 
sahha qerrieda li tbieghdek mill-għeżież tiegħek u 
fiha hafna rovina, iżda m'hemm l'ebda garanzija li 
kull ma nagħmlu fħajjitna anki t-tajjeb irid bilfors 
jaghtina riżultat kif nixtiequ tassew. Kull ma nista' 
nghid hu li, minkejja d-diffikultajiet li ghaddejna 
minnhom, permezz tal-fidi f Alla, li dejjem tatni 
direzzjoni, b'qajna familja magħquda għaliex 
iltqajna ma' hafna mħabba. Żewġi issa ilu mejjet 
għal xi snin u għadu f qalbna u ħadd minna 
m'ghandu rimors ta' dak kollu li għamilna. Il-familja 
ghaddiet minn trawma, imma bqajna b'sahhitna u 
ma qtajniex qalbna mill-battalja. Waqt li l-persuna li 
qed tixrob tagħti dehra li hadd ma jista' ghaliha 
ghax tidher li għandha hafna qawwa; fil-verità hija 
persuna dghajfa li qed tokrob u tinghi lil ta' 
madwarha biex jfittxu l-għajnuna. 

Nippruvaw li dawn in-nies morda bl-alkoħol ma 
ntuhomx kundanna u neskluduhom minn hajjitna 
għax ma nibqgħu naraw xejn sabiħ fihom, imma 
naghlaq billi nissuġġerixxi li jekk inti għandek lil xi 
ħadd li thobb u trid l-għajnuna bla ebda hlas 
ċempel: AA 2123 9264 jew AL-ANON 2137 0888, 
jaghtuk informazzjoni u ninsab ċerta li jtuk 
l-għajnuna li sibt jien u bosta ohrajn bħali. Żomm 
quddiem għajnejk li l-problema tal-alkohol hija 
progressiva u tqila wisq biex iġorrha waħdek. 
Toqgħodx tistenna lil xi haddieħor jagħmel xi haġa, 
imma agħmel xi haġa int. 

Jalla l-Mulej itik is-saħħa u l-kuraġġ biex timxi 'l 
quddiem. 
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