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M il-logħba li t-tim 
nazzjonali !ilef 
3-2 kontra Faroe 

Islands f"Settembru Li kienet 
l-ewwel logħba mill-ftuħ 

tat-tieni edizzjoni tal-UEFA 
Nations League u li mmarkat 
ukoll iid-<lebun uffiċjali tal­
kowċ nazzjonali L-ġdid il­
Taljan Devis Mangia, it-tim 
bis-salib tat-tmien ponot fuq 
sidru waqqaf rekord ġdid u 
rari ta' seba' partiti mingħajr 
telfa. Ħamsa minnhom kienu 
mill-kompetizzjoni u tnejn 
ta' ħbiberija. 

F'waħda mil-logħbiet ta' ħbiberija. 

Michael Mifsud lagħab għall-aħħar darba 
bil-Ookk nazzjonali U-logħba kienet kontra 
Liecħtenstein li Malta rebħet 3-0 bl-ewwel 

goal jisk'Utjah propju Michael Mifsud li kien 
it-42 wieħed tiegħu fkarriera brillanti ta' 143 
logħba. 

Matul dawn il-logħbiet, il-kowċ Mangia u 

l-MFA bdew proġen ġdid għat-tim nazzjonali 
fosthom dik Li jibnu tim ġdid u fiiawn is-seba' 
logħbiet ħafna players żgħażagħ u ta' talent 
ingħataw iċ-ċans u kienu bil-bosta dawk li libsu 
l-Ookk nazzjonali u ma ddiż.appuntawx anzi 

ġibdu l-ammirazzjoni tad-dilettanti Maltin u 
kellhom kliem ta' tilħir minn kulħadd. 

Żġur li fiiawn il-logħbiet dehret l-id ta' 

Mangia U wera x'inħu l-ħsieb tiegħu anki jekk 
li żmenijiet diffiċli minħabba l-pandemija. Fil­
logħbiet kollha beċċezzjoni ta' logħba waħda. 

ALAVEORA 
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it-tim skorja fkull logħba u l-indikazzjoni hija 
li dan il-kowċ Taljan se jkun aktar avventuruż 

0-attakk. 
It-tim Malti tant kien pożittiv fil-wirjiet 

tiegħu li kien pass bogħod milli jwettaq suċċess 
stori1.'U, dak li jkun promoss minn Grupp D 
għal Grupp C tal-UEFA Nations League li 
kieku rebaħ kontra Faroe Wands minflok id­

draw li kiseb fejn saħansitra kien anki mar 
lil-\'antaġġ bil-goal ta; Matthew Guillaumier. 
Minkejja dan it-tim xorta kiseb l-akbar total 
ta' punti - disgħa - f kompetizzjoni tal-UEFA. 

Ir-rebħa ta' 1-0 li Malta kisbet kontra 

l-Latvja fRiga lit-13 ta' Ottubru b'goal skurjat 
lejn tmiem il-logħba minn Steve Borg, kienet 
l-ewwel waħda li qatt kisbet Malta f'żewġ 

edizzjonijiei tal-UEFA Nations League 
U-logħbiet kollha mill-ftuħ tal-era Mangia 

kienu dawn: 



SPORTIV 

L R D T F 

FaroeWands 6 3 3 0 9 5 4 12 

623 8629 
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6 0 2 4 li -10 2 
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l d-data ta' nhar 
l-Erbgħa, 11 ta' 
l'Joveinbru, 2020, se 

tibqa' mniilla b' ittri 

tad-<iebeb Il-istorja 
tal-football Malti hekk 
kif niżel is-siparju tal­

karriera ta' Mkhael 
Mifsud mat-team 

nazzjonali li miegħu 
lagħab għal kwaii 21 
~a. 
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Am Gauttx Arason <Rosenborg> 

Kenny Slamatopoulos <Kalamatal 

Ahmed Al-Kaza!eh <Ramtha FO 

Alecei Jmurco (Chisinaul 

Huseyn Mahanvnadov (Samkir) 
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Kamran AgayeN l l<arslyal<a SKl 
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l t-tim nazzjonali Malti tan-nisa ma setax kellu tmiem 
aħjar għal faii ta' kwaillikazzjoni minn Grupp B 
għal kampjonati Ewropej tan-nisa ta' 1-2022 meta 

ħareġ rebbieħ mii-uwġ konfronti li kellu barra minn 

dahru kontra Ġorġja u Iżrad. 
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l 1-Kampjonat Prentler BOV 

għall-istaġun 2020-21 hu 
wieħed straordinarju u 

mingħajr preċcdent għaliex 

minħabba l-pandemja Covid 

19 qed nassistu għall-akbar 
kampjonat Prentler D-istorja 
tal-MFA b'l6-il tim bil-logħbiet 

kollha qed jintl;agħbu mingħajr 
spettaturi. 
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IL-FINALI TAL-EURO 2020 JINTLAGĦBU FL-2021 

GruppB 

Danunarka 

Grupp C 

Olanda 
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ROLEX MIDDLESEA RACE 
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Fil-korsa tal-Marsa, 
f'ċirkuslanzi 

straordinarji fil- l l la' 

No•~mbru U għadda saret 
il-finali Lal-ccfuzjoni 2020 

lal-kom~tizzjoni prestiġjllia 

lat-Tazu l-Kbira għal żwiemel 
tal-aq..-a klassi Prmtler fuq 
distanza twila ta' 2640m.. Din 

il-finali, lknet o rganizzata bl­
g.ħajnuna la' Bank 0( Valletta.. 

Kimet mirbuħa minn \ rivald.i 

Ou Vivrol u misjuq minn 
Anlon Cassar- Għamlet parti 
mW-34 laqgħa lal-islaġun fuq 
għaxar tiġrijiet kollha għal 
żwiemel lat-LrotL 

t1J.u.-tl i:1c:n1c..·l h.iJu ..,,_.hL·n1 1tl-l111J.la Prt.'llllt'r. Ali De 'idandn: 
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l-c:wwd n1c.·tri fct.ih \·.inl.JK.~ t~hu nunn PJ.p.HJ.ZZI i 'l.irk Bonnh.:1) 

u R_(_~_'.., 'lhundc:rholt (.\t.ario l-c..·nc..·1.h) \t.11..JJ.nkollu Jawr.! nl.lt­

tm1c:n1 .-\ntron C.! ... ,.ir rl·~~.a Id \·ff.ilJ1 Ilu \·1, rot tuq in - naħħa ta' 

b.t.rr .l biex 1.ig.ħ1nc.·l l-.t\' .lill t1c..·~ħu. ( -.1,,Jr 111.u quJJu."111 b1z-z1cn1d 

tic.--għu tiJ-Jritt.i tin..t!t U h.in .. ·µ r1..·hb1c..·h l.h.:dn1c:nt b\.1.rtl.lg.& l.l.. ZC\,·g 

tult11c:t n11nn Clc:nn Hoko ( ( :hJ.rlc..·-. ( -.. un11lc..·r1 l u l )utput Prt:'!-..,urc: 

(Clint \'a ...... J.llo)_ :\IJ l>t.· .\11.:l.inJrc..· (Rollnc..•\ (;Jtt) kdlu ukkuntc:nta 

bir -r.lbJ.. poL1LLJon1 nunn \'11,,.hc:nko < "hc..·t ( '.\'od RJ.IJ.i..:..:h1nol. 

Ft tnuc:rn J1n d-tin.ili. J'-St·}!rd.t.r1u P.t.rl..unt•ntJ.fl rt·-iopon~bbh 

rn1ll-hp..1rt Clitton lir1111J. u ( :h.irlt'' :\7.1t1pJrJ1 t°1~1n Bl)\" 

ippn:żc:ntJ.w H-trott-1 hi Anton l:J.,,Jr u lil Kl'1th SpHc:ri u Salvu 
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G ħall-.. "ieħed u tletin ioena l-Malta Pool Association htjjiet 
programm ta' attivitajiet ghad-dUetunti kollha tal-pool 
ġewwa pajjiżna. Fost dawn l-anenimenli l-assoċjaujoni 

organiu.at aba' ranltlng tournaments li sen ew bia playrrs 
jikkwalifikaw lit-timijiet nazzjonali li suppost L.dlhom jipparteċipaw 
fil-kampjonali Ewropej li Frar ġewwa l-Irlanda. 

Fl-ewwel toumament il-player Tony Drago 
kiseb rebħa ta' 8-4 kontra Lydan Debono filwaqt li 
Ray Caruana għeleb lil Alfred Attard 8-1 fil-finali 
tal-kategorija Over SO's. Miguel Amato kiseb 
l-unur tal-kategorija Under 23's meta fil-finali 

rebaħ lil Scott Muscat 8-7 filwaqt li Steve Muscat 
rebaħ il-kategorija Under 18's b' rebħa ta' 7-4 fuq 

Nicola Agius MuscaL 
FiHieni serje ta' tournaments Jed Abela kdlu 

dd>uu feliċi meta fil-finali tal-kategorija tal- irġiel 
gheleb lil Jesmond Schembri bl-iskor ta' 8-4. Fil­

kategorija Over SO's ħareġ rebbieħ Christ Mills 
b'rd>ħa ta' 8-2 fuq Brian Grtt:b filwaqt li Scou 
Muscat kisd> it-titlu tal-kategorija Under 23 b' 
rd>ħa ta' 8-4 kontra Dejan GttdL Fil-finali tal­

kategorija Under 18's Nicolo' Agius ~1uscat għeleb 
IU Nonlai ~ira 7-4. 

Fit-tielet ioerje ta' toumaments Ryan Pisani kisd> 

rd>ħa kbira ta' 8-1 fuq Jesmond Schembri filwaqt 
li Brian Grech għeld> lil Antoine Aquilina 8-6 fil­
finali tal-kategorija Over SO's. B' rd>ħa ta' 8-3 f 
finali kontra Alessio Magro, Dejan Grech kiseb 
il-litlu tal-kategorija Under 23's filwaqt li Nicolo' 

Agius Muscat irrepeta s-suċċess fil-kategorija 

Undcr 18's b' rebħa oħra ta' 7-2 fuq Nordai Desira. 
Fir-raba' u l-aħħar tournament riservat għall­

kwalifil:azzjoni fil-kampjonati Ewropej U-player 
Gary Carr rebaħ il-kategorija tal-irġiel b' rebħa ta' 
8-1 fil-finali kontra Lydan Debono. Fil-kategorija 
Over SO's kellna r-rebħa ta' Joseph Psaila li fil-finali 
għeleb W John Lombardo bl-iskorta' 8-5. Alessio 
Magro kiseb rebħa ta' 8-4 fuq Liam Mifsud fil­
finali tal-kategorija Under 23's filwaqt li Nicolo' 
Agius Muscat rebaħ it-tielet titlu tiegħu f dan 
l-istaġun fil-kategorija Under 18's b' rebħa ta' 7-5 
din id-darba fuq Nick MuscaL 

Sfortunatament minħabba l-irrucija tal-
COV1Dl9 il-kampjonati Ewropej kellhom jiġu 
kkanċellatL Madankollu l-assoċjaz.zjoni = 
tagħti l-opportunita' lir-rd>bieħa kollha biex 

Jilgħabu f' kompetinJoni separata li minnha 
jistgħu jiklcwalifikaw fit-timijiet naztjonali 
li ser Jtrrapreuntaw lil Malta fil-kampjonati 
mondjali li ser uiru ġewwa Hilton Mttropole 
Hotcl fBirm1ngharn f Awissu tas-sena d-dieħla_ 
L-assoċjazzjoni ser torganiua wkoU żewġ 

a"'~nimcnti ghaU-kategoriji kollha bħala 

kwalifikazzjoni għall-istess kampjonati mondjali 

19 
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EZEMPJU TA' KIF ISSIB BILANC ADEGWAT FIL-ĦAJJA TIEGĦEK. 

H 
emm kuntrast qawwi bejn kemm bi mistħija u l-mod kif taġixxi malli tinid tgħum -

hemmhekk tinbidd f'atleta b'saħħitha, ilckontrollata u determinata. Minkejja li għandha 

biss għoxrin sena, Sarah Demicoli naqqxet isimha fuq numru kbir ta'trofej. 

L-ewwel inknrsjoni ta' Sarah fil-pixxina kienet B­
eta ta ħames snin, meta l-ġenituri xtaqu li, kemm 

hi u kemm oħtha jkunu jafu jgħumu u jieħdu ħsieb 
tagħhom infushom jekk aċcidentalment jaqgħu 
fl-ilma. Matul is-snin, Sarah mhux biss tgħallmet 

kif tgħum iżda ħadet ukoll lezzjonijiet tal-ballet, 

il-kant u l-pjanlL Madankollu kien evidenti li 
l-għawm kien il-passjoni tagħha. Fil-fan ma 
waqfitx minn meta, ta' ħames snin, ħadet l-ewwel 

lezzjoni tagħha tin-Neptunes WPSC - il-Klabb li 
tirrappreżenta sal-lum stess. 

Barra mill-ħajja tal-għawm tagħha, Sarah 
bħalissa qegħda fit- tielet sena tal-kors tal-Liġi. 

Filwaqt li bosta studenti għandbom it-tendenza 
li jwaqqfu l-attivitajiet sportivi tagħhom wara li 
jitilqu mill-iskola sekondarja, Sarah kienet kapaċi 

żżomm reġim dixxiplinat u bbilanċjat ta' taħriġ 

u studjlL Hija malajr tinnota li sabet appoġġ 

sostanzjali mill-Università, parti.kolarment fejn 
huma nvoluti impenji internazzjonali. D-ġurnata 

tipika tagħha tibda fil-ħamsa ta' filgħodu u mas­
sitta - xemx jew xita tkun qegħda fil-pixxina. 

Xi ġranet oħra bi jkollha sessjoni oħra wara 

nofsinhar. 

A~ġġ Familjari 
L-appoġġ tal-familja tagħha huwa ċar. Mhux 

biss huma preżenti għal l-.'UIJ tellieqa li tikkompeti 
tiha iżda matul is-snin kienu jivvolontarjaw waqt 

tlielaq ospitati fil-Pixxina Nazzjonali mill-Aquatic 
Sports Association ta Malta. Missierha mar pass 

ieħor u beda jitħarreġ 6-open water u saħansitra 
kkompeta f'żewġ tlielaq. Għal ġenituri tagħha, 

kienet ukoll esperjenza ta' sejba ta' bilanċ meta 

jkun il-waqt li jimbuttaw lil binthom biex tmur lil 
hinn u meta kien lok li ma jgħidu xejn. 

"D-ġenituri għandbom rwol kruċjali biex 

jiddeterminaw jekk sport huwiex esperjenza tajba 

jew ħaz.ina. Jien xortija tajba li kelli l-ġenituri 

li għarfu dan mill-bidu tal-karriera sportiva 

tiegħi u sibt il-bilanċ tajjeb - jafu meta għandom 

jimbunani ftit il-.'tar u jafu meta kelli ġurnata 
ħażina u ma kien hemm xejn iżjed li stajt nagħmel 

ħlief nitgħallem minnha u nim.'ti il-quddiem" 

li-Xena Lokali 

Sarah tinsab fil-quċċata. Fil-Kampjonati tal­

Open Water li seħħew is-sajf li għadda, Sarah 
għelbet uħud mill-aqwa għawwiema maskili tal­

open water tà Malta. Dan iqajjem il-mistoqsija 
dwar x'inhuma l-ħsibijiet tagħha dwar il­

kompetizzjoni tagħba f'Malta. Sarah malajr 

wieġbet li għaliha r-riżultat huwa dwar il-ħin 

irreġistrat u tfittex li ttejjeb dak Hija titħamġ 
regolarment ma· Andre Camilleri [rebbiet1 tal­

Karnpjonati Open Water tal-Birkirkara SL Joseph 

Sports Club). 
Għalkemm Sarah għamlet isem għaliha 

nfisha fix-xena tal -Open Water, hi regolarment 

tikkompeti fit-time trials organizzati mill-Aquatic 

Sports Association. Hija għandha r-Rekord tal­
Grupp Nazzjonali tal-Età B fi l-Bunerlly fuq 

distanza ta' 200m. Normalment hi tikkompeti fid­
distanzi freestyle ta 200m, 400m, 800m u l 500m, 

kif ukoll bunerfly fuq l OOm u 200m. 

lx-Xena lnternattjonali 

Sarah kkompetiet fwversi avvenimenti 
internazzjonali. Ta' soddisfazzjon kbir għaliha 
huma dawk li saru 6 -2019, fejn ikkompetiet fid­

distanza ta'200m fil-bunertly fiċ-CIJ Luxembourg 
Swimming Meet. Hemmhekk spiċċat fit- tielet 
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l d-dinja nħasdet u l-Arġentina tbikkmet 
mal-aħbar tal-mewt t1l wieħed mill-aqwa 
playccs 6d-ilin;a tas-seklu 20. Dicgo 

Armando Maradona li l-Arġentini kienu 

jstjħolo Nino d'Oro jew aħjar it-Ttfel tad­
Deheb.miet 6-eta ta' 60 sena. 1Wided fit-30 t1l 
Ottubru ft-1960 u miet fit-23 ta'Novembro 

2020. 



ta' Baycm :'\lunich lil -bidu tal-karriaa ti<'ghu. 

9. Maraduna kien irrcagixxa bl-ikrah mda kien 

kow( tat-tim Al \\'isal ghali1..·x il-kow~- tat-tim 

avvt:rs.ariu kien iċċdcbra b'mod pluttost e:ĊĊ<.'!'>Siv 

rebħa fuq it- tim ta :'\laraduna. 

10. li-Fih\ kicnd issuspcndid lil .\laraduna għal 

xahrc)n talli kien tkellem baxx biex jindirizza lil 

kull mm ma kienx jogħgbu l-istil ta' logħob li 

kien qed iilghab t-tim Arġ.:ntin taht it-tmexxija 

kkn skor.ia l-t:\\'\Vd gual b'i<lu u t-tit.:ni b'ġriia 

min-nofs il-gra\vnd fi:in kien qabl"l: st:ba' 

playt>rs '-labcl skoria. L>war il-guwl li skorja 

b'idu qal li ghamd kkk għax ma kienx 1ilhaq il­

ballun b'rasu biss mda ra lil Pdn Shilton hincg 

fuqu . .\laraduna qal li klcn m<'Ss il-ballun bi 

ftit b'rasu u ftit bl-1d taAlla . .\laraduna ighid li 

dawn il-gt:nvb kienu vendetta ghall-Gwcrra tal­

falklands. 

Statistika dwar 
MARADONA 

694 logħba u 354 gowl 

Diego Armando Maradona 
btjn 1-1976 u 1-1998 lagħab 

ma' diversi klabbs u t-timijiet 

nazzjonali; lagħab 604 logħba U 

fihom skorja 354 gowl 

Mill-1977 sa 1-1994 lagħab 

106 logħba mat-tim naz.zjonali 
U-20 u mat-tim nazzjonili 

Fihom skorja 42 gowl Minn 

dawn mat-tim nazzjonali lagħab 

91 u skorja 34. Kien iddebutta 

Maradona lagħab ma' sitt 

klabbs - Argentinos Juniors, 

Boca Juniors, Barcelona, Napoll, 
Sn'illa u Newell's Old Boys -

588 logħba U fihom skorja 312-il 
gowl, bejn 1-1976 u 1-1998. Ma' 

Argentino Juniors iddebutta ta' 

16-il sena ukoll 

25 
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Marina Charger 

0 

NUBIAN 
MARINE PAINTS 

9 30, Spencer Hill, Marsa MRS 1957 

CLEANERS, DETERGENTS AND DESCALERS 

FOR ALL YOUR BoATING NEEDS 

.) 2123 6732 / 21220340 ~ 2122 0340 

C.E.F {Tradlr>g) Co. Lld e www.ceflradlng.com a info@ceftradlng.com 

9':t Find us on 
.. Facebook 
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"Bi\-Qori u \-Kitba Niskorlo" 
IL-PROGRAMMI TAL-LITTERIZMU U L-FUTBOL 

MA JAQTGĦU XEJN ANKE WAQT IL-PANDEMIJA 

28 

l F / dawn l-aħħar clisa' xhur, l-Aġenzija 
l Nazzjonali tal-Litteriimu kellha 

taddatta malajr għai:-tirlrustanii 
· straordinarji li bħalissa għaddejja 

minnhom id-dinja. Minħabba l-pandemija, 
ħafna programmi tal-Aġenzija kdlhom 
jinbidu biex illum il-ġurnata qegħdin 

jitwasslu permezz ta' pjattaformi virtwali u 

l-midja soċja)L 
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ONE HOUR 
SERVICE 

OPEN ALL DAY 
ATG'MANGIA 

G'MANGIA 

FGURA 
ZEBBUG 
MQABBA 
B 'KARA 
QORMI 
IPW'TOOPllC~ 

2 122 6020/3 
2 122 8370 
2167 3332 
2 146 5768 
2748 7582 
2149 0213 
2148 8950 

NAXXAR 
B'BUGIA 
ZEBBUG 
RABAT 
LUQA 
ATIARD 
SAN~ 

SPORTIV 

21431152 
2142 1976 
2167 3332 
2145 0645 
2189 5248 
2141 8315 
2138 3947 
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Isem u kunjom 

lnduizz 

E-mail 

TISLIBA 
MJMDU-

l) Mino ..... Yoolo -Jd -' "' - 59-
(8,6) 

8) PSV IOIOloodo 191 

9IAftM4o Dol'9">, .. - .. • ,.........., 

...... - ....... ('1 

10f0..-, ---.. ·SOaodcwd 

Leg. PI 

11 l,.,..., 396 pcrilo'""" 1o' !Mopool • ...... 151 
12) leng. ......... Q,b .._ (31 

13) Z!igmow. - """""""8'*' wc 197' (3) 
,,, __ ~ 199~2001161 

15)o16l_.....,~ta'-..-Wo 

Spaojo (A) 

161 ..... 1.S~ 

17) IHe/.,.. 5 ucm Il-.,_ Sll"olo WC 1996 

(3) 

191.......,.. --•<K-boclo f3J 
231Wl:e,WM.od1o' .._ Uld u llog.11..,.. (•) 

251 AHl:....X.., le&Ġo<k lo' 1n1w u S..too (7) 

27) Go.cio, lell-..... to' lrini<lod & Tobago l•I 

29) SlodW. """"olo wc 2010 ad .... Ġoo l<kooo ••• 

poj~ (6,7) 

33) . 37)'""'"' .. .,,;dWde, ·;,,,qc..b' ... -· 
ulnlW(A) 

3.S) Coochlo'......,. ,.,,. - ..... ~ 
(6,6) 

37) ..... 35-
c_.,.__._.__.__ - ·- --e- , _ __ 

Rebbieha Ħarġa nru iss: Etienne Gatt, Luqa 

WIQAH 

11~,.i...t...stWioWC 1982-1986-1990 

1111 

21Cmlion.- ... ~~20CM(6) 

31 °""· .......... pcrilo bldo ...... p&o,w 

aa...wg.(8) 

• lbdublog&fta' ........ Miood(81 

51 ""'°· ........ - o>lmm IOclDio;o 

2006 !91 

61 ....... '42 pcrilo-· ....... 131 -

... U! 
7) ........... ti..pool 1959-197' 111 

111 ,_, 111 pcrilo _. lologoo. 106 -

-161 

2011 ...... --........ "' 
211"""""-lo'S..M-b'3'pcrilo(61 

221 Lo -- ..... -.. Ugo' Spaojo 131 

u1 a.--. .. - ... -. w u l-logillwn> 131 
25)~-- .. ·c;...11.1,11 

261-..--~PI 

281 fC ..... 1-. dub R.,,. "9woqqol 11-1957 (.SI 

301 lo16•o01-... .-.Id. lo<t 1o• ln"' • 

,.._ .... ,,1 
31) f>o1o. ... ..;.g. ..... b'52 ......... 32 gocl ,,, 
321 CM. •.W..h "-<• clori>e! la' \J~e 1 tc' 

""""''" 3') .......... 76 parilo. 23 gocl ........... 

(3) 

36) 0-, --loċĠoo 12) ---

.._._qed __ 
_,,.,u·-~ 

RTNESs STl.00 
l>!tllls.""'2p>~rmo 

l<nk1Zzsa.n.. ... i..s 
d.u Cl JlrWr 202L 

~"-*"' 
KooipMizljooff llilba. 
u.... Pmt Co. Ud. -·-Mdmg, irdAoor,SowdlstrĦI,-





' LIVE THE GAME ANYTIME 
~VIRTUAL SPORTS~ 


