






POPLU AKTAR ATTIV, 
POPLU AKTAR B'SAĦĦTU 

/ 

Il-viżjoni fejn jidħol 

l-isport hija waħda ċara, 

dii< li jkollna Malta aktar 

attiva u b'saħħitha 



6,000 persuna jattendu għall-programm suċċess 

'SUMMER ON THE MOVE' 

X
hieda ċara ta' din il-viżjoni huwa l-programm ta' 

suċċess 'Summer on the Move'. Liema programm 

sportiv attendew għalih 6,000 persuna, immexxij a 

minn 222 kowċ ikkwalifikat fejn qed jiġu prattikati 36 

dixxiplina sportiva differenti. L-għan tagħna kien li dan 

il-programm ma j kunx immirat biss għat-tfal tagħna, iżda 

li jilħaq firxa aktar wiesgħa ta' nies. Dan l-għan intlaħaq 

tant li dan il-programm matul is-snin kiber fil-popolarità 

mhux biss fost it-tfal, iżda anki fost l-adulti, b'etaj iet li 

jvarjaw minn 4 snin sa 88 sena. 

Programmi ta' dan tip joħolqu kultura fejn it-tfal, iż­

żgħażagħ u l-adulti jersqu akt ar lejn l-attività sportiva fil­

ħin liberu tagħhom. Din il-kultura ma ssaħħaħx biss il-fiżika 

tan-nies iżda ssaħħaħ wkoll is-saħħa mentali tal-poplu 

Malti u Għawdxi. Permezz ta' dan il-programm, SportMalta 

qed tkompli tixpruna soċjetà Maltija aktar attiva u 

pa rteċipattiva fl-isport, u li apparti, tilħaq livelli ogħla fid­

dinja tal-isport kompetittiv u tgawdi mill-benefiċċji tas­

saħħa assoċjati mal-isport. 

L-attivitajiet offruti huma varj i - minn football, basketball 

u ġinnastika, għal karting u arti marzjali. Ma jonqosx 

l-isport akkwatiku - l-għawm, il-waterpolo, kif ukoll 

l-ibburdjar. Għall-dawk akbar fl-età, wieħed isib għażliet 

bħa l yoga, pilates u fitness ta' intensitajiet differenti, kif 

ukoll badminton, għawm u self-defense. Din is-sena se 

jiġi wkoll estiż il-programm tal-parent and child li permezz 

tiegħu, minbarra l-għawm, se jiġu offruti l-ġinnastika u 

fundamentals. 

Summer on the Move jinkludi wkoll lezzjonijiet għall-adulti 

li j siru fl-istess ħin tal-attivitajiet tat-tfal sabiex dawk il­

ġenituri li jġibu lil uliedhom ikU1nu jistgħu jiġu bħa la familja 

u jipparteċipaw fl-istess ħin. 

L-għan ta' dawn il-programmi huwa li jħeġġu aktar nies 

ta' kull età biex jersqu lejn l-isport u biex titqajjem kultura 

ta' aktar attività fiżika. Il-firxa wiesgħa ta' ċentri madwar 

Malta u Għawdex tat opportunità lil aktar nies biex 

j ipparteċipaw f'dawn il-programmi. 
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Matul l-aħħa r xhur, kienet identifikata 

ż-żona f'Bormla biswit il-Kumpless 

Sportiv ta' SportMalta. Din iż-żona 

b'qies ta' madwar 20,000m2 se tiġi 

rriġenerata biex toffri spazju rikreattiv 

fejn il-familji Maltin jistgħu jmorru 

jqattgħu ftit ħin ta' mistrieħ filwaqt li 

jgawdu spazju mimli avventura għal 

kulħadd fosthom ziplines, walking 

trails, archery u strutturi tal-injam. 

Dan il-park se jkun mqassam f'diversi 

areas atrezzati għal etajiet differenti, 

aċċessibbli għal kulħadd, u se j inkludi 

wkoll atrazzj onijiet bl-ilma. Din ir­

riġenerazzjoni se ssir b' tali mod li 

l-impatt fuq l-inħawi tal-madwar ikun 

wieħed minimu. 

Lokalità oħra li bbenifikat minn 

investiment komunitarju u li jara 

aktar nies parteċipi fl-isport huwa 

ż-żurrieq. B'investiment ta' €17,000 

u b'ħidma konġunta mill-Ministeru 

għall-I nkl użjoni u l-Kwalità tal-Ħajja, 

is-segretarjat għa ll-Isport, ir­

Rikreazzjoni u l -Għaqdiet Volontarji u 

bis-sehem ta' SportMalta u tal-Kunsill 

Lokali taż-żurrieq parti minn Ġnien 

il-Ġibjun ftż.żurrieq tinbidel f'faċilità 

għall -eżerċizzju fiżiku li minnha se 

jibbenefikaw b'mod partikolari t-tfal u 

l-ġenituri tagħhom. 

lx-xogħol li sar jikkonsisti minn grawnd 

tal-futbol għat-tfal b'turf artifiċjali 

kumplimentat minn żewġ magni tal­

gym għall -ġenituri, sabiex huma wkoll 

ikunu jistgħu jagħmlu eżerċizzji fiżiċi 



waqt li uliedhom ikunu għaddejjin bil­

logħob tal-futbol. 

SportMalta ddentifikat ukoll parti 

minn Ġnien Tfal ir-Raħal fl-Imqabba 

biex tinbidel f'faċilità għall-eżerċizzju 

fiżiku. lx-xogħol li sar jikkonsisti minn 

tliet magni tal-gym, ikkumplimentat 

minn xogħlijiet ta' tisbiħ madwar il­

ġnien kollu. 

żona oħra li rat rinovazzjoni radikali 

hija tal-faċilità għall-eżerċizzju fiżiku 

fil-miftuħ f'Ta' Qali, li kważi fkull 

ħin tal-ġurnata tintuża minn bosta 

persuni. 

Permezz ta' dan l-investiment ta' 

madwar €61,000, kull min jagħmel 

użu minn din il-faċilità s·e jgawdi minn 

magni ġodda li huma aċċessibbli 

għal kulħadd, kif ukoll flooring ġdid. 

L-investiment jinkludi wkoll ir-rinnovar 

tal-grawnd iż-żgħ ir fejn i nbidlu l-art 

u l-injam tad-dawra u twaħħlu wkoll 

kameras tas-sigurtà. 

F'dan il-kuntest SportMalta għamndha 

viżjoni uniformi mal-Gvern fejn 

jidħol l-isport, fil-fatt il-missjoni ta' 

SportMalta hija li trid tqajjem il-Maltin 

fuq saqajhom u tagħmel proġetti li 

jkunu aċċessibbli għal kulħadd. 

Kull investiment f'saħħet il-poplu 

jiswa mitqlu deheb u l-gvern mhux se 

jżomm lura milli jibqa' jagħmel dan. 

Permezz ta' dawn it-tip ta' proġetti, 

li jlaħħqu aktar minn 20 proġett 

komunitarju, qed jintbagħat messaġġ 

ċar u b'saħħtu . F'ħajja impenjattiva 

bħal din li qegħdin ngħixu huwa 

importanti li jinstab ħin eżerċizzju 

fiżiku, mhux biss għat-tfal imma wkoll 

għall-ġenituri. L-eżerċizzju fiżiku huwa 

strumentali għa l saħħet il-bniedem, 

kemm mil-lat fiżiku kif ukoll minn 

dak mentali. Minbarra l-bilanċ bejn 

ix-xogħol u l-attività fiżika, huwa 

importanti li nqarrbu l-komunitajiet 

aktar viċin xulxin. 



l 
l-politika ta' pajjiżna f'kull settur, partikolarment fl-is­

port, hija li filwaqt m jaħdem bla hedda għa ll-preżent, 

jwitti pendamenti soda għa ll-futur, biex l-atleti preżen­

ti u futuri tagħna, minkejja ċ-ċokon ta' pajjiżna, iħabtuha 

mal-aqwa pajjiżi . 

Minbarra l-investiment fil-faċilitajiet, permezz tal-Fond 

Nazzjonali għall-Iżvilupp u Soċjali, SportMalta u l-Gvern qa­

ssmu l-investiment ta' €5 miljun lil għaxar assoċjazzjonijiet 

sportivi sabiex jibda t-taħriġ tal-atleti Maltin għal-Logħob 

ta l -Pajjiżi ż-Żgħar li se jsiru f'pajjiżna fl-2023. 

Permezz ta' dan l-investiment finanzjarju, li se jservi bħala 

spinta u preparazzjoni għall-atleti Maltin qabel il-Logħob 

ta l- Pajj i żi ż-Żgħar f'Malta fis-sena 2023, se jkompli jikkon­

ferma kemm il-Gvern huwa ta' spalla għall-atleti u !-orga­

nizzazzjonijiet sportivi u li l-aspirazzjonijiet ta' tant atleti se 

jkunu jistgħu jintlaħqu. Din is-somma rekord a' assistenza li 
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ġie mogħti huwa investiment u fiduċja fl-atleti kollha. li-mi­

ri huma ċari u l-pjan huwa lest sabiex ħafna mill-atleti jib­

dew jgħixu karriera professjonali li żgur tħalli l-frott. L-għan 

ta' dan kollu huwa li jintrebaħ rekord ta' medalji tad-deheb 

fil-logħob tal-pajjiżi ż-żgħar u nikwalifikaw kemm jista' jkun 

atleti għal-logħob olimpiku fi Franza għas-sena 2024. 

B' dawn il-fondi, l-assoċjazzjonijiet sportivi, se jkunu 

jistgħu jimpjegaw coaches professjonali fuq bażi fu ll-time 

flimkien mal-kumplament tal-istaff tekniku neċessarju, 

j iffinanzjaw il-parteċipazzjoni ta' atleti Maltin f'kompetiz­

zjonijiet u sessjonijiet ta' taħriġ barra mill-pajj iż, u jinvestu 

f'għodda teknika aktar adekwata. 

Id-dixxiplini sportivi li ngħataw l-għajnuna huma: atletika, 

basketball, ġudo, rugby, ibburdljar, sparar, squash, għawm, 

table tennis, u tennis. SportMalta qed joffri l-appoġġ 

meħtieġ sabiex atleti Maltin ikunu preparati bl-aħjar mod. 



€6 miljuni 
lill-MFA biex jinbidlu l-uċuħ 

l<ollha tal-grawnds tal-futbol 

B
ħala p,ajjiż irridu naraw 

sinerġija ma' assoċjazzjoni­

jiet u awtoritajiet sportivi 

diversi. Eżempju ċar ta' dan huwa 

l -ħidma dinamika li l-Gvern bena 

u se jkompli jibni mal-Assoċjazz­

joni Maltija tal-futbol (MFA). Din 

ir-relazzjoni bilaterali qed tħalli 

l-frott għall-ġid tal-isport Malti u 

l-atleti tagħna li jibbenifikaw minn 

investimenti bla preċedent u li 

jawguraw tajjeb għal futur mimli 

suċċess . 



Mużew li jiddol<umenta l-istorja tal-futbol Malti 
li hija ħajja u mirquma minn grajjiet sbieħ li paxxew lill-Maltin 

F
l-aħħar xhur, Malta kellha l-unur li tospità iill-Pres­

ident tal-FIFA Giovanni lnfantino, li fil-preżenza 

tiegħu kien inawgurat l-ewwel Mużew Malt ta l-Fut­

bol fil-Millenium Standl, fl-okkażjoni mill-120 sena mit­

twaqqif tal-MFA. 

Il-ftuħ ta' dan il-mużew huwa xhieda li minkejja ċ-ċokon ta' 

pajjiżna, l-istorja tal-futbol Malti hija ħajja u mirquma minn 

ġrajjiet sbieħ li paxxew Uin-nies. 

Il-ftuħ ta' dan il-mużew, f'għeluq il-120 sena mit-twaqqif 

ta l-MFA, jimlina b'ku raġġ u ji bgħat messaġġ lii-żgħażagħ 

tagħna li għandhom ikunu kburin b'dak li sawwar lill-futbol 

Malti. Is-segretarju parlamentari semma li din !-inawgu­

razzjoni tikkonferma l-importanza ta l-MFA li ma tiqafx 

mal-futbol iżda turi li din l-assoċjazzjoni hija importanti 

fl -istorja ta' pajjiżna. 
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Interessanti kien id-diskors ta l-President ta l-FIFA Gianni ln­

fantino fil-jum tal-ftuħ tal-Muż.ew. Il-President ta l-FIFA Gianni 

lnfantino qal li dan kien jum speċjali hekk kif l-Assoċjazzj oni 

Maltija tal-Futbol qed tiċċelebra 1-120 sena mit-twaqqif 

tagħha. Fi kliemu, il-ġurnata li qatta' f'pajjiżna, "tmur lil hinn 

minn sempliċiment ċelebrazzjoni tal-futbol." Fl-isfond tax-xe­

narju pittoresk u storiku li joffri l-grawnd tas-Salinos, is-Sur 

lnfantino ddeskriva lil pajjiżna bħala "uniku" u li jqisu daru. 

Ma naqasx li l-president tal-ogħla istituzzjoni tal-futbol inter­

nazzjonali jirringrazzja lill-Gvern Malti għax-xogħol kollu li qed 

jagħmlu mat-tfal u maż-żgħażagħ f'mumenti bħalma għad­

dejjin minnhom bħalissa. 

Il-Gvern Malti jħa res lejn l-MFA bħala ħolqa mill-katina tal-is­

tarja glorjuża ta' pajjiżna li ma taħdimx mil-lat sportiv biss 

iżda tati kontribut importanti ħafna lis-soċjetà Maltija. 



GĦAJNUNA LILL-l<LABBS SPORTIVI 
BIEX JAGĦMLU L-QABŻA TA' l<WALITÀ 'L QUDDIEM 

Matul l-aħħar xhur, il-Gvern flimkien 

ma' SportMalta bdew eżerċizzju fejn 

ingħaddiet l-art ta' numru ta' klabbs 

sportivi lill-klabbs innifishhom. Per­

mezz ta' dan l-eżerciċċju l-klabbs 

sportivi se jkunu jistgħu jkomplu 

jikbru u jtejbu s-servizzi tagħhom, 

li minnu eluf ta' tfal u żgħażagħ jib­

benifikaw. 

Wieħed mill-klabbs li bbenifika minn 

dan il-ftehim huwa l-Klabb ta' Pem­

broke Athleta Athletics and Triathlon. 

Minbarra li l-ħolma tal-Klabb issa 

saret realtà, dan il-ftehim se jkun av­

vanz għal dan il-klabb għax permezz 

tiegħu se jkunu j istgħu jestendu ħid­

miethom għal aktar ġi d fil-komunità 

u l-isport Malti. 

Dan il-ftehim, parti minn kullana ta' 

konċessjonijiet simili, huwa turija 

bil-fatti li SportMalta temmen fl-is­

port lokali. 

li-proġetti elenkati huma biss ftit 

mill-ħafna proġetti li l-Gvern qiegħed 

iwettaq biex jiżgura li l-poplu Malti 

u Għawdxi, bil-provi jkollu l-aħjar 

servizzi sportivi. Permeu ta' dawn 

is-serviui u proġetti infrastrutturali, 

il-Gvern qiegħed jara li kull ġenerazz-

joni, kemm passata, preżenti u futura 

jkollhom opprotunità li jitħarrġu u 

jagħmlu użu minn servizzi sportivi. 

Liema investimenti sportivi jassigu­

raw qabża ta' kwalità mhux biss fl-is­

port iżda wkoll fi l-kwali tà tal-ħajja li 

jgħixu l-Maltin. 

Din hija iħidma bla heda għan-nies li 

tffiser li toħroġ bi proġetti u ideat li 

fil-qofol tagħhom ikun hemm in-nies. 

Kien proprju SportMalta li ressqet 'il 

quddiem b'kunċett li hu innovattiv 

u fih jara l-familji Maltin li jkollhom 

spazju fejn jistgħu jgawdu l-ħin liberu 

tagħhom u wieħed anke jsib il-bilanċ 

bejn ix-xogħol u l-aspett tal-kwalità 

tal-ħajja . 
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Ottovolante jirbaħ 
IL-61 EDIZZJONI 
tal-Yachting Malta 
- syracuse Race {l<lassi IRC) 

l 
R-ROYAL MALTA 

YACHT CLUB U 

L-LEGA NAVALE 

!TALIANA OSPITAW 

IL-WIEĦED U SITTIN 

EDIZZJONI TAL­

MALTA - SYRACUSE 

RACE MATUL TMIEM 

IL-ĠIMGĦA. 

Il-briefing tas-soltu tat­

tellieqa sar filgħaxija qabel 

il-bidu u kien segwit minn 

riċeviment, ospitat minn 

Yachting Malta fil -Lega 

Navale għall-uffiċjali tat­

tellieqa u l- parteċipanti. 

YACHTING MALTA 



Credit Deea Buzdugan 

Kull sena il-bidu tat-tellieqa talterna bejn Malta u Sirakuza, b'hekk 
din is-sena, il-flotta ta' sittax-il jott telqu minn Sirakuża fuq korsa 
ta'llO mill nawtiċi lejn Malta. Din is-sena l-korsa ġiet immodifikata 
fejn żiedet id-distanza u l-limitu tal-ħin. Din il-bidla tippermettilha 
tkun inkluża għall-punti ta'klassifikaujoni fil-Lega Navale ltaliana 
FIV Offshore Trophy (Trofeo d'Altura). 

Il-bidu tat- tellieqa, barra Ponto Piccolo ta'Sirakusa, kien mimli azz­
joni. Bii -flotta tistenna bidu iktar kwiet, sabu riħ ta' madwar 30 mil 
nawtiku li kkawża mewġa ta'attività. 

Mid-dgħajjes Maltin, Comanche Raider 111 ta'Ramon Sant Hill kellu 
bidu tajjeb ħafna u eventwalment ħa l·vantaġġ b'distakk żgħir fuq 
Engi ta' Salvatore Maggiulli. Hekk kif il-flotta laħqet Capo Murro 
di Porco, Engi kiseb vantaġġ wara li kien eqreb lejn l-art. Minn 
dak il-ħin il-pożizzjonijiet bdew jinbidlu. Comanche Raider 111 għal 
darb'oħra kiseb vantaġġ sostanzjali fuq iż-żewġ dgħajjes Taljani. Dan 
il-vantaġġ inqata ħesrem meta l-maltemp kawża ħsara tal-maltemp 
fil-pruwa, li kkawżat lill-Farr 45 Malti jirtira. 

Il-favoriti tat-tellieqa Artie (Lee Satariano) u Ton Ton Laferla 
lnsurance (Jonathan Gambin) kellhom bidu relattivament mhux 
impressjonanti iżda malajr kisbu posthom fuq quddiem tal-flotta, 
billi għaddew lil Engi, Zenhea Takesha u Ottovolante hekk kif laħqu 

capo Passero. 

Mal-wasla fil-ponta tat-tramuntana ta'Għawdex, Artie żamm 
vantaġġ komdu fuq Ton Ton li wkoll irnexxielu joħ loq distakk bejn 
Ottovolante, Corona (Sara Baldwin / Luis Azzopardi) u Zenhea 
Takesha (Aldo Quadrella/Natale Lia). Waqfa kemm xejn twila lejn 
in -Nofsinhar ta' Għawdex, Artie rat i l -vantaġġ sostanzjali tagħha 
tittiekel mill-flotta. L-istess xorti messet lil Ton Ton li spiċċa nqabeż 

fin-nofsinhar ta'Għawdex wara li kellu pożizzjoni dominanti għal 
ħafna mit-tellieqa. Bir-riħ jonqos fil-fliegu ta' Kemmuna, id-distakk 
bejn Artie u l-flotta beda jonqos u kkawża li l-progress tal-flotta 
jieqaf sostanzjalment. 

ls-superjorità ta'Artie madankollu kompliet, u din ppermettietlu 
jistabilixxi rekord ġdid tal-korsa meta spiċċaw it-tellieqa fil-11: 45: 
11 ta' filgħodu. 

Madwar l-istess ħin Ottovolante, Corona u Ton Ton kienu daru 

mat-tramuntana ta' Malta. Sakemm it-tlielta laħqu Baħar iċ· 
ċagħaq, Corona waqgħet lur.a u ħalliet lil Ton Ton u Ottovolante 
biex ikomplu l-battalja tagħhom. Waqt li laħqet Il-Baga tal-Fairway, 
Zenhea Takesha ngħaqdet mal-ġlieda, b'Engi fil-viċin. 

Rliultatl Yachting Malta - Syracuse 

IRC ORC 

L-ewwel żewġ jottijiet ħadu żmien konsiderevoli biex daru mal-mar­
ka qabel ma marru lejn Marsamxett għall-linja finali, b'Ton Ton u 
Ottovolante għonq sa għonq sa l-aħħar. Fl-aħħar mill -aħħar kien Ot· 
tovolante li rebaħ, u temm it-tellieqa b'd istakk ta' wieħed u ħamsin 
sekonda fuq Ton Ton. 

Bil-klassifikazzjonijiet tal-IRC jidħlu fis-seħħ, kienu Ottovolante, 
Ton Ton Laferla lnsurance u Maltese Falcon li ta'Jonathan C3milleri 
Bowman li ħadu l-aqwa tliet premjijiet fl-IRC tat-tellieqa. 

Fil-klassi ORC, kategorija ikkontestata ħafna, Malafemmena (Corra­
do Rizza) wriet għal darb'oħra li hija d-dgħajsa perfetta għall-kun­

diujonijiet ħfief. Hi eventwalment ħadet il-podju ġenerali tal·ORC 
segwit minn dgħajjes sħabu Taljani Ottovolante u Engi. Ton Ton 
kiseb ir-raba'post u kienet l-ewwel jott Malti fil-klassifika ORC. 

Bħa la ri żultat tal-kundizzjonijiet tat-temp diffiċli, seba 'dgħajjes 
irtiraw. 

Il-Yachting Malta · Syracuse Race waslet fi tmiemha filgħaxija meta 
l-isponsors ewlenin Yachting Malta organizzaw serata ta' għoti ta' 
premijiet fir-Royal Malta Yacht Club. 

• 1r-Royal Malta Yacht Club huwa kuntent ħafna bir-rizultat tal· 
wieħed u sittin edizzjoni ta' din it-tellieqa. Minkejja l·isfidi kollha 
ffaċċjati minn Covid· 19, il-Club u l-ko-ospitanti tagħna l-Lega Navale 
ltaliana f'Siracusa, irnexxilhom jospitaw tellieqa tajba li ma kinitx 
nieqsa minn azzjoni kompetittiva, u ta' ħbiberija. H spjega David 
Cremona, Commodore, Royal Malta Yacht Club. 

Preżenti għall-Għoti tal-Premijiet lkien hemm Marco lanno, Pres­
ident tal-lega Navale ltaliana (Sezione di Siracusa) u John Huber, 
Chairman ta 'Yachting Malta. 

•vachting Malta hija ħerqana ħafna li tappoġġja avvenimenti bħal 
dawn, partikolarment fid-dawl tan-natura storika tagħhom kif 
ukoll il-korsa, li tieħu l-ekwipaġġi f 'xi Wħud mill-aqwa toni tat· 
tbaħħir madwar Sqallija u Malta. Nisperaw li l-pandemija tagħtina 
ftit serħan sabiex inkunu nistgħu nħarsu 'l quddiem biex naraw 
it-tellieqa terġa' tikber fis-snin li ġejjin. •qal John Huber, Chairman, 
Yachting Malta waqt li ppreżenta trofej lir-rebbieħa. 

Il-Klabb esprima l-gratitudni tiegħu lejn l-Uffiċjal tat-tellieqa Peter 
Dimech u l-voluntiera Edgar Warrington, Luca Lacitignola, Wolfgang 
Scheifinger, Alfred Caruana tal-assistenza tagħhom u Maurilio Carpin· 
teri mil-Lega Navale għall -assistenza tiegħu fil-proċess tar-riżultati. 

Otb:M>lante (Fal,;o santOtO) 
Ton Tcft Werla lnSuran<e (JoNtflan Gombon) 
MalteSe Fatcon l (--CMl>Jlotl 80-) 

Malafemmino (Co<Tado RiWJ 
Ottovclante (F>bio5antoroJ 
E,.; (SaMtor MaggiuliJ 

L·Ewwof Jott Malt!-Albe UI (LH 5a!Miono) 

L·Ewwof - Taljan • Otto.olant• (F- 5anton>I 
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KOMPETIZZJONI GĦAWM GARMIN BSJ MALTA- GOZO -MALTA 

ROBERT DAVID VELLA 
joħroġ rebbieħ b'distakk ta'żewġ sekondi biss 

M 
a kien hemm l-ebda rebbieħ ċar fil -kompetizz­
joni ta l-għawm Garmln BSJ Malta - Gozo - Malta 
Open Water nhar is-Sibt filgħodu. 

Il-ġlieda għat-titl u kienet bejn Robert David Vella, Gilbert Bartolo u Si· 
mon Zammit, li mlii-bidu nett tat-tellieqa għumu flimkien u jissieltu kon­
tra l-kurrenti qawwija. 

Fl-aħħar kien Robert David Vella li ħareġ bħala r-rebbieħ ġenerali. Huwa 
temm it-tellieqa fi tliet siegħat, 23 minuta, 35 sekonda, biss żewġ sekon­
di qabel Gilbert Bartolo. Erba 'sekondi wara Bartolo kien hemm Simon 
Zammit. 

Sbatax-il għawwiem ħadu sehem fid-distanza sħiħa, li jkopru aktar minn 
ħdax-il kilometru. Tluq mill-Marfa l-għawwiema, li kienu akkumpanja· 
ti minn dgħajjes tul it-triq, qasmu mill-Marfa għal Kemmuna fi triqth· 
om lejn il-Ġebla tal-Ħalfa fil-Qala, fejn baga wriet il-punt fejn kellhom 
jduru għat-tieni parti tat-tellieqa. Kurrenti qawwija tal-punent xekklu 
kwalunkwe tentattiv għar-rekords tal-korsa hekk kif l-għawwiema ġġiel­
du biex iżommu kemm jista' jkun linja dritta minn Kemmuna sal-Marfa. 

Wara l -għawma impressjonanti tat-tlett irġiel, ir-raba'għawwiem li temm 
it-tellieqa kienet ukoll l-ewwel mara • Veronica de la Rocha Manchon li 
temmet id-distanza sħiħa fi 3 siegħat 33 minuta u S3 sekonda. Anjelika 
Ruggier kienet it-tieni mara, filwaqt li fit-tielet post kienet l-Għawdxija 

Felicienne Mercieca. 

"Din kienet tellleqa epika. Kien ilu ftit minn meta rajna tellieqa ta' dan 
it-tip. It-tliet għawwiema żammewna nistaqsu sal-aħħar minuta dwar 
min ser joħroġ rebbieħ. Dak li kien tant sodisfaċenti huwa li naraw 
il-livell ta'spartività bejn it-tlleto, li ovvjament kienu qed jikkontestaw 
għall-ogħla premju. "lkkummenta Euchar Camilleri, Segretarju Ġener­

ali, Birkirkara St. Joseph Sport s Club, fi tmiem it-tellieqa. 

TELLIEQA GĦAWDEX - MAILTA 

It-tellieqa minn Għawdex għal Malta rat l-għawwiema jikkompetu f'żewġ 
kategoriji. Kategorija A kienet riservata għal għawwiema li jagħmlu 
d-distanza mingħajr dgħajsa ta' appoġġ individwali, filwaqt li Kategorija 
B rat lill-għawwiema jiġu appoġġjati mill-ekwipaġġ tagħhom stess. 

Ir-rebbieħ maskili tal·Kategorija A kien Alistair Cook, li kien segwit minn 
Michael Grima u Ben Psaila. li-kategorija femminili ntrebħet minn Nicol 
Cremona li kellha distakk ta' żewġ sekondi biss fuq Leah Satariano. Fit· 
tielet post spiċċat Rosalia Segarra. 

li-Kategorija B rat lil Luca Vella u Maya Schembri Rodgers joħorġu !-ew­
wel mill-ilma. wara Vella fuq il -podju kien hemm Jonathan Sammut u 
Ryan Muscat. Filwaqt li Nirvana Micallef u Kyra Jade Debono ħadu post· 
hom fuq il-podju tan-nisa. 
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minn Mario Vella Galea 

Sfortunatament il-kundizzjonijiet dlffitli, partikolarment il-kurrenti fissru 
li xi għawwiema kellhom jirtiraw biex jiżguraw is-sigurtà tagħhom. 

"Huwa naturalment dlżoppuntontf li tara għawwiema jieqfu wara xhur 
ta' taħriġ, madankollu wieħed mo jistax jikkontrolla l-elementi u s-sig· 
urtà tagħhom hija ta' importanza l<biro. •spjega Camilleri. 

Ir-rebbieħa ġenerali u tal-Age Group ġew ippreżentati bit-trofej tagħhom 
minn Mark Gagllone, rapprezentant tal-Medcomms Ltd, aġenti ta 
'Garmin f'Malta. 

Birkirkara St.. Joseph Sports Club jixtieq jirringrauja lil Garmin Malta, 
Transport Malta (Direttorat tal-Portijiet u Yachting), il-Forzi Armati ta 
' Malta, il-Korp tal-Pulizija u Labranda Riviera Hotel & Spa, Red Cross 
(Malta) u Joseph Borg, ir-rappreżentant tal-Club fi Għawdex għall-ai>­
poġġ tagħhom lejn il-kompetizzjoni tal-Garmin BSJ Malta • Għawdex • 
Malta u Għawdex · Malta Open Water Swim. 

Gannin BSJ Malta - Gozo - Malta Riiultatt 

OW!ral lrġlel NI .. 

lst Robert David Vella (3:23:3S) Veronlu de la Rocha Manchon (3:33:S3) 

2nd Giibert Bartolo (3:23:37) An(ellka Rugg)er(3:43:15) 

3rd Simon zammlt 13:23:41) FellGienne Mercieca (4:03:56) 

Gruppi tal-Eta 

MastetsA Bernard Farrugia (3:S6:07) 

Mastets B Chrlsiopher Oemleoll (3:34 : 17) 

Masters C Hadrlan Bonello (4:24 :0S) Isabelle Zarb (4:2l:S9) 

Garmln BSJ Gozo - Malta Rliultatl (Kategorija Al 

Owrall Irġiel NI .. 

lst Allst1lr Cook (1:37:46) Nlcol Cremona (2:03:33) 

2nd Michael Grima (1:59:06) Leah 5atarlano (2:03:3S) 

3rd Ben Psaila (2:04:20) Roslla S.prra 12:27:54) 

Gruppi Ul-Eta 

MastersA Karl Joseph RlllO Naudi (2: ll:3S) KnstiN Camilleri (2;43:20) 

Masters 8 Mar1< xem (2:31:29) 

MastersC Joseph Zerafa Boffa (2:31:261 

Gannin BSJ Gozo - Malta Rliultatl (Kategorija B) 

OW!ral ltġtet Nisa 

1St wca vetla l 1:37:311 Moyo Schembri Rodgers (1:41:G9) 

2nd Jonathan 5ammut (2:04.04) NIMN Mollef (1:52:41) 

3rd Ryan Muscat (2:20.48) KV<> Jade Debono (2:01:38) 

GruppltM-Eta 

MastersA Ian Formosa (2:40:39) 

Maste/5. 9 TreW>r De GiorllO (3:00:00) -
Masters C . 



ONE HOUR OPENALL DAY 

SERVICE ATG'MANGIA 
Mon.Ftl: 08:nn-1930hrs 

sat oa:nn-1230M 

THE CATHEDRAL OPTICAL 

FGP ltd 

G'MANGIA 2122 6020/'3 NAXXAR 2143 1152 
2122 8370 B'BUGIA 2142 1976 

FGURA 2167 3332 ZEBBUG 2167 3332 
ZEBBUG 2146 5768 RABAT 2145 0845 
MQABBA 2748 7582 LUQA 2189 5246 
B'KARA 21490213 ATTARD 2141 8315 
QORMI 21488950 $l\N~ 21383947 
Cl'IHIOOPllCWISI 

FGP Ltd is Malta's largest and longest established 
garage door manufacturer. Supplying all kinds of 
custom made residential, commercial & industrial 
garage doors, gates and remote control 
automations. 

= 

109, Valletta Road Luqa. Tel: 21673627, 21667107/8, Email: sales@fgp.com.mt Web: www.fgp.com.mt 
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