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Hsieb tal-faccata
JUM IL-MORDA - 11 TA’ FRAR

Huwa jum li bhala Knisja naghtu xhieda li ahna
jimpurtana mill-morda, huma min huma, huma
fejn huma. U dan imur, hekk kif jghidilna I-Papa
Frangisku, kontra I-mentalita tal-iskart. Il-Papa
Frangisku jheggigna: “Din is-sejha materna
tal-Knisja lejn il-persuni bZzonjuzi u morda
kkonkretizzat ruhha matul l-elfejn sena ta’ storja
b’serje ta’ inizjattivi nobbli favur il-morda. Storja
ta’ dedikazzjoni bhal din m’ghandhiex tintesa.”
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(11T TA'FRAR 2019)

Kienet inizjattiva tal-Papa
Qaddis Gwanni Pawlu Il meta
fis-sena 1991 habbar li bhala
Knisja ser jigi ¢¢elebrat ta’ kull
sena Jum il-Morda. Fil-fatt
l-ewwel Jum il-Morda kien gie
¢celebrat fis-sena 1992. Din
is-sena ged jigi ccelebrat it-

?8 Jum il-Morda 1l Papa kien
ghazel ukoll il-jum specifiku.
Dan kellu jkun nhar il-11 ta’
Frar ta’ kull sena. Jum li fih il-
Knisja ticcelebra wkoll it-tifkira
tal-ewwel dehra tal-Madonna
gewwa Lourdes. Kienet
inizjattiva genjali li propju

f’din it-tifkira tal-Madonna ta’
Lourdes jigi ccelebrat ukoll Jum
il-Morda. Ilkoll kemm ahna
nafu kemm il-morda ghandhom
relazzjoni gawwija ma’ Lourdes,
fejn ta’ kull sena jmorru bl-
eluf. Dawn imorru f’dan il-post
gaddis b’fidi gawwija, ifittxu fuq
kollox “l-isptar spiritwali” li tant
ikollhom bzonn.

L-GHANUIET GHAL JUM IL-MORDA

Il-Papa San Gwanni Pawlu

Il, meta waqggaf dan il-jum
specjali ddedikat lill-morda,
kien tana wkoll | ghanijict li
ghalihom kien ged idahhal fil-
Knisja Kattolika din l-inizjattiva.
Ilkoll kkmm ahna bhala Knisja
ghandna niccelebraw Jum il-
Morda, bil-ghan li:

e nitolbu ghall-morda kollha.
Kemm hu sabih li I-istess
morda jkunu jafu li hemm
min ged jitlob ghalihom! Li

huma mhumiex wahedhom
fil-karba li kontinwament
ged iressqu lil Alla ghall-
fejgan mill-marda taghhom;

= nitolbu mhux biss ghall-
morda imma wkoll ghal
dawk kollha li, min b’mod u
min h’ichor, juru interess
billi jghinu lill-marid, kemm
jekk dan gieghed f’daru kif
ukoll jekk gieghed fl-
isptarijiet. Ghalhekk ahna
mheggin sabiex f’dan il-jum
iddedikat lill-morda nitolbu
ghat-tobba u I-infermiera;
nitolbu ghall-membri kollha
tal-istaff li jahdmu fl-
isptarijiet taghna; nitolbu
wkoll ghal hafna religjuzi
rgiel u nisa li b’karizma
specjali jiddedikaw hajjithom
ghall-morda fl-isptarijiet u
fi djarhom; nitolbu
ghal hafna istituzzjonijiet,
specjalment NGO’s, li b’'mod
volontarju jaghtu hafna minn
hinhom jghinu lill-morda; u
nitolbu wkoll ghal hafna
ohrajn —hafna drabi dawn
ikunu membri tal-familja
tal-marid, li b’sagrifi¢éji kbar
jibgghu ghal sighat twal, lejl
u nhar, jiehdu hsieb il-morda
f’darhom.

II-Papa Frangisku jheggigna:
“Din is-sejha materna tal-
Knisja lejn il-persuni fil-bZzonn

u morda kkonkretizzat ruhha
matul l-elfejn sena ta’ storja
b’serje ta’ inizjattivi nobbli favur
il-morda. Storja ta’ dedikazzjoni
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bhal din m’ghandhiex tintesa.
Din il-hidma ghadha ghaddejja
llum, fid-dinja kollha. Fil-pajjizi
fejn jezistu sistemi bizzejjed
tas-sahha, ix-xoghol tal-
kongregazzjonijiet Kattolici,
tad-djocesijiet u I-isptarijiet
taghhom, barra li joffri kura
medika ta’ kwalita, jipprova
jgieghed il-persuna umana fic-
centru tal-process terapewtiku
u jwettaq ir-ricerka xjentifika
fir-rispett lejn il-hajja u I-valuri
morali Nsara.”

¢ Huwa jum meta bhala
Knisja naghtu xhieda li
ahna jimpurtana mill-
morda, huma min huma,
huma fejn huma. U dan
imur, hekk kif jghidilna I-Papa
Frangisku, kontra I-mentalita
tal-iskart. It-tentazzjoni tad-
dinja li ged nghixu fiha, dinja
mahkuma mill-materjalizmu
u lI-konsumerizmu, hija li
lill-marid u lix-xifh inwarrbuh,
nitilquh f’xi sptar jew dar
tal-anzjani u ninsewh gisu
bicca skart li issa narmuha
ghax m’ghadhiex aktar
utli, la ghalina u langas ghas-
soc¢jeta. Jum il Morda huwa
mument meta ahna
nhossuna responsabbli mill-
marid u ghalhekk b’sens ta’
mhabba evangelika niggieldu
kontra I-kultura tal-iskart li
ged tikber fostna. “Is-servizz
tal-Knisja lill-morda u lil
dawk li jiehdu hsiebhom
ghandu jitkompla b’hegga
mgedda kontinwa, b’'fedelta
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ghall-kmand tal-Mulej (ara
Lg. 9:2-6; Mt. 10:1-8;

Mk 6:7-13) u billi timxi fuq
[-ezempju car tal-Fundatur
u Mghallem taghha”
jghidilna I-Papa Frangisku
fil-messagg tieghu ghal Jum
il-Morda tas-sena 2018.

Jum il-Morda ghandu jkun
ukoll okkazjoni I fiha, b’'mod
specjali fil-parrocci taghna,
noholqu inizjattivi bil-ghan
li niffurmaw u nedukaw
lill-Insara taghna bil-mod kif
ghandhom iharsu lejn
il-marid. Tkun hasra jekk
il-kappillani jhallu dan il-jum
jghaddi bla ma jorganizzaw
xejn fil-parroc¢éa rispettiva
taghhom bil-ghan li tqum
kuxjenza favur il-morda.
Inheggu lill-kappillani kollha
sabiex dakinhar tal-11 ta’
Frar, jew gabel jew wara,
isibu xi gurnata biex, anke
permezz tal-Kummissjoni
Djakonija, ilaggghu lill-
morda kollha tal-parrocca li
jistghu johorgu minn
djarhom. Ghalihom jigi
ccelebrat is-sagrament
tad-Dilka Mgaddsa u jsir
talb spec¢jali ghalihom. Dan
ikun mument meta ngorru
lill-morda kollha tal-parrocca
taghna bil-ghan li jiltagghu
mal-kleru parrokkjali u
mal-Insara huthom u
nuruhom solidarjeta,
imhabba u rispett.

Jum il-Morda ghandu jservi,
ghalina Ikoll bhala Nsara li
rridu nghixu I-Evangelju, ta’
mument ta’ riflessjoni
sinc¢iera sabiex naraw kemm
ahna geghdin inhobbu
tassew il-morda taghna.
Mhux il-morda ghax huma
familjari jew hbieb taghna.
Lil dawn bhal donna
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nhossuna obbligati li
mmorrL narawhom l-isptar.
Jekk le, jghidu bina. Imma
kemm ahna lesti li nwessghu
u nifthu I-bibien tal-glub
taghna lejn il-morda kollha,
anke dawk li mhumiex
grabatna u hbiebna? Jew
inhallu li -morda jkunu
tassew il-mimmi ta’
ghajnejna? Inhallu li huma
jokkupaw post specjali
fil-gqlub taghna? Fil-pjanijiet
u l-attivitajiet li naghmlu fug
kull livell, spec¢jalment dawk
parrokkjali, il-morda
ghandhom ikunu prijorita.

II-Papa Frangisku jigbed
[-attenzjoni kemm tal-istess
Knisja kif ukoll tal-gvernijiet
bil-ghan li nharsu lejn dawk il-
pajjizi fejn I-ghajnuna lill-morda
hija skarsa u nieqgsa, sabiex
issir xi haga: “Fil-pajjizi fejn
is-sistemi tas-sahha mhumiex
bizzejjed jew ma jezZistux,
il-Knisja tahdem biex toffri
lin-nies, sa fejn hu possibbli,
il-kura tas-sahha, biex telimina
I-mewt tat-trabi u tirbah certu
mard li ghandu firxa wiesgha.
Kullimkien hija tipprova taghti
I-kura, anki jekk mhux dejjem
jirnexxilha tfejjaq. Ix-xbieha
tal-Knisja bhala “sptar tal-

battalja”, li tilga’ lil dawk kollha
li huma milquta mill-hajja, hija
realta konkreta hafna, ghaliex
f’xi partijiet tad-dinja huma
biss l-isptarijiet tal-missjunarji
u tad-djocesijiet li jaghtu I-kura
mehtiega lill-popolazzjoni.”

® Jum il-Morda ghandu wkoll
iservi sabiex il-Knisja
taghmel I-ezami tal-kuxjenza
taghha bil-ghan li taghmel
evalwazzjoni sinciera
ta’ kemm il-hidma taghha
mal-morda ged tkun tassew
bhala “l-ghazla tal-fqar”
u mhux xi negozju minn
fuq il-marid. II-Papa
Frangisku, bl-istil tieghu
fejn il-kelma ma jogghodx
jomghodha, jindirizza
specjalment lir-religjuzi,
li ghandhom bhala missjoni
taghhom il-kura tal-
morda, sabiex dawn ikomplu
jaghmlu dan b’sens tassew
evangeliku: “Dan il-wirt tal-
passat jghinna nipprogettaw
tajjeb il-futur. Nghidu ahna,
li nharsu l-isptarijiet Kattolici
mir-riskju li jsiru azjenda,
fejn fid-dinja kollha hemm
it-tfittxija li jdahhlu I-kura
tas-sahha fil-qasam tas-
suq, u hekk jispiccaw
iwarrbu I-fogra.”

STEDINA

Ninghagdu mal-Knisja, u bhala
Knisja li trid tkun dixxiplu ta’
Kristu billi timxi fuq il-passi
tieghu niccelebraw Jum il-
Morda ghal din is-sena 2019
b’sentimenti u valuri tassew
Insara. Nirriflettu fug dan li
ged nipprova nwassal lilkom
bil-ghan li naghmlu kull sforz li
naghtuh valur, nghixuh u nhajru
lill-ohrajn jghixuh maghna.

II-Mulej jaghtikom is-sliem! m




KNISJA
Messagg tal-Papa Frangisku
Jum il-Paci 2019

MEFUD MINN LAIKOS -

MIGJUB GHALL-MALTI MINN

LOUIS SPITERI

IL-BEATITUDNUIET GRALL-POLITIC]

II-Papa jelenka lista ta’ beatitudnijiet godda ghall-politiéi tas-seklu 21.

[I-Papa Frangisku spiss jirreferi
ghall-beatitudnijiet bibli¢i bhala
[-moghdija li trid tghaddi minnha
fit-tfittxija ghall-hniena u I-qdusija
personali. Izda ghax ghandu
mnejn hu gharaf li I-Bibbja gatt
ma setghet timmagina kif se tkun
il-politika fis-seklu 21, il-Papa
elenka lista ta’ beatitudnijiet
godda ghall-politici fil-messagg
tieghu ghall-Jum Dinji tal-Paci
ghas-sena 2019.

Mahrug fit-18 ta’ Dicembru,
il-messagg huwa intitolat “IL-
POLITIKA TAIBA HIJA MOGHTIA
GHALL-QADI TAL-PACI”. Il-Jum
Dinji ghall-Padi, li kien imwaqqaf
minn San Pawlu VI fis-sena 1968,
huwa c¢celebrat kull sena fl-
ewwel jum ta’ Jannar, u mieghu
jinhareg messagg mill-Papa li
jintbaghat lill-ministri tal-Affarijiet
Barranin mad-dinja kollha, u
tipikament jaghti hjiel tat-ton
diplomatiku li s-Santa Sede tkun
se tadotta fis-sena i tkun gejja.

Fil-messagg tieghu ghas-sena
2019 il-Papa Frangisku sahaq

li I-politika ghandha tintuza

bhala mezz biex tehodha kontra
I-vjolenza u l-ingustizzja, billi
tipprotegi ¢-Cittadini tan-nazzjon
u tfittex il-gid komuni minflok ma
tfittex dak privat.

“L-ufficcju politiku u
r-responsabbilta politika huma
sfida kostanti ghal dawk li huma
msejhin biex ikunu ta’ servizz ghal

—1
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pajjizhom, sabiex huma jaghmlu
minn kollox biex jipprotegu lil
kull min jghix hemm u joholqu
I-kundizzjonijiet xierqa ghal
gejjieni siewi u gust.” Hu qal
hekk u zied jghid illi jekk tkun
imhaddma “b’rispett baziku
ghall-hajja, il-liberta u d-dinjita
tal-persuni, il-hajja politika tista’
ssir ghamla ta’ karita li ma jkunx
hawn bhalha.”

Filwagt li rrefera ghall-mibki
Kardinal Francois-Xavier Nguyé&n
Van Thuan, li gatta’ tlettax-il
sena f'habs Komunista,

disgha minnhom izolat ghalih
wahdu, u I-kawza tieghu ghall-
beatifikazzjoni hi bhalissa
miftuha fil-Vatikan, il-Papa
Frangisku indika I-“Beatitudnijiet
tal-Politiku” proposti minn Van
Thuan fil-kitbiet tieghu.

Huwa joffri tmien beatitudnijiet

ghall-politici twajba, li tahom din
it-tifsila:

Hieni dak il-politiku li ghandu
sens ta’ karattru gholi u jaghraf
profondament x’inhu r-rwol
tieghu.

Hien{ dak il-politiku i
personalment ikun ezempju ta’
kredibilta.

Hieni dak il-politiku li jahdem
ghall-gid komuni u mhux ghall-
interess tieghu jew taghha.

Hieni dak il-politiku li jibga’
konsistenti.

Hieni dak il-politiku li jahdem
ghall-ghaqgda.

Hieni dak il-politiku li jistinka
biex igib bidla radikali.

Hieni dak il-politiku li kapaci

jisma’.

Hieni dak il-politiku li ma jafx
x'inhu biza’.

AWl FRANGISKAN 5



Fil-hajja politika, “kull elezzjoni
u elezzjoni mill-gdid, u f’kull
stadju tal-hajja pubblika, tinholog
opportunita sabiex wiehed jerga’
lura ghal dawk il-punti ta’ referenza
li jispiraw gustizzja u ligi,” issokta
I-Papa Frangisku, hu u jirreferi
ghall-beatitudnijiet ta’ Van Thuan.

“Haga wahda hi certa: politika
tajba hija ghall-gadi tal-paci,”
huwa gal, u zied jghid illi
I-politika ghandha tirrispetta kif
ukoll tippromwovi d-drittijiet
fundamentali tal-bniedem,
“sabiex b’hekk tissawwar rabta
ta’ fiducja u gratitudni bejn il-
generazzjonijiet prezenti u dawk
tal-gejjieni”.

Izda meta |-politika tigi mahkuma
mill-vizzju, din “se ggib maghha
ghajb ghall-hajja pubblika

u thedded I-armonija socjali
permezz tal-immaniggjar hazin
tal-fondi nazzjonali, ic-cahda tad-
drittijiet tal-bniedem, xenofobija
instigata mir-razzizmu, u ‘I-htif
minghajr jedd’ tal-gid tad-dinja
biex wiehed jaghmel profitt
minnufih,” issokta jghid.

Kif ta’ sikwit jirrimarka, il-Papa
Frangisku qal li z-zghazagh huma
l-iktar f’riskju meta s-setghat
politici jfittxu li jipprotegu
l-interessi privati tal-ftit li

huma ta’ gewwa flok dawk
tal-kotra, u b’hekk jongsulhom
I-opportunitajiet u malajr jitilfu
I-fidugja li jkunu jistghu jibnu futur.

Jekk il-hajja politika tkun imsejsa
fuq il-ligi u relazzjoni gusta bejn
l-individwi, so¢jeta tista’ tinbena
fuq il-fiducja, huwa stgarr, izda
widdeb li din il-fidu¢ja tista’ tkun
difficli biex tinbena, iktar u iktar
fid-dominju politiku, fejn imgiba
li “tbarri” jew nazzjonalizmu
nistghu “jgieghdu f'dubju
I-fraternita li d-dinja globalizzata

6 FRAR 2019

taghna tant ghandha bzonn”.

“llum, aktar minn qabel, is-
socjetajiet taghna ghandhom
bZzonn nies li jafu jibnu I-paci
bis-sengha, li jistghu jkunu
messaggiera u xhieda awtentici
ta’ Alla I-Missier, i jixtieq il-gid u
I-ferh tal-familja umana,” issokta.

Filwaqt li nnota li s-sena 2018
kienet timmarka |-mitt sena
mit-tmiem tal-Ewwel Gwerra
Dinjija, il-Papa Frangisku ghamel
enfasi fuq il-fatt li ghalkemm
il-gerda fost il-popolazzjoni civili
kienet mifruxa bil-bosta, “i-paci
qatt m'ghandha tigi ridotta ghal

777

bilanc bejn il-qawwa u I-biza””.

“Li thedded lill-ohrajn ifisser

li tkun ged tbaxxihom ghal
status ta’ oggetti u tkun ged
tichdilhom id-dinjita taghhom,”
u filwagt li gal dan ikkundanna
[-kummer¢ fl-armi u I-kultura ta’
intimidazzjoni u terrorizmu li,
kif qal, “iwasslu ghall-ezZilju ta’
popolazzjonijiet shah li jkunu
qged ifittxu post fil-paci”.

“Ir-retorika politika ghandha
t-tendenza li twahhal f1-
immigranti ghal kulma hu hazin u
li ¢cahhad lill-fqgar minn kull tama
mhijiex accettabbli,” u ssokta
jghid li I-padi tista’ tinbena biss
fuq ir-rispett ghal kull persuna,
gejja minn tejn gejja, u tuq ir-
rispett ghal-ligi u I-gid komuni.

Filwaqt li pponta ghall-
anniversarju li jahbat dis-sena
minn meta giet adottata
d-Dikjarazzjoni tad-Drittijiet
tal-Bniedem wara t-Tieni
Gwerra Dinjija, il-Papa qal li
flimkien mad-drittijiet ghandu
jkun hemm ir-rikonoxximent
tad-drittijiet, u I-htiega li dawn
id-drittijiet jigu mwettga bhala
mezz biex id-dinjita tal-bniedem
tibga” mhux mittiefsa.

ll-padi, gal, hija r-rizultat ta’
“progett politiku kbir” imsejjes
kemm fuq ir-responsabbilta
reciproka u l-interdipendenza,
filwaqt li sejjah it-tfittxija ghall-
paci “sfida li titlob li wiehed
ghandu jidhol ghaliha dejjem
bhala xi haga gdida”, li titlob
konverzjoni tal-qalb u tar-ruh
sabiex tkun tista’ titwettaqg.

Hu qal li I-konverzjoni titwettaq fi
tliet livelli:

= taghmel paci mieghek innifsek
billi tichad kull ebusija li ma
¢cedix (inflessibbilta), ir-rabja u
n-nugqgas ta’ pacenzja;

» mal-ohrajn, li jinkludi I-familja
tieghek, il-hbieb u I-fgar;

» u mal-holgien kollu, fl-gharfien
tar-responsabbilta ta’ kulhadd
flimkien sabiex id-dinja tkun
protetta u I-bnedmin ikunu
“Cittadini u bennejja tal-gejjieni”. m




JOSEPH C. CAMILLERI
BA, DEAM, M.ED. (PL. & MGT)

RELIGJON U STORJA

L-10 TA’ FRAR:
Festa tan-Nawfragju ta’ San Pawl f’"Malta

|L-KOLONNA PAWLINA

F'Malta nsibu tliet relikwi

ewlenin ta’ San Pawl. Wahda
minnhom tinsab fil-knisja
parrokkjali tar-Rabat (Malta) u
tnejn fil-knisja parrokkjali tal-
Belt Valletta. Wahda minnhom
hija I-kolonna li fugha Missierna
San Pawl sofra I-martirju tieghu.

IL-KOLONNA

FI-1813 f’Malta faqqghet
il-pesta. Matul din l-imxija
I-kapitlu tal-kolleggjata ta’
San Pawl Nawfragu tal-Belt
Valletta dahal ghal hidma
fost il-vittmi Beltin. Bhala
ringrazzjament il-Papa Piju VII
ried jirregala lill-kolleggjata
parti mill-kolonna li fugha San
Pawl sofra |- martirju tieghu.

[I-Kanonku Dun Giovanni Romei
réevieha f'isem il-kapitlu u mar
ghand xi artisti biex jaghtuha
I-forma li ghandha llum. II-flus
harighom Monsinjur Giacomo
Testaferrata.

ll-kolonna hija tal-irham abjad
u gholja xiber u hamsa, u
ghandha dijametru ta’ xiber

u llieta. Kien Monsinjur
Menonchio li gie inkarigat biex
jaghti din ir-relikwa. Qabel

din il-bi¢ca kolonna kienet
konservata fil-knisja tat-Tre
Fontane f’'Ruma. Poggew fuq
il-kolonna ras tal-fidda, xoghol
Filippo Paccetti, b’relikwa ta’
San Pawl go fiha.

[I-kolonna waslet Malta fit-

22 ta’ Gunju 1818. Ir-relikwa
ttiehdet f'xi djar privati,
monasteri u fil-Palazz tal-Isqof.
Fid-19 ta’ Lulju 1818 saret
purcissjoni bir-relikwa mill-
knisja tal-Gizwiti sal-kolleggjata
ta’ San Pawl Nawfragu. Meta
waslet fil-kolleggjata tgieghdet
fuqg pedestall fil-presbiterju.
Bhala tifkira, mal-hajt fil-bieb i
mill-knisja jaghti ghas-sagristija
hemm lapida li tfakkar I-ghotja
ta’ din ir-relikwa. Hemm ukoll
pittura fis-suffett tal-Awla
Kapitulari li turi I-Papa ged
jikkunsinna I-kolonna lill-
Kanonku Romei. Fuq talba
tal-Arcipriet Salvatore dei
Conti Manduca twaqqfet
kongregazzjoni b’tifkira tal-
martirju ta’ San Pawl bl-isem
ta’ Sodalita tal-Kolonna. In-
ni¢éa taghha tinsab fuq I-artal
tal-kor.

SODALITA TAL-KOLONNA

Monsinjur Arcisqof Maurus
Caruana laga’ din it-talba tal-
Arcipriet dei Conti Manduca
biex titwaqgaf sodalita u hareg
digriet fil-21 ta’ Gunju 1924, li
bih waqgaf din il-kongregazzjoni
bl-isem ta’ ‘Sodalita tal-
Kolonna’. Din is-sodalita giet
maghquda mal-Primaria Delle
Tre Fontane ta’ Ruma. Il-Papa
Piju Xl bierek din is-sodalita u
kkonceda indulgenzi specjali lill-
miktubin f’din is-sodalita. =
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PASTORALI TAS-SAHHA

GHAL KONTRA L-ISTRESS

L-istress! Kulhadd ikollu
I-istress. Dejjem jekk bi stress
geghdin nifhmu “dak I-istat
ta’ tensjoni jew strain mentali
u emozzjonali li jigi minn
Cirkustanzi ta’ kunflitt jew li
jkunu difficli hafna”.

Min jahdem fl-isptar, u xoghlu
jaghmlu minn galbu u mhux
I-ghaliex gie mitlub jaghmlu
bil-hniena jew inkella I-ghaliex
jogghod ikejjel bl-ezatt bir-riga
ta’ x’jaghmel u x’'ma jaghmilx,
bilfors li jkollu jhabbat wiccu
mal-istress. ll-qalb tajba li
[-Mulej ikun tah ghall-proxxmu
tieghu, li ged ibati fil-mard,
isehhilha tinkarna fih dak li
jghid il-Mulej innifsu fil-Ktieb.
tal-Ezodu: “Jien harist u rajt
it-tbatija tal-poplu tieghi... U
jien smajt il-karba taghhom...
u gharaft |-ugigh taghhom. Issa
nzilt biex nehlishom... u biex
intellaghhom... u nehodhom
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f'art tajba u wiesgha” (Ez. 3:7-8).

Izda dan kollu ma jfissirx li
wiehed ma jkunx stressjat!
Nistieden lil min jahseb li meta
tahdem fi sptar ghandek tghix
f’certa paci li jghidilna biha
[-Buddizmu. Jigifieri dik il-paci
li biha ma jkollokx inkwiet u li
ma tkunx stressjat. Min jahseb
hekk nghidlu jiehu pacenzja
ftit u jerga’ jirrevedi nagra
I-pozizzjoni zbaljata tieghu.
Nitlob li l-umilta tferi ftit il-
prezunzjoni ta’ qalbu bil-ghan
li jintebah ftit kemm tabilhaqq
ged jirraguna hazin. Le! Li
tahdem fl-isptar hemm prezz xi
thallas ghalih: l-istress, jigifieri
dak l-istress li hemm fil-pakkett
ospedalier! Ghalhckk, meta
ma nitfhmux lil dawn hutna

li jahdmu fl-isptar u nibdew
nimponulhom modi ta’ mistrieh
kif ipaspar mohhna, inkunu
ged naghmlulhom hsara kbira.

FR MARIO ATTARD OFMCap

U nkunu ahna stess, htija tal-
kummenti distruttivi taghna, li
nikkawzawlhom xebgha stress.
Ejjew inhalluhom isibu huma
[-modi taghhom kif I-ahjar
jistriehu, ha jiggeneraw aktar

u aktar. L-ghaliex, aktar ma
jirghaw, aktar se jghinu jirghaw
lill-ohrajn.

Xi xhur ilu kont f’sala fil-Mater
Dei Kelli b7onn immur hemm
I-ghaliex kelli gadja. Kif kont
mal-bank tal-infermieri kien
hemm infermiera li m’ilhiex
wisq li bdiet tahdem f'dan
ix-xoghol. Mill-esperjenza li
[-Mulej tani f’dan ix-xoghol
hassejt li kelli niehu hsiebha.
Mhux billi naghmlilha xi prietka
u ngibha guilty. Lanqgas billi
nimponilha xi mod ta’ kif
ghandha tistrieh. Ejjew ma
ninsewx li kulhadd jistrieh kif
isibu hu I-ahjar li jistrieh. Mela,
min studja I-kura pastorali,
bhalma studjajtha jien, mill-
ewwel jifhimni x’qed nghid.

Allura x’ghamilt? FHaga semplici
hafna. Ftaht il-borza tal-plastik
u hrigt romblu zghir zghir,
imdawwar b’bicca ribbon
hadra. Jigifieri dan ir-romblu
kien dak li fih kien hemm
messagg mill-Kelma ta’ Alla.
Iva, hbieb! Bhala bniedem
[-ewwel, u mbaghad bhala
Nisrani u sacerdot li jahdem
fl-isptar, nemmen bis-shih li

| Kelma ta’ Alla hija I-medicina
kontra l-istress. Imma, nistagsi
jien, I-ghaliex il-Kelma ta’ Alla
hija tant gawwija u medicinali
kontra l-istress? It-twegiba hija
tabilhaqq facli: I-ghaliex minnha




nnifisha hija kontra l-istress!
Minnha nnifisha taghtina I-paci
u I-kuragg fil-halel imqallba tal-
hajja!

Fa naraw xi versi minnha

li jaghmlulna kuragg kbir u
jfejqu din it-tensjoni mentali

u emozzjonali li ahna lkoll
ingarrbu meta nhabbtu wicc¢na
ma’ kunflitti jew sitwazzjonijiet
difficli hafna. Biex neghlbu
[-istress ghandna bzonn il-

paci ta’ Kristu, li jikkalmana

u ma jhalliniex nibzghu.

Jiena nhallilkom is-sliem;
naghtikom is-sliem tieghi. Ma
naghtihulkomx kif taghtih
id-dinja. Thallux galbkom
tithawwad u anqas titbezza’
(Gw. 14:27). Imbaghad il-Kelma
ta’ Alla tfakkarna li f’'mumenti
ta’ stress ahna m’ahniex
wahedna, izda maghna hemm
il-Mulej, li ged isostnina I-hin
kollu. Bhalma jghidilna Salm
18: FI-hemm tieghi lill-Mulej
sejjaht, tlabt I-ghajnuna ’l Alla
tieghi; hu sama’ lehni mit-
tempju tieghu, f'widnejh waslet
I-ghajta tieghi (Salm 18:7).

Imma I-ghaliex fl-istress jien
ghandi mmur ghand Gesu?
X'ghandu Gesu spec¢jali u li lili
jista’ jserrahini mill-istress li
nkun ged nghum fih? Iwegibna
Gesu fil-vangelu skont San
Mattew: Ejjew ghandi, intom
ilkoll li tinsabu mhabbtin u
mtaqqlin, u jiena nserrahkom.
Hudu fugkom il-madmad tieghi
u tghallmu minni, ghaliex jiena
ta’ qalb helwa u umli, u intom
issibu I-mistrieh ghal ruhkom.
Ghax il-madmad tieghi helu

u t-toqol tieghi hafif (Mt.
11:28-30). Mela meta int u
jien immorru ghandu, Gesu
jnehhilna l-istress li jkollna bil-
galb helwa u umli li ghandu!
Ghiduli intom ghandniex

bzonnha din il-galb helwa u
umli fil-morr u |-arroganza li jaf
johloq l-istress! Fil-fatt x'nghidu
ghal min hu stressjat u jahtfek
ghal kull haga ta’ xejn? Lanqas
biss tista’ tkellmu jew tkellimha,
ghax jibilghek jew tibilghek!

L-istress neghlbuh meta nafdaw
fil-Mulej dak kollu li nkunu
ghaddejjin minnu. Hemm zewg
testi li din il-medicina tant
johorguha ghad-dawl. Wiehed
minnhom hu Salm 37: Erhi fil-
Mulej it-triq tieghek; afda fih, u
jaghmel hu (Salm 37:5). Filwaqt
li I-vers I-iehor huwa
mehud mill-lttra

ta’ San Pawl
Appostlu
lill-Filippin:

Thabbtu raskom b’xejn. Fit-talb
kollu taghkom itolbu u uru lil
Alla xi jkollkom bzonn, u izzuh
hajr. U s-sliem ta’ Alla, sliem

li jghaddi kulma I-mohh jista’
jifhem, izommilkom qalbkom u
mohhkom shah fi Kristu Gesu
(Fil. 4:6-7).

Allura x’medicina toffrilna
I-Kelma ta’ Alla kontra l-istress?
Hija toffrilna [-opportunita li
mmorru ghand Alla tat-tama, li
jimliekom ilkoll bil-ferh u s-sliem
permezz tal-fidi taghkom,
sabiex it-tama taghkom
toktor bil-qawwa tal-Ispirtu
s-Santu (Rum. 15:13). X'ghandi
tabilhaqq bzonn aktar minn
hekk? m
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F’'gheluq il-hamsin anniversarju minn mewtu,

infakkru I-mewt gaddisa ta’ San Pio minn

Pietrelcina

PADRE P!O JURINA T"TRIQ IR-RABA’ PARTI

“ITLOB, ITTAMA, TINKWETAX”

RIFLESSJONUIET SPIRITWALI DWAR PADRE PIO

L-AHHAR MUMENTI

Ikompli Padre Pellegrino: ‘Fuq
gbinu deher gharaq kiesah.
Bezzaghni, u meta rajt li xofftejh
kienu bdew jitilfu kulurhom u
beda jirrepeti I-hin kollu, ‘Gesu,
Marija’ b’vuci aktar dghajfa,
gomt biex insejjah lil xi patri.
Imma hu waggafni fil-pront u
galli, “Tgajjem lil hadd!” Jien
xorta wahda hrigt, u b’heffa kont
tbeghedst ftit passi ‘| boghod mic-
cella tieghu meta mill-gdid rega’
sejjahli hdejh. U jiena, billi hsibt
li kien sejjahli ghax ried xi haga,
ergajt lura. Imma meta mill-
gdid tennieli, “Tgajjem lil hadd,”
jien tlabtu bil-hniena, “Padre
spiritwali, issa hallini naghmel
jien!” U b’heffa grejt lejn i¢c-cella
ta’ Padre Mariano; imma meta
rajt il-bieb ta’ Fra Guglielmo
(I-FAmerikan Brother William)
miftuh, dhalt, xghelt id-dawl u
bdejt ingajmu u ghedtlu, “Padre
Pio jinsab hazin!"

Padre Pellegrino ordna lill-Fra
biex imur bilgieghda hdejn Padre
Pio sakemm hu jmur icempel
lit-tabib. Il-Fra libes il-laptu fug
il-pigama u hareg bla telf ta’
zmien mic-cella biex imur hdejh.
Hemm sab lill-gaddis bilgieghda
fuq il-pultruna, imxarrab ghasra
bil-gharag. Il-Fra kien inkwetat
bit-tgahgiha li I-gaddis kellu, u
bhalma ghamel darba ohra gabel
u kien ghaddielu, rega’ pogga
relikwa tal-velu tal-Madonna fuq
sider Palri Piju. Wara, minhabba
li I-qaddis kien ghasra, ghattieh

kif seta’ b’xugaman. Minkejja
dan kollu, din id-darba Padre

Pio hares lejh u ma qgalx kelma.
Ipprova jixxuttah filwagt li gallu,
“Padre, tinkwetax, I-attakk
jghaddilek illum ukoll, bhalma
ghaddielek nhar il-Gimgha.”
Hawn il-qaddis hares lejh bhal
donnu ried jghidlu li hu kien jaf li

din id-darba ma kienx se jghaddi.

Dak il-hin Brother Bill irrealizza
li kien ircieva grazzji kbar; dik li
ghal tliet snin shah kien jiehu
hsieb Padre Pio b’tant imhabba
flimkien ma’ Padre Alessio u
Padre Pellegrino, u |-grazzja li
jikkonsla u jikkonforta lill-qaddis
fl-ahhar mumenti ta’ hajtu.

VINCENT VELLA OFS

Padre Pellegrino jkompli
jirrakkonta: ‘Jien grejt biex
incempel lit-Tabib Sala. Dan
wasal wara xi ghaxar minuti, u
meta hares lejn Patri Piju beda
jhejji biex jaghmillu injezzjoni.
Meta kollox kien lest Fra
Guglielmo 11 jiena ppruvajna
ngajmuh izda ma rnexxilniex,
u ghalhekk poggejnieh fuq
is-sodda. It-Tabib ghamillu
I-injezzjoni u wara hu stess
ghenna biex mill-gdid inpogguh
fuq il-pultruna, filwaqt li Patri
Piju kien jirrepeti b’vuci dejjem
tnin u tintefa u b’xofftejh
bilkemm jitharrku, “Gesu,
Marija.”
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‘Sadanittant, imsejhin minni,
bdew jaslu I-Gwardjan Padre
Carmelo, Padre Mariano u
patrijiet ohra, filwaqt li t-Tabib
Sala ¢empel lil Mario Pennelli,
neputi ta’ Padre Pio, id-Direttur
Sanitarju tal-Isptar Casa Sollievo
Dottor Gusso u Dottor Giovanni
Scarale. Filwaqt li t-tobba fil-
bidu bdew jaghtu I-ossignu
bil-pajp, u mbaghad bil-maskra,
Patri Paolo minn San Giovanni
Rotondo amministralu I-grizma
tal-morda. Il-patrijiet I-ohra bdew
jitolbu t-talb tal-agonizzanti
gharkupptejhom madwaru.
Ghall-habta tas-2.30 ta’ filghodu
t Tabib Sala, wiééu mxarrab bid
dmugh, karab, “Padre! Padre!”
Patri Piju bexxaq ghajnejh, hares
lejn it-Tabib u rega’ ghalaghom
mill-gdid, mejjel ftit rasu lejn
il-lemin, ghamel tqahqgiha zghira,
wagqaf jiehu n-nifs u bil-hlewwa
baxxa rasu fug sidru... u miet!’

B’xofftejh ftit imbexxga Padre Pio
miet bhal ghasfur. It-Tabib Sala
nnota li wic¢ il-gaddis kien ftit
minfuh, isfar u bla demm. It-Tabib

l-iehor Dr Gusso gal, “Fis-2.30 a.m.

dehru s-sinjali klinici tal-mewt,
l-iktar mewt pacifika u helwa i
gatt rajt.” “Fejn se npogguh?”
stagsa Dr Sala. Kien dak il-hin i
I-biéca |-kbira tal-patrijiet li kienu
fil-kamra rrealizzaw li Patri Piju
kien miet. ll-katavru tpogga fuq is-
sodda. Ma saret |-ebda awtopsja.
Dags ghaxar minuti wara l-mewt
tal-gaddis, patri minnhom ha

r ritratti tal idejn, tar riglejn u
tal-kustat ta’ Patri Piju. Ma kien
hemm |-ebda sinjal ta’ feriti.
II-pjagi sparixxew kompletament
mal-mewt tal-gaddis. Imbaghad
il-gisem mejjet ta’ Patri Piju
tpogga f'tebut tal-injam, bi

stola madwar spallejh, kuruna
tar-ruzarju, kurcifiss u r-Regola
Frangiskana f'idejh. Minhabba li
I-pjagi ma bagghux jidhru, il-

patrijiet iddecidew li jlibbsu jdejn
Patri Piju bl-ingwanti, biex jevitaw
li jhawdu l-imhuh ta’ dawk li kienu
se jmorru jarawh gabel id-difna.

IL-FUNERAL TAL-QADDIS

Meta xterdet [-ahbar tal-mewt ta’
Patri Piju, bahar ta’ nies ingabru
barra I-kunvent, tant li I-patrijiet
kellhom jirrikorru ghall-ghajnuna
tal-Carabinieri biex izommu
[-ordni. Matul il-gurnata xmajjar
ta’ devoti ghaddew minn hdejn
it-tebut ta’ Patri Piju, li kien
imgieghed f’riglejn l-artal tas-
santwarju. Meta wasal il-lejl u
[-patrijiet ghalqu I-knisja sabiex
il-Carabinieri setghu jistriehu,
il-folla ta’ nies li kienu ghadhom
barra rvellat, u hekk, wara ftit
minuti, il-bibien tas-santwarju
regghu nfethu mill-gdid. It-tebut
gie mghotti bi hgiega ghax
il-patrijiet bezghu li xi devoti
fanatici jgattghu xi partijiet minn
gisem Patri Piju.

Ghal sittin siegha ohra d devoti
ta’ Patri Piju, li waslu minn

kull rokna tad-dinja, ghaddew
minn hdejn it-tebut. Dan is-
serbut ta’ nies dam ghaddej sa
nofsinhar tas-26 ta’ Settembru.
Imbaghad it-tebut tpogga fuq
karru tal-mejtin miftuh u ghadda
mit-toroq ta’ San Giovanni
Rotondo. Madwar 100,000

ruh honqu t-toroq li minnhom

kellu jghaddi I-korteo. Nies fit-
twieqi, fil-galleriji... kullimkien
kien mizghud bin-nies, jibku

u jitolbu lil dan il-gaddis biex
jirqaf maghhom, hu u ghaddej
minn quddiemhom ghall-ahhar
darba. Hafna stqarrew li fwieha
gawwija ta’ ward kienet hierga
minn gismu mejjet. Kien diga
dalam meta I-korteo wasal lura
fis-Santwarju tal-Madonna tal-
Grazzja ghall-quddiesa praesente
cadavere li kienet iccelebrata
mill-Ministru Generali tal-
Ordni Kapuccin, Padre Clement
minn Schutijser, assistit minn
aktar minn erbgha u ghoxrin
sacerdot iehor. Padre Clemente
minn Santa Maria in Punta
gara I-messagg mibghut ghall-
okkazjoni mis-Santa Sede.

Fl-ghaxra ta’ filghaxija t-tebut,
bl-iskrizzjoni fuqu “Francesco
Forgione twieled fi Pietrelcina
fil-25 ta’ Mejju tal-1887 — Miet
f’San Giovanni Rotondo fit-23
ta’ Settembru tal-1968”, tnizzel
fil gabar imhejji ghalih fil kripta
u kien maghluq bi blokka tgila
ta’ granit blu. ll-vjagg terran ta’
Patri Piju kien wasal fi tmiemu.
[l-mewta gaddisa tieghu kienet
fuq fomm kulhadd u thabbret
mill-media tad-dinja kollha.
Minn dakinhar sal-lum xmajjar
ta’ pellegrini ghadhom imorru
jitolbu fuq il-gabar ta’ dan il-
gaddis. ®
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KARIBU! MALTA

KARIBUI MALTA
JAMES BORG CUMBO

UNUR LI MMEXXI ORGANIZZAZZJONI
VOLONTARJATITHAITTTANT FROTT wassw parm

“Huwa sodisfazzjon ukoll li tara
differenza fil-villaggi minn sena
ghal ohra — tara li dik il-qatra
fl-ocean qieghda fir-realta
taghmel differenza.”

James Borg Cumbo
Partecipant mill-2013
Karibu! Malta

Ma nistax nghid li gatt kelli xi
xewqa partikolari biex inzur
pajjizi tat-tielet dinja. Ma rridx
infisser li kont indifferenti
ghan-nies minn dawn il-pajjizi,
biss qatt ma hassejtni li kont
lest li nwarrab il-kumditajiet

li jien imdawwar bihom biex
nesperjenza hajja hekk.

Kien fis-sena 2012, meta grupp
ta’ zghazagh li kont naghmel
parti minnu wera x-xewqa li
jsir xoghol volontarju. Xoghol
volontarju ma kinitx frazi gdida
ghalija u b’hekk f’'mohhi bdew
gejjin hafna hsibijiet bhal
manutenzjoni f’xi istituzzjoni
tat-tfal jew xi entita ohra.

Biss heda jidher li I-hsieb kien
immirat ghall-esperjenza’l
boghod minn pajjizna.

Wara diversi diskussjonijiet u
arrangamenti fis-sajf tal-2013,
uhud minn dawn iz-zghazagh,
fosthom jiena, zorna Malindi
gewwa | Kenja ghall-ewwel
darba. Bi ftehim mal-Isqof
Barbara, il-grupp kien qged

12 FRAR 2019

jogghod gol-istitut Kattoliku fi
hdan id-djocesi ta’ Malindi.

L-ewwel esperjenza ffukat
purament sabiex il-grupp
jesplora t-tip ta’ fagar li kien
hemm f’dan il-pajjiz, fejn
hawnhekk il-klassi medja ma
tezistix. F’'dan il-pajjiz jew
sinjur jew fqgir. Naturalment
hekk kif irkibna I-matatu,

li huwa prattikament vann
zghir, u bdejna nzuru villaggi
gewwa Malindi stess, bdejna
naffa¢éjaw realtajiet li ma
konniex imdorrijin bihom
ahna. Tkellimna ma’ familji

li ged jghixu I-guh. Familji
mdaggsa bi tfal ta’ kull eta li
jiddependu fug paga wahda

li fil-maggoranza assoluta
tal-kazijiet tkun paga mizera.
Fejn forsi tfal f’"Malta jaghzlu
biex jiehdu |-hobz ghall-iskola
u anke xi drabi jgorru ghax
ikun fih ingredjenti li ma
jolgtux il-gosti taghhom, meta
morna naghtu bicca hobz
b’xejn lit-tfal f’”dawn il-villaggi,
iggennu warajna u sahansitra
rrimarkawlna li whud mit-tfal
kien ilhom anke sentejn shah
ma jmissu bicca hobz. Ta’ min
jirrimarka wkoll i [-acc¢ess ghal
ilma nadif u tajjeb ghax-xorb
huwa limitat hafna ghal dawk li
ma jistghux imorru jixtru ilma
ssigillat mill-hwienet li jinsabu
kilometri’l boghod minn dawn
il-villaggi.

Apparti mill-guh, hemm ukoll
fagar kbir ta’ edukazzjoni.
Ir-restrizzjonijiet li ghandhom
it-tfal biex ikollhom opportunita
ta’ skola hija kbira. Dan ghaliex
hemm familji li ma jippermettux
li t-tfal ma jmorrux jahdmu
peress li huma jkunu jridu
jsostnu I-familja; mentri hemm
ohrajn li I-familja ma tkunx
tiflah thallas mizata minima
sabiex it-tfal ikollhom l-access
ghal-lezzjonijiet. Uhud mit-tfal

li jitgiesu bhala xxurtjati, ghax
jistghu jmorru I-iskola facilment,
ikollhom mixja ta’ xi tliet sighat
biex imorru lejn I-iskola u
naturalment l-istess mixja biex
jirritornaw lura d-dar.




Waqt li kont ged inzur dawn
il-villaggi, irrealizzajt kemm
fil-pajjiz hemm zbilan¢ kbir
fil-gid li nies differenti jhaddnu.
Infatti hija kwistjoni mhux
biss ta’ fagar materjali izda
anke morali. Kuncett li ma
stajtx nifhem huwa kif tista’
tara lill-gar tieghek bil-guh,
ghandek minn fejn taghtih
jiekol jew sahansitra taghtih
opportunitajiet minn fejn
isostni I-familja tieghu, u ma
taghmel xejn biex tghinu.

Hekk kif inzilna lura Malta

wara din | ewwel 7jara fil

Kenja, li laggghetna ma’ hafna
realtajiet x’nixtarru, minhabba
sitwazzjonijiet li fortunatament
f’Malta ma narawx bhalhom,
il-grupp iddiskuta kif seta’ jghin
sabiex jaghmel differenza.
Minkejja li I-grupp huwa gatra
f'ocean, minghajr dik il-gatra,
[-ocean kien ser ikollu ingas
volum. Qatra zghira kemm hi
zghira, xorta kienet ser taghmel
differenza. Kien fuqg dan il-hsieb
li gie deciz li I-grupp iwaqqaf
[-organizzazzjoni Karibu! Malta
—fejn minn esperjenza ta’
esplorazzjoni, jibda jsir xoghol
biex nahdmu fuq dak li ghexna
u b’hekk naghmlu differenza fil-
hajja ta’ dawn I-individwi.

Madanakollu I-grupp kellu ghazla
ohra x’jaghmel. Ried jigi deciz
X'tip ta’ differenza ried ihalli

u ghalhekk x'tip ta’ azzjonijiet
ried jiehu sabiex il-gid li jsir ma
jkunx wiehed temporanju izda
ghal tul ta’ zmien. Ukoll il-hsieb
beda jifforma fuq l-idea li nkunu
katalisti tal-bidla. Ghalhekk
bhalma jghid il-proverbju Ciniz
jekk taghti huta lil individwu

inti tkun ged taghtih jiekol ghal
gurnata. Pero jekk tghallmu
jistad tkun ged taghtih il-mezz

ta’ ghajxien ghall-kumplament
ta’ hajtu. B’hekk il-grupp
iddecieda li jiffoka purament
fug l-edukazzjoni. ll-grupp hass
il-htiega li lil dawn l-individwi
joffrilhom l-opportunitali jiehdu
l-edukazzjoni necessarja sabiex
jersqu dejjem aktar vicin li
jkissru ¢-¢iklu ta’ fagar li huma u
I-komunita taghhom jinsabu fih.

Fl-ewwel sena taghna, wiehed
mill-villaggi li sergilna galbna
kien Kipangajeni. Villagg remot
hafna li l-access ghalih kien

biss billi tagsam xmara bil-mixi.
Konna fil-fatt I-ewwel nies
bojod li zorna dan il-villagg.

Kif il-grupp ikkonferma li ser
niffukaw fuq I-edukazzjoni, gisha
giet haga naturali li nimmiraw
ghal Kipangajeni bhala [-ewwel
villagg li jibbenefika mill-
ghajnuna li grazzi ghall-Maltin
stajna noffru. Bi sfortuna kbira
ma rnexxilniex ingibu |-permessi
necessarji biex nibdew ix-xoghol
taghna f'dan il-villagg u b’hekk
fl-2014 zorna Ruiru minflok
Malindi.

Ruiru huwa villagg vicin hafna
tal-belt kapitali tal-Kenja —
Nairobi. Hemmhekk konna ged
nogoghdu ghand is-sorijiet
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tal-Ulied il-Qalb ta’ Gesii s
sorijiet xtaqu estensjoni mal-
iskola li kien hemm ezistenti
biex tintuza bhala kcina sabiex
isajru ikliet ghal dawk in-nies li
ma kellhomx saqaf fug rashom.
Din il-k¢ina tintuza wkoll ghall-
lezzjonijiet relatati mat-tisjir.

Hekk kif kien lest dan il-
progett, gew il-permessi ghal
Kipangajeni. B’hekk fit-tielet
sena tieghi gewwa |-Kenja, fis-
sena 2015, tnieda progett ta’
sentejn. Fl-ewwel sena nbniet
sala li kellha bosta funzjonijiet.
Kienet ged tintuza bhala
kindergarten ghat-tfal iz-zghar,
post fejn tiltaga’ I-komunita, kif
ukoll kappella. Sabiex in-nies
tal-lokal jedukaw irwiehhom fuq
l-igene pubblika, gew introdotti
wkoll I-ewwel latrini pubblici
fil-lokal.

Fit-tieni sena ta’ xoghol
f’Kipangajeni, f-2016, kompla
I-bini, biss din id-darba nbnew
zewg klassijiet u zieda ta’

zewg latrini ohra. Gie nnutat

li peress li I-access ghall-ilma
nadif kien remot hafna, ir-
residenti kienu ged jikkunsmaw
ilma kkontaminat li kien ged
jikkagunalhom infezzjonijiet
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permezz ta’ dud li kien ged
jitrabba gol-istonku taghhom.
Bhala soluzzjoni, il-partecipanti
tas-sena 2016, hadmu kanal tal-
ilma madwar is-sala li saret fis-
sena 2015 biex b’hekk jingabar
[-ilma tax-xita go tank imdaqqas
u jkun hemm access ghall-ilma
nadif.

FI-2017, il-hames sena Lal-
grupp gewwa I-Kenja, tnieda
progett gdid li huwa stmat li
se jiehu mat-tliet snin. Karibu!
Malta dahal ghall-bini ta’ sala
u skola shiha li tikkonsisti minn
tmien klassijiet u tliet ufficini fi
Mbaoni. Mbaoni huwa villagg
iehor li huwa maqtugh ghalih.
F'dan il-villagg jghixu madwar
tliet mitt tifel u tifla u l-uniku
access ta’ skola li ghandhom
bhalissa huwa ta’ zewg
klassijiet mibnija miz-zkuk, bla
bankijiet, u biex imorru kollha
ssirilhom bhal skeda bil-hinijiet
ta’ meta jattendu.

MISSJONI

Kien ta’ sodisfazzjonkbir ghalija
li servejt bhala president tal-
organizzazzjoni u kont parti
minn kull esperjenza li saret
f’”dawn |-ahhar hames snin.
Huwa sodisfazzjon ukoll li tara
differenza fil-villaggi minn sena
ghal ohra —tara li dik il-qatra
fl-ocean gieghda fir-realta

taghmel differenza.

Grazzi kbira lil dawk kollha li
b’xi mod jew iehor kienu jew
jixtiequ jkunu ta’ sapport ghal
Karibu! Malta. Inheggeg ukoll
liz-zghazagh biex jissiehbu
maghna halli jhossuhom parti
minn din id-differenza. =

BAZAR B'RISQ IL- MISSJON

FIC-CENTRU KULTURA FRANGISKANA

(Binja bejn il-kappclla ta’ Lourdes u I-kunvent tal Kapuccini fil-Furjana)

BEJN IL-HADD 17 U L-HADD 24 TA’ FRAR 2019

EJJEW IXTRU BL-IRHAS PREZZIJIET POSSIBBLI
U FL-ISTESS WAQT TKUNU QED TGHINU
LILL-MISSJONI TAL-KAPUCCINI FIL-KENJA
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KNISJA:

FR SILVESTRU BONAVIA OFMCap

HAJJA, HIDMA U ARBARUIET

TAMA HAJJA GHAL GEJJIENI
AFJAR FIL-KNISJA U FID-DINJA

Is-sena 2018 ma kenitx wahda
hafifa ghall-Knisja Kattolika
fid-dinja, u ghalhekk xejn inqas
ma kienet ghall-Papa Frangisku,
li fit-13 ta’ Marzu li gej jibda
s-seba’ sena tieghu bhala Papa.
L-ahbarijiet minn diversi pajjizi
madwar id-dinja, uhud veri u
ppruvati, waqt li ohrajn mibnijin
fuqg xnighat jew diskorsi vagi
dwar abbuzi, jew habi ta’ abbuzi,
jew nuqgqasijiet ohrajn, ghamlu
hoss kbir. Min verament ihobb
il-Knisja jitnikket, imma ahna
konvinti li minn dan il-Knisja,
bhal fi provi ohra, tohrog aktar
kif riedha Gesu, ghalkemm
jista’ jiehu z-zmien. ll-mira tal-
Papa u I-laggha li sejjah fi Frar,
tal-presidenti tal-konferenzi
episkopali tad-dinja, ga juru dan.

KURAGG U
OPPORTUNITAJIET GODDA

Izda barra dan, is-sena ntemmet
b’zewg ahbarijiet kbar u sbieh

li zgur ser jifthu triq gdida
ghall-Knisja, b’'mod spegjali
f'dawk il-pajjizi fejn jew hija
ppersegwitata jew tollerata jew
iharsu lejha wkoll b’suspetti.
Hekk I-Insara ghandhom sfidi
godda u opportunitajiet kbar
quddiemhom Nirreferi fiiq
kollox ghall-ftehim li gie ffirmat
fit-22 ta’ Settembru bejn il-
Vatikan u ¢-Cina, u I-iehor fl-20
ta’ Dicembru mal-Vjetnam. Fuq
kollox ahna, bhala Maltin, nifirhu
aktar, ghax il-persuna min-naha
tal-Knisja Kattolika li mexxiet

dawn it-tahditiet ghall-ahhar snin
kienet Mons. Antoine Camilleri,
li huwa s-Sotto-Segretarju ghar-
Relazzjonijiet mal-Istati, li jfisser
li jwettag hidma bhala Ministru
tal-Affarijiet Barranin tal-Knisja.

[ luwa minnu li d-dettalji ghadhom
mhux maghrufin, almenu sal-
mument li ged nikteb dawn

il-ftit kelmiet; imma huwa fatt

li ntghelbu bosta diffikultajiet
tal-bidu, il-fiducja fiz-zewg nahat
zdiedet hafna, u fuq kollox sar gbil
li d-djalogu jkompli bis-serenita
mehtiega ghal aktar frott konkret
fil-gejjieni, anke dak grib. U dan
b’fejda kbira ghall-Knisja, ghall-
Insara, u kif intgal anke fl-ahbar
ufficjali, ghall-progress innifsu fl-

istess pajjizi u ghac-cittadini kollha.

IL-FROTT BEDA JIDHER

L-ewwel frott, b’'mod specjali
tal-ftehim maé-Cina, kien is-
sehem ta’ zewg isqfijiet Cinizi
fis-Sinodu taz-Zghazagh, b’hafna
emozzjonijiet u dmugh ta’ ferh,
anke sal-Papa nnifsu, quddiem
kulhadd. B'dal-ftehim giet
imnehhija |-iskomunika tal-
Knisja li kien hemm fuq is-seba’
isgfijiet li kien fadal minhabba li
kienu gew ikkonsagrati minghajr
l-approvazzjoni tal-Papa. Hekk
ghall-ewwel darba wara 60 sena
I-Knisja Kattolika fié-Cina issa hija
haga wahda maghguna bit-tbatija
ta’ hafna. L-istess bhalma kien
gara fl-Ungerija meta |-Kardinal
Mindzenty kien gie kkundannat

2

ghall-mewt u wara kenn ghal 15-il
sena fl-ambaxxata Amerikana gie
msejjah il-Vatikan, fejn miet wara
erba’ snin fl-1975.

MONS. CAMILLERI,
IL-VJETNAM, L-ALGERIJA

Id-djalogu mal-Komunizmu
kompla ssahhah mhux ftit bil-
ftehim tal-20 ta’ Dicembru mal-
Vjetnam: diskussjonijiet li wkoll
kienu mmexxija minn Mons.
Camilleri. Hemmhekk ix-xena
hija diversa imma twassal ghall-
istess mira. ll-ftehim jinkludi li
[-ewwel nett it-tahditiet ikomplu,
biex ir-rapprezentant tal-Vatikan
ikun permanenti b’residenza
fil-post. U dan ikun ifisser hafna
'l quddiem, I-aktar minhabba
n-nomina ta’ isqfijiet godda u
t-twaqqif ta’ djocesijiet godda.

Imma barra dan id-djalogu mal-
Komunizmu f'Dicembru, sar
pass iehor importanti mal-lzlam.
Ghax tassew meta jkun hemm

Mons. Antoine Camilleri
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Mons. Antoine Camilleri flimkien
mal-Prim Ministru tal-Vjetnam Nguyen

rieda tajba miz-zewg nahat

u fidugja, kollox jista’ jsehh,
avolja jiehu z-zmien. Hekk fit-8
ta’ Dicembru li ghadda, ghall-
ewwel darba fl-istorja mhux hiss
recenti imma fil-medda ta’ bosta
sekli, saret l-ewwel ¢erimonja
tal-beatifikazzjoni f’'pajjiz
IzZlamiku. Din sehhet fl-Algerija,
fejn I-Insara u I-Kattoli¢ci huma
f'ghadd mhux kbir! Ta’ min
jghid, minghajr ma jnaqqas ebda
mertu ghal dan, li cerimoniji hekk
ghamilhom il-Papa San Gwanni
Pawlu II, bhalma kien ghamel
f’Malta fid-9 ta’” Mejju 2001,
imma dawn gatt ma saru f'pajjizi
maghrufin li jhaddnu I-Izlam.

Imma mhux hekk sar fit-8 ta’
Dicembru li ghadda. ll-Kardinal
Giovanni Angelo Becciu, li jmexxi
I-Kongregazzjoni tal-Kawzi
tal-Qaddisin u fuq kollox bhala
delegat tal-Papa nnifsu, iddikjara
20 martri li fl-1995 gew maqtula
fl-Algerija bhala beati. U dan

bi spirtu ta’ djalogu u ftehim

L-Isqfijiet Cinizi waqt is-Sinodu
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mal-awtoritajiet Musulmani
tal-post. U huwa ttamat li dawn
l-istess beati godda jidhlu ghall-
Insara kollha li jghixu u jistgarru
’| Kristu, u biex din it-trig
titkompla wkoll f’'ogsma ohra.
Fost il-beati hemm Sr Angele-
Marie Littlejohn, li missierha
kien Malti minn Hal Gharghur u
kien mar I-Algerija. Hi twieldet
[-Algerija, saret soru mas-Sorijiet
Missjunarji ta’ Marija Sultana
tal-Appostli u hadmet |-Algerija
ghal bosta snin sa mewtha.

U FL-IRAQ U FL-EMIRATI GHARAB

U fl-Iraq, pajji7 fejn I-Insara
huma angas minn 5%, il-gvern
iddikjara li mis-sena 2018 jum
il-Milied ikun festa pubblika
ghall-ewwel darba, u dan

biex jitfakkar, tghid l-istqarrija
uffi¢jali, “it-twelid ta’ Gesu
Kristu”. Fil-fatt il-messagg tal-
gvern dakinhar kien jawgura: “Il-
Milied hieni lic-Cittadini taghna
li huma Nsara, lill-Iragin kollha u
lil dawk kollha li ged jiccelebraw
madwar id-dinja.”

U dan l-ispirtu ta’ djalogu u
fraternita jkompli jissahhah
bil-vjagg appostoliku li [-Papa
Frangisku se jaghmel fil-galba
tal-1zlam, fl-Arabja Sawdija,
mit-3 sal-5 ta’ dax-xahar ta’ Frar.
L-Isgof Kapuccin Paul Hinder, li
jmexxi |-Vigarjat Appostoliku tal-
Arabja Sawdija, li jinkludi I-Oman
u l-Jemen, stqarr il-gratitudni
tieghu lill-gvern tal-Fmirati
Gharab Maghquda li ghamel dan
possibbli, u fug kollox li I-Papa
jista’ jgaddes quddiesa f’Zayed
Sports City Stadium f’Abu

Dhabi fil-5 ta’ Frar, u li ser tkun
imxandra dirett fuq it-televixin.
Fl-ahbar ufficjali I-gvern stqarr li
“l-Papa Frangisku huwa simbolu
ta’ pa¢i u tolleranza li jgib “il
quddiem il-fraternita... waqt li

Mexxejja Gharab flimkien
mal-Papa Frangisku

Ikoll inkomplu nfittxu d-djalogu
mibni fuq I-ezistenza flimkien
fil-paci fost il-popli.”

Imma d-djalogu mal-lzlam u
r-religjonijiet I-ohra, li huwa fil-
mira ta’ quddiem fl-appostolat
tal-Papa Frangisku, dis-sena
2019 ser jitkompla b’pass sod

u determinat ukoll fil-vjaggi
appostoli¢i I-ohrajn, kemm
fl-Ewropa tal-Lvant, li huma

ga kkonfermati, kif ukoll bil-
possibilita ta’ ohrajn fl-Afrika u
aktarx fil-Gappun, u fil-hidma tal-
Knisja kollha. U jilhaq il-quécata
tieghu fix-xahar missjunariju,
Ottubru li gej, li jfakkar il-mitt
sena mill-enciklika tal-Papa
Benedittu XV dwar din il-kwalita
essenzjali tal-Knisja, “li tohrog”
biex ixxandar ’il Kristu. U fuq
kollox dan lilna I-Frangiskani
jkompli jheggigna nkompluh waqt
li ged infakkru s-700 sena mindu
Missierna San Frangisk innifsu
mar iwettaq xewqa li dejjem
kellu, li jibni djalogu mas-Sultan
tal-Egittu Malik al-Kamil grib
Settembru 1219 Hekk il-Papa
Frangisku qed juri wkoll bil-fatti
dak li gal fit-22 t’Ottubru 2017:

“B’dan il-mod I-Ahbar it-Tajba,

li f’Gesti I-mahfra tirbah fug
id-dnub, il-hajja teghleb il-mewt
u l-imhabba ssaltan fuq il-biza’,
tkompli tithabbar lid-dinja
b’hegga gdida li tispira fiducja u
tama f’kulhadd.” m
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META D-DEMM MALTI GERA FIT-TOROQ

TAL-BELT VALLETTA 1919 - GUNJU - 2019

IL-QAGHDA POLITIKA MALTIJA

|d-drittijiet tal-poplu Malti kienu
ilhom sejrin lura. Ix-xena politika
Maltija kienet tal-biki. FI-1907
Winston Churchill, meta kien
I-Under-Secretary of State Ingliz,
wieghed li jekk il-kunsilliera
Maltin jattendu I-Kunsill tal-
Gvern, il-Gvern Imperijali Ingliz
kien jikkunsidra I-htigijiet tal-
Maltin. ll-Maltin emmnu il
Winston Churchill u mxew fuq
il-parir tieghu. Sentejn wara

zewg rapprezentanti tal-poplu
Malti — Francesco Azzopardi u
[-Markiz Mattei — hallew Malta
ghal Londra biex jipprezentaw
it-talba ta” gvern responsabbli.
Minn gvern responsabbli I-Gvern
Imperjali Ingliz hatar zewg
membri Maltin bhala kunsilliera
biex jattendu I-Kunsill Ezekuttiv.

Biex il-Maltin juru lill-Gvern
Imperjali Ingliz id-dwejjaq

u I-frustrazzjoni taghhom
minhabba I-imgiba tieghu mill-
1912, il-membri tal-Comitato
Patriottico bdew jitolbu riformi
fil-kostituzzjoni. Huma riedu
kontroll fuq il-finanzi. Huma
bdew jipprotestaw billi jirrizenjaw
mill-Kunsill tal-Gvern. Francesco
Azzopardi biss ma hax sehem
f’dawn il-protesti. Hu zamm
postu fil Kunsill tal Gvern sas
sena 1915. Dan |-agir tieghu
tellfu l-popolarita min-naha tal-
poplu Malti.

Biex il-politiku Malti jkompli jitlef
it-tama fil-mexxejja tal-Imperu
Ingliz, meta I-Prim Ministru Ingliz
Asquith zar Malta f-1912 wera

li kellu 'mohhu aktar l-interessi
strategici tal-lmperu Ingliz milli
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[-htigijiet u I-kundizzjonijiet socjali
tal-poplu Malti.

L-Ewwel Gwerra Dinjija kellha
effetti kbar fuq I-Ewropa. Hafna
pajjizi twieldu. Tliet imperi mietu.
F'Malta l-influwenza tal-gwerra
kienet it-trattat tal-paci ta’
Versailles. F'dan it-trattat hafna
razez Ewropej kisbu d-drittijiet.
F'Malta twieldu zewg tipi ta’
ideat — il-kamp progressiv
immexxi minn Dr Enrico Mizzi u
I-kamp moderat immexxi minn
Dr Filippo Sceberras. L-ideat
tas-sehem fit-tmexxija hargu
aktar gawwija meta sas-sena
1919 hdew jaslu Malta diversi
emigranti Russi, li harbu min-
nies tar-Rivoluzzjoni Bolxevista.
Xi whud tefghu I-ankri Malta.
Dawn bdew jithalltu mal-Maltin
u |-politiku Malti seta’ jgabbel
dak li kien ged isir fir-Russja ma’
dak li kien ged jaghmel il-Gvern
Imperijali Ingliz.

Fix-xena Maltija deher Manwel
Dimech. Permezz ta’ dan il-
bniedem twieldet ix-Xirka tal-
Imdawlin. Dan beda jitkellem
fuq il-kundizzjonijiet socjali li
sabu ruhhom fihom il-familji
tal-haddiema. Meta gie biex
jipprotesta kontra t-tmexxija
kolonjali, fl-1914, hu gie arrestat
u eziljat lejn I-Egittu. L-effetti

ta’ Manwel Dimech kienu kbar,
l-aktar meta fl-1916 twaqqfet
l-imperial General Workers
Union. Sena wara, sewwasew fis-
7 ta’ Mejju 1917, il haddiema tat
Tarzna hargu fuq strajk, l-ewwel
strajk fl-istorja ta’ Malta.

Anke Dr Enrico Mizzi messitu
| istess xorti. Mill-1915 Dr Mizzi

Ir-referenzi:

beda jidher f’ghajnejn il-Maltin
bhala I-mexxej nazzjonali. Jum
wiehed gie arrestat u akkuzat li
kien ged ixewwex il-haddiema
Maltin b’ideat favur I-ghagda
mal-Italja. Tressaq quddiem
il-Qorti u gie mitfugh il-habs fil-
barracks tal-Verdala f’Bormla.

IR-RIZULTAT TAL-QAGHDA
EKONOMIKA

|l-haddiema Maltin, dawk

li kienu ferhanin li kellhom
impjieg, ma kinux kuntenti. Fost
dawn il-haddiema konna nsibu
[-haddiema tal-posta, il-pulizija u
| ghalliema. L ghalliema kellhom
il-kuragg li jwaqqfu union fI-1919
—il-Malta Union of Teachers.
Min-naha l-ohra, it-taghlim ta’
Manwel Dimech wassal biex
f’Malta gie mwaqqgaf partit

Galea Scannura C., ‘The Sette Giugno Affair’, Heritage, Vol. |, Midsca Books Ltd, Malta 1979.
VellaY, The Maltese History Sec | evel — From the coming of the Knights to E.l. membership, History Teachers’

Association Publication, Malta 2008.
Borg D., Net News 27-v-2018.
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politiku —il-Labour Party fI-1921.
Ta’ min jghid li I-haddiema tat-
Tarzna u dawk i kienu jahdmu
mal-gvern sabu li z-zidiet fil-paga
ma kinux bizzejjed biex jilgghu
ghaz-zidiet fil-prezzijiet tal-
affarijiet tal-ikel, tant li l-istrajk
tal-1917 beda wara li giet offruta
zieda ta’ 10% fil-paga.

Jekk il-haddiema ma kinux
kuntenti, tant iehor ma kinux
is-sinjuri. ll-gvern kolonjali
dahhal zewg tipi ta’ taxxa godda
minghajr ma kkonsulta I-poplu
Malti — it-taxxa tas-successjoni
u t-taxxa tad-donazzjoni.
Is-sinjuri waqqfu front —
|-Assemblea Sant Fournier. Din
|-assemblea sabet is-sapport
sew tal-isqfijiet Maltin kif ukoll
ta’ Lord Strickland, nobbli Malti.
(ikompli) =




RICENSJONI

HARSITNA FWIC

MIXJA MA’ KRISTU FIS-SENA
LITURGIKA TAL-KNISJA

Ghal darba ohra ktieb utli li
ghandu jkun f’idejna f’"dawn
il-granet meta ged nibdew
sena gdida, miktub mill-

kittieb Angelo Xeureb, socju
tal-Museum, u stampat fil-
Gozo Press ta’ Ghawdex. II-
ktieb huwa stedina ghalina
Ikoll, b’mod partikolari dawk

li geghdin ifittxu lil Kristu
f"hajjithom, u li dejjem jittamaw
fid-dawl tal-gawmien ta’ Kristu,
li fug kollox huwa l-gawmien ta’
kull wiehed u wahda minna.

Wara l-prezentazzjoni, li
tiddeskrivi I-kontenut u
t-taghlim bibliku u spiritwali
tal-ktieb, miktuba mill-biblista
maghruf Mons. Lawrenz
Sciberras u d-Dahla mill-awtur
Angelo Xuereb, ghandna
erba’ tagsimiet marbuta mal-
Milied, mal-Gimgha Mqgaddsa,
mal-Ghid u ma’ festi ofra fil-
liturgija. Fihom insibu taghlim
utli dwar Kristu u fl-istess hin
gishom prietka kontinwa, li
jiffokaw fugq il-misteru tal-
imhabba ta’ Kristu, li lahget il-
gofol taghha fl-ikbar siegha, dik
tas-salib u tal-gawmien tieghu
mill-mewt. Fl-ahhar ghandna
talba verament sabiha lil Gesu
msallab, ta’ San Frangisk ta’
Assisi. Anke I-illustrazzjonijiet
sbieh fil-ktieb ikomplu jghinuna
nikkontemplaw il-misteru ta’
Kristu.

Permezz tal-ktieb Angelo
Xuereb irid jaghtina din I-ahbar
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it-tajba tal-ferh tal-Milied u
tar-rebha ta’ Kristu fuq il-
mewt, li d-dinja tal-lum, mifnija
b’tant glied u mibeghda, tant
ghandha bzonn. Kristu rxoxt
gered il-bniedem il-gadim
fid-dnub u gab id-dawl tas-
salvazzjoni ghall-bnedmin
kollha. Din mhijiex xi fake news
imma hija ‘ahbar tassew vera’.
Ghalhekk huwa importanti

li I-bniedem tal-lum jghix u
jilga din l-istedina ta’ Gesu.

Din hi r-risposta ghal dawk li
geghdin ifittxu l-verita fil-fond
ta’ galbhom, li hafna, minflok
ma jersqu aktar grib taghha,
jitbieghdu minnha. Il-verita
tal-gawmien ta’ Kristu hija
[-prova I-iktar importanti tal-
Kristjanezmu. ll-gqabar ‘vojt’ li
halla Kristu wara I-gawmien
huwa qabar ‘miftuf’, gabar
‘mimli’ bi prezenza, qabar
li jitkellem u mhux sieket,
gabar li jipproklama
r-rebha ta’ Kristu fug
il-mewt, gabar mirbuh
minn Kristu, gabar li I-ghar
tieghu jerga’ jehodna
lejn I-ghar ta’ Betlehem
sabiex jurina li l-istess
persuna li twieled u li
tlieta u tletin sena wara
ssallab ghalina, huwa
tassew I-“Immanuel”
— Alla maghna. Dan
huwa I-messagg li jrid
jaghtina dan il-ktieb.

Nifrah lill-habib tieghi
Angelo Xuereb, li
ghal darba ohra

kiteb bir-reqga, u
b’esperjenza fit-
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taghlim u fil-kitba hejja b’'mod
eccellenti I-materjal ta’ dan
il-ktieb. ll-ktieb huwa zgur utli
ghal dawk kollha li jixtiequ
jaghmlu mixja ta’ konverzjoni

u fidi vera u I-meditazzjonijiet
li fih huma utli ghall-gruppi

ta’ talb u lagghat diversi fil-
parrocci. Fuqg kollox jista’ jintuza
ghall-jiem ta’ ezercizzi, irtiri
personali u ghall-predikazzjoni.
ll-ktejjeb jista’ jinghata bhala
rigal f’diversi okkazjonijiet.
Ghalhekk titilfux din I-okkazjoni
unika biex tirc¢ievu din |-ahbar
it-tajba u takkwistaw kopja

ta’ dan il-ktejjeb minghand
[-awtur innifsu jew tibaghtu
fil-posta elettronika tieghu:
angeloxuereb@gmail.com. =
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KULTURA

TONY C. CUTAJAR

TFAL GENJI - YANO SHO

Sho Timothy Yano (&7 ££)
twieled fit-22 ta’ Ottubru 1990
f’Portland, Oregon, USA, minn
missier mill-Gappun u omm
mill-Korea ta’ Isfel. It-tnejn kienu
ggradwati izda waqt li I-missier
kien bniedem tan-negozju,
[-omm baqgghet id-dar biex
trabbi t-tfal Jinghad li Sho heda
jikteb ta’ sentejn, jagra ta’ tliet
snin u jdogq muzika klassika
fuq il-pjanu ta’ erba’ snin. Kien
idoqq bicciet shah ta’ Mozart

u jgatta’ hafna mill-hin liberu
tieghu fuq il-pjanu, ghalkemm
kien isib hin biex jghum u
ghat-tae kwon do. Ftit kien jara
televizjoni u gatt ma laghab
il-loghba tal-video Nintendo.
Langas ma kellu xi posters ta’
Britney Spears fil-kamra tieghu
u ftit kellu interess fil-muzika
pop jew heavy metal. Minflok,
kien jedha bl-artikli tal-gazzetti
dwar ir-ricerka fuq il-genetika.
Iktar ma kiber iktar sar midhla
tal-kompozituri klassici, I-iktar
fosthom Bach. Safrattant qatt
ma fittex li jkun trattat differenti
minn haddiehor u |-attenzjoni
zejda kienet iddejqu.

Ta’ hames snin kien jikkomponi
I-muzika u kiteb 29 kanzunetta,
I-iktar wahda favorita kitibha
biex ma jigix fl-inkwiet mal-
genituri tieghu wara li bekka

lil ohtu z-zghira Sayuri. Darba
kienu sejrin id-dar bil-karozza
f’lejl minghajr gamar. Meta

qal lil ohtu li kien hu i bela’
I-gamar, dik gabdet tibki.
Qabad jispjegaltha b’'mod
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xjentifiku dwar il-gamar gdid

u dik iktar bkiet. Beza’ li kien

se jkollu I-inkwiet ghalhekk kif
waslu d-dar, tela’ jigri fug u
f"hames minuti kiteb melodija

li semmieha Rabbit Dance. -
kanzunetta tant gaghlet lil Sayuri
tidhaq li I-genituri malajr insew
kollox. Kultant kien jigi kkastigat
izda l-ikbar kastig dejjem kien
meta ma kienx jithalla jmiss
il-kotba. Il-genituri ghamlu minn
kollox biex binhom ikollu bilan¢
fil-hajja, hin ghal-loghob, hin
ghall-knisja u hin ghal kollox.
Izda ma setghux iwaggfuh minn
certi attivitajiet bhal meta qara
I-Bibbja minn goxra sa qoxra
ghal tliet darbiet.

Bhala tifel mar I-iskola Mirman
f’California li hija skola ghal tfal
ta’ intelligenza oghla. Hemm
huwa gatta’ xi snin ghalkemm
ommu kienet tghinu d-dar anke
jekk kien ahjar minn shabu
fl-iskola. Meta tfal tamparu

kienu ged jitghallmu |-fractions
u I-bliet kapitali tad-dinja, hu
kien jistudja pre-med u jikteb
dokumenti fuq il-proposti tal-
kandidati presidenzjali George
W. Bush u Al Gore dwar is-
sahha. L-1Q tieghu kien madwar
200, hafna oghla minn geniji
ohra. Tant hu hekl li xi skejjel
primarji ghall-elit galu li kien
intelligenti wisq biex jattendi
fihom. Ta’ tmien snin huwa gab
marka ta’ 1,500 minn 1,600 fl-
ezami SAT u din ma kinitx xi haga
kbira ghax Bill Gates kien gab
1,600, izda Bill Gates ma kellux
tmien snin.

Meta kellu disa’ snin huwa

xtaq sfidi ikbar u talab bil-
herga biex jiehu edukazzjoni
universitarja. Ghalhekk huwa
dahal fl-Universita ta’ Loyola
f’Chicago fejn kien iqatta’
s-sighat fil-laboratorju tal-
bijologija jistudja retroviruses
fil-pjanti tas-soybean. Biex
jilhaq il-mikroskopji kellu bzonn
banketta ghax kien fih biss 4
piedi u 7 pulzieri. Shabu spiss
kienu jwagqghuh ghac-cajt ghax
kienu jghidu li kien zghir wisq
hdejhom. Fil klassi tal bijologija
anke |-professur sab diffikulta hu
u jehallem dwar ir-riproduzzjoni.
Kif tagbad tispjega lil tifel ta’

9 snin dwar gisem il-mara u
r-ragel? U dak kien ghadu I-bidu.

Fl-ewwel kompozizzjoni li
pprezenta, Sho kiseb A- u fl-
ewwel ezami tal-kimika gab
marka ta’ 106 minn massimu




ta’ 108. Ipprezenta dokumenti
tar-ricerka b’titoli bhal Structural
and Functional Components of
Putative Plant Retrotransposon
Diaspora. Fl-ewwel sena huwa
hareg ktieb ghal pubblikatur
Gappuniz dwar l-ewwel sena
tieghu fil-Loyola bl-isem ta’ The
Diary of a Wonder Boy u gabu
[-istorja tieghu fl-ewwel pagna
tal-gazzetta Chicago Tribune.

Ta’ 12-il sena Sho ggradwa
summa cum laude. Wara,

huwa nghata borza ta’ studju
biex imur fl-Iskola tal-Medicina
Pritzker fl-Universita ta’ Chicago.
Titel misthi, jitkellem kwazl minn
taht l-ilsien ghax lehnu kien
ghadu ma tbiddilx, Sho rega’
sab min jikkritikah li kien ghadu
tifel u bhala tabib il-pazjenti
jiehdu xokk meta jarawh. Anke
[-awtoritajiet hadu gatgha meta
rawh ghall-ewwel darba izda ma
damux ma bagghu b’halghom
miftuh meta beda jwiegeb
il-mistogsijiet difficli taghhom
b"hafna hsieb u maturita. Skont
I-assocjazzjoni tal-American
Medical Colleges, ingas minn
wiehed fil-mija mill-istudenti fil-
medicina ghandhom ingas minn
tmintax-il sena. Fl-universita kien
hemm certi sfidi, specjalment
dawk socjali. Difficli li tifel ta’
ghaxar snin jaghmilha ma’
guvintur u tfajliet ta’ 18, 19-il
sena ghax jew jigi mwarrab u
jhossu wahdu zzejjed jew inkella
jagsam l-esperjenzi maturi
taghhom. Sho ma kellux ghazla
ohra u pprova mill-ahjar li seta’
li jghix hajja normali anke ma’
dawk l-istudenti hala

ikbar minnu.

U ghalkemm saqgajh kienu
ghadhom ma jwasslux sal-
art meta jpoggi f'postu, il-
professuri tieghu kienu jghidu
li kien iwiegeb il-mistogsijiet

gabilhom. Fl-istess hin kien
jistudja I-bijologija, il-muzika u
[-kompozizzjoni bl-Ingliz. Kien
f’dan iz-zmien li kiteb studju
dwar il-konnessjoni bejn il-
kancer u t-telefon ¢ellulari.
“Fil-grieden ir-radjazzjoni mit-
telefon cellulari jikkawza tumur,”
qal Sho dwar ir-ricerka tieghu.
Mistogsi ghaliex kien iddecieda
li jibda karriera fil-medicina,
huwa wiegeb li kien qara
[-Bibbja hafna drabi u xtaq hafna
jghin lil dawk li jkollhom bzonn
[-ghajnuna. U mill-Universita
ta’ Chicago Sho ggradwa Ph.D.
fil-molecular genetics u cell
biology meta kellu 18-il sena.
FI-2009 rega’ dahal tl-istess
universita medika biex itejjeb
it-taghrif li kellu dwar il-misteri
tal-medicina.

“Irrid in-nies ikunu jafu li
t-talent li ghandi gej minn
Alla,” stqarr darba minnhom,
“u hehsiehni nuzah kemm
nista’ ghal haddiehor.” Jghid
illi jhossu obbligat hafna lejn

ommu ghas-successi li kiseb
ghax hi ndunat l-ewwel bil-
kapacitajiet intellettwali li kellu u
inkuraggietu u ghenitu fl-istudju
tieghu, bhalma ghamlet ma’
ohtu Sayuri li wkoll ghandha
talenti akkademici kbar fl-istudju
u fil-muzika. Sho jghid li darba
ommu kienet galtlu dwar tifel
iehor genju li I-1Q tieghu kien
220. Meta dan it-tifel kiber
m’ghamel xejn bit-talent li kellu
u ma nstema’ xejn izjed fuqu.
Sho huwa determinat li ma
jigrix l-istess lilu. “liena ghandi
mira fil-hajja u ma rridx i nfalli.
Jiena ma nqisx lili nnifsi bhala
genju. Alla tani certi doni ikbar
minn ta’ haddiehor, u ma rridx
nahlihom.”

Ta’ 21 sena 5ho Yano sat il-lieni
l-izghar student li ggradwa MD
fl-Universita ta’ Chicago. Skont
in-New York Times, dan ir-rekord
ghamlu Dr Bala Ambati li fl-
1995 sar tahib f’"Mount Sinai
School of Medicine fi New York
fl-eta ta’ 17-il sena. ®

AWL FRANGISKAN 21



KATEKEZ

EMANUEL MICALLEF

L-ILSIEN HUWA NAR
KIF TIMMANSA LSIENEK (¢akbu 3:1-12

Fugq irhama fic-Cimiterju nsibu din il-kitba:
Taht din l-irhama jinsab midfun Lawrence Chetcuti,
li fl-erbgha u ghoxrin ta’ Lulju 1961 beda jrazzan ilsienu.
Fost I-ghemejjel li bihom insiru gaddisin jew le nsibu Il-ilsien!

S. 141:3: “Qeghedll, Mulej,
ilgiem fugq fommi; aghmilli
I-ghassa ma’ bieb xufftejja.”

Rum. 3:13-14: “Halghom bhal
gabar miftuh; bi Isienhom
igarrqu; taht xufftejhom hemm
il-velenu tas-sriep; fommhom
mimli sahtiet u mrar.”

Biex nimmansaw ilsienna rridu
naghrfu I-kobor tremend tal-
battalja li ged nitqabdu.

Naqgraw: Gakbu 3:1-12

Erba’ veritajiet jghinuna
naghrfu nimmansaw/
nikkontrollaw ilsienna:

1. Biex nimmansaw l-ilsien
irridu nirrikonoxxu li se jintalab
kont minna dwar x’nghidu
(3:1-2).

Gakbu jimmira dritt ghall-
ilsien u jghid: Jekk xi hadd ma
jizbaljax f’dak li jghid, “dan
ikun perfett”. Gesu qal (Mt.
12:36-37), “U nghidilkom

li I-bnedmin f’jum il-haqq
ghad iridu jaghtu kont ta’

kull kelma fiergha li jkunu
galu, ghax minn kliemek tkun
iggustifikat u minn kliemek
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tkun ikkundannal.” Nehliegu li
nitolbu mahfra lil Missierna u
lil min ingasnieh bi Isienna.

2. Biex nimmansaw ilsienna
rridu nirrikonoxxu I-gawwa
tieghu ghat-tajjeb jew ghall-
hazin (3:3-5a).

Hemm xebh fis-sens ta’ min
jinfluwenza d-direzzjoni. San
Gakbu ged jghid li l-ilsien kapaci
jaghti direzzjoni lil hajjitna. Jekk
ma nikkontrollawhx idahhalna
fl-inkwiet!

L-ilgiem u t-tmun jaghtu
direzzjoni. Bl-istess mod, il-
bniedem il-gdid mahluq fuq ix-
xbieha ta’ Gesu jrid jikkontrolla
I-gibdiet tal-bniedem il-gadim u
jkun taht il-kontroll mimli gherf
ta’ Alla biex ikun jista’ jaghmel
il-gid.

Proverbji 12:18 jghid, “Min
igqassas bi Isienu jinfed bhal sejf,
imma Isicn |-ghorrief idewwi.”

3. Biex nimmansaw l-ilsien
irridu nirrikonoxxu li hu

ghajn ta’ hazen terribbli li
umanament ma tikkontrollahx
(3:5b-8).

Alla biss jista’ jimmansah. Hu
I-Ispirtu s-Santu li jghammar
fina li jaghtina I-hila (il-frott)
li rrazznu (nikkontrollaw/
nimmansaw) kull parti minn
gisimna u mohhna.

4. Biex nimmansaw l-ilsien
irridu nirrikonoxxu li I-burdati
tieghu jsibu I-gheruq
taghhom mill-ghajn tieghu
(3:9-12).

Kif nistghu nacc¢ettaw li nbierku
lil Missierna u nishtu lil uliedu?
Gakbu hu dirett (3:10b): “Dan
m’ghandux ikun, huti.”

[l-punt li ged jaghmel
Gakbu hu bhal ta’ Gesu (Mt.
12:34): “Ja nisel ta’ lifghat,
kif tistghu titkellmu tajjeb
meta intom hziena? Ghax
mill-milja tal-qalb jitkellem
il-fomm.” Gesu gal ukoll (Mt.
15:18), “Imma dak li johrog
mill-fomm johrog mill-galb,
u dan hu li jtebba’ lill-
bniedem.” ®




MID-DJARJU TAL-KAPUCCINI MALTIN

AHBARIJIETTAL-PROVINCJA ~ WE
RAR 2]9 | | BR MIGUEL ZAMMIT OFMCap LAl

SEGRETARJU PROVINCJALI

1. FR MARIO ATTARD JIPPARTECIPA FFKONFERENZA

Nhar il-Gimgha, 26 t’Ottubru 2018, Fr Mario Attard gie mistieden biex jithaddet fil-
konferenza li organizzat -MUMN (Malta Union of Midwives and Nurses) fuq it-tema
“Death and Dying: Supporting the Journey”. Huna Mario thaddet dwar it-tema
“Anointing of the sick: God’s presence among the suffering”. Mario telag mill-punt
li I-prezenza Lal-kappillan fl-isplar, liha nnifisha, hi sagramentall. Ghax permezz
tal-Knisja tfakkarna realment fi Kristu, li ghadu jfejjaq lill-morda fir-ruh u fil-gisem.
Imbaghad Huna Mario ghadda biex ifisser is-sagrament tad-dilka tal-morda.

Fid-diskors tieghu huwa wera kif, mill-esperjenza personali tieghu, il-prezenza
tal-kappillan fl-isptar hi fil-fatt sagrament ta’ konfort ghall-pazjent, ghall-familjari u ghall-

memobri tal-istaff. [l-kwotazzjoni li siehbet lil #una Mario fit-tahdita tieghu kienet dik mehuda minn Santa
Tereza ta’ Kalkutta, li bhalissa gieghda bhala poster fug in-naha tax-xellug tal-bieb ewlieni tal-kappella
f’"Mater Dei: “If you have a sick or lonely person... be there. Maybe just to hold a hand, maybe to give a
smile; that is the greatest, the most beautiful work.” (Mother Teresa, 1910-1997). Filwaqt li nawguraw

lil #una Mario u dawk l-ahwa li geghdin jahdmu mieghu u bhalu, li jkomplu jikbru f’dan il-ministeru
Frangiskan Kapuccin, jigifieri dak tal-akkumpanjament ta’ hutna I-morda fl-isptar, inkomplu nitolbu u
nheggu biex aktar ahwa jifthu galbhom sabiex jagdu lil Gesi mal-morda. &

2. TLIET AHWA FI SPELLO

Matul ix-xahar ta’ Ottubru Fr Gwakkin Mercieca u Fr Charles Cardona qgattghu xi
jiem ta’ talb u gabra fil-fraternita ta’ Spello, fejn hemm ukoll Fr Ivan Scicluna. Huma
ppartecipaw bis-shih fir-ritmu tat-talb u fil-hajja tal-fraternita ta’ Spello, u kellhom
ukoll I-opportunita li jgaddsu u jitolbu f’xi whud mill-postijiet Frangiskani gewwa
Assisi, liema belt tinsab kwarta boghod minn Spello. Fr EImar Pace ukoll ghamel
l-istess esperjenza fi Spello gimgha qabel rega’ beda l-istudji tieghu gewwa Ruma.
L-ahwa tal-fraternita ta’ Spello lagghu bil-galb lil dawn hutna u assistewhom
["kulma kienu jehtiegu ghar-ruh u ghall-gisem. Nilolbu biex din l-esperjenza thalll
I-frott mehtieg fil-mixja ta’ dawn hutna. &

3. PELLEGRINAGG FIC-CIMITERJU TAL-ADDOLORATA

It-Tlieta, 6 ta’ Novembru 2018, bhal kull sena, sar il-pellegrinagg fi¢-Cimiterju
ta’ Marija Addolorata f’'Rahal Gdid. Fil-quddiesa mmexxija mill-Ministru
Provincjal tlabna ghal hutna li hallewna matul din is-sena kif ukoll ghal dawk
li hallewna matul is-snin l-ohra. Wara |-quddiesa saret puréissjoni gasira ghal
fuqg | ogbra tal-provinéja, fe)n sar talb ghal dawn hutna. &
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4. MONS. ARCISQOF FIL-FACILITA KORRETTIVA TA’ KORDIN

L-ghada tal-Milied Mons. Arcisqof Charles J. Scicluna ghamel zjara fil-Facilita
Korrettiva ta’ Kordin, fejn qaddes fil-kappella ghal numru ta’ residenti.
Ikkoncelebraw mieghu Mons. Charles Cordina, Vigarju Episkopali ghad-Djakonija,
il-Ministru Provincjali Fr Effie Mallia u Fr Victor Spiteri, Fr Martin Mamo u Fr
Hayden Williams, li jaghtu servizz pastorali fil-facilita. ll-quddiesa kienet animata
mill-postnovizzi Br Mark Scicluna u Br Roderick White, u mid-diretturi rispettivi
taghhom Fr Joe Giuliano u Br Miguel Zammit. Fl-omelija tieghu Mons. Arcisqof
apprezza I-hidma taghna |-Kapuccini fil-facilita. L-istess ghamel is-Sur Randolph
Spiteri, Chief Operations Manager, fl-ahhar tal-quddiesa. Wara |-quddiesa
I-Ar¢isqof ta xbieha ta’ Gesli Bambin lil dawk prezenti u wara ltaga’ mal-
awtoritajiet tal-facilita. =

5. VIDEO TAL-MILIED MILL-ISTUDENTI

lz-zmien tal-Milied hutna l-istudenti, Br Mark Scicluna u Br Roderick
White, hadmu flimkien biex itellghu kanzunetta b’filmat maghha
b’'messagg u b’awguri ghall-Milied. ll-kanzunetta hija Caro Gesu
Bambino (“Ghaziz Gesu Tarbija”) u jkantaha Funa Roderick White,
akkumpanjat mid-daqq tal-vjolin ta’ #una Mark Scicluna. ll-verzjoni
tibda bil-lirika Taljana. Inzamm il-kliem originali ta’ talba semplici ta’
tfajjel ckejken, minn familja fgira, li innocentement gieghed jistieden
lil Gesu sabiex ihalli s-sema maqar ghal darba biss u jinzel hdejh sabiex
jilghab mieghu u jiehdu gost flimkien. ll-kanzunetta mbaghad taqleb
ghal-lirika Maltija fejn tinbidel anke I-perspettiva. Din id-darba hemm
talba minn adult li gieghed jitlob lil Gesu tarbija jisma’ I-karba u
t-talba li hu gieghed jaghmel mill-galb, sabiex jigi mill-gdid fid-dinja

u jgib mieghu gid u hena, sliem u padci, ghax minghajr il-prezenza ta’
Gesu fid-dinja dawn spi¢éaw. Dan il-filmat gie mtella’ f'diversi siti fuq
l-internet u |-kanzunetta anke ged tindaqq fuq l-istazzjonijiet lokali
tar-radju. Jalla kull wiehed minna, meta jisma’ din il-kanzunetta jew
jara I-filmat taghna, jerga’ jiskopri t-tifel ta’ go fih, filwagqt li jersaq
quddiem Gesu tarbija b’galb mimlija entuzjazmu li hi kapaci wkoll
tistaghgeb ghall-opri ta’ Alla. Wiehed jista’ jara |-filmat minn dan ="
il-link: pm— % |

Preview YouTube video caro gesu bambino https://www.youtube.com/watch?v=MTpvaxBQcsw H

6. PUBBLIKAZZJONI GDIDA

Matul LEJLA TAL-MILIED, li giet organizzata mit-Transplant Support Group, li kienet
tinkludi quddiesa ¢celebrata minn Fr Bernard Mangion, tnieda ufficjalment ktejjeb
iddedikat lill-pazjenti tar-Renal, miktub minn Fr Mario Attard. It-titlu ta’ dan il-ktieb
hu: KURAGG TUL IT-TRIQ. Is-sies ta’ dan il-ktieb hu I-esperjenza li dan huna jaghmel |
meta jzur lil dawn il-pazjenti waqt li jkun ged jagdi dmirijietu ta’ kappillan fl-Isptar aj F.pf
Mater Dei. & R
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7. MONS. JOSEPH ALESSANDRO FIR-RIVISTA BICI

Mons. Joseph Alessandro u d-djocesi ta’ Garissa, li taghha huwa raghaj spiritwali,
kienu parti mill-informazzjoni li r-rivista online BICI, rivista tal-ordni taghna,
gabet fil-harga tax-xahar ta’ Dicembru 2018. Fl-intervista ta’ tliet pagni ma’
Mons. Alessandro jinghata hjiel ta’ min hu Mons. Joseph Alessandro, tad-
djocesi ta’ Garissa u s-sitwazzjoni tad-djocesi, dwar ir-relazzjoni bejn il-Kristjani

u I-Musulmani u anke dwar progetti soc¢jali li d-djocesi gieghda taghmel. Din
[-intervista tkompli tfakkarna f’kemm xoghol hutna I-missjunarji geghdin iwettqu
barra minn xtutna, anke fambjenti mhux tant feli¢i. Din I-intervista ma’ Mons.
Joseph Alessandro giet anke mtellgha fuq il-website tal-ordni taghna. Filwagt li
nifirhu lil Huna Mons. Joseph Alessandro tal-hidma li gieghed iwettaq, inkomplu
nitolbu ghal hutna I-missjunarji biex filwaqt li I-Mulej iharishom minn kull deni, jaghtihom anke
[-ghajnuna biex ikomplu jxandruh fl-artijiet tal-missjoni. &

8. GRADWAZZJONI TA’ BR MARK SCICLUNA

Nhar il-Hamis, 29 ta’ Novembru 2018, Br Mark Scicluna, postnovizz,
iggradwa mill-Universita ta’ Malta wara li temm b’success il-kors li
huwa segwa ghal dawn |-ahhar tliet snin, fil-Filosofija. Nawgurawlu
fil-formazzjoni tieghu u fl-istudju li fadallu. &

9. LIVE-IN GRAZ-ZGHAZAGH FI ZMIEN L-AVVENT

II-Gimgha, 14 u |-Hadd, 16 ta’ Dicembru 2018, il-grupp
vokazzjonali tal-provincja taghna flimkien mal-formandi
organizza live-in ghal zghazagh minn tmintax-il

sena’l fuq ghal Zzmien |-Avvent. Fdawn il-jiem huma
setghu jirriflettu sewwa fuq il-hajja taghhom u anke
jippreparaw ruhhom spiritwalment ghall-festa tal-
Milied. It-tema principali kienet dik tas-sigra tal-

Milied. Din it-tema ghenet liz-zghazagh jirriflettu

dwar it-tizjin li bih inzejnu I-hajja taghna, imma anke
kellhom I-ghajnuna li jiskopru ahjar is-sabih personali
taghhom. l-ahhar huma wagfu mal persuna ta’

Gesu, li huwa s-sigra tal-hajja. B’kollox kienu tlieta u
tletin zaghzugh u zaghzugha li attendew dan il-live-in, li sar fid-dar tal-irtiri f’Tas-Silg,

Marsaxlokk Kienu diversi ahwa li taw il-kontribut taghhom f’dawn il-jiem, fosthom Hiutna Migiiel
Zammit, Vincent Axiaqg, Mark Scicluna, Roderick White, Bertrand Vella u Joseph Giuliano. Dawn iz-
zghazagh huma whud mill-membri li ta’ kull hmistax jiltagghu fil-kunvent taghna tal-Kalkara. Jalla dik
iz-zerriegha li nzerghet f’'dawn il-jiem tkompli thalli |-frott.

DAWL FRANGISKAN 25




10. LAQGHA FRATERNA TAL-MILIED
Nhar I-Erbgha 26 ta’ Dicembru giet animata |-laggha fraterna li ssir
kull sena fil-jiem tal-festi tal-Milied. L-Ahwa Frangiskani Kapuccini
ltagghu fil-kunvent tas-Salib Imgaddes fil-Furjana, fejn tkanta
[-Ghasar, sar it-tigdid tal-professjoni religjuza u fl-ahhar inghatat
il-barka sagramentali.

[I-Ministru Provin¢jal Huna Patri Effie Mallia OFMCap ta |-awguri
tieghu kemm lil dawk |-ahwa prezenti kif ukoll lil dawk li minhabba
mard jew xoghol pastorali ma setghux jattendu. F'diskors li
ghamel ghall-okkazjoni huwa sahaq fuq il-ferh li dan iz-

zmien igib mieghu, ferh li jhossu kull Nisrani li jiccelebra

dan il-misteru tal-inkarnazzjoni bil-fidi. Dan il-ferh ghandu
jidher specjalment fl-ahwa li jhaddnu |-karizma Frangiskana.
Huwa kompla d-diskors tieghu billi tkellem dwar dak il-ferh

li jitwieled fil-glub taghna kemm-il darba b’fedelta nghixu
I-karizma tal-fraternita mibnija fuq it-talb taghna flimkien u
mhux ingas fuq il-hidma pastorali li jehtieg li nwettqu dejjem
flimkien, kemm fil-kunventi taghna u mhux ingas man-nies li
maghhom nahbtu kuljum.

Fl-ahhar tac-celebrazzjoni gew imfakkra dawk I-ahwa Kapuccini
li matul is-sena 2018 iccelebraw xi anniversarju specjali, kemm
tal-ordinazzjoni presbiterali, tal-professjoni perpetwa, jew tal-
professjoni temporanja. Dawn huma:

50 SENA MILL-ORDINAZZJONI PRESBITERALI (30.03.1968)
Bernard Mangion

50 SENA MILL-PROFESSJONI PERPETWA (31.03.1968)
Anthony Ciangura

50 SENA MILL-PROFESSJONI TEMPORANJA (11.08.1968)
Joseph Libreri

25 SENA MILL-PROFESSJONI PERPETWA (07.01.1993)
Franco Fenech

25 SENA MILL-ORDINAZZJONI PRESBITERALI (02.07.1993)
Martin Micallef

Lil dawn hutna, filwaqgt li nawgurawlhom ghac-celebrazzjoni
ta’ dawn l-anniversarji, inroddulhom hajr ghad-diversi hidmiet
li wettqu u ghadhom ged iwettqu bl-akbar hegga, u mhux
ingas inkomplu nitolbu ghalihom bil-ghan li I-Mulej li sejhilhom
ikompli jieqat maghhom billi jaghtihom ghomor twil ta’ fedelta
u xhieda permezz tal-hajja taghhom.

AD MULTOS ANNOS! =
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11. IL-KOMUNITA ERITREANA F’MALTA TICCELEBRA L-MILIED

Kif ilkoll nafu, il-Kattoli¢i Eritreani skont ir-rit taghhom jiccelebraw il-
festa tal-Milied fis-6 ta’ Jannar, meta ahna ni¢éelebraw I-Epifanija.
Imma ghall-membri tal-komunita Eritreana f’"Malta, anke b’direzzjoni
moghtija lilhom mis-sacerdoti taghhom f’pajjizhom, issa li geghdin
maghna f’"Malta, b’sens ta’ integrazzjoni jiccelebraw il-Milied maghna
fil-25 ta’ Dicembru. Dan ma jnaqqas xejn li ahna min-naha taghna ma
nirrispettawx ir-rit taghhom u nhalluhom jiccelebrawh ukoll fid-data
taghhom. B'rispett reciproku jiccelebrawh maghna fil-25 ta’ Dicembru,
kif ukoll fis-7 ta’ Jannar ahna maghhom.

e Ghalhekk nhar il-Fadd 6 ta’ Jannar (minflok it-Tnejn
7 ta’ Jannar peress li ghalihom hija gurnata ta’ xoghol) fil-kappella
ta’ Lourdes, li hija I-parrocéa tal-komunita Eritreana f’Malta, giet
iccelebrata quddiesa solenni bil-liturgija tal-Milied. Dan, ghall-
ahwa Eritreani li ged jghixu f’"Malta, kien mument ta’ ferh.

e Minbarra I-quddiesa solenni ghalihom f’jum il-festa tal-Milied,
huma wkoll kellhom okkazjonijiet ohra ta’ ferh marbuta ma’
dan iz-zmien. Nhar il-FHamis 27 ta’ Dicembru giet organizzata
ghalihom l-ikla tal-Milied f’restorant li joffri ikel Eritrean. Dan
kien mument sabih fejn setghu jiltagghu flimkien bil-ghan li
jagsmu bejniethom il-ferh tal-Milied u fl-istess waqt jawguraw
lil xulxin l-isbah xewgat ghas-sena |-gdida.

hsieb jorganizzaw laggha tal-Milied u tal-bidu ta’ sena gdida lil
diversi komunitajiet li ghandhom residenza fil-Furjana, fosthom
il-komunita-parrocéa tal-Eritreani. Huma jixtiequ jghidu grazzi
ghal dawn I-attivitajiet, ghax b’hekk ihossuhom milqughin,
mahbuba u meghjuna fil-process ta’ integrazzjoni f’"Malta.

e Nhar is-Sibt 5 ta’ Dicembru |-komunita Eritreana f’"Malta
kellha zjara mhux tas-soltu. Il-grupp ta” adolexxenti mill-
parrocéa ta’ San Guzepp mill-Qala, Ghawdex, |I-hekk imsejjah
Qala Teen Group, gie Malta, immexxi minn Fr Noel Debono.
L-ewwel attivita li kellhom kienet zjara fil-kappella-parroééa
tal-Madonna ta’ Lourdes tal-Kapuccini fil-Furjana. Hawnhekk
huma Itagghu kemm ma’ grupp mill-komunita ta’ Eritreani
ICattolici li jinsabu f’Malta kif ukoll mal-kappillan taghhom Fr
Philip Cutajar OFMCap. Wara mument ta’ talb Fr Philip ghamel
diskors qgasir dwar il-hidma tieghu mal-immigranti, mhux biss
Fritreani imma issa anke dawk I-immigranti Kattoli¢i gejjin mill-kontinent Afrikan. Wara, wiehed mill-
immigranti, Joseph Keralta, li diga ilu hawn Malta 15-il sena, gasam maz-zghazagh l-esperjenza tieghu
dwar il-motiv li ghalih halla pajjizu, ir-rakkont tal-vjagg lejn Malta u s-sitwazzjoni lieghu prezenli issa li
gieghed Malta.

Prosit lill-parro¢ca tal-Qala, Ghawdex ghal din l-inizjattiva bil-ghan li z-zghazagh taghna, li huma I-futur
ta’ ghada, jikbru hielsa minn kull pregudizzju kontra dawn hutna. ®
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12. ATTIVITA TAL-EPIFANIJA GHALL-BENEFATTURI TAL-MISSJONI

Nhar il-Hadd 6 ta’ Jannar, festa tal-Epifanija, saret il-laggha annwali tal-Milied, organizzata mill-Uffic¢ju
tal-Missjoni taghna I-Kapuécini. Din giet organizzata fié-Centru Kultura Frangiskana u ghaliha kienu
mistiedna benefatturi tal-missjoni, artikolisti li jaghtu I-kontribut taghhom fir-rivista Dawl/ Frangiskan u
anke dawk li jgassmu r-rivista lill-abbonati taghna.

Din il-laggha nfethet b’talba mill-Ministru Provinéjal Fr Effie Mallia OFMCap, li wara ghamel diskors ta’
radd il-hajr lil dawk kollha li b’xi mod jew iehor, b’mod volontarju, ged jghinu fil-hidma ta’ animazzjoni
missjunarja. Huwa sellem kemm lill-missjunarji li ghadhom jahdmu fil-Kenja kif ukoll lill-eks missjunarji
li whud minnhom kienu prezenti ghal din il-laggha.

Wara ghamel id-diskors tieghu Funa Fr Philip Cutajar OFMCap bhala direttur tal-Ufficcju Missjoni tal-
Kapuccini. Huwa fisser ghaliex din il-laggha annwali tal-Milied dejjem issir fil-festa tal-Epifanija. Dan
minhabba |-karattru specifiku ta’ din il-festa, li huwa wiehed missjunarju. Fr Philip ghadda biex jaghti
rendikont finanzjarju billi pprezenta kemm id-dhul kif ukoll il-hrug ghas-sena 2018. Dan kien rendikont
li jikxef I-imhabba u I-generozita tal-Maltin u [-Ghawdxin b’risq il-missjoni.

Matul din il-laggha bhal ta’ kull sena ttellghu I-biljetti rebbieha tal-lotterija tal-Milied li ssir b’risq ir-
rivista Dawl Frangiskan u |-missjoni.

ll-biljetti rebbieha huma:

L-1 premju: Emanwel Mifsud bin-numru 082471
It-2 premju: Marija Attard bin-numru 023718
It-3 premju: C. Baldacchino bin-numru 085747
Ir-4 premju: Pauline Taliana bin-numru 003430

Filwagt li nifirhu lir-rebbieha, nixtiequ nghidu grazzi kbira lil dawk
kollha li hadu sehem f’din il-lotterija, ghax b’hekk ghenu fid-dhul
li sar minnha b’risq il-missjoni. &

13. INIZJATTIVA MISSJUNARJA GHAL ZMIEN IL-MILIED

Kien tassew gest ta’ min ifahhru dak li sar bl-inizjattiva ta” Ms
Gabriella Busuttil, li tahdem mal-Fides Corporate Services Ltd.
Din esprimiet I-idea taghha li ghall-jiem tal-Milied, minflok
ma jinghataw rigali lid-diretturi tal-kumpanija, bl-istess flus

li jingabru jiehdu hsieb jisponsorjaw tifel ghal sena skola
fil-missjoni tal-Kenja. Inghagdu ma’ din I-inizjattiva Cefai &
Associates flimkien ma’ Dr Philip Lanfranco.

Is-somma li ngabret kienet gholja bizzejjed sabiex it-tifel jigi

sponsorjat mhux biss ghal sena (€120) imma ghal 7 snin (€840) - il-kors shih tal-iskola primarja

u sekondarja. Dan it-tifel jinghata wkoll, fil-granet tal-iskola, I-ikel kuljum flimkien mal-uniformi. B’din
l-inizjattiva qed isehh il-gawl Ciniz: “Lil min hu bil-guh taghtihx huta x’jiekol, imma aghtih gasba u
ghallmu jistad.” B’gest ta’” mhabba u generozita bhal dan ged jinghata futur lil dan it-tifel, li gej minn
familja fgira tant li kieku mhux ged jircievi din I-ghajnuna, u kien jibga’ jiggerra fit-toroq bi probabbilta
li’l quddiem isir xi kriminal. Jalla jkollna kumpaniji ohra li jimitaw dan |-ezempju tajjeb ta’ karita. II-flus
inghataw lil Fr Philip Cutajar minn Dr Adriano Cefai f’isem il-kumpanija. &
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RICETTA IKEL TAL-QADDISIN U....
FR PAUL BUGEJA OFMCAP

STUFFAT TAC-CANGA
TAL-PAPA SAN GIRGOR IL-KBIR

II-Papa Girgor il-Kbir twieled Ruma fis-

sena 540. Huwa kien gie edukat mill-ahjar
ghalliema ta’ dak iz-zmien. Hu gie wkoll

mahtur prefett ta’ Ruma. Izda minkejja

kollox hu xtaq li jaqdi lil Alla. Huwa sar

monaku. Huwa bena sitt monasteri mill-gid

li wiret mill-familja tieghu. Huwa ntghazel

bhala papa. Ghen hafna lill-foqra u heles

lil Ruma milli taga’ f’idejn il-Barbari. Huwa
kkompona dak li gie msemmi ghalih, il-

kant Gregorjan. Huwa wkoll duttur tal-

Knisja. Kien hu li baghat lil Santu

Wistin ta’ Canterbury biex

jevangelizza Sl --
lill-Ingilterra. Il-festa ta’ San Girgor il-Kbir tahbat fit-3 ta’ Settembru. )

Din ir-ricetta hija msemmija ghall-Papa Girgor il-Kbir, li hu patrun
tal-ghalliema.

e 1% kg ¢anga mqattgha kubi kbar

e 4 basliet imqgattgha kbar

e nofs kuccarina melh

» 500 gr bhal karrotti, pizelli...

» 2 mgharef cornflour imdewbin f’tazza halib kiesah
» 200 gr gobon cheddar mahkuk

e 8 patatiet imgaxxra u mqattgha bicciet kbar

e 1% Itr stokk tal-laham

Tisjir:

. Qalli I-basal ghal 5 minufti.

. Poggi |-laham go dixx.

. Zid l-istokk tal-laham fid-dixx flimkien mal-haxix.

. Zid ukoll il-patata.

. Ghatti d-dixx bil-foil u ahmi gol forn

ghal madwar siegha u nofs.

6. Minn hin ghal iehor ittawwal u ara jekk hemmx
bzonn izzid aktar stokk biex ma jinxifx.

7. Wara ohrog id-dixx mill-forn u ferra’ I-halib bil-cornflour
u hawwad kollox sew.

8. Ferrex il-gobon cheddar mahkuk fil-wic¢ u erga’ dahhal
fil-forn ghal 10 minuti

U b~ WK
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Jien naf li ‘| fug mis-shab hemm Int,
mistohbi u haj, Mulej,

ma tonghos gatt u tghasses biss
fug kulma hlagt b’idejk.

Xi mkien madwari nisma’ I-hoss
tal-passi ta’ riglejk,

fuqg spallti nhoss idejk helwin,
nisimghek tiehu n-nifs.

Kull meta jien ikolli [-ferh

Int bhali tkun ferhan.

Kull meta nxerred hafna dmugh
Int tibki bhali wkoll.

Kulm’ghedtli darba ma nsejtux,
erfajtu f'din il-qalb,

ingorru mieghi fejn immur

u nxandru lil kulhadd.




KOMPETIZZJONI {8
FRWISTIN ATTARD OFMCap Ji8

AFSEB U WIEGEB

1. Gesu gallu jbigh li ghandu u: jixtri ghalga, jibni dar,
jaghti kollox lill-fogra. (Mk. 10,21)

2. Pietru qal lil Gesu: jien sajjied, ragel midneb, ragel tajjeb. 6. Omm u hut Gesli huma: Marija, Gwanni, id-dixxipli.
(Lg 5,8) (Mt. 12,49)

3. Jiena hu gabel: Adam, Gozwe, Abraham. (Gw. 8,58) 7. Ir-ragel telag: ferhan, galbu sewda, kuntent. (Mk. 10,22)

4, Xmun wiegeb lil Pietru: itolbu ghalija, ahfruli, grazzi. 8. Pietru se jibda jagbad: il-qarnit, ii-lampuki, in-nies. (Lg. 5,10)
(Atti. 8,24) 9. Ragel aghma minn: ¢kunitu, 2g'hoiitq, twelidu. (Gw. 9,1)

5. Kemm kellha rjus il Bhima: 7,8,9. (Apk. 13,1) 10 Min kellem lil Filippu- Pietru, anglu, Gwanni (At 8,26)

=

S Ll B A N R U '] 7 ’l 1. Hekk ghamilt fil-Mulej. (Fil. 4,10) (5)
2. Minn fejn sejjaht lil ibni. (Mt. 2,13) (6)

s = ? . . 3. Dan issokta jghid. (Gob. 34,1) (5)

4. Jekk jinharaq jitlef dan. (1 Kor. 3,15) (5)

. 8 5. I-kbir ta’” Aser. (1 Kron. 7,30) (4)
6. Il-materjal tal-kolonna. (Bar. 6,58) (5)

7. Lot, ... gust. (2 Pt. 2,7) (5)
"L

8. Fuq liema genb timtedd. (Ezek. 4,6) (5)
9. Alla halag dawn il-kbar. (Gen. 1, 21) (3)
10. Lil min sellem Boghaz. (Rt. 2,4) (7)
11. u 12. Qabbadhom jahdmu bih. (2 Sam. 12,31) (6)
- 13. Fdin l-art ta’ dawn. (Tob. 1,3) (6)
17 14. Ahjar hekk milli nibga’ haj! (Gona 4,8) (5)
15. Aghmel hekk, mahbub tieghi. (Ghan. 8,14) (5)
20 16. Mill-moghdija ta’ dan. (Gham. 6,14) (5)
17. Jitfa’ fughom hena ghal dejjem. (Is. 51,11) (5)
18. Xita bikrija u izjed. (Gak. 5,7) (7)
19. Ix-xahar ta’ dan. (Dt. 16,1) (4)
20. Rekem u ... u Hur. (Goz. 13,21) (3)
21. Mulej, ha naraw il-Missier. (Gw. 14,8) (5)
22. Lill-anzjan tihdux hekk. (1 Tim. 5,1) (5)

) .

Soluzzjoni ghal Tisliba #170

s 1 Kawda; ? Sendun; 3 Kiltu; 4 Dinar; 5 Araw; 6. Qridt; 7. Ateni; 8. Imrar; 9. Dud; 10. Thawwad;
.0 [ T TololelEialeloMl 11, u 12. Lgajtu; 13. Tikiku; 14. Vjola; 15. Kburi; 16. Fugna; 17. Dritt; 18. Jhabbru; 19. Abba;
20. Kor; 21. Labar; 22. Niket.

Ir-rebbieha tax-xahar ta’Jannar 2018

Ir-rebbieha ta’ kull kompetizzjoni jinghataw zewg kotba moghtija gentilment minn AGENDA — MILLER DISTRIBUTORS LIMITED.
Ir-rebbieh jittella’ bix-xorti mit-twegibiet tajba li jaslu mhux aktar tard mill-15 tax-xahar. Ir-rebbieh tal-kompetizzjoni

AQTA’ Min - NRU. 34 huwa IAN MAGRO - 228, ‘In Amore’ - Triq il-Kampanella - Fgura - FGR 1692. Ir-rebbieha tat-Tisliba Nru 170
hija: FILIPPA XUEREB - 3A/16 Triq Il-Kbira - Haz-Zebbug ZBG 1410. Nistiednu liz-zewg rebbieha sabiex jigu jigbru l-premju
moghti lilhom mill-Uffi¢¢ju tal-Missjoni Kapuécini, il-Furjana.
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8 MODI KIF TISTA'TGHIN
L-EWWEL U QABEL KOLLOX OFFRI T-TALB U S-SAGRIFICCI
TIEGHEK GHALL-HTIGUIET SPIRITWALI TAL-MISSJUNARJI.

1. Borza ta'studju

sabiex tghin seminarista jsir sacerdot Frangiskan
Kapuccin. Minbarra li tkun ged tinvesti sabiex
tadotta sacerdot, hu jadotta lilek billi jitlob ghalik
kuljum f’kull quddiesa li jgaddes f’hajtek u wara
mewtek. Kull borza ta’ studju tiswa €600.

2. Ibaghtulna bolol tajbin jew uzati

Naccettaw kull tip ta’ bolol. Tarmuhomx imma
faddluhom u ibaghtuhomlna. JEW EJJEW IXTRU
BOLOL UZATI. Kilo bolol uzati ahna nbighuh b’€5.

3. Napprezzaw li tibaghtulna r¢evuti

tal-VAT sabiex nidhlu bi¢-¢ans tal-lotterija u f’kaz
ta’ rebh kollox imur ghall-missjoni. Importanti li
[-ircevuti jkunu ghandna mhux aktar tard mit-8 tax-
xahar rispetliv.

4. Bazar brisq il-missjoni

jkun miftuh kuljum mit-Tnejn sas-Sibt bejn id-9.00
a.m. u |-11.30 a.m. Ejjew ixtru u b’hekk tkunu ged
tghinu I-missjoni.

5. Qeghdin nohorgu hafna flus fi spejjez tal-posta
sabiex inqassmu r-rivista DAWL FRANGISKAN
minhabba nuqgas ta’ distributuri f’¢erti bliet u rhula.
OFFRI B'MOD VOLONTARJU S-SERVIZZ TIEGHEK BIEX
TQASSAM IR-RIVISTA FIL-BELT JEW RAHAL TIEGHEK.
Ghandna bzonn: Bormla; parti minn Birkirkara;
I-Isla; Tas-Sliema, Paola u Sta Lucija.

6. Ghajnuna fl-edukazzjoni tat-tfal

B’€10 fix-xahar jew €120 fis-sena tkun ged tghin tifel
jew tifla biex jinghataw edukazzjoni — uniformi tal-
iskola u l-ikel fl-iskola. Tinghata l-isem u r-ritratt tat-
tifel jew tifla li inti bi mhabba tadotta sabiex taghtiha
‘|-edukazzjoni b’xejn.

7. Intenzjonijiet ghall-quddies

Mela Laghtu flus blex Islr quddles ghall-missjoni
tkunu ged taghmlu opra ta’ karita doppja: tghinu lill-
missjunarji u lill-erwieh mejtin.

8. Meta tigi biex taghmel it-testment,
wara li tahseb f’'ruhek u fil-familjari tieghek fittex li tkun
generuz/a BILLI THALLI XI HAGA B’RISQ IL.-MISSJONI.

Ghal aktar taghrif ikkuntattja lil:

Fr Philip Cutajar OFMCap

Segretarju tal-Missjoni,

Uffic¢ju Missjoni Kapuccini, il-Furjana
Telefown: 2123 3874 /2123 4949/ 2122 5525
Imejl: dawlfrangiskan@gmail.com

BOV Kont Missjoni Kenja 40019998299
4> Kont Missjoni Kenja 089-021505-050
SEAPS bk Kont Missjoni Kenja 2000039057-6
BOV Kont Progett - Hola Kenja 40019994646
€X» Kont Progett - Hola Kenja 089-021-505-052
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