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EDITORJAL i

FR PHILIP CUTAJAR OFMCap

“EJJEW GHANDI...

'MT. 11, 28

U JIENA NSERRAHKOM.'MT. 11, 2
Fil-hajja kull bniedem, fost ghajnuna minghandhom “EJJEW GHANDI...”
it-tahbit u n-niket li jiltaga’ bi dritt. Infittxu lill-familjari Imma hemm xi hadd li
maghhom kuljum, ifittex taghna ghall-ghajnuna u kontinwament ged jghidilna
l-ghajnuna, il-farag u I-ghemil | |-farag. Infittxu wkoll lill- sabiex immorru ghandu fil-
tal-iehor, bil-ghan li johrog hbieb ghax nemmnu li mumenti koroh li nghaddu
mill-ghawg li jkun ghaddej dawn ukoll lhobbuna, u mmnhom. Naghmlu taJJep
minnu. Jekd ma Jirnesodiux gﬁa'lhek.k qegﬁdm.hemm !| meta nhossuna mtaqqlln
. L % —g—- sabiex fil-mumenti tal-bzonn immorru ghall-ghajnuna
johrog mit-tbatija, min-niket i : . n

i : : infittxuhom u nsibuhom. ghand il-familjari taghna,
. d‘fjwe”aq li hatna ijab' Hafna drabi, ukoll meta ghand il-hbieb taghna u
I-hajja toffri, almenu jsio nhossuna maghkusin, infittxu | persuni ohra sabiex infittxu
I-ghajnuna bil-ghan li dak ghajnuna professjonali: I-ghajnuna. Imma gatt
il-piz jenfief, ihoss Ii mhux immorru ghand sacerdot m’ghandna ninsew li hemmm
ged jerfghu wahdu, ma biex nifthu galbna mieghu. dan ix-xi hadd: il-persuna ta’
jiddisprax. Mhux ilkoll kemm Dan kollu huwa tajjeb u hekk | Gesu Kristu, li ged jaghmlilna
ahna nghaddu b’xi mod jew ghandu jkun. stedina miftuha... ta’ kuljum...

iehor minn dawn |-esperjenzi
fil-hajja taghna? U quddiem
dawn I-esperjenzi iebsa u
koroh mhux ilkoll kemm ahna
nfittxu I-ghajnuna? Imgar ma’
min nghidu kelma u nifthu
galbna.

U dan infittxu naghmlu
ma’ dawk li nemmnu li
jhobbuna. U nistennew kull
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int min int u hi X’inhi
I-kundizzjoni tieghek, sabiex
huwa jaghtina I-mistrieh li
tant ikollna bzonn.

lI-filosfu ta’ spiritwalita
profonda Sgren Kierkegaard
(1815-1855), meta Itaga’
ghall-ewwel darba ma’ din
l-istedina ta’ Gesu, tant
dahlet f'galbu, taht halliet
effett f'hajtu, tant nisslet
farag u ferh fil-galb tieghu, |i
wasal biex immeditaha kelma
b’kelma.

“EJJEW...”

Gesu ged jistieden lil
kulhadd, bla distinzjoni ta’
hadd. Hija stedina miftuha
ghalik u ghalija. GesU ma
jogghodx jaghzel lil dak u
lill-iehor, imma ged isejjah

lil kulhadd, anke lill-aghar
midinbin. Anzi huma

dawn l-aktar li ghandhom
bZzonn jisimghu u jilgghu

din l-istedina. Anzi Gesu,
b’'din I-istedina li ged
jaghmel, langas ghandu

dik il-pacenzja li jogghod
jistenniena mmorru ghandu.
Huwa hu li jigi jfittixna,
bhalma raghaj imur ifittex lin-
naghga li tkun intilfitlu. U dan
Gesu diga ghamlu meta nizel
mis-sema.u sar bniedem
bhalna u ghalina.

“GHANDI...”

Gesu ged jistedinna u
jghidilna i filF-mumenti iebsa
ta’ hajjitna, l-ewwel u gabel
kollox jehtieg li mmorru
ghandu, li nfittxu lilu, i
npogguh bhala I-ghan u
¢-centru tal-padi li nkunu ged
infittxu, halli bhalma diga
ghedt infittxu I-ghajnuna
tal-bnedmin - u naghmlu
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sewwa U hekk ghandu jkun
- imma bla ma ninsew lilu,
bla ma nwarrbu lilu, bla ma
nhalluh ghall-ahhar, wara li
nigu daharna mal-hajt. Jigu
mumenti meta persuna
tant tkun galbha magtugha
mill-hajja li ma tara tama u
farag imkien. Imma propriju
hawnhekk irridu nisimghu
[-eku ta’ din I-istedina li ged
jaghmlilna Gesu: “Aghmlu
[-galb u ejjew ghandi. Jiena

[-ghajn tal-paci u I-ferh veru.”

“INTOM LI TINSABU
MHABBTIN U MTAQQLIN...”
Jekk kif ktibt diga Gesu ged
jaghmel l-istedina tieghu
sabiex immorru ghandu

lil kulhadd, bla distinzjoni

ta’ hadd, propju hawnhekk
ged jaghmel preferenza.
Minghajr ma jeskludi lil hadd
ged isejjah b’'mod specjali lil
dawk i jinsabtl “mhabhbtin

u mtaqgglin”. Nemmen i

jekk isejjah lill-imhabbtin u
lill-imtaqgglin ged isejjah lil
kulhadd, ghax min mhuwiex
b’xi mod jew iehor imhablbat
u mtaggal bil-piz tal-hajja ta’
kuljum?

Ahna mtagglin u mhabbtin
b'mitt elf haga. Imtagglin u
mhabbtin fug livell spiritwali
bid-dnub taghna, fug

livell personali bil-mard |i
jahkimna, bid-dghufijiet u bil-
limitazzjonijiet taghna, fug
livell familjari bil-problemi ta’
kull membru fil-familja fejn
nghixu. Imtagglin u mhablbtin
fuq livell fiziku, mentali,
emozzjonali u psikologiku.
Ghalhekk Gesu ged jistieden
lilek u lili. llkoll ghandna
bzonnu, u b’'urgenza kbira.

“U JIENA NSERRAHKOM...”
Hawnhekk Gesu ged
jaghtina garanzija li I-ebda
bniedem iehor ma jista’
jaghtihielna. Qed jaghtina
¢-¢ertezza li huwa, u

huwa Diss, jaghling l-vetu
serhan li Ikoll kemmm ahna
ghandna bzonn. Qatt mhu
se jiddizappuntana. I li X'inhi
I-problema tieghek, kbira
kemm hi kbira, dejjem hemm
xi hadd li huwa ferm akbar
minnha. Hemm Gesu i lest i
jerfaghha mieghek u ghalik,
sabiex b’hekk jaghtik is-
serhan u l-paci.



SERHAN U FEJQAN

Dan il-kliem ta’ Gesu kien u
ghadu kliem li gab u ghadu
jgib mhux biss serhan fil-
mohh u |-galb tal-bniedem
batut imma wkoll fejgan.
Dan kien kliem li ghamel
hafna gid lil hafna persuni
vulnerabbli, anke quddiem
il-bizghat li holgot fina
[-pandemija tal-Coronavirus.
Naf persuni li meta semghu
b’dan il-kliem u hallewh
jidhol f'galbhom, emmnu
fih u poggewhn fil-prattika,
ghaddew minn process

ta’ fejgan. Hargu mid-
depression li hakmithom.
Nehhew il-hsieb li jnehhu
hajjithom. Hajjithom inbidlet.
Nisslu aktar fiducja fihom
infushom. Hargu mill-gabar
li huma sless kienu ndiMmu
fih u bdew jghixu aktar milli
jezistu.

Inhallu lil Gesu jkun it-tabib
taghna billi kliemu jsir ghalina
[-medic¢ina li huwa dejjem
ged joffrilna bil-ghan li
ifejjagna.

[I-Mulej jaghtikom is-sliem. &

POEZIJA

PAUL BONNICI

IL- Nll RAKLU TAT-TI EG TA'KANA

Gesu w Marija kienu
f’ta’ Kana I-festin,

u maghhom, id-dixxipli,
ghax kienu mistednin.

It-tieg kien ghaddej gmielu,
b’ikel, xorb, dagqg u zfin;

xi whud dehru mlahalha,
bl-inbid ahmar peprin.

F’nofs tieg, il-kap tal-mejda,
wiccu deher tant imgiet,
ghax kienu gew galulu

li hnagashom I-inbid.

Marija, Omm Kristu Sidna,
mill ewwel indunat;

biex jaghmel xi miraklu

lil binha fis ordnat.

“X'hemm bejni w bejnek mara?”

gal 'l ommu I-Feddej,
“Ghad ma’ waslitx sigheti
nibd’issa mnejn sa fej’?”

|zda Hi’l-gaddejja galet,
“Aghmlu dak I'ibni jghid”
ghax Hi hasset ghalihom
li ser jagghu ghac-cajt.

Fil-grib kien hemm sitt garar
li kienu ghar-ritwal;
“Sax-xifer bl-ilma imlewhom,”
Gesu ‘l-gaddejja gal.

Huma ghamlu kif galilhom;
u bagghu imbellhin,
xhin l-ilma I'huma ferrghu,
Inbidel Ml nbld bnin.

Ghalhekk met’ahna mgarrba
ghax minghajt Najl ghall-kenn,
induru lejn Marija,

u zgur ghalinav thenn.

Ghax Hi titlob lil binha,

GesuU, |-kbir Salvatur,

biex minn kull hemm jehlisna,
sew t'issa u fil-futur. l
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BIBBJA

MONS. LAWRENZ SCIBERRAS

IL-MIBEGHDA (9)

Jekk wiehed jixtieq jaghti
definizzjoni gasira tal-
mibeghda, dan jista’
liberament jghid li din hija
kontra I-imhabba. Biss, dan
huwa ftit wisqg, u ghalhekk
hemm bzonn li wiehed
iserrep aktar f'torog ohra
biex johrog id-diversi dellijiet
ta’ din il-marda kiefra
daqskemm komtini

SINJALI TA’ MIBEGHDA
Wiched mill-effetti
tal-mibeghda huwa
l-aggressivita li
kontinwament tbejjet b’gilla
kontra l-istess proxxmu.
Ghalhekk il-mibeghda
facilment tidher hafna fl-
estern, mela fil-hars galil,
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fil-korla xejn imrazzna, u
fil-kliem tassew aggressiv u
li jferi. Min jobghod, id-dehra
ta’ wiccu dejjem imagarras
issir haga naturali fih. Ukoll,
lehnu dejjem ikun b’tonalita
ta’ wiehed zorr, mimli
mibeghda fih innifsu.

Dan il-vizzju jista’ jahkem lill-

individwti sa minn eta zghira.

Minkejja li wiehed jintebah
b'din il-gawwa li tkun fih,

ta’ spiss min jobghod

ma jirnexxilux jimmansa
r-reazzjonijiet fizici tieghu,
tant li mbaghad dan jghaddi
biex jibda jkisser, ifarrak,
jigdem, ihammeg apposta,
jisfratta, ifixkel u I-bgija. Jekk
ikun hemm xi laggha u t-tali

ta’ din il-kwalita jkun prezenti
ghaliha, erhilu dejjem jopponi
u jegred, gatt ma jagbel ma’
shabu u hsiebu biex jifred
minflok jghaggad. Kollox
frott tal-mibeghda li jkun
hemm tberren fin!

Min jobghod gatt ma jkun
zgur minnu nnifsu. Ghalhekk
dan l-individwu tarah dejjem
bezghan kif ukoll ikollu sens
kbir ta’ inferjorita, u allura
r-rizultat ta’ dan kollu jkun
il-mibeghda.

Xi drabi I-mibeghda tifrex
ukoll fug il-klassi tas-socjeta
ingenerali. Dan huwa
intollerabbli meta jkun

iferi mhux biss lill-persuni



individwali imma wkoll
ifixkel I-istrutturi tas-socjeta.
Wiehed hawn ifakkar fid-
droga u l-alkohol. Ghad
hemm ukoll ¢erta mibeghda
indirizzata lejn gruppi zghar
etnici u religjuzi, u dan
naturalment ukoll gatt ma
huwa accettabbli.

Min ma jasalx biex dan
il-vizzju ikrah jiddominah

u jghakksu sew, ibati hu

u jwassal biex dawk ta’
madwaru jbatu forsi aktar
minnu. U dawn ikunu bla htija
ta’ xgjn.

FIL-BIBBJA

Kif jigri ta’ spiss fil-

Bibbja hemm tliet

kelmiet li direttament jew
indirettament ghandhom
x'jagsmu mal-mibeghda.
Dawn huma ‘misos’, ‘echthra’
u ‘polemos’. Dawn it-tliet
kelmiet jinsabu fil-Bibbja tas-
Sebghin (LXX), jigifieri f'dik
iI-Bibbja bil-Grieg li hija wkoll
ispirata.

lI-kelma ‘polemos’ tfisser
mibeghda fl-apert, mela
glied fil-miftuh, b’'mod i
Nn-nies jindunaw b’din is-
sitwazzjoni. lt-tieni kelma,
‘echthra’, turi, iva, mibeghda,
imma fil-boghod, rieqda,
gieghda fl-intern tal-
individwu, dik li bl-Ingliz
tissejjah ‘cold war’. L-ewwel
kelma, imbaghad, ‘misos’,
tesprimi fil-berah dak is-
sentiment tal-mibeghda vera.
Din hija I-kawza ewlenija ta’
wirjiet ukoll, minbarra effett

tal mibeghda, mela rabja,
sahna, tilwim u glied, liema
vizzji jkunu ghand dik il-
persuna li tkun sfat magbuda
u marbuta mal-mibeghda.

MIBEGHDA FOST
IL-BNEDMIN

Dan I-istat iwassal biex
bniedem anke semplicement
ihoss antipatija lejn xi hadd.
EZzempju klassiku huwa dak
ta’ ragel lejn martu (Dt. 22,
13), jew kif ghamlet ukoll
Dalila ma’ zewgha Sansun,

u dan biex tgarraqg bih: “Int
tobghodni, u ma thobbnix”
(Imh. 14, 16). Din il-mibeghda
tista’ wkoll twassal biex
wiehed jittratta hazin il
siehbu (Dt. 21, 15).

Hemm ukoll mibeghda
indirizzata lejn Alla. Din
tinsab ghand dawk i
jhossuhom imfixklin mill-
kmandamenti ta’ Alla u
ghalhekk iwarrbuhom. Mhux
biss, imma dawn it-talin
jaslu biex jghaddu wkoll
biz-zuffjett lin-nies gusti
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u twajbin. Imbaghad nies
bhal dawn jibdew igimu
xbihat ohra. Biss, dan huwa
wkoll hazin. “Tadurahomx
u sservihomx. Ghax

jiena I-Mulej Alla tieghek,
Alla ghajjur, li nikkastiga
l-ulied ghad-dnubiet ta’
missirijiethom sat-tielet u
r-raba’ generazzjoni ta’ min
jobghodni.” (Dt. 5, 9)

IL-MIBEGHDA BEJN
L-AHWA

Kemm fit-Testment il-Qadim
kif ukoll fil-kitbiet tar-rabbin
iI-mibeghda bejn [-ahwa hija
assolutament ipprojbita.

Din twassal ghal firda harxa,
tnibbet ghira bejn I-ulied tal-
istess ahwa u tista’ twassal
ghat-tixrid tad-demm. “La
tbejjitx lil huk f'galbek, imma
li ghajrek wissih u erga’
wissih, biex ma tkunx hati
tieghu” (Lev. 19, 17). Ezempju
klassiku ta’ din il-kwalita ta’
mibeghda bit-tixrid tad-
demm tidher minn kmieni
hafna, fil-ktieb tal-Genesi:
iI-mibeghda ta’ bejn Abel



u Kajjin, liema mibeghda
wasslet sal-mewt, sal-
fratricidju - “Lehen id-demm
ta’ huk gieghed jghajjatli mill-
art” (Gen. 4,10)

[t-taghlim fit-Testment
iI-Gdid ikompli jsahhah
is-sbuhija tal-mahfra u tal-
imhabba, u din ma’ kulhadd
minghajr ec¢ezzjoni. Gesu
stess ghandu kliem li jgangal
tassew thassib serju. Hekk
“min jigi ghandi ma jistax
ikun dixxiplu tieghi jekk ma
jobghodx lil missieru u’l
ommu u lil martu u lil uliedu.
Dan huwa ragunament
tipiku tal-Lhud ta’ dak iz-
zmien. Mhix kwistjoni li
tobghod, imma li taghti

lil dawlk I-affetti familjari
[-valur li jixirgilhom u sa
fejn jixirgilhom (Mt. 10, 37).
Li titbieghed minn dawlk [i
huma l-aktar gheziez ghalik
kif ukoll minnek innifsek,
dan ifisser li int tkun ged
tghid aktar iva biex timxi
bil-liberta wara Gesu. U
hawn issa tohrog fil-berah
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il-mixja spiritwali lejn u ma’
Gesu. Hawn ta’ min ifakkar
li fost it-taghlim gdid li gab
mieghu GesU hemm dak
tal-imhabba fug il-mibeghda,
tal-mahfra flok it-tpattija u
tal-ghajnuna konkreta flok
ir-rifjut. “Ghax jekk intom
thobbu lil min ihobbkom, Xi
hlas jisthoggilkom? Mhux
il-pubblikani wkoll jaghmluh
dan?” (Mt. 5, 46)

L-evangelista Gwanni, bl-istil
tad-duwalizmu personali
tieghu, johrog ghad-daw!
dan id-duwalizmu ta’
mhabba gejja minn Alla

kif ukoll il-mibeghda |i hija
frott tad-dinja. Dan I-istil ta’
ragunament johrog f’kuntrast
iehor, din id-darba bejn id-
dawl u d-dlam! Jidher li din
it-tagbida hija inevitabbli,

u r rizultat huwa wiched
iwiegeb ghalih.

Ghalhekk kull min jobghod
jinsab tassew fid-dlam u
mhux jara d-dawl; mela hawn
forma gawwija ta’ mibeghda.

“Min jghid li gieghed fid-dawl
u jobghod il huh, ghadu
fid-dlam sa issa” (1 Gw. 2, 9).
Mela [-mibeghda hija bhad-
dlam; hija forma ta’ gawwa
hazina, u kapaci thaddem
is-setgha fug dak |i jkun ged
jghix fiha. Dan il-hsieb jidher
li hasseb sew ukoll lil San
Pawl meta kiteb: “Naf li mhux
dak li rrid naghmel izda dak [i
ma rridx” (Rum. 7, 15).
ll-pozizzjoni li ha Gesu
qguddiem il-mibeghda hija
tassew wahda originali.

GesU jipprojbixxi li wiehed
jobghod, taht kull forma.
Wiehed jista’ jasal biex
jobghod biss dak li huwa
hazin fih innifsu. Dak li matul
it-Testment il-Qadim deher

li kien tajjeb u sewwa wera li
gatt ma halla rizultat ta’ paci
u serhan.

Kellu jkun it-taghlim gdid

ta’ Gesu dwar l-imhabba |i
tmexxi, tgarreb u twassal
tassew il-bniedem sa ghand
Alla. U bir-ragun, ghaliex "Alla
huwa mhabba”. (1 Gw. 4, 16) i



ATTWALITA

FR PHILIP CUTAJAR OFMCap

X' TGHALLIMT
MINN DIN L-ESPERJENZA
TAL-CORONAVIRUS?

Matul dawn |-ahhar xhur,
mhux biss bhala Maltin

u Ghawdxin imma bhala
umanita globali, ghamilna
esperjenza unika f'hajjitna.
Qed nirreferi ghall-
esperjenza tal-pandemija
tal-Coronavirus, jew kif

gieli nsejhulha COVID-19.
Ghamilna esperjenzi

ta’ epidemiji kemm fug

livell ta’ Ewropa u anke
"pajjizna. Bizzejjed insemmu
l-influwenza li tahkimna

kull xitwa. Fil-lingwagg
taghna minflok ‘epidemija’
nsejhulha ‘mxija’... I-imxija tal-
influwenza. Imma pandemija,
mifruxa mad-dinja kollha,
gatt m'ghamilna esperjenza
taghha. Gieli grajna fl-
istorja dwar pandemiji li
anke lagtu lil pajjizna. Imma
dawn smajna biss dwarhom,
u grajna fughom, imma
m’ghamilniex esperjenzi
taghhom Nistghu nghidu i
minn kwazi mitt sena’l hawn
din kienet il-pandemija li
messna nghixu fl-istorja ta’
hajjitna.

IS-SABIH U L-IKRAH
Importanti li meta fil-hajja

taghna nghaddu minn xi
esperjenza, tkun xi tkun,
nippruvaw niehdu t-tajjeb
taghha, kemm mis-sabih

li toffri kif ukoll mill-ikrah li
jista’ jkun hemm imgezwer
maghha. B’'dan il-mod tkun
esperjenza li thalli I-frott
fina. Dan hu t-tifsir ta’
esperjenza, b'differenza
minn impressjoni. Jiena u
int nistghu nghaddu minn
grajja fhajjitna li thallina
b’idejna vojta. Nistghu
nghidu li kienet tajba hafna
U anke sabiha, jew li kienet
iebsa u kerha, perd tghaddi u
thallina vojta. Din insejhulha
impressjoni. Impressjoni ta’
xi avveniment li ma jkun halla
[-ebda effett, I-elbda marka,
[-ebda bidla fil-hajja tieghek.
Hasral Tkun grajja mohilija,
zmien mitluf!

Imma minbarra dik li
nsejhulha ‘impressjoni’ hemm
l-esperjenza. Din hija ferm
agwa u ahjar. L esperjenza, li
bhal grajja tigi fugek, tghaddi
minnha, bid-differenza li
wara li tghaddi thallik ferm
ahjar. Timmaturak, tkabbrek,
tikkonvertik, tittrasformak!
Ghalhekk insejhulha
‘esperjenza’.

U proprju hawnhekk
naghmel mistogsija
mehtiega u krucjali: il-grajja
li ghaddejna u ghadna
ghaddejjin minnha, tal-
Coronavirus, hija ghalija

u ghalik, hija u ohti,
impressjoni jew esperjenza?
Se tkun biss grajja ta’ livell
ta’ impressjoni, li nkunu
ghaddejna minnha u
hallietna kif sabitna, jew
aghar milli sabitna? Se
tkun grajja li ma nitghallmu
xejn minnha? Meta tghaddi
ghalkollox sejrin nirritornaw
ghall-hajja ta’ gabel, gisu
ma gara xejn? Jew din il-
grajja tal-pandemija tal-
Coronavirus se tkun ghalija
u ghalik mument ghani

ta’ esperjenza, ghax sejrin
nohorgu minnha ahjar milli
konna gabel? Se nhalluha
timmaturana u tkabbarna?
Sejrin nitghallmu mill-izbalji
li konna ged naghmlu gabel,
halli nikkonvertu, ninbidlu,
u ghalhekk ma nkomplux
nirrepetuhom?

X’TGHALLIMT?
X’GHANDNA NITGHALLMU?
Bil-ghan li din il-grajja tal-
Coronavirus, bl-ikrah u
s-sabih kollu taghha, ma

. N
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tkunx biss sempliciment
‘impressjoni’ imma wisg
aktar tkun ‘esperjenza’

se nagsam maghkom ftit
hsibijiet, 16 b’kollox, dwar
dak li jiena personalment
tghallimt minnha. U ladarba
tghallimt, ghalija mhix se
tkun grajja li tghaddi u
thallini b’idi vojta, imma se
tghaddi u nhalliha tkabbarni.

1. Hemm min xebbah din il-
pandemija mat-Tielet Gwerra
Dinjija. Din il-pandemija, jew
ahjar it-Tielet Gwerra Dinjija,
bdiet mi¢-Cina u nistghu
nghidu li diga harget minnha.
Ghalhekk nirrifletti u nghid:
ic-Cina rebhet din it-Tielet
Gwerra Dinjija minghajr
bombi jew missili. lI-pajjizi
|-kbar u zviluppati huma
ppreparati sa snienhom ghal
kull possibilta ta’ gwerra
imma hadd minnhom ma
kien ippreparat ghal din il-
pandemija, li ma tintrebahx
bil-bombi nukleari. Tghid se
jkun zball li se nitghallmu
minnu?

2. Din il-grajja tal-pandemija
tal-Coronavirus li hakmet
b’'ailla kbira I-pajjizi tal-
Ewropa kixfet kemmm

ahna [-Ewropej m’ahniex
dagstant poplu dixxiplinat
dagskemm konna nahsbu.
Wahda mill-kawzi ghaliex
din il-pandemija xterdet
b'heffa kbira u ghamlet

eluf ta’ vittmi fil-pajjizi tal-
Ewropa kienet in-nuggas ta’
dixxiplina. Dan ma nistghux
nghidu li kien jghodd ghal
Malta, li tajna xhieda ta’
dixxiplina billi obdejna dak

li galulna l-awtoritajiet tas-
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sahha. Imma issa wara din
l-esperjenza sejrin nitghallmu
nkunu aktar dixxiplinati billi
niehdu hsieb aktar sahhitna
u s-sahha tal-ohrajn?

3. Tghallimt ukoll li guddiem
il-mard m’hemmx ucuh.
M’hemmx sinjuri u fgar,
pozizzjoni ta’ klassi gholja
jew baxxa. Kulhadd l-istess.
Kellna sahansitra membri tal-
familja rjali, presidenti u prim
ministri li Nnhakmu minn dan
il-virus! Bil-flus tista’ tixtri
I-medicina u tidhol fl-agwa
sptarijiet, imma b’dagshekk
m’intix se tixtri s-sahha u
[-hajjal

4. Ghandna footballers ta’
livell internazzjonali li huma
mhallsa bil-miljuni fix-xahar.
Bizzejjed nahsbu f’Lionel
Messi (2.58 miljun fix-xahar)
u Cristiano Ronaldo (2.65
miljun fix-xahar). Imma
quddiem din il-pandemija
dawn kollha ghosfru u
ghebu. Il-grounds tal-
football huma maghlugin.
It-tobba taghna, li huma
mhallsa b’madwar €3,000
fix-xahar, u n-nurses taghna,
li huma mhallsa bi ftit aktar

minn €1,500 fix-xahar,
bagghu hemm maghna

u ghalinal Kienu huma i
b’sogru ghal hajjithom
bagghu hemm maghna
fl-isptarijiet biex isalvaw
il-hajjiet ta’ tant morda
bil-COVID-19! Ejjew nidhlu
aktar f’sensina u nistagsu
lilna nfusna: min tassew
jiswa l-aktar? Tabib fi sptar
jiggieled biex isalva I-hajja
jew footballer jigri wara
bicca gilda fil-ground? Kif
glibna I-valuri kollha, hux!

5. Mal-footballers nixtieq
nikteb ukoll dwar in-nies
tal-ispettaklu. Dawn ukoll
jithallsu tajjeb, ghalkemm
f’Malta ma tantx huma
mhallsin. Dawn geghdin
hemm bil-ghan li jferrhuna,
specjalment fis-swali tat-
teatri taghna. Dawn issa
mhumiex hemm. FHafna drabi
anke lil dawn ghamilniehom
eroj. Imma ged nindunaw i
mhumiex l-eroj li hafna drabi
ghamilniehom. L-eroj huma
t-tobba, in-nurses, il-pulizija,
is-sacerdoti u I-kappillani fl-
isptarijiet u ohrajn li geghdin
hemm biex jipprotegu il
sahhitna u jiehdu hsieb
hajjitna.



6. Issa li ghamilna u sa certu
punt ghadna ged naghmlu
|-esperjenza tal-lockdown,
imsakkrin fi djarna, nistghu
nifhmu aktar it-thatija u
s-sagrificeji li jaghmlu dawk
li jew b’mod volontarju
(bhas-sorijiet tal-klawsura)
jew ghax bilfors (bhall-
habsind lkollhom Jlbgghu
maghlugin bejn erba’ hitan.
U xi nghidu ghall-annimali,
li ghall-gosti taghna u ghall-
aligh tal-flus insakkruhom
fil-gageg go xi zoo?

7. Minn din |-esperjenza

jiena ged nitghallem ukoll
li d-dinja minghajr I-indhil
taghna tkun aktar nadifa.

8. Hafna mill-haddiema
taghna jistghu facilment
jahdmu mid-dar. Tghid ta’
min jahseb fugha din? Li
kieku nkomplu hekk insolvu
parti kbira mill-problema tat-
traffiku mit-toroq taghna.

9. Kulhadd jista’ jkompli
jighix minghajr ma nogoghdu
mmorru nieklu barra, hafna
drabi junk food.

10. Li nfittxu li nghixu hajja
aktar igjenika billi nahslu
jdejna ta’ spiss u nibzghu
ghas-sahha ta’ xulxin xejn
mhu difficli. Irmexxielna
naghmluha. Lesti li nkomplu?

11. Minn din | csperjenza
tal-Coronavirus tghallimt
ukoll li l-irgiel huma kapaci
jogoghdu aktar hin id-dar
mal-familja. Hawn min ta
prova li kapaci jsajjar ukoll.

12. Xi haga ohra ferm

pozittiva li tghallimt minn
din |-esperjenza tal-
Coronavirus hija kemm
ahna kapaci nuzaw il-mezzi
tal-komunikazzjoni socjali
bis-sens u biex inkunu ta’
ghajnuna ghal xulxin.

13. Qed inkompli nitghallem
izjed kemm il-hajja taghna
hija tassew fragli. Virus li
bl-ghajnejn ma tarahx, ikun
madwarek, grib tieghek

u sahansitra fugek, u ma
tindunax li facilment ikun ged
imarrdek u jitfghek f'gabar.

14. Nemmen li Ikoll kemm
ahna, bil-ghan li din il-grajja
tkun tassew esperjenza li
thalli fina hafna gid, tajjeb li
nkunu konvinti aktar minn
gatt gabel kemm lil Alla

gatt m’'ghandna nwarrbuh.
Nehduh bis-serjeta gabel ma
jkun tard wisg.

15. Ghaddejna minn zmien
Mmela L-lempji u I-knejjes
taghna nghalqu. Pero tajjeb i
nzommu f’'mohhna li jinghalgu
biss il-bibien tat-tempji tal-
gebel fejn is-soltu niltagghu,
imma mhux il-bibien tal-
Knisja. ll-bieb tal-Knisja ma
jista’ jinghalag gatt. lI-Knisja
gatt ma taghlaqg il-bibien Lal-
hniena taghha. Importanti li
nersag u nidhol mill-bibien tal-

Knisja u nhalliha tkun ghalija
sagrament ta’ salvazzjoni, billi
tghinni niskopri aktar min hu
Gesu ghalija.

16. Hekk kif nemmen i
intom, bhala missirijiet,
ommijiet u anke wlied, issa
ged tiskopru aktar il-valur
tal-familja migbura flimkien,
anke jiena dan sehh fija
bhala religjuz sacerdot.
Ix-xoghol pastorali barra
[-kunvent gie kkancellat
kollu. Hrug xejn. Ghalhekk
anke jiena skoprejt aktar
kemm hija sabiha I-hajja
taghna I-patrijiet, migbura
ghal hafna hinijiet flimkien
bhala fraternita. Mumenti

li zZgur se nibga’ nghozz u
nkompli ninvesti aktar hin
fihom, anke wara li tghaddi
din il-pandemija.

Nittama li dawn ir-
riflessjonijiet li gsamt
maghkom isiru taghkom
ilkoll, bil-ghan Il dIn 1I-grajja
tal-pandemija tal-Coronavirus
tkun tassew esperjenza li
tkabbarna, Limmalurana,

billi ma nibgghux li konna.
ll-pandemija tghaddi u

titlag. Igri titlag darba ghal
dejjem, illum gabel ghadal!
Pero nittama i gatt ma nitilfu
[-hafna tajjeb li tkun halliet
warajha! B
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ATTWALITA

FR HILARY ABELA OFMCap

IL-MARDA TA’ ZMIENNA

Coronavirus! X'inhi din il-
marda? L-ghadab ta’ Alla
ghal dnubietna? Turija tal-
ahhar tad-dinja, kif kien
bassar I-imghallem ta’
Nazaret? Sehta mill-erwieh
ta’ missirijietna?

Hawn hafna ghajdut idur
madwarna, li jekk wiehed
kellu jaghsar kollox flimkien,
ghandu mnejn isib xi twegiba
ghall-marda ta’ Zmienna.

IL-KELMA TA’ ALLA
[I-Kelma ta’ Alla mwassla lill-
bassara ta’ zmien il-gedem
hija minsuga tajjeb, tant li
bagghet miktuba fil-kotba,
biex kulhadd isir jaf x’gara fi
zmien il-gedem.

Fil-bidu tal-Kotba Mgaddsa
nsibu l-ewwel ghadab ma’
dawk li halag Alla ghax-
xbieha tieghu (Gen. 3:16-21).
Dan I-ghadab baga’ jkaxkar
tul iz-zminijiet, imgar meta
twelidna ahna. L-ghannej
Lhudi, f'wahda mit-talbiet
tieghu, gal hekk lil Alla: “Ara,
jien issawwart fil-htija u
fid-dnub nisslitni ommi.” (S.
50:7)

Ghalkemm Alla hafer lil
dawk kollha li nagsuh,
imma I-bnedmin bagghu
jaghmlu ta’ rashom. II-Mulej,
li ra I-ebusija tal-bnedmin,
soghobbih li kien ghamel il-
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bnedmin fug I-art, sewwed
qalbu u ghadab ghalihom
billi gharraghom fl-ilma.
(Gen. 7:17-24)

Xhieda ohra tal-ghadab ta’
Alla ghal dawk li haduha
kontrih huma s-sriep i
baghat biex jeqirdu lil dawk
li haduha m’Alla. (Num. 21:6)

[I-bniedem baga’ miexi

ghal rasu, bla ma jaghti

kas tal-Kelma ta’ Alla, li
kienet tasallu mill-bassara

Il Alla kien jaghzel matul iz-
zminijiet. Kien wasal il-waqgt
li jibghat lil lonu I-ghaziz, u
dan stgarru quddiem Pietru,
Gwanni u Gakbu, biex
jisimghu minnu u jaghmlu
dak li jghidilhom, gabel ma
jkun tard wisg (Mt. 17:5). U
GesU beda t-taghlim tieghu
billi sejjah ghall-indiema.
(Mt. 717)

Hafna mis-semmiegha

ta’ zmien Gesl baqghu

fejn kienu, mghaddsa fil-
gibdiet taghhom. U Gesu
beka ghall-gerda ta’ gensu
(Mt. 23:37-39). U ahna
mxejna fug it-tifsila tal-hajja
Lhudija: migbuda iktar minn
xewdgatna milli minn dal |i
jrid Alla minna.

IL-HSIEB AFRIKAN
L-Afrikani jemmnu i I-mard
huwa tbezbiza mill-erwieh
ta’ missirijiethom, jew xi
sahta minn ta” ommijiethom.
Dan minhabba li gatt ma
fehmu ghaliex jimirdu.
Ghaldagstant hadd ma jkun
irid jiccappas ma’ nies bhal
dawk, ghax fi hsiebhom
il-morda huma |-mishutin.
Hekk, nghidu ahna, il-
marda tal-AIDS u issa
tal-Coronavirus, jew ahjar
il-marda ta’ Zmienna.




Dan minhabba li [-Afrikani
jilbzghu hafna minn dak
kollu li huwa mistur, jew
ahjar minn dak kollu li ma
ghandux twegiba, il-hafna
mistogsijiet li jinbtu fl-
imhuh.

[l-marda tal-Coronavirus
hija aghar mill mard kollu li
hakem lill-postijiet Afrikani.
Dan minhabba I-fatt li
wiehed jista’ jimrad b’'din
il-marda dagskemm wiehed
huwa hafif ghalih li jixrob
tazza ilma. Jekk mard iehor
b’xi mod hemm fejgan
ghalih, ghall-marda ta’
zmienna I-fejgan ftit li xejn
tara hjielu.

Minn dan li ghedna jidher

li jekk missier jew omm
jittiehdu minn din il-marda
jridu jhallu I-familja taghhom
u jmorru jissakkru xi mkien
iehor ghal erbghin jum. Meta
mbaghad dak li kien marid
jerga’ lura f'daru, irid ikisser
mohhu fug I-indafa, biex ma
jnigges lil hadd mill-familja
tieghu. U dan johlog gheja
mentali (mental stress).
B’hekk il-marda ta’ Zzmienna

3
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tkun gieghda tnissel marda
ohra bla ma wiehed ikun jaf
biha.

Din il-marda giebet maghha
hafna tfixkil iehor ghall-
familja. Hekk, nghidu ahna,
biex jitnaggas it-tixrid ta’
dan il-mard kulhadd kellu
jinghalag id-dar. #add ma
seta’ jmur ghax-xoghol.

Bla ma trid il-hazna tal-flus
bdiet tongos, u kulhadd tah
ferh ta’ genn, ghax il-guh
beda jaghmel tieghu wkoll.
Kull min kellu galb taz-
zongor beda johrog billejl
b’xi arma f’idejh, idur
il-hwienet jew id-djar,

jisrag kulma jsib quddiem
ghajnejh. Hazin ghal dak

li jkun gieghed jghasses
gidu bla ma jaghtih lil min

b’rasu magtugha.

Drawwict Afrilani li kicnu
jsiru gabel ma fegget din
il-marda spi¢ccaw hesrem.
Hekk, nghidu ahna, it-tieg,
li huwa festa mhux biss
ghall-familji tal-gharus u
[-gharusa, imma ghar-rahal
kollu. Id-dfin ta’ xi hadd

Dawl Frangiskan - SENA 1981 -2021 ﬁf :

tista’ tghid li huwa festa
ohra ghan-nies tar-rahal
fejn ikun miet it-tali. Talb,
dagqg, zfin u ikla jridu jsiru
ghal tlett ijiem shah. Dan
biex jaghtu gieh lill-mejjet,
li nghagad max-xirka ta’
dawk li hallew dan il-wied
ta’ dmugh.

Dawn id-drawwiet, li kienu
jlaggghu lil kulhadd bhala
familja wahda, kellhom
jintrefghu fug l-ixkafef
minhabba din il-marda tal-
Coronavirus. Hafna min-
nies tal-ibliet jew I-irhula
harbu bil-mohbi u marru
jghixu fl-imsagar. Hemm ma
tilhaghomx il-ligi u jkunu
jistghu jaghmlu li jridu.

Din il marda ta’ Zzmienna
hawdet lil kulhadd. Hadd ma
jaf fejn gieghed. Tinstema’
biss il-karba tar-re Lhudi 'l
Alla meta gal: “Twarrabnix
minn quddiemek; tnehhix
minni I-ispirtu gaddis
tieghek. Roddli I-hena tas-
salvazzjoni tieghek, u bi
spirtu galbieni wettagni.”
(Salm 5113-14) |
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 RIFLESSJONI SPIRITWALI

MANWEL MICALLEF

WAQT IL-COVID-19 FEJN HU ALLA?
ID-DINJA QISHA QED TITKISSER
IMMA ALLA GRADU MAGHNA

Meta xi tragedja, marda,
telf ta’ xoghol jew mewt
Lolgolng, facilmenl nislagsu,
‘Fejn hu Alla?’ Forsi
stagsejtu dil-mistogsija
meta bdiet tixtered il-
pandemija tal-COVID-19.
Forsi |-finanzi bdew jongsu
ghax tlift ix-xoghol, jew ma
tistax thallas xi dejn jew self;
forsi bdiet tizdied l-ansjeta
minhabba I-izolament;
forsi xi hadd grib tieghek
jew inti stess gejt infettat
bil-virus, jew id-dlam dwar
il-gejjieni ged jifgak. Dan
kollu hu esperjenza gdida
u gisu hadd ma jaf xi rridu
naghmlu. Kif jista” Alla jhalli
li dan kollu jigri lili u lid-
dinja?

Issa hafna Nsara ged
Jaghmlu dil-mistogsija,
ghax ged jibzghu bl-imwiet
dejjem jizdiedu, bil-kazijiet
pozillivi jimmulliplikaw
f'hafna pajjizi, stejjer ta’
sptarijiet li mhux ilahhgu
man-numru hekk kbir ta’
kazijiet (fug zewd miljuni
u nofs sad-data ta’ dan
[-artiklu), donnha d-dinja

ged togrob lejn xi tmiem
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b’velocita eccessiva
minhabba dil-pandemija.
Xi kontinenti ged isofru
mit-tieni mewda, ohrajn
bilkemm ghadhom bdew
[l-ewwel mewda.

Dil-mistogsija hi
essenzjalment I-istess i
Nn-nies jistagsu meta xi
uragan jew lerremol jew
tsunami jharbat il-hajja ta’
eluf ta’ nies, jew meta Xi
tarbija tmut jew xi hadd
ghaziz johroglu xi kancer
terminali. Tissejjah ‘il-
problema tas-sofferenza’
jew ‘il-misteru tal-hazen’.
L-Insara ilhom Zzewd
millennji jaghmlu dil-

mistogsija u jithabtu ma’

dir-realta kiefra. II-mistoqgsija
li tigi minn sofferenza
naturali, minn mard jew
dizastri naturali hi differenti
minn dik dwar hazen morali,
bhall-azzjonijiet ta’ Hitler
perezempju. ll-verita hi li
hadd ma jaf it-twegiba hlief
Alla. Hawn nies li jghidu li
dan hu kastig biex id-dinja
titghallem lezzjoni, Imma
ohrajn jargumentaw li dan
ifisser li Alla mhux kollu
mhabba.

Haga wahda nafu zgur: li
Alla ma abbandunaniex,

ma halliniex wahedna. II-
Mulej weghedna fil-Bibbja,
hafna hafna drabi, li Hu gatt
mhu se jinsiena jew jitlagna



fi zmien il-bzonn. Jibga’
jimxi maghna u mad-dinja,
jghinna nghaddu minn
daz-zmien terribbli. Fejn hu
Alla? Alla hu maghna. Hawn
huma I-weghdiet li nehtiegu
niftakru.

ALLA HU FIL-KONTROLL
Alla hu sovran u dejjem
jinsab fil-kontroll, u jhobbok
(Gwanni 16:27). Din il-
verita tibga’ soda minkejja
li ¢-cirkustanzi jistghu juru
[-kontra. Alla assigurana li
Hu se jahdem id f'id maghna
ghall-gid taghna (Rumani
8:28), u xejn ma jibdel dil-
verita. Kull opportunita,
ferh jew success flimkien
mal-esperjenzi ta’ telf u
fallimenti li jweggghuna
huma mumenti li fihom
Alla, jekk inhalluh, jahdem
maghna ghall-gid taghna.
Dan dejjem kien il-pjan ta’
Alla - li jahdem maghna,

li jinvolvina fit-tigdid tal-
holgien tieghu, fil-pjan tas-
salvazzjoni shih.

F’'Salm 23 David ifahhar

lil Alla ghal kif ha hsiebu
wagt il-provi difficli li kellu.
Jahid, “Imgar jekk nimxi
f'wied mudlam, ma nibzax
mill-hsara, ghax inti mieghi.
lI-hatar tieghek u [-ghaslug
tieghek, huma jwennsuni”
(v. 4). Anke meta nkunu fl-
aghar dlam, Alla hu hemm,
mhux bhala spettatur imma
bhala raghaj protettiv, grib
taghna. Jiehu hsiebna f’kull
parti ta’ hajjitna bhalissa
stess (Efesin 1:4-6). Meta
nsejhulu, Hu jaf l-ugigh
taghna; meta nkantaw, Hu
jaf il-ferh taghna; u meta

nistriehu fugu, HU hemm
ikun ghalina. Alla hu |-kenn
taghna u dirghajh eterni
huma dejjem hemm biex
jissapportjawna u jzommuna
(Dewteronomiju 33:27).

ALLA JIFHEM IS-
SOFFERENZA TAGHNA
L-Ittra lil-Lhud (4:15-16)
tghid: “Ghax ahna ma
ghandniex gassis il-kbir |i
ma jistax jaghder id-dghufija
taghna, imma ghandna
wiehed li kien imgarrab
bhalna f’kollox minbarra
d-dnub. Ha nersgu, mela,
b’'galbna gawwija lejn it-tron
tal-grazzja, biex nagilghu
hniena u nsibu f'wagtha
l-grazzja li nehtiegu.”

Kull sentiment negattiv

li ghandna huwa wiehed

li Alla taghna jifhem. Alla
gieghed hemm biex jisma’
[-ugigh li inti thoss. Hu
jifhem I-ugigh tieghek,
il-konfuzjoni, u jistiednek
tpoggihom fug spallejh. Alla
ma jahsibx li s-sentimenti
tieghek, dak li thoss, huwa
irrazzjonali, bla raguni, bla
sens, jew ged tesagera;

kif tirreagixxi ghal din il-
krizi se jkun differenti minn

tal-ohrajn, u dan hu orrajt
ghal Alla. Alla mhux ged
jiggudikak; irid ikun prezenti
mieghek u ghalik.

ALLA JIMXI MAGHNA TUL
IL-VJAGG MUDLAM U TQIL
II-Ktieb tal-Proverbji (16:9)
jghid hekk: “ll-bniedem
jahseb u jfassal trigtu,
imma [-Mulej imexxih
minnha.” Li nippruvaw
nippjanaw il-gimghat u forsi
x-xhur li gejjin, il-verita hi

li I-hajja tad-dinja kollha

hi imprevedibbli bhalissa.
Langas ix-xjenzati ma jafu
kif se jizviluppaw ir-ricerki
taghhom, il-politici jixtiequ
johorgu malajr minhabba
[-ekonomija, iz-zghazagh
iridu li jergghu johorgu
flimkien, hafna jixtiequ
jergghu jibdew jahdmu

halli jmantnu lill-familji
taghhom. Hafna nanniet
jixtiequ jergghu jhaddnu
lin-neputijiet taghhom.
Imma I-ahbarijiet jistghu
jinbidlu fI-24 siegha li gejjin.
Alla biss jaf f’liema trig
ninsabu. Minhablba I-liberta
li zejjinna biha, Alla jimxi ma’
kull wiehed u wahda minna
b’mod personali. M'ghandux
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ricetta ghal kulhadd I-istess.
Lil kull wiehed u wahda
minna Alla jistedinna

biex nafdawh, u nafdaw li
mhabbtu ghall-bnedmin u
ghad-dinja diga mbuttatu
biex fassal pjan ta’ salvazzjoni
shiha ghalina Ikoll.

“Jiena ghadni perswaz

li t-tbatijiet ta’ issa ma
ghandhom xejn x’jagsmu
mal-glorja li ghad trid
tidher fina. ll-hlejjag kollha
geghdin jistennew hergana
r-rivelazzjoni ta’ wlied Alla;
ghax il-holgien jinsab taht
il-frugha - mhux minn rajh,
imma minhabba Alla li xehtu
tahtha - bit-tama li I-hlejjag
huma wkoll ghad ikunu
mehlusa mill-jasar tat-tahsir
u jiksbu I-helsien tal-glorja
ta’ wlied Alla. Ahna nafu li
[-holgien kollu ghadu s’issa
jitniehed bl-ugigh tal-hlas;
U mhux hu biss, imma wkoll
ahna li ghandna l-ewwel
frott tal-Ispirtu, ahna wkoll
nitniehdu fina nfusna waqt
li nistennew l-adozzjoni ta’
wlied, il-fidwa ta’ gisimna.
Ahna salvi bil-lama. Mela
wiehed jara I-hwejjeg li
jkun ittama, ma tkunx aktar
tama; ghax kif jista’ wiehed
jittama I-hwejjed li ga jkun
ra? Imma dak li geghdin
nittamaw, jekk m’ahniex
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narawh, ged nistennewh bis-
sabar.” (Rumani 8:18-25)

Dan jitlob minna umilta.
Ma nafux kollox. [I-frugha
li Alla xehetna tahtha hi
I-frugha tar-rieda hielsa.
Ahna nahsbu li ghax liberi
allura naghmlu li rridu.
Hassarna hajjitna, hassarna
n-natura. ll-bniedem ihobb
jilghab il-loghba li tissejjah
‘blame game’. Inhobbu
nwahhlu f'xi hadd jew f'xi
haga. Fil-krizijiet li ma
nifhmux inwahhlu f'Alla.
Ghamilna zmien anke
[-insurance agencies kienu
jsejhu dizastri naturali
‘acts of God’l Hekk ghadu
jahseb mohhna. ll-verita

hi li Alla jhobbna, Alla hu
tajjeb maghna u hanin
lejna. Jirrispetta I-ghazliet
[l naghmlu. Imma mhux
indifferenti ghat-tbatijiet
taghna. Kulhadd jaf
x'ghamel Alla ghalina - sar
bniedem, ha fugu |-mard
taghna u d-dnubiet taghna
u geridhom fuq is-salib li
sallabnieh ahna fuqu. Lilna
tana hajtu. Tana I-Ispirtu
tieghu biex jiggwidana,
ifarragna, u jgib fina I-frott
tal-fidwa ta’ Gesu. Lesti
nafdawh f'din il-krizi?

ALLA DEJJEM JIBQA’
MAL-POPLU TIEGHU
L-Ittra lir-Rumani (8:38-
39) tiddikjara, “Ghax jiena
zgur li la I-mewt u la |-hajja,
la I-angli u la [-gawwiet,
la z-zmien tlissa u la ta’ li
gej, la s-setghat, la [-gholi
u langas il-fond, u ebda
hliga ohra ma jistghu gatt
jifirduna mill-imhabba ta’

Alla li dehret fi Kristu Gesu
Sidna.” Minkejja I-pandemija
tal-COVID-19, Alla gieghed
jiggwida I-poplu tieghu.
L-ebda virus mhu se jifridna
mill-imhabba u I-gawwa ta’
Alla. Jibga’ jiggieled favur
taghna, imma ahna rridu
nafdaw il-pjan tieghu.

ALLA QED ISEJHILNA BIEX
INKUNU RAGHAJJA

Fi zminijet ta’ krizi u
avversita, il-paci hi bzonn
prezzjuz. U I-ebda paci mhi
aktar prezzjuza mill-paci li
Alla jtina permezz ta’ Ibnu.
Infatti, meta joktru u jizdiedu
I-biza’ u I-incertezza, bhala
I-poplu ta’ Alla ahna jmissna
nkunu minjiera ta’ paci.
Nistghu nsiru santwarju fejn
il-familja, il-hbieb u ohrajn
isibu kenn fit-talb taghna, u
ezempju ta’ sabar ghalihom.
GesU jghidilna, fi Gwanni
16:33, “Dawn il-hwejjeg
ghedthomlkom halli bija
jkollkom is-sliem. Fid-dinja
tbatu jkollkom. 1zda aghmlu
[-galb: jiena rbaht id-dinja!”
U San Pawl, fl-Ittra lill-Efesin
(2:14), izid li Gesu Kristu
mhux biss jaghtina I-paci,
imma “Kristu hu s-sliem
taghna”. Alla jinsab fina.
Ahna nithabtu bhala socjeta
biex inlahhgqu mat-tragediji
naturali. Jista’ jkun difficli
tara fejn hu Alla f'dan iz-
zmien mudlam. llI-verita

hi li Alla hu maghna, jimxi
maghna fl-ugigh u fit-
tbatija. Hu jiggwidana
b’kelmtu u jdawwarna
b’dirghajh, li jipprotegulna
galbna mbezzgha.

GESU, JIENA NAFDA FIK! &



 SAHHITNA

IR-RIGAL TA'SARHITNA -
NGHROZZUH BIZZEJJED?

"Ahjar fqir imma qgawwi L

shih minn wiehed ghani u
gismu kollu wgigh. Ahjar
wiehed f'sahhtu u F'sikktu milli
Jkollu hafna deheb u gisem
mibni sewwa b’gid bla gies.
Mhawnx gid agwa mis-sahha
tal-gisem u m’hawnx ferh
aqwa mill-hena tal-qalb.” (Bin
Sirak 30:14-16)

Dan il-kliem mehud mill-Ktieb
ta’ Bin Sirak inkiteb xi mitejn
sena gabel Kristu. Tassew
kien osservatur gharef tal-
hajja. Min jista’ jmerin? Bil-
kelma zgur li le, izda jkolli
nghid iva meta nahseb fug
[-imgiba u l-attitudni ta’

c¢erti nies fejn jidhlu s-sahha

u s-sigurta - dawn it-tngjn
hafna drabi huma hobz u
sikkina. Nistiednek, garrej
gentili, biex tkompli tagra halli
tifhem ahjar xi rrid nghid...

FUQ IL-POST TAX-XOGHOL
Tippretendi illi meta persuna
ssellem ’il-gheziez taghha hija
u hierga ghax-xoghol, dawn
tal-ahhar Jergghu Jarawha
malli tidhol mill-bieb xi ftit
tas-sighat wara. Nafu, izda,

li dan mhux dejjem hu l-kaz.
Ghandi f’'mohhi I-ispluzjoni
fug il-vapur Um el-Faroud
fit-Tarzna fI-1995, meta mietu
disa’ haddiema. Biex ma
nsemmix it-traged;ji li sehhew
f’siti ta’ kostruzzjoni.
Fil-ligijiet ta’ Malta, I-Att

XXVII tas-sena 2000 jimponi
[-obbligu fug min ihaddem
biex ihares is-sahha u
s-sigurta tal-impjegati (u nies
ohrajn li jistghu jigu affettwati
mix-xoghol li jsir) u dawn
tal-ahhar huma obbligati

li jaghtu I-kooperazzjoni
shiha taghhom biex dan
isehh. M’hawnx spazju biex
nidhol fid-dettall, imma
hafna drabi ftit sens komun
huwa bizzejjed biex wiehed
jiehu I-mizuri mehtiega biex
jitnagagas ir-riskju li xi hadd
iwegga’ - jew aghar minn
hekk. Sfortunatament is-sens
komun ma tantx hu komuni
xi kultant.

1Z-ZGHAZAGH, NISA TQAL
U L-VOLONTARJAT

Dik il-ligi ssemmi biss “ix-
xoghol” u mhux xoghol
imhallas. Allura wiehed jifhem
li anke min iwettag xoghol
volontarju, perezempiju
NGOs u kazini, huwa protett
minnha. Ma nahsibx li Alla
jiehu pjacir b’min huwa
responsabbli mill-attivita,

li jkun ged jigi jaga’ u jgum
mis-sahha u s-sigurta ta’
dawk I-erwieh twajba li ged
jaghtu mill-hin taghhom

(u minghajr hlas). FHafna
drabi dawn l-erwieh twajba
jkunu zghazagh, negsin
mill-esperjenza tal-hajja,
mimlijin entuzjazmu, hergana
ghall-ahhar biex jaghmlu
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impressjoni tajba u zgur
mhux ser jogoghdu jhagguha
ma’ dak li jkun fug nuggasijiet
fejn jidhlu s-sahha u s-sigurta
taghhom. Tant hu hekk li

taht il-kappa tal-Att XXVII
hemm ligijiet sussidjarji li
jitkellmu fug obbligi ohrajn
ghal min ihaddem persuni
taht it-tmintax-il sena u

nisa tgal, fejn fost mizuri

ohra dawn ma jistghux jigu
esposti ghal sustanzi tossici

u xoghol i jsir billejl (fil-gosor
hafna, ix-xiftijiet jaghmlu
hsara fl-arlogg bijologiku
taghna, li jirregola I-irgad u
d-digestjoni).

F'Hal Lija hemm mafkar ta’
guvnott ta’ erbatax-il sena,

li kien ghadu I-iskola, li miet
b’xokk elettriku go gabbana
huwa u jipprepara ghall-festa
tas-Salvatur. U m’ilux hafna
zaghzugh ta’ sbatax-il sena
miet fug il-post tax-xoghol,
fil-limiti ta’ Hal Luga, huwa

U jopera magna tal-injam.
Ghidli xjibga’ fik! “Thenna,

o zaghzugh, fir-rebbiegha
ta’ hajtek, u ha tkun ferhana
qalbek fil-jiem ta’ zghozitek.”
(Kohelet 11:9)

ID-DAR U D-DIVERTIMENT
Stagsi lil xi mara tad-dar
jekk id-dar hijiex post tax-
xoghol ukolll U stagsiha jekk
gattx kienet se taga’ minn
fug is-sellum wagt it-tindif
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tat-twieqi, jew titgerbeb
it-tarag hija u niezla minn
fug il-bejt iggorr il-banju tal-
hwejjed! Is-sellum suppost
jintuza biss biex titla’ u tinzel,
u mhux bhala pjattaforma
biex taghmel xoghol minn
fugha, ghax malajr tista’
titlef il-bilanc¢, spec¢jalment
meta m’hemm hadd biex
izommhulek. L-istess japplika
ghaliha u ghar-ragel jekk
jaghzlu li jbajdu minn fug
sellum.

Suppost ghandna naslu lura
Malta gawwijin u shah u
mexjin fug sagajna t-tnejn
wara vaganza. Nafu, izda, li
meta ma nippjanawx sew
jew ma napplikawx is-sens
komun, il-konsegwenzi jafu
jkunu seriji jew nispiccaw
inhallsu b’hajjitna stess.
Bhala ezempju wiehed biss
insemmi s-sewqgan f’pajjizi
fejn isugu fuqg il-lemin, u fejn
it-torog fil-muntanji huma
dojog u jserrpu b’'mod tal-
ghageb. Kemm ghadni nara
f'pajjizna nies jiggoggjaw
(jogging) jew isuqu r-rota fi
dlam c¢appa u langas lampa
ma tara fughom, jew bozza
fug ir-rotal “"Hieni min isib
I-gherf u I-bniedem Ii jikseb
id-dehen...” [Prov. 3:13]

IS-SAHHA PSIKOLOGIKA
Min ihaddem ghandu wkoll
[-obbligu li jhares is-sahha
psikologika tal-haddiema.
Din ghandha mnejn tkun
iktar delikata u mhux
dagshekk facli tfejjagha

meta tgabbilha ma’ dik fizika.

Min jahdem ghal rasu, coe
s-self-employed, huwa wkoll
obbligat bl-istess mod. Issa
[-kontijiet iridu jithallsu, u xi
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kaprice jew tnejn’| hemm u 'l
hawn jafu jghinuna ngawdu
[-hajja. ll-gwaj jingala’ meta
nibdew naghtu gima fug
[-artal lill-ewro!

U langas ma nafu niegfu
meta naslu d-dar biex
ingawdu ftit mistrieh fil-
kumpanija tal-familja. Ghax
it-telefon cellulari ghadu
wweldjat ma’ widnejna jew
il-laptop ghadu mixghul
ahna u nieklu I-burger bic-
chips u I-pastizzi. Ir-ricerka
turi li |-effetti tal-istress

fug il-gisem u I-mohh
imarrdu jew eventwalment
jispiccaw jogtiu ‘'l min twieled
vulnerabbli ghal dawk
[-effetti.

“Mela togoghdux thabblu
raskom ghal ghada, ghax
il-jlum ta’ ghada jhabbel rasu
hu ghalih innifsu. BizZzejjed
hu ghall-jum it-tahbit tal-
gurnata.” (Mt. 6:.34)

SAHHITNA U SAHHET
HADDIEHOR

Hemm hafna nies mill-ahjar li
fl-entuzjazmu taghhom biex
jghinu lill-proxxmu donnhom
jinsew li ghandhom id-dritt,
biex ma nghidx [-obbligu, li
jiehdu hsieb sahhithom ukoll.
Kif tista’ tghin ’il haddiehor,

specjalment fug bazi regolari,

jekl« ma taghmilx dan?

Xtagt insemmi wkoll ‘the
unsung heroes’ li jiehdu hsieb
lejl 1 nhar araba morda,
fizikament jew mentalment.
Forsi jghidulek, u xi kultant
bir-ragun, “M’hawn hadd
hliefi ghalin/al” Izda jista’
jkun li jekk nitkellmu u nifthu
galbna ma’ xi habib ta’ veru,
nistghu flimkien nesploraw xi

ghazliet li nistghu naghmlu
uzu minnhom, biex imgar
intejbu s-sitwazzjoni. Irridu,
akkost ta’ kollox u fejn hu
possibbli, nghinu lilna nfusna.
Imbaghad inkunu ggustifikati
nghidu xi haga bhal “Issa
f'idejn il-Bambin!”

Hemm min, bil-maglub, gisu
m’ghandux skop f'hajtu,
dejjem id-dar ma jafx x'se
jagbad jaghmel, u I-gurnata
gatt ma tghaddi. Dawk |i
rtiraw mix-xoghol u li gatt
ma hasbu biex ifasslu pjan
ta’ rtirar ibatu hafna. Fejn
m’hemmx habib ta’ veru
nistghu nirrikorru ghas-
Supportline 179, jew, ghal
min jippreferi I-internet, is-sit
elettroniku Kellimni.com,
immexxi minn SOS Malta.
Wasalt ghall-konkluzjoni,
f'hajti, li ma tantx hawn
affarijiet iktar prezzjuzi minn
sahhitna. Ejjew naghmlu
hilitna biex naslu biex
napprezzawha u niehdu
hsiebha minghajr ma jkollna
ghalfejn nitilfuha biex
nindunaw |i ttraskurajna rigal
imprezzabbli. Ghax ghall-
maghmul m’hemmx kunsill,
jghid il-gaw! Malti. “Itolbu u
jinghatalkom; fittxu u ssibu;
habbtu u jifthulkom. Ghax
min jitlob jagla’; min ifittex
isib u min ihabbat jifthulu.”
(Mt.7:7-8) &



EKU TAL-CORONAVIRUS

Ghal kull wiehed u wahda
minna z-zmien li ghaddejna
mahkuma mill-pandemija
tal-Coronavirus kien ta’
esperjenza differenti. Kien
hemm fatturi komuni li
hassejniehom ilkoll, bhalma
kienu l-ghelug fid-dar, hafna
kellhom jitilgu mix-xoghol,
diversi negozji maghluga,
kellna nilbsu I-maskra u
ohrajn. Imma kien hemm
esperjenzi ohra li kienu

differenti bejn persuna u ohra,

kulhadd skont |-eta tieghu,

il-mard li diga kien mahkum
minnu, ix-xoghol li kien ged
jaghmel u fatturi ohrajn.

Fost dawn I-esperjenzi
differenti u variji li hassejna,
rajna u ghexna matul dawn
it-tliet xhur maghlugin, kien
hemm dawk tal-Frangiskani
Kapuccini fl-isptarijiet
taghna u mhux ingas fil-
Facilita Korrettiva ta’ Kordin,
maghrufa bhala I-habs.
Diga fil-harga tar-rivista
taghna Daw/ Frangiskan ta’
Mejju-Gunju 2020, numru
400, gsamna maghkom
taghrif dwar il-prezenza tal-
kappillan Kapuccin fl-Isptar
Mater Dei matul I-imxija tal-
Coronavirus.

Hlum f'din il-kitba sejrin
nagsmu maghkom ftit
riflessjonijiet dwar il-

FR PHILIP CUTAJAR OFMCap

prezenza tal-kappillan
Kapuccein fil-Facilita
Korrettiva ta’ Kordin, li f'dan
[-artiklu sejrin nirreferu
ghaliha bhala ‘I-habs’ - kif
kulhadd jafha. Ser inhallu lil
Huna Fr Hayden Williams
jagsam maghna ftit hsibijiet,
peress |l kien hu li ghadda
zmien twil gmielu maghlug
lejl u nhar fil-habs mal-
habhsin Sejrin naghmliilu frit
mistogsijiet u b’hekk inhalluh
jagsam maghna |-esperjenza
tieghu u x’effett halliet mhux
biss fug il-habsin imma anke
fug I-ufficjali tal-habs.

M’INIEX QED NGHIX MAL-
PATRIJIET FIL-KUNVENT
Fr Hayden galilna kif il-
fatt li kellu jghix lejl u nhar
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mal-habsin fil-habs, il-hajja
tieghu nbidlet radikalment.
Hekk fisser din l-esperjenza
tieghu: "M’iniex ged nghix fil-
fraternita tieghi fil-kunvent
taghna I-Kapuccini, f'Ghajn
Dwieli, Rahal Gdid. Bgajt
nghix f'Rahal Gdid, imma fil-
habs. M’ghandix il-fraternita
li s-soltu nghix fiha. [I-Mulej
tani [-komunita tal-uffi¢jali

U I-prigunieri fil-habs ta’
Kordin. M’'ghandix [-ambjent
tas-skiet li joffri I-kunvent.
Tani I-istorbju mistenni meta
jkollok numru konsiderevoli
ta’ nies jghixu fi spazju
ristrett. M'ghandix kamarti,
bil-kotba spiritwali li tant
nghozz. Tani I-kotbha tal-
hajja ta’ persuni, fejn l-istorja
ghadha ged tinkiteb.”




Fr Hayden spjega kif il-
kappella tal-habs giet
trasformata f'dormitorju, fejn
ged jorgdu madwar ghoxrin
uffi¢jal korrettiv, u huwa ged
igaddes tliet darbiet kuljum
f’'divisions differenti fuq il-
mejda tal-ikel tal-prigunieri,
li saret I-artal il-gdid tal-
Fwkaristija

Fr Hayden gal li jghozz
ukoll il-hin tal-ikel, li huwa
mument li fih isir jaf aktar lill-
ufficjali korrettivi fambjent
sabih u mzewwaq b’xi ¢ajta.
Huwa jammira I-kuragg,
id-dixxiplina u I-impenn

li ged juru bhala persuni
fis-servizz, b'impenn lejn
pajjizna u b’rispett lejn il-
prigunieri.

DIN HIJA VOKAZZJONI
FRANGISKANA

Fr Hayden ghadda biex
jistgarr li din |-esperjenza,
li jghix kemm mal-habsin
kif ukoll mal-ufficjali li
jiehdu hsiebhom, kienet
ghalih espressjoni tas-sejha
Frangiskana li huwa ged
dejjem jaghmel hiltu biex
jghixha b’mod shih. Huwa
gal: “Bhala patri Frangiskan
Kapuccin jiena nagdi
zewd ministeri partikolari:
predikazzjoni f’Malta u
barra, u wiehed mit-tliet
patrijiet i nahdmu fil-halbs.
Fil-fatt meta faggghet
I-imxija tal-COVID-19 kont
ged nipprietka I-Italja,

u meta gejt lura dhalt
minnufih kwarantina. Biex
stajt nohrog mill-kunvent
u nigi I-habs, erba’ patrijiet
anzjani kellhom jitilgu mill-
kunvent tieghi u marru
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f'’Zewg kunventi ohra. Wara
dan l-arrangament issejjah
lockdown fil-habs.”
“Fil-prezent, iz-zewg patrijiet
[-ohra li jahdmu I-habs (Fr
Victor Spiteri u Fr Martin
Mamo) ma jistghux jaghtu
s-sehem attiv taghhom,
minhabba ragunijiet ta’
sahha u eta. Matul dan
il-lockdown kelli nghix il-
habs. Fil-hajja tal-fundatur
tal-komunita tieghi, San
Frangisk t’Assisi, kien

hemm mument meta mhux
biss kien jghin lill-fogra u
I-lebbruzi ta’ zmienu, imma
kien jghix maghhom. Dan
iz-zmien ged jaghtini din
it-toghma: mhux biss i
tghin imma li tagsam hajtek
ma’ min jinsab fil-periferija
tas-socjeta. Anke jekk dan
[-ghajxien kien temporanju
sakemm dam il-lockdown,
kwazi xahrejn, nemmen

li dan iz-zmien offrieli
esperjenzi godda li komplew
jiffurmaw lili stess. L-awtur
tal-Ittra lil-Lhud fil-Bibbja
jikteb: “Ftakru f'dawk li huma
fil-habs, dagslikieku kontu
fil-habs maghhom” (Lhud
13, 3). Issa nista’ nifhimha ftit
aktar.”

‘IL PADRE’

Fr Hayden kompla jagsam
maghna |-effetti li halliet
fih u fir-residenti tal-habs

A

din l-esperjenza, meta
galilna li s-sinifikat ta’ din
l-esperjenza zviluppa fih
gurnata b’gurnata, u dejjem
ipprova jghix il-gurnata.
Huwa gal: “Issa, wara li
ghaddejt minnha, ged
nifhimha ahjar. Fl-ahhar jiem
tal-prezenza kontinwa tieghi
fil-habs, il-Kap Ezekuttiv
tal-Agenzija ghas-Servizzi
Korrettivi, il-Kurunell
Alexandar Dalli, beda jirreferi
ghall-prezenza tal-patri fil-
habs bhala ‘il Padre’”

Wagat li dan huwa titlu
tekniku ghal min huwa
midhla ma’ korpi dixxiplinati,
lili geghelni nirrifletti aktar
dwar il-missjoni tal-patri
fil-habs: li jkun missier
spiritwali. Din mhix xi haga
sentimentali, imma impenn
u ghotja ta’ hajja. Li tkun
padre fil-habs ifisser i

tkun prezenti ghal kulhadd
(uffi¢jali korrettivi, haddiema
u prigunieri). Tkun grib,
accessibbli, tirrispetta,
tisma’, tevalwa, timxi mal-
persuni bil-pass taghhom u
tiehu sehem fin-niket u I-ferh
tal-ohrajn,” kompla jghid
Huna Fr Hayden.

INKUN DEJJEM TA’
SOSTENN GHAL KULHADD
Bil-ghan li jkompli jaghtina
t-tifsira tal-Padre fil-habs Fr



Hayden kompla jghidilna: ghalih din il-hidma. Huwa

“Bhala padre, |-ufficjali galilna: “Min-naha |-ohra, li
korrettivi ppruvajt dejjem tkun padre ghall-prigunieri
inkun ta’ sostenn ghalihom, jfisser li ma tnehhix I-impatt
b’sens ta’ apprezzament tal-gustizzja u tghin lil

u stima ghal dak li ged min zbalja jkun fil-verita
jaghmlu. Nisma’ u nghozz u jikkonfronta lilu nnifsu
l-istejjer taghhom u nara guddiem [-izbalji i wettaq.
kemm huma ghal galbhom Fl-istess hin ifisser ukoll
il-familjari taghhom. L-aktar li tiddisponi I-qalb ghall-
stejjer li smajt f'dawk il- indiema gquddiem Alla,
jiem kienu jduru madwar tkun strument ta’ fejgan
il-familja. Xi drabi jkollhom mill-wegghat mohbija fil-
jaffaccjaw sfidi, u jiena min- hajja ta’ min zbalja, tohrog
naha tieghi dejjem ippruvajt u tafferma l-potenzjal
innissel il-kuragg. Ghamilt taghhom, tara t-tajjeb li
hilti sabicx inkun ukoll ta’ wiched ma jistax dejjem

sostenn spiritwali fil-hidma u  jara fih innifsu. Bhala padre
l-ambjent taghhom. Nittama nipprova ninkoraggixxi

li I-prezenza tal-Kapuccin guddiem il-gtigh ta’ galb, tisma’ jghallmuk hafna. Xi
fosthom u maghhom tul I-24 | naghti parir meta mitlub, drabi jkunu huma i jaghtuni
siegha ta’ kuljum fakkrithom | nipprovdi ghall-bzonnijiet I-kuragg f'dil-missjoni.”
li GesU huwa maghhom. materjali fejn mehtieg, B’dan il-mod, kompla
Nistgarr ukoll li mill-uffic¢jali nigbed l-attenzjoni, nitlob jghidilna Fr Hayden, huwa
sibt sostenn jien ukoll fug mal-persuni u naghti jittama li I-prezenza tal-
livelli differenti.” l-mahfra, I-imhabba, il- Kapuccin fil-habs tfakkar
hniena, il-farag u t-tama lill-prigunieri li hadd mhu
TIDDISPONI L-QALB li jaghtina Gesu. Fil-habs eskluz mill-imhabba u
GHALL-INDIEMA... GHALL- trid tizra’ hafna u tistenna I-Aniena ta’ Gesd.
KONVERZJONI I-hsad b’hafna pacenzja!l F’xi
B’enfasi fug il-hidma kazijiet ifisser ukoll li niskot, EIL-HABS IL-PRIGUNIER
pastorali b’xejra spiritwali inzomm pass lura u nistenna © JITLEF IL-LIBERTA IMMA
tal-prezenza tal-kappillan [-mument opportun biex MHUX ID-DINJITA
fil-habs, Huna Fr Hayden: - il-grazzja ta’ Alla tmiss galb Wara li tkellimt ma’ Fr
kompla jghidilna x'kienet il-bniedem. Mill-prigunieri Hayden dwar I-attivita
u fil-fatt x’ghadha tfisser nitghallem ukoll. L-istejjer li pastorali tieghu mal-

habsin matul il-lockdown
minhabba I-COVID-19,
huwa galli: “lI-hidma tieghi
fil-habs kienet u ghadha li
taghti dinjita lill-prigunier,
ghax perstina li tinghata
sentenza ta’ prigunerija
titlef il-liberta izda mhux
id-dinjita. Nemmen i
r-rispett lejn id-dinjita tal-
bniedem jista’ jaghti tama
ghar-riabilitazzjoni tal-
prigunieri.”
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TWAQQFU Z-ZJARAT
LILL-PRIGUNIERI

Meta tkellimt ma’ Fr Hayden
dwar x'effetti halliet din
l-esperjenza tal-Coronavirus
fug il-prigunieri, huwa qgalli:
“Wahda minn numru ta’
prekawzjonijiet li ttiehdu,
biex kemm jista’ jkun

tigi limitata I-possibilita

li I-COVID-19 jidhol fil-

halbs, kienet |i jitwaggfu
z-zjarat lill-prigunieri. In-
natura tal-habs diga hija
wahda li tizola lill-persuna.
Din hija tbatija mhux biss
ghall-prigunieri imma anke
ghall-familjari taghhom, li
huma wkoll vittmi tal-izbalji
tal-prigunieri. In-nuggas

ta’ kuntatt f’dan iz-zmien
ikompli jzid ma’ dan. Biex
tikkumpensa ghal dan in-
nuggas, it-tmexxija tal-habs
introduciet sistema gdida
ta’ Skype calls. Hemm ukoll
il-facilita tat-telefonati.”
Huwa kompla jghidilna:
“L-ufficjali korrettivi wkoll
ged ihallsu I-prezz tan-
nuggas ta’ kuntatt fiziku
mal-familjari u |-gheziez
taghhom, minhabba li
jahdmu sebat ijiem il-habs

u sebat ijiem id-dar. B'mod
jew iehor, tista’ tghid li kollha
hassew din il-firda. Xi drabi
b’sagrifi¢¢ji mhux zghar u
f’cirkustanzi delikati, bhalma
huma t-tgala, trabi tat-twelid
fl-ewwel gimghat taghhom
u zmien familjari sensittiv.
Perd nammira I-kuragg, id-
dixxiplina u I-impenn li ged
juru bhala persuni fis-servizz.
Qed jaghmlu dan b'impenn
lejn pajjizna u anke b’rispett
lejn il-prigunieri. Diversi
prigunieri esprimew mieghi
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l-apprezzament taghhom
ghal dan. Napprezza wkoll
kemm it-tmexxija tal-habs
investiet fil-haddicma, bicx
dan il-lockdown jghixuh
bl-angas inkonvenjenzi
possibbli u b’apprezzament
lejn is-sagrificcju li ged
jaghmlu.

ESPERJENZA LI WASLET
F’'WIDNEJN IL-PAPA

Huna Fr Hayden hass

li ghandu jagsam din
l-esperjenza tieghu mal-
habsin mal-Isgof Mons.
Mario Grech. Ghal dan il-
ghan huwa baghatlu email.
L-Isgof min-naha tieghu hass
li I-istess esperjenza ghandu
jagsamha mal-Qdusija
Tieghu I-Papa Frangisku.
[I-Papa apprezza ferm dan il-
fatt li patri Kapuccein ghazel
li jinghalag ghal gimghat
shah mal-habsin, bil-ghan

li jkun maghhom f’kull
mument, tant li semmieha
bhala testimonjanza fl-
omelija li ghamel nhar
Hamis ix-Xirka. L-Isgof

Mons. Mario Grech min-naha
tieghu semma wkoll din
[-esperjenza fl-omelija tieghu
fil-Katidral ta’ Marija Assunta
f’Ghawdex.

GRAZZI LILL-KAPPILLANI

TAL-HABS

Ahna min-naha taghna
nammiraw il-hidma tal-
kappillani taghna I-Kapuccini
f’dan il-gasam hekk difficli
u delikat, aktar u aktar
ghall-fatt li ghalkemm ic¢-
cirkustanzi tbiddlu u saru
aktar diffi¢li, huma bagghu
hemm jaghtu I-hidma
taghhom. Grazzi lil Fr
Hayden ghall-kontribut
tieghu, li Zzgur huwa u jibga’
apprezzat mhux biss mill-
habsin u I-familjari taghhom,
mhux biss mill-awtoritajiet
tal-habs, u mhux ingas
minna lkoll li ghandna

ghal galbna lil dawn hutna
[-habsin fil-bidla taghhom
biex dejjem isiru cittadini

u Nsara ahjar. Grazzi, Fr
Hayden, flimkien mal-
kappillani I-ohra Fr Victor
Spiteri t1 Fr Martin Mamo
Ninsabu certi li minbarra

li tajtu u ghadkom ged
taghtu xhieda ta’ Knisja
omm hanina u prezenti
ghal kulhadd, zgur il-Mulej
jaghtikom hu I-kumpens
ghal dawn il-hidmiet li ged
twettqu f'ismu.

[I-Mulej jaghtikom is-sliem! l



SPIRITWALITA

PADRE PIO JURINA T-TRIQ:

VINCENT VELLA OFS

“ITLOB, ITTAMA, TINKWETAX!

IL-QADDIS PADRE PIO TAL-PJAGI
U D-DEVOZZJONI TIEGHU

LEJN SAN GUZEPP -ewweL pasm

Fl-okkazjoni tal-150 sena
minn meta |-Beatu Papa Piju
IX pproklama lil San Guzepp
Patrun Universali tal-Knisja
Kattolika fit-8 ta’ Dicembru
1870

IL-GLORJUZ PATRIJARKA
SAN GUZEPP

San Guzepp, |-gharus
kastissimu tal-Vergni Marija,
hu I-ikbar gaddis li hemm fis-
sema, ftit ingas minn Marija
Santissima, Omm Alla. Ghall-
missjoni straordinarja tieghu
bhala missier putattiv ta’ Gesu
u gharus tal-Vergni Marija, San
Guzepp, I-umli ‘mastrudaxxa
ta’ Nazaret’, gustament hu
gaddis uniku li ghex fid-dinja.
U ghalhekk hu jinsab aktar ‘il
fug mill-patrijarki, mill-profeti,
mill-appostli, mill-martri u mid-
dutturi tal-Knisja, ghax propju
fih tinstab il-milja tal-kliem
divin ta’ Gesu: “Ghax min hu
l-izghar fostkom ilkoll, dan hu
kbir” (Lg. 9, 48)

Fil-Vangelu tieghu San Mattew
jaghmel elogju kbir lil San
Guzepp meta jsejahlu ‘ragel
gust’ (Mt. 1,19). San Glormu,
wiehed mill-missirijiet il-kbar
tal-Knisja u mghallem ta’ gherf
bla gies tal-Iskrittura mgaddsa,

fir-riflessjonijiet tieghu jghid

li San Guzepp jimmeritah i
jissejjah ‘gust’ ghaliex kien
moghni perfettament bil-
virtujiet erojci kollha tal-
gaddisin. Hu kien jaghti ‘l Alla
u lill-bnedmin dak kollu li kien
jixrag lilhom, u b’hekk f'dan
issupera I-gaddisin I-ohra
kollha I-aktar erojci. L-istess
jafferma d-Duttur tal-Knisja

San Tumas tAkwinu meta gal

li I-veru ‘gust’ hu dak li ghandu
fih “il-milja tal-virtujiet kollha”.

Anki |-Papiet il-Beatu Piju

IX, San Piju X, Ljun XIII, Piju

XI, San Piju XII, San Gwanni
XXIIl u San Gwanni Pawlu Il
vveneraw u onoraw lill-glorjuz
San Guzepp bid-dokumenti
specjali taghhom u bl-
interventi prezzjuzi taghhom
fir-rigward tal-kult specjali li hu
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dovut lill-kbir San Guzepp, dak
li hu I-patrun universali tal-
Knisja Kattolika. Imma aktar
minn hekk, kemm il-gaddisin
kif ukoll il-poplu Nisrani minn
dejjem irrikonoxxew, affermaw
u kkultivaw I-importanza
imprezzabbli tad-devozzjoni
lejn San Guzepp bhala
l-gaddis I-aktar ghaziz u
l-aktar gholi fir-rispett mill-
gaddisin [-ohra kollha fis-
sema, u onorawh bhala dak li
gieghed dejjem hdejn Gesu u
I-Madonna, kemm meta kien
fug din l-art kif ukoll issa fis-
sema.

DEVOZZJONI TA’ SAN

PIJU LEJN IL-GLORJUZ
PATRIJARKA SAN GUZEPP
Padre Pio, il-kurcifiss tal-
Gargano, kien devotissimu
tal-glorjuz Patrijarka San
Guzepp sa mill-bidu nett ta’
hajtu. Din id-devozzjoni, li
tmur lura sa mill ewwel snin
ta’ tfulitu, kwazi certament li
ghaddithielu ommu Mamma
Peppa, li kienet devota kbira
tal-gaddis li hi wkoll kienet
iggib ismu. Tul medda ta’ snin
bejn San Guzepp u Padre Pio
giet stabbilita relazzjoni ta’
affezzjoni reciproka. Hu kien
jivvenera b’fervur u tenerezza
lil San Guzepp u San Guzepp
kien jirreciproka din I-imhabba
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lejh bil-gawwa tal-patrocinju
tieghu.

Dan I-intervent kien
parlikolarment jidher |-aktar
fl-attakki mxajtna li ta’ spiss
Padre Pio kien ikun suggett
ghalihom. Padre Benedetto
minn San Marco in Lamis,
konfessur u direttur spiritwali
tieghu, kiteb nota |i tirrigwarda
[-ewwel snin tal-hajja ta’
Padre Pio, u fija jiddeskrivi
[-attakki mxajtna i kien
suggett ghalihom ic-ckejken
Francesco fl-ewwel snin ta’
tfulitu. Padre Benedetto kiteb:
“B’devozzjoni u mhabba
l-aktar profonda kien jintelag
b'fiducja kbira fil-protezzjoni
tal-Vergni Marija u f'dik ta’ San
Guzepp.” U jzid jikteb dwar -
il-vizjonijiet tas-sema, li bihom
it-tfajjel Francesco kien ikun
imfarrag wara dawn I-attakki:
“Kienu ta’ spiss u kontinwi
mis-Sagra Familja”, u ghalhelkdk
minn Gesu, Marija u Guzeppi.

Dan l-ahhar episodju dwar
dawn il-vizjonijiet kien
ikkonfermat minn Patri Piju
stess. Meta kien fi Pietrelcina,
Padre Pio kien imsawwat bi
vjolenza harxa minn Satana
u s-segwaci tieghu. Min
kienu d-difensuri tieghu li
kkunslawh wara I-attakk?

Kienu persunaggi mis-sema,
fosthom il-Madonna, I-Anglu
Kustodju u I-Missier Putattiv
ta’ Gesu San Guzepp. FI-
1912 I-istess Padre Pio kiteb
lill-konfessur tieghu Padre
Agostino, “Barbablu (ix-xitan)
ma jridx li jkun mirbuh. Minn
xi granet 'l hawn jigi jinvistani
flimkien ma’ segwaci ohra
tieghu, armati bi bsaten

u ghodda ohra tal-hadid,
imma dak li hu aghar, dejjem
jidher taht il-figura proprija
tieghu. Min jaf kemm-il darba
tefaghni’l barra mis-sodda u
kaxkarni mal-art ta’ kamarti.
Imma pacenzjal Gesu, I-FOmm
hanina, I-anglu ¢kejken,

San Guzepp u missieri San
Frangisk huma kwazi dejjem
mieghi.” (Epistolario |, 252)

IL-QAWWA
TAL-PROTEZZJONI

TA’ SAN GUZEPP
L-effikacja lal-prolezzjoni ta’
San Guzepp kienet tidher
specjalment kull nhar ta’
Erbgha, il-gurnata ddedikata
lil San Guzepp, f’liema
gurnata Padre Pio kien jitlob
u jaghti gima aktar bil-herga
lill-Qaddis. Id-19 ta’ Marzu,
imbaghad, ghalih kienet
festa kbira. FI-20 ta’ Marzu
tal-1912 lil Padre Agostino
kitiblu, “lloierah, il-festa ta’
San Guzepp, Alla biss jaf xi
hlewwa hassejt, spec¢jalment
wara l-quddiesa, tant i ghadni
nhossha go fija” (Fpist |,
265). lI-ferh li kien ihoss
nhar ta’ Erbgha u fil-gurnata
tal-festa tal-Qaddis kien
jidher fil-bixriet ta” wi¢¢u u
l-atteggjamenti tieghu ma’
dawk li jiltaga’ maghhom,
meta f'dawk il-granet kien
ikun seren, ferhan, dahkan



u ewforiku... Bhala habib
tal-galb San Guzepp kien
ipattilu bl-abbundanza ta’
konsolazzjonijiet u favuri... Id-
Devozzjoni ta’ Padre Pio lejn
San Guzepp kienet maghrufa
minn kulhadd.

Anki t-talb li kien ilissen lill-
Qaddis kien johorgu minn
fommu b’tant herga u fervur.
Gurnata minnhom, fil-veranda
tal-kunvent, xhin waqgaf
guddiem kwadru ta’ San
Guzepp bil-Bambin f'idejh, dar
lejn Gesu u gallu, “Int tpoggi
rasek fug dik il-galb... U jiena?”
Din l-espressjoni wriet b’liema
zelu u devozzjoni genwina
kienet il-gima u I-imhabba
tieghu lejn San Guzepp. U din
id-devozzjoni ried li jghaddiha
lil dawk li kienu jzuruh. Padre
Pio kien dejjem izomm hafna
santi u xbihat ta’ San Guzepp
biex spiss igassam minnhom
lil uliedu spiritwali u hbiebu,

bi hsibijiet gosra li kien jikteb
hu stess fug in-naha ta’ wara,
hsibijiet semplici u effikaci, li
fihom b’herga kien ihegged
id-devozzjoni lejn il-Qaddis u
jfahhar il-gawwa tal-patrocinju
tieghu. Ftit minn dawn il-
hsibijiet kienu jghidu hekk:
“San Guzepp ikun missier
ghalik fin-nuggas tal-prezenza
tieghi”; “San Guzepp jaghmlek
iktar ghaziza quddiem Gesu
Bambin”; “San Guzepp
iippermettilek li thoss l-effetti
tal protezzjoni tieghu”; “San
Guzepp jghinek thobb 'l Alla
fug kull haga ohra”; “San
Guzepp ikollu hniena minnek
U jkun missier ghalik”.

Lil Cleonice Morcaldi kitbilha
wkoll dan il-hsieb: “U mhux
bizzejjed li tkun taf li San

Guzepp hu I-missier putattiv
ta’ Gesu? X’ma hadtx
minghand dik il-galb divina,
meta tant gghadt vicin tieghu
ghal tletin sena shah? Ejja
nafdawlu I-Knisja gaddisa,

li hi tant ikkumbattuta u
kkalunnjata, u anki r-ruh
taghna fil-gurnata li nkunu
se nhallu dan l-ezilju.” U
kompla jiktbilha: “Itlob lil San
Guzepp li kif hu bi mhabba u
b’generozita kien jindokra il
GesU, hekk ukoll jiehu hsieb
ruhek; hekk kif iddefenda lil
Gesu quddiem Erodi, hekk
ukoll jiddefendi lil ruhek
minn Erodi aktar feroci, id-
demonju.”

Biex tassew nifhmu
r-relazzjoni ta’ mhabba u
devozzjoni li Patri Piju kellu
lejn il-Patrijarka, tajjeb li
niflakru episodji ohra. Fin-
novena effikaci lill-Qalb
Imgaddsa ta’ Gesu, li hu kien
jghid spiss, gabel tinghad
is-Salve Regina nsibu wkoll
talba lil San Guzepp. Fil-
bidu din it-talba kienet
miktuba hekk: ‘San Guzepp,
habib tal-Qalb Imgaddsa

ta’ GesU’. Patri Piju insista

li din it-talba tinbidel tant

li ppropona: “Mhux habib,
imma hemm bzonn i
nsejhulu ‘missier putattiv
ta’ GesU’” Din il-korrezzjoni
sabet l-appogg tal-Arcisgof
ta’ Manfredonia, li approva
din il-bidla, u ghalhekk
illum insibu din il-bidla f’din
in-novena, kif xtaqg Patri
Piju. Spiss kien iheggeg il
dawk kollha li kienu jzuruh:
“"Meta tirrecitaw ir-ruzarju
maaddes, wara li tinghad
iI-Glorja ghidu, ‘San Guzepp
itlob ghalina.”

Id-devozzjoni ta’ Padre
Pio lejn San Guzepp
tinghagad ma’ dik ta’ hafna
gaddisin ohra I kienu
jaisu lil San Guzepp ftit
wara [-Madonna. Hemm
bzonn li ahna wkoll ikolina
devozzjoni lejn dan il-
gaddis bl-istess mod, biex
ikun jimmeritana I-awgurju
li Padre Pio kiteb lil wahda
devota: “Jalla San Guzepp
jaghtik wahda minn dawk
il-karezzi u I-bews li kien
jaghti lil Gesu.” &

il
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SPIRITWALITA GUZEPPINA

JOSEPH C. CAMILLERI
BA; DEAM; MLED. (PL. & MGT)

SAN GUZEPP - 150 SENA PATRUN
TAL-KNISJA UNIVERSALI - DUN KARM,
IL-POETA NAZZJONALI, U SAN GUZEPP s-sesn earmy

Dun Karm Psaila (1871-

1961) ghex fi zmien meta
[-attenzjoni tal-Knisja
Nisranija kienet tiffoka

fug San Guzepp. F’pajjizu
Haz-Zebbug kien hemm
i-kwistjoni tal-vara ta’ San
Guzepp. ll-vara, li saret fl-
1870" minn Glormu Darmanin,
ma kinitx iddahhlet fil-knisja
parrokkjali. lI-kwistjonijiet
kienu tnejn. L-ewwel,

kien hemm problema |i
I-prokuratur tal-fratellanza
Mro Calcedonio Micallef

kien membru ta’ aktar minn
fratellanza Zebbugija wahda.
It-tieni problema kien post
fil-knisja parrokkjali fejn
setghet tinzamm il-vara. Meta
Mro Micallef rega’ ha t-tmun
tal-fratellanza f'idejh, hu beda
jahdem biex id-devozzjoni
lejn San Guzepp tinfirex fost
iz-Zebbugin u biex isib tmiem
ghall-problema tal-vara ta’
San Guzepp.? Mcta Mro
Micallef issuggerixxa post
bejn il-pilastri, il-kappillan
qabel mieghu fug kundizzjoni
li ma ssirx hsara lill-bini tal-
knisja. Ir-rikors li kien ghamel

REFERENZI

dan Micallef gie approvat
mill-Kurja.

FI-1881 gamet il-problema
tal-bradella u I-pedestall li
kienu juzaw ghall-vari ta’

San Gwann Evangelista u
San Guzepp. Sena wara
ntlahaqg ftehim bejn in-
negozjant Antonio Ciappara
Delicata bhala prokuratur
tal-Veneranda Cassa di

San Giovanni Evangelista u
[-Commerciante Giuseppe
Camilleri bhala prokuratur
tal-Veneranda Congregazione
di San Giuseppe. Dan il-
ftehim sar bil-hila ta’ wiehed
membru tal-kleru Zebbugi,
Dun Salvatore Ciappara.
B’hekk regghu saltnu [-paci u
s-serenita fost iz-Zebbugin.3
Dun Karm ma kienx jghix f'din
il-lokalita meta ghex dawn
iI-grajjiet marbutin mad-
devozzjoni lejn San Guzepp.
Meta kien intlahag il ftchim,
Dun Karm kellu 11-il sena.
Fix-xena internazzjonali, fit-8
ta’ Dicembru 1870 il-Papa
Piju IX pproklama lil San
Guzepp bhala patrun tal-

Knisja Universali. Din gajmet
fervur fost |-Insara, li wasal
anke sa Haz-Zebbug. Barra
minn hekk, fil-15 ta” Awwissu
1889 harget l-enciklika
Quamauam Pluries.* Dawn
iz-zewg zviluppi fi hdan il-
Knisja gajmu gawmien gdid u
gawwi fid-devozzjoni lejn San
Guzepp, tant i dan inhass
ukoll f'Haz-Zebbug, tant i
fI-1882 il-prokuratur tal-knisja
fillal tal-Grazzja, Paolo Felice,
ghamel talba biex jibda

jiccelebra |-patroc¢inju ta’ San

Guzepp. Min-naha l-ohra,
fuqg skala Maltija twaggfu
tliet parroc¢ei godda, it-tlieta

1. Mercieca S, 'll-Fratellanza ta’ San Guzepp', Festa San Guzepp 2016, Haz-Zebbug, Malta, p. 225. Dr Simon Mercieca jikkwota lil Ciappara dwar id-

data meta |-vara kienet lesta.

2. Mercieca S., ‘Il-Fratellanza ta’ San Guzepp... op. cit., p. 227
3. Mercieca S, ‘Il-Fratellanza ta’ San Guzepp... op. cit., p. 227 )
4. Saliba R, ‘San Guzepp u I-Famrun, l-ewwel parti: San Guzepp; Missier u Sid taghna’ (ktejjeb tal-festa ta’ San Guzepp, Marzu 1993, nru 16)

Stamperija Vexilling, ir-Rabat, Malta, p. 41
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N
ddedikati lil San Guzepp -
I-Imsida (fI-1867), il-Qala (fI-
1872) u | KKalkara (fl 1808).5
Alfred Massa jorbot dan
kollu mal-poeta nazzjonali,
Dun Karm. Hu kiteb hekk:
“ll-parrocca ta’ Haz-Zebbug,
Malta, ghalkemm it-titular
taghha huwa San Filep,
b’dana kollu San Guzepp
hija I-festa sekondarija...
Ghalhekk, kif wiehed jistenna,
f'dan ir-rahal id-devozzjoni
lejn il-patrijarka San Guzepp
hija gawwija hafna. Mhux ta’
b’xejn allura naraw lill-poeta
nazzjonali taghna, Dun Karm
Psaila (1871-1961), li kien
Zebbugi, jinseg tliet poeziji il
dan il-gaddis.”®

Tnejn minn dawn il-kitbiet

ta’ Dun Karm huma innijiet.
Dawn huma /nnu lill-Patrijarka
San Guzepp, Innu lil San
Guzepp u San Guzepp
lill-Faddiem Nisrani. Ma"
dawn nixtieqg inzid bicca
xoghol ohra i harget mill-
pinna ta’ dan il-poeta - /nnu
Popolari San Guzepp,” innu

li juzaw I-Imsida. Dan I-innu
nkitbitlu I-muzika minn Mro
Guzeppi Caruana, u nkiteb
biex jindaqqg u jitkanta mill-
Misidjani wagt il-jiem tal-festa
titulari taghhom. Minn dawn
l-erba’ xoghlijiet ta’ Dun Karm
ghazilt tnejn.

Massa A., Dun Karm... op. cit., p. 24
Massa A., Dun Karm... op. cit,, p. 24
. Massa A., Dun Karm... op. cit,, p. 25
Massa A., Dun Karm... op. cit,, p. 25

SgoONOw

INNU SAN GUZEPP

Dan I-innu nkiteb fi Zmien
it-Tieni Gwerra Dinjija, tant

li tkanta ghall-ewwel darba
f'Haz-Zebbug fil-25 ta’ Lulju
1943. Alfred Massa jiddiskrivi
dan ix-xoghol b’dan il-kliem:
“L-innu jikkonsisti ferba’
kwartini u ritornell li jirrepeti
ruhu. ll-kwartini huma msejsin
fuq il-vers tal-ghaxra, filwagt
li r-ritornell hu mibni fug

dak tas-sebgha. Ir-rima hija
wahda mgabbza.”® L-innu
ghandu forma ta’ talba lil dan
il-gaddis. Dun Karm idur fug
dan il-gaddis biex kif hu hares
iI-Familja Mgaddsa meta

kien ged jghix fug din I-art,
hu jaghmel I-istess xoghol
biex ihares lill-gzejjer Maltin
mill-herba li ggib maghha
[-gwerra. ll-poeta jaghmel
referenza ghaz-Zebbugin;
f'dan il-jum ta’ festa f'din
il-lokalita gisu nesa I-kruha
tal-gwerra li kienet fug mohh
kulhadd dak iz-zmien. Fl-
ahhar nett, Dun Karm juri i
kien trankwill ghaliex hu kellu
tama kbira i San Guzepp
kien ser jahdem biex igib lura
s-sliem. Tama li turi I-imhablba
Kbira'li kellu dan il-poeta lejn
San Guzepp.?

INNU LILL-PATRIJARKA
SAN GUZEPP

Dan it-tieni innu hu 1itwal
mill-ewwel wiehed. Fih
sbatax-il strofa kollha
msejsin fuqg ll-vers tat-
tmienja. Dan it-tip ta’ vers
hu kkunsidrat mill-kritici

li hu vers mexxej ghall-

Saliba R., ‘San Guzepp u I-Hamrun..! op. cit,, p. 42 )
Massa A, ‘Dun Karm u San Guzepp', Programm tal-Festa San Guzepp - Msida 2005, p. 24
Festa Titulari San Guzepp - I-Imsida, 2013, p. 61
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ahhar. Barra minn hekk,

kull strofa fiha sitt versi u
r-rima tinsab fit-tieni, fir-
raba’ u fis-sitt vers® Dan
[-innu hu rakkont tal-hajja
ta’ dan il-gaddis. L-ewwel
il-poeta jelenka I-virtujiet
ta’ dan il-gaddis, imbaghad
jghaddi biex jirrakkonta
I-grajjiet sew sbieh u sew
koroh tieghu. Hu jsemmi
d-dubju li dahal f’rasu meta
sab li Marija kienet diga
taila. Zmien iehor ikrah kien
meta San Guzepp kellu
jahrab lejn [-Egittu flimkien
mal-Familja Mgaddsa. Min-
naha l[-ohra jsemmi |-ferh |i
hass San Guzepp meta ra
t-tarbija guddiemu. Zmien
iehor sabih kien iz-zmien li
I-Familja Mgaddsa kienet
flimkien fir-rahal ta’ Nazaret.
Fl-ahhar nett San Guzepp
kien lahag miet meta kiber
Gesu. Hu ma kienx fug wicce
id-dinja meta Gesu kellu
jghaddi minn passjoni u
mewt harxa. Kliem tassew
poetiku f’dan I-innu hu: Ma
rajtux, int, o Guzeppi, lil dak
ibnek fit-tigrip.

Alfred Massa jikkummenta
hekk fug dan I-innu: “ll-
poezija tintermm billi I-poeta
jfakkarna li llum San Guzepp
jiehu hsiebna bhala Nsara
ghax hu protettur tal-Knisja
tat-tajbin, fejn jinghaqgdu
f’bewsa wahda nies ta’

kull strata fil-hajja. Fost il-
virtujiet li Dun Karm ifahhar
f’dan il-gaddis isemmi
l-umilta, [-ubbidjenza, il-fidi
u l-imhabba.”"®
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MID-DJARJU TAL-KAPUCCINI MALTIN
AFRBARIIET TAL-PROVINCJA

SETTEMBRU 2020

BR MIGUEL ZAMMIT OFMCap |
SEGRETARJU PROVINCJALI

1. PATRI GWAKKIN MERCIECA OFMCap - 60 SENA SACERDOT

28 Settembru 2020

Propju din is-sena 2020 Huna Patri Gwakkin Mercieca ged
jiccelebra u jrodd hajr lil Alla f'ghelug is-60 sena bhala
sacerdot. Dan Huna twieled f'Rahal Gdid (Paola). ll-genituri
tieghu kienu Aloysius u Maria Annunziata née Zammit. FI-1
ta’ Ottubru tas-sena 1950 beda s-sena tan-novizzjat fl-Ordni
Frangiskan Kapuccin fil-kunvent tal-Madonna tal-Grazzja,
Ghawdex. Fis-26 ta’ Dicembru 1954 ghamel il-professjoni
perpetwa. Fit-2 ta’ April 1960 gie ordnat sacerdot minn
idejn I-Arcisgof Mikiel Gonzi.

Wettaq il-ministeru sacerdotali tieghu f'Malta kif ukoll bhala
missjunarju fil-Kolombja, fil-Kenja u f'Kuba. Wettag zmien
ta’ hidma pastorali f'Napli. Qeda I-ministeru ta’ gwardjan
f'diversi kunventi tal-Kapuccini f'Malta.

Fl-okkazjoni ta’ Jum Paola, li gie c¢celebrat fid-19 ta’ Lulju
2013, is-Sindku u I-kunsilliera tal-Kunsill Lokali ta’ Rahal Gdid
(Paola) ghogobhom jonoraw lil Huna Gwakkin Mercieca bi
plakka tal-fidda b’apprezzament ghall-hidma tieghu b’risqg
in-nies ta’ dan ir-rahal, specjalment matul is-snin |i ghamel
bhala gwardjan fil-fraternita ta’ Sant’Antnin f’Ghajn Dwieli.
Patri Gwakkin dan I-ahhar zmien huwa wiehed mill-Ahwa
membri tal-fraternita ta’ Sant’/Antnin, Ghajn Dwieli, perd
bhalissa jinsab fir-residenza tad-Dar tal-Kleru, Birkirkara.

lI-fraternita ta’ Ghajn Dwieli
xtaget ferm tagsam mieghu
dan il-ferh gaddis flimkien
mal-familjari u hbieb tieghu
fil-knisja  ta’ Sant’Antnin,
imma minhabba z-zmien i
ninsabughaddejjinminnu, tal-
pandemija ftal-Coronavirtis,
dan ma setax isir. Nittamaw
li ¢-¢irkustanzi jinbidlu ma
jdumux u hekk inkunu nistghu g
flimkien mieghu niccelebraw
quddiesa ta’ radd il-hajr.
Ahna minn galbna nixtiqulu M
ad multos annos! B




2. €60,000 GHALL-MISSJONI

Nhar il-Hamis, 14 ta’ Mejju 2020 il-Fondazzjoni U, rapprezentata minn Dun Gwann Farrugia
bhala direttur, offriet cekk ta’ €60,000 b’risq il-missjoni taghna I-Kapucceini fil-Kenja. Dawn il-flus
ingabru wagt il-Maratona Missjoni - lI-Missjoni Ghandha BZzonnok, |i saret nhar 1-24, 25 u 26

ta’ Jannar 2020. Is-somma totali migbura minn din il-maratona organizzata mill-Fondazzjoni

U kienet ta’ €346,204. Kien hemm flimkien maghna |I-Kapuccini 8 destinitarji ohra li gawdew
maghna minn din is-somma totali.

ll-prezentazzjoni ta¢-cekk moghti lil Huna Fr Philip Cutajar OFMCap bhala direttur tal-Ufficcju
Missjoni Kapuccini fil-Furjana saret fil-programm Hidma ghall-Missjoni |i xxandar fug Xejk TV
fid-9.00 ta’ billejl. Ghal din I-ghotja kien ukoll prezenti Huna Mons. Joseph Alessandro OFMCap,
Isgof ta’ Garissa fil-Kenja. Is-soltu din ic-cerimonja ssir wagt ic-celebrazzjoni tal-quddiesa tal-
Hadd fil-parroc¢ca ta’ San Publiju fil-Furjana. Imma din is-sena, minhabba s-sitwazzjoni tal-
Coronavirus, saret b’'mod virtwali mill-istudios ta’ Xejk TV fil-Furjana.

F’isem il-missjunarji Kapuccini Maltin fil-Kenja u fisem dawk kollha li
ser igawdu minn din [-ghotja nixtiequ nirringrazzjaw lill-Fondazzjoni
U, specjalment lid-Direttur Dun Gwann Farrugia flimkien mal-grupp
kollu, kemm ghal din I-inizjattiva tal-Maratona Missjoni kif ukoll ghall-
ghotja generuza li nghatat lilna. Grazzi lill-Maltin u I-Ghawdxin li taw
id-donazzjonijiet taghhom, spec¢jalment lil dawk |i taw sabiex stajna
naghmlu 60 borza ta’ studju ghal sacerdoti godda, bis-somma ta’
€600 kull wiehed, u anke lil dawk li taw jew geddew il-progett tac¢-
Child School Sponsorship b'€120 fis-sena. Grazzi lill-helpers voluntiera
taghna li ghenu ferm, kemm gabel kif ukoll matul il-maratona. Grazzi
lil kulhadd! ®

3. PUBBLIKAZZJONIJIET GODDA

HUNA FR JESMOND MICALLEF OFMCap

Nistghu nghidu li I-komunjoni u I-alterita (‘otherness’)
huma kontradittorji jew jistghu jigu rikonciljati? Fil-ktielb
gdid tieghu Fr Jesmond Micallef jirreferi ghall-ktieb celebri
Being as Communion tal-Metropolita Ortodoss Grieg
John Zizioulas, biex jipprova jwiegeb din il-mistogsija
filwagt li jenfasizza I-importanza tal-komunjoni ghall-hajja
u ghall-ghagda. Huwa jispjega li I-kuncett ta’ komunjoni

u l-alterita mhumiex kontradittorji izda kumplimentari,
minhabba li I-komunjoni hija |-bazi ghall-alterita u |-identita vera.
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Kontinwament prezenti ghall-mistogsijiet ezistenzjali |-aktar profondi tal-lum, l-awtur isegwi
[-hsieb filosofiku ta’ Zizioulas kif ukoll I-istudju profond tieghu tat-tradizzjoni Nisranija filwagt
li jenfasizza t-thassib ezistenzjali li diga kien imhabbar mill-kitbiet tal-Missirijiet tal-Knisja
Griegi kif ukoll mid-definizzjonijiet imhablbra mill-kunsilli ekumenici bikrija. lI-kontribut ta’
Zizioulas jinsab f'li huwa jiddefendi I-liberta li tkun differenti minn haddiehor, u din igisha
bhala karatteristika intrinsika tal-persuna li tilhag il-maturita taghha fil-komunjoni. Ghalkemmm
huwa javvicina I-problema tal-alterita minn angoli differenti, madankollu dawn kollha
jikkorrispondu ghall-aspetti fundamentali tal-fidi Nisranija. L-"iehor” huwa indispensabbli
fil-kostituzzjoni ta’ Alla (Alla huwa komunjoni trinitarja) kemm fl-imminenza tieghu u kemm
fl-ezistenza “ekonomika” tieghu, ghall-bniedem fir-relazzjoni tieghu mal-holgien (ir-rispett tal-
kreat) u I-bnedmin fil-kundizzjoni attwali taghhom (ir-rispett tad-drittijiet umani) u d-destin
eskatologiku taghhom (il-vizjoni tal-hajja ta’ dejjem). Minghajr I-iehor ma hemmx komunjoni,
la fil-Knisja u langas fis-socjeta. Dan jitlob li fit-teologija tal-lum ikun hemm ftehim bejn xi

tfisser il-komunjoni u xi tfisser [-alterita. Nifirhu lil Huna Jesmond ghal din il-pubblikazzjoni
gdida tieghu.

HUNA FR PAUL BUGEJA OFMCap

Fr Paul Bugeja wkoll ghal darb’'ohra hareg pubblikazzjoni
gdida ta’ ktieb tar-ricetti. Dan infatti huwa I-hames ktieb
tieghu bl-isem ta’ Mill-K¢éina tal-Kunvent - Ikliet. Dan il-
ktieb jikkonsisti f'20 ikla ghall-okkazjonijiet diversi tal-familja
u l-istess ktieb hu bi skop filantropiku. Nifirhu wkoll lil Huna
Paul Bugeja ghall-pubblikazzjoni ta’ dan il-ktieb. B

4. |L-KOMUNITA KATTOLIKA

ERITREANA F'MALTA TIFRAH

Nhar is-Sibt 6 ta’ Gunju 2020 il-komunita
Kattolika Eritreana ghaddiet minn mument

ta’ ferh meta wiehed mill-membri tal-istess
komunita nghagad fiz-zwieg bhala sagrament
ma’ tfajla Maltija. Qed nirreferu ghal Joseph
Keleta u Deborah nee Attard. Dan kien tassew
mument ta’ ferh mhux biss ghall-koppja li issa
nghagdu fiz-zwieg bhala sagrament kif ukoll
ghall-familji taghhom u grabathom imma
wkoll ghall-ahwa kollha membri tal-komunita

Eritreana i jinsabu Malta u wkoll dawk li ghexu xi
snin f'Malta u llum siefru ghal ghalkollox fl-Amerika.

Ic-celebrazzjoni taz-zwieg saret fil-knisja parrokkjali ta’ Santa Anna f’Marsaskala, ir-rahal fejn
twieldet u ghexet Deborah flimkien mal-familja taghha. I¢-¢ceremonja taz-zwieg giet immexxija
minn Huna Fr. Philip Cutajar, Kapuccin, peress li huwa s-sacerdot responsabbli mhux biss mill-
Eritrej kattoli¢i f’Malta imma anke mill-bgija tal-Afrikani Kattoli¢i i ged jghixu fostna u jersqu
ghall-ghajnuna pastorali, spiritwali u socjali mill-Knisja f’Malta. I¢-celebrazzjoni saret minghajr
il-quddiesa minhabba |-imxija tal-Coronavirus.
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Joseph ilu f'Malta diga kwazi 18-il sena. Huwa f’'pajjizu kien
diga midhla tal-Kapuccin. Fil-fatt jaf b’diversi Kapuccini
Maltin missjunariji fl-Eritrea. Huwa kien jattendi s-seminarju
tal-Kapuccini fAddis Ababa. lllum ghandu 38 sena u ilu jaf
lil Deborah sa mis-sena 2013 meta ltagghu flimkien fattivita
organizzata miz-ZHN bil-ghan |i ssehh aktar I-integrazzjoni
tal-immigranti f’"Malta. Nistghu nghidu |i fiz-zwied ta’ bejn
Joseph u Deborah din I-integrazzjoni twettget tassew.
lllum Joseph wara li kompla I-istudji tieghu, li diga kienu
mibdija fl-Eritrea, fl-Universita ta’ Malta bhala designer
project manager, diga ghandu x-xoghol tieghu. Ahna
bhala Fondazzjoni Pac¢i u Gid tajnieh kull ghajnuna
possibli anke ekonomika.

Lil din il-koppja minn galbna nifirhulhom u
nawgurawlhom futur mill-isbah. Nawguraw ukoll li dan iz-zwieg :
bejn tfajla Maltija u zaghzugh immigrant gej mill-Afrika jkun ta’ xhieda i I-integrazzjoni f'Malta
hija possibbli u ghandna nkomplu nahdmu ghaliha. Innehhu kull pregudizzju kontra dawk li
jidhlu Malta bid-dghajjes aktar u aktar meta niftakru li hafna minnhom huma Kattoli¢i dagsna
jekk mhux ahjar minna. B

. 5. OATNA L-MEWT
- Matul dan iz-zmien ghal darb’ohra regghet zaritna ohtna
' |-mewt, permezz tal-mewt ta’ zewg ommijiet ta’ ahwa taghna.
. Dawn huma: Rosina Azzopardi, omm Huna Br Charles
- Azzopardi, u Karmena Vella, omm il-mibki Huna Br Joseph
- Vella, li wkoll inghagad mal-Mulej f'Novembru tas-sena 2016.

" Rosina mietet nhar it-Tnejn, 6 ta’ April 2020 fl-eta ta’ erbgha

- u tmenin sena, filwagt li Karmena mietet il-Famis, 14 ta’ Mejju
Rosina Azzopardl 5050 fl-eta ta’ disghin sena. Nitolbu ghall-ommijiet ta’ dawn

Hutna sabiex il-Mulej jaghtihom il-mistrieh ta’ dejjem. ®

VUCI MISSJUNARJA

jixxandar fug Radju Marija

Karmena Vella

- Segwi |-esperjenzi u l-avventuri ta’ hutna |-Maltin u [-Ghawdxin fl-artijiet
tal-missjoni, esperjenzi li jhalluk bla nifs u bla kliem izda li jimlewk
b’'ammirazzjoni ghall-kuragg ta’ dawn |-eroj tas-skiet!

- Kun af bil-progett ta’ fejda li huma ged iwettqu ghal miljuni ta’ nies fil-bzonn, &
nies imxerrda fl-erba’ nahat tad-dinja. :
- |ssir taf dan kollu u hafna aktar fil-programm VUCI MISSJUNARJA li jixxandar
kull nhar ta’ Gimgha fid-9.00pm fuqg Radju Marija (102.3FM ghal Malta u 107.8FM
ghal Ghawdex) b’ripetizzjoni kull nhar ta’ Tlieta fis-6.00am, bi produzzjoni u prezentazzjoni ta’
Dr Frank Cassar u Helena Sammut.
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IR- RIFORMA TAL- KNISJA“WOMPLI

Xi whud jistghu jahsbu li
f'dawn I-ahhar xhur fil-Knisja
kollox kien indirizzat, fil-livelli
kollha, kif tadatta ruhha

ghal din ir-realta gdida tal-
COVID-19 u wara. “Dalwagt
immorru lura kif konna
gabel!” jghidu whud, anke

fis-socjeta civili! lI-Papa jtenni,

“Le.” Irridu nsibu modi adatti
ghal soc¢jeta gdida, inkella ma
nkunu tghallimna xejn, kemm
fis-soc¢jeta madwarna, fl-
ekonomija, it-tgassim tal-gid
u aktar (ara |-ktieb La Vita
dopo la Pandemia tal-Papa
Frangisku, b'dahla tal-Kard.
Czerny).

Saru hafna hidmiet fil-livelli
kollha biex jghinu lill-Insara
jadattaw ruhhom tajjeb
ghall-gaghdiet godda li
ged nghixu u li ser indumu,
zgur, ftit iehor bihom.
Imma I-Knisja, bhala Knisja,
kompliet hidmitha ta’ tigdid
b’ritmu sod ghall-istess
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KNISJA: HAJJA, HIDMA U ARBARIJIET
FR SILVESTRU BONAVIA OFMCap

Knisja u ghall-Insara. Dan
biex il-Knisja tkompli tkun
mezz gawwi ta’ xandir tal-
Evangelju u hekk I-Insara,
fil-livelli kollha, jghixuh ahjar.

Fil-Vatikan, li huwa ¢-¢entru
tal-animazzjoni ta’ dan kollu,
matul dawn I-ahhar gimghat
twal rajna diversi hidmiet |i

tawna dokumenti importanti,

u wkoll essenzjali, ghal dan
il-ghan. Nibda b'dak li hu
r-riforma tal-"Kurja Vatikana”
jew ahjar tal-Knisja. Irridu
nogoghdu attenti hafna

li meta nsemmu dan ma
nithmux biss I-ufti¢gji, uhud
mohbija fid-dlam jew fis-
skiet wara |-kolonnat ta’
Pjazza S. Pietru jew Inhawi
ohra grib. Infatti [-akbar
dokument, mistenni ghal
bosta snin, imma I-aktar
matul dawn is-7 snin tal-
Papa Frangisku, issa suppost
wasal fl-ahhar fazi tieghu
biex jara d-dawl, hekk kif

jiffirmah il-Papa nnifsu.

Dan ser ikun fil-forma ta’
kostituzzjoni appostolika,

li hija I-oghla forma ta’
dokument li johrog il-Vatikan,
jigifieri I-Papa bl-awtorita u
s-servizz tieghu, ghall-gid
tal-poplu kollu Nisrani.

“MORRU XANDRU
L-EVANGELJU”

Ghalkemm dan direttament
jolgot hafna mill-grib I-ufficgji
papali, imma dawn iridu jkunu
wkoll ghas-servizz tal-Insara
kollha, jigifieri I-isgfijiet, id-
djocesijiet, il-gruppi flimkien
tal-isgfijiet, kemm nazzjonali
kif ukoll dawk internazzjonali
jew kontinentali. Hekk dawn
Jagdu ahjar lill-Poplu t'Alla,

hu fejn hu, biex jghix ahjar
I-Evangelju, ixandru bl-ahjar
mod li jista’, I-aktar bhajtu,
fambijent i ma’ kull jum li
jghaddi aktar ged isir ostili,
jew jurta ruhu, jew jopponih,
ghax xi whud jahsbu li



I-liberta tal-bniedem hija fug
kollox!

“Morru xandru I-Evangelju”
ser ikun jismu dan id-
dokument hekk importanti
u mixtieg u mistenni. ll-Papa
Frangisku nnifsu influwenza
hafna f’'dawn is-7 snin bl-
imgiba tieghu, b’kelmtu u
b’kitbietu f’'dokumenti ohra.
Issa li dan id-dokument
gieghed f’idejh, suppost
ghall-ahhar irtokki, dawn
iridu jsiru b’attenzjoni kbira u
kbira hafna.

Ghaliex din il-kostituzzjoni
appostolika, ghalkemm
iI-Papa jrid li tkun wahda li
tghin f’kollox “ix-xandir tal-
Evangelju”, billi dan jimplika
[-ufficcji kollha li jahdmu
madwaru, u hafna aktar, dan
ghandu implikazzjonijiet varji
hafna, b’'mod specjali fejn
tidhol il-Ligi tal-Knisja. U kif
inghad, li din ir-riforma ser
tkun wahda li tinhass f'diversi
angoli tal-Knisja, mill-Papa

‘| isfel, l-esperti ta’ madwaru
ged jaraw dan u jiflu tajjeb
I-irgagat biex wara t-thejjiji
kollha li saru, dan iservi
biss ghat-tishih tal-Knisja u
x-xandir tal-Evangelju.

Ghax jekk ma nzommux dan,

itenni I-Papa bosta drabi, u
anke dawk li gew milgutin
minn dan l-ispirtu, inkunu
tlifna opportunita li biha Alla
nnifsu ged ikellimna llum.
Ghax hekk biss kull Nisrani
u Nisranija, huma fejn huma,
nistghu nghinu I-kawza tal-
evangelizzazzjoni. Ghalhekk
iI-Papa jrid li isem dan
id-dokument ikun “Morru
xandru |-Evangelju”

Zewg ezempji li ssemmew

f’dawn |-ahhar jiem huma
r-riforma tal-parroc¢ci u
tal-katekezi. Veru li dawn
huma zewg ogsma li, anke
fostna jew madwarna,
huma ogsma li “anke l-angli
jibzghu jimxu fughom” (kif
jghid il-proverbju). Imma
jibga’ I-fatt li I-hidma i
twettqget trid titkompla
b'gawwa u hegga akbar.

“|L-KONVERZJONI
TAL-PARROCCI”
L-istruzzjoni dwar ir-riforma
fil-hidma tal-parrocdi,
approvata mill-Papa fid-

29 ta’ Gunju u wara li saru
t-traduzzjonijiet mill-ilsna
ewlenin, giet imxandra mill-
Kongregazzjoni tal-Kleru
tal-Vatikan flI-20 ta’ Lulju li
ghadda. Din titkellem dwar
“ll-konverzjoni tal-komunita
parrokkjali ghall-gadi tal-
missjoni tal-evangelizzazzjoni
tal-Knisja”: I-istrutturi, I-organi
u I-hidmiet kollha jridu
jghinu dan il-ghan, li llum
aktar minn gatt gabel sar
ic-centru tal-hajja kollha tal-
Knisja. Importanti hafna hu

li nifhmu dan il-ghan; u Ikoll,
ibda mill-isgfijiet, jghid id-
dokument, sal-membri kollha
rgicl u nisa tal-parrocca,
f'dak kollu li jigi organizzat,
f’kull celebrazzjoni, liturgika
u mhix, jitgies dejjem dan il-
ghan ewlienl. Jekk nirritlettu
ftit, il-Papa jishag fugu f’'kull
diskors li ghandu rabta ma’
hekk. Din hija art difficli
hafna u iebsa; imma jekk
naqtghu galbna mill-ewwel,
inkomplu sejrin kif ahna u
nkunu tlifna kollox gabel
bdejna. L-aktar issa, bl-
esperjenza li akkwistajna mill-
pandemija, li ghadna sejrin
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biha. Inkunu ged inkomplu
nitilfu okkazjoni kbira hafna

biex I-Evangelju jixxandar u
jasal anke fl-istrutturi u I-livelli
kollha u ghand I-Insara kollha
tal-parrocca.

L-ghalga l-ohra hija r-riforma
tat-taghlim tal-katekizmu.
Wagqat li napprezzaw hafna
I-hidma ta’ tant u tant li
jimpenjaw ruhhom jghallmu
lit-tfal u forsijaslu ghaz-
zghazagh, imma t-taghlim
baziku tal-hajja Nisranija jrid
ikun minn ta’ quddiem nett
fil-gruppi u I-ghagdiet ta’
kull xorta, fl-okkazjonijiet li
ghandna f’idejna, fil-mezzi
tax-xandir u programmi |i
jagdu dan il-ghan u hafna
aktar. Fi zmien il-pandemija
rajna xi tfisser “il-bruda”

ta’ whud, li mhumiex ftit!
F'ohrajn il-hegga taghhom
kibret ukoll. Imma din hija
okkazjoni li ma nistghux
inhalluha ghaddejja gisha ma
hi xejn!

Dmirna lkoll hu li naghmlu
li nistghu biex dan nifhmuh
u naghtu s-sehem taghna
ghal kull inizjattiva i
tithabbrilna minn fug!
Naghtu sehemna u nitolbu
hafna li dan isehh. B
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SPIRITWALITA FRANGISKANA

SAN LEOPOLDO MANDIC, PATRUN
TAL-MORDA BIL-CANCER

[l-gaddis Frangiskan Kapuccin
San Leopoldo Mandic twieled
f’Castelnuovo di Catarro (fil-
Boznija-Herzegovina, fl-Ex
Jugoslavja), fit-12ta’ Mejju 1866.
Libes i¢-cogga Frangiskana
Kapuccina  f'Bassano  del
Grappa, I-Italja, fit-2 ta’ Mejju
1890. Kellu herga kbira li jmur
lura fost in-nies tart twelidu
biex jahdem ghall-ghagda
tal-Knisja. |zda  s-superjuri
tieghu tawh jaghmel il-hidma
tal-grar |-ltalja fejn kien, ghall-
ewwel  fkemm-il  kunvent
tal-provincja  fil-Veneto, u
mbaghad ghall-bgija ta’ hajtu
f’Padova. F’'kull wiehed [i kien
imur igerr ghandu kien jara
I-art tal-hidma tieghu fil-Lvant
ghall-ghagda tal-Insara. Miet
fit-30 ta’ Lulju tas-sena 1942
fl-ghomor ta’ 76 sena. IlI-Papa
Pawlu VI gharfu bhala beatu
fI-1976 u |-Papa Gwanni Pawlu
[l gharfu bhala gaddis fis-16 ta’
Ottubru tas-sena 1983. Kien
persuna ta’ statura ferm gasira
imma kien kbir ferm fll-gdusija.

San Leopoldo diga huwa
megum  fil-Knisja Kattolika
bhala I-patrun tal-konfessuri,
peress li I-karizma u I-ministeru
li spikkaw  fhajtu  kienu
s-sighat twal li kien jghaddi fil-
konfessjonarju. Issa wkoll ma’
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dan, il-gaddis, b'digriet uffi¢jali
mahrug mill-Kongregazzjoni
tal-Kult Divin u d-Dixxiplina
tas-Sagramenti tal-Vatikan,
gie ddikjarat bhala patrun
tal-morda Dbil-cancer. Dan
id-digriet igib id-data tas-
6 ta’ Jannar 2020, solennita
tal-Epifanija. Dan id-digriet,
iffirmat mill-Kardinal Prefett
Robert Sarah, gie pproklamat
wara talba uffi¢jali li saret mill-
Konferenza Episkopali Taljana.

lt-thabbira ufficjali ta’ dan
id-digriet saret b’mod
ufficjali mill-Isgof ta’ Padova
Mons. Claudio Cipolla, wagt
konferenza ghall-istampa i
saret nhar it-8 ta’ Frar. Ghal
din l-okkazjoni kien hemm
prezenti [-Ex Ministru Generali

tal-Ordni  tal-Kapuccini  Fra
Mauro Jéhri, u [-Ministru
Provinc¢jali tal-provinc¢ja tal-

Veneto Fra Roberto Tadiello
fost personaggi ohra.

Ghalkermm bhalissa
geghdin  nitkellmu
l-aktar  dwar  il-
pandemija tal-
Coronavirus, nafu
kemm il-marda
tal-cancer ghadha
ged tahkem fostna.
Fil-fatt hemm min

isejhilha

pandemija ohra li donna
drajnieha u nehduha for

granted, sakemm ma tmissx
direttament lilna. Mhemmx
familia i ma kellhiex jew
m’'ghandhiex il xi hadd i
marad u miet bil-cancer.
Ghalhekk nistidinkom sabiex
infawmu fina devozzjoni lejn
dan il-gaddis u nitolbuh, bil-
ghan li mis-sema jkompli
jintercedi ghal dawk kollha
li huma milgutin minn din
il-marda gerrieda, |i sa issa
x-xjenza medika ftit i xejn

ghadha sabet fejgan shih u
permanenti ghaliha. B
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Min jahkem fuq is-saltna tal-bnedmin. (Dan. 4, 14) 7. 1I-Mulej

Se jkissrilhom l-artali. (Hos. 10, 2) 10. Waggh
Din tinbet bhal haxix morr. (Hos. 10, 4) 1. Harget
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E Soluzzjoni ghal Tisliba #184

10. Ktajjen; 11. u 12. Profan; 13. Aramin; 14.

Agendabookshop

Ir-rebbieha tal-harga ta’ Mejju — Gunju 2020
Ir-rebbieha ta’ kull kompetizzjoni jinghataw Zzewd kotba mogh

Hekk lil Mowab u z-zeblih. (Sof. 2, 8) (5)
It-tifel ta’ Ghada. (Gen. 36, 4) (6)

O..., Alla tas-smewwiet. (Neh. 1, 5) (5)
Telaq il-merhla f'idejn I-ghassies. (1 Sam. 17, 20) (5)
Fejn Erodi gafel lil Gwanni. (Mt. 14, 3) (4)
Hekk hu hija. (1 Pt. 5,12) (5)

Isem dan il-gaddej. (Gw. 18, 10) (5)

.., Issa se nfejgek. (2 Slat. 20, 5) (5)
Kapadi jghallem. (1 Tim. 3, 2) (3)

Aghtini widen u fittex... (S. 31, 3) (7)

2. X'inhi l-art tieghi. (Tob. 13, 8) (6)

X’se jaghmel fug I-gholjiet. (Mik. 1, 3) (6)
Ulied din. (2 Gw. 13) (5)

Hekk hu aktar mid-dawl. (Gherf 7, 29) (5)
Biex rabat -efod. (Lev. 8, 7) (5)
Xjigrilhom dawk li jhalluh. (Bar. 4, 1) (5)
Hekk ghamlilna Kristu. (Gal. 5, 1) (7)
Mhux iktar bhala... (Film. 16) (4)

Hadid u dan imhassra. (Ger. 6, 28) (3)
B’min garrag Androniku. (2 Mak. 4, 38) (5)
[I-Mulej gallu: “Inti kbirt” (Goz. 13, 1) (5)

ser jixhtu fid-dezert - ara n-nota. (Goel 2, 20)

Ma kellhomx hila jfissru I-holma. (Dan. 4, 15) 8. Dawn ghandhom jifirhu fil-Mulej. (Goel 2, 23)
Ghandu fih l-ispirtu tal-allat. (Dan. 4, 15) 9. Kienu gishom armata. (Goel 2, 25)

et u hadd ma jgajjimha. (Gham. 5, 2)
b’elf ruh, tibga’ b’mija. (Gham. 5, 3)

Dawn jitniehdu ghall-ghogol. (Hos. 10, 5) 12. Tfittxux lil dil-belt. (Gham. 5, 5)

1. Bajda; 2. Ftakar; 3. Xlokk; 4. Agbad; 5. Gwaj; 6. Jafna; 7. Artal; 8. Qawwa; 9. Dak;

Ahjar; 15. Ajkla; 16. Igmla; 17. Nagas;

18. Hwejjed; 19. Ejja; 20. Ara; 21. Arjel; 22. Lsira.

tija gentilment minn AGENDA - MILLER

DISTRIBUTORS LIMITED. Ir-rebbieh jittella’ bix-xorti mit-twegdibiet tajba |i jaslu mhux aktar tard

mill-15 tax-xahar. Ir-rebbieh tat-Tisliba Nru 184 hija: SARA INC
Dwardu Cachia, I-klin. Ir-rebbieh tal—kompe_tizzjoni 47. OGGETTI
li togghod 2/3 “Ta’ Benjamina”, Sgaq San Gakbu, iz-Zurrieq, ZR

ORVAJA |i togghod 28, “Bebbuxa”, Trig
FIL-BIBBJA (7) hija RITIENNE BONANNO
Q 1300. Nistiednu lir-rebbieha sabiex jigu

jigbru I-premju moghti lilhom mill-Uffi¢¢ju tal-Missjoni Kapuccini, il-Furjana.
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8 MODI KIF TISTA’ TGHIN

L-EWWEL U QABEL KOLLOX OFFRI T-TALB U S-SAGRIFICCJI
TIEGHEK GRALL-HTIGIJIET SPIRITWALI TAL-MISSJUNARJI.

1. BORZA TA’ STUDJU

sabiex tghin seminarista jsir sacerdot
Frangiskan Kapuccin. Minbarra i tkun ged
tinvesti sabiex tadotta sacerdot, hu jadotta
lilek billi jitlob ghalik kuljum f’kull quddiesa li
jgaddes f’hajtek u wara mewtek. Kull borza ta’
studju tiswa €600.

2. IBAGATULNA BOLOL TAJBIN JEW UZATI
Naccettaw kull tip ta’ bolol. Tarmuhomx imma
faddluhom u ibaghtuhomina. JEW EJJEW
IXTRU BOLOL UZATI. Kilo bolol uzati ahna
nbighuh b'€10.

3. NAPPREZZAW LI TIBAGHTULNA RCEVUTI
tal-VAT sabiex nidhlu bic-cans tal-lotterija u f'kaz
ta’ rebh kollox imur ghall-missjoni. Importanti i
I-ircevuti jkunu ghandna mhux aktar tard mit-8
tax-xahar rispettiv. Fix-xahar ta’ Lulju, permezz
tal-ircevuta tal-VAT mibghuta lilna minn persuna
wisq probabbli mill-Mellieha ghax-xirja li ghamlet
minghand Brown’s Village Pharmacy, Main Street,
iI-Mellieha, irbahna s-somma sabiha ta’ €560.00.
F’isem il-missjunarji nghidulek GRAZZI!

4. BAZAAR B’RISQ IL-MISSJONI

Minhabba I-krizi tal-Coronavirus bhalissa
[-bazaar b’risq il-missjoni fil-Furjana huwa
maghlug. Ghalhekk la ged isir bejgh u langas
ged naccettaw ghotjiet ghall-bazaar.

5. QEGHDIN NOHORGU HAFNA FLUS FI
SPEJJEZ TAL-POSTA

sabiex ingassmu r-rivista DAWL FRANGISKAN
minhabba nuggas ta’ distributuri f'certi

bliet u rhula. OFFRI BBMOD VOLONTARJU
S-SERVIZZ TIEGHEK BIEX TQASSAM [R-
RIVISTA FIL-BELT JEW RAHAL TIEGHEK.
Ghandna bzonn: Bormla, parti minn Birkirkara,
Tas-Sliema, Paola, Santa Lucija, Hal Tarxien,
I-Imsida u San Giljan.

6. GHAJNUNA FL-EDUKAZZJONI TAT-TFAL
B’€10 fix-xahar jew €120 fis-sena tkun ged
tghin tifel jew tifla biex jinghataw edukazzjoni
- uniformi tal-iskola u I-ikel fl-iskola. Tinghata
l-isem u r-ritratt tat-tifel jew tifla li inti bi
mhabba tadotta sabiex taghtiha I-edukazzjoni
b’xejn.

7. INTENZJONUJIET GHALL-QUDDIES

Meta taghtu flus biex isir quddies ghall-missjoni
tkunu ged taghmlu opra ta’ karita doppja:
tghinu lill-missjunarji u lill-erwieh mejtin.

8. META TIGI BIEX TAGHMEL IT-TESTMENT,
wara li tahseb f'ruhek u fil-familjari tieghek
fittex |i tkun generuz/a BILLI THALLI XI HAGA
B’RISQ IL-MISSJONI.

Ghal aktar taghrif ikkuntattja lil:

Fr Philip Cutajar OFMCap

Segretarju tal-Missjoni,

Uffic¢ju Missjoni Kapucgini, il-Furjana
Telefown: 2123 3874 / 2123 4949 / 2122 5525
Imejl: dawlfrangiskan@gmail.com

BOV Kont Missjoni Kenja 40019998299
) Kont Missjoni Kenja 089-021505-050
&APSbank Kont Missjoni Kenja 2000039057-6
BOV Kont Progett - Hola Kenja 40019994646
4{X) Kont Progett - Hola Kenja 089-021-505-052
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