SILTIET
MIT-TAGHLIM TA” BUDDA

Fil-Malti tal-ProF. G. AQUILINA

Budda. jew kif jissejjah ukoll Gotama, twieled xi 500 sena
0.K. fl-Indja minn familja gholja. Taha ghall-hajja kontem-
plativa w bid-dawl tar-vaguni naturali biss ghallem xi hawej-
jeq sbich tassew. I-filosofija tieghu tfittex it-trig tal-hena
billi tugta’ I-bniedem mill-frughat w twasslu, wara dil-haga,
i hi bhala kastig fiha nfisha, ghal ofira fejn il-bniedem ma
jtbgax jinkwieta ruhu bl-ambizzjonijiet u rewqat li qatt ma
jhalluna siekta.  Din hi ‘*Nirvana’ | imma dawk U fdil-
hajia jaghmlu (-hazin, jergghu jitwieldu fhajja ofira wara
I-mewt w hekk jibgghu dejjem imhabbtin ghar ma fidhlux
fin-"‘Nirvana’'. Tabilhaqq, skond Budda. f'din il-hajie kull
wiched minna qieghed ipatti ghal xi htija ta’ ghamilu qabel
twelidna {'Tajja ohra li ma ghadniex niftakruha. Imma jekk
nidhlu fin-""Nirvana' ma nibgghux nitwieldu w nistriehu
darba ghal dejiem. F'din is-silta Budda jaghti a1 taghlim
li bid-dawl tar-raguni biss jagbel ma’ taghlim ta’ Sidna Gesu
Kristu. I-Imghallem i bena r-Religjon ta’ I-Imhabba fuq ir-
Raguni mghaqqda mar-Rivelazzjoni.

Mhux bil-mibeghda tintrebah il-mibeghda imma bl-imhabba.

Min jixtieq jilbes il-lbsa s-safra (jigifieri jsir patri) minghajr
imma ma jinza’ d-drawwiet hziena, ma ‘ixraqlux jilbisha dik il-
libsa.

Bhalma x-xita tinfed minn saqaf mhux mithugq sewwa, hekk
ij-passjoni tinfed minn mohh minghajr ghaqal.

Il-bniedem li hu gharef fil-ligi tas-ewwa imma hu nnifsu
ma jaghmelx is-sewwa, jixbah lir-raghaj 1i joyghod ighodd in- -
naghag ta’ haddiehor.

. Izzomx bi hbiebek nies i jghixu hazin u ma jaghmlux is-
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sewwa; izda aghzel il-hbieb minn fost dawk N jghixu kif jixraq
u jahsbu gholi.

Wisq aqgwa 1i tirhah lilek innifsek miili tirbah lil haddiehor.
Langas ally jew Mara (ix-xitan) ma Jista’ jibdel {’telfa rebha h
bniedem jaghmel fuqu nnifsu.

Bhalma I-gilju jkber fuq mizbla u minn hemm ixerred il-
fweha tieghu, hekk id-dixxiplu ta’ Budda ixerred id-dawl tieghu
fost in-nies li jimxu fid-dlamijiet.

Sa l-allat ighiru ghal-bniedem li ‘ahkem is-sensi u l-passjo-
nijiét tieghu bhalna jahkem iz-Zwiemel,

Ahjar kelma bil-ghaqal minn elf minghajr ghaqal.

U la flaajra. u la f'qgiegh il-bahar jew fi xquq l-igbla ma jir-
nexxilek tahrab mill-mewt.

Kull min ghalih id-dinja mhix aktar minn buzzieqa ta’
l-ilma. il-biza tal-mewt ma jistax ghalih,

Bniedem mhux gharef ghaliex jithaddet hafna.

Bniedem ma ‘sirx Brahman (qassis) imhabba d-dfir ta’
xaghru. it-twelid, jonkella I-familja tieghu. Hu Brahman min
Hobb is-sewwa u 1-haqq.

Brabhman mhemm xejn 1i jehid 1i jista’ hn tiechu, ghax ma
ghandoux rbat ma’ l-imbabba tad-dinja.

Min isawwat L min ma jsawtux u jwegga’ lil min ma jweg-
aohux, igih fuqu hafna kastigi,

~l-ewwel il-bniedem ghandu jintefa’ ghas-ewwa mbaghad
hu ghaliem lit haddiehor.

- Tgibu ghira Lli-allat dawk in-nies 1 ma jitghazznux, jaghmlu
Lmeditazzjoni, huma bil-ghaqal u jhobbu jitwarrbu mid-din’a.

Mistenbhin huma dawk i ma jaghmlux il-hazen imma l-gid
u mistriel H mohh,

[Z-zina ma ghandhlex xaba’. Gharef hu min jaghraf i
tehaddi malajr. v ma thallix warajha hlief niket u hsara.

Min ifittex il-mistrieh tieghu {'Budda ,it-Taghlim u fis-
Samga (knis’a) tabiihaqq ifittex mistrieh tassew.

Min jiekol hafna u jehxien. min ihobb jorqod u jitghazzen
ma jaghmel xejn bhal hanzir mitmugh tajjeb, jibga’ jitwieled u
‘erga’ jitwieled (jigifieri qatt ma jasal {'Nirvana fein jistrieh il-
bniedem wara din il-hajja).



