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Come sangue versato. 
L' essenz~ della . m~rtyrill cristiana 

" . . 

S~o mtti colpiti da qu~ta jcona coSt imponente . .. 
un'icona evocativa ... addirittuta, un'icona profetica, cioe la figura 
del cristiano cbe versa il suo sangue in unlone con Cristo il Martire. 
«Siamo fiaccole e abbiamo senso solo quando bruciamo; Solo cosl 
saremo luce .. .. Usare la vita non. si fa pomposamente e cop. falsa tea­
tralita. La vita sf dedica semplicement@, senza pubbliciti, come ac­
qua di fonte, come la madre cbe d8 il petto al figlio, come l'unrile 
sudore del seminatore».l Queste parole cosl indsive erano seritte 
da1 padre gesuita Luis Espinal, torturato e ucaso in Bolivia nel 
1980. Come il papa GiovanniPaolo IT ha .affetmato in moheocca­
sioni, la Chiesa degli ultimi decenni del secondo millennio e dell'i-

. nizio del terzo e una Chiesa abbellita con il san.gue dei JJllIItirL2 n 
martirio non appartiene escluSivamente ai primi secoli della Chiesa 
quando viveva san Giorgio. Non c'e stato mai un periodo nella sto­
ria della Chiesa in cui il saIigue deimart;iri cesS<> ·di scorrere. La loro 
testimonianza e illoro sangue hanno santificato la Chiesa. n ·loro 
sangue offre ~ chiamata. forte si cristiani, ancbe oggi' 

. La letteratura teologica reriente ha vista· un' abbondanza di 
lavori suquesto tema. Cito soltanto alcuni esempi molto recenti: il pri­
mo nuinero della rivista Concilium del 2003 e stato dedicato al tema: 
Rethinking MBrtyrdom. n numero di ottobrecdicembre 2002 della ri­

. vista La SapienZll della Croce, pubblicata dai padri Passionisti a Ro-

I L. BoFF, U"" prrisp~ttiva di liberazjone: la teologi!l, la Cb;esa, ; poveri, E­
naudi, Torino 1987, 154. 

2 Cf. GIOVANNl PAOLO n, Discorso alk commemorazjone ecummiCll dei t~ . 
• limon; .hila /e.h .hI XX secolo aI Colosreo, 7 maggio 2000, 1-2, in Insegnammti di 
GioVann; Paolo II, Citti del VatiCiUlo 2002, XXInlI, 772-n4. 

3 Cf. R. FIsICHELLA, «Martirio», in R. LArolJRElJ.E • R. FIslCiiEu..A, Vizio. 
""no di teologia /ond4mmtak, Cinadena. Assisi 1990, 669-670; A. SoUGNAC, 
«Permanence du ~ dans I'Egllso., in Dictionnairt! k SpiritU4liti, Paris 1980, 
X. 732-733. 
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ma, e interamente sul tema della martyria cristiana. Un articolo del 
2002 in Theological Studies dei gesuiti americani offr~ un'mteressan­
te rassegna di Lawrence Cunningham, <<On Contemporaty Martyrs: 
Some Recent Literatur~>. n flotU storico Andrea Riccardi pubblico 
nel2000 un libro sui martiri dei nostri tempi, Il secolo del martirio: I 
cristiani del novecento, mentre nello stesso anno Robert Royal firmo 
The Catholic Martyrs 0/ the Twentieth Century.4 Nel2002, John W. 
Kiser scrisse sull' offerta totale dei sette monaci trappisti uccisi riel 
cuore del deserto algerino nel maggio del 1996. n libro porta il nome 
The Monks o/Tibhirine: Faith, Love and Terror in Algeria (New York 
2002). Su questo tema e tomata anche Micella Susini, nei suoi recen­
ti voiumi: I martiri di Tibhirine. «Il dono cbe prende il corpo» e «Tu es 
le plus beau risque». Lateologia di Christophe Lebreton, trappista, sa­
cerdote, martire (Francia 1950 -Algma 1996.5 

Lawrence Cunningham sostiene che la maniera con la 
quale <<la memoria [dei martiri] e tenuta nella comuniti di fede, e il 
carartere dell'adempimento delloro discepolato fa dei martiri, sia 
gli antichi sia i contemporanei, una risorsa ricca per il pensiero teo­
logico».6 La testimonianza impressionante data dai martiri nel cor­
so dei secoli mantiene un segno perenne della radicaliti del vange-
10, e anche una freccia permanente della freschezza etema del suo 
messaggio. Lo scopo di questa breve relazione cerea di sottolineare 
il vero cuore della martyria cristiana, cioe l'imitazione profetica di 
Gesu Cristo che «dopo aver amato i suoi che erano nel mondo, li 
amo sino alla fine» (Gv 13,1). 

Quando facciamo riferimento alla martyria cristiana, biso­
gna tener presente che e per mezzo del dODO della grazia che i ere­
denti possono ricevere la forza per testimoniare la loro fede in Cristo 
durante la loro esistenza odiema Signifiea offrirsi al Dio trino con 
fede, amore e sper:mza. Spargendo illoro sangue per la fede, sia me­
. taforicamente sia fisicamente, significa andare contro l'istinto di 
conservazione, il piu forte impulso umano. Quindi, il martirio e un' 

4 Ne e apparsa la traduzione italian", I martiri del ventesimo secolo. 11 volto 
dimentic4to della storia del mondo, Ancora, Milano 2002. 

, MlRELLA SUSINI, I martiri di Tibhinne. «11 dono cbe prende il carpo», 
EDB, Bologna 2005; «Tu es le plus beau risque». La teologia di Christophe Lebre­
ton, trappista, sacerdote, martire (Francia 1950 - Algeria 1996), Pontificia Univ~i­
tas Antonianum, Romae 2006. Suo e anche il testa it martirio cristiano esperienza di· 
inconffo con Critio. Testimoniante dei primi tre seco/i, EDB, Bologna 2002. 

6 L. CUNNINGHAM, «On Contemporary Martyrs: Some Recent Literature», 
in TbeologiCIJI Studies 63(2002), 381. 



espressione tangibile,visibile e profetica della prontezza dei cristiani 
a mettere le loro convizioni religiose anche prima della vita. I marriri 
non difendono la loro vita, ma la loro causa, cioe la fedelm sia al Dio 
della salvezza, sia alla comunim cristiana. Soprattutto, il marririo e 
un atto di tremenda liberia personale davanti alla motte'? 

Bisogna ricordare che la letteratuta patristica testimonia 
il fatto che la Chiesa dei primi secoli spesso parlava di Gesu Cristo 
come zf prima martire. I cristiani sono sempre stati esortati a seguir-
10, fino al punto, qualche volta, di perdere la loro vita. Per la comu­
nita cristiana di Lione, al termme del secondo secolo, Cristo e chia­
mate if testimone. Questo e il titalo cbe gli assegnavano, tenendo 
presente due brani dallibro dell' Apocalisse (1,5; 3,14): <ill fedele e 
il vero martire [testimone], il primogenito fra i morti, eche mostra 
la strada verso Dio».8 n note patrologo francese Adalbett-G. Ham­
man (1910-2000), esperto dell'antichita cristiana; spiega in molte 
delle sue opere la ragione per cui Gesu sia stato considerato il mo­
dello perfetto della martyria, e anche sottolinea il fatto che i marriri, 
mentre imitano Cristo, 'sono uniti a lui·nella loro offerta personale. 
Infatti, esiste una somiglianza che colpisce tra il sacrificio supremo 
di Cristo sul Calvario, e l' offerta totale del martire. n sacrificio fina­
le del Verbo incarnato fu il culrnine di una vita offerta con una tota­
le dedizione ancorata nella sua kenosis volontaria.9 

n martire cristtano si associa profondamente col Cristo. 
Non soltanto partecipa liberamente alle sue sofferenze, ma il marti­
re soffre affinche possa testimoniare la Sua fede. n martire possiede 
la fortezza che gli permettedi andare avanti malgrado le minaccie 
che riceve, e COS! testimonia la vel-ita del Vangelo. Infatti, il marririo 

. e l'imitazione piu perfetta del Cristo, e porta il martire a configurar­
si alsuo Maestro. IO Possiamo dire con correttezza che se le acque 

7 Cf. R SCElUU, Koinonilz, Dilzkonilz and Martyria. Interrelated Themes in 
PatriStic Sacramental Theology as Expounded by .AdtJ/bert'G. Hamman O.F.M., Me­
lita Theologica Supplementary Series 4, Malta 1999,229; R FIsICHELLA, <<Mani­
rio», 673-678; W. RORDORF, «Theologie et Spiritualite du Martyre», in Dictionnai­
re de Spiritualite, X. 728-729. ' . 

s AA. Vv., us premiers martyrs de l'"Eglise, Paris 1979, 10. 
9 Cf. A--G. HAMMAN, «Liturgie et action sociaIe», in La Maison-Dieu 

36(1953),153; ID., «1l sacerdote del secondo secolo», in Communio 10(1981)59,22. 
10 Cf, R SCERRl, Koinoni4, Dilzkonilz .and Martyria, 231; A--G. HAMMAN, 

«Le; Peres comme source de la theologie spirituelle»», in Seminarium 21(1969), 
202; ID., Vie liturgiqUe et vie s0ci4le, Paris 1968, 209,215; ID., La vie quotidienne 
des premiers chretiens (95-197), Paris 1971,244; ID., La priere, 2: us trois premiers 
siecles, Toumai 1963, 152. 
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del battesimo immergevano i catecumeni nel mistero della morte e 
della risurrezione ell Cristo, quanto piu il martirio assimila i cristiani 
alloro Maestro! 

Infatti, il battesimo ell sangue crea gli stessi effetti del sa­
cro {onte, e quelli cbe soffrono la morte per la fede, senza aver rice­
vuto il sacramento, sono lavati tramite la loro unione col Cristo cro­
cifisso. Adalbert Hamman spiega chiaramente: «se i sacramenti del 
hattesimo e dell' eucaristia sono segni della morte e della risurrezio­
ne ell Gesu, permettendo alla comunita cristiana ell conellvidere 
questi benefici, il martirio introduce profondamente i fedeli al mi­
stero del Corpo spezzato e del Sangue versato, nella speranza della 
risurrezione».11 n Servo sofferente cbe versa il suo sangue ellventa, 
alla fine, il Risorto. E questa la ragione per cui il teologo latinoame­
ricano Jon Sobrino ideritifica il martirio con la Buona Novella. Che 
il martirio sia una Buona Novella sembra nientedimeno paradossa­
le. Paradossale 0 no, e vero, quando scrive: «In un mondo come il 
nostro, pieno ell menzogne e ell crudelra, i martiri ci insegnano che 
la verita e l' amore, la fermezza e la fedelra, e l' amore fino alla fine 
sono possibili. E questa e una Buona Novella».12 

Le parole «Corpo spezzato» e «Sangue versato» sono mol­
to toccanti nelloro significato. Si riferiscono, naturalmente, al miste­
ro pasquale ell GeSu, e ell conseguenza, all' eucaristia. Durante la ce­
lebrazione di queSto sacramento, i membri della comunita mangiano 
dall'unico pane e bevono dallo stesso calice.Rafforzati da questa co­
munione con illoro capo, ellventa possibile ancbe testimoniarlo. 

Questa unione con Cristo e col mistero pasquale e la con- . 
vizione cbe troviamo ill molti testi patristici. Negli Stromata, Oe­
mente Alessandrino parla del martirio come ellun'imitazione della 
passione ell Cristo, e come espressione dell'agape perfettaY Quan­
do fu arrestato e portato davanti al prefetto rotnano, il senatore cri­
stiano Apollonio professo con coraggio: <ill mio desiderio e vivere in 
Cristo; l' amore per la mia vita non mi fa aver paura della morte».14 
n martirepartecipa intensamente nell'oblazione ell Gesil a suo Pa­
dre. n martirio esprime «l'aderenza totale ell se al mistero ell Cri-

11 A.-G. HAMMAN, «Signification doctrinale des Actes des martyrs», in 
Nouvelle revue tbeologique75(l953), 745. 

12 J. SOBRINO, Christ the Liberator: A View from the Viaims, New Yark 
2001, 217. 

13 Cf. A.:G. HAMMAN, I:homme, image de Dieu, Paris 1987, 125. 
14 Cf. Aleten des Apollonius, in R KNOPF - G. KROGER (edd.), Ausgewiiblte 

Martyrerakten, Tiibingen 1929, 30. 



stO».15 Ne11a sua Esortazione at Mattirio, Origene considera la marty­
ria come l' equivalenzaperfetta tra il cristiano e il mistero di Ctisto.16 

MoIti testi di Agostino mostrano questo rapp.orto intimo 
tra la martyria cristiana e 10 spargimento del sangue di Cristo. Mol­
te volte il vescovo di Ippona associa la morte dei martin con la pas­
sione di Cristo. In uno dei suoi commentari sullibro dei Salmi, di­
ce: <<E, veramente, quanti sono i chicchi di grana che ne hanno imi­
tata la passione e per i quali noi esultiamo ogni volta che celebriamo 
il giomo natajizio dei martiri!».17 In un altro commentario, Agosti­
no esclama in modo vivido: «ll sangue usciva da tutto il corpo del 
Signore; allo stesso modo la sua Chiesa ha i martiri il cui sangue e 
stato versato iD tutto quc::sto COrpO».18 In un sermone per l' anniver­
sario della morte di un martite, Agostino esorta i suoi uditori: 

«Sulla croce egli tiatto infatti un grande affare, ivi fu 
aperto il saccbetto del nomo PI,'eZZO ... E lauta la mensa, dove le 
vivande sono il Padrone stesso deIla mensa. NesSuno cia ill cibo 
se stesso ai convitati: Cristo Signore 10 fa; egIi illvita, egIi il Clbo 
e la bevanda. Si resero consapevoli, dunque, i martiri di cbe si 
nutrivano e cbe bevevano, a1 fine di ricambiare ra1i COSe».19 

In questo testo, possiamo facilmente capire il messaggio 
che Agostino cerea di trasmettere, cioe che le sofferenze dei martiri 
sono come un'estensione del sacrificro perfetto del salvatore. Cerea 
di spiegare questa convinzione in altre parole quando asserlsce: 

«Dice l' apostolo: Affincbe io completi nella mia car-
. ne quanto manca ai patimenti di Cristo (Col 1,24). Dice: Affin­
cbe io completi quanto manca ai patimenti, non miei ma di Cri­
sto, nella came, non di Cristo ma mia. Dice: Cristo conrinua a 
subire parimenti, non certo nella sua came con la quale e asceso 
.a1 cielo, ma nella mia came cbe ancora soffre sulla terra».20 

]j A.-G. IiAMMAN,Je erais en un seulbaptbne, Paris 1970,112. 
16 Cf. ORIGENE, ExhQrtatio ad Martyrium, 42, 50, in A.-G. IiAMMAN, 

J.: homme, image de Dieu, 148. . , 
17 AGOSTINO, Esposizione sui salmo 69,1, in Opere di sant'Agostino, XXVl 

Esposizioni sui salmil2, Roma 1970, 697. 
18 AGOSTINO, Esposizione sui salmo 93,19, in Opere di sant'Agostino, XX­

vu. Esposizioni sui salmil3, Roma 1976,279. 
19 AGOSTINO, Discorso 329,1, in Opere di sant'Agostino, x:xxm. Discor­

si/5, Rama 1986, 815. 
. 20 AGOSTINO, Esposizione sui salmo 142;3 in Opere di sant'Agostino, XX· 

VIII. Esposizioni sui salmi/4, Roma 1977, 625. 
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Partecipare alla passione di Cristo, versando il proprio 
sangue in wllone con il prezioso sangue, implica un partecipare 
nella sua gloria. Infatti, bisogna sottolineare la salda convinzione 
dei martiri nella potenza della risurrezione di Cristo. Per Ignazio 
di . Antiochia, il martirio ~ fermamente radicato nella sua fiducia 
nella vittoria e nell' esaltazione di Cristo, e, per conseguenza, nella 
celebrazione dell' eucaristia. Infatti, le lettere di Ignazio, special­
mente i testi dove parla del suo forte desiderio di morire come 
martire, sono ricchi di riferimenti al martirio come atto eucaristico. 
Cioe, le parole usate da Ignazio sono fortemente eucaristiche. Egli 
esprime il suo grande anelito di essere stritolato dai denti delle bel­
ve per diventare il puro pane bianco di Cristo.21 Egli asserisce che 
il sacrificio supremo dei cristiani li conforma a Gesu, il servo soffe­
rente. Questo grande testimone degli ultimi anni del primo secolo 
stabilisce un forte nesso tra eucharistia e martyria. 

E piu che evidente quando leggiamo i suoi scritti che il 
donarsi della vita e in verita una liturgia autentita. Questo e in­
confondibilmente chiaro nelle metafore usate.22 n riferimento all'o­
blazione sacrificale e percettibile nelle frasi «essere stritolato», «so­
no frumento di Dio» e «puro pane di Cristo». Sottolineando la 
realta della sofferenza fisica sia di Cristo sia dei martiri, Ignazio cer­
ea di neutralizzare il docetismo che parlava dell'incarnazione in ter­
mini virtuali. L'unione di Ignazio col Cristo croci£isso e fortemente 
sonolineata quando dice: 

«Fuoco e croce, schiere di belve, lacerazioni, spez­
zamento di ossa, mutilazioni di membra, tritamento di tutto il 
corpo; tutti i cruddi tormenti del diavolo vengano pure sopra 

. di me; purche arrivi al possesso di Cristo ... 10 cerco colui cbe e· 
morto per noi: SI, io voglio colui cbe per noi e risuscitato». 2) 

Possiamo approfondire il tema sotto investigazione per 
mezzo del racconto del marririo di Policarpo di Smirne. La narra­
zione fu redatta da testimoni oculari verso l' anno 167, poco dopo 
la morte del santo che fu bruciato sul rogo. Di nuovo, come nei te-

21 Cf. IGNAZIO DJ ANnOOlIA, Letter4 tU Rnmani, 4,1 in Le lettere, 'Roma 
1942,109; W. RORDORF, «Theciogie et spiritualite du martyre», 727. ' 

22 Per uno studio denagliato su questo tema in Ignazio di Antiochia, d. H. 
SCERRI, Koinonu., Du.konu. dnd Milftyri4, 269·271. 

23 IGNAZIO DJ ANnOOlIA, Lettera ai Romani, 5-6, in Le lettere, 111-112. 



sti citati prima, osserviamo che il testimone, in questo caso Policar­
po, risolutamente considerava la sua martyria in stretto rappotto 
alla leitourgia, specialmente all' eucharistia. n vocabolario usato e 
anche qui fottemente evocativo. Come il sangue versato nelle of­
ferte sacrificali di un tempo, il narratore descrive la mort.e di Poli­
carpo come un'oblazione liturgica a Dio. Si diceva che i presenti, 
come anche i lettori del Martyrium Policarpi, avevano tratto profit­
to dalla sua oblazione, perche furono rafforzati nella 10rQ risolutez­
za di unirsi a Cristo e di consolidare i loro rapporti interpersonali. 
Policarpo da testimonianza al rnistero sacramentale del Corpo 
spezzato e del Sangue versato, gesti nei quali i cristiani rinnovano 
la loro speranza nella risurrezione. Cito soltanto un piccolo brano 
dalla narrativa: 

<<Guardando il cielo disse: "Signore Dio onnipo­
tente, Padre dell'amato e benedetto tuo Figlio Gesil Cristo, 
per mezzo del quale abbiarno ricevuto la cognizione di te ... TI 
benedico per avermi fatto degno di questo giomo e di questa 
ora, di prendere parte nel numero dei martiri, mediailte il cali­
ce del tuo Cristo, alia resurrezione della vita eterna dell' anima 
e del corpo nell'incorruttibilira dello Spirito Santo"».24 

Studiando da vicino la preghiera di Policarpo, si osserva 
che le parole usate sono moho vicine all' anafora del sacerdote 
quando il pane e il calice sono benedetti e condivisi durante la litur­
gia eucaristica;25 La pteghiera di Policarpo incomincia con una be­
nedizione ede portata a conclusione con una dossologia, esatta­
mente come un'anafora. Le espressioni usate sono molto vi~e a 
quelle trovate in antichi inni e invQcazioni cantati dai fedeli durante 
la liturgia. Frasi come <<mediante il calico>, «degno di questo giomo 
e di questa orID>, «degno di prendere parto>, e «1i Iodo e ti benedi­
co» mettono in rilievo la dimensione liturgica del martirio. Infatti, 
Policarpo parla della sua oblazione con il termine thusia - evidenza 
molto chiara che egli percepisce il martirio come un oIocausto (0-
lokautoma) 0 un sacrificio del culto. Bisogna rilevare che questo vo­
cabolo e usato da san Paolo quando si riferisce sia all'unico sacrifi­
cio di Cristo sia all' ohlazione odiema dei cristiani. Infatti, l'uso del-

24 Martin'o di Policarpo. 14. in POlJCARPO. Let/era ai Filippesi e Martirio del 
Santo. Roma 1946. 125-126. 

25 Per uno studio approfondito. d. H. ScERRI. Koinonia. Diakonill and 
Martyria.271-278. 
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la parola thusia pennette a Policarpo - 0 piuttosto l' autore della 
narrativa - di sottolineare il forte nesso tra l' offerta di Gesu quando 
verso il suo sangue e la martyria dei cristiani autentici. 

Testi COS! evocativi come quelli citati, insierne con la te­
stirnonianza data da innumerevoli martiri, hanno una validita per­
manente per i cristiani di tutti i ternpi, perche la dedizioile intensa 
che mostrano diventa un forte segno della loro responsabilita verso 
la comunita e verso la societa. E un fattD scpntato per gli studiosi 
dell' antichita cristiana cbe i martiri delle prime persecuzioru erano 
consapevoli che stavano rivivendo il processo di Gesu. La marty­
ria, possiamo dire, «protrae» la testirnoruanza di Gesu davanti a1 
Sinedrio e davanti a Pilato, una testirnoruanza sigillata dal suo san­
gue. n sangue versato da Gesu duemila anni fa continua ad essere 
versato dai martiri di tutti i tempi. I martiri sono consapevoli cbe 
condividono la stessa sorte delloro Signore crocmsso, e sono pieru 
della speranza di partecipate alla gloria della risurrezione. Questa 
consapevolezza di un rapporto stabile con Cristo aiuta i cristiaili 
ad apprezzare la comune spiritualita cbe segna tutti quelli cbe han­
no versato il proprio sangue,per il suo nome in periodi differenti. 
n discepolato cristiano raggiunge la sua vena piu alta nel versare il 
proprio sangue in testirnoruanza del Signore. Infatti, «in quanto il 
martire si configura piu di ogni altro a Cristo, egli si comprende 
come destinatario di una grazia che solo nell' amore e spiegabile e 
comprensibile».26 

L'introduzione al numero di Concilium del quale ho par­
lato all'inizio di questo studio dice, senza mezzi termini, cbe 

«affacciati con il "declino del significato" 0 la "de­
privazione del senso" che colpisce piu e piu gente, specialmen­
te in societli affluenti, i martiri ci insegnano una grande lezio­
ne: la vita consiste nell'imparare a soffrire con grazia, con ele­
ganza; lottando, certamente, ma allo stesso tempo accettando 
la sofferenza e la tragedia senza odio 0 perdita di speranza. 
Questo IItteggiamento "di martire" dev'essere intrinseco e co­
stitutivo della spiritualita autentica». 27 

Concludo con dividendo alcuni pensieri evocaOVl cbe 
prendo da una <<Lettera aperta ai nostri martiri» di Pedro Casaldali-

26 R FIsICHELLA, «Martirio», 680. 
27 T. OKURE - J. SOBRlNO - F. WJLFRED, «Introduction», in Condlium 

(2003)1, 10. 



ga, un poeUi c;:atalano, scrittore e vescovo missionario in Brasile. Si 
possono appJicare queste parole alle schiere dei martiri: 

Summary 

«Voi, uomini e donne, avete lavato gIi indumenti de! vostro 
impegno 

ne! sangue dell' Agnello. 
E iI vostro sangue ne! suo sangue 
aneora lava i nostri sogni, le nostre debolezze 
e i nostri fallimenti. 
Finche ci sara iI martirio, ci sara la eonversione. 
Finche ci sara iI martirio vedremo i risulati. 
n chieeo di grana pUG moltipliearsi soltanto morendo» .28 

Questa e davvero una Buona Novella! 

HECTOR SCERRI 

clo Head o/Department 
0/ fundamental and dogmatic Tehology 

University o/Malta 
MSIDA (Malta) 

This article takes inspiration /rom the accuracy 0/ the news 
in bringing us up to date about the Christians dead because 0/ the 
faith, and /rom' the special attention reserved /rom recent theological 
publications about the phenomenon 0/ martyrdom. The main core 0/ 
Christian martyria is identified in the prophetic imitation o/J esus Ch­
rist, who "loved his own in the world and he loved them to the end» 
ao 13,1). The martyrdom is a gesture 0/ /reedom in front 0/ the 
death, that eucharistically assimilate us to Christ as a "broken body» 
and "shed blood». This assimilation extends the martyrdom 0/ Christ 
in Christian martyrdom. The report concerning the more significant 
patristic places about that offers a homogeneous and rich perspective 
0/ martyrdom, understood in a Christian way. 

CoME SANGUE 
VERS,\ro. 

L'~ENZA DELLA 
MARTYRIA 

28 P. CASALDALIGA, «Open Letter to but Martyrs», in Concilium (2003)1, CRIS'!\ANA 
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