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IT-TARBIJA FIL-GHTIE:?/1Z
U L-MAGHMUDIUJA

Din il-kitba hija addattata minn silta ta'informazzjoni dwar
esperjenzi personali 1i Angela Zerafa minn Hal Qormi, kitbet 1il
Guido Lanfranco li permezz tal-programmi tieghu dwar 1il-folkor
ta’ Malta u Ghawdex fuq ir-radju RTK ta' kull gimgha jhajjer lis-—
semmiegha ic¢emplulu wagqt il-programmi jew jiktbulu taghrif folk-
loristiku genwin biex ma jintilifx

Dari il-mizzewgin mill-ewwel kienu jahsbu ghat-tfal. Hafna
minn dawk 1i jindunaw 1i se jsiru ommijiet, mill-ewwel huma stess
jibdew jahdmu xi haga mill-ghiez tat-tarbija. Dan kien jikkon-
sisti, fost affarijiet ohra, minn sett tal-banju ta' l-enamel
abjad bil-fjuri jew ikhal, bit-tripied fughiex jistrieh, bis-
sapuniera; izda fug kollox jahsbu ghall-hwejjeg 1i se jkollha
bzonn it-tarbija.

Dawn il-hwejjeg jew ghiez ghat-tarbija kienu jkunu mgassmin
kif gej. Il-blajjez, (lbiesi ta' fug twal), il-gmejsiet (ilbies
ta' taht); il-faxx taz—-2okra (strixxi ta' drapp mill—-istess 1i
minnu jaghmlu l-hrieqi); il-fisgija twila u ohra gasira, aktarx
mahdumin disinn spika, insig Malti, tkun wiesa' xi hames pulzi-
eri, hoxna u twila; il-glejba 1i tkun +trianglu waghmula minn
drapp artab; il-hrieqi tax—-xoqga; il-hriegi tax—-xugaman u tal-
franelletta u ohra tal—-franella, u fl-ahhar il-fustan, harga ohra
minsuga aktarx f'Malta ta' materjal ohxon u ftit ahrax 1i ghaliha
gie 1i uzaw drapp tad—-drill.

Meta tigi it-tarbija, dawn il-hwejjeg kollha 1i semmejna
Jifirxuhom fug xulxin fug genb is-sodda, wagqt 1i jhollubha ghall-
banju. L-ewwel inehhu l-hargqa tal-fustan, li mbaghad tigi fil-
wi¢e, warajha jitnehhew il-harga tal-franella, tax—xugaman, tal-
franelletta, (11 hi irgaq mill—-franella), dik tax—xogga, il-glej-
ba, u fl-ahhar il-faxxa +taz—2zokra. Malli tittella' t—tarbija
mill-ilma shun, ikollhom xugaman lest biex jixxuttaw, mill-ewwel
igeghduha fuq il-firxa 1i jkunu lestew, u jibdew jirromblaw 1-
ewwel il-faxxa taz-2okra; fuq iz-2okra jkunu poggew tajjara bi
ftit terra tal one two three ghax kienu jghidu 1i dik fiha iz~
zingu. Wara il-faxxa tissallab il-glejba 1i tkun drapp artab
hafna u wara jitkomplew dawk is-saffi ta' hrieqi kollha wara’
xulxin, u jispi¢¢a bil-harga tal-fustan, ghax hi l-izjed hoxna.
Wara dawn jinfaxxaw bil-fisgija u t-tarbija tigi gisha Bambin ta'
Praga (gisha fi sto¢¢ dritt); aktarx kienu jahsbu 1i b'dagshekk
il-baby jikber dritt, v ma tantx ikun hemm ¢ans 1i tilwilu dahru
jekk ma terfaghux bil-galbu. Mhix l-ewwel darba 1i meta jibdew
Jikbru =xi ftit, lit-trabi ikollhom ihalluhom nofs fisqgija,
jigifieri ma jgerrbuhomx sa isfel, u langas jitwulhom il-friex,
ghax gie 1i jkunu will-imgarbin u jkunu jridu jaghtu b'sagajhom.

Issa jmiss 1i jlibbsuhom il—-bluza ta' fug, libsa ohra twila,
u skufja tas—-suf magduma bil-gang. Minbarra dawn kien ikollhom
il-vavalori irrakkmati (jew il-pavalori, ghax f'Hal Qormi hekk
kienu jghidulhom); dawn kienu jkunu hafna, ghax kien ikollhom
Jinbidlu ta' spiss, ghax malajr jixxarrbu. Mieghu kienu jeghmzu
l-gazaza imdendla ma' xi gizirana b'labra 2zghira, 1i meta jbidd-
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lulhom Xkienet +tkun ukoll tad—-deheb, gqisha labra rgiga ta' 1-
inkravata. Inbaghad jghattuhom bl-imleft, (bi¢¢ta franelletta
twila bit-tarf irrakkmat bil-pizzi) u fug kollox ix—xall tras-
suf, 1i fuqu tingaleb bi¢¢a mill-imleft biex is—suf ma jmissx
mal-wic¢e tat-tarbija, jew ma' ghajnejha jew halgha ghax kienu
Jibzghu 11 xi hajta tas-suf tista' tidhol f'halg it-tarbija u
xxerragha. Fuq kollox kienu jlibbsuhom jersey parigg l-iskufja,
1i it~tnejn kienu jkunu mahdumin b'disiniji sbieh, bil-gang jew
bil-labar tanknitting. Dawn il-hwejjeg kollha, ukoll manikotti
tal-hajt tal-marelli kulurit, kollha kienu jinbhadmu aktarx mill-
omm stess waqt it—-tqala.

Ma ninsewx wukoll il-hwejjeg 1l-ohra tal—-maghmudija. Dawn
kienu il-bluza u l-kappa rrakkmata, 1l-iskufja u l-kappun ta’
tahtha, il-pavalor parigg, u il-maktur abjad bil-pontina. I1-

maghmudija kienet 1issir aktarx l-ghada tat-twelid, ghax kienu
jemmnu 1i jekk jghammdu gabel l-erbgha u ghoxrin siegha, itellghu
ruh mill-purgatorju, u wkoll 1i ma Jmurx Jjigri =xi haga 1it-
tarbuija u tmut minghajr il-maghmudija. Xi uhud kienu jghammdu
ftit granet wara u Jmorru l-knisja aktarx bil-mixi. L-ewwel
kienu jimxu it—-tfal hut it-tarbija ma' xi zija jew kugin, ghax 1-
omm ma Kienetx tmur il-knisja. Warajhom jimxi l-missier mal-~-
parrinu u warajhom il-parrina bejn il-majjistra u r-reffiegha
tat-tarbija, 1i tibda tiftrah kemm tista' il-kappa biex turi ir-
rakkmu u l-finezza 1i fiha. Dak inhar l-irgiel aktarx jilbsu
libsa sewda tad-djagunar, min ikollu, u in-nisa aktarx l-ghonnel~
la sewda.

Meta kien ikun hemm ftit tal-boghod, kienu jikru karrozzin
u kulhadd jitgezzez fih. Gie 1i jkunu 2ewg karrozzini; wmhux
biss, izda wkoll kont issib, bhalma sar f'Hal Qormi, 1li igibu 2z-
zwiemel parilja, u fug ras iz—2zwiemel kienu jaghmlu rix roza jekk
it-tarbija tkun tifla, jew ¢elesti jekk tkun tifel. Minbarra x-
xemgha, x1 nies kienu jgibu maghhom ku¢¢arun tal-fidda zghir,
mhux ghax il-knisja ma kienx ikun hemm, imma biex wara jpogguh
fil-vertrina u Jistghu jghidu "ara b'dak il-ku¢tarun
tghammdet....".

Wara l-maghmudija, avolja ftit nies, u fost il-gimgha, isir
it—trattament. Xien ikollhom kikkra kokotina, aktarx tal-kawkaw,
grogg Brandy tal-Qalb, grogg anizett, Benedittin, vermouth, u
rozolin ahmar, ahdar jew isfar. Tortella ta' l-intrita, forma
ta' galb ghall-parrini u ohra ghall-majjistra; panedispanja,
biskuttini forma ta' esse tar-rahal im2ejna bil-gelu, frott ta’
I-intrita u biskuttini tal-lewz morr. Kwazi kulhadd dawn kien
ikollu; wara 2zZmien bdew dehlin ik-kaxxi tac¢—¢ikkulatini.



