IX-XLENDI
TA’ FULITIy

Mons. Albert Curmi

Meta thares lejn il-gerda
naturali li saret fix-Xlendi li xi
whud isejhu  “zvilupp”, ma
stajtx nibga’ ndifferenti, u
nibki biss fuq Gerusalem, bla
ma naghti hjiel lil dawk li ma
jafux Xx'¢éentru ta’ sbuhija
naturali u agrikola kien ix-
Xlendi sa madwar hamsin
sena ilu.

Dawk I-ghelieqi jhaddru s-
sena kollha bl-u¢uh sbieh;
dawk il-bdiewa li ghaddew
hajjithom tilghin u nizlin, fil-
bi¢ca I-kbira hafjin, ma’ dik li
aktar kienet parti mill-wied
milli trig; dik it-tisfira tal-merill
waqt li jittajar minn fuq il-
kampnar tal-knisja ghal go
“Ghar Hanzir” fejn kien ikollu
I-bejta. Dak it-tisfir tal-grillijiet
li kien izewwaq il-hemda tal-
lejl jew jaghti hjiel i ged
izernaq; dak it-tektik tal-
bramel tas-sienja fix-xhur xotti
tas-sajf; kienu jaghtu lix-
Xlendi dehra ta' hena siekta
imma dejjem hajja.

Fis-snin tletin il-poplu tax-
Xlendi kien jikkonsisti ferba’
familji. Dik ta’ Ganni Saliba
mlaggam “Tal-Kbir'; familja
ohra mlaggma “Tal-Kalkariz”
maghmula minn tlieta min-
nies; il-familja Curmi, li kienet
toqghod fl-ahhar post ta’ djar
li hemm fit-trig tax-Xlendi,
mlaggma “Ta’ Gori"; u I-
familia ta’ Toni Portelli
mlaggam “Tat-Talija".

Ma' dawn l-erba’ familji rridu
nzidu familja zghira ohra: il-
pulizija. Ghax ¢ertu Ganni ta’

Berta, mix-Xewkija, ghamel
ghomru kollu ghassa hemm
isfel. Fix-xitwa, meta kien
ikun il-maltemp, kien johrog
mill-Ghassa u jmur ghand it-
Talija biex jixtri xi haga ta’ |-
ikel, ghax minhabba ¢-
caghak li kien itella’ I-bahar
fit-triq ma kienx ikun jista’
jidho! go I-Ghassa hlief biex
jorqod. Ghal xi zmien, ir-
Rettur tal-knisja tax-Xiendi
kien ihalli ¢-cavetta tal-knisja
ghandu, biex jiftah il-knisja
hu, jdoqq il-ganpiena ghall-
quddiesa u jirranga l-altar.

‘Minn dak il-kwiet u s-sbuhija

naturali kollha, illum ma tarax
hlief gebel u bini minn kull
naha. Nahseb li ghax-Xlendi
gatt ma kien hemm 2zvilupp
sostenibbli, ghax kieku kien
hemm I-icken sinjal ta’ ordni,
kieku hadd ma kienet taghtih
il-kkuxjenza li dik in-nitfa ta’
bajja li kien hemm jaghlagha
minn kullimkien u jeqgridilha
darba ghal dejjem dik is-
sbuhija naturali li kienet tatha
n-natura.

IX-XLENDI CENTRU
TAL-BDIEWA.

ll-bdiewa u s-sajjieda tas-
snin hamsin u sittin ma kien
ikollhom arloggl fug idejhom
jew fil-but meta jmorru fir-
raba’ taghhom jew fuqg il-
bahar; allura x-xemx jew |-
istonku kienu jkunu s-sinjali li
jkun wasal il-hin ghall-fatra.
Fix-Xlendi, il-bdiewa Ii kienu
jkunu jahdmu r-raba’, sew
dawk tan-naha tal-Munxar u

sew dawk tan-naha ta’
Kercem, kienu jogoghdu
attenti ghas-sinjal tas-

suffara, filwaqt li dawk ta’
mill-knisja | isfel kienu jharsu
lejn il-mizieb.  Billi I-familja
ta’ Gori kellha hafna raba’ u
ghathekk kien ikollhom hafna
nies jahdmu maghhom, kellu
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jinstab mezz ta’ kif dawn ikunu jafu
x'hin jistghu jiegfu. Break fid-disgha
ma kienx ikolthom, ghax qabel
johorgu minn djarhom kien ikollhom
skutella kbira mimlija bil-ftiet u bil-
kafe u xi halib li kienu jipproducu n-
naghag jew il-moghoz taghhom.
Allura kienu jibgghu minghajr break
tad-disgha.

L-ahwa ta' Gori: Pawlu u Guzepp,
kienu mqgassmin fzewgd xogholijiet.
Guzepp kien jiehu hsieb il-haddiema
u jara x'ikun jongos fir-raba’, imma
Pawlu (billi mara ma kellhomx) kien
jiehu hsieb il-k¢ina, sew ghall-hin tal-
kafe, kemm ukoll, u iktar, ghall-
hinijiet ta' -ikel. Ghalhekk kienet
dahlet sistema i setghet tahdem
b'diversi modi u f'diversi ¢irkustanzi.

IS-SUFFARA

L-ewwel mezz kienet is-suffara. Din
kienet gisha bhal dik li jkollhom il-
pulizija fil-gakketta taghhom. Malli
jogorbu |-hdax ta' filghodu, Pawlu
kien jitla’ fuq il-bejt li kien iservi
wkoll bhala terrazzin, u jaghti tisfira
twila kemm ikollu nifs. Ghal dak il-
hoss, il-haddiema li kienu jkunu
jahdmu jew ma' ta’ Gori, jew fir-raba’
taghhom, kemm dawk lejn Ras il-
Bajjada u kemm dawk li kienu jkunu
fir-raba’ msejjah ta' Taht Blat Zellieq,
kont tismaghhom jghidu” “Pawlu
saffriina; mela niegfu ftit". Dan is-
sinjal kien ikun importanti hafna fi
zmien iz-zrigh, ghax billi dak iz-
zmien ix-xoghol kien ried isir bl-
imghazaq, kienu jogoghdu attenti
hafna li dak it-tagham li jitfghu fl-art
ikollhom hin bizzejjed biex jordmuh,
u hekk ma kienx jingarr min-nemel, li
bi hgaru kien johrog mit-toqob tieghu
biex jahseb ghax-xhur tax-xitwa.
Mat-tisfira tas-suffara ta’ Pawlu, il-
bdiewa kienu jieqfu u, spedéjalment fi
zmien iz-zrigh, kienu jintefghu taht il-
hajt ghax-xemx u jitrejqu xi ftit. L-
ikel kien ikun ftit u fqir. Xi bic¢a
hobz tal-mahlut b'xi dobna tal-bzar
fugha, flimkien ma’' xi bomblu ilma
biex kemm jista' jkun izomm frisk
halli jagtaghlhom I-ghatx ta' dik ix-
xemx tisreg. L-istess storja



kienet tigri waqt il-hsad, pero
dan kien isir filghodu kmieni
kemm jista' jkun biex mal-
hdax (x'hin isaffar Pawlu)

huma jiegfu ghal kollox mix-
xoghol u jitilqu lejn id-dar biex
ilestu ruhhom ghal xi nofs ta’
nhar xemx fuq il-giegha jidirsu
dak li jkunu gabru mill-
ghelieqgi taghhom.

IL-KAMRA
TA’ WENZU DALLI

Il-bdiewa tan-naha ta’' Kercem
kien ikollhom sinjal iehor,
ghax meta r-rih kien ikun lejn
il-Majjistral jew it-Tramuntana,
is-suffara ma kinux
jisimghuha. Allura kellhom il-
mizieb tal-kamra ta’ Wenzu
Dalli. Din kienet kamra fiit
ghalja li kien fiha mizieb in-
naha tar-Rabat. Meta x-xemx
kienet tahbat mat-tielet filata
tal-kamra bid-dell tal-mizieb,
dak kien ifisser li jekk
ghadhom ma daqgewx il-

hdax, waslu biex idoqqu.
Hekk kienu jiegfu ftit mix-
xoghol, u jew imorru lejn id-
dar jew jieklu xi haga taht il-

hajt ta’
Minn-naha |-ohra, dawk i
kienu jkun fir-raba’ ta’ mill-
knisja ‘| isfel, rari biex
jisimghu is-suffara ta’ Pawlu.
Allura kellhom jahsbu ghal xi

l-ghalga taghhom.

sinjal. Kienu jharsu lejn il-
mizieb tal-knisja u kienu
jimxu fug id-dell tieghu.

Qabel ma nbniet il-parti I-
gdida tal-knisja tax-Xlendi,
kien hemm mizieb ihares lejn
in-naha tal-Munxar; mizieb
twil li kien iservi ta' arlogg
tax-xemx. Tahtu kien hemm
tiega, U meta x-xemx kienet
tasal sa nofs il-persjana tat-
tiega, kien ikun ifisser |li
wasal il-hin tal-hdax. Xi
whud minnhom kienu jarmaw
il-hmara jew il-baghal li kien
ikollhom, ghax fil-bicéa I-
kbira kienu jkunu  mill-
Munxar, u jitilgu lejn id-dar.
[I-buzillis kien i ikun fix-xhur
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li fihom ix-xemx tkun mghottija bis-
shab; nghidu ahna ghal nofs il-
Harifa. Allura d-dell tal-mizieb ma
kienx jahdem. Minflok, xi hadd

hx-Xlendi

ta’ gabel
il-gwerra
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minnhom kien jasal wasla sa |-
Ghassa tal-Pulizia u jistagsi lilu
ghall-hin.  Fix-Xlendi kollu dak iz-
zmien ma kienx ikun hemm arlogg
hlief dak tal-pulizija li kien jaqdi

kemm lill-bdiewa u kemm lis-
sajjieda.

IL-MAKTUR L-ISWED

Dawk il-bdiewa li kienu jkunu

jahdmu in-nahiet ta'’ Keréem, qrib
Blat Zellieq, u dawk ta’ Ras il-
Bajjada, kellhom sinjal iehor,
specjalment meta jkun xi rif il-Ibi¢ xi
ftit gawwi. Hawn mill-gdid kien jidhol
Pawlu, imma din id-darba mhux bis-
suffara imma kien jonxor bicéa
sewda ftit imdaqgsa fit-tarf tat-
terrazzin li kienet tidher (dak iz-

zmien) sahansitra mix-Xlendi. Kien
ihalliha hemm ghal xi kwarta,
mbaghad jerga’ jigborha. Dan il-

maktur kbir kellu r-rokna tieghu,
flimkien mas-suffara, fir-rokna tat-



terrazzin, u Pawlu kien ikun
gisu |-Barrakka ta’ Fuq fi
zmien l-Inglizi: dagga sinjal u
dagga iehor. Imma kemm
kienet sabiha u ghaziza, fis-
sempli¢ita® taghha, I-hajja ta’
dak iz-zmien!  Hekk, hin il-
fatra kulhadd kien ikun jaf bih.
Pawlu kien il-bniedem li kellu
fidejh l-arlogg ghax-Xlendi
kollu. Ghadni niftakar tajjeb li
meta miet, u sar il-funeral
tieghu ghall-parro¢céa ta’
Ker¢em, il-Kappillan kien gal:
“Jidher kemm kien importanti
Pawlu ta’ Gori, ghax qatt ma
rajt dags dawn nies f'funeral.

HXEJJEX
MEDICINALI

ll-widien t'Ghawdex huma
minjiera ta' bosta hxejjex
medicinali u l-wied tax-Xlendi
mhux edécezzjoni. Dawk i
kienu midhla ta’ Fren¢ ta' I-
Gharb, kollha kienu jafu fejn
ghandhom imorru jfittxu minn
dawn il-hxejjex. ll-wied tax-
Xlendi bosta drabi kien
jispi¢¢a l-mira ta’ nies jistagsu
fejn tinsab din il-haxixa jew I-
ohra “ghax Fren¢ ta' [-Gharb
baghatna hawn f'dan il-wied”.

Wahda minn dawn il-hxejjex li
l-wied tax-Xlendi kien imfittex
ghalija kienet IL-MELISSA, i
llum, minhabba t-traskuragni
li waqa' fiha dan il-wied, ma
nistax nghid jekk ghadhiex
tezisti jew le. Din il-haxixa
kienet tigi mghollija u l-ilma
taghha kien jinxtorob
filghaxija qabel ma wiehed
jorgod, jew filghodu ghar-rig.
Din ghandha effett fug id-
digestjoni, tmelles l-istonku u
tghin biex id-digestjoni
tahdem b'effett iktar
immedjat. Min kien ikollu I-
ulcera  fl-istonku, minflok
jixrob lilma taghha kienu
jissugderulu jitfa' ftit qtar

minnu fil-kafe® ta’ filghodu.
Meta I-haxixa kienet tkun
xierfa, il-weraq taghha gieli
kien uzat ukoll biex jithallat
man-nuhhala meta kienu
jaghmiu  -gbajjar. Kienet
tkun imfittxija hafna fi zmien
i-gimgha mqgaddsa, biex
taghti s-sehem taghha fil-
fwieha tal-"borma” i kienet
issir nhar Hamis ix-Xirka u fil-

Gimgha |-Kbira.
IL-BUQEXREM

Haxixa ohra li kienet tassew
abbundanti  fdan il-wied
kienet il-Bugexrem. Din

kienet tigl mghollija u bl-ilma
taghha kien jinhasel min kien
ikollu xi mard tal-gilda,
bhalma hu I-hakk, xi allergija,
xi nuffata, ec¢. Wiehed mid-
difetti taghha u li ghalhekk
ma kinetx taghti dejjem ir-
rizultat mixtieq, kien li meta
titghalla, gatt ma trid tkun
mikxufa i-borma, biex dak il-
fwar jibga' hemm u jithallat
ma’ l-lma. ll-hasil ried isir
meta l-ilma jkun ghadu fietel,
ghax jekk uzat meta jkun
kiesah kien aktar iqaxxar il-
gilda milli jfejjagha. Kont
issibha b’abbundanza kbira
hdejn is-swieqi ta’ l-ilma jew
fxi rokna ghad-dell ta’ xi
sigra tat-tin jew tar-rummien
ghax, ghad Ii hija sigra i

thobb ix-xemx pero’ ma
tridhiex li tkun qawwija
hafna. Fi zmien il-gwerra,

meta il-marda tal-hakk kienet
komunissima, hafna nies
kienu jigu ghaliha u gieli ma
kienux isibu kemm kien
ikollhom bzonn. Kienet
medi¢ina kwazi unika ghal
dawk iz-zminijiet.

ERBA SANTA MARIJA
Jekk wiehed kien ikun ibati
bi grizmejh, erhilu jitlaq

ghan-naha tax-xagliba tal-
Munxar biex minn dawk -
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ghelieqi zghar u zdingati kien jaqta’
I-blanzuni, jnixxifhom u wara jkun
jista’ jiggargarizza Il-halg. Din il-
haxixa kienet tkun fl-agwa taghha
fix-xhur ta’ Mejju u Gunju. lktar ma
kienet tkun fpostijiet xotti, akbar

kienet tkun is-sahha taghha. Hija
haxixa sukkulenti ghad i mhux
hafna, imma ftaf tghix fejn ikun

hemm |-ghaks ta' l-lma, fart niegsa
mit-tira. Mhux l-ewwel darba |i xi
nies li jkunu jafu sewwa dawn il-
postijiet kont tarahom, fix-xhur
imsemmija, bil-pacenzja  kollha
jigbru  minn  dawn il-blanzuni,
igeghduhom fxi borza tal-plastik u,
wara li jnixxfuhom, kienu jhalluhom
ghax-xhur keshin tax-xitwa. Din il-
haxixa jisimha “erba Santa Marija” u
kienu tkun abbundanti fit-telgha ta’
wara |-knisja tax-Xlendi, minn fejn
kienet tintlahaq facilment.

IL-PLEJJU

Dari hadd qgatt ma kien jista' jsib tarf
tan-nemus li kien ikun hawn fl-arja
matul ix-xhur shan tas-sajf. Ma
kienx hawn il-mezzi li hawn illum, u
minkejja s-shana ta' dawn l-ljieli,
min kien ikollu t-tfal zghar qatt ma
kien ikun jista’' jiftah tiega jew bieb
biex jidhol ftit frisk. Min jaf kemm
ommijiet kienu jitolbu li jaghmel ftit
rih Majjistral biex itaffi I-kalma tal-lej|
u jkunu jistghu jifthu tiega. Fannijiet
ma kienux jezistu u meta bdew
jidhru fostna kienu ftit familji sinjuri li
kellhom il-kurrent elettriku biex ikunu
jistghu juzawhom. Fl-irhula kollha
t'Ghawdex dak |z-zmien ma kienx
hawn dawl elettriku u l-unika haga li
biha kont tista’ tke¢¢i n-nemus u
torqod ftit bil-kwiet kienet il-haxixa
tal-plejju.  Kienet tghix fix-xfar tal-
wied jew bejn il-qasab. Ma tantx
kienet thobb hafna I[Hilma, imma
kienet tippreferixxu l-umdita’. Ghad
li xi drabi kienet iddum ftit ma
taghmel il-fiuri taghha, pero dawn I-
istess fjuri kien ikollhom riha tant
gawwija li xi drabi, minhabba I-
ectess ta' luzu taghha, kien ikun
hemm min ihossu hazin jew jisbah
b'rasu ddur minhabba |-foga taghha.
Ftit blanzuni kienu jkunu bizzejjed



biex jimlew il-kamra bir-riha u
kont tkun zgur |li l-ebda
nemusa ma kienet tersaq
biex iddejjag lill-haddiem
ghajjien li xtaq iserrah gismu
minn gurnata xoghol. Minn
kien ikollu ttfal zghar,
specjalment  jekk ikunu
ghadhom fil-benniena, kien
irid jogghod attent kif juzaha
ghax. dagqs kemm tkeéci n-
nemus, dagshekk iehor kienet
tikkawza d-disturbi fiz-zghar li
mhux l-ewwel darba li kienu
jgattghu l-lejl jibku u jogolqu
minflok li jistriehu. Frenc¢ ta’ I-
Gharb ma fantx kien ihobb
jordna din il-haxixa lil min
ikollu t-tfal zghar, u l-ommijiet
kienu jew jiehdu pacenzja
jaghiqu kullimkien, jew jghattu

l-benniena b'xi bicta filoxx
irgig  biex in-nemus ma
jidholx.

XKATTA PIETRA

Fuq ir-rin tal-wied tax-Xlendi
fejn hemm dak il-blat gholi u
mtarrag kienet tiddomina
sultana I-haxixa maghrufa
bhala xkatta pietra. Kont
dejjem issibha f'dawk ix-xquq
umdi tal-blat bil-fiuri roza u
bojod u fit-tarf taghhom nikta
sewdinija. [s-sena kollha
thaddar, minghajr fwieha
gawwija, bi zkuk ftit u xejn
irgaq li ghandhom sahha
kbira tant li ma jingatghux kif
gieb u lahaq. Hija spedi ta’
sigra li ma tibzax mill-
maltemp, u n-nixfa tas-sajf
ma taghtihiex fastidju.
Ghandha  mir-razza tas-
saghtar. Din il-haxixa hija
tajpa hafna biex tfarrak il-
gebla li jkun hemm fil-kliewi u
tippurifika I-gewwieni tagh-
hom. Trid tinxtorob mghollija;
tazza filghodu u ohra
filghaxija. Hemm  min
jaghmel ftit zokkor biex ma
tkunx morra, imma l-ahjar li
ma jithallat xejn. Tkun
effettiva hafna meta tinxtorob

wara t-toghlija, meta tibred
ftit. Ma jkollhiex effett jekk
terfaghha minn jum ghal
iehor ghax l-ilma taghha hu
delikat hafna. Hemm xi
postijiet fMalta fejn tinstab
din il-haxixa, imma mhux fuq
il-blat iebes, ghalhekk ma
jkollhiex l-effetti mehtiega u
langas it-toghma bnina.

IL-FIDLOQQOM

Din kienet tinstab sahansitra fil-
Wied tal-Qasam, limiti tax-
Xlendi, jew fil-Wied ta' |I-
Ghawdxija. Din il-haxixa jkun
fiha hafha xewk zghir li malli
tmissu dritt jehel fsubghajk u

ghad |li ma jaghmilx hsara,
idejjaq lil min ma jkunx jaf bih.
fl-fidloggom  tintuza ghas-
soghla. Trid tingabar mill-

ghelieqi fix-xhur ta’ Marzu u
April meta tkun fil-milja tal-fiur
taghha |i ghandu ghamla
tassew sabiha. Tixbah lii dawk
il-lumini  (min jiftakarhom) i
bihom konna nixghelu t-tazzi
quddiem xi qaddis fid-djar
taghna. Trid tkun mghollija u
tinxtorob ghar-riq, gabel ma
jittiehed ikel jew xorb iehor.
Meta ppreservata tajjeb isservi
ghal zmien twil, basta tingabar
fiz-zmien meta tkun imfawra bil-
fjuri.

Tkun haga tajba jekk xihadd li
ged jahdem biex jippreserva |-
widien ta’ gziritha jaghti dagga
t'ghajn lejn il-Wied tax-Xlendi u
jaghmel minnu wahda mill-
attrazzjonijiet li ghandna fil-gzira
zghira imma sabiha taghna.

(1) Din il-kitba hi mehuda
minn sensiela ta' artikli fug
ix-Xlendi li Mons. Curmi kiteb
fil-fuljett Mix-Xendi Lilkom, i
johrog kull tliet xhur mir-
Rettur tal-knisja tal-Madonna
tal-Karmnu fix-Xlendi.
Dehrilna li billi ¢-éirkulazzjoni
ta' dan il-fuljett hi zghira, xi
ftit mit-taghrif li inghata fuq
ix-Xlendi kien hagqu jasal
ghand aktar nies.
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