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F'din ii-kitba mhux il-hsieb
tieghi li niddiskuti [-istorja
tas-superstizzjoni tat-tbahhir
fil-gzejjer taghna imma biss
biex nuri x'galuli ghadd ta’
Maltin dwar dan is-suggett.
Mis-sena 1993  sal-1995,
minbarra snin ohrajn, waqt il-
partecipazzjoni tieghi fi
programmi fuq ir-radju RTK
(minbarra radjijiet ohra) dwar
drawwiet u tradizzjonijiet
Maltin, bdejt norjenta s-
suggett b’'mod ii nhajjar lis-
semmiegha anzjani jew lill-
uliedhom biex, permezz tal-
phone-ins, jitkelimu fuq |-
esperjenzi personali
taghhom. Kien hemm ghadd
kbir li wiegbu fug kull suggett
u, ghalkemm mhux dejjem
kien possibbli, rrekordjaijt
hafna minn dak §i galu. Kien
hemm ukoll min ipprefera
jiktibli ittra.  Hawn ged nuri
biss direttament mehuda mit-
traskrizzjonijiet tar-
recordings li jittrattaw dwar
is-superstizzjoni ftat-thahhir.
inhalli fidejkom biex
tosservaw ii-varjanti fdak [i
kienu jghidu u jaghmiu
‘niesna ik jirrifiett S-
sitwazzjoni PMalta U
Ghawdex fl-ewwel nofs tas-
sekiu ghoxrin.

* “Biex tbahhar kienet issib
ghatu tal-landa tal-gallettini.
Kienet tpoggi fih weraq taz-

zebbug, melh . . . ll-melh ghall-
ghajn u tghid: ‘San
Barnabaw, I-ghajn hazina tmur
minn hawn.’ Iddur ukoll sa taht
is-sodda . . . F’'Sibt il-Glorja . . .
Ukoll fug ras it-tfal u sat-tarag
tal-bejt;  tibda minn fug ghal
isfel.” (Mara, 25-V-1993)

* “Ghat-tbahhir, in-nanna tieghi
(kieku issa ghandha qrib 90
sena) kienet issib il-weraq taz-
zebbug niexef go tagen hazin u
tbahhar kull nhar ta’ Hamis.
Iddur kull erba’ rkejjen tal-
kmamar. Warajha t-tfal jghidu -
Kredu, u hi tghid: ‘San Pawl ta’
Ruma, jekk hawn I-ghajn
regdaghha lura.’ L-irmied
kienu jigbruh go karta u jarmuh
f'salib it-toroq. Meta kien idum
ma jagbad iz-zebbug kienet
tghid: ‘Mela veru hawn I-ghajn
hazina fid-darl’. " (Mrs. Bonavia,
Fgura, min Hal Tarxien 25-V-
93)
* “Ghal xi wahda marida jew
sfortunata kienu jghidu: 'Ara kif
instehtet din! Xi hadd sehethal’.
U jbabhru bi ftit werag taz-
zebbug, ftit xema' tat-tniebri u
seba’ melhiet u jghidu {-talb.
Jidhiu seba’ darbiet fil-kamra
jew fejn tkun, taht is-sodod,
madwar dak li jkun. Hi stess

mv'ithiex li marret biex tbahhar it

wahda ghax giet ghaiiha biex
tbahhritha ghax galet li mishuta,
anki tghaddi minn guddiemha
persuna, sehtitha u ghajnitha.
Tidhol u tohrog seba’ darbiet, u
titlob, Missierna u Hobzna,
Sliema u Qaddisa u Glorja, kull
darba, u tghid: ‘F'gieh San
Pietru Pawl ta’ Ruma, Jekk
ghandek xi ghajn ta’ xi ghejra ta’
xi mibgheda terga’ lura; F'gieh
San Barnabaw jekk hawn ix-
xjaten ohroghom barra minn
hawn..” (Mara mili-Mosta, 25-
V-1993)

* “Meta kien ikollha xi dubju
fxi haga kienet tbahhar. Ukoll
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nhar t{a' Hamis meta kienet
iddoqq il-ganpiena fxis-sebgha
ta' filghaxija. @ Wara li kienet
tixhet il-melh kienet tghid: ‘San
Barnabaw, kecci t-tentazzjoni
minn  hawn'. U missierna,
Avemarija u Glorja. Kienet
tbahhar bit-tagen fuq ras
kulhadd, u titfa’ I-melh. Meta
jibda jagbez il-melh jghidu:
‘Harget l-ghajnt’. Ibahhru minn
gewwa ghall-bieb ta’ barra; ukoll
kienu jhalltu ix-xemgha tat-
tniebri.”  (Mara, 25-V-1993,
kienet tghix man-nanna.)

*  Ghallmithielha mara ohra ta’
tmenin sena xi tletin sena ilu.
“San Barnabaw, dahhal I-ghajn
tajpa u ohrog il-hazina minn
hawn.!" (Mara, 1-VI-93)

*  “Kien hawn wahda, -Hamis
kienet dejjem tbahhar id-dar; is-
sena kollha." (Mara, Qala,
Ghawdex 16-11-94)

%

hawnhekk
go turtiera,
milli  jaghtu

“I-Hamis dori
kulhadd ibahhar
jahrag iz-zebbug
Hadd iz-Zebbug . . . Kulhadd
ibahhar. Niftakar jien anki
ommi, Alla jahfritha, u missieri.
Kelina kantina jraggad il
bhejjem go fiha. Kienet tinzel
bil-duk u tbahhar u tghid xi hoga
wkoll kienet. Nhor ta’ Hamis
biss; Is-sena kollha. (Karmenu
Spiteri, Zejtun, aktar minn 80
sena 16-11-1994)

* “Niftakar liz-zija kienet
togghod tistenna proprju i
tghaddi l-istawa ta’ Kristu Rxoxt.
Malli tghaddi minn quddiem il-
bieb tad-dar iz-zija kienet
tagbad tbahhar. Ezatt, tistenna
l-istatwa tghaddi minn gquddiem

id-dar. Kellha tagen gadim.
Titfa  z-zebbug, taharqu u
tbahhar. Kint ghadni tifel; pero

kienet tghid it-talb.” (Ragel, Hal
Qormi, 23-11-1994)



* “Ommi kienet tbahhar f'Sibt
il-Glorja filghodu. Zebbug go xi
landa tal-kunserva, iddawwar it-
tfal maghha. ld-dar kollha, fug
u isfel u fost it-talb tghid: ‘Jekk
hawn xi ghajn hazina tohrog;

Sinjur, berkilna din id-dar i
nghixu fiha'. Wara I-bieb
izzomm fergha; Fil-basket i

tohrog bih thobb izzomm xi bi¢ca
zebbuga. Jekk tiltaga’ ma’ xi
hadd fxi gwaj jew ma jiflahx
kienet taghtih werqa zebbuga.
Lit-tifla z-zghira kienet
taghmiiha werga zebbuga mal-
pram jew  puxcer, ghax
imbierka. Qabel kien idur is-
sagristan mat-toroq u jaghtik
weraq taz-zebbug kemm trid
fHadd il-Palm Kkif il-kappillan
ibierku fuq iz-zuntier, u jtuh xi
haga.” (Mara, Hamrun, 23-lll-
1994)

*  Ommi kienet tbahhar id-dar
fikmota tal-Hamis, wara |-Ave
Marija filghaxija, bhala tifkira tat-
twaqqif tal-Ewkarestija; ghadha
tindaqq fxi postijiet. Ommna
kienet tghidilna: ‘Kulhadd jiegaf

fxi jkun jaghmel'. Fil-mota tal-
Hamis. Nogoghdu  gharr-
kobbtejna . Kellha tagen lest

bil-weraq taz-zebbug ta’ Hadd il-
Palm u tbahhar id-dar u fug ras
kull wiehed minna. Kienet
taghmel forma ta’ Salib bit-
tagen u tghidilna nghidu Kredu
waqt li tberikhom. Kienst tghid
li meta z-zebbug idum ma jiehu
n-nar kien sinjal li se jigi xi gwaj
fuq id-dar. Kienet ukoll tbahhar
kontra l-ghajn.” (Ragel, 23-ll-
1994)

* “Fuq larkova (*) . . . Lill-
gharusa l-gdida kienu jghidulha:
‘Ddahhal fil hadd fdik il-kamra!
Mghandu jaraha hadd, langas |-
istess membri tal-familja jekk
ma jkunux il-genituri jew in-
nanniet!’ Ghax l-arkova (%)
kienet tkun kamra bil-hnejja fejn
kien hemm biss is-sodda u kien

is-sodda, kullimkien.

hemm purtiera kbira. Ma kien
jidhol hadd fiha dik, anzi jekk xi
hadd ghal xi raguni jew ohra
jidhol kienet tghidlek: ‘Ara i
tbahharha!’, jekk ikunu
barranin.” (Mara, Rahal Gdid,
23-X1-94) () Trid tghid alkova.

* "Ommi kienet taghmel iz-
zebbug niexef fug tagen,
taharqu u ddur il-kkmamar kollha
fSibt il-Glorja filghodu.” (Mara,
Tas-Sliema, 15-11-1995)

* “Talba ghal waqt it-tbahhir:
‘Zebbug  imbierek, zebbug
ghaziz, zebbug tad-devozzjoni,
kecei kull ghajn ta’ ferh, ta’
ghira, ta’ tentazzjoni’ Ghal tliet
darbiet; Kredu.” (Anna Psaila,
Qormi, ittra 17-111-1995)

*  “Jien ghadni nbahhar f'Sibt
i-Glorja u nghid: ‘Bahhar
bahharni mix-xitan ostorni’. U
tghid il-Missierna.  ‘Ghammar
ini Gest ma' Marija u San
Guzepp’, ‘Skansana mid-deni’,
u hekk, u ighid ii-Paternoster.
Kull kamra kienet taghmel; taht
Iz-zebbug
taharqu u, kif jaghmel id-duhhan
u jintefa,. . . hekk, tibda tbahhar.
Ikollu fwieha gisha ta’ genna,
nghiditha jiena. Ghat-tbahhir
gieli jixhtu ponn melh ghall-
ghajn, jew ras ta’ tewma. Ghali-
ghajn ommi kienet tahrag sew
ras tewm, lixhtitha ponn melh u
tbahhar biha biex tmur I-ghajn.
Mhux maz-zebbug, ghax dik
(jaghmluha) meta jkun hemm
suspett li dahlet I-ghajn.” (Mara,
Valletta, 15-11-1995)

*  “li-talba tat-tbahhir kienet
hekk. L-ewwel frodd is-salib
mbaghad tghid: ‘Sant’Anna u
San Mikiel gejjin mill-art t&’
Betlem. ll-Madonna timxi u
tbierek u titaga’ ma’ San Mikiel
u galtlu: ‘San Mikiel, fejn
sejier?” Qallha sejjer inbahhar
dik il-ghajn u kreatura. U galtiu
‘Fittex mur gabel ma jingata’ z-
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zebbug mill gnien.” Dik il-ghajn
li ratek, dik il-ghajn li ferhet bik,
jingata’ d-diskors minn fommha
u hadd aktar ma jsemmik.
Jekk hi ghajn tohrog ’l-barra,
jekk mill-ferh hi terga’ lura’
Mbaghad tghid tliet Avemarijiet,
Glorja Patri ghal tliet darbiet
b'devozzjoni kbira.  It-tbahhir
ghadu jsir hafna u, jekk ikun
hemm mara jkollha tarbija
jidhrilha 1i se timrad xi ftit,
tbahhar.” (Lawrence Camilleri,
Xewkija, 15-111-1995)

*  “Jien kelli I-mama tieghi,
bhalha kien hawn hafna, nhar
ta’ Hamis kienet tbahhar mad-
dar kollha. Kienet iddoqq dik il-
mota nhar ta’ Hamis. Kienet
titfa’ z-zebbug u x-xemgha safra
tat-tniebri; dik kienu
jaghtuhielna meta jigi jbierek I-
arcipriet.  Pero, meta jidhlu f'xi
affarijiet, jigu fid-dubju, tfal
mhux sewwa, jigi xi hadd fid-
dar, kienet tbahhar, ghax kienet
temmen fih. U kienet tghid
talba fi-ahhar: ‘San Pietru ta’
Ruma, jekk hi ferha waggafha,
jekk hi ghajn reggaghha lura.’ U
tghid xi  Avemarijiet; meta
tahseb li hemm ghajn kienet
tghid dik. Ukoll, kelina i-fniek
zghar. Missieri kien jifrah hafna
bl-affarijiet; jibda  d-dmugh
niezel minn ghajnejh.  Allurg,
gabel jara -haga li se jifrah biha
kien jghid I ommi: ‘Bahharha!’
ghax kien jibza’ li jghajjinha |-
haga, anke meta kien ikolina {-
ffal zghar.” (Mara, Nadur, 15-11i-
1985)
* “Meta kienet iddogg il-
Glorja ta’ nhar ta’ Sibt kienu
jkunu lesti biz-zebbug tas-sena
ta’ gabel. Kienu jaharquh u
jpahhru  d-dar bih.” (Doris
Dimech, Floriana, 29-111-1995)

* “Niftakar | ommi, Sibt il-
Ghid, malli jibdew il-gniepen fi-
ghaxra ta’ filghodu, tal-Kattidral
u ta' San Gorg, kienet tibda



tbahhar.” (Mara, Rabat
Ghawdex, 29-111-1995)
* “F'Sibt il-Glorja, Alla

jahfrilha, ommi, kienet tiehu I-
weraq taz-zebbug u faharqu,
niftakarha, fxi tagen qadim,
induru maghha u nghidu xi
Kredu u talb hekk. Go tagen
gadim jew ghatu ta’ landa.
Konna nghidu xi orazzjoni
insomma.  Kienet tibda minn
isfel u nitilghu t-tarag.” (Mara,
12-1V-1995)

* “Biex inbahhar jien niftah
il-bieb ta’ barra u niftah il-bieb
tal-bitha biex nghid jekk ikun
hemm xi haga fohrog. Kienet
tigini wahda xiha tbahharli u
fkull kantuniera tal-kmamar,
kienet tahraq iz-zebbug. Hekk.”
(Mary Zammif, Santa Venera,
anzjana, 12-1V-1995)

* “Ghandi 71 sena. I
mama tieghi kienet tbahhar u
jiena  bgajt bis-sistema i

nbahhar sa llum, li nghid: ‘San
Pawl ta’ Ruma, jekk hawn xi

ghajn reggaghha fura.’
Mbaghad i~irmied konna
nohorguh f'salib it-toroq. Issa,

minflok f'salib it-toroq, l-irmied
narmuh fil-gnien. Kienet
tbahhar taht is-sodod. Tibda
minn fuq, tasal sal-bieb ta’
barra u fighid: ‘San Pawl ta’
Ruma jekk hawn xi ghajn
reggaghha lura.’ (Mara,
Hamrun 12-1V-1995)

* “In-nanna kienet tghid i
meta tbahhar kienet tghid il-

Kredu; dejjem hekk nafha.”
(Mara, 12-1V-1995)

” “Zijuwi  kien  gassis,
zmien il-gwerra i ghaddist.
Meta kont ged inbahhar haduli
taht il-vit u  thhulit”  (Mara,

Birkirkara, 12-1V-1995)

Nota: Din il-gabra dwar is-
superstizzjoni tat-thahhir,
gieghds biss biex furi aspett

mill-kultura taghna ghal skopijiet
ta’ studju u bi-ebda mod ma
tiisser li jien ged nagbel ma dak
Ii ntqgal jew ged ninkuraggih.

© Guido Lanfranco

APPREZZAMENT

ALFRED
FENECH

Fit-22 ta’ Marzu, 2009 halliena s-
Sur Alfred Fenech li kien ilu
membru tal-Ghaqda tai-Folklor
sa mis-snin tmenin. Kien gie
elett membru tal-Kumitat f1-1983.
Is-Segretarja dak iz-zmien kienet
Ms. Jessie Grech u, meta din
izZzewget u rrizenjat mill-kumitat

fl-1986, Alfred Fenech Iahag
Segretarju minflokha. Dam
Segretarju sal-2002, meta

sfortunatament kellu jirrezenja
minhabba problemi ta’ sahha.
F'Marzu 2006 Alfred Fenech
rega’ dahal fil-Kumitat u f}-2008
inhatar Vici-President.

is-Sur Fenech kien ihobb hafna
I-folklor u oggetti assocjati mal-
hajja tal-imghoddi, u keliu
kollezzjani generall kbira i fiha
kellu wkoll dak l hu
folkloristiku. Kien jipparteéipa
fid-diversi wirjiet u hargiet i
kienet taghmel I[-Ghagda tal-
Folklor u kien juri nteress
fkulma naghmiu. Kien ingarigat
mili-Hobbies Society ibbazata |-
Famrun ghal snin kbar, kollu
nteress u hegga.

L-Ghagda tilfet
fforma parti mportanti mill-
istorja taghha. Ahna nibgghu
nahsbu fih fit-talb taghna u
nestendu i-kondoljanzi taghna
lii-familja tieghu. RIP

habib  kbir i

Guido Lanfranco
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APPREZZAMENT

ALFRED
FENECH

Kien il-Vidi-President tal-
Ghagda tal-Folklor; miet fit-22
ta’ Marzu, 2009 wara marda
gasira. Kellu 74 sena. Fit-12
ta’ Mejju I-Kumitat tal-Ghaqda
ghamillu quddiesa ghal ruhu fil-
kappella tal-Isptar Santa
Katerina, H'Attard, u l-kumitat
attenda flimkien ma’ hafna
membri tal-familja tieghu.

Alfred twieled il-Hamrun, u kien
bniedem habrieki u attiv hafna.
Kien ilu hafna fl-Ghagda tal-
Folkior u minn dejjem wera
nteress, mhux biss fil-folklor
imma fkull haga Maltija. Kien
Patrijott. Barra Ii kien membru
tal-Ghagda taghna, kien
membru attiv ta’ hafna ghaqdiet
ohra tal-kultura, specjaiment
tal-Hobbies Society. Kellu
kollezzjoni vasta ta’ affarijiet tal-
folklor, u meta kien jiehu sehem
fxi  wirja  bl-affarijiet tal-
kollezzjoni tieghu tal-folklor
dejjem kien isemmi |-Ghagda
tal-Folklor.

Tlitna membru |i kien erudit u
habrieki, u Hi kien ihobb
tabilhagg lit art twelidu. Kien
jahdem fie-Civii mal-Gvern, u
kien irtirat.

Naghtu I-ghomor lif martu
Grace, u lil uliedu u I-familja
tieghu kollha, u l-graba.

Niftakru fih, u fix-xoghol fejjiedi
li ghamel u nitolbu ghal ruhu.
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