IS-SENGHA
TAL-
PARRUKKIER

Guzi Gatt

It-taghrif li gej, fuq is-sengha tal-
barbier, jew tai-parrukkier, gbartu
bis-sahha ta’ Mikiel Saliba, ragel
dhuli u minn taghna li fi Zmienu
kien armat bil-hanut fa¢cata ta’
Triq Dicembru 13, il-Marsa. Meta
kellimtu jien, nhar is-Sibt 20 ta’
Marzu, 2010, Mikiel kien jghodd
disgha u tmenin sena.

“Fi Zmieni”, qalli Mikiel, “is-sengha
kont tiritha jew titghallimha m’'ghand
min hu diga’ tas-sengha. Missieri
fetah dal-hanut i geghdin fih fl-
1900, u jien, meta kont ghadni
daqgsxejn ta' tifel, kont immur fil-
hanut naghtih daqqa tid. Tant kont
ghadni 2ghir li dak iz-zmien kien
hawn kaxxi tal-halib nghidulhom tat-
Toby, u jien kont nitla’ fug wahda
minnhom biex inlahhaq mal-kiijenti.
Missieri kien igabbadni, dagqa
nissapna bis-sapun il-lehja ta' xi
hadd, daqgga jaghtini naqgta’ biccéa
xaghar, imbaghad naqgta’ bicc'ohra,
imbaghad naghmel xi barbetti, u
nibgghu sejrin hekk sakemm jien
inkun drajt is-sengha koliha”.

Mikiel insista mieghi i hu kien
“parrukkier”.  “Barbier” hu dak i
jaaxxar il-lehja. Parrukkier hu dak i

jagta’ xaghar. Tkellimna fug il
kelma “fitqarwez”. Qalli li hafna
nies, |laktar flirhula, kienu
jitqarwzu, jigifieri jaqtghu

xagharhom gasir mad-dawra kollha,
bil-makkinetta Nr. 1 jew Nr. 2. Kien
hemm min, anke dak iz-2mien, qalli
Mikiel, i kien igaxxar xaghru
QARABASILI, “u kien ikollna bi¢éa
xoghol iebsa ghax konna
ngaxxruhielu bil-MUS”. Imma biz-
zmien, l-aktar fl-ibliet, in-nies kienu
jridu jagtghu xagharhom BL-ISTIL.
Kienu jghidulek agtaghhieli LA
INGLIZA. Din kienet I-aktar qatgha
xaghar komuni: gasira minn
kullimkien, konna nghidulha “bhal

tal-Muzew”, imma bil-GUMMIENA,
jew troffa xaghar quddiem. Ohrajn
kienu jriduha L'AMERIKANA: minn
fug gasir, u filkgenb xejn, kwaZi
mqgaxxar ghal kollox. Imbaghad
kien hemm qatgha xaghar LA
TALJANA. Din kienet tkun aktar
eleganti, bil-maxta, bil-ferq, bil-
barbetti, bil-Brylcream, u hekk”.

Fl-ithula, in-nies kienu aktar juzaw
i-kelma XUXA. Kienu jghidu
“xuxtek”, mhux “xagharek”.

L-GHODDA

Ejja nibdew bit-tqaxxir tal-lehja. “li-
lehja kienet titgaxxar bil-MUS, u
ghall-mus kellna I-MEJLAQ biex
insinnuh fuqu; imma kelina wkoll il-
FERLA jew FERLIJA. Il-feria kienet
bicéa mill-qalba tax-xitia li wkoll

Mejlaq, Mus, u Gilda mdendla
mal-hajt.
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tissejjah “ferla” (Ferula communis) li
kienet tingata’ u ftitfassal fié-Calt,
tindilek bi dlik apposta li konna
nsejhulu PASTA, qisha cikkulata, u
tintuza biex nghaddu Fmus fugha
biex jinsann. Iiferla kienet tiekol
ferm ingas mill-mejlag, allura kienet
tintuza aklar spiss; kuljum. Barra
minn hekk, imdendla mal-hajt, il-
barbier kien ikollu il-GILDA (bl-Ingliz
jghidula stropp). Billi x-xifer tal-mus
jitghawweg ghax ikun fin hafna, biex
nergghu niddrittawh fpostu konna
nghadduh fuq i-gilda, li tkun ¢atta u
mqgabbda mal-hajt’.

“Jien niftakar zmien” qalli Mikiel, “li
langas sapun tal-lehja, jew pinzell
tal-lehja ma kien hawn. Kelina bhal
fliskatur zghir tax-xagquf, li kien
ikollu zewg faldi, wahda minn fejn
izzommu, u l-ohra maghmula nofs
tond, biex ikun jista’ jiddahhal mal-
ghonq taht geddum ik-klijent. L-ilma
jkun fin-nofs, u filkgenb ikun hemm
post fejn tgieghed bicéa sapuna.
Kont ixxarrab idek fi-ilma, toghrok
is-sapuna mas-swaba' talid, u
tissapna, b'idek, is-sapun ma' wic¢
iFklijent. M'ghandniex xi nghidu, trid
taghmel il-mishun, halli I-klijent ma
jhossx l-ilma kiesah.”

ll-barbier jibda jgaxxar il-lehja bil-
mus. Quddiemu jkoliu WIDNA
TAL-LEHJA - bhal rota zghira tal-
lastiku, imqgieghda fuq stand tan-
nickel, u fuq i-widna jkun hemm
bicta karta. ll-barbier iqaxxar il
lehja, u jimsah ir-raghwa tas-sapun
minn mal-mus fuq il-karta li tkun fug
il-widna. Meta jlesti, ilkarta
titnehha u tinfrema bir-raghwa
b'kollox. Wara li jgaxxar il-lehja bil-
mus, il-barbier ried ilahlah il-wicc,
jixxuttah bix-xugaman, u jxappap it-
terra bil-MOPPA. ll-moppa kienet
bhal mopp =zghir li jintbill go
kontenitur tan-nicke/ mimli bit-terra,
u mbaghad jinghadda fug wicc il-
klijent. Aktar tard, tas-Sanita’
iddecieda li jzomm I-uzu tal-moppa,
peress i din kienet tintmess ma’
wicé kulhadd — u dahlet minfiokha il-
POMPA tat-terra, li kienet itajjar it-
terra permezz ta’ minfah zghir i |
barbier kien jaghfas b’idu”.

“Lil dawk li kienu jiffavoruk bxi tips,
kont taghmiithom ftit HALL - vinegar



Friskatur tat-tgaxxir tal-lehja

di tualette - ma’ wicchom L-ohrajn li
ma kinux ihallsu, kien ikolthom
jikkuntentaw bi fit
PERMANGONAT, minn dak il-vjola,
mhallat mal-ilma, bhala dizinfettant.”
“Niftakar ukoll”, qalli Mikiel “ghamla
ta' gebla, jew haffiefa, ii konna
nsejhulha ALLUME (allume di
Rocca, alum block). Konna
nxarrbuha fi-ilma, u nghadduha mal-
wicé bhala diZinfettant, u biex
twaqqgaf id-demm minn xi qalgha
Zghira li setghet saret bil-mus tal-
lehja.” Interessanti i Mikiel, u
barbiera ohra antiki li tkellimt
maghhom, kienu jafu lisem bil-Malii
ghal din l-allume - XEBB IL-GMIEL
— isem li jaghtih anke Vassalli fid-
dizzjunarju tieghu. Kemm dil-kelma
kienu jafuha mill-hajja ta’ kuljum, u
mhux minn xi dizzjunarju, johrog
mill-fatt i whud minnhom kienu
konvinti li l-isem kien “xebb il-gmied”
— ghax hekk kienu jafuh. Biex
inkunu ghidna kollox, l-isem sewwa
x'aktarx i hu XEBB L-IGBIEL. Bil-
Malti, “alumn” hu “xebb”.

“Kien hawn min ma kienx iqaxxar il-
lehja, imma kien ihalli d-DAQNA

(shiha); jew ihalli dagna “bhal ta’
Neruni® - jigifieri jgaxxar taht
imniehru biss; ohrajn kienu jgaxxru
Hehja imma jhallu Fmustacci - -
mustacci  gieli kienu jkunu twal
hafna v fit-tarf jindilku bic-CIROTT -
dlik apposta biex it-trufijiet ikunu
jistghu jimbarmu ghat-tond; jew kien
hawn min ikollu mustacti zghar u
jhalli DUBBIEHA — pinzell 2ghir ta’
xaghar taht ix-xoffa tisfel”. Hafna
nies li tkellimt maghhom kienu jafu
dil-kelma bhala “dubbiena”, imma
Mikiel galha fil-verzioni t-tajba:
“dubbieha”.

U I-barbetti? “Iin-nies li kienu fis-
servizzi ma seighux ihallu barbetti
twal, allura kienu jhalivhom qosra.
Imma haddiehor ma kienx ikoliu dil-
problema. Dawk in-nies li llum
nafuhom bhala ‘regettiera”, imma i
fi 2mieni kienu jissejhu “reguttara”,
kellhom habta jhallu kbarbetti twal
hafna, biex jintaghrfu. Kont tara
wiehed bil-barbetti twal hafna kont
tghidiu:  “Int reguttar?” u kien
johidiek “jval”
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I-barbier ta’ dari kien ikollu wkoll
hafna kaxxarezzi — bhal garzelli
fghar — i fihom certi klijenti kien
ikolthom ikmus, limqgass, il-moxt, u
x-xugaman taghhom u, aktar iard,
pinzell tal-lehja wkoll. Dan kollu
biex ma wicchom jew ma’ xuxthom
ma jintmess xejn li jkun mess ma’
haddiehor.  Jigifieri ara x'bicca
xoghol kellu -barbier” qalli Mikiel, “U
dan kollu ghal sold u nofs jekk
iqaxxar il-lehja, jew tiiet karnijiet jekk
bil-qatgha xaghar ukoll.”

Hawnhekk stagsejt lil Mikiel jekk
gattx sema’ b'dik it-Gaghka i
jinghad li kienet tiddahhal fhalq i
kiijent biex ilbarbier ikun jista’
jqaxxariu Hehja. Mikeil qalli li kien
sema’ bil-bicéa, imma ma seta’ gatt
jemminha. “Ejja nghidu hekk,” qalli
Mikiel, “fdal-hanut gatt ma dahlet.
U ma naf l-ebda barbier li kien
jaghmel haga bhal din.”
IL-QATGHA XAGHAR

Ghal qtugh ix-xaghar, l-ghodda
kienet: L-IMQASS TAD-DENB,
MOXT irqiq tal-ghadam, il
MAKKINETTA TAL-MOLLA, No. 0,
1 u 2, pompa tat-terra, i-PJUMMIN
- pinzell li nfarfru bih, MERA Zghira
biex lill-kiijent turih in-naha ta’ wara.
XKUPILJA ghat-tfarfir. Flixkun tan-
nickel mimli bl-ilma biex thbixx fug
ras il-kiijent gabel i-maxta.

L-ghodda kienet tinxtara l-akiar
minn ghand Frank’s, tal-Belt, u
mhux il-barbiera u I-parrukkiera biss
kienu jixtruha. Hafa nies kienu
jgaxxru Hehja d-dar, u kien ikollhom
l-imwies taghhom. Meta I-mus ma
jibqax jaqta’, kienu jmorru bih ghand
il-barbier biex isinnuthom. Gie Ii
barbier kien jigbor limwies u I
imgassijiet i kienu johdulu n-nies u
jaghtihom lil xi hadd tas-sengha u i
jkun maghruf |i jsinn tajjeb. Fost
dawn jissemmew certu wiehed "I
Hoxx® minn Hal Qormi, u iehor
jghidulu “Guze’ Cicra” (ara l-artiklu
I-Parrukkier, f-lmnara Nru. 11,
1988).

AFFARIJIET OHRA FIR-RAS

“Meta kien jigi biex jagta’ x-xaghar”
qalli Mikiel, “il-barbier kien isib hafna



Flixkun tan-nickel biex tbixx |-
lima fugq ras il-klijent

affarijiet ohra fir-ras ta’ whud mill-
klijenti, mhux xuxa biss. Minbarra I-
brieghed u i-bagg mal-hwejjeg, xi
nies kien ikollhom il-qamel u s-
subien frashom”. Dawn suppost |i
kellu jiehu hsiebhom il-klijent stess,
imma I-barbier gie li kien mitlub biex
jehu hsieb xi affarijiet aktar
problematici minn hekk — nghidu
ahna — il-HZIEZ (ringworm).

Ghall-hziez il-barbier kien jagsam
harruba nejja, hadra, mit-tul taghha,
u jaghfasha fuq il-hzieza. U l-hieza
kienet tmur.

“I1d-DUDA ma kinetx dagshekk facli
biex tehles minnha. Ghad-duda
kien hawn i-IODEX (ingwent).
Konna niditku minnu fuq il-ferita u
nistennew u naraw. Jekk ma
jwegibx u l-gerha ma tfigx, konna
naghmiu -ACTU TAL-HALL u I
klijenti tghidx kemm kienu jghajtu —
ghax dak jahraq. Imma ahraq illum,
ahraq ghada...meta konna nittawlu
u naraw bhal xaghar isfar fin riege’
tiela” minn mal-qurriegha konna
nghidu: “Kollox sew! Fejjagniha!”

“In-nies kien jbatu minn hafna
FELUL. Ma kinux jafu elul biex
jigi — minn kien jghid bl-inkwiet; min
kien jghid bil-hmieg; imma jigi biex
jigi, xi whud kienu jsagsu lill-
parrukkier jekk jafx jaghmel xi haga
biex inehhihom”.

“Gie Ii smajt min jghid Ii biex tnehhi
j-felul trid tidlek il-ighab tal-bebbux,

imma ma nafx — gatt ma ppruvajtha
dik. Ghall-felul gie li konna nuzaw
minn dak l-ac¢tu li jdewbu d-deheb
bih. Konna naharquihom il-felula
bih."

IX-XAGHAR TAN-NISA

Mikiel hu tal-fehma li n-nisa Maltin
ta’ dari, specjalment dawk tal-irhula,
kienu semplicement ihallu
xagharhom jitwal, u ma kinux
johorgu jagtghuh barra d-dar. Kienu
jaghmiu xi toppu, jew jaghmiu malju
u jdawruh ma' rashom b’'¢ertu gost.
lIl-hwienet ghal qgtugh ix-xaghar tan-
nisa kienu biss lejn l-ibliet, l-aktar il-
Belt u Tas-Sliema. Meta mara
kienet taqta’ xagharha, ma kinitx
haga kbira i ssib fil xi hadd
jghajjarha “Xantusa”  Ix-Xantusi
kienu dawk in-nisa kantanti li kien
ikun hemm fcerli hwienet il-Belt.
Fiit ftit, l-aktar minn wara |-Gwerra 'l
hawn, xi nisa tghallmu jagtghu ix-
xaghar, u kienu jilgghu ghandhom
nisa ohra fil-privatezza ta’ darhom.
In-nisa tar-rahal kienu jkunu jafu li
“t-talija tagta’ xaghar”, u kienu
jmorru ghandha. imma fl-ibliet,
Mikiel jiftakar li i-aktar moda komuni
kienet li n-nisa jaqtghu xagharhom
La Bebe, stil li jixbah lil dak ta’ Lisa
Minelli.  Stil iehor kien jissejjah
Shinger. Mis-snin hamsin ‘il hawn,
id-dinja mbidiet, u daz-2mien in-nisa
jonfqu fiejjes kbar biex jagtghu u
1sebbhu xagharhom

FWIEHA U DLIK FUQ IX-XAGHAR

Biex ikolina dagsxejn ta' perspettiva
fuq l-affarijiet irridu nsemmu I-fatt |i
-BRILLANTINA dehret ghall-ewwel
darba fid-dinja fl-Exposition
Universelle li saret fParigi f-1900.
Kien hologha il-Franéiz Eduard
Pinaud. 1I-BRYLCREAM inholog
minn ditta fBirmingham, I-Ingilterra,
u hareg l-ewwel darba fI-1928.

Minbarra |-Bryicream u |-Brillantina
Linetti, Mikiel jiftakar lista gasira ta’
prodotti tal-fwieha u dlik fuq ix-
xaghar li kienu jidhru fMalta ta’
gabel i-Gwerra: Cussons, Adam &
Eve, Yardley, Pompea. “Kienet
komuni wkoll dik li konna nghidulha
“Fwieha tal-Vjoli® galli Mikiel.

Mikiel kien tal-fehma li I-Maltin kienu
jitghallmu s-sengha takparrukkier
minn xi Taljan Ii jkun armat FMalta;
x'aktarx il-Belt. L-ewwel jidhiu
lavranti mieghu mbaghad jitilgu u
jithu ghal rashom. H-habib tieghi
Steve Borg qalli li minn fiftix i
ghamel hu jidher li l-awtoritajiet
Inglizi kienu disposti i jaghtu -
permess li xi Taljan biex ugl jahdem
Malta I-aktar jekk ikun xi DULCIER
jew PARRUKKIER, ghax kienu
jhossu ¢ertu nuqgas ta’ nies bhal
dawn. Mikiel jiftakar lit-Taljan i
kellu hanut il-Belt bl-isem to’
MEROLA. “Dan Merola ghallem
hafna nies li mbaghad fethu ghal

o Dont let
your ctauly dip
cause DRY HAIR
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Riklam blkri tal-Brylcream
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rashom. Niftakar ukoll lill-Malti
Guzeppi Fenech. Barbier iehor
maghruf, fi Strada Mezzo Di, kien
Amante. Kien hemm ukoll Karmenu
minn-naha ta’ tal-Karmnu, -Belt.”

KWALITAJIET TA' XAGHAR

Stagsejt §ill Mikiel fug I-ismijiet ta’
kwalitajiet ta’ xaghar differenti:
“Meta x-xaghar ikun lixx hafna
konna nsejhulu MOGHZI, jekk ikun
nnukklat irgiq nghidulu xaghar
IMFELFEL (frizzly hair), jekk ikoliu
hafna mewq insejhulu MGIEGHED
(wavy), jekk ikollu ftit aktar nokkli
jkun INNUKKLAT. Hawn xaghar
ISWED, hawn xaghar ISFAR jew
BJOND, hawn xaghar QASTNI -
jigifieri minn lewn il-qastan: kanneila
skur, u hawn xaghar AHMAR ukoll.
M'ghandniex xi nghidu, hawn
xaghar GRIZ u xaghar ABJAD.”

Ma' dan nistghu inZidu li x-xaghar
jista’ jkun HAFIF (thin) jew FOLT

(thick), Jista’ jkun MIGBUD jew
IMDENDEL,  MIMXUT  jew
IMHABBEL, XOTT jew ZEJTNL

Meta x-xaghar ikun mhabbel b’'mod
li meta tomxtu ssib li jkun kollu

ghogiedi nsejhulu xaghar
IMSEBBEL. Xaghar IMQANFED
ikun bhal talqanfud - forsi

maghmul hekk apposta bil-gelll U
llum jista’ jkun ukoll ISSETTJAT,
ghalkemm jekk ma toqghodx attent
tista' ssib li minhabba |-blower
ghandek hafna xaghar MAHRUQ.

Agius De Soldanis, fil-ktieb tieghu
Damma tal Kliem Kartaginis
mscerred fel fomm tal Maltin u
Ghaucin, 1750, kien ta t-tifsira tal-
kelma FELFULA. Qal | din kienet
Zewg bezbuziet innukklati rqig li n-
nisa kienu jhallu mdendlin fug
gbinhom. Qal, imma, I dil-haga
kienet issir “gabel zmienu”.

KURZITAJIET

Barbier u Hajjat:

Hu fatt maghruf i dari, l-aktar fl-
irhula u TGhawdex, il-
barbier/parrukkier ma kienx ikollu
xoghol bizzejjed biex jagla’ x’jiekol u
jitma’ -familja bit-tgaxxir tal-lehja u
qtugh ix-xaghar biss. [i-barbier tar-

rahal kien jaghme! xoghol iehor fi-
istess hanut. L-aktar haga komuni
kienet Ii I-barbier ikun ukoll hajjat.
Piju Borg, ir-Regettier bil-hanut tal-
antikitajiet fi Pjazza Savina, r-Rabat
tGhawdex, qalli li Ghawdex dari
kien hemm barbier li kien jaghmel
wkoll ic-¢umbini tal-bizzilla fug it-
torn, iehor kien ipitter xi veduti, u
iehor li sahansitra kien jaghmel i
kitarri tal-ghana.

Hinijiet

Fi-lmnara Nru. 11, 1988, deher
artiklu fuq “il-Parrukkier”, miktub
minn Guzi Buontempo fuq noti li
kien ha minn ghand Willie Debono,
parrukkier i-Gzira. Fih kien intgal li
“Dari -parrukkier kien jiftah fis-sitta
ta’ filghodu u jaghlaq fid-disgha ta’
filkghaxija, mil-Tnejn sal-Gimgha.
Is-Sibt kien bla hin, ghax gie li kien
idum sas-siegha ta' filghodu, u
Hadd gie li kien joqghod sas-sitla ta’
filghaxija. Dan kien fis-snin tietin,
izda wara giet ligi fejn mit-Tnejn sal-
Gimgha jiftah mis-7. a.m sas-7 p.m.,
u s-Sibt sat-imienja ta’ filghaxija, u -
Hadd sa nofsinhar. Wara spiccaw
itHdud.”

Hziez duda, u felula.

Mikiel Saliba ghamilli distinzjoni
bejn HZIEZA u DUDA. Ikhzieza hi
dik Ii bl-ingliz jghidulha ringworm —
infezzjoni li tigi minn &erti fungi fi
jghixu minn fuq il-gilda, tal-bnedmin
jew tal-annimali domesti¢i. Il-fungi li
jikkawzaw din linfezzjoni jisighu
jagbdu max-xaghar tan-nies, jew
mas-suf tal-bhejjem bhall-klieb u |-

maghfus fuq il-hZzieza, l-antiki kienu
wkoll jishqu xi hanZir l-art bejn is-
swaba’ ta' idhom, u jidilku kollox fuq
ikhzieza. Fil-folklor jissemma xi zejt
li go fih kienu jitfighu bahbuha hajja
(cowrie), jidilku FhZieza biz-zejt u
jghidu:

Hziez, hzieza,

Mur ghand ommok il-mogzieza,
Nirgik, u nerga’ nirgik,

Sa naglaghlek I-gherugq li fik.

ll-hzieza tista’ titlaghlek fkull parti
ta’ gismek, imma meta I-hzieza tkun
fix-xaghar far-ras, in-nies minn
dejijem kienu jhossu i din tkun iktar
iebsa biex tfejjagha. Tawha anke
isem iehor — kienu jghidu Ii dak i
jkun ghandu d-DUDA frasu (tinea
capitis), u kienu jaqghu ghall-
ingwent u ljodju 1i kien ikollu
ispizjar.

L-arblu tal-Parrukkier

Mikiel Saliba jghid i dari, l-barbier u
l-parrukkier kien ikolthom xi sinjal,
imwahhal x'imkien mal-hajt, biex
min ikun ghaddej mit-triq jinduna bil-
hanut. Mhux kulhadd kien ikollu
tabella bl-isem imwahhia fuq il-bieb
u, hekk jew hekk, mhux kulhadd
kien jaf jagra. Fi Zmien l-Inglizi, s-
simbolu ufficgjali tal-barbier kien
arblu mizbugh ahmar b’Zigarella
bajda mdawra mieghu (jew bil-
kontra). Mikiel qalii li dan kien
jissimbolizza “d-demm u IHaxxa".
Imma hafna drabi k-
barbier/parrukkier kull ma kien ikoliu
mwahhal mal-hajt kien ikun hadida
hierga 'l barra u maghha kien

qtates ukoll. Dar |l-hZieza kienet idendel xugaman. Dan kien

ferm akiar komuni mill-lum, u bizZzejjed biex in-nies tinduna

minbarra {-tidwija bil-mizwed ahdar hemmhekk hemm barbier.

tal-harrub, magsum minn-nofs u @ Guii Gatt
KORREZZJONI

Fl-artikiu bl-isem ta’

tal-gisien tal-gebel

IS-SENGHATAL-BARRIERI i
deher fil-harga Numru 33 tal-imnara, 2009, bil-firma ta’
Charles Camilleri, naqas li jissemma I-fatt li d-dettalji
li jingata’
ttiehdu minn artiklu tal-Perit R.J.D. Cousin li deher T
Lehen is-Sewwa tas-26 ta’ Mejju, 1954. Id-direzzjoni
tal-lmnara tiskuza ruhha ghal dan in-nuqqas.

mill-barriera kienu
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