
IL-passa hija wiened mill-aspetti fil
t1ajja ta' L-agt1safar Li tgnaggeb Lill
bniedem. lmma dan il-misteru mhux dej
jem kien jigi nterpretat tajjeb. Uhud 
kienu jahsbu Li meta L-Kud irross ma 
kienx jidher fix-xitwa dan kien jinbidel 
f'Pitirross. FL-Ewropa tal-Punent kienu 
jahsbu L i L-Fiuttaf k ien jgnodos f i L
qiegn tal-gibjuni u joqghod hemm fit
tajn gnax-x i twa. Spjegazzjon i onra , L i 
Llum naraw kemm kienet nrafa , kienet Li 
L-aghsafar kienu jtiru Lejn il-qamar u 
peress Li hemmhekk ma kinux isibu ikel, 
kienu jorqdu raqda twila sakemm jirrit
ornaw L-istagun ta' wara. Dawn kienu xi 
ftit mit-teoriji kif kienu jispjegaw il
misteri tal-passa ta' L-agnsafar meta ma 
kienx hemm tagnrif bizzejjed . 

L-aghsafar huma ' warm blooded ' bhall
bniedem u gnalhekk jibqgnu att i vi s-sena 
koll ha. Hemm gnasfur wiehed biss L i hu 
magnruf Li jorqod ix-xitwa kollha . Fix
xi twa L-agnsafar jevitaw Li t-temperatu
ra ta' gisimhom taqa' aktar baxxa miLL
Li vell accettat u gnalhekk ipassu. 

Sturnell 

S PASSA TA' 
L·AGttSAFAR 

Meta fir-rebbiegna, fil-pajjizi ta ' L
Ewropa ta' fuq, jibda jinnall is-silg, u 
tinkixef L-art u jinkixfu 2-zrieragh Li 
kienu mghottija mill-harifa ta' qabel, 
jibda jinbet il-naxix . Dan hu ambjent 
adattat gnall - agnsafar Li jsibu kwantita' 
ta ' ikel bizzejjed biex ikunu jistghu 
jzoqqu L-frien tagnhom. IL-granet ikunu 
twalu wkoll . 

I L-passa fiha nafna perikli bhal tempes 
ti u nuqqas ta ' ikel, izda L-vantaggi 
huma kbar . L-agnsafar ipassu biss jekk 
ikun jaqbl ilhom jaghmlu dan. Agnsafar 
ta ' L-istess speci jistgnu jpassu minn 
post wiened filwaqt Li jibqgnu residenti 
f'post iehor. Hekk, per ezempju, L-lst
urnell jitlaq mill-lskozja, izda fin
nofs in-nhar ta ' L-lngilterra, ftit 
mill-lsturnell jitlaq Lejn Spanja, waqt 
L i ohrajn jibqghu go L-lngilterra. 

Ma hemm ebda evidenza kif u meta bdiet 
il-passa ta ' L- agnsafar , izda uhud jans
bu Li L-passa bdiet meta fi Zmien is
Silg dan beda jinha ll u L-aghsafar bdew 
jiti Lgnu aktar ' L fuq izda xorta baqgnu 
Jinzlu 'L isfel gnas-shana fix-xitwa. 

Hemm erba' avvenimenti kbar fis-sena 
fil -naj ja ta' L-agnsafar tal - passa: il
passa tar-rebbiegna, dik tal-narifa , zm
ien i L-bejta u L-bdil bil - mognod tar-rix 
Cmeta L- onasfu r jonrof). Kull wanda 
minn dawn iddum xi gimgnat u dan hu zm
ien difficli gnall-gnasfur . Gnalhekk hu 
ferm importanti Li L-ghasfur iqis sewwa 
z-zmien meta jpassi fir-rebbiegna . Jekk 
dan jasal kmieni fil-post fejn ikun se 
jbejjet jista' ma jsibx ikel bizzejjed 
kif ukoll jista' jiksah u jmut . Jekk 
jasal tard, iz-zmien biex ibejjet u jon
rof jista' jkun qasir hafna u mhux biz
zejjed . 

IL-gibda naturali biex ibejjet u biex 
ipassi, kif ukoll i L-process biex jibda 
johrof huma stimulati minn glandol i L I 
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jbiddlu l - kimika fil-gisem ta' l-gnasf
ur. Dawn jernu certi kimici u jgiegnlu 
l - gnasfur jagnmel dak li suppost jagnmel 
fit-ta l i zmien tas-sena. Xi esperimenti 
li saru kienu wrew li xi speci ta' gnas
afar l i kienu imqegndin f'gaggeg kbar 
biex jigu osservati, wrew li dan l-arlo
gg bio logiku jista' jitressaq 'l quddiem 
u lu,·a jekk i t-tul tal-gurnata jigi mib
dul b'mezzi ta ' dawl artifiCjali. 

Oabel ipassu l-agnsafar jieklu aktar 
mis- soltu . Dan jagnmluh istintivament 
pe rmezz ta' l-arlogg biologiku. Hemm 
ev idenzi li l-ammont ta' xaham li jkollu 
gnasfur huwa direttament relatat man-nu
mru t a ' s i gnat l i dan l -gnas fur se .idum 
itir bla waqfien u bla mistrien. F'certi 
kazi gnasfur jista' jirdoppja l-piz. 
Bagnal tas-Simar (Sedge Warbler) jista' 
minn 11.3 grammi jiien 22.6 grammi fi 
f t i t gimgnat qabel ipassi lejn in-nofs 
in- nhar ta' l-Ewropa. Huwa stmat l i 
gnasfur zgnir f'dan l-istat gnandu rise
r vi bizzejjed biex itir mingnajr mistri
en be j n 60 u 90 s iegna . 

Bag~al ta s - Si mar 

ld-distanzi li jagnm lu l-agnsafa r fil
passa , j va rjaw skond l- ispeci ta ' l 
gnasfur . Gnasfur li jpass i mill - lskan
d inavja le jn i l-Gran Br ittanja , bhall 
lsponsun , jagnme l f tit miji et ta' k i lo
met r i , f il waq t li dawk l i jnallu l- Gran 
Brittanj a ghat - Tr amu ntana ta ' l-Afrika , 
bhal l - Vjo lin t ax - Xitwa (Chiffchaff) u l
Kapinera (B lackcap) , j agnml u madwar 2400 
ki lomet ru . ll-Hut tafa (Swal low) li tas·
a l sa l-Afri ka t ' isfe l tagnmel bejn 8000 
u 9500 kil ome tr u. Dawk l-agnsa f ar, 
bhac- Ci rlewwa ta' l-Ar t iku (Arct ic Ter n ) 
ipassu mill-post fe jn ibe j tu f l -Ar t iku 
gna ll-Antar t iku , vjagg ta ' madwar 13, 000 
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kilometru. Dan jagnmluh darbtejn fis 
sena. Ghasafar ohra , bhall-Kuda (Wheat
ear) jagnmlu vjagg ta ' madwar 3200 kilo
metru f'titjira wanda bla waqfien , fuq 
il-banar, meta jpassu minn Greenland 
ghat - Tramuntana ta ' Spanja . 

I l -neffa li biha jpassu l - agnsafar tvar
ja wkoll skond l - i speci . Genera lment l
agnsafar i z-zghar ma jagnmlux ak t ar minn 
84 kilometru fis-siegn~ . Dan ma jgnoddx 
gna l l-huttaf , naww ief u l-is t urne l l l i 
jtiru b 'neffa akbar . L- isqra ipassu b' 
veloc i ta ' ta ' minn 48 sa 65 ki lometru 
fis - siegna . Mill - banda l-onra , l-agnsa
far ta l -plajja (waders) u tax-xtajt iet 
il ahnqu t-80 kilometru fis-s iegna . ll
borok (ducks) ilahnqu mas - 96 k i lometru 
fis - siegna . B' din il -neffa l-agn safar 
itiru d istanzi twal f ' gu rnata wanda . 

Beggazzina t ar - Rokka 



Sar magliruf li l-aglisafar jistgnu jtiru 
f'glioli ta ' madwar 6000 metru , glialkemm 
il-bicca l-kbira ta' l-agnsafar ipassu 
f'gno li ta ' 900 metru. 

Gieli jkun hemm d ifferenzi fit -tluq u l
wasla skond is-sess, iz-zmien u d-desti
nazzjoni ta' l-aglisafar. Bha l regola, 
l-irgiel jaslu f il-post fejn ikunu se 
jbejjtu ftit granet qabel in-nisa. Dan 
jgliinhom biex isibu territorju li min
gliajru ma jkunux jistgnu jsibu s-s ienba. 
Fil-Harifa il-frieli q ieli jpassu qabel 
i x-x jun. I zda d-Daqquqa l-Kanl a (Cuckoo) 
x-xjun jitilqu qabel il-frien (peress li 
dawn l-aglisafar ibejtu fil - bejtiet ta ' 
gnasafar olirajn) . 
Dawk l-aqlisafar li j ieklu l-insetti, bl
eccezzjoni tal-nuttaf , jibdew i l-vjagg 
tal -passa taghhom f il -gnaxija , u kwazi 
dejjem jinzlu l-art fi l ghodu kmien i. 
Dan jippermett i lhom l i jieklu matul i l
gurnata u fl-istess hin ikollhom aktar 
protezzjoni mit-tajr tal-priza . nawk 
l-aqhsafar l i ji eklu z-zrieragn , ipassu 
bi nhar; jitilqu filanodu kmieni u jti
ru qhal ftit sigliat kontinwi. Dan hu 
possi bl i ghax il-vjagg tal-passa taghhom 
ma jinvolvix titji r iet twal fuq i l-banar . 

Forsi wiened mi ll-akbar misterji tal
passa ta' l-aghsafar huwa kif huma jir
nexxilhom isibu triqthom minn fuq pajji
zi li qatt ma jkunu taru fuqhom . Wanda 
mill-possibi lta.iiet ta' kif l-aglisafar 
jirnexxilhom isibu triqthom hija li dawn 
juzaw ix-xemx u l-kwiekeb . Saru bos t a 
esperimenti bl-isturnell biex jiskopru 
kif dawn isibu triqthom. lrrizulta l i 
meta l-isturnell tpoggew f'gaggeg dawn 
dejjem kienu jharsu lejn l-istess direz
zjoni : dik l i lejha l-isturne ll hieles 
kien qed ipassi - l-lbic. Bar ra minn 
hekk meta xi sturnell inqabdu minn post, 
waqt i l-passa, u dawn intelqu f'pajjiz 
ienor 'l bognod , irrizulta li l-istur
nell frieh ta' l-ewwel sena,li qatt ma 
kienu passew qabe l, komplew itiru lejn 
il -lbiC:, filwaqt li l-isturnell xjun , li 
ga kellom esperjenza tal-passa , ikkoreg
ew id-direzzjon i taglihom u taru lejn il 
post fejn soltu jqattghu x-xitwa . Dan 
l-esperiment wera li l-frien ta' l-is
turnell jitwieldu bl-istint li jpassu 
lejn direzzjoni partikulari. 

Mhux il-movimenti kollha ta' l-agnsafar 
ji stgnu jitqiesu bha l a passa . Bosta 
speci ta' gawwi jitbegndu f ' direzzjoni 
bla reqola. I l - Gawwi ta' rashom sewda 
j it i lqqnu 'l fuq m inn fejn i bejtu . Uliud 
izda, jinzlu lejn in~nofs in-nhar waqt 
l i onrajn itiru lejn il-punent jew il
lvant. 

Dan il-moviment generalment jaghmluh 
dawk l-agnsafar li huma residenti bhal 
ma jagnme l i l-Mer i ll ( 8 l ue Rock Thrush) 
hawn Ma lt a . Dan ikun qed jinf irex u 
mhux i pass i . ~1ov i ment i enor t a' l-aghs
afar l i gnadu mhux mifhum tajjeb wisq 
huwa l-eruzzjoni (eruption), u dan ukoll 
mhux passa. Xi speci ta' gnasafar li 
jbejtu fit-Tramuntana bnal Kruc jat 
(Crossb ill), kultant iliallu l -boskijiet 
tal-prinjo l fejn jgnixu u jernu la lejn 
in-nofs in-nhar u l-lvant. Dan jigri 
kull tlieta jew erba' snin jew minnabba 
zieda kb ira fi l-popolazzjoni ta ' dan l
gnasfur jew minhaliba nuqqas ta ' ikel, 
jew m i nnabba t-tnejn. I n-numru t a' l
agnsafar involuti f'dan ic-caql iq ma 
jkunx dejjem l-istess. Xi drab i uhud 
jibqghu fil-post il-gdid u jbej jtu hemm. 
Gliadu qatt ma gie ppruvat jekk dawn l
agnsafar jerggnux jitilgnu lura lejn il
post fejn twieldu u kienu jbejjtu. 

Meta wiened jara dan il-fenomenu hekk 
kbir ta l-passa ta' l-agnsa f a r l i j irrik
jed i tant sforz i u tant kalkol i, u l i 
jof fri tant spettaklu u tant stud ju, 
wiehed ma j i stax ma jistmerx u ma jik
kundannax il-qe rda bla sens ta ' tant 
aghsa far tal - passa , li wa ra li jkunu 
ffaccjaw tant periklu u jkunu waslu f' 
pajjizna qawwijin u shah , jisfaw vittma 
ta ' l -egoizmu tal-bniedem. 
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