
GAZZET'rA DI MEDICINA E SCIENZE NATURALI 

DI GA VINO GULIA: 

N ri. 24, 25,~ 26 e 27. MALTA, 6 MARZO 1875. ANNO Ill. 

S01l1[MAR!O:-1\elnzio~ni <lell. Commission. Sanitaria dell'aceresci,.ta mortaliti1 ill Malta,-:~ti", frJI. j bo\i;.:-Sanator;~ 
Mv"le. - Bl'isipela della fnecia. - Idrope rIpOSO qual mezzo tel'apeuhoo.-Della illspepS1a.-:-ProfilasSl 
clelle afi'ezioni IJUerperali • , . 
Antidoto del eloroformio. 
-sinis1;ro nelle C!ll'di()patie V 

n bromuxo ill .oleto nei dolon sjfiliti1li.-~'ul 
-lgneziane sattQcutanea dei purgallti. - AIt 

eCCe6S0 di fatiche,-ll"lata di Malta.. \) 

Fogllatura delle quattTo Cit • 
Fav. del Cal:lbar nell. copro. 

.-Del 1.baranill.-L'acido mc!atartaXico 
sHilltiehedella placenta.-ilopr •• ceitaziolle del {lUare per 

--~--------~---~~-----
La seguente e 'ijna libera traduzione della Rela­

,done della Giunta Sanitaria sull' aumento delJa 
mortalitii di 1'I~ta dell'auno passato. La Giunta 
~rlJ. c9mposta dal l<Iedico Principale di Polizia, dal 
Chb;urgo Generale, dal DeputatQ Ispettore deU'O­
spedale N avale di Bighl, dal Medico Principale e 
dal Chirurgo delIo Spedale Civile, e duI Direttore di 
questo periodico. 11 Medieo Generale, doH. In· 
ne IS C.B., fu dietro proposta dal }'1:edico Principale 
di Polizia, dott. G h i 0, eletto presidente. Due dei 
!"<lpporti prelimil\ari furono,~ubblicati pet Ol'dine di 
S. E. il Governatore, dei quali in questa dispensa 
per difetto di spazio non pubbliehialllo ohe uno 
solo, lasciando l'altro pel prossimo nUlllero. 

Relazione della Commissiona nomi· 
nata da Sua Eccellenza il Governatore 
ada~ 23 Luglio 1874 per investigare e 
riferire le cause del recente aumento della 
mortalita. al Malta. 

§ I. INTRODUZIONE. 

Nell'or passato Luglio i prospetti bi. 
settimanali indicavano che la mortalita di 
queste isole lWeva raggiunto proporzioni 
talmente considerevoli do. indurre Sua Ec· 
cellenza it Governatore a delegare una 
Giunta di noi Medici, consentendoci i1 
carico di studiare le cag.ioni relative a 
tale aumento. Dato un ragguaglio deUa 
procedura da noi ten uta. in siff'atta ispe~ 
zion~, passeremo tosto alle conchiusioni 

ane qJlIqi fummo condotte daUe loro 
rice))che. ' 

,Il p:t:inc~pale ostacolo frapposto in suI. 
l'llinl1are "all' inchiesta si fll la gretta 
inforlllazione data dai resoconti delle 
malattie e de11a mdrtalita, non avendQ 
avuto Bott' occhio quadri statistici d1 
una serie di anni abbastanza lunga 1180 
corlsentire paragoni coll'anno presente, 
p~rciocche i prospetti dell'Ufficio del Me. 
d.ico Principale di Polizia, resi di pubblico 
dritto nella Gazzetta di Governo, comin. 
ciassero solo a vedere la luce' dal Maggio 
del 1872, periodo tanto breve da non 
potere trarne deduzioni assai utili e da 
fidarsene sicuramcllte. Si e considerato 
inoltre che molto tempo si sarebbe richie. 
st~ per disporre i materiali, che si posse. 
devano, s8condo la minuta classificazione, 
che dil ai prospetti statistici il loro pre­
sente valore : laonde convenne raccoglie. 
re dai pubblici registri i singoli rapporti 
dei decessi, nel modo che si tenevano' nel 
1863; lavoro off'erto'da11a Tavola 1: del. 
l' A ppendice. : ' 

Poiche iresoconti bisettimanali dei vari 
distretti accennavanb' un'incremento ge­
nerale della MortalitaJ IbCommissibne 
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invito tutti i Sindaci e medici di Polizia e bettel'o 403 cli col era e dialTea e del 1870 
la maggior parte dei Parrochi, perche all873 la difteria non me no di 8H distrus­
rispondessero separatamente ad un inter- se individui, Cio 11011 ostante conviene 
rogatorio sullo stato civile ed igienico del ritenet'e a mente che in una sori," di anni 
rispettivo distretto: in tale guisa si sono le epidemie non accrescono di troppo la 
raccolte voluminose notizie, lIon peregrine proporzione media deUa mOl'talita, poiche 
davvero, ma ricche di fatti incontroverti- il numero delle vittime cadute nel lom 
bili, chc furol1o il PUl1to di partenza di I decorso esprime esattamente la forza e 
ulteriori nostl'e ricel'che, insieme la natura delle condizioni antigie-

Quindi ciascun membl'o della Giunta si niche cospiranti a danno c1ella popolazione. 
assunse il carico di ottenere e rifel'ire pre- Dal1867 aI187l, periodo in cui regnarono 
cise informazioni sanitarie di uno 0 piu i1 colera e il vaiuolo, la pl'cporzione deUa 
distretti, additando tutte queUe rifol'me I mortalita era 29. 00 p. 1000 in Malta e 
che la moderna civilta igienica vi vuole I Gozo; nel 1872, 2'1. 21 nelle due i801e; e 
adottate. Conviene confessare ehe queste nel1873 eilsa disCEse a 22. 39; ma nel Giu­
relazioni preliminal'i lasciano molto a gno, Luglio e nell' Agosto del 1874 essa 
desideral'e; perche i bllllettini dell a mor- ascese a 49.:2'1, in Malta soltanto, aUa 
talita sono tuttavia embrioriici e di data proporzione, per soli otto mesi, di 26. 
tl'OppO recente. ] 2 per 1000, e per i dodiei mesi di 34. 

Fu dimostrato che, astrazion fatta dalle 86, 
cattll'e eondizioni sanitarie deplorande Ora in linea di eonfronto po!)siamo 
cia per tutta l'isola, avvi nei distl'etti nna rammentare che in Inghilterra c nel paese 
8\'al'ia~a eziologia rli morbi che vi offl'e I di Galles, la pl'esente Pl'opol'ziolle della 
il suo contingente all'ol'dinaria mortalitfi, I mortalita, considerata in rapporto delle 
{\,[;l a cagion d'esempio la classe agl'icola stato sanitario ordinario, e 22 p. 1000 
di un .distl'etto fruisce i benel1ci tutti nelle citta, e 19 per 1000 nei distl'etti 
(:cll'al'ia ap,erta, che fortifica ed allll~ga I rurali; che. ?ella ~ifra, to~a:e ~O, P, 100 
I' umana eSlstenza, malgrado della cattlVa sono bambllll, e 2c:L. 1 mdlYldm dl 60 c 
igienc deUe abitazioni; le quali in un piu anni; proporzioni le qunli vut'iano 
altI'o distretto sono meno biasimevoli grandemente nei va!'i dish'etti. In Malta 
sotto un punto di veduta sanitario, e durante il decennio spirato col 1873, si 
ill tanto alta ne e la mortalita, perciocche trovano 50, 20 p, 100 bamhini, 22. 4l. 
nclla salute dci suoi abitanti, che lavOl'ano adulti, 26, 74 p. 100 iudividui di 55 
in mel'letti e cotonina, influiscono danno- i amli in su ; donde l'isulta la considel'evole 
samente e la debilitante vita sedentaria e I preponderanza delle morti dei bambini. 
Fat'ia infieiente deUa stanza in cui senza Ora l'eccesso delta mortalita dei bambini 
sosta passano la misera 101'0 esistenza. il1ferio1'i a cinque anni, seeondo recenti 
La tavola 1. offre vari fatti di molta rile- statisti, fl'a i quali Par k e s, Wi 1 son e 
zanza; COS1 per esempio vi si vede che L y 0 n Pia y fa i r fornisce un crlterio 
nell'ultimo decennio 28-30 era la morta- di cattivo stato igieuico di una communi­
Iita da tutte le cause: alla quale propor- ta molto piu sicuro e da fidarsene di 
zione contribuirono un vasto contingente queUo della media proporzione dell'intel'a 
diversi morbi epidemici : l'anno 1865 Pin- mortalita, anehc tenendo conto dell a tra­
docolera immolo 1817 vittime, ossia 12, 2, scuraggine, delle sevizie, della insufficien­
p. 1000: nell'epidemia del 1867 soccom- I za di eibi e delle intemperie, che tanto 
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eOlltribuiscono ad aumentare le malattie, 
e quindi la mortalita dei bambini. 

E; vei'it1\ certissitn"l che un grande con­
tin;.l:ente dell'ecces~iva mortal ita fu con­
tl'ibnito da cagionl che si potevano e che 
tuttavia si ponno Timuovere: CO;:;1 e vera 
che il col era e 11 vaiuolo son "tati intro­
dotti dall'estero, ma e ad un tempo cer­
tisflimo che la loro ditfusione e severita 
vennero favorite da fattori mel'amente 
locali, dei quaE favellel'emo, secondo le 
notizie da noi "raccolte, nei seguenti due 
capitoli; (1) delle cagioni dirette, e (2) 
delle indirette dell'accresciuta mortalita. 

Per la sua posizioDe geografica, questa 
isola e molto labile alle invasioni epide­
miche, segnatamente dalle regioni asiati­
che: doude il rigore delle cootumacie 
che la resero proverbiale presso le nazioni 
colle quali e in commercio. Allorche si 
considera la tendenza dcll'uomo di appor­
re altrui le sciagure di cui egli e colpa, 
torM agevole il comprendere perche le 
influenze epidemiche si vogliono ad ogni 
costo attribuire a fattori estrauei, e per­
che si attenua l'impol'tanza 0 si e affatto 
inditferenti dell'esistenza di cagioni mor­
bifere insidianti la vita dei cittadini nel 
circuito deUa propria citta. Abbiamo 
nell'appendice di quest a relazione notato 
le principali variazioni meteorologiche 
avvenute nel 1873 : dove figura la pioggia 
eccessiva, accompagnata da venti ga­
gliardi e caduta in seguito ad una pro­
tratta siccitil. 1noltre, al fl'eddo eccessivo 
e costante deU'inverno teune dietro im­
provvisamente e piu presto del solito una 
elevazione termometrica straordina1'ia, e 
pel'o fe abitazioni fabbl'icate dall'arenaria, 
perche neUa stratigrafia maltese e essa la 
rocca piu facile al lavoro, ma assorben­
tissima, durante le pioggie strabocchevoli 
del passato inverno si saturarono di ac­
quaj per la qual cosa coloro i quali vi 
dimoravano, massime in basse localita, 

pei primi mesi dell' nnno, furono esposti 
ad un freddo intenso e poscia dal maggio 
in avanti ad un calOl'e assai elevatobon­
giunto cou un'esalazione di vapori acquei. 
It clima offre pochissime sorgenti di 
morbi endemici: e 1'aro che un fresco 
venticello non temperi l'arsura esti va e 
quantunque le materie organiche accu­
mulate e decomponentisi sui lidi di quando 
in quando generino nei dintorni febbri 
littorali, che non si sviluppooo in altre 
parti dell' isola, pure si pno asseverare 
essere pressocche nune le sorgenti di feb~ 
bl'i palustri, eccettuando qualche distretti 
del nordovest deU'isola, come stato notato 
nel1mo. No. del "Barth." 

I subiti e spessi cambiamenti termome­
trici pur troppo sensibili, essendo l'isola 
esposta alle libere correnti atmQiferiche, 
spiegano la frequenza dei morbi deter­
minati c1a retrocessione deUa t1'aspirazione 
cutanea; donde nasce che le affezioni reu­
matiche sono pur troppo frequenti in que­
ste i801e. Alle medesime cause, molto piu 
quando vi e congiunta l' azione di1'etta del 
sole, si devono molte malattie e morti dei 
bambini. Coteste aberrazioni casuali Del 
clima dell' isola, che anche si verificarouo 
su larga scala per la medesima zona termo­
metrica in EUl'opa ed Asia, fecero nei pro­
speW dell a rnortalita la 101'0 impronta, 
perciocche nel Gennajo e Febbrajo le 
persone di eta avanzata vi contribuiroIlI) 
un gl'OSSO contingente. Nel mentre che 
i1 morbillo regnava. epidemico, anche le 
malattie degli organi del respiro sono 
state numerose e gravi, assumendo nei 
bambiui la forma di pertosse, che si dif­
fuse dappertutto, e di altre atfezioni la1'io­
gee. 11 clima piu dolce di aprile rista­
biliva I' equilibrio nella mOl'talita; ma 
l'arsura di Maggio e Giugl10 porto la 
sua malefica influenza su i barnbini la cui 
costituzione si era gia affievolita. La 
diarrea predomino fra tut.te le classi, 



lL BAR'1'H 

contribuendo nelta prima meta di Giugno provvista dell'acqua pluviale varia eecondo 
11 decessi, principalmente bambini, nella. le stagioni, e puossi dire che essa non e 
seconda altri 20, cui si aggiungevano 12 proporzionata ai bisogni deUa popolazione. 
morti di dissenteria : in Luglio il numero L'acqua delle cisterne, che servono aUe 
dei decessi per diarrea era 30, e 19 per classi agricole, abbonda di sostauze im­
dissenteria; e nella prima meta di Agosto pure, essendo raccolta dalle strade. Non 
~1 per diarrea, e 13 per dissenteria: ma solo l' acqua e scarsa, ma spessissimo 
nella ,seconda meta di questo mese la anche appuntabile, poiche quell a raccolta 
diarrea ave-;a. s<;>ltanto mietuto 25, e 16 nelle qisterne e deficiente di sali calcari, 
la dissenteria; e n morbillo come pure la la cui presenza nell' acqua che beviamo 
pertosse si erano quindi dileguati. L'ente- ha la stessissima importanza fisologica 
rite fece la stessa (,lomparsa, nei quadri che i sali di soda negli aUmenti solidi. 
mortuari; nel ~aggio contribul 7 decessi, Inoltre quest' acqua e piena. di malaugu­
alIa prima q\lind~cina di Giugno, 20, rati infusorii, il che non", si verifica nella 
distribuiti in eque pl'oporzioni per tutta la acqua sorgiva, la quale si filtra attraverso i 
isol3o, e nella seconda quindicina 41, dei vari strati geologici. Le cisterne poi nelle 
q uali un qU,arto nella VaUetta; nella case delle citl;a sono per 10 piu scavate 
prima meta di,tuglio l'.enterit~ condusse sotto camere abitate, il cui ambiente e in 
alla tomba 84ipdivi'd;ui~' principa]me~te tal guiaa meno umido, e tutti gli agenti 
Del 1000. e nel 7mo: distrettb, e nclla s~~ti(}i vi ~o:no percio favoriti. Questi di 
seconda sua meta non' meno di 102, dei llu9vO reagiscono sull'acqua, e la rendono 
quali 44, I,lella sola Cotoqera. In A,gosto .,jmpura, aUa quale cosa contribuisce anche 
it numero comincib a di~inuirne infatttiFassorbimento delle materie luride dei 

I 

91 mor,ti per eht,erite si registrarono neUa c(!ssi, che sono costantemente ~ontigui 
prima sua meta,' e 58 neIla 8econ'd~: da aUe cisterne. 
incli innanzi la forza dei,cinorbi zimotici . Anche si trovarono materie escrementi. 
venue :i:n~~o, e la ~'Ol!taiita :~nao pb~o a zie ancor fresche nei grandi serbatoi di 
poco s.c~mando, e coil~. CCi~piuta cess a- acqua; contaminazione assai meno perico­
zione di ',goteste epidemie, essa riprese le losa dell'altra che ha luogo nelle cisterne 
normaU su~ proporzioni. * . delle case delle citta, che, po~te su terreni 

. ;;. § . II PltOVVISTA -D' ACQ'qA. declivi, favoriscono molto il passaggio dei 
In Malt~:~~ip.lI-lmente si fa 'uso di liquidi dai Iil/eUi piu alti. 

acqua pluvi~r~'racco~ta da sulle terrazze Appena e necessario qui menzionare la 
dentrQ ,:cis~erne,: scavate per 10 piu nella cOl'relazione che passa in un luogo fra. 
rocca viva resa impermeai:>ile da un 'ce- un vasto continj?;Emte di malattie, quivi 
mento idraulico .(pozzola,na '0 calcer Tale oss,ervate e una scarsezza dell' elemento 
a~qua e relatiya,me~t,e scetye~a da ,impurita in parol a ; il che senza dubbio alcuno av­
organiche. Vacqua sorg~rite -&i adopera viene in quest'isola, della quale siam con­
eziandio neUa Valletta, :~ondottavi per vinti che unapi,u adeguata provvisiol;}.e di 
l'~cquedotto Wignacourt da .sulle' collinelH1Q'1a, ~o,aq.iuvando aUa c~mserv~zione del­
calcaree di 'Bengemma, e, nella Cotonera, ~a salute ~d all~ pro,sprieta degli abitanti, 
dove la conduce i'~cqu~dotto B'ouverie,: sQ~mer~ '. ~~~i~~(litetti sanitari che ragio-' 
da sotto aUe colline Ilella Fall~r~. '~Ii~' ~vrsi 'deplorano. Gli abitanti 

, "" ,,,~ " ita, l~ qu~l,;'no~ " ha c,h.e,' ~5 ' illiglia 
'* Enterite e nn termirre cOllvenzional~ bheillldica' ..' 

l'1l1tima fase di un gran numero -di morbi inf~~~, qu~~~,~~e, di superficie, essendo 1309 per 
, 

,.' I 
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ciascun miglio senza contare la milizia, la 
flotta e i navigli mercantili, costituiscono 
una popolazione densissima, ~ che non 
trova paragone per questo rapporto, in 
nessun altra regione europea, poiche, a 
vero dire, essa e tre volte maggiore di 
quella del Belgio, che e il paese piu 
affollato del continente, avendo 451 indi­
vidl1i per miglio, quando nell'Inghilterra 
e nel paese di Galles non vi sono che 389. 

COllsiderata lotto un punto di veduta 
igienico Maltafleesi ritenere pi uttosto q ua­
le una riunione di spal'si domicili con pochi 
vautaggi della vita campestre, e con tutti 
gli svantaggi di quella delle cittA, anziche 
divisa in distretti urbani e rurali. Or 
checche se ne voglia dire in centrario vi son 
prove abbastanza numerose da dimostral'e 
il costante rapporto fra una donsa popola­
zione ed un' aIta mortalita. Dello stato 
presente di queste separate citta, della cui 
salute non evvi alcuna autorita centl'ale 
che vi pl'enda cura, abbandonate nelle pro­
prie lordure, accumulatevi dalla miseria e 
dalla supina ignoranza, un buon cenno da 
H MedicoPrincipale di Polizia nell'ottima 
sua relazione del colera, che invase queste 
iaole nel1865, perciocche le cose di allol'a, 
non si sono fino al giorno d'oggi minima­
mente mutate. « E verissimo cc dice egli" 
che la fognatura manca in quasi tutti i 
casali, per la qual cosa le case non hanno 
condotti sotten-anei per le materie luride ; 
non e men vero che in alcnne case si 
trovano cessi sopra cloache, le quaU a 
quando a quando si vuotano; e che le 
lordure spesso si depongono nello sterqui­
linio tenuto in una stanzuccia staccata 
dalla Gasa medesima, 0 in una sua canti­
na, e colle quali si ammucchiano paglia 
e quisquiglie, per indi seccarle ai sole, 
che poi servono di concime ; e vero altresl 
che le camere da dormire, che per 10 piu 
sono nel pianterreno, mancana di aper­
ture poste l'una dirimpetto all'altra, aven-

do invece due 0 piu feritorie od una fine. 
struola sull'uscio; cio non pel'tanto ad 
onta di coteste sregolatezze, le case dei 
villaggi nOD SOno cosl mal condizionate 
come le gia de8eritte deUe citta; conci08-
siache se vi manca ]a desiderata ventila­
zione, almeno le camere, in cui si dorme 
80no in qualche modo pulite, e vi entra 
maggior copia di lnce: inoltre separate 
come sono dsl mondezzaio e dalla cucina, 
non hanno quell' aria inquinata dei nocivi 
efIiuvi delle fogne, la qual si respira nelle 
abitazioni cittadine che in una sola stanza 
consistono, e ove tutti si compiono i biso­
gni della vita. Arrogi che nella campa­
gna le cisterne essendo generalmente 
discoste daUe camere da dormire, il pian­
terreno non riceve umido da cosiffatta 
sorgente." Cosl egli prosegue a ragionare 
di Casal Curmi': H Il maggior numero di 
porci si custodisce non solo in cortili, 
situati nel centro del casale, donde si 
tl'amanda un puzzo che lungi si propaga, 
ma anche nelle stesse abitazioni umane, 
nel cui cOl'tile 0 in un rec;~sso contiguo 
alIa camera, dove si sta a dormire, assieme 
si in~rossano piu conigli, pollame, e uno 
o piu porci." 

§ Ill. RIMOZIONE DELLE MATERlE 

ESOREMENTIZIE. 

L'abbozzo teste delineato dil. un'idea 
sufficiente intorno aIlo stato della popola­
zione per quel che riguarda la fognatura. 
i£ difIicile immaginarsi un sistema piu 
grossolano e ad un tempo piu opportuno 
per l'emanazione dei prodotti della fer­
mentazione e per sottoporre gl~ uomini 
alIa malefica loro influenza; perciocche i 
moderni sperimentatori tutti sembrano 
concordi nel ritenere che i germi morbi. 
geni principalmente provengono daUe e. 
screzioni umane in putrefazione. COSl 
essend0, non sara lecito dubitare che le 
condizioni favorevoli alIa produzione dei 
veleni tifosi piu micidiali non si ritrovino 
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nelle mal ventilate st1l.mbel'ghe, di cui gia sregolata, e peru dimostl'ando che i CasHli 
si e fatto cenno ; clIe sono per 10 piu cantine sotterranei sono ampi in modo da permet­
per le quali dalle stanze, che le sovl'nstano, tervi il cumulo dei gas summenzionati, e 
agevolmente passano i prodotti gassasi cli un matel'iale poroso che tosto si imbeve 
deHa deeompasizione putrid a, che ne ren- delle matel'ie Imide, che il 101'0 livello e 
dono mefitica l'aria calda e stantia, e spesso irregolare, pel' la qual cos a le 
le cui squallidc pareti son rese umide materie, invece rli sgol'gare quivi si fer­
dalle acque immonde dei piani superiori e mano e si accumulano; 0 che queste 
da queUe che vi si versano da fUQl'i, 11 sboccano nei porti e seni, dove e scono­
dott, Let h e b y dimostro nel modo piu sciuto il fenomeno dell a marea, di SOpl'fI. 

chia.ro clIe le materie dei cessi, fuori del al livel10 delle aeque, e in modo speeiale 
contatto dell'aria, e contenellti 128 grani che tali condotti si diramal?>o per I' lnte­
di materia organica danno, ad un'ol'di- riore di case malventilate e prive di val­
naria temperatura estiva, 1. 2 pollici cubi vole inodore; si. avra espssta una grande 
di gas per ora nel tempo di nove settima- ,parte dell' eziologia, che mantiene ulta 
ne. Quando si ritiene da tutti, come fatto i l'ordinaria mortalita cli queste isole. 11 
ineontrovertibile, che la presenza dei gas Mem bro dell~ Commissioue, deputato a 
delle latrine rende efficienti a generare dare Ull'\ notizia dello stato sanitario della 
morbi anehe la piu ficvoli cause, le quali Cotonera, aggiunge il llotevole fatto che 
per se stesse non sono bastevoli a gene- l'aria delle case dei quartieri piu bassi 
ra1'1i; e ehe il contagio 0 fremeuto 0 della' Cospicua, El SI cal'ica di gas delle 
caeozima, che si vog1ia meglio chiamare latrine, che gli ogg,etti di al'gento esposti 
per naseon~ere la nostra ignoranza sulla 0 le snperfieie tinte di cerusa tosto vi si 
sua vera natura, trova in cotesti effiuvi anneriseono in grazia del soll1do di am­
un fomite favorevole al suo sviiuppo ed monio, il quale riesce veleno attivo anche 
alla sua diffusione ; si puu con ogni ragio- quando e molto dButo coll'aria atmosf'e­
ne conchiudere che ai malefici effetti di rica, e intanto quivi vien esalato in copia 
cote8ti gas mefitici si crede universal- considerevole dalle numerose aperture 
mente, essendo di importanza seeondaria delle fogne. Lo stesso relatore severa­
per l'umano organismo se essi possano 0 mente censura 10 stato malsano del fiuiti­
no general'e de novo l'ileotifo. Dai pro- mo Seno dell' Arsenale, che, poUuto eom'e, 
spetti della mortalita risulta essere piccola contribuisce senza dubbio a nuocel'e la 
la diffel'enza fl'a la proporzione offerta salute di coloro ehe vi abitauo nei dintor­
dalla Valletta, dalla Cotonera e dai casali. ni, massime verso la intel'na sua esb'emi­
Or poiehe e anche n08tro assunto il ta. E questo un seno stretto del Gran 
rilevare i presenti diffctti sanitari e le Porto, circondato da scoscese deelivita; e 
tristi conseguenze" che ne derivano, vo- mancante di corl'enti che ne ripuliscano 
gliamo qui riehiamare alla memoria le il fondo : circostanze ehe tutte vi favori­
pro poste fatte in varie epoche di un seono il cumulo di gas mefitici, qu"ando 
nuovo sistema di fognatura; pro poste l'aria non e agitata da venti. Si era 
interessantissime, quantunque la 101'0 at- proposto di comuntcnrne le aeque cou 
tuazione sembri tuttavia molto remota. queUe dell' attiguo Seno dei Francesi 
Tutti oramai convengono che la totale per mezzo di un canale cIle condurreb­
assenza di fognatura reca ana salute co- be nel Gran Porto le acque entrate ne1 
mune minor danno di una fognatura bacino, i1 che favorirebbe meecanica-
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mente la generale circolazione delle ac- nella casa senza alcuna cura. Il deputato 
que. per la Cotonera si estende a ragionare suI 

In tale guisa son state per noi enumerate numero dei bambini cllJj muoiono senza 
alcune delle cause cbe non solo abbl'eviano trattamento medico. (( Il consiglio del 
direttamente l'umal1a esistenza,ma ne mol- Medieo" dice egli " e sovente cel'cato 
tiplicano eziandio i travagli. I 101'0 tl'isti quando il mOl'bo si e gia rosa superiore ai 
efi'etti colpioeono i genitori e la prole, e tnezzi dell'arte, e eio colla scopo di evitare 
cosl 'l'impronta morbosa si trasmette per un' autopsia, da tutti malaceetta, anzi 
varie genel'azioni. E pero la lotta deUa che per salvare 11 piccolo infermo, comec­
vita divien piu seria, soccombendovi il che agevolmente si possa procurare aasi •. 
debole; e se i piu robusti sopravvivono, stenza medica nelle pubbliehe farmacie di 
essi pure non nLe eseono incolumiJ come Governo. Ma la miseria speaso produce 
quelli che portauo seco i germi di future un' indolenza morale, che rende insensi­
malattie, e dei qn'iili uno sviluppo ma1sano bili anche i genitori del fato dei propri 
imbratta illoro organismo, doude poscia figli. E quando non si riesca a stabilire 
le frequenti degenerazioni delle l'azze, cotesta colposa negligenza si trovera qua. 
manifestate da riduzione corporea ed si a ogni pie sOBpinto il divezzamento 
indebolimento psichico, che sono i segni prematuro cagional'e morbi precoci e fa-
precul'sori di decadenza nazionale. tali alia piccola eta." 

§ IV. POVERTA'. La prospel'ita di queste i801e, in gran 
N eBa seconda classe, cioe delle cause' parte accidentale, l'isentl sem pre un bene­

morbifel'e piu indirette, }'accl'esciuta po-I ficio daUe l'ivoluzioni politiche scoppiate 
verta ha un posto prominente; poiche ~ nel Mediterraneo, e fu considerevole du­
mentre la moneta non ha il medesimo rante la g·uel'l'a della Crimea. Tale El 10 
valore di altre volte, ie paghe rimaspro stato deUa isola, che a lunghi intel'vaUi di 
stnbili: e la stessa l'emigl'azione ha pri- ·pochissimo lucro, caratterizzati da squal­
vato molti distrctti di persone che sosten- lid a pOl'erta, 8ubentl'ano di quando ill 
ta "ano le proprie mogli, i bam bini ed i quando periodi tumultuari e lusinghieri 
vecchi, laBciandoli come Ull aggravio alla di prospera fortuna, 
comunita. Gli alimenti usati furono scar· N ella relazione dei Distretti 6to. e 
si di principi nutritivi, quantunque forseimo., il Membro incaricatone ne ha dato 
in quantita bastevole per soddisfare la qualche ragguagli sulle sorgenti e sulla 
fame: il pane d'orzo ha sostituito quello decadenza del traffico, asserendo che quivi 
eli grano: auche il riso, le patate c le i guadagni degli uomini di rado eccedono 
stesse carrube furono usate invece del 113d. - 116d. al giorno e delle donne 
grano, divenuto Bcarso. Uno dei testi- 6d.-8d., e che queUe che lavorano mer­
moni assevero che in qualche villaggio del letti lncrano uno 0 due soldi di piu: 
Quarto Distretto non di rado poveri furo- come pure i carhonai i quali anch' eBsi 
no obbligati a restar senza cibo 24 01'(') sono megHo pagati, Fra le cause dell'iill­
intere. Madri lattanti, cos1 mal nutrite, poverimento delle classi agricole vi sono 
come possono elleno dare alIa propria enumerate le scarse ricoIte dovute ad 
prole ilnutrimento necessal'io per la vita? una lunga serie di stagioni incerte; i1 
Inoltl'e molte di esse vanno al lavoro caro di moIte sementi it cui prodotto 
quotidiano dei campi spesso lasciando i non compensa le spese; e il progressivo 
hambini negletti sulle vie 0 rinchiusi aumento del valol'e dei terreni. E pel'che 
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a cagion del gran numero di vapori 
diminul assai quello dei legui a vela, che 
si solevano pron:edere di biscotto di Casal 
Curmi, per conseguenza il traffico della 
farina e divenuto menD attivo; per la 
stessa ragione anche mancarono le do­
mande di vele, e non si impiega il numero 
di marinari come altrevolte. Non vi e 
piul!!sportazione di poste. E se in Bir­
ehircara e tuttavia attivo il lavoro di 
treccie di paglia, pure non si e giunto ad 
aprire nuove vie per cotesta industria. 
Gli stassi merletti, che forml\no una 
risor8a abituale dell' isola, non hanno piu 
in Europa il pregio ed il valore di altl'e 
volte, come quelli che non subirono le 
modificazioni create dal gusto artistico 
moderno; e perche non si e fatto profitto 
dei mezzi necessari, che, per far agevolare 
e perfezionare simili lavori., sono oggi ado­
perati altrove. Finalmente da paeai, dai 
quali aItre volte ci separavano intervalli 
lunghi i piroscafi Cl portano tuttodl pro­
dotti che liberamente e con snccesso 
competono colle nostre industrie. 

§ V. DENSITA' DELLA POPOLAZIONE. 

L'affollamento, conseguenza legittima 
di una stl'abocchevole popolazione, genera 
una catena di mali. Certi principi di 
agronomia sono egualmente applicabili 
alIa vita animale. Ora in un terreno si 
a!ternano i prodotti non tanto perche uua 
specie logora piu di un' altra la vitalita 
del 8uolo, quanto perche le escrezioni 
lasciatevi da una specie danneggiano gli 
ulteriori prodotti delIa stessa, il che si 
esemplifica col fatto che di due ricolte 
successive di una specie, la seconda e de­
genere. COSl alI'uomo nulla riesce di piu 
micidiale dell' aria viziata dai prodotti 
della propria respirazione 0 da quelli ema­
nati daB a superficie cutanea. Or le prove 
recate aIla Commisaione da tutte le parti 
dell' isola dimostrano come questo male 
per Pi,gnoranza, la miseria, e il rapido au-

mento della popolazione vada 8misur~ta­
mente crescendo, nel mentre che agli 
effetti di cotesto male nou SI va 0pponell­
do ni&lsuno dei provvedimenti che la mo­
derna civiIta igienica suggerisce a loaa. 

§ VI. SEPPELLUHilNTO NELL'ABITATO. 

La presenza dei cadaveri nella abitazio­
ue dei vivi e stata universalmente conaan­
nata come malsana in sin dai tempi piu 
remoti; laonde la sepoltura nei luoghi abi. 
tati venne quasi ovunque interdetta dalle 
leggi; ma e rincrescevol~ che nei Casali 
di Malta questa sorgeute morbigena esiste 
nella sua peggior forma, p'tlrciocche i 
decessi si inumano costantemente dentro 
le cbiese, nelle quali la ventilazione El per 
10 piu difettosa, e graude l'affollamento 
deUa gente: e avvegnacche si asserisca 
che i cadaveri dei morti per malattie da 
infezione vengono sepolte nel cimitero, 
pure i1 presente sistcma di inumazione 
nei. casali El talmente antigienico da recIa­
mare la costante vigilanza delle autorita. 
La relazione del 1850 suI seppellimento 
estra-murale fornisce prove chiare intor. 
no all' influenza che cimiteri stipati di 
cadaveri esercitano sulle malattie e sulla 
mortalita delle popolazioni, che vivono 
nella loro immediata vicinanz&.; ne man­
carono epidemie di dermotifo, il cui 8vi­
luppo non paresse dovuto all' aria couta­
minata dei cimiteri. Adunque se le 
esalazioni putride auche a11'aria aperta 
generano malattie, quante non devollo 
riuscire letaH allorche sono rinchiuse den. 
tro le pareti di un tempio mal ventilato, 
dove sono eziandio accumulate aItre sor­
genti di morbi settici ! 

§ VII. MA'FRll'>IONI.PRECOCI 

E SCONSIDERATI. 

I matrimoni precoci e improvvidi co­
stituiscono un altro genere cli cause mor­
bigeue, perciocche mentre in un popolo 
che considera l'avvenire ben di rado ha 
luogo il vincolo conjugale in difetto di 
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huone vedute per i nascituri, in Malta per 
di8avventUl:a si entra in matrimonio senza 
alcuna ponderazione, i1 che fu provato con 
fatti che molto affissero i membri dell a 
Giunta, i quali sollecitano cotesto clero 
tutto premuroso dell'educazione morale 
ed intellettuale dai suoi fratelli di scorare 
simili matrimoni, dai quali nasce prole 
pl'iva di nerbo, e che va contribuendo 
aUa mm'talit:;l. di quest' isola un si vasto 
contingente, Sarebbe desiderevole che il 
clew anche acLoperasse la sua estesa in­
fluenza neW irnprimere nelle menti il 
sacro dovere che hanno i genitori di cn­
ra rsi deUa salute dei pro pr" figli, ai quali 
non El giusto dare la vita, quando per 
difetti di mezzi non si e aI caso di pro­
teggeda e a 101'0 conservarla. 

§ VIII. IGNORANZA. 

L' eccessiva mOl'talita dei bambini e 
anche dovuta in gran parte alia supina 
ignoranza: cosl El certo che all'uso di 
alimentare i bambini, che sono ancor 
pl'ivi di denti, con sostanze solide, nella 
presupposizione di fortificarii, e da ascri­
versi parte considerevole dei bambini che 
in SI gran numero compariscono neiqua­
dd statistici come vittime di convulsioni, 
difficile dentizione ed enterite, le quali 
non sono che 10 efl'etto deUa inopportuna 
alimentazione, Affine di distruggere co­
testi errori, che van no in tal modo aCCl'e­
IIcendo il numero delle malattie preveni­
bili, convien meglio educare le masse, 
dirrondendo fra esse cognizioni delle leggi 
fondamentali deUa vita, le quali alia 
safute provvedono e ana felicita dell'uomo; 
il quale nel trasgredirle vien punito con 
malattie, che gli travagliano ed accorciano 
la esislenza. E considerando la somma 
importanza di coteste leggi ei sembra 
davvero che esse dovessero insegnarsi 
nelle seuole elemental'] in un modo assai 
piu ampio di quel ehe vi si fa oggigior­
no. 

§ IX. RIMEDI PROPOSTI. 

Certamen te le Creches dei :F'rancesi e 
Kindergarten dei Tedeschi, appol'tereb­
bero net nostri villaggi iutti i benefici 
che assi prod ussero in aItri paesi i per­
ciocche e stato pl'ovato innanzi aUa com. 
missione cbe le classi operaje, mentre sono 
al lavoro, abbandonano i propri bambini 
senza cur a alcuna. AlIe gentili dame di 
Malta Pe questa un'ottima opportunita 
di mettere in opera i 101'0 alti sentimenti 
caritatevoli, organando UIl sistema cbe 
riesca a proteggere tauti innocenti esposti 
aUe intemperie e pl'ivazioni j accettando 
di buon grado, come e spel'abile, questo 
nostl'O suggerimento, eUeno'l'ecberebbono 
alIa patl'ia grarlde beneficio. 

Sebbene sia cosa difficile il l'endersi 
ragiolle della costituzione epidemica delle 
stagioni, pure 10 sviluppo frequente di 
morbi da infezione negli anni passati in 
quest' isola non torna cosl diffieile a com­
prendere j esseudo nOl convinti che la tra­
scuraggine dei precetti tutelanti la salute, 
inculcati dalle stesse leggi diviene, e la 
causa principale~ di si Spe8Stl visitazioni. 

§ X. ElHGRAZIONE, 

Una popolazione e prospera solo quando 
il suo numero e proporzionato al potel'e 
produttivo del paese j e come nella l'epub­
blica delle api i fuchi, perche non fan 
miele ne aumentano la di lel prosperita, 
vengono espulsi via daB' alveare, in simil 
guisa gli individui inutili aUa societa, e 
nella quale recano un disequiliq,rio, come 
quel1i che consumano senza contribuire aI 
suo ben essere, dovrebbero eliminarvilSi; 
il senso comune e la scienza assieme sono 
concordi nel suggerire l'emigrazione la 
dove il numero degli abitauti superi le 
1'i80rSe del paase: 81'gomento della mae­
sima rilevanza, e dalla cui, soluzione di­
pendono, senza alcun dubbio, la salute e 
prolperita di questa pur troppo straboc­
chevole popolazione. 
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Nel ritenere l'emigl'azione come atta a 
modificare 10 'stato presente delle (Jose, 
non intendiamo che debbano negligersi 
aItri provvedimenti; COS1 una maggior 
osservanza, e se occorre un emcndamento 
nelle leggi.. sanitarie: maggior nettezza 
delle ciWt ; minore affollamento, e fogua­
tura inappulltahile, ricordandoci che una 
buona fognatura nella casa e nccessaria 
ll,on meno che la nettezza nella per­
sona; perciocche e stato provato colla 
maggior chiarezza che una buona fogna­
tura In una citta vi e stata a ogni pie 
sospinto seguita da l'iduzione della febhre 
tifoide, od ileotifo come si voglia nomare, 
di guisa che dagli studi statistici di 25 
citta risulta che le mortil)deterrninate da 
codesta piressia in 9 di esse citta dimi. 
uuil'ono 50 per 100, iu altri dieci, da 33 a 
50 per 100, mentre che la riduzione me­
dia e stata 45 p. 0ID. Arrogi che in 
aleune citta la proporzione generaJe deUa 
mOl'talita. fu diminuita piu del 200[0, che 
inoltre le morti per diarrea furono note­
volmeute ridotte, e rese meno indomabili 
le illl'!lsioni del tel'ribile inimico del Gan. 
ge. Fino a tanto che le cattive condizioni 
sanitarie dcll'isola restano ~nalterate, si a· 
vra sempre a deploral'e gli stessi risultati. 
Egli e della massima importanza che le au, 
toritll. sanitarie sien piu rigorose nell'osser. 
vanza delle leggi igieniche .. Per la qual 
cosa dovrebbesi imitare la madre patria, 
istituendo qui uno speciale igiellista, che 
solo si curi della salute comune. Nissuno 
dnbita che nell'attuale amministrazione 
non si trovano elementi bastevoli per 
fm'mare un ufficio soltanto destinato aUa 
vigilanza ed ispezione igienica di tutte le 
parti dell' isola. Il capo di cotesto nuo'w 
:ufficio, messo in rapporto con tutti i 
distretti, ne regolerebbe 10 stato delle vie 
quanto ana 101'0" ampiezza, costruzione e 
simili. Certamente I'attuazione di cote·· 
ita proposta. come qualunque seria rifor-

ma sanitaria, importerebbe all'el'al'io una 
nuova spesa: ma non senza ragione il 
dott. Lyon Playfail', citimdo l'afo­
l'ismo del F ran k I in" la salute pub. 
blica essere ricchezza pubblica," dimo­
strava teste con iholta chiarezza come il 
danaro speso giudiziosamente in l'iformc' 
sanitarie, non e afI'atto improrluttivo, ma 
invece lucrosissimo; e l'igual'dando la 
quistione da questo lato egli applica i dati 
delle recenti statistiche, din~ostrando che 
per ogni caso di morte avvenuta in uno 
sped ale, vi si trovano ricoverati 34, egri, 
il decorso della cui iufermitil. in termine 
medio e giorni)8 ! : ol'a ritenendo cbe in 
Malta per ogni ca so di malattia grave 
evtabile si ha la pel'dita giol'llaliel'a di 
uuo scellino di paga, si calcolera agevol. 
mente l'annuo ammonto dl taE perdite. 

§ XI. Gozo. 
Quelle stesse cause, cbe tanto accreb. 

bero la mortalita in Malta, agirono anche 
nel Gozo, ma con minore violenza, per­
ciocche le condizioni che le favoriscouo vi 
son state meno intense, Secondo le iufor. 
mazioni dateci dal Poig. Fe 1 ice At tar d, 
cessato di vivere or cli poco, la popola. 
zione gaulitana rimase numericamente 
quasi la stessa dall'ultimo censo; e infatti 
negli ultimi dodici mesi essa si accrebbe 
di soli quattro individui; il che in parte 
e dovuto alia emigl'azione, e ad una mag­
gior sagacita che guida le classi povere 
prima di decidersi per l'unione conjugale. 

GE appendici III e IV indicRno l'annua 
mortalita dell'ultimo decennio, e di alcuni 
mesi dell' anno 1874, durante iI quale vi 
si nota un lieve aumento, verificatosi nel 
Luglio ed Agosto, contribuito dai bambini 
fra i quali insevivano, come avvenlle" in 
Malta, il morbillo, la pertosse) e come 101' 

sequela le affezioni del tubo gastro.inte­
stinale. 

Nel Gozo ilnumero degli abitanti e"170 
per miglio quadrato, la popolazione piu 
sparsa, che in Malta; maggiol'e la segre­
gazione degli abitanti, e la vita vi si ap­
pl'ossima piu alIa campestre. Mentre 
Malta, in gruzia dei suoi bellissimi porti7 
fu semprc il centro del commercio marit. 
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timo di questo arcipelago, le aziende agri- studiati di accennare brevemente le cause 
e{lle occnparono mni sempre i Gozitani; i , immediate e le piu remote le quali teste 
qnali percio non ebbero mescolanze stra- cooperarono ad ingrossare la cifra della 
ni('l't'l; e forse per la medesima ragione mortalita di queste isole, Abbiamo rile­
hanno eglino una costituzic)ue fisica su- vato le condizioni, le quali, perenni so:r~ 
peJ'iore a quella dei Maltesi, e cotlservano genti morbigene, acquistano, allorche si 
tuttavia molto del tipo primitivo degli congiungono con altre condizioni enteti­
ahol'igeni. Nel Oozo si deploraQo molte che speciali, un vigore grandissimo, dando 
delle condizioni antigieniche gill, da noi prova di nuovi poteri molto micidiali, 
enumerate in Malta; ma la poverta non siccome avviene di due corpi che messl in 
vi e cosi urgente, e qnantunque la emig1'a- contatto sviluppano nuove virtu fino ano­
zione sia anohe da iucoraggiavisi, pure 1'a silenti in ciascuno di cssi, 
e~sendo minore la occupaziolle della SUPal'- Con premura e statQ per uoi sollecitato 
fit!ie, nasce che essa quivi non El una il Governo ad nsal'e le sue C1ll'e paterne 
imperiosa uecessita: La propol'zione quasi per un buon piano di emigrazione per 
stazionaria de1la mortalita del Gozo, la ! cotesto popolo, uutremlo noi lal'ghissima 
quale, visto I'ultimo aumento verificatose- fiducia che dalla sua attuazione, di con­
ne in Malta, parla dell' isda sorella van- certo con altri rimedi per noi suggeriti, 
taggiosameute, si spiega dui Ilumero piu Malta potra gedere dei benefici,di cui 
l'istl'etto delle cause predisponenti, che vi larga le El stata la Provvidenza, e la sua 
favoriscano le cause eccitanti, quali sono i capitale sara di UllOVO riteuuta qual ricco 
veleni esantematici, putridi e miasmatici giojello di real diadema, 
veuuti dall' estero. 

CONCHIUSIONE. Epizoozia.. 
Un morbo si e sviluppato or sono due mesi nei 

Abbiamo dimostrato che in quest' auno bovi, daalcuni considerato come epizoolico, e preci­
la difteria e la proteiforme erisipela inse- samente la poste ungarica 0 tuo bovino, mentre da 
virono nel! 'isola, che il morbillo e la altri e ritenuto per un' enterite 0 flusso dissentcrico 

Pertosse, sia nel 101'0 decol'so, 0 per le·' cagionato dall'uso di cibi inopportuni; questione 
per difetto di un veterinario autorevole fin ora non 

101'0 sequele, contrihuirono un gran COll- soddisfacentemente deeifrata. Alieni da cotesti stu­
tingente nella mortalita dei barn bini ; che di non vi pl'onunziamo giudizio; ma un veterinario 
i vecchi soffrirono molto a cagion uell'in- pratioo. il quale trovasi qui da poche scttimanc, 
vel'no rigido, freddo e piovoso, seguito avendoci dettato una notizia sulla malattia in 

1 d' . d quistione, noi ne pubbliehiamo volentieri la ha-
pl'eternatnra mente a un estate umI a e duzione, senza per cia minimamente l'itenerci malle-
calda, la quale fu esiziale ai bambini; vadori di quel che vi si sostiene. 
abbiamo dimol>trato iuoltre che coteste " La malattia attuale dei boy! non e certamente la 
cause morbigcnc furono coadjuvate e pcste ungarica (Rinderpest): essaoft're i cal'atteri se-
qnilldi re se piu intese dalla poverta, dal guenti: dial'rea, ehe rapidamente assume la forma 

di dissenteria acuta; neU' ultimo stadio della ma­
languore del commercio, dal numel'O ec- lattia abbondante e il fillSSO sanglligno: I'animale 
ceasivo della popolazione, che vive in ha un oechio languido, (dull anrcious eye),. esso si 
ispreto delle leggi fondamentali dell'igielle. inclina or au un lato ed or sull'altro (sl;;aytng /I'O/it 
Nella proposta dei rimedi fu nostra cura side to side), e finalmente vacilla, (and ji}utlly 
non intruderci in materie di legislazione, staggering), nel qual stadio segue la mOl'i;e. Dalle 

apparenze eadaveriche risulta che la malattia e 
perqiocche dovri\. essere la cura del pro- desseitkria, e tale senza dubbio la dimostra 10 sta­
posto ufficio !!allitario investi to di suf- to delle intestilla, dello stomaco e del sangue. La 
ficienti poteri, di indicare i mezzi piu causa e eibo iuopportuno, congiuuto a eOlldizioui 
opportuni per porre un salutare rimedio malsane del bovili: tit(] disease UJas ,!orstered by tlte 
al soverchio aft'ollamento delle citta, al bad ventilati01z of tlte places wltere tlte animals 1IJe,'e 

located. I provvedimenti fatti furono Oppol'tul!i, 
fetore dell a difettosa fognatura, alIe im- ma il rapporto promesso, che io tanto desidero, 
mondezze cagionate dal consorzio degli COllle quello che molto mi interesso in queste mate­
animali domestici cogli uomini 0 dalle rie, non e aucora pubblicato." 
cantine delle case convertite in stulle Questo rapporto e ora pubbltcato: ivi il dott. 
alIa difettosa costruzione delle abitazioni G h i 0 espone la sintomatologia del morbo in parola, 

come pure la sua anatomia ,patologica, dalle quali 
e simili, Nelle, precedenti pagine ci siamo sembra che la malattia aia veramente epizootic a, e 
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i~fettiva, e non gia. dissellteria sempliee dovuta a 
mbo inopportuno. Cia non pm'tanto la diagnosi 
non e aneor fissata delle autorita., e pera la malattia 
resta tuttavia seonoseiuta. 

A eoloro i quali desiderano applicarsi agli str.di 
veterinari raccomandiamo le opere segueuti : 

Do b son, The ox, His diseases and their treat. 
ment, London 1872, 

Fie m i n g, A 1>Ianual of Veteriuary Sanitf,ry 

Science and Police. 2 Vol. S m it h El d e r & Co's. 
1875. 

Sandri. lIfanuale di Veterillaria IX. edizione. 
Milano 1874. L' Autore tnttavia riticne l'antica di­
visone Tommasilliana dei morbi, in sLenici, astellici 
ed irritativi. Pure l' oper,a e assai istruttiva, per la 
qual cosa ha fatto bene 11 Governn di fornire cia­
scuu medico dist.rettuale di una cnpia di cotesto lavo, 
ro, che potra essere buona guida in diverse oeeasioui. 

On the sanitary condition of Malta, and Sullo stato sanitario di Malta, e partico­
especially of the Three Cities; and on larmente delle Tra, Citta e suI recente 
the recent increase of mortality, by Dr. accrescimento della mortallta, pel dott. 
G. Gulia. G. Gulia. 

§ 1. Geological conditions. Condizioni geologi"'cl~e. 
The geological structure of these islands La struttura geologic a di queste isole 

is remarkable for its absence from those e notevole per la mancanza di queUe con­
natural conditions calculated to cause dizioni natu1'ali considerate atte a genera­
endemic and zymotic diseases. We have re malattie enpemiche e zimotiche: non' 
no marshes, no streams, no lakes, no ci son paludi, non ruscelli, non laghi, 
mountains, very few inhabited low vallies ; non montagne, e ben poche delle ime 
hence malarial fevers, and other kindred. valli sono abitate; laonde le febb1'i palu­
diseases, which deoimate thousands every stri ed altri morbi endemioi, dai quali 
year in many of the Mediterranean towns, vengono annualmente decimate centinaia 
are seldom met with here to any appre- degli abitanti di molte citta del Mediter-· 
ciable extent. (Vide Dr. Le i t hAd a m s raneo, qui si manifestal.lo di rado. 
Arch. of the Cholera Epidemic in 1865.). Densa e senza dubbio e la popolazione 

Malta has a thick population indeed, di Malta, pure non essendo raccolta in un 
but not being gathered on one limited sol punto, ma disseminata su tutta la 
area, but scattered over 120 square miles, superficie in citta, casali e piccoli villaggi, 
in towns, villages, and hamlets, enj·;>ys essa gode percio un grande vantaggio 
in this respect a great advantage over sulle altre citta del Mediterraneo. Inol­
other Mediterranean towns. I must tre la Valletta, la Floriana e le Tre 
add that Valletta, Floriana, and the Citta e la maggior parte dei oasali po­
Tl'ee Cities, and most of the Casals sane sull'arenaria calcarea, che e il quarto 
are built on the calcareous sandstone, gruppo degli strati che formano questa 
which is the fourth group of the strata isola, essendo che i tre strati superiori, 
that from these islands, the upper three cioe il calcareo superiore, la sabbia fora­
groups, viz. the upper limestone, the minifera, e la marna, son stilti distrlltti 
bed of foraminiferous sand and the marl, dagli agenti geologici. In tal gUlsa i1 
having been washed away by the we.ar terreno, suI quale son fabbricate le &Jase, 
and _tear of the elements. Thus the mancando di depositi marnacei, cui le 
subsoil of dwellings deprived, as it is, of acque delle pioggie invernali malltengono 
the deposits of marI, which, all the year umidi tutto Panno, non e umido in modo 
round, is kept moist by the winter rain, is da nuocere la salute. In alcune delle 
not, as a rule, so damp as to injure health. regioni nordoccidentali della popolazioulI 
Some of the tnorth-western districts of 'dell' isola, circonda~e come sono da umi­
Malta, surrounded, as they are, by wet da marnaJ si manifestano di quando in 
marl

l 
are occasionaUy subject to paludial . quando casi di febbre palustre, come 
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fevers, and cases of intermittent fever now 
and then take place in the labourers' cot­
tages of the country districts of Gineina, 
aud neighbouring places. (Vide 1st Num. 
of Il Earth, and may remarks on pulmon­
ary consumption in No. 10 of the same). 

§ n. Physical condi~ian8. . . 
Our summer temperature IS not III any 

way considered deleterious to those who 
live in temperance and according to the 
rules of hygiene. 

§ Ill. Char'acj:er of the population. 
The popUlation of these islands has no 

vicious propensities: drunkness, although 
it has of late inere:fsed, is not eompariti. 
vely bad; and prostitution is less than in 
most other Mediterranean cities. 

§ IV. Sanitary condition of Malta 
compared with that of Italian towns.­

Increase of mortality ,in 1873·74 
Notwithstanding the natural advantages 

of Malta, and the character of its popula­
tion, its sanitary condition is by the most 
eminent hygienists, such as P a I' k e s, 
considered to be most objectionable. Real .. 
ly with so many advantages, the mortality 
of these islands should be smaller than 
that of Naples, Genoa, Palermo, and 
other Italian towns, especially of' the 
South, where the geological and other 
conditions of public and private hygiene, 
so widely differ: nevertheless the normal 
mortality of these islands is often in 
excess of that which ordinarily obtains 
elsewhere. Lately the mortality in our 
towns and casali has so much increased 
as to double the percentage of former 
years': Coincident augmentation has been 
observed, however, in some other Medi­
terranean cities, which has been more or 
less satisfactorily accounted for by medical 
authorities; and it is a well established 
fact, th!tt au unexplained increase in the 
mortality may from time to time occur 
amongst dense populations. Similiar 

sarebbe a dire in capanne dei distretti 
rUl'ali deUa Gineina e sue vicinanze. 

Condizioni fisiche. 
La temperatura estiva di queste isole 

non e in alcun modo deleteria a chi vive 
in temperanza e secondo i precetti della 
igiene. 

Cm'attere della popolazione. 
La popolazione di queste isole~ non ha 

abitudini viziose; che se e vero che l'ub­
briachezza da qualche tempo e piu 
ovvia del soli to, pure e lungi dall' es­
sere generalizzata ; e la prostituzione 
stessa e meno estesa che nel maggior 
numero delle altre citta del Mediterraneo. 

Stato sanitaria di Malta 
paragonato con quello delle eittit 

d'Italia. 
Pure ad onta di cotesti vantaggi natu~ 

rali dell'isola e del carattere deUa popola­
zione, la condizione sanitaria si e ritenuta 
come difettosa dai piu celebri igienisti, 
fra i quali il Par k cs. lnvero con tauti 
vantaggi, la mortalita di Malta dovrebbe 
esse re relattivament'3 minore di quell a di 
N apoli, Genova, Palel'mo e di altre citta 
italiane, massime le piu meridionali, dove 
le condizioni geologiche e l'igiene SI pub­
blica che privata, ampiamente differisco­
no; malgrado cio la nostra mortalita 
ordinaria e spesso piu alta di queUa che 
avviene neHe suddette citta. Aumento 
simile per altro verificossi in altre citta 
del Mellitrrraneo, cd e stato piu 0 

meno meglio iuterpetrato dalle autoriti\ 
mediche. E ora mai ben noto che aumen. 
ti inesplicabili nella mortalita di un paese 
han luogo di quando in quando fra popola­
zioni affollate, e che simili fenomeni spesso 
si osservano in natura; cosl, a cagion 
d'esempio, il freddo, il calore sono piU 
intensi, e piu dirotte le pioggie in alcuni 
anni, ed un aumento nelle inalattie taior~ 
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phenomena are observed often in nature: 
cold, heat, and rain, are in some years 
unaccountably increased: and augmenta. 
tion in the morbid phenomena also takes 
places among animals and plants, and 
frequently from causes altogcthca un­
known. 

§ V. Causes of the high m01·tality. 
1st. Prevailing epidemics. 

Happily in our case the increase of 
mortality is so easily explained that but 
few words will suffice for the purpose. 
Of children a large num ber died of measles, 
whooping-cough, diptheria, epidemic ery­
sipelas, and especially of diarrhrea, which 
bore in most cases an atonic character, 
and was only a sequela or' the above 
mentioned zymotic diseases. This was 
clearly shown by nearly all the Physicians 
examined by the Commission. Many 
cases of puerperal fever ended fatally both 
to mother and child: and if influenza has 
only proved fatal to a few of the aged, it 
has however carried away many children, 
chiefly throngh its sequelre. 

2nd. Severe winter of 1873-74. 
An unusually cold and damp winter 

has also increased the mortality in the 
aged and of the feeble, especially amongst 
those classes which were without means 
to cope with the vicissitudes of the 
climate, or to furnish themselves with 
food sufficiently nutrient and sustain· 
ing. 

§ VI. Poverty; its special causes 
in the Three Cities. 

:Mortality also increased within the last 
year as a consequence of poverty, which 
was, and still is, very disteressing; the 
sad consequences of which, are insufficient 
suckling, premature weaning, bad food, 
deficiency of warmth, and the like. The 
poorer classes are proved to have resorted 
to the bread of the worst description, even 

si verifica fpa animali e piante; e spesso 
per cause del tutto sconosciute. 

Cause dell' alta mortalita­
Epidemie e freddo intenso. 

Fortunatamente nel nostl'O cuso I'au­
mento della mOl'talita'oe cos1 facihnente 
spiegabile, che poche parole ba~tano per 
tale scopo j pel'ciocch€:' un gran nUmel'o di 
bam bini caddero vittime alia rosolia, ana 
pertosse, alIa difteria, all' erisipela epide. 
mica e maGsime aUa diarrea, che si mani. 
festava nssai spesso con caratteri astcnici, 
e non fu che conseguenza delle stlmmen" 
zionate malattie zimotiche, il che e stato 
messo in chiaro dn tutti i medici esamt­
nati del1a Giunta. Molti casi di febbl'c 
puerperale sortil'ono un esito fatale si 
pei bambini come per la madre; e se il 
grippe riuscl fatale solo in ulcnni vecchi, 
pure esso tolse la vita a molti bambini, 
principalmente per le sue sequele. 

lnverno severo del 1873·74. 
Un iuverno stl'aol'dinariamente fl'eddo 

ed umido ha anche contribuito ad aumen­
tare la mortalita dei vecchi e dei deboli, 
principalmente appal'tenenti a queUe classi 
cui mancano i mezzi per opporsi aIle 
vicissitudini del clima, e di pl'ocurarsi 
alimenti sufficientemente nutritivi e so­
stanziosi. 

Poverta e sue cause speciali 
nelle Tre Citta. 

La mortalitil. fu anche aumentata nel 
decorso dell'anl1o dalla indigenza, che fu, 
e tuttavia e molto desolante; le cui tl'isti 
conseguenze sono insufficiente allattamell­
to, divezzamento preinaturo, alimenta­
zione inopportnna, deficienza di calore e 
simili. :E: una verita certissima che le 
classi piu indigenti si cih~rono di pane cli 
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to the saccharine pod of carob; animal food 
having been to them an unknown luxury. 
The causes of poverty are too well known 
to require any notice here, but there is one 
which seems special to the Thrce Cities, 
which is the removal of the shipyard 
from the French creek to the Marsa, 
where now happily the building and ship 
traffic promise to be busy and prosperous. 

pessima qualita, e dei zuccherati baccelli 
del carrubo, e che a loro il vitto ani male 
e stato un lusso sconoscinto. Le cause 
della poverta sono abbastanza conosciute 
da richiedere che io ne faccia qui alcun 
cenno: ma evvi una chc puossi riguar­
dare come speciale alIa Cotonera, ed e 
appullto il trasferimento del can tie re del 
Seno dei Francesi al nuovo porto della. 
Marsa, dove per altro con buona fortuna 
la costru2lione delle navi ed il traffico di 
marinal'esca promett.ono di riuscire pro­
speri e floridi ad un tempo. 

§ VII. Carelessness of mothers. Negligenza delle madri. 
Many children died from neglect, aban. Molti bambini morirono negletti, aven-

doned by their mothers for 'indefinite doli le proprie madri abbandonato per 
periods, while these . sought employment periodi indefiniti di tempo, mentre esse 

. to obtain the necessaries of life; improper andavano per procurarsi i mezzi di sosten­
and illdegestible food was at the same tamento. Tali barn bin] furono nutriti 
time given as sustenance; medical advice' con cibi inopportuni e di difficile dige­
was often sought when the preservation of stione: il consiglio del medico e stato 
life'was almost hopeless, and too often only sovente cercato quando il morbo si era 
to avoid the dreaded autopsy, obtaiIpble gla 1'e80 8uperiore all' arte, piu per 
liS assistance always is from the di"pen- evitare un'autopsia, malaccetta nelle case, 
saries. The moral supineness engendered anzi che per salvare il piccolo infermo, 
by poverty has rendered the parent apa- I comeche agevolmente si possa ottenere 
thetic of consequences, and even in cases assistenza medica .nelle farmacie distret­
when there was no evidence of positive tuali. Ma la miseria spesso produce una 
neglect, premature weaning often was indolellza morale, che rende insensibili 
followed by' early and fatal disease. I anche i genitori del fato dei propri figli. 
believe the Commissioners are satisfied E in difetto di tale colposa negligenza, si 
that hundreds of sick children, within the trovers. costantemente la cagione dei mor­
last few months, have been allowed to bi infantili precoci e fatali easere un di. 
die, no effort being made towards their vezzamento prima del tempo. 
recovery. 

§ VIII. Predisposing causes. 
ThusI' I believe the high mortality of 

the last months is satisfactorily acconnted 
for. Of course there have been other 
predisposing causes that have had their 
share in augmenting the habitually high 
mortality of these islands, such as a 
supine ignorance of hygiene, want of 
cleanliness, perverse and faulty construc­
tion of the dwellings) overcrowding} 

Cause predi$ponenti. 
In tale guisa l' accresciuta mortalita 

degli ultimi mesi e spiegabile nel modo 
piu evidente. Senza dubbio alle cause 
prossime si hanno da aggiungere le predi­
sponenti 0 le remote, che contribuirono 
ad accrescere la normale mortalita di 
queste isole, gill, abbastanza alta) tali 
una supiua ignoranza dei precetti igienici) 
la mancanza di nettezza, la pessima co-
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poliuted water, want of, or bad, sewage 
and drainage. 

§ IX. Their imp01'tance. 
To laymen, who are not conversant 

with sanitary matters, the consideration 
of these predisposing causes may probably 
appear out of place, although it is quite 
the contrary; for it is proved by sanitary 
science that epidemic diseases are most 
readily propagated when they break out 
in places having insanitary conditions, 
and that where these are good their course 
is easily checked, more especially if some 
special precautions are resorted to. The 
above mentioned predisposing causes by 
themselves maintain the high normal mor­
tality of these islands, and in epidemic 
seasons increase the number of attacks, 
as they evidently did in 1873-74, when 
the above-mentioned epidemics wet'e pre­
valent, especially amongst children. Many 
eminent physicians, whose opinions have 
never been seriously opposed, assert tbat 
ill-h'eaIth, spanremia and several varieties 
of dyspepsia are entirely due to some of 
these predisposing causes, such as faulty 
drainage, bad water, and tainted air. 
(Vide § XV.) 

I am satrsfied that in a great measure 
the ravages of epidemics, by which Malta 
is so often visited, are attributable to the 
listless apathy of the people to all the 
measures required for the removal of 
predisposing causes, which, having always 
their share i'n the augmentation ofmorta. 
lity, it would be a. great omission on our 
p~rt to overlook. 

§. X The Cotonera district, 
or tlte Three Cities. 

I refer especially to the Cotonera 
district, invited to do so by Surgeon 
General Inn e s, C.B., who, as President, 
!las guided the sittings and the proceedings 

struzione e l'affollamento delle case, l' ac­
qua. contaminata e la difettosa fognatura 
o la sua assoluta mancanza. 

Loro importanza. 
La considerazione delle cause predispo­

nenti pott'ebbe talora sem brare fllori eli 
luogo a chi non e addentro nella scienza 
sanitaria, il che sarebbe falso giuclizio, 
perciocche e stato dimostrato dalla scien­
za che i morbi epidemici si propagano COlt 

estrema facilita, Ht dove si sviluppano in 
Inoghi malsani, ma guando le comiizioni 
ne sono salubri il loro corso agevolmente 
si arresta, massime ove si mettano in 
opera q'Qei provvedimenti reclamati dalla 
contingenza. Le suddette cause predi. 
sponenti per se stesse mantellgono alta la 
mortalita normale di queste isole, e meree 
la 101'0 pl'esenza in tem pi epidemici au­
mentasene il numero degli attacchi, sic" 
come avvenne nel1873-74, allorche inse­
vivano le epidemie sopra enumerate mas­
slme fra bambini. Molti medici eminenti, 
le cui opinioni non son state giammai Con 
effetto oppugn ate, asseverano che una 
condizione infermiccia, un sangue' povero 
e vari sconcerti dispeptici, POSSOllO inte­
ramente derivare da alcune di coteste 
cause determinanti, come sarebbero la 
difettosa fognatura, l'acqua cattiva, l'a1'ia 
impnra. Sono convinto che le devastazioni 
delle epidemie, che 51 spesso Cl vi~itano, 
sono cagionate in gran parte dalla indiffe­
rente apatia del popolo pei provvedimenti, 
che l'igiene inculca per rimuovere le cause 
predisponenti, le quali, contribuendo a 
ogni pie sospinto ad aumentarc "la prOr 
porzione della mortalitaJ sarebbe per parte 
nostra grave ommissione il non premIere 
in seria disamina. 

La Cotonera 
ossia le Tre Cittli. 

Imitato dal Chirurgo Generale Signor 
Inn e s O. B., il quale come Presidente 
di questa Giunta sanitaria ne ha diretto 
con molto tatto ed abilita i lavori, re-
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of the Commission with the greatest tact 
and ability. 

The Three Cities contain the dense po­
pulation of upwards of 24,000 inhabitants. 
I am satisfied that, with proper hygiene 
both private and public, a great number 
of diseases, which carry away many 
prematurely, could be prevented in ordi­
llal'y and epidemic times. Of the Three 
Cities the worst is Cospicua, next comes 
Vittoriosa j Seuglea being the least insa­
lubrious : in "all undoubtedly many 
influences are actin.'5 for the physical 
degeneration ofth~ir inhabitants. Anrnmia, 
rickets, cardiac diseases, entozoa, stru­
mous diseases, rheumatism, all forms of 
nel'vous complaints, splenic enlargements 
in children, phthisis and fevers are there 
daily encountered. These are diseases 
which for the most part arise from pre­
ventable canses. I must admit that the 
people here are very baclnvard in hygiene, 
the knowledge of which is far more 
advantageous than any bulky legal code, 

§ XI. Water supply. 
In the Three Cities the poorer classes, 

which form by far the greater bulk of the 
popUlation, have perhaps a sufficieut sup­
ply of spring water, derived form the 
reservoirs under the upper limestone of 
the hilly districts of Fauara, tht'ough the 

. Bouverie aqueduct; meanwhile the mid­
dle and upper classes drink the soft water 
collected in tanks from the housetops, 
and", very ofteu polluted by organic im­
purities. 

It is an established fact that a large 
number of diseases are due to the use of 
impure water: admitting this, the tank 
water used by these inhabitants must 
often be a cause of disease: and although 
we cannot always estimate the etiQlogical 

stringo le mie osservazioni principal­
mente alla Coton(,)I'a. 

Le Tl'e citta ~ontengono la densa po­
polazione di oltre a 24,000 abitallti. Met­
tendo vi in opera i precetti di igiene SI 
privata che pubblica, sono persuaso che 
un numel'O considerevole di malattie, che 
tolgono a molti la vita innanzi tempo, 
potranno evitarsi nei tempi ordinari e nel 
decorso delle epidemie. Sotto un punto 
di veduta igienico la Cospicua e la peg­
giore delle Tre Citta, aUa quale, sotto il 
medesimo rapporto, tien dietro la Vitto .. 
riosa: la Senglea n' e la meno insalubre. 
E indubitato che molte influenze vanno 
degenerando la fisica costituzione dei loro 
abitanti j l'anemia, la rachitide, le cardio­
patie, gli entozoi, la struma, il reumati­
smo, le varie forme deUa neurosi, le 
fisconie deUa milza nei bambini, la tise e 
le febbri, Bono egritudini quivi cotidiana­
namente osservate, le quali sono per 10 
piu prodotte da cause evitabili. Devo 
confessare che il popolo sa assai poco di 
igiene, la conoscenza dei cui precetti e di 
gran lunga piu giovevole di un volumino­
so codice legale. 

Provvista di acqua. 
AlIe classi piu povere della Cotonera, & 

che formano la gran massa della popola­
zione, e forse sufficiente la provvista di 
acqua sorgiva, che mediante l'acquedotto 
Bouverie vi proviene dai serbatoi naturali 
giacenti sotto il caIcareo superiore delle 
colline della Fauara: le classi medie e 
superiori fanno uso dell'acqua dolce rac­
colta in cisterne da sulle terrazze delle' 
case, la quale e assal spesso carica di 01'­

ganiche impurita. 
L' e un fatto ormai stabilito che un nu­

mero considerevole di malattie if: cagiona­
to dall'uso di acqua impura; ora non 
potendo cio cadere in controversia, l'acqua 
deUe cisterne usata per bevanda deve 
riusoire a cote8ti abitanti come causa 
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value of impure water, it is necessary morbigena: e- eomeehe non ci sia dato 
that every means should be resorted to in patere ogni volta determinare il valore 
order to avoid impuritics. I have written eziologico dell'acqua impura, pure egli 
in my medical magazine a series of articles e necessario che ogni provvedimento si 
on liver diseases, and have shown that metta in pratica per evitarvene tutte le 
Echinoeoeci are here pretty often met impul'ita. Ho pubblicHto nel mio pel'io­
with in the liver from the use of tank dico llna serie di I!lcritti sulle affezion i 
water containing the ova of these entozoa epatiche, ove ho dimostl'ato che gli Echi­
(It Barth No. 20). Hocchi spcsso si incontrauo uel fegato 

It was wisely proposed by the Govern- dall'uso dell'acqua di eisterna, contenente 
meut to eompel sueh arrangements as le uova di eoiesti entozol. 
should be effectual in preventing the Egli e assai l'increscev<lle che una sayia 
pereolation of putrescent matters from pl'oposta del Govemo, eioe di far adottare 
cesspools and lntrines into eistems, which per legge un piano elllil impedissc il pas­
I am sure, in the rr'hree Cities, is at saggio delle matel'ie putrescenti dai cessi 
pl'e!'ent a frequent canse of water conta- e dalle latrine deutt'O le cif'terne, doude 
mination. It is much to be regretted nasce ehe ll"llle Tee citta, le ac-que pota­
that any such bw should have been bili son spesso illquiuatf', nOli sia stata 
opp~sed by the Elective Members. aceolta favorevolmente del Banco elettivo. 

§ XII. Dwellings. .Abitazioni. 
'rhe wretched sanitary condition of Il pessimo stato sanitaria di alcune 

some of the dwellings of the poorer clas- delle case delle classi piu povere, come 
ses, such as "mezzanini," kelTeyas 01' sono i mezzanini, le ease di piu affittaiuoli, 
hnllses sublet in several small holdings, e le stam berghe nel pian terrello, non PHO 
and ,'ooms on the ground-flool', shGuld, of non I'ichiamaee tutta l'att.enz;ione dell'i­
('.OUl'se, engage the attention of a sani- gienista, pel'ciocche coteste dimore difet­
t;wiall, for, from most of these abodes, tan9 di comodita, di nettezza e di aria 
comfort, cleanliness and pure air are pura, e SOllO spesso 11 semellzaio di morbi 
halli"hed, and they are often the nurseries epidemici. La maggior parte poi delle 
of epidemic diseases. Most of the houses ease giorno e notte fumauo di gas delle 
are night and dRy chal'ged with sewer latrine, rendendo l'al'ia altameute velellosa 
emanations, an air extremely poisonous, e produttiva di morbi, che tolgono di vita 
and productive of diseases, which carry i piu deboli, ed alterano la crasi sangui­
off the weakly an i imbue the strong with. gna dei robusti in modo di farli scadere 
germs, which lead to early decay. I innnnzi tempo. 

§ XIII. Dam.p from their faulty L' umidiia dalla dijettosG costl'uzione 
consli·ucton. delle case. 

I fully believe that a eomiderable Sono conyinto che un numero conside-
111lmber of cal'diac diseases, which are so revole di affezioni cardiache cosl, pl'eva­
lwevalent in Malta, are due to the damp- lenti in Malta, e dovuto all'umido delle 
ness of the great majority of modern case moderne, i cui mnri esteriori per 10 
dwellings, the extel'nal walls of which are piu consistono di un semplice &tl'ato della 
built with single stones of our very soft dolce e poroaa arenal'ia nostl'ale. Cotesti 
and po rOils sandstone. These thin walls mUl'i angusti, dmRnte I' cpoca pluviale, 
during the rainy season, which usually che ordinariamellte comincia in ottohre e 
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commences in October and ends in April, 
drive the moisture into the interior of 
the rooms, and thus cause rheumatic 
fevers, heart'diseases, and other kindered 
ailments, which are becoming daily more 
frequent in these towns. In years of 
drought rheumatic diseases are infrequent, 
hut in very rainy seasons,as was the winter 
of 1873-74, these ailments are common 
indeed, which depend, in a great measure, 
upon the amount· of dampness with which 
these porons dW'ellinga are permeated. 

finisce in aprile, cacciano l'umido nel1'in­
terno delle camere, cagionando agli abi­
tatori febbri reumatiche, affezioni car­
diache, ed altre simili egritudini, che di 
giorno in giorno vanno rendendosi sempre 
piu frequcnti nelle nostre citta. Egli e un 
fatto certo che negli anni di siccita le affe. 
zioni reumatiche non sono frequenti, quan­
do in epoche di pioggie abbondanti, come 
fu l'iuverno del 1873-74, queste affeziolli 
si rendono comunissime, il che principal­
mente dipende dalls quantita di acqua di 
cui si imbevono coteste pOl'ose abitazioni. 

Prof. C a 1'1 0 :L i vi, one of the best ,Il Prof. Car I 0 L i vi, no to fra i mi,. 
Italian sanitarians, in writing on the gEori igienisti italiani, scrivendo della 
hygiene of dwellings rIgiene delle case), Igiene delle case, insegna che C( L'umidita 
remarks that" Humidity it? one of the e sempre il nemico principale della sa­
greatest antagonistics to health: hence it lute, e che dovunque deve combattersi con 
should be everywhere combated and by ogni mezzo." E perche qui io non esten­
every means." As I am not writing a do un trattato d'igiene mi piace di rlferire 
tl'eatise on hygiene, I refer those who are coloro che si interessano in queste mate .. 
interested in this matter to the latest rie alle opere piu recenti d' igiene affin di 
works 011 sanitation, in order to ascertain COllOSCel'e i migliori mezzi per preveni. 
the best means of removing alld preventing re e rillluovere I' umidita delle nostre 
dampness of OUI' dwellings. case. 

§ XIV. Ovm'crowding. Affollamento. 
The overcrowding, which is so extreme L'affollamento, estremo in alcuni di-

in many districts of Cospicua and in stretti della. Cospicua, e nelle due strade 
Strada Punta, Strada San Giuseppe of Punta e San Gi:useppe dell a Senglea e in 
Senglea, and in several of Vittoriosa, is parecchie della Vittoriosa, e la sorgente 
the source of evils, which. become ap- di mali resi ben manifesti dallo aspetto 
parent in the anremic condition of thcir anemico di quegJi abitanti, che di rado se 
inhabitants, who seldom breathe a better ne allontanano a'respil'are un' aria meno 
atmosphere. Dr. Innocenzio Sam- impura. Il dott. Innocenzio Sam­
m ut, the zealous Police Physician of mu t, l'attivo medico di polizia della 
Senglea, stated that by far the greater Senglea, asseriva che 1'immensa mag­
number of cases of diphtheria, and other giorita dei casi cli difteria e di altri morbi 
epi:Oemic diseases, broke out in these two epidemici, si manifesto in co teste due 
streets, in one of which (Strada Punta) stt'ude, in una delle quali IStrada Punta} 
influenza (grippe) of the most weakening un grippe di natura molto astenica svi. 
character, broke out in 1873, and sub- luppossi neI 1873, donde poscia invase 
sequently attacked nearly two thirds of quasi i due terzidell' intera popolazione 
the entire pepulation of Cotonera. (Vide della Cotonera. 
Il Bart" No. 17 and 18, where I give a I 
full description of ~he epidemic). 
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It is hardly necessary to emphasize the 
outrage to decency, which must result 
from the occupation of a single room by 
eight or ten persons, in which all the 
functions of life are performed. It is, 
therefore, highly desirable that our legi. 
slation should oppose overcrowding, and 
not allow places unfit for habitation to 
be occupied, and thus made a focus of 
disease. 

§ XV. Sewage. 
One of the most important and vexed 

questions is whether the actual system of 
drainage and sewage in the Three Cities 
is injurious to health or not. That it is 
so was affirmed some two years back by a 
Sanitary Commission, of wbich I had the 
honol' of being a member, and in which 
three gentlemen of our present Commis­
sion had also a share. 

§ X VI. Diseases from sewer 
emanations. 

I do not believe that sewer·matters can 

11: appena necessario che per me si rile. 
vino le ofi'ese alla decenza nascente dana 
abitazione di una camera da otto 0 dieci 
persone dove tutte attuansi le funzioni 
della vita. Egli e percio sommamente 
desiderevole che la nostra legislazione proi­
bisca simili afi'olIamem.ti, e che luoghi non 
acconci a dar ricetto all' uomo ne sieno 
abitati e in tal guisa resi fomiti mor­
bosi. 

Fognatura. 
Una delle questioni pju, importanti ed 

insieme piu agitate e, se la presente fogna. 
tura nelle Tre Cittil siaen no pregiudizie­
vole alIa salute pubblica. Per l'afi'ermati­
va si era decisa or son due anni una 
Giunta San~taria, della quale io ebbi 
1'0nore di formar parte nnitamente a tre 
dei signori, che sono anche neUa presente 
commissione. 

M alattie derivanti 
dalle emanazioni delle latrine. 

N on credo che le immondizie delle 
generate de novo typhoid fever as it is man- fogne possano generare spontaneamente 0 

tltined by Dr. Ch a r 1 e s Mu r chi son, de novo la febbl'e tifoide, come si ritiene 
and others. (Vide Army Medical Depart- dal dott. C. M u l' chi son e da altri: 
ment Report for Year 1872. Vol. XIV ne saprei precisare quali altre egritudini 
pag. 244 et seq.). I am not prepared to possauo cagionarsi da sifi'atte emanazioni; 
establish what other diseases are caused ma sarebbe in opposizione ai fatti regi­
by sewer emanations, but it is contrary strati dalla moderna igiene il dubitare 
4;0 the established facts of modern sanitary che parecehi morbi non sieno da acca~ 
science to doubt that several ailments gionarsi a cotesti effiuvi, i quali e certo 
are attributable to these effiuvia: that che producono un mal essel'e generale, 
these produce ill-health and a spanremic una crasi oligoemica del sangue, che 
condition of the blood, which becomes a pl'edispone alle malattie costituzionali e 
predisposing callse both to zymotic and da infezione, le quali, siccome ho gill. detto, 
constitutional diseases, which are, as sono SI frequenti nelle Tre Cittil. Che 
I said, so prevalent in the Three Cities, se pOl alcuna malattia contagiosa, esem­
is certainly doubtless. And when any pligrazia il col era, la febbl'e tifoide, e la 
contagious disease, such as cholera, puerperale, I'erisipela, la scal'lattina e la 
entel'ic and purperal fevers, scarlatina, difteria, si manifesta in una casa, e le 
erysipelas or' diphtheria, has broken out scal'iche alvine e le altre materie escre­
iu a dwelling, and the discharges or mentizie separate dal corpo dell'infermo, 
substances separated from the body of ne vengono deposte neI cesso, le materie 
the patient are emptied into privies, the IUl'ide quivi contenute e fin allora incapa~ 

'( 
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night-soil, heretofore innocuous as regards 
these zymotic diseases, becomcs a nidus 
of infection for an indefinite period of 
time. Indeed, it has been proved that the 
infections and specific properties of those 
dreaded diseases are in this way com-
municated to drains and sewage matters, 
and may thus prove a perennial source of 

ci di generare cotesti morbi, ve ne diven­
gono un fomite cli infezione per un tempo 
indefinito. 

contagion in any given locality. 
§ XVII. The lower part of Oospicua- E' assai condannahile il fondo 

the centre of Ootonera- della Oospicua, il quale e centro 
is mOlit objectionable. della Ootonera. 

From a sanitary point of view the lower Sotto un punto di veduta. sanitario la 
portion of Cospicua is most objectionable. regione bassa della Cospicua e difettosis­
Effluvia arising from houses and sewers sima: ed invero gli efHuivi che eSll.lano 
are so intense that <lilver articles left dai cessi e daUe fogne sono talmente 
exposed in houses blacken in ID short time; intensi, che esponendo oggetti di aI'­
this is due to the abundance of hydros~l- gento tosto si: annerano per il solfuro di 
phide of ammonium continually allowed: ammonio di continuo ed abbondantemente 
to escape through untrapped drains, and emanato dalle latrine, il quale percio vien 
thi" gas is inhaled by the inhabitants of respirato dagli abitanti di quel si to, la cui 
that spot, the air of which becomes so atmosfera, cosl carica di vapori feteuti, 
polluted and so offensive to the nose that non potrebbesi riguardare altrimenti che 
none could seriously maintain that periuolosa alIa salute di chi vi e conti­
breathing such an atmosphere conlrl be nuarmmte esposto. Molti che transitano 
other than detrimental to health. Very per qual lungo son costretti di turarsi le 
often people are observed closing their narici con Ulla pezzuola, affine di evitare 
nostrils with a handkerchief in order to il fetore esalato da queUe latrine. La 
avoid the offensive affiuvia which emanate qual cosa non reca aorpresa a. chi 
from these subterraneous conduits. There conosce che oltre a 180 aperture comu­
is nothing to cause surprise in this cir- nicauo le fogne co11'aria che si respira. 
cumstance, for upwards of 180 openings, nelle vie della Cotonera, e non meno di 
between the main sewers and the air, are 40 delle medesime n' esalano i pericolosi 
to be numbered in the streets of the vapori nell'accennato imo della Cospicua.. 
'rhl'ee Cities, and no less than 40 of these La facciata deUa casa dell'egregio Archi. 
give off the poisonous effiuvia in the above tetto Ruggiero Busuttil, che e posta nella 
mentioned low district of Cospicua. The vicinanza di una di queste aperture, ora 
whgle fa9ade of Arch. Ruggiero Busut- non e molto, e stata per intero anne­
til's house, which is above an untrap- rita. 
ped sewer, was lately blackened by these Devo qui auche Ilotare che coll'ecce-
emanations. zione di 41 strade, delle quali qui ac-

But I must say, that with the exception cludo la lista, tutte le altre hanno, in. 
of 41 streets, of which here I subjoin a qualche modo, una comportevole fogna­
list, all the others are pretty well sewered. tura. 
(Vide Table A). 
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§ XVIII. High districts Dist1'etti alii 
of the T1t1'ee Cit'ies. delle Tre Cittit. 

The sewers of Vittol'iosa and Seuglea Ile fogue della Vittoriosa, della Senglea 
and of high distriets of Cospicua, having e degli altri rlistl'etti della Cospicua, aven­
a sufficient declivity to maintain the do un declivio snfficiente a mantenel'C 10 

scaricamellto delle mutel'ie, richiedono 
rlischarge of mattel's, require chiefly principalmente irrigazioni in estate, poi-
flushiugs in summer, for in the wiutcr che nello inverno esse vengono ben net-
they !ire well scoured by storm water. tate dalla pioggia. 

§ XIX. Measures to be adopted. Provvedimenti da adoperare. 
As regards the already mentioned lower Quanto al fondo gia menzionato della 

part of Cospicua, it reqnires by all means a Cospicnfl, vi si richiede in oglli modo un 
new system ofsew(ige, the scheme of which nnovo sistema di fognaturo da concepil'si 
it is the province of ilanitary engineers to da ingegneri sallitari; e intol'Ilo poi alla 
plan. As regards the ventilation of rilevante quistione della<,>ventilazione delle 
sewers, another important question, I fogne ct'edo che i tubi stati proposti dall'at­
believe that ventilating shafts, as proposed tivo ed intelligente Medico P"incipale di 
by Dr. G h i 0, the active and intelligent Polizia, Dr. G h i 0, tornerebbel'o utili nei 
Chief Police Physician, would be useful distretti piu eminenti delle Tre Citta, ma 
in the highest part of the 'rhl'ee Cities, che la 101'0 utilita nelle vie piu basse sia 
but that their use in the low-er streets is molto disputabile. Cotestj tubi terminati 
open to much objection, Similiar shafts da un fumajuolo, seconclo i1 sistema di 
(Fries's system) have been lately put up i Fries, son stati mess! nelle vie principali 
in the priucipal streets of Valletta, f!'Om \. della Valletta, e si spera che qualche 
which it is to be hoped that some benefit. beneficio sara per derivarne a pro della 
will be derived to public health. I pubblica salute. 

. I am satisfied that the openings of \ Sono convillto che le hocche delle 
sewers, untrapped as they are now left i fogne aperte, come sono nelle Tre Citta, 
in t~e T~ree Cities, are most injurious, \. ri.:sc~no pregiudizievoli alIa salute, molto 
espeCIally III summer, for then the pene- : pIU III estate, ('ssendo che la penetra­
tration of air and the burning rays of the I zione dell'aria e insieme dei raggi cocenti 
sun in the sewers augment the process of del sole dentt'o le fogue medesime, vi 
putrefactive fermentation, and hence it is favoriscono i1 processo di fermentaLione: 
my opinion that they should be closed e quindi mia opinione che esse siano 
as soon as possible. chi use del piu presto. 

§ XX. Dock Yard creek objectionable Il Seno dell' At'senale e dannoso 
to health. alla salute. 

It is not my province to enter into 
further details on this important subject, 
the attention of our authorities being now 
seriously engaged on'the consideration of 
thi.s question. I thus hope that some 
step will soon be taken to improve the 
drainage and sewage where it is faulty in 
the Three Cities, and I trust that the 
sewage matters will no longer be suffered 

Credo che si.a fuori delle mie attribuzio­
ni 10 sviluppare piu ampiamente cotf6sto 
argomento, perciocche le nostt'e autol'ita 
sono ora seriamente impegllate a studiare 
quest a rilevallte quistione: e pero nutro 
fiducia che fra non molto sara effettuato 
un miglioramento nella fognatura delle 
Tre Citta, e che piu non si vona toIlet'are 
10 sgorgo e i1 cumulo delle immondizie 
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to pour themsel ves and accum ulate in the 
Dock Yard creek, the condition of which, 
under existing circumstances, is most 
objectionable. (Vide Il Barth No. 14.) 

nel Seno dell' Arsenale, il cm stato pre~ 
sente e sommamente condannevole. 

§ XXI. Early ~ improvident mmTiages.- Matrirnoni inconsiderati 
lntermarriages. e consanguinei. 

Early and improvident marriages,as was I matrimoni precoci e sconsiderati,come 
proved by the evidence ofthe Vice-Curate fu testificato dal Vice-Curato della Co­
of Cospicua, the Rev. Can. Dr. Giuseppe spicua, il Rev. Can. Dr. Giuseppe Mer­
Mercieca, and as I know from my ob- cieca, e come risulta dalle mie proprie 
servation, are common. I was pleased to cognizioni suI proposito, sono frequenti. 
find that in G~o unthriftiness in mar- Pui molto soddisfatto nell'apprendere 
riage does not prevail, a circumstance che nel G0Z0 l'unione coniugale di rado si 
reflecting favoura!>ly on the inhabitants contrae senza ponderazione, i1 che parla 
ofonr sister island. It is highly desirable molto in favore degli abitanti dell'isola 
that unthrifty marriages should be less sorella. E molto desiderevole che i ma­
numerous, for they undou~tedly aifect trimonii fatti senza giudizio si rendano 
the well-being of our society. Disea~ed meno numerosi, come quelli che senza 
offspring is their t'esult, with evil COllse- alcun dubbio recano 'nocumento alla so­
quences to the welfare of the commllnity. cieta per la prole malaticcia che ne sorge, 
13esides these injudicious marriages, COll- I e per mille a1 tre tristi conseguenze che 
sanguine ones are found to be bad by I sOf'liollo del'ivt\rne. Oltre a questi mat!'i­
the physical and mental deterioration of! moni fatti senza calcolo dell' avvenil'e, 
many of those amongst whom tb-ey exist. qllcgli altl'i si ritengono eziandio nocivi 
The highest authorities ofhygicne considcl' che fl'a consanguinei si celebrano, come 
this question as one of life and death to chiaro si (""inee dallo scadimento fisico ed 
hundreds, and strongly advise the com- intellettuale di molte famiglie ove queste 
munity against them. From 1864 to unioui hallno luogo. Secondo le somme 
1874" no less than 82 inter-marriages autorita igieniche la e quistione di vita e 
have taken place in the Cotonera. I have morte per centinaja di individui, e p'ero 
traced the history of several families, and esortano esse il popolo ad evitare simili 
found that strumous diseases, nervousness, unioni. Dal 1864 al1874 non meno di 82 
insanity, phthisis and monstrosities, are 
oftm the result of these unhappy unions. 
(Vide Il Barth No. 15 and 16, and Table 

B). 

§ XXII. Ignorance.-
A popular book on sanitation. 

Ignorance of hygienic rules is very 
extensive in Malta, and even the upper 
classes are very backward in this respect. 
This might perhaps ill some measure be 

matrimoni si celebrarono fra consanguinei 
nella Cotonera. Ho tracciato la storia di 
parecchie famiglie, e mi fu dato verificare 
che le malattie scrofolose, l'eretismo ner­
voso, l'alienazione mentale, la tise e le 
mostruosita sono sovente la pena di cote­
ste infelici UIllOlll. 

Ignoranza.-
Un libr'o popolare d'igiene. 

L'ignoranza delle regole igieniche e 
molto estesa in Malta, ne vanno esenti 
da questa accusa le stesse classi superiori : 
il che potrebbesi in qualche modo ovviare 
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obviated by the" publillation of a small 
book on sanitary 81bjects, with the view 
of educating those who attend public 
schools, and in wich technicalities would 
be avoidea as far as possible. It should 
contain brief notices on food and drink, 
air, dwellings, clothing, ana training of 
children, and teach people that personal 
cleanliness ana the avoidance of morbid 
causes are the fil'st principles of health 
preservation: it would show people how 
intemperance and vice undermine health 
and shorten life. The sound principles 
inculcated in a book of this kind could 
perhaps be easily explained by tue Parish 
Priests to their flocks, 

Table A. 

Streets and cuI·de-sacs in Thr~e Cities 
with irregular and faulty main sewers. 

C081'1CUA. 

Strada Sta. Teresa, from Churoh Sta. Teresa to 
Piazza dell' Antico Mercato. 

Strada Leone up to Strada St. Elena. 
Strada Stella. 
Straila Sta. Margherita, with the ex.ception of 

Strada Buon~orno to Strada Cospicua. 
Strada S. uiorgio. 
J?iazza Bonnici, below the Market. 
Strada Conservatorio. 
Strada S. Giuseppe. 
Strada S. Michele, only its cul-de-sacs. 
Strada Fortini Felici. 
Strada delle Grazie. 

VITTORIOSA. 

Strada S. Giorgio. 
Strada Libeccio. 
Strada S. Filippo. 
Strada metro il Quartiere. 
Strada Dirimpetto i1 Convento. 
Strada Palazzo del Vescovo. 
Strada Mezzodl. 
Strada Aleasandria. 
Strada Nuova. 
Strada Tramontana. 
Strada metro il Convento. 
Strada Stretta. 
Strada metro la Prigione. 
Piazzetta. 
St,rada del Fosso. 
Strada Bastione del Fosso. 
Strada Miratore. 

colla pubblicazione di llll volumetto che 
tratti di cose igieniche collo seopo d' im­
primerle nella mente rli quei che frequell­
tano le scuole primarie, avendo cura di 
evitarvi i tecnicismi. Tale lavoro conter­
rebbe brevi notizie sugli alimcllti, sulle 
bevande, sull' aria, sulle case, vesti, e in­
torno aIle prime cure che si devono ai 
bambini. Esso insegnel'ebbe" ch~ la net­
tezza della persona e l' allontanamento 
delle cause dei morbi formano la base fon­
damentale deUa conserv.u:ione della salu­
te, che l'inte~'perauza e il vizio eospirano 
contro la salute ed 'll.bbreviano la vita. 
Priucipi cosl sodi inculati nel PI'Oposto 
lavoro potrebbero forse spiegarsi dai Par-
rochi al loro gregge. I 

SENGLEA. 

Strada Concczione. 
Strada St. OrsoJa. 
Strada Greca1e, 
Strada Porto Salvo. 
Strada S. Francesco. 
Strada St' Angelo. 
Strada S. Giuseppe. 
SLrada Crocifisso. 
Strada 15astione (only Vicolo Giardino). 
Strada Marina. 
Strada Salita della Puuta dell' 1sola. 

CALCARA. 

The Streets Rinella, Molo della Calcara, Ripa 
della Calcara have no sewerage. 

Table B. 
Consanguine marriages in the Three Cities, 

from 1864 to 1874. 

Years Cospicua 8englea Yittoriosa Total 

1864 .... 4 - 2 6 
1865 .•.. 4 1 6 11 
1866 .... 5 - 3 8 
1867 .... 3 1 5 9 
1868 .... 5 1 1 7 
1869 .... 2- - - 2 
1870 .... 4 1 .2 7 
1871. ... 5 1 1 7 
1872 .... 4 3 1 8 
1873 .... 5 - 4 9 
1874 .... 4 2 2 8 

1--'--------
45 10 27 82 

GA VINO GULIA. 
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Sanatoria Navale. 
E inesplicabile come la Reale Marina 

llOU si abbia qui un istituto sanatorio, 
che ne ricoveri i convalescenti, abbastan­
za numerosi di febbri tifose, e biliari e 
delle malattie degli organi respiratori; 
perciocche esso non solo converebbe agli 
individui, che escono di tali infermita, ma 
eziandio l' Ammiragliato, che vi tl'ovel'ebbe 
i suoi conti. It Sanatorium deUa Citta 
N otabile, che ha tanto giovato ai militari, 
e l'antico palazzo dell'Inquisizione, con­
vertito da tribunale di torture e barbarie, 
in buon istituto iglenico. 'Tanto cambia­
rono i tempi! Quivi altrevolte in spaven­
tevoli sotterranei si rinchiudevano gli 
uomini, per fnvolezze, 0 p~r vendette 
private, e oggi i convalescenti respirano 
l' aria pura, e ricca di ozono, delle am pie 
stanze dove, in tempi SI tristi, sedevano 
spietati Inquisitori. COSl la civilta mo­
del'na sa tl'arsi vantaggio delle trascorse 
nequizie, che tanto disonorano le passate 
eta! 

Un sito ottimo per uno stabilimento 
simile e l'altopiano di Bengemma; 11\a 
quivi un grande edifizio costerebbe assai 
01'0 all' Ammil'agliato, ed i mezzi di tl'a­
sporto e di comunicazione vi formerebbero 
una spesa continua. Ma lion si potrebbe 
utilital'e a tale scopo il forte Chambray, 
posto sullo strato calcare superiore del 
Migiarro, una delle piu amene e ad un 
tempo salubri contrade di queste isole? 
Non e a dubitare che il traslocamento dei 
convalescenti dai malsani quartieri 0 dagli 
stipati ospedali, per luoghi elevati e sani, 
non r~chi immenso beneficio, molto piu 
nella febbre biliosa, detta anche remit­
tente, la cui convalescenza spessissimo si 
protrae mesi interi .per la crasi anemica 
consecutiva del sangue, ribelle alla far­
macia, ma ossequentissima ad un ben 
diretto cambiamento di dimora. E con­
wiene altresl notare esservi peI Gozo una 

posta giomaliera; e che teste un filo tele­
grafico tra le due isole ne rese assai piu 
facili le mutue comunicazioni. Inoltre di 
vegetabili e frutta, e di poname il Gozo e 
ricchissimo. L' Ammiragliato e nel dovere 
di accogliere favorevolmente cotesta pro­
posta, conciossiache da van anni gli invali. 
dati neUa Marina Reale vacillino fra 35 e 
40 per 1000; proporzione Bssai cospicua; 
e l' invio all'Inghilterra di cotesta gente e 
assai dispendioso. E della massima impor­
tanza qui far osservare che molti Ira 101'0, 

do po due 0 tre .giorni di viaggio, comin­
dano a ricupel'ar le forze, e prima che sien 
arrivati in Gibilterra, essi han gia sentito 
il beneficio del viaggio in modo da poter 
riprendere il proprio ufficio; e pera ar­
rivati in Inghilterra non piu presentano 
l'aspetto di valetudinari, sibbene di gente 
sana ed atta aI lavoro. Considel'ando, 
adunque, che pochi giorni nel proposto 
Sanatorio di Chambray, sarebbero baste­
voli, nell'immensa maggiorita dei casi, 
per restituire in piena salute un conva­
lescente, le Autorita Navali dovrebbero 
entrare neUa premura di approfittarsi di 
un' opportunita cosl favorevole. 11 forte 
Chambray, adunque, che, oltre ana ot­
tima situazione ed all' aria saluberrima, 
ha sufficiente spazio da ricoverare 450 
individui con tutti i comodi, si off're 
come illuogo piu adatto ai convalescenti, 
molto piu navali, per la ragione che nel. 
l' Arsenale si trova un bel numero di 
lance a vapore sempre disponibili. In 
Chambray, inoltre si potrebbe, mettere su 
uno spedaletto: e vi e luogo bastevole 
per bagni, stalle, un canteen; ed evvi un 
bellissimo cortile per la ginnastica ed 
altre ricreazioni igieniche. Voglia adun­
que l' Ammiraglio I n g I e fi e Id, uomo di 
alta intelligenza, mettere in opera cote. 
sta proposta, convertendo quel forte, al .. 
trevolte destinato dall' Ordine militare di 
San Giovanni, a difendere il Gozo daUe 
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orde musulmanne, in un bel istituto che 
ricove1'i i convalescenti del1a nostra invit­
ta flotta. 

e talora auche di anni. Vari infermi di 
queste affezioni, i quali ci appartengono 
per cura, quantunque fossel'O stati, or 
sono anni, suI punto di sostire un esito 

Annnnziamo con piacere la comparsa letale dai sintomi suddetti, rimossi qnesti 
di un nuovo periodico destinato a diffon- coll' ajuto dei diuretici, ottennero un be­
dere nel popolo la scienza sanitaria; allu. nessere relativo aUa 101'0 illfermiUt. JVIa 
diamo al Conservatore della Salute, fon •. conviene dire che molti pratici non cono­
dato e diretto dal dott. C a l' 1 0 C i 0 C - scono il secreto dei diuretici : e pero assai 
c a l' i, :E: esso destinato ad istruire le spesso gli infermi, commessi alle 101'0 

famiglie, e pero ogni tecnicismo vi e i cme, muoiono innanzi tempo per ecces­
scrupolosamente evitato: vi si insegna la siva veuosita del sangueLciauosi ed idro. 
::lcienza senza pompa di Enguaggio e senza pe; perciocche amministrano a 101'0 dose­
diflicolta. Si pubblica du·e volte al mese relle di digitale Q di soma, aspettandoue 
in Castellamare di Stabia. Auguriamo al effetti che ben di rado si verificano. Ora 
l1UOVO periodico lunga vita nella nobile la nostra esperienza in questa infermita ci 
carriera incominciata. ha dimostrafo il valore deUa scilla som­

Cura dell' erisipela della faccia. 
E p1'atica oramai stabilita del dot~. 

B 0 u r do D, medico all' Ospedale della 
Carita, di adoperare il collodion flessibile 
attOl'no alla circonferenza dell'erisipela, 
colla scopo di impedirne l'ulteriore dif· 
fasione. L'effetto e sorprendente; mentre 
n tel'ritorio colpito e elevato, la circonfe· 
renza sulla quale vien applicato il collo­
dion deviene depressa. 

Che se l'eruzione erisipelatosa e sulle 
palpebre, il collodion non si dee applicare 
in troppa vicinanza a11'occhio, altrirnenti 
PIlO succedervi un edema considerevole. 

Per pl'evenire la comparsa della erisi. 
pela in altri punti l' A. amministra un 
emetico, e lungo it decorso della malattia 
mantiene lubriche le intestina con pur­
g.a.nti salini. 

Sull'idrope cardiaca. 

L'edema e l'anasarca, SI frequenti nelle 
insufficienze valvola1'i, massime nei vizi 01'­

ganici della mitrale e nelle stenosi e diIata­
zioni cardiache, sovente conduce alla tom­
ba gli infel'mi: or sllperando cotesti sin­
tomi, spesso si ottiene un'euforia di mesi 

ministrata a dosi elevate, siccome racco­
manda il Prof. See, che ne prescrisse 15 
grani di estratto, e 10 di polvel'e in 10 
pillole giornalmente, 0, come facciamo 
noi, in polvere recente da 20 a 40 grani, 
in una mistura mucillaginosa, durante 
le ventiquattro ore. La tintul'a di di­
gitale, che e il migliore fra preparati di 
quest a utilissima scrofulariacea, esibita 
ana dose .1i 20 a 120 gocce al giorno, sola 
o assieme all' asparagina od all' acetato di 
potassa, rinforza il cuore ed ajuta po­
tentemente l' azione diuretica del1a scila 
la, superando in tal gui8a ostacoli gra­
vissimi ana cil'colaziolle che sembravano 
superiori all' arte. La tintura di digitale 
alIa dose di 10 a 20 goccie ammini­
strata quotidianamente, e per un mese­
dopo la scomparsa dell'edema, ne pre­
viene il rito1'no. Un purgante di calo­
melano con podofillina, seguito dll! una 
doserella di olio di 1'icino, in caso di 
distu1'bo nella circolazione pOl'tale e di 
ingorgo epatico, frequentissimi nelle affe­
ziooi in parola, contl'ibuisce immensa­
mente aUa scomparsa dell'idrope. L'al'­
senico, in piccole dosi, come sarebbero 
3 a 5 gocce di liqUOl' di F 0 w I er, in un 
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infus') di china rossa, un "itto conveniente, 
gli esel'cizi moderati, l' uso della fianella 
e il ritiro nei tempi treddi ed umidi, gio. 
vano assai allo scopo, che e di prolungare 
l'euforia; e le fasce elastiche, messe negli 
arti infe1'iori, costituiscono un ajuto mec· 
canieo da non tt'ascu1'a1'e giammai. 

I villi e quello di San Raffaele 
in ispecie. 

E noto come ins1n da vari anni esteso e 
]' uso dei vini dt lusso in malattie, nelle 
quali aItre volte si",ricorreva aUa lancetta, 
la quale oggi vi sarebbe 1'itenuta come 
uno stromento offensivo. Cosl i vini, al. 
tre volte solo banditi sullee; tavole dei 
1'ioohi, entrarono definitivamente anche 
nell' officina del farmacista, e pochi sono 
gli egri, che nel decor~o deUa 101' malattia 
non attestino il beneficio 

Che quest' amabile 
LignoI' produce. 

L' uso cosl universale dei vini pl'elibati 
di lusso n' ha naturalmente adescato mol. 
ti aHe falsificazioni, e non vi e oggi ma· 
nnale del distillatore, che non dia le 
for mole del vin di Cipl'O, di Bordo, di 
Sciampagna, di Chateau.Lafite, del Reno, 
ecc., tutti artificiali. Il vin di Oporto, che 
qui si vende in molte bott.eghe, e una 
bevanda rea, degna solo di essere con· 
fiscata dalla Polizia. Ecco perche l' azio­
ne fisiologica degE sperimflntatoI'i, non si 
spiega che di rado dall'uso dei vini che 
eglino esaltano, e perche nelle malattie 
non se ne rit1'ae i1 vantaggio promessoJ e 
spesso invece sorgono sconcerti, dovuti a 
cCl,ti ingredienti che ent1'ano in cotesto 
artificio. Donde nacque il desiderio nella 
facolta medica che i farmacisti si prov­
vedessero direttamente di vini da onesti e 
TIcchi proprietari del Continente. Fra i 
vini francesi, di cui volemmo constatare 
le virtu prodigateli da medici francesi 
nssai autorevoli, e quello di Bag no 1, 

detto di San Raffaele, che tl'ovammo 
vcramente utile nelle diarree atoniche e 
nelle debolezze dei bam bini, come pnre 
nelle convalescenze di morbi gravi. E; 
un vino tannico astringente, molto atto a 
risvegliare le funzioni deUo stomaco. La 
sua dose nOll deve eccedere due a quattro 
dramme nei bambini e un'oncia a due 
negli adulti due volte al giorno. 

11 prof. A d a m s. La maggior parte 
dei nostri lettori sara contenta di sapere 
che il dott. L e i t hAd a ms, l'indefesso 
indagat.ore deUa geologia e della faun~ 
fossile di questo gruppo insulare, e che 
nei suoi seritti ha tanto volte loclato la 
civiWl della nostra classe agricola, e stato 
teste nominato Professore di Zoologia nel 
Reale Collegio di Scienze di Dublino, 
ufficio assai rilevante, del quale egli cer­
tamente si disimpegnera con onore. 

00noor80 per la vacante commissione 
del chirurgo nelle. R. A. Maltese. 

Conforme alIe regole militari, un con­
corso e stato apcrto nel decembre u. p. 
per la commissione di chirurgo nella 
Reale Artiglierla Maltese, vacante per 
la morie del compianto C a l' ID e I 0 El-
1 u I, e al quale si presentarono soli tre 
candidatiJ i dott. Fed e l' i coB ern a r d , 
LorenzoManche edAchilleMu­
s c i, i quali si disimpegnal'ono come 
meglio seppero delle tesi a 101'0 pro­
poste, che qui sotto pubblichiamo, es­
sendoei state fornite a questo scopo. Gli 
esami si prostrassero sei giorni, quan­
tuuque gli argomtmti, facili e scolasti. 
ci, fosscro potu to svolgersi agevolmente 
piu presto. 11 rlsultato non e I:\ncor 
noto (26 Gennajo), e gli scritti ora tro­
vansi presso i professori dell a scuola di 
Net tIe y, per decidere quale ne sill. il 
piu soddisfacente. Dal decesso dell'E I • 
1nl il suddetto dott. Be r n ar d va fa. 
celldo il servizio medico del Reggiroento. 
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Il seguente e l'elenico delle tesi del 
concorso fatto nel me se passato per la 
commissioue dichirurgo nella Reale Al'. 
tiglieria Maltese. 

EXAMINATION QUESTIONS 
1st DAy-Anatomy I!f Physiology. 

1. Give the muscles of the eyeball, 
their actions, and the nerves supplying 
them. 

2. State the course and relations of 
the internal and ex.ternal iliac arteries. 

3. Give the minute anatomy of the 
kidney. 

4. State the action of saliva, and of 
the pancreatic fluid on food. 

5. Give the functions of the parts of 
the spinal chord, including the roots of 
the nervs. State shortly the respective 
functions of the cerebro-spinal and sym­
pathetic systems. 

6. What are the chemical phenomena 
of respiration? 

2nd DAy-Chemistry. 
1. What is the composition of sulphuric 

acid, hydrochloric acid, phosphoric acid, 
and ammonia? Give the atomic weights 
of their constituents. 

2. What are the tests for chlorine, 
sulphuric acid, lime, silver, iron and cop­
per? 

3 What is the composition of alcohol 
and ether, and what is the method of 
preparing sulphuric ether? 

Brd DAY-Materia Medica ~' Fm'ensic 
Medicine. 

1. What are the doses of corrosive 
sublimate, strychnia, elaterium, morphia, 
quinine, camboge, iodide of potassium & 
bromide of potassium for adults? 

2. What .plants yield senna & what are 
thc characters of the leaf? What are·the 
pharmacopreial preparations of aloes? 

3. What are the chief foetid gums 
contained in the pharmacopreia, and for 
what are the they used? 

4. "\¥hat is the composition of chloral 
hydrate. What is its supposed actiou? 
What are its doses, and the precautions 
necessary in usi.ng it ? 

5. What are the Symptoms of poisoning 
by opium and belladonna; and give the 
treatment. 

6. Give the symptoms of poisoning by 
copper, and how may such poisoning take 
place? 

4th DAY-Midwifery. 
1. Give the diameters of the pelvis, 

and the relations of t4,e unimpregnated 
nterus to the surrouuding parts. 

2. State to symptoms of pregnancy 
after the 6th~ month. 

3. Give the treatment of placenta prae. 
Via. 

4. How would you recognize & treat 
an arm presentation? 

5th DAy-llfedicine. 
1. Describe the symptoms and cause 

of acute laryngitis, and of chronic ulcera~ 
tion of the larynx. What is the treatment 
of laryngeal ulceration ? 

2. What are the chief causes "which 
produce absence of vesicular murmur in 
one lung? Define precisely what you 
mean by bronchial respiration, and state 
in what morbid conditions it is heard. 

3. What do you mean by acute tuber· 
crilosis? Give the symptoms and post. 
mortem appearances of a well marked 
case. 

6th Du-Surgery . 
1. Describe the ordinary symptoms of 

dislocation of the head of the humerus 
downwards and inward!!; and stateT par­
ticularly, the symptoms on which you 
would chiefly rely for diagnosis in old as 
well as in recent cases of such dislocation. 

2. Under what circumstances may the 
operation of paracentesis thoracis be 
required? How would you perform it, if 
called upon to do so ? 
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3. Describe (1) the symptoms of con­
tagious ophthalmia; (2) its predisposing 
causes; (3) the modes of its propagation j 
(4) the treatment, local & general; and 
(5) give a summary of the means of 
preventing the disease, especially under 
circumstances where many persons are 
placed together in crowded apartments. 

4. Name the anatomical structures in­
volved in the operation of placing a 
ligature on the common carotid artery. 

v 

Del riposo qual ~ezzo terapeutico. . 
Come il pittore cht!- vuol comporre un quadro 

traccla prima un imperfetto abbozzo, e poi partita­
mente compisce e perfeziona: i varii disegni e 
coloriti, cosl l'umano spirito che v(Jol riunire un 
gruppo di conoscenze in quell'ordinata ed esatta 
lega, che dicesi scienza, dcve cominciare prima con 
una lmperfetta riunione di non chiare, ne accertate 
cognizioni, poi minutamente sindacare, analizzare 
ed accrescere le cognizioni stesse, riunendole infine 
in sintesi semnlice, armonica, vera. Tutte le scien­
ze e quindi anche la medicina, scorsero 0 vanno 
sorpassando questi tre grandi stadj di 101' vita. Si 
paragoni la formazione della scienza salutare alia co­
struzione cli una ph'amide. I p P 0 car ate e gli an­
tichi Greci posero le fondamenta e ne tracciarono il 
disegno ; le scnole dalle minute osservazioni e dagli 
studii parziali approntaroIlo le pietre, le calce e le 
ferramenta: ora deve venire una serie di uomini 
che riuniscano, ordinino e cementino questi mate­
riali. Cosl sari'! compito l'edificio e a chi verra dopo 
non restera alb'a cura che di ripararlo dalle ingiurie 
del tempo e degli uomini. n presente lavoro e 
lavoro di siutesi. 

L' universale accordo delle piu Iodate scuole 
mediche nel credere alIa potenza sanatrice della 
nat.ura, la dottrina sempre viva delle crisi nelle 
malattie, i risult.ati fausti avuti perfino dalle omeo­
patiche cure, le numerose guarigioni di uguali 
malattie in uguali tclmpi ottenute con diversi meto­
di di ~ura, 0 con lliuna cura, e infine la diretta 
osservazione de' fatti, ci sforzano ad ammettere 
come vera la segnente sentenza, Molti casi di 
umane malattie guariscono spontaneamente. Per­
cia il primo studio terapeutico sara: " St.ndiare e 
" con08cer bene il metodo di gnarigione spontanea 
" delle malatLie e le condizioni per cui des sa avvie­
" ne." ( 0 ant ani. ) 

Gli animali e gli uomini sogliono atteggiar a 

riposo le parti di lor COl'PO che per avventura tro­
vansi inferme e sembrami esserne cagione quella 
natural tendenza che sprona ogni essere vivente a 
fnggir il dolore. Ma quest' ultimo, che svegliasi ad 
ogni piu leggero moto dell a parte acutamente ma­
lata, e forse 'benefica cosa, perche. costringendo 
all' assolnto riposo la parte stessa, ne procura forse 
pili rapida e piu certa la guarigione. n pensiero 
che il riposo dell'organo ammalato sia una condizio. 
ne necessaria affinche l'organismo sviluppi i suoi 
poteri risanatori mi si confermo vieppiu nella mente 
colmeditare i seguenti tatti. 

Istrumenti di ogni sorta ponno ledere la conti-" 
nnitil delle parti di qnesto nosb'o corpo, e le lesioni 
guariscono prestissimo se all'azione dell'aria son 
tolte, 0 perche sottocutanee 0 peJ'che tosto medica­
te per occlusione; d'altra parte se esse son poste 
su una articolazione 0 sopra un muscolo con grave 
stento cicatrizzano se ad assoluta quiete non si 
obblighi e qnella e quest.a. 

U sanG i chirurghi nelle ferite del ventre prescri. 
vel' l'oppio a buone dosi, e l'oppio giova alla 101' 
guarigione, appnnto perche diminnisce 0 fa cessare 
il moto peristaltico delle intestina. 

N elle frattme delle ossa, osserva l'illusire Po r _ 
ta, il callo si fa da se, SOllZa bisogno di medica. 
menti, appena i frammenti sieno tenuti in qniete e 
e in luogo. Cbi non Sit costringere al riposo i mon. 
coni ossei, niuna frattura potra far saldare, 

N ena cura delle piaghe v' ha a l'ifiettere che di 
largo giovamento torna quel metodo il quale, co­
prendo con strisce di cerotto, sovrapposte ad embri. 
ce, la soluzione di continuita e le di lei vicinanze, ne 
sottrae all'aziQne dell'esterno ambiente il fondo e 
ne immobilizza il substrato, imitando con ,cia ,la 
natura, la quale, condensando i secreti della piag-a 
in dura Cl'osta, forma uno scudo che la protegga dai 
nocumenti esteriori. 

N elle infiammazioni della cute, delle vene 0 del 
cellular subcutaneo e il riposo condizion indispen­
sabile alIa guarigione. La risipola, coperta di coto­
ne in falda 0 di lieve farina, presto scompare e la 
flebite e il fiemmone e il patereccio poco si valgon 
delle sottrazioni di sangue, 0 del ghiaccio, 0 degli 
astrhlgenti se non v' ha riposo; cosl ad esempio il 
patereccio ossea non guarisce se ogni parte necro­
sata non vien consunta od esportata, e il fiemmone 
da corpi stranieri ben di rado senza la fuoruscita di 
questi ultimi si risolve. 

L'oculista quotidianamente raccomanda la quiete 
e la 1'iconosce come efficace mezzo' di cura: or 
attentamente indaga se nel sacco cOllgiullt.ivale, 0 

suUa cornea, se nella camera anteriore 0 nel vitreo 
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lit' asconda corpo str1l.niero, or impone lenti alfumi­
cate e alla fincstrc ed astensione dal 
fumo, eee, AUorchi'l si evacua il pus di un ipopio 0 

il sanguc di un ipoema, allorcM si evaeua il fram­
mento di un' opaco clistallino ineautamente rotto 
ed abbas~ato, 0 si pOl'gono al miopo ed all' iperme­
tropico lanti COL·rett.riei, non si fa aItro che procu­
rare il dposo necessario alla guarigione delle varie 
parti del nobile organo deUa visionCl, 

Larghe e sordide nlceraccic della lingua c della 
mucosa boccale guariscon solo do po l'avulsione di 
denti scheggiati eho continuamente le irritano; 

'corizze frequeutcmonte riacutizzantesi miglioran 
dopo l'abbandono dell' uso di fiutar tabacco; sl 
nell\lIlo che nell'altro caso la gllarigionc prima non 
avveniva perche non v' era liposo deUa parte infer-

,ma. Il chirurgo chiaroato a curare Ulla roonoartrite, 
prima d'applicare ogni rimodio cerca illlmobilizzare 
l'articolazione Ulalata, e cio e tanto ellcace che 
oggidi gli apparecehi cementati eostituiscono quasi 
tutta la cura di questa malattia. Il F i 0 l' ani a 
Lodi da certo" tempo cura le orchiti aeute col solo 
ed assoluto riposo, e n' ha vantag!jio di abbrevia­
mento notevole di malattia e di complete guarigioni. 

AI capezzolo deHa mammella od allo sfintere 
dell' ano aocade talora un pieeolo detto raga­
de 0 fessllra; e morbo oltremedo doloroso ed osti­
nato ed ha per infallibil rimcdio il liposo della parte 
infCI'mata, riposo ehc si ottiene col 0 colla 
lacerazione dello sfintere nell'ul1 casa 0 coU'impedi­
re l'allattamento nell'altI'o. 

Da che pratico Parte salutaI'c fui spesso meravi­
gliato dall' osservare le sill1ili malattie bene 
e. presto negli Spedali, male e lentamente nelle case 
private, beuche in queste fosse piu puro l'aeI'e, piu 
amorosa l'assistenza, e fosse piu intelligente la cura, 
e dovetti convincermi addebitarsi cio al riposo cd 
all'assistenza, cui sono costretti gli 111£el111i dei N 0-

socomj; dposo ed, astincnza che il troppo tenero 
alfetto dei parellti e l' impazienza degli ammalati 
suol troppo fl'equentemcllte violare nelle private 
abitazioni. Gravi blenorragie uretrali gual'iscono 
negli Ospitali assai presto sia coi balsamici, sia coi 
locali astringenti; metriti e vaginiti scompajono 
cola con poca cura topica, meutre nella pratica 
privata i hanno ad ogni pie sospinto casi di qucste 
rualattie ribelli ad ogni medicare. Curayo, or non e 
11Ulgo tempo, uua vecchia contadilla alfetta da bron­
chite acut.a, e in poehi d1'era I'infel'ma quasi sgom­
bra di tal malore, allorche le amiche e le parenti 
vennero a farIe' festa e congratularsi secolei; l'indo­
mani avea tosse insistente e tutti gli altri segni 
deUa ftogosi bronchiale. Molti di questi fatti mi 

convinsero fermamente della grando sapienza del 
vecchio provcrbio ; braccio al collo e gamba a let to; 
ed in og'lli male acnto 0 riacutizzato m' ho per 
primo e cardiuale precetto l' ordinare il riposo dell'! 
parte sofferente. 

Scntll piu volte divedere i muscoli doll'uman 
eorpo in volontarj e non volontarj; ilia sembrami 
questa divisione piu apparellte che reale, perche 
l'uomo puo a suo capriccio far piu 0 menD contra 1'­

re il suo cuore e le sue intestina, variaudo gli og­
getti da cui vien ch-condato 0 la qualita e quantit!, 
dei cibi e delle bevande da lui as/mnte. Ne solo i 
muscoli tutti puo la volonta dell'uomo aggravar il 
lf1,voro, ma anche gli organi, quilE il cervello, i poI­
moni, j reni, il fegato, eec, La tranquilla vita pel 
cerveHo, 1'1 parchissima dieta<per 10 stomaco, I'inte­
stina e l' epate, l'uniforme e dolce amhiente pei 
polmoni sono eio ehee il riposo agli estel11i muscoli. 
V' era un bal'b.1!:ro tempo in cui si applicavano ai 
pazzi, catene, nervate e fUlli: molte persone di 
rozzo cuore entravan negli asili di quei poveretti e 
se ne pigliavall belfa eccitando 101' fantasie scon­
volte: oggid'i invece questo o1'ribile abuso e quasi 
scomparso: i medici applical'on alla cura delle 
malattie mentali il precetto del 1'iposo e pero fu 
bandita ogni violenza non assolutamente indispen­
siblIe, nsando invece in ogni incontro una ferma 
dolcezza, Non eccitar mai il pazzo con discorsL 
che favoriscano od oppugnino l'ordine di idee in clli 
esso delira, rua divertirlo con svariati par/ari e studj 
e lavori; applicar a facili e salub'errimi indnstrie 1 
mentecatti : impedir l'accesso di ogni estranea per­
som nei manicomj, stabilir questi ultimi in luoghi 
~estanti di verzura e di quiete, sono i principali 
uffizii che 10 psichiatra impone a chi vuol cnrare 
con profitto quegli infelici, in cui la ragione piu 
non signoreggia sull'altre potcnze dell' illtelletto. 

E rimal'chevole che buona parte delle malattie 
gastro.entericlie si debba ad abllso neI mangiare e 
nol bcre, ed Cl ancor piu degno di rimarco il fatto 
che alia cura di esse molti farmaci vaIgono qualor 
s' accompagllino ad ascinenza 0 parchezza di dieta, 
111ent1'e niun di essi arreca guarigione se copi.osi 0 

inadatti alimenti costl'illgol1o al lavol'o 10 stomaco 
o I'intestino illfermato. Ogni medico nelle"lente 

intcstiuali proibisce i fal'inacei e le verdure, 
perehe queste son lavorate nell'intestino, ed ogni 
uomo, cui la crapula non ha ancor offllsCato tutto il 
Iume d' intelletto, e cOllvinto che nelle dispepsie e 
SOVL'ano rimedio quella bellissima, faeile, eppur si 
poco praticata virtu che si noma tempel'a1zza. 

10 se fossi acutamente ammalato nci 
bronchi 0 llei polmoni, illlOll aver aleun farmaco, 
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purche mi fosse concesso softice letto, temperato lizzazione del veleno condizione indispensabile al 
ambiente e continuo silenzio all'esser fornito d'ogni guarire. I gl'Ul1pi cellulari avvelenati allorche per 
piu Iaudato prodotto di farmacia e dover softhre la uscita dei malefici cOl'pi non son piu anormal­
rigidezza d'aria, lavorio di voce. L' infermo di mente stimolati, 0 meglio allorche son meSSl nella 
pleurite e di pulmonite cerea ben spesso con parti- consueta attiva quiete, ritol'llano allol' tipo norma· 
colaI' decombere impediI' l'inspiratol'ia espansione le: cib peI'o :fino a che non abbiano subite modi­
della parte di petto in cui giace l' addolorata pleura ficazioni tanto profonde da non esser piu l'ipaI'a­
o il congesto polmone, e perfin nelle frequenti bili. 
aeutizzazioni dei lunghi processi mOl'bosi cne di- Le {ebbri essenziali si ponno rac{)ogliere in tre 
struggono i polmoni, nulla v' ha piu eftieaee della gruppi: e8(wtelllatic/ze, lJlia~i1laiiche e put,·ide. 'I'uttc 
quiete del corpo e uella dolcezza del clima. sono pI'odotte da nn qualche coaa che entra Dell' or-

NeI cavo toracico vi ha anche il cuore, viscere ganismo irritandone i gruppi cellulari e perturban.­
che mal completamente non posa, ma ehe pur la doli gravemente. La medicina coll'igicuc e con 
nostra volonta puo con eecitanti fisici e morali far a~tti. sQccorsi terapeutici impedisee ehe questo qui 
tanto pulsare da venirne infel'mo : nelle malattie di 0 Vadl a stnrbare l'operosa ealma degli umani eorpi, 
quest' ol'gano nulla 6 giovevole della quiete' od aiuta l'ol'ganislUo ad eliminarlo se in esso gia si 
fisica e morale. Il 0 ant ani raccomanda che il intl'Odusse. I principii infeziosi arreeano in dette 
malato di cuore eviti ogm emozione di animo cd febbri flogosi parziali prediligendo questa 0 quell a 
ogni sforzo muscolare e vuole ehe agpena si senta parte di eorpo, ma la miglior cura di esse e quel 
stanco, affamato ed affetto da palpitazioni, custodi- mezzo che caccia fuori il virus infettante, condu-
sca per piu 0 lnngo tempo illetto. cendo il riposo aella parte ammalata. 

Negli ateromi dei grossi vasi, negli aneurismi E l'uomo soggetto a molte passioni che s'avvan-
delle grosse arterie, e il riposo forse l'unieo pre- assai nella vita febhrile delle cittii. 
eetto veramente ehe il medica inculcul'e agli e seemano inveee nella quiete dei campi, neUa fuga 
infermi. delle oecasioni, neI decorrer del 0081 

Nella cura delle nefriti stll l'aforisma: si tengono rignardando tutto I'uomo, scoprimmo 
in riposo i reni, aUivando la eatarsi e la diafo- fisiei e morali malori e il riposo della amma-
r!)si. lata indispensabil condizione al La vita 

L'intestino e la cute ponno sminuire d'assai il • delle scienze :fisiche assomiglia ad nna parabola, che 
!avoro dei reni eliminando molti prodotti di eSCl'e- sorge dall'osservazione dei naturali fatti, s' hmalza 
zione, ed ogni medico conosee di quanto il freddo con parco razioncinio a veri astratti e seende sicura 
umido, ehe minora la seerezione cutanea, torm di a spargere qual salutar pioggia su riarso tel'reno, 
nocumento ai morbi renali. In questi ulilimi i visibili beneficii sugli uomini. Noi dal piano del­
diuretici van pl'oscritti del tutto allol'ehe v' ha l' osservazione si siamo elevati a stabilire un assio­
acutezza di male, riservandoli solo a eombattere il ma terapeutico: si clegni il Oielo accordarne grazia 
tOl'pore dei rem residuato dopo la iperemia e imbi- d'usarne a beneficio dei nostri fratelli ehe sonl'ono. 
bizion sierosa del parenchinIa. Allorehe per trop- - Dott. GIOVANNI BRAMlllLLA ((Jazz. Med. It. 
po lauta dicta v' e eccessiva formazione di acido Lomb. 2 Gen. 1875). 
urico nell' Ulllan corpo, la di lui espulsione stanca 
forse i l'eni, ed essi si anlmalano, e l'aeiclo urico 
non del tutto eliminato si deposita e si tl'asforma 
qua e cola nelle giunture. E questa una opinione 
sulla genesi della gotta, ma fatto sta che parca 
mensa eombatte evince la gotta, lauto banchetto la 
peggiotu. 

Nell'interno del eorpo aceadon molti malori per 
la presenza d'anormali oggetti che stimolano le 
varie parH di esso, e questi malori non scolllpajono 
se nOll dietro la 101'0 eacciata. Le coHche bilial'i e 
l.'enali si sciolgono colla espulsione de' calcoli; le 
sotl'erenze dei pietranti spariscono quasi senza cura 
dopo l' estrazion della pietra; e in tutti gli avvelena­
mellti SI acuti che eronici e l' espulsione 0 la neutl.'a-

Terapia della dispepsia ; di B 0 U c hut. 
-La terapia della dispesia si deve basare 
sulla conoscenza delle cagioni, che man­
tengono l'alterazioue delle funzioni dige­
stive. 

Se la dispepsia El fiatulenta, nervosa 0 

clorotica conviene favoril'e l'assol'bimento 
di gas colla magnesia calcinata dandone 
da una a tre cucchiaiate in un terzo di 
bicchiere d' acqua, oppure col carbone 
vegetale alla stessa dose 0 col sotto nitra­
to di bismuto (1 a 3 grammi). Contl'O 10 
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stato clorotico poi nello stesso tempo fa. 
d'uopo prescrivere una cura conveniente; 
(Iura, che pure dovra farsi nei casi di 
anemia, oligoemia, eretismo nervoso ecc. 
Quando colla dispepsia si manifestano fe­
nomeni di gastralgia atonica, serve assai 
apesso benissimo la seguente prescrizione 
de) B 0 u ch a r d at: 

J? Rabarbaro polverizzato gr. 5 
Oppio polv... ... ... eg. 10 
Magnesia caleinata H. gr. 5 

M. e d. in p. ego N. 15. 

Da prenderne una al giorno avanti il 
pasto principale. Se vi saranno fenomeni 
di imbarazzo gastrico saranno indicati i 
vomitivi, e se vi sara stipsi i purgativi 
oleosi 0 salini. 

Se poi la dispepsia si manifesta per la 
ingestione dei feculacei il miglior rimedio 
si e la pepsina, alIa dose di un grammo 
avanti ciascun pasto. 

N ella dispepsia acida coriviene prescri­
vere l'acqua di calce sola 0 collatte 60 0 

100 grammi al giorno, oppure l'acqua di 
Vi ch y 0 'di V a 1 s, od il carbonato di 
potassa (8 grammi al giorno) od il bicar­
bona to di soda, 0 le pastiglie di carbonato 
di magnesia. 

N ella dispepsia infiammatoria cronica 0 

catarrale la cura sara specialmente fonda­
ta suI regime dietetico. 

N elIe dispepsie sintomatiche di una 
aft'ezioue cerebrale cronica, 0 di una ma­
lattia epatica, 0 dell' utero, ecc., come di 
leggeri si comprende, sara necessario cu­
rare tali stati morbosi (Dictionaire ae 
Thempeutiq~te) . 

Mezzi preventivi delle affezioni puer­
perali; per il dott. W. Good e 1. 11 
Giornale d'ostetricia della Gran.. Bretta­
gna e dell'Irlanda, nel suo numero d'a­
gosto, contiene un lungo e sostanziale 
articolo del dott. W. Good e 1 sui mezzi· 
medici e sopratutto igienici impiegati alla 

maternita di Pr est 0 n, Preston ret1'eat, 
per prevenire le aft'ezioni puerperali. L' A. 
entra in minuti raggnagli sull'impianto 
di questo stabiIimento ospitaIiero e sulle 
cure prestate ai malati. Nulla avvi di 
importante che non sia gia stato consi­
gliato, 0 non siR gin stato praticato in 
Francia. Tuttavia, W. Good el, essen. 
do convinto che la cannula della siringa 
puo trasportare elementi virulenti da un 
malato ad un alt1'o, evita il piu che e 
possibile le injezioni vagi:llali. Allorche i 
lochii sono infettanti, che il polso Q a 90, 
oche la temperatura' ~ eleva al disopra 
del normale, egli amministra la china al1a 
dose di sei a dieci grani (da 30 a 50 cen­
tigr.) ogni .fIl ore, sino alIa produzione del 
tintinnio degli orecchi. 

Egli non dubita punto che le materie 
piu 0 meno corrotte, trattenute sulla ma­
trice e nella vagina potrebbel'o determina­
re accidenti gravi per assorbimento; per 
cui egli prescrive una ginnastica puerpe­
rate, mediante la quale le puerpere ~i 

levano e camminano alcun pOGO al piu 
presto possibile dopo il pal'to, e si stanno 
ogni giol'no piu volte sedute, in modo che 
i liquidi deUa matrice e dell a vagina pos­
sanD fiuil'e naturalmente, cosa che, al dire 
dell' Autore, e prefel'ibile a tutte le iniezio­
ni. Questo leval'si dal letto, che si puo 
consider are come prematuro, porta con se 
10 scopo dell'aereazione deUa biancheria 
delletto, che si fanno a poco a poco il ricet­
tacolo di miasmi, come pure di virus de­
leterii. Egli rammenta che le donne 
dell' Oriente (ed io aggiungerei le don~ 
ne arabe e le donne degli artist\; delle 
nost1'e campagne), si levano poco tempo 
dopo il parto, e che desse vanno mol­
to meno soggette ad accidenti di quel-
10 delle gran dame della nostra citta. 
(L'Indipendente e Gazz. Lomb. 9 Gen. 
1875). 
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Sul cambiament.o pettico. 
Un (,Orl'iSpO)ldente ci domanda: Cite oQsa e 

camliitJ.1ii8nto pettico!' 1':: nome adoperato per la 
prima volta dal Prof. Gl' a h a m ed ammesso ulti­
mamente daJ Prof. Ri ch a r d so 11, per indicare il 
cambiameuto fisiologico 0 patologico che subiscono 
gli elementi colloidi fiuidi, semiftnidi 0 solidi, pel 
quale pcrdouo la 101'0 chim:ezza diventando densi cd 
opachi, sia per un tempo 0 per sempre. Ne l'ipar­
leremo nei nosb'i FONiJftYlWllti ai Amxtomia Patato­
gica. 

Le piante carnivore. 
Il Dott. Hook e l' consLato che la foglia della 

dionlm provlt tutt,e le cont,razioni d' uno stomaco 
d' animaie, allorche le si presenta una mosca, I 
fellomclli di suzione e di assorbimcnto sono a8801u­
tamcntc idcntici. Se" uha moscn, si posa sopra una 
foglia di dionea, qucsta si chiudc tosto, e non si 
riapre piu nnche non ha estratta tutta la sostallZa 
umida e nutritiva deUa sua vittima. Il Dottor 
Hook er, dopo aver posto un pezzctto di bue 
sopra lllll1 foglia di questa pianta, ~dc riprodursi 10 
stesso fel1omcno, Egli giuuse COSl ad ingrassare la 
foglia e la pianta. Il formal:1gio e per lc! un veleno ; 
al contatto di esso si veue decIinare, illaridire e 
disseccarsi. Le sostanze mincrali sono inerti. 

Influenza degli anestetici 
sulle impressioni sessuali delle donne. 
Un medico, chiamato come perito davanti un 

tribul1ale degli Stati Uniti, dichiaro quanto segue; 
Una dOlma sotto l' inlluenza d'nu anestetico e piu 
atta alia cOllcezionc di quando i rappOlti sessuali 
avvellgono per forza, ed e l'abbandollo che facilita 
il concepi111ellto. Aggilll1se poi che l'azl0ne deHo 
ctere 0 del c1oroforme pub fal' credere ad Ulla dOlllla 
d'cssere stata vittima della violenza senza che vi sia 
ombra di vero, e addnsse esempi di donnc che in­
co1parono il medico d'avere abnsato ill esse sotto l'a­
nestesia, quantullquc moIte persone fossero scmpre 
present! aU'atto operatorio. La prudenza adnnqne 
deve consigliare i medicl di non amministrare mai 
alle donne l' etere od il c1oroforme sellza la presenza 
di testinlOni. 

Mezzo semplice per constatare la pu­
rezza dell' acqua potabile. - (Prof. Rc y -
no 1 d s di Dublino )-In una bottiglia di vet-r~ 
bianco si Versa U1I mezzo litro dell'acqua sospetta, 
e vi ~i agginnge un pezzettino di pan di zucchel'o 
ben bianco, grallde quanto un pisello, indi si tura 
per bene la bottiglia, 'e la si espone al sole. Se a 
eapo di 8-10 giomi l'aefJ,ua si intorbida, e seguo ehe 
contiene materie orgamche ed altre impnrita, pro­
'Venienti da infi1trazioni sotterl'anee. L'intorbida­
mento, secondo F 1'.a II k 1 and, e prodotto da for­
mazioni fungoidi, che si sviluppallo in presenza 
diollo zucchel'o. 

, Monumento a Liebig. 
Le adesioni pel 1ll0lJUmento vanno progredendo 

in Gennania. Delle L. 177,500 richieste sono sot­
toscritte quasi due terzi. L'Inghilterra e di molto 
sorpassata daU'Italia, la quale tl'ovasi ben vicinll 
alIa Gel'lllania come sottoscrittrice. 

Un grande appetito. 
Una donna affetta da bulimia mod teste a Parigi 

nella eta di 43 amIi. Essa mangiava ogni giol'llo 
in media circa 3 chilogrammi dJ pane e mezza libra 
(di 16 onoic) di carne; se avesse potuto soddisfare 
completamente a1 suo appetito sarebbero occorsi 4 t 
chilog;rammi di pane. 

Gusti cannibali. 
N cl congl'Csso di LiUe it Sig, Br 0 ca, parlalldo 

della natura delle carni delle dift'ereuti razze, disse 
che i cal1nibali, fortunatamente per noi, non alilauo 
la came dei bianchi, perche la trovano muara e 
sa1ata, e non guari conservabile, La 101'0 ghiottor­
nia Cl costituita dalle carni dei N egd, di cui amauo 
il profumo e che conservata si dissecca 'anzieche 
decomporsi per naturale processo. 

(Riv. ct, ai Bot.) 

Cremazione dei cadaveri. 
Nel momento in cui la questione dei cimiteri 

e delle tumulazioni preoccupa cosl vivamente il 
pubblico, e interessante l'annullciare che la nnl11ici­
palita della citta di Vienna, 8ulla proposizione del 
suo consiglio d'igienc, ha deciso cbe la prova delJa 
cre111azione dei cadaveri avrebbe immediatamente 
luogo, seguelldo il sistema che e cOlllpletamente 
riuscito a Lipsia. 

Poiche muojono a Vienna ogni anno 20,000 
individui, i magistrati di codesta cittli sperano rag­
giungEu'e nn' economia importalltissima e contem­
poraneamente la piu grande salubrita. 

Si sono proposti ancora, agli Stati Uniti, paree­
chi sistemi di cremazione, e l' nno ill essi, ehe ha 
specialmente attirata l' attenzione dei medici, sem­
bra dover esserc adottato almeno a titolo ill prova, 
in alcune provincie degli Stati U niti. (Il Jlfedico 
ai Casa, Novembre 1874. Gazz. Med. It. Lomb.), 

La cremaziolle dei cadaveri e stata teste proibit~ 
dal Govcrno ell Dresda. 

Soluzione di chinina per iniezioni 
ipodermiche. 

11 L e n t e raccom ~nda la formola se­
guente, come la migliore fl'a queUe di re. 
cante proposte : 



506 IL BARTH 

Bisolfato di ehinina grano} 
Acido solforico conc. gocce 5 
Aeido carbolieo . . ,,2 
Acqua distillata.. .. oneia 1 

Si trituri la chinina (diciamo 400 grani) 
in un mortajo, e vi si incorpol'i l'acido 
solforico (goe. 40) : quindi vi si versino 8 
once di acqua fredda. Questa soluzione 
si deve far riscaldare in un recipiente di 
poreellan&, fino al punto della ebollizione, 
agitandola sempre con una spatola di 
legno. Quindi, lasciata raffreddare, vi si 
aggiunga l'acido carbolico (gocce 16), e, 
filtrato il misto, conservisi in una botti­
glia. 

Un nuovo preservativo della carne. 
Il prof. Ko 1 b e ha scoperto che la 

came fresca unita di acido salicilico ed 
esposta all'aria, si conserva inalterata piu 
di una settimana. Gran quantita di car­
ne bovina e di montone cosl preparata e 
fia lui stipata in una botte, conservo 
nopo un mese tutte le sue buone qualita. 
Ilacido n' e facilmente tolto lavando la 
CRI'Ue neU'acqua fresca. 

Rimozione dell'intera laringe. 
Il prof. Bill rot h eseguiva recente­

mente questa operazione innanzi ad un 
concol'SO numeroso di,pratici e studenti, 
su di un infermo, in sui cinqnanta, emacia­
to, il quale entrava neUa sala laringosco­
pica delle S chI' 0 t t er, poche settimane 
prima, che pronunziollo affatto di cancer 
epiteliale delle corde vocali. Quindi, vista 
la circostanza che la infiltrazione delle 
glandole linfatiche circostanti era man­
~al1te, il prof. Bill l' 0 t h rimosse l'inte-
1'a laringe all' infermo, chc mol'} pochi 
giorni dopo per pneumonit~ ipostatica. 

Emulsione di olio di merluzzo 
ed acido solforico. 

11 dott. And l' e w s direttore del mani. 

comio di Utica ha teste introdotto nella 
sua pratica cotesta emulsione, il cui sapo~ 
re ed odore non ricordano affatto quelli 
dell'olio di merluzzo. Egli ne da la for~ 
mula seguente : . 

Olio di merluzzo ... .., 4 once 
Gliconina * ... ... .., 9 mamme 
Spirito aromatico d'ammoniaca 1 
Marsala fine . . . ... . .. . " 16 
Acido fosforico . .. 4 " 
Essenza di mand: amare ... 2 " 

S'iucorpora lentamente Polio cou la 
gliconina, agitando contim~amente con uu 
pestello; indi si mescolano in simile modo 
gli altri ingredienti 'neW ordine, come 
sono esposti nella formola. L' essenza di 
mandorle am are, impiegata daB' Autore, si 
prepara sciow:iendo una dramma dell'olio 
essenziale in otto once di aIcoole. 

Mucillaggine di gomma arabica. - Per 
impedire l'alterazione della mucillaggine 
di gomma arabica, massime nella calda 
stagione il signor A l' ch e l' di N Ol'folk 
(Annu. Jour. Pharm. Oct. 1874) adopera 
con buon successo ds. poco tempo a 
questa parte nella sua officina l'acqua di 
di Tolu invece dell'acqua pura che entra 
neUa composizione dell'emulsione. L'ac~ 

qua di Tolii si ottiene dal seguente mi­
scuglio j 

Tint. di Tolii dramme . 2 
Carbo di magnesia. . .. 4 
Acqua di fonte once.. . . 40 

Si incorpora la tintura col carbonato di 
magnesia, indi vi si aggiunge lentamen­
te l' acqua e filtrasi il misto cosl otte­
nuto; il quale deve sostituire l'acqua 
comune nella proporzione dell,a mucil!ag. 
giue che pessiede debolmente l'odore ed 
il sapore del balsamo e 'si mantiene inal. 
terata per mesi: essa impartisce queste 
sue proprieta ai siroppi ed ane misture. 

* La gliconina si pre]lam mescal.ndo 5 pal~i di glicel'ina oo~­
centrnta con 4 part; di tunrlo d'ovo soattuto. Qllesto prepar.to SI 

conseITa inaItera!o quasi indefinitamenk 
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Ci e doloroso dovere aununziare )a 
morte del dott. C a rl 0 B i a n c a l' d i di 
anni 63, avvennta addl 2~ decembre ora 
scor80, nel Rabato della Citta N otabile, 
dove Egli nacque, e con gran 8uccesso 
esercito la medicina. Uno dei migliori 
discepoli dello ·S chi n as, fu valido cam­
pione della scuola del controstimoIo, ma, 
ingegno svegliato, Ei cominciava gia a 
modificare le sue dottrine, quando un' a­
maurosi, che gJi toglieva del tutto la. 
vista, 10 confinava fra quattro mura, nel 
piu bello della ..,u\ carriera; e si puo 
aBserire, senza tema di er1'are, che Egli, 
qual pratico prestantissimo, aV1'ebbe riem­
pi to una delle lacune lasciate <aperte dalla 
morte degli S chi n as, dei Ch et cut i 
e degli En g ere l' • E se Egli non ss­

rebbe mai divenuto clinico cellularista, 
perche le rigorose esperienze cliniche da 
lui istituite e neUa florida sua clientela, e 
nell'Ospeilale Santo Spirito, gli avevano 
dimostrato, colla massima evidenza, i rap­
porti compensativi tra i controirritanti 
periferici ,e le malattie viscerali; pure Egli 
avrebbe, senza dubbio, moderato assai l'uso 
della lancetta, avendola gin deposta nelle 
crasi cloro-anemiche del sangue e nelle 
setticemie. Un giornlJ, che con noi ra­
gionava del trattamento dell a rachitide e 
sulla febbre tifoide, ammirammo le sne 
dottrine foggiate sulla fisioIogia ed igiene 
dei nostri tempi, comecche i suoi occhi, 
chiusi alIa luce da 18 an ni, 10 impedissero 
di far tesoro delle opere moderne di medi­
cina. Il B i a n c a l' d i lascia fra uoi buou 
nome e desiderio di se, non solo come 
medicJ> pratico, nn tempo il piu popolare 
nella N otabile e nei distretti vicini, ma 
anche come cittadino i conciossiache ca· 
l'attere integro, facondia nel conversare, 
estrema pulizia personale, indole soave ed 
al sommo compagnevole 10 rendessero 
universalmente amato. Che la terra gli 
sia leggiera ! 

Sopra un mezzo facile per distinguere 
la vera morte dall' apparente. --- Note 
sur un moyen simple, facile prompt 
et certain de distinguer la . mort vraie 
de la mort 'apparente de l' homme. 
Crerpone. 1874. Ott. grande pag. 20 con, 
6 tavole oleografiche. - In questa memo· 
ria il dott. An gel 0 M 0 n t eve l' cl i 
Medico dell' Ospedale Maggiore Civile di 
Cremona, pubblica il risultato di numero­
se sue esperienze sugli effetti delle inie­
zioni sottocutanee di ammoniaca, secondo 
che la parte e in piena vitalita, in ~gonia, 
in uno stato di morte intermedio, 0 di 
morte reale. Le prime sue esperienze 
rimontano al 1867, quando vide compa­
rire sulla pelle di nn coleroso nello stato 
algido eagonizzante, precisamente nel 
punto dove gli aveva praticato un'i1'1ie­
zione ipodermica di ammoniaca, una mac. 
chia. Quindi praticata la stessa iniezione 
neI cadavere, egIi vi ottenne una macchia 
talmente distinta dall'altra da non poterle 
in nessuna guisa assieme confondere; 
perocche la macchia nella pelle dell'uomo 
agonizzante era di color rosso-vinoso, 
mentre l'altraJ ottenuta neI morto, era di 
un colore di pelle sporca. Quindi l' A. 
fece ulteriori ricerche dalle quali trasse 
per risultato che le iniezioni sottocutanee 
di ammoniaca servono per distinguere la 
vera morte daIl'apparente. Riempiva egli 
la siringa di Life l' di ammoniaca e la 
iniettava sotto la pelle in qualunque re­
gione, preferendo il lato anteriore 0 ester­
no della eoseia, ove la rete vascolare e 
meno riceR, e la putrefazione tarda a ma. 
nifestarsi. Affine di ottenere un effetto 
piu pronto ed energico, egli consiglia di 
lasciare infitto Pago nei tessuti e riempire 
la siringa del liquore ammoniacale, per 
di nuovo iniettarlo sotto la cute. 

L' Autore, dopo averdato contezza dei 
suoi esperimenti, cosl conclude il suo 
importante opuscolo ; 

1. L' ultimo atto dell a vita organica 
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dell' uomo consiste neIl' assorbimento, a manifestarsi subito do po l'iniezione am­
funzione che non cessa se non quando si moniacale, e si completa oruinariamente 
ferma la circolazione dei eapillari sangui- nel periodo di un t d' ora a mezz'ora. 
gm. Ma nella morte reale la macchia eomincia 

'2. L'ammoniaea liquida e l'unieo reat- dopo 10 minut( almeno, e si completa nel 
tivo, che ci sia fin oggi noto, atto a' far periodo di i·l ora e questa lentezza si fa 
eonoscere l' attivita ossia la eessazione sempre piu considerevole secondo che 
dell'assorbimento, e per conseguenza della maggiore diviene la distanz~ che separa il 
circolazione capillare. momento dell' iniezione da guelIo deIla 

3. N eUo stato di piena vitalita della morte. 
parte ove si pratica l'iniezione ammonia- 8. La macchia descritta al 6., ehe ap­
eale, compare immediatamente per effetto pare eostantemcnte nei eadaveri, sommi. 
dell a reazione vitale, una maechia di un nistl'a l' unico criterio sieuro che si sia 
1'OSSO erisil)elatoso, le cui dimensioni SOl'· nota fin ora della morte.,l'eale; e trascorse 
passano d'assai le ordinarie dimensioni 5 ore dalla presunta morte, si avra la 
delle macchie che si osservano durante certezza che essa e reale, quando all'inie­
Pagonia e dopo la morte. zione sottoC:'ltanea rli ammoniaca terra 

4. Durante l' agonia all' iniezione di dietro una macchia del colore di pelle 
un' eguale quantita di ammoniaca, tien sporca senza la minima traccia di rosso 
dietro una macchia di color rosso-vinoso, vinoso. 
di forma ovale 0 ellittica 0 quasi cil'colal'e, Egli e .certo che il metodo del Mo n -
del diametro di cinque a sette centime- t eve l' d i, (al quale siamo ten uti cordial­
tt'i, con Heve trasudamento sieroso ele- mente di una copia di questo suo bel 
vaute in qualche punto l'epidermide, e lavoro) non 8010 El semplicissimo, ma fon. 
con provenienza sensibile dei bulbi pili. dato su verita fisiologiche. c sopra un bel 
feri sotto forma di punteggiature. numero di ricerche sperimentali, e pero 

5. N eIlo stato int.ermedio di morte (il deve esse re conosciuto dai medici di Poli­
quale secondo T hie 1'1' Y segue imme- zia, come quei che presiedono alla sepol­
diatamente l'agonia, e nel quale sus8iste tura dei cadaveri, affin di mettere in 
tuttavia un fondo di vita ridotta alla I pratica questo mezzo sempliee per veri. 
minima espressione, e che va adagio adagio ficare nei casi dubbi se la morte sia rea le 
estinguendosi) l'iniezione ammoniacale od apparente; suI quale argomento abbia­
produce una macchia consimile a quella mo scritto in questa effemeride un lungo 
che si ottiene nell' agonia, ma di un rosso artieolo col seguente titolo : Alcune rifles­
VillOSO meno intenso, ed in generale di sioni sulla nuova legge del seppellimento, 
proporzioni piu ristrette. (V. ante a pag. 171.174), al quale riferia. 

6. N eIla morte reale colla iniezione mo il lettore. 
ammoniacale, in vece di una macchia 
uniforme si ottiene una senza punteg­
giature, senza traccia eli rosso vinoso, 
del colore di pelle spore a, e colle dimen.· 
sioni quasi eguali' alIe macchie che si 
ottengono nell' agonia. 

7. N ell'agol1ia, come durante 10 stato 
iutermedio di morte, la ,macchia comincia 

'" Cura delle malattie di Bright 0 nefrite 
parenchimatosa; di L e cor c he. Pri. 
mo periodo: clolori" lombari, diminuzionc 
dell'orina, albuminuria, talvolta in quan­
titll. enorme cHindri epiteliali disquam­
mati, cilindri fibrinosi con 0 senza globuli 
sanguigni, febbre infiammatoria pl'onun. 
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ziata: emlsslOni sanguigne anco III caso 
d'anemia e purgativi leggieri. L'emis­
si one di sangue sara locale 0 generale, 
salvo che l'anemia non' sia t1'oppo forte: 
la sua azione e depletiva, rivulsiva, seda. 
tiva j depurativa. Pe~ 10 piu si ri'petera 
nei prIml giorni. Inolt1'e cataplasmi, ba­
gni, e compress~ umida: i purgativi indi­
cati dall'autore sono: rabarbaro, olio di 
1'icino, sena, gialappa e coloquintide. Il 
calomelano cagiona facilmente la saliva­
zione. F l' e r i c"h s rigetta i purgativi 
salini a motivo della loro azione diuretica. 
L e c r 0 c h e pensao cne F r e r i c h s esa­
esageri l'inconveniente di tale-azione diu­
retica, e che essa sia piuttosto salutare. 
Aggiungere agli eccitanti cut~nei, l'eme. 
tico a dosi refratte, la polvere ~li J a m e s 
e del D 0 W er. Secondo periodo: Ede­
mazie parziali, cilindri epiteliali, conge­
stione delle mucose polmonari ed intesti­
nali. QUI non piu antifiogistici, ove non 
sieno segni d'irritazione acuta evidenti, ma 
purgativi e sopratutto diuretici. Cia che 
minaccia il malato si e l'edema generaliz­
zato e l'uremia. L'edema generale e il 
l'isultato della tensione a1'teriosa, e della 
insufficienza ca1'diaca. Ora i pUl'gativi 
mediante la loro azione depletiva fanno 
abbassare la tensione arteriosa, ed oltre a 
cia prevengono l'uremia, provocando l' e­
liminazione dell'urea per gli intestini. I 
purgativi salini qUI devono preferirsi a 
cagione della 101'0 azione diuretica. La 
medicazione diuretic a e qUI in vero secon­
do L e c l' 0 c he) come per Vie t tin -
son, malgrado l'opposizione di F l' e­
ri c h s, la piu importante. 

N ef'reni vi hanno due circolazioni, una 
secretoria, l'altra nutritiva; ora i diure­
tici non attivano che la prima, e d'altron­
de non possono che diminuire l'elemento 
iperemico. I diuretici hanno il gran 
vantaggio di deostruire il rene, e di aI­
lontanare per conseguenza la prima ca-

gione dcll' aumento della tensione arte­
riosa; la 101'0 aZlone depurativa e pure 
piu certa che quella dei purgati,:i: e ffa 
i diuretici la digitale ha inoltre il van tag­
gio di esset'e il tonico del cuore. 

L' autore non conflda molto nei sudori­
feri, essi possono aumentare la tensione 
vascolare. Contro l'aglobulia, elemento 
importante di' questa malattia, non si 
possono dimenticare i tonici, i ferruginosi, 
rimedii adattati massimamente al terzo 
periodo, caratterizzato dalla persistenza 
dei cilindri epiteliali, sostituiti dai cilindri 
jalini 0 grassi, e dalla cessazione quasi 
completa dell'urea nell'orina. I viaggi in 
mare sono talfiata utili. Vitto animale, 
vino leggie1'o. 

In quanto al ferro conviene ram men­
tarsi della sua tendenza a costipare il 
ventre, ed a rallentare la secrezione cuta­
nea: quindi a tempo leggieri purgativi 

-e sudoriferi. Il cit1'ato eli ferro ammo­
niacale ed il tartrato eli ferro sono le 
preparazioni ferruginose meglio a ppro­
priate come ricostituenti ed agenti in­
direttamente per l'atnia vascolare del 
rene: essi hanno pure il vantaggio di 
eccitare l'aziolle della cute e della mucosa 
intestinale. 

N el quarto periodo, il rene e in collas­
so, i canalicoli spogli dell' epitelio s'atro­
fizzano, ma il rene anemizzato nel terzo 
periodo e congestionato in seguito alIa 
perdita della contrattilitfi vascolare. L' 0-
rina tuttavia albuminosa non contiene piu 
che traccce di cellule grassose .. Qui sono 
indicati gli eccitanti e gli astringenti, 
malgrado cia che se n' e detto, ma e a 
questo solo periodo che devono usarsi. 
81i astringenti piu vantati sono il tannino 
e l'acido gallico, l'allnme (a 50 a 1 a 2 
grammi) per giorno, la segala, il percloruro 
di ferro, l'uva orsina che contiene tanni­
no. L'acido nitrico (4 a 5 grammi per 
litro) , gli estratti di china, dl rataniaJ di 
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tormentilla. F r i er i c h s aggiunge it sta stessa dilatazione si avvera anche 
tannino all' aloe. Gli eccitanti souo il ra- quando si recide il pneumogastrico, ovve­
fano (tisana 0 sciroppo), la tint:xra di ro si sottopone l'animale all'aziolle del 
cantaride (10 a 50 gocce per giomo). curaro. 
L' Autore opina che ,il joduro di potassio 3zo. L' amministrazione dell' ergotina 
non guariace che la nefrite interstiziale e seguita da una forte e prolungata COll­

sifilitica, che il solfato di chinina non e trazione dei vasi di ambp i lati; anche 
indicato che nel primo periodo come mo- quando il simpatico di un lato e pamliz­
dificatore del circoIo. Ritiene che setoni, zato. Secondo Se h li 11 er l'azione deL. 
moxa, cauteri sulla regione lombare siano la ergotina e antagonistica a quella del. 
a torto stati abbandonati. Importa molto l'azotito d'amile e supel'a la dilatazione 
inflne di variare la cura a tenore del pe- indotta da. esso. 
riodo deUa malattia. (Lyon medical, Nov. 4to. L'oppio vi determina 0.1 principio 
]874, e Gazz. Med. It. Lombardia 26 dilatazione, ben pre't;tl,) seguita da con-
Dec. 1874). trazione. 

Bull' azione di alcuni farmachi sui vasi 
cerebrali, e su un nuovo antidoto del clo­
roformio.-Il dott. Se h li 11 er ha non a 
guari fatto alcune osservazioni sui cambia.­
menti di calibro dei vasi della pia madre in 
conigli sottomessi all'influenza di aleuni 
agenti. Rimossa mediante la trefina una 
porzione dell a teea craniense della gran­
dezza di un franeo senza ledel'e minima­
mente la dura'madre egli fu in grado di 
osservare, con la massima facilita, qualun­
que alterazione dei vasi. Il simpatico 
assieme 801 suo ganglio cervicale superiore, 
veniva quasi sempre reciso da un lato 
del co11o dell' animale. OH agenti da I ui 
adoperati furono il azotito d'amile,l'ergo­
tin a, l'oppio, il cloroformio ed i sinapismi 
applicati sulla pelle; e ne ebbe i seguenti 
risultati l 

Imo., I piceoli senapismi non modi. 
ficano affatto il calibro dei vasi della pia 
madre; ma i larghi vi determinano una 
dilatazione alia quale presto suecede un 
restringimento che dura piu d'un ora dopo 
la rilllozione del senapismo. 

2do. L'azotito d' amile induce uei vasi 
della pia madre una marcatissim80 diIa. 
tazione, che si estende alle arterie ed alIe 
vene, e che ha luogo anehe nei vasi del 
lato ove il simpatico e stato reciso. Que. 

5to. Anche l'inalazione del clorofor­
mio induce 0.1 principio contrazione, alia 
quale in breve tien dietro una consi­
derevole dilatazione, che eagiona forte 
congestione. Il dott. S eh ii 11 e r ha os­
servato ehe l' azotito d'amile non solo 
dissipa prontamente gli effetti del cloro­
formio sui vasi della pia madre, ma ha 
la virtu, di rimuovel'e, in casi di a­
vanzato narcotismo, La difficolta della 
respirazione. Esso ravviva il polso e ri­
stabilisce i movimenti riflessi in modo 
sorprendente. La quale virtu, potendo 
riuscire valevblisaima in casi di avvelena­
mento pel cloroformio, non deve essere 
sconosciuta a nissuno operatore od oste. 
trieo. 

Sulla d.i1'teria.. - n Professore S e n a tor si 
pronuncia contro la teoria parassital'ia. N ella di­
ftel'ia si riscontrano il LeptQthl'irc lmecais ed i suoi 
derivati, come si riscontrano nelle di:tJ:'eren ti forme 
di stomatite e nel noma. Non ha mm riscontrato il 
il fungo ritenuto da Let z er i ch per caratteristico 
nella difteria. All' iucontro possono delle fibre 
muscola,ri rimanere fra i denti, e prendere aspetto 
eguale a quello che 0 e r t e I ascl'ive alla stessa 
fibra musoolare altel'ata dal genne della di£teria. 
Un argomento che porta l'A. a negare la specificita 
dei c081 detti gel'mi della difteria, sta in cib: llI~lle 
inflammazioni difteriche delle mucose, in cui la 
infiammazione necrosante ha trasformato la mucosa, 
gli elementi dei parassiti si trovano solo alia super· 
fieie; nello spessore, e piu addentro al tessuto non 
si trovano 0 assai rad. L' A. avvieina il processo 
della difteria a quello della gang.l'ena nosocomiale. 
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Cicmullameno accorda ai germi una certa impor. 
tall!la, in qnanto ehe nel terrel10 della difteria 
abbiano le piu favorevali condizioni per svilupparsi, 
possono penetrare l'organismo, produrre fenomeni 
di infezione e possono eziandio servire di trasporto 
del virus. n processo difterieo non produce soltan­
to la: infiammazione gangrenosa, ma anche eatarri e 
membrane crupose; e qucste 0 sono gialliccie, fioe­
conose, che si forma~o specialmentc sulle tonsille, 
sono faeili a vedersi in qualunque infiaUllUazione 
della faringe; oppure sono grosse, grigie 0 bianche 
e ricoprono la mucosa il1tatta (membrlllle crupose 
false). Or bene~ mentre le vere membrane erupose 
risultauo composte didltrati di fibrina sovrapposti e 
da una gral1de quantita di giovani cellule e nuelei 
(pus), le membrane cruJl?sG f~lse constano di epi­
telii ingrossat.i e tIa prolfferante leptotkrix. Tutta­
via come le aft'ezioni locali difteriehe nulla hanno 
in se di earatteristieo, e le stesse membrane crupose 
false possono divenire sede di un pNleesso di de­
composizione, e allora svituppasi it quid speciale 
delta difteria e nasce l' epidemia. Le paralisi 
difteriche vengono dall' A. spiegate ammettendo la 
neuritis lizifll·ans. Si dichlara il10ltre cdntrario ad 
oo-ni metodo curativo locale, meccal1ico 0 chimico, 
a:severando che questi non fauna cIle aumentare la 
probabilita di estensione della malattia aUa larillge. 
Dice easere un inganno cbe l'aequa di ealce sia un ' 
mezzo disinfettante, ed avere usato inveee con 
reale va)ltaggio i toechi ed i gargarismi di elorati e 
maIlganati ed altri alealilli, nonehe la eura antiflo­
gistiea. (Berli?:. Allg. med. Centralzeit., 1874 e 
Gazz. "Jled. It. Lomb. 19 Dee. 1874). 

Influenza delle malattie del ouare sulla 
gravidanza; di S 6 e .-ll Pet ere probabil­
mente l'unico, che abbia richiamato l'attenzione 
sugli accidenti, ai quali le malattie eardiache espon· 
gono le donne che ne sono affette. Ed e questa 
una importaIlte quistione sotto il punto di vista 
della pratica medica, poiche il medicd "iene non 
di rado richlesto del suo parere, se cioe le gio­
vani colpite da lcsioni cardiaehe possano 0 no 
andare a marito. II See prellde grande occaaione 
della mol;j;e di una donna aYVlmuta nella sua elini­
ea, la quale soffriva di una insuffieienza mitrale, 
morte avvenuta 3 giorni dopo un parto immaturo 
(6 mesi). La dispnea, diee il See, ha prodotto 
Ulla considerevole cianosi, uuo 8tato di venositil 
del sangue, il quale non si arterializza piu in modo 
sufficiellte; ed e cib ha per 10 appullto cagionato la 
morta del feto. 

Egli e pure allo stato del euore. e non giil alIa 

gestaziOl1e; clle e d' uopo riferire l' idrope, la con­
gcstione polmollare, ecc. Quanto poi alia questione 
del matrimouio, l' A. fa alculle importallti distiuzio­
ni. n riatringimcllto aortico e una malattia scnile; 
qpella d"tta di Cor rig n an, frequellte nelle glO­
vani donne, non lla vcrnna influenza sulla gravi­
danza, seppure non vi sieno dei disturbi fun!lionali, 
e questi sono rari; non si pub dunque interdirc il 
matrimo_1io in una maniera assoluta. N Cl ristrin­
flimento lIlitrale, se non v' abbiano dei segni gene­
rali, se :lon llavvi ehe un rum ore presistolieo, la 
gravidaMa cd it plll·tO hanno per 10 piu un esito 
feUee; ilia nell'iu8zffficiellza mitrale fa d'uopo scon­
sigliare il matrimonio, mentre in questo ea80 la 
gravidrul:a sara scmpre perieolosa. (Imparziale). 

Sull' a.pparizione piu rapida deU'edema 
nel membro toracico sinistro, nelle ma­
!attie del cuore.- Hanot (Gazzette Med. de 
Pal'is N. 6, 1864. Nuov. Lifl. jj,fed.) 

Non ostante che neHe malattie del cuo­
ro l'edema sia piu frequente negli ani 
inferiori, pure spesso si osserva nelle 
membra superiorl e con maggiore presi­
stenza r:.el sinistro. 

In quattro ammalati osservati daB' Au­
tore e de' quali egli accenna la storia, 
l' edema che comparve neHe braccia si 
mostro prima nel sinistro, e segul seIl1pre 
l' istesso andamento. 

Nel d3stro comparve piu tardie quando 
i fenomeni di asisto1i:a, che 10 manteneva­
no, vennero meno, cesso prima ill questo, 
persistendo piu a lungo nel sinistro piu a 
lungo nel sinistro prima cbe fosse com­
pletamente disparito. 

Ha not crede potere spiegare il fatto 
di questa persistenza maggiore deH'edema 
nell'arto toracico sinistro con dati anato­
mIC!. Egli fa ossel'vare che il tronco 
venoso brachio-cefalico sinistro e piu Iun M 

go del destro ed anche piu obbliquo. 
In virtu, dun que, di questa disposizione 

anatomica, anche aHo stato normale, il 
sangue venoso del braccio sinistl'o giunge 
piu lentamente nel cuore destro e menD 
facilmenta che non succede per it braccio 
destro. Si comprende pereio cbe un lm· 
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piccico del sangue nel cuor destro sara 
riseutito piu facilmeute uel braccio ~sini­
stro e potra anche determinarvi dell'ede­
ma, anche qnando questa causa non sia 
ancora sufficiyute per produrlo nen'art~ 
su'periore destro. 

Nuovi esperimenti sull' azione fisiolo­
gica delia atropina e fisostigmina riguar­
do alia pupilla ed al ()Uore.-Riportiamo i 
reperti sperimelltali di R 0 S b a ch, e di Fro hI i eh 
perch€: sotto alcuni punti di vista dive1'sificano da 
quelli generalmente ammessi /ino1'a, e tendono ad 
infirm are scmpre piu it antagonislllo :6sio­
logico c terapeutico fra due sostanze in diseorso. 
Eccoli riassunti in poche parole. 

1. L'atropina in dose minima deposta nell'oceruo 
1oest,-inge la pupilla per un ce1'to tempo, dopo il quale 
essa riassume le prime dimensioni od anche si 
ridilata alquanto : cio e dovuto evidentemente ad 
una eccitazione delle fibre terminali del nervo I 

oeulo-motorio comune, che infiuenzano 10 sfintere 
dell' iricleo 

2. Per dosi piu grandi si consegne il fenomeno 
universalmente COllsentito della dilataziolle: feno­
mcno che non si avvera piu se l'animale sia stat'o 
precedentemellt.e avvalenato coll'acido carbonico. 

3. Impiegando dosi pinttosto grandi di fisostig­
mina si produce dapprima un passeggiero restringi­
mentb della pupilla, poscia una stabile dilatctziOlle 
deUa medesima. 

Da eio consegue che le azioni di queste due 
sostanze a dose divel'sa sono affatto sinergiche. Gli 
autori danno anche la ragione del perche i prece­
denti osservatori av1'ebbe1'o sconosciuti tali fatti. 

Rigllal'do al cuore, esisterebbe tl1tt'altro che ana­
tagonismo, piuttosto sinergia di aziOlle fra la bella­
donua e la fava di Calabar. 

Igiane delia casa. 
I piani meno salubri, trattandosi specialmente di 

abitazioni di cittll, sono !'ultimo piano e it terreno ; 
questo per la po ca aria e luce ed il faeile aecesso 
all'umiditll, che ascende per for~a di capillarita dal 
terreno sottoposto e si propaga al pavimento e alle 
muraglie; quello per essere piu esposto alle illtem­
perie e a1la fi!t1'aziolle delle aeque pluviali. 

Grandi cure dovranno aversi pel piano terreno, 
speeialmente se la cas a si fondi sepra un suolo 
umido e basso. L'umidita e semp1'e il nemico 
principale deUa salubl'ita: dovunque dee combat­
tersi con o~lli mezzo. Percio si usa di 1'icuoprire i 

fondamellti a livello del suolo di lUlO strato imper­
meabile, come sa1'ebbe asfalto 0 calce idraulica, 0 

pozzolalla, 0 sivvero di lamine di zinco 0 di piom­
bo; 0 meglio si sotto pone all' ammattonato it COSl 
detto vespaio, vale a dire uno strato ill ciottoli 0 

pietre silicee, alto circa venticinque eelltimetri e 
solcato da cunicoli in varie direzioni. Per i luoghi 
mal'emmalli e palustri sarebbe &tata trovata utilis­
sima la fognatura (rJ,oainage) del suolo sotto la 
casa. In F1'ancia, in un tal paese clel dipartimento 
Loil' et OIler si videro sparire le fobbl'i intennittenti 
elopo che si fognarono le case. Cosl il dott. Cut h -
b er t J 0 n h son, inglese, afferma" clw nella lallda 
palustre del Lincolnshire le"nebbie scemarOllO di 
nove decimi; e in quel di Kclso in Scozia seom­
pm:vero le febhri e -le rdrepisie dopo la fognatura 
delle terre. 

In queUc citta poi situate ill collina od in monte, 
dove le case 0 nel di dentro 0 sui lati hauno it tel'. 
reno a ridosSb, e necessario per tutelare i fonela­
menti ed i muri fare un intercapedilZe d'un sessanta 
centimetri almcno, nella quale possa circolare l'aria 
Hberamente.. Da qU6sta giacitnra infelice delle case, 
non corretta dal rimedio che ho detto, credo 
dipenda massimamente l'illfierire deUa scrofola e 
del rachitislllo ill citta eli clima salllberrimo, quali 
sarebbe1'o, per esempio, Siena, Genova e N apoli. 

In talnne citta, 0 per le angustie dell'area fab­
bricabile, 0 per la inumana cupidigia dei fabbrica­
tori, come sarebbe a Genova, e entrato il mal uso, 
di costruire casamenti, il en; piano terreno 
sta per la meta almeno sotto suolo. E eon dolore 
vediamo cio pratica1'si ancora in molti paesi della 
nostra Pllglia. E l'Edilizia e le Commissioni Mu­
llicipali df Sanita ? ... Povere Istituzioni ! !. .. Code­
sti mezzanil.i, quasi sotterranei e molto bassi, pren­
done aria e luce da finestrini che sono neUa base 
de11a faceiata, e si danno per Ullfl, pigione piu mite 
a famiglie povere; le quali qual grama vita elebba­
no vivere la dentro, ognuno che abbia cuore e 
mente sel vede ! . 

E dire ehe comuni e governi, cui e affidata la 
salute pubblica, laseiano fare! E dire, che le leggi 
ehe puniscono dell'ergastolo l'omicidio premeditato, 
non hanno, non diro un gastigo, l11a nepfiure Ulla 
correzione, una repressione per questi malandrini 
che avvelenauo comodamente, aUegrameute it san­
gue deUa povera gente, e poi si fanno anche pagare 
un tanto al mese. Dicono che l'industria e lib era, 
e che l'uolllo e padrone di spendere i propri denari 
e ill alloggiarsi come meglio gli pare. Ma allora, 
perche non lasciate allo speziale vendere arsellico e 
veleni a sua posta? Perche proibite portal.'c armi? 
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Voi volete il male grosso, repentino, strcpitoso, per 
darvi il diritto di punire: i1 male che si ordicse 
lento e sordo e che poi vi guasta, vi uecide famiglic 
int;ere, voi non vi eredete in dovere di prevenirlo 0 

di reprilllerlo? E questa regoIa disgraziatamente 
l'appIicate al male fisieo e al male morale; e poi 
lamentate i malanui e le epidemie, i delitti e le 
rivoluzioni? Voi mOn avetc ragionc; la ragione 
anzi vi eondanna per eomplici. Ma torniamo alIa 
casa. 

L'ultimo piano dovra esscre munito di volta 0 
lloilUta che dir vogliamo, la quale gioveJ'a a proteg· 
gerc dall'irraggiamento del caldo 0 del freddo nella 
stagione el>tiva e invilrnale, non meno che dall'umi· 
do atmosferico e dalla filtrazione dell'acqua pluvialc. 

N elle contradc mcriiJjonali, come si vede aN apoli, 
a Palcrmo, a Bari, (a Malta) le case invece del tetto 
hanllO uua terrazza, la quale sc non come la soffitta 
valga a (lifendere viemeglio il piano superiol'e dalle 
intemperie, e massime dal calore s\:)lare, da pero 
agio alIa famiglia di venire a gorlel'e liberamente il 
fresco della sera. E nei paesi piu meridionali aneo­
ra, come ill Algeria, in Egitto, in Siria, le case 
vanno a finire in una speeie di cupola; conforma· 
zioue che ha la sua ragione fisiea e igicnica, perehe 
se 've a facili tare meglio la riflessione dei raggi 
solad, qualunque sia l'!mgolo d'incidenza. 

Le mllraglie, speeialrneute esterne, dovranno 
6ssere ben' grosse ed asciutte. N clle contradc me· 
ridionali e faeile malltenere l'asciutezza delle pa· 
reti; non COSl ne' paesi freddi ed umidi, dove si 
rende necessario interseeare a cel,ti intel'valli le 
muraglie di lastre di piombo 0 di strat.i di bitume 
per imperlire l'asccnsione delPumido tcrrestre, 0 
foderal'e internamente le pareti di legname, con 
uno strato cl' aria. 

Anche la tinta da darsi aUe pareti non e senza 
una ragione igienictt. Chiara, anzi bianea neHe 
stanze poco illuminate; delicata cosi che 1'0echio si 
riposi giocondamente dove la luce aflluisce in ab­
boudanza. I forti colori, i disegni molto frastagliati, 
pOSSQno oft'endere la sensivita deU'occhio, disporlo 
alle eongestioni interne, all'iridite. 

E poiche anchc l'animo, come il corpo, ha la sua 
partioolare igiene, diremo che un ornato semplice 
ed elegante pub abituare l'occlIio fino dalla prima 
illf:l.llZia, quando le impressioni sensitive sono piu 
forti, all'annonia artistiea delle linee. Meglio poi 
se r arte sapra rallegrare le pareti domestiche di 
imagini clle, mentre dilettano la vista, non oft'endo. 
.no il senso morale. 

I pavimenti sieno asciutti, ineapaci a l'itenerc 
umiditA, e di supcrfieie liscia e unita, facile eioe ad 

essere detersa, a mantenersi monda di superflnitit. 
I nostri mattoni di Canosa, e meglio quando 8ie11O 
ben vcrniciati, come ambl'ogctte verniciate di Ve­
llezia e Napoli, servouo a tal uopo egregiamente. 

La volta piu e sfogata e libera cli scornibiature, 
di frastagli, di oggetti come portava neUo soor60 
secolo 10 stile detto alla rococo (che oggi con si 
poco gusto si volle riunovare), c piu giovedt alla 
buona aerazione; poiche tlltti quelli ornati massicei 
coi lore rilievi ed incavi, non sono che altrettanti 
nidi e depositi di polvere e di materie organiclw, SIl. 

cui una volta Panno e assai se passa la granata. 
Quale orizzontamento, quale capacita, quale 

aUezza daremo aUa casa P L' orizzontamento varia 
secondo i cHmi. N ei nostri climi tcmperati, trnt­
tandosi di un' abilazione iso\ata, si preferisce che la 
rronte principale gual'di a levante, per meglio 
risparmiare alla casa il soverchio caldo nell' e~l.ate, 
come sal'ebbe se fosse volta a mezzogiomo, 0 it 
sovcrchio freddo in invemo se a tramontana. 1I-'[a 
in Barl dove nella ci tta nuovtl, l' allineamell-to 
delle ease e la regola, l'orizzontamento migliore Cl 

quello a mezzodl e. ponontc, poiche 10 svantaggio 
dellnaggior caldo in estate, vien~ largamente 90m· 
pensato dalla maggiore abbondallza di luce, dalla 
maggior aseiuttezza dell'aria, e dalla garentia del 
VClltO di levante umido e dannevole alia salute. 

Qual capacith do na avere la casa? Socrate la 
desiderava piccola e piena di amiei; ma la igiene 
nOIl potrebbe adenre al prim~ dei desiderii del fiIu· 
sofo greco. Visitando Pompei, la citta fossile, 801'­
prende in vero la piccolezza. delle case, ed anclIe 
delle magnatizie, come sarebbe quella di Pans a e di 
Diomede; piccolezza che contrasta assai con la 
magnifieenza de' pubbliei edifizi. Ma cio si spiega 
col tenore di vita degli antichi Romani: presso loro 
la vita civile era tutto; 10 stato assorbiva l'indivi­
duo; la vita domestica per eonsegueuza era nulls.: 
la casa serviva unicamellte a' bisogni corporei. 

N elie societii modeme, al contrario, la vita <1i 
famiglie e'Ia base del viver civile. 11 cristianesimo 
col ritrovare le sorgenti tutte aft'ettive, col rialzare 
il sentimento morale, con l'approfondare il magi­
sterio intellettuale, insomma con l' esplicare per 
tutti i modi la vita intima dell'anima, ampliQ la 
casa, che divenne come il santuario cIella famiglia. 
Ecco perche noi che invidiamo la maestil. e gran­
dezza dei pUbblici edifici degli antichi Romani, non 
sapremmo adattarci a vivere fra le anguste, sob· 
bclne ricche, 101'0 pareti domestiche. 

La casa dtmque dev' essere' capace tanto quanta 
10 richiedono i comodi e il numero dei componenti 
la famigli!\ : nclle grandi citta le eonvenienze jgie-
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niche sono sacl'ificate alla cupidita del guadagno, e 
la grana~zza appareni,e delle case contl'asta con 
l'angustia dell'illtel'l1o. 

Eci a pure la cupidigia del guadagllo che spinge 
El metter piani su piani, con danno manifesto della 
salute. Cib ill una parte doHa llostra cittil fm·tuna· 
tamente non si verifica, aUa magllificenza del 
fabbricato della ciWl, nuovn (Borgo), pel quale perl) 
vOn'emmo, cd e l' cho 10 reclmna, un COllve· 
nienie lash'icamento delle vie, In Jlolvere delle 
quali cia un llonlieve cli malati di ocelli, 
ecc. ecc. Lasciamo stare che ne soll're il pol. 
mone e il CUOl'e di coloro che ahitallo la cas a 0 la 
frequenbno 0 la scrVOllO; e nOll SOllO' pochi. .Ma 
le case ecccssi vumcnte altc il bCllclieio ddla 

luee c del ealol'c sohrc 
menta a1 terreno; 10 
facch : e danllo cosl 
mento dell'aria, all'a'CcQ.lllUiamcnto uHti mell. 
tiei e simili, ec, chc, logorando la salute, abhreduuo 
la viM!. Pro£. 01>.l11.O LIVI. 

IG-IEIiE 
8ulla fognatul'a citia. 
Sanitas sanitaium, omnict sanitas, e 

l'epigrafe posta in fl'onte ad un opuscolo 
non ha guari dato aUe stampe col titolo: 
Rernadcs upon the Draina[!c and of 
Valletta and Tree Cities, in cui l' Autore si 
appalesa tenera della pubblica 

vi raccomanda una riforma 
COIlCCl'lle la provvista d'acqua e la vcntila­
zione. Ma 10 8COpO principale dall' opu­
scolo, quello si e cli mettcre in ehiaro la 
vessata questione elell'incanulamcnto ~ot. 
tel'1'aneo, dilnostral1do, colla piu cllium 
evielenza, le pessime condiziol1i igieniche 
dell'attuale fognatura delle quattl'O eitta, e 
i1 male, che le materie escremen'tizie vel'­
sate nci nostri porti, apportano alIa salute 
comune. Laoncle non e fLwri di proposito 
offl'ire ai lettori di questa gazzetta me­
dica, uno schizzo di quest'opuscolo, ora 
che tra gli scienziati cd i pubblieisti si 
\Ta-nno agitando questioni sanitarie di mol­
ta rilevanza. 

L' t\.lltore ne1 dimostrare l'imperioso 
dovere del Governo e deUa nazione cli 
sollecitarsi con grande premnra della 

pubblica igiene, cita in suo appoggio bra­
ni d'autorevoli discorsi del primo ministl'o 
inglese, allorq aanclo insisteva sulla con~ 
venienza di un' armonia fra la legislazione 
e il popolo all'oggetto di promllovere ndi­
clamente le condizioni sanitarie d' un 

-paese. Cita inoltre un .pregevole bl'ano 
d'una lettul'a del pl'Of. Cor fi e 1 d, il 
quale diceva l'igiene dover eomprendere 
tutte le classi so~iali, ma sopra oglli modo 
l'indigente; e l'odierna civilta essore ea­
gione dell' afi'ollamelltd' degli abitunti, 
cloncle spesso seaturiscono miseria e mor­
bi. E L 0 l' d De; I.>"'y, a110ra quando 
discoJ'reva dl rifol'mc sanitarie, aeeennan­
do ai primi fondamenti d'llna 
igiene eoufOl'me all'odiel'llo inc1il'izzo della 
scienzu, tl'U le prime cose rigllardava la 
necessita eli vie larghe, la buona fogna­
tnl'a, l' abbondanza cli Ince e eli aria; 
reqnisiti, dei quaE, come osserva il nostro 
A., pur troppo clifettiamo in qnesto nostI'o 
paese, dove le vie non sono abbastauza 
larghe; piccola la copia di Ince e di aria 
in molte delle abitazioni; non troppa 
ricca. la provvista di acqna potabile, co~ 

i mecche di recenti sia stata aumentata 
mediante le premure del Governo e del 
COIlsiglio. Un altro lamentevole difetto 
esiste nel presente sistema delle fognature 
e delle cloache, che a ogui modo esigono 
una pl'onta e salntal'e riforma. Nella. 
quale l'ilevantissima questione il governo 
non ha mostrato iucuria, come si evince 
dai fatti che seguono. Dopo l'accuratis­
sima relazione sanitaria futta dal dottor 
Sutherland, Sir H. Storks diode 
le prime mosse ad un immeg}iol'aweuto 
colI' aderire ad una proposta allora fatta 
dal dott. G hi 0, di stabilire una veutila­
zione nelle principali fogne delle nostre 
citta, per via di colonne metalliche messe 
in alcuni punti elevati lungo il corso dei 
canali. Inseguito Sir P. G ran t avev& 
indiritto un ragguagliato rapporto al Duca 
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di B u c le i n g h a m, dove iudicava i molti 
inCOI1Velllenti igienici, che risultano daUe 
fogne delle nostl'e citta; c fu allora dalla 
]l.Iadl'epa~~ con ispeciale missiol1e iuviato 
l' ingegnei;e Law s 011, il quale, dopo 
mature 111dagilli, propose che si facesse 
condurre le immondizie ~elle fogue attra,· 
"eroo un comune condotto nel mare prcs­
so il torrcnte eli Casal Zurrico. La ese·· 
cuzione della quale proposta aveva il 
grande svantaggio di oosture in tutto 
.£ 200,000, somnla che doveva neccssal'ia­
mente scoraggire il governo. In tale 
pCl'plessita si ricOl:51e" aU'il .r::egnere An­
cl re w s, il quale, inelncendovi parecchie 
moditicazioni, ric1usse da quella somma un 
ottavo, e pero la effettuazione"ne trovava 
la stessa remora. Una terza proposta 
fattn. di concerto dai due acccmnati inge­
gneri, ridnccva la spesa; mu per le stesse 
l'agioni non era cla mettersi in esecuzione. 
AUol'a il colonello M ann dei Heali In­
gcgneri, suggeriva il piano di far condurre 
le immondizie clclla Valletta e del suo 
sobborgo entm una fogna, fino a St'. ]~l­
mo, e quivi scarical'si nel mare; a tale 

aveva egli istituito varie espe­
ricllze, risultato delle quali si fn, che le 
materie fetide, tutte 0 in gran parte} si 
sal'ebbel'o dil'ette verso uno 0 FaltI'o dei 
due gl'andi portio 

Dalle quali cose si inferisce che in 
pochi anai furono al Governo fatte pro-

le quali peccavano principalmente 
neI I'iehiedere somme che non si potevano 
crogare duI nostro erario. Fu all ora che 
SI pcnso aI sistema a soeeo (Dry earth 

la cui introduzione presso noi fu 
dal cluca di B u e kin g h a m . 

Ma bene osserya il }l' 0 w I e I' che met­
tere in pratica tale sistema non era facile 
cosa in questo paese, poiche trattavasi 
dover prodnlTc una riforma radicale nel 
presente modo di sbarazzarsi delle im­
mondizie. Il sistema. a seeeo In messo in 

uso iu alcuni istituti, El se ne ebbe a 
lodare. 

A tutte le quali proposte venne dietro 
quella dell'ammiragIio I 11 g le fi cId, iI 
quale pl'oponeva che si annettessel'O grossi 
tubi di ferl'o alle aperture delle presenti 
fogne per cOlldurre i luridi materiali nel 
fondo del mare. Non pane cotesto un si­
sterna da porre in non cale per la ragione 
delhl pocn spesa,e per la faeolta del­
la sua attuazione. Alcuue indagini speri­
mClltali vennero quilldi fatte dall'I n g I e­
fi e Id, iI quale fece por-re aUa sboceatura 
di una fognrt in M:arsamusccttc un lungo 
tubo di fe:To, pel quale si oalcolo che non 
meno di 90 tonnellate di materie fetide 
passavan cotidianamonte. l'assati nove 
mesi, un pa10mbaro seese ad esaminare 10 
state delle cose e verifieo il fntto che nes­
sun materiale ostruiva il tubo, e che non 
si era f ,rmato cumulo all'apertura del 
tubo medesimo, nel foncio dd mare. n 
ehe fece credere alIa presenza di 'eorrenti 
profonde, ehe impedival10 l' ammolltic­
chiarsi di tali immol1dizie. Del quale 
snccesso il F 0 w 1 er, ncll'ultima pro po­
sta fatta, in suo seritto elaborato, com­
mendo il sistema dell'l n g 1 e fi e 1 d. Egli 
soggiunse inoltre, non essel'vi reali dif­
fieolta per separare totalmente daUe im­
mondizie delle latrine la parte soliela, e 
togliere il cattivo odore alle aeque spo1'elle 
ehe rim:mgono; mae difficile avere un 

'1'" 
compenso considerata la spesa dell a sepa-
razione e disinfczione di tali materiali. 
baSlll1dosi su cetesti argomenti, queato 
ottimo ingegnere ha suggerito un piano 
COllsistente nella costruzione di doccia di 
terra cotta inverniciata, le quali, imboc­
cando all'estremita delle presenti fogne, 
ne condurrebbero le materie feeali entr~ 
gr€lndi serbatoi, nei quali si praticherebbe 
la disinfezione per mezzo dell a calce viva 
a del cloruro eli ealee; e il materiale 
solido deposto nel Ion do si condenserebbe, 
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e la parte liquida gaUeggiante si farebbe d re w s rimedierebbe ai maIi gia descritti, 
8C01'rere da reti di ferro dentro i tubi ne} pure essa non eorl'isponclerebbe ane Ilostl'e 
modo pl'Oposto dall' In g 1 e fi e Id. Il finanze; e tutte le aItre non ovvierebbero 
materiale del fondo non potendo servire al male che in parte. ~. '. 
di coneime, verrebbe rimosao per via di E qui precisamente sta tutta'Th' questio­
una barchetta a vapore, e gettato in un ne, cioe tra proposte involventi una 
luogo Oppol'tuno del mare. Coll'adozione riforma radicale, ma la cui attuazione e 
di tale piano, egli crede poter migliorare superiore ai mezzi di cui puo dispon'e 1(') 
le condizioni sanitarie dell'isola. era1'io pubblico ; e tra altre, le quali, ben-

L' autore dell' opuscolo procede ad in- che di poco valore, cionol1dimeno non 
iIicare i difet.ti della presente fognatura sono che semplici pal1iativi ai mali che si 
dclle nostre c1tta, nel modo onde furono lamentano. E l'A. dell~opuscolo, consi­
menzionati dal Law son nel rap:?orto, derando la quistione sotto il duplice punto 
che data insin dal 1857. Uno dei piu di veduta finanziario"e"scientifico, sugge­
grossi errori, qnelIo si e che le principali risce l'adozione delIa proposta di F 0 w­
fagne si scaricano nelle aeque stagllanti 1 er, togliendone via queUe parti che 
dei porti, dove le immondizie mal1tengo- richiedono moltn spesa, aggiungendovi 
no una pereune pntrefazione a determina- quanto proponeva l' Ammiraglio In g 1 e _ 
to deUa salute di chi vi abita nel vic:nato. fi e 1 cl, cioe far a menD dei serbatoj e 
11101tre, gIi stessi canali che conducono]e della barchetta a vapore, e ritene!' i con­
immondezze, sono di materiale non adat- dotti di terra cotta come proposti dallo 
to, e rnoltissimi fI'a 101'0 sono malamente stesso 1 n g 1 e fi e 1 d, per la quale cosa, la 
costruiti e peggio ventilati. I meclesimi spesa ascendelebbe a otto mila lire sterline. 
difetti si riscontl'ano nei rami secondarj, La quale proposta, ove venisse accolta, 
nei cessi, nelle cloache e neUe fogue delle certamente non effettuerebbe una tota1e 
case. Or qnalnnque sara per essere la rifCJI'ma nel presente sistema della fogna­
proposta, cui si vorra dare la preferenza, turn: essa, cionondimeno, recherebbe un 
essa dovrebbe contelDplare tutti i men- gramle vantaggio ana comnne salute, in­
zionati difetti, massime queUo delle qua- ducendo una favorevole modificazione nel. 
ranta aperture che versano senza posa 10 stato sanitario; e sarebbe inoltre un 
alcnna, materie fetidissime nelle belle primo passo verso quella grande innova­
aeque che bagnano i nosh; porti, COIlver- zione sanitaria pella quale goveruo e 
tendone i dilettevoli scni in altrettanti popolo devono sollecitarsi colla massima 
fomiti di puzzo e ~alattie. Ma elIa cura. 
sarebbe opera incompiuta il rimediare Dott. A~fABILE GULfA. 

solo a qnesto inconveniente, benche avreb- ---
be it vantaggio di chiedere poca spesa. Nuovo trattamento chirurgico dell'nn~ 
Ma ove il governo imperiale facesae, i ghia incarnata.. (Sunto dell'opuscolo Ob. 
come si diceva, la spesa per la ritbrma servations on the Surgical treatmerlt of 
delle fogue delle Tre Citta, a110ra si che ing1'owing Toe-nail by G. S t i I well and 
il nostro erario potrebbe per avventnra Dr. Cot tin g. Seconda edizione 1873. 
erogare la somma che per l'immegliamen. Pel dott. C. G u 1 i a ) .-11 trattamento 
to delle fogue e dei cessi della Valletta e dell'unghia incarnata ha avuto in questi 

. della Floriana e richiesta. Mentre la pro- ultimi anni neUa pratica di molti chirurgi 
posta COlllbinata di Law son e di An - inglesi ed americani un ecceHente modi. 
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ficazione, Il dott. S t i 1 well di Epsom Comecche quest' operazione non dU1"i 
fu il primo che richiamasse l'attenzione dle un istante, ne sia molto dolorosa, cio­
dei chirurgi sull'irrazionaIita della 101'''> nondimeno e regoIa ricorl'ere all'anestesia 
condotta ne1 trattamento di questa dolo- generale 0 looalizzata. Poscia con uno 
rosissima afi'ezione; ed in, vero la mag- specillo si cel'ca H margine incarnato 
gior parte dei, pratici, per !fon dir tut~i, dell'unghia, indi si timuovono rapida­
l'icorrono ana rimozione d lll'unghia 'ffi- mente col bistori i tessuti fiogosati ed 
carnata, ed, i n':igliod libri di chirurgia ipertrofiei attoruo all' nughia: nel che 
consigliano questo processo come l'unico 'consiste tutta l' operaz;ioue. L' unghia 
e iI piu Slcuro per quest' afi'ezione. Ma, deve lasciarsi intatta. La ferita si tratta 
come osserva 10 S t i 1 w e 11 unitamente come le ordinarie soluzioni di continuita, 
al dott. Cot till g di Boston, questa adopel'ando quei mezzi che promuovono il 
operazione, oltremodo dolorosa, e di po- processo di cicatrizzazione, che general­
chissimo valorc, itllperocche l'unghia si mente in qucsto caso e rapida e continua. 
l'igenera e assai sovente di mlovo si incar- OItre questo beneficio i'mmediato, cotesto 
na. Or non ha guari questi due chil'urgi processo gode ben aItri vantaggi, che ne 
hanno pubblicato un opnscole, nel quale, formano tutto il segreto: imperocche alIa 
mentl'e dimostrano l'irrazionalita e l'inef- cicatrizzazione tien dietro una retraz10ne 
ficacia di questa operazione, suggel'iscono dei tes8uti verso l'asse dell'alluce, donde 
un pI'ocesso piu semplice, piu logico, mono nasce l'impossibilita aIla recidiva di que­
tleloroso e piu feliee nel suo risultato stu afi'ezioneJ il che non si consegue cogli 
finale. Eglino fanno osservare che in aIt1'i processi. Infatti i dott. S t i 1 well 
qltest' a:tfezione l'ungltia non ha tutto il e Cot tin g, in una lunga e fiorida espe­
to1'lo cite le si attribltisce generalmente, i rieuza di quest'afi'ezione, non ebbero mai 
sibbene i tes8uti ipertrojizzati e flogosati . alcun insuccesso, che per 101'0 e la reci. 
attorno ad e88a j e peru si deve cercare di diva. 
rimuoverc questi e non gia quella. NelJ'o-
puscolo in parols 10 S t i 1 w e 11 dice: 
(( NeUa mia pratiea non r1C01'1'O mai alia. 
"rimozione dell' unghia, e mentre sono 
« gia trascorsi molti anni dacche ho ab­
t( bandonato quest' operazione, e ne ho 
" avuti in pratica moltiasimi casi di un­
l( ghia incarnatl1, tl'attati con la rimozione 
it delle granulazioni e tessuto cellulare 
"ipertrofizzato attorno il margine Jells 
« unghiaJ in nessuno ebbi a dolermi di 
(( una. mala riuscita." Anche il dott. 
Cot l in g e dello stesso avvisoJ come si 
evince dalle proprie sue parole: it Il mio_ 
I( modo di procedere consiste nell' ampu­
" tare di un s'Olo colpo di bis-tor! tutti i 
tr tess-uti am m O1'bati attorno i1 margine 
f( del1'unghia, comprendendovi una por_ 
I« zioncel'la'dei tessnti eimi'sottosianti;" 

Sulle varie,forme morbose note sotto la 
denominazione di Purpura emol'ragica; 
deldott, Rich ards on, S.mto del dott. 
Carmelo Gulia. - Quest'interessante 
soggetto forma l'argomento di un recente 
discorso inauguralc dell' Autore, abbastan­
za conosciuto ncUa scienza per moltissimi 
suoi lavol'i. Comincia egli col far notare 
che col progresso deHa patologia si vennero 
a considerare quali entita morbose distin­
te molte malattie per 10 innanzi confuse 
insieme per un' affinita piu 0 menD grande 
che assieme le lega. Cosl fu della rosolia 
e della scarlatina fino ai tempi del MOT -

ton considerate come una sola infermita, 
e deU'ileotifo e del del'motifo ritenuti 
fino a questi ultimi tempi come una sola 

, ed l'uuivisibHe piressia. Simile el'l'orere-
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,gno e tuttavia regna sui vari stati patolo.. in animali, iniettandovi acqua nelle vene ; 
gici collettivamentc noti col nome di Pur- essa fu prodotta dall' A. iniettando acqua 
IJuta emorragica: name che comprende nel peritone d' un animale: nel quale 
una elasse cli morbi tutti n~ttameIlte di- si manifesto con tutto il treno dei suoi 
stint}, per eziologia, patogenesi, sintoma- fenomeni. In un infermo di purpura 
tologia e terapia. aClIJ10sa i1 peso specifico del sangue 

Tale il soggetto del tema, esposto bre- e/I cli soli 1035, ossia soli 25 gradi di 
vemente e colla chiarezza propria degE sopl'a a quello dell' orina dello stesso 
scritti del ch. Autol'C, che vi distingue tre infermo. In questo caso i1 sangue non 
forme primitive cli purpura; Pacquosa, la abbandonava coaguli fibrinosi con 10 sbat­
satina e la vascolare. Da sue proprie timento; i corpuscoli erano grandi, sbia­
ossel'vazioni PAutore fll condotto ad am- c1iti 0 globulari, la propoJ'zione dell'acqua 
metterc forme· complicate di purpnra, ascese a 800 sovra 1000 parti j mentre 
risultal1~i dalla pI'esenza simllItanea di quella della fibrilla si "era ridot.ta ad 1 
due forme primitive, l'aequosa cioe e la parte soyra 2000. ' 
vascolal'e. Ueruzione, che e quasi sempre presen-

1.10 jJurpura acquosa Cl per 10 piu un te, manoa tnJvolta ; nel quale caso esiste 
vizio Cl'editario, consistente in un distur- solo la diatesi emorragica, per la quale 
bo particolare dell a sanguificazione: la la minima lesione puo essel' seguita da 
salina e cagionata £la ull'imprOpl'ia ali- emorragie eopiose ed infl'enabiIi. 
Dlentazione 0 dall' uso di corti fal'maci, L' eruzione in questa forma discrasica 
e consiste in un eccesso delle parti saline consiste realrnente di vere macchie senza 
del sangue, che la rendono piu tenue e alcuna elevazione od indu1'imento; esse 
piu 8co1'1'evoIe: la jJurpura vascolare non son sbiaclite, irregolal'i, sfumate ai mar, 
risiede nel sangue, che ha la crasi norma- gini e subiscono le note modificaziOlli 
le, sibbene nelle ste8se pareti vasali, rese ,cromatiche delle ecchimosi cagionate da 
fragili fuor misul'a. contusioni. Alcune cause ne detel'mina-

Purpura acquosa.-Questa forma, la piu no spesso le formazione, come gli abusi 
grave insieme e la piu frequente, e caratte- dei liquori alcoolici, gli esercizi corporali 
rizzata da un'estrema fluidita del sangne pl'olungati,' le forti applicazioni mentali, 
dovuta ad un'eccessiva proporzione della e il freddo intenso. 
sua parte acquosa; di gllisa che i costituen- Ci?> che piu sOl'prende in questa discI'a­
ti plastici e salini se ne h'ovano in uno sta- sia si El l'aspetto di florid a salute che 
to di diluzione preternaturale. L' A. non presentano Dlolti infermi, 10 sviluppo del 
divide l'opinione di color~ che l'itengono cui sistema muscolare talora nulla lascia 
che in questa discrasia il sangue ciifetti di a desiderare. Dopa profuse perdite di 
fibrina. Essendovi prepondel'anza deUa sangue si vedono rimettersi presto, e con 
parte acquosa, la coesione dei costituenti un vitto conveniente in breve riacquistal'e 
coJIoidi viene indeboIita, ed il sangue, un sano ed acceso colol'ito. Pure" l' A. 
perduta coslla sua coagulabilita, facilmen- dubita se uei casi ben dichiarati di questa 
to ed in copia esce ciai vasi lesi, 0 all'ester- discrasia, il sangue dopa copiose pcrdite, 
no sotto forma di emorragie infl'enabili, POSSIt mai riacquistaro la sua crasi norma· 
o sotto la pelIe ed alla sl1pedicie dei le. Secondo lui la causa primitiva di que. 
viseeri in forma di ecchimosi. Cotesta. st~ disturbo deUa sangnificazione risiede 
discrasia si puo al'tificialmente produl'l'e I in un disturbo dei centl'i nervosi. N cl 
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piu dei casi cotesta malattia e un vizio Pz~rpm'avascolm·e.-Quest!t forma, non 
ereditario, ed all' A. si SOllO offorti casi in di rado eredital'ia, si manife1ta per 10 piu 
cui i membri tutti di llna famiglia, sel in nell'infanzia c nell' Cti'1 gionmile, quasi 
un caso, erano manifcstamente sottoposti sempre in sogg("tti ; ma ispezionati 
alIa infermita in parola. Osservazioni bene, spesso vi si rinvengollo deformita 
accurate hanno convinto l' Autore ehe scheletriche simili hUe rach:tiehe, piu 0 

oltre alla forma> el'editaria evvi una acqui. n1eno mareute 0 nella spilla, 0 neg1i arti 
sita. In due ca si nunati dall' A., la causa iuferiori 0 nel torace. La cnu;i del sangne 
era neIl'uno nn forte spavento e nell'altro sembra costantemcnte normalc, esso si 
gravi dispiaceri. coagula pcrfettamente ; i cOl'pnscoli hanno 

PUl'PUI'a salina. - In qllesta seconda la grandezza e la forma fisiolo;;ica. C081 
forma non evvi'" deficienza di fibrin a nel essendo, dove risieCla la malattia ? In co­
sangue, ma gli elem~nti colloidi nc sono testi egri i1 piu lieve inslllto meccanico 
tenuti in uno statl9 di anormale dis801n- dll luogo ad ecchirnosi elevate, ben vi­
zione per un eccesso di sali SOlllbili. La sibili, le qm,li, moHi daPP"ima, si fanno 
sintesi di questa malattia si rese evidente poseia resistenti. La mabttia non ri· 
daII' Autore in una sua sel'ie d'i esperienze, I· siede cel'tamente nel sang'ue, sibbone nei 
ill cui giunse a pl'odurre artificialmen- capillul'i, i quali, in simili eYenti, presen­
te la diserasia in parola, amministl'all-. tano tale una fragilita da rompersi. ane 
do forti dosi di sali alcalini. L'ill UStl'8 i minime cause. Lo che tien dietro 0 ad 
Hex m an ossel'vQ UIla simile condizione I uno stato pal'alitico 0 forse piu probabil.­
in un uomo che pe~' lungo tempo si pl'~se I mente ad u:la peculiare degenerazione del. 
glornalmente del 11lcal'bonato d'ammODla- I le 101' paretI. 
ca. Lo stesso stato e indotto su Iarga scala Purpum mista.-Le descritte sono) se· 
dall'uso smodato di alimenti salati, il clw eondo l' Autol'c, le tre forme primitive 
spesso avvienc nei. lunghi viaggi. L' A. della purpum emorl'agiea. Ora due di 
ha osservato questa discrasia cagionarsi queste po ss ono manifestarsi simnHanea­
anche 'dall'alcoolismo e dall' abuso del meute nello stesso individuo, dando origi­
cloralio. Qui il peso specifico da! sangue ad una forma mista, di cui I' Autore ha 
supera iI normale. La fibrina, l' albu- OSSCl'vato parecchi casi tipici ed assai eu­
mina e la materia eOIOl'allte attl'aversano I'iosi, sui quaE) per una stl'ana fenome­
con facilita le membrane vasco!ari,. e 10 nologia, che presentarono, riehiama tutta 
stravaso di sangue nelle parti poco resi· l'attenzione del pratico. Questa forma 
stenti si verifica eoni:f~cilita) onde le mista risulta dalla combinazione della 
gengive spongiose e sanguinanti nei casi purpura aequosa colla vaseolare.> L' Au· 
conelamati di questa malattia, altrevolte tore ossel'va che in questi casi misti si 
nota sotto il nOlUe c1i seorbuto nautico e notano fenomeni sorprendenti, inesplica., 
terrlil~tre. Non sem'bt'a che l'ereditll. abbia bili c misteriosi all'inespcrto ossel'vatore. 
parte aleuna nella genesi cli cotesta di- N cUe quuli forme, che altronde sono 
scrasia. L' eruzione, che non sempre si rarissime, si nota il curioso fenomeno di 
manifesta, e l)iu caratteristica in que- emorragie senza alcunu causa visibile ; un 
sta che nella forma preeedente. Vi e momentaneo eecitamcnto del cnore, nn 
andora una tendenza agli stravasi san- esaltamento psichico bastando alla pro­
guigni dalle gengive e dalla faringe, dai duzione di cotesto veramente sorpl'endente 
polmoni. . £enomeno. 
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Diagnosi.-La diagnosi cli queste di- I La purpura acquosa domanda un vitto 
sCl'asie non presenta grandi difficolta, I azotato, con riduzione ai minimi termini 
appoggiandosi ai seguenti criteri. In I delle bevande. I catartici 'vi arrecano 
caso di purpura acquosa l'ammalato asse- . gran henefizio in ispecie quando nccoppiati 
risce d' a vel' soiferto alle piu lievi cause cOl fcrruginosi. L' A. preconizza una mi­
emorragie copiose ed infrenabili, e che stura fatta di sopl'afosfato dj feno sciolto 
quasi sempre tale diatesi emorragica esi- in una soluzione di biosoido d'idrogeno 
steva nei suoi antenati. Il sangue stra- della forza di dieci volumi (5 grani <1i 
vasato e molto fiuido, e non si coagula; sali in 2 dramme dell a soluzione del pe­
i COl'puscoli sono grandi e mancanti del1a r08sido). NeUa emorragia l' A. raccoman­
depressione centl'ale; il suo peso speci- da la limonata solfol'ica interamente; ma 
,fico e basso, come l' e quello dell'urina. non e d'avviso che s'appllbhino topicamen­
L'eI'uzione, che talvolta manca, e in mac- te gli stiptici, che !anno male, pCl'che il 
chic diifuse con diversa tinta, a seconda sangue non e coag'ulabf!.e ; inoltre gli stip­
della 101'0 dUl'ata rispetti va; non vi e ele- tici possono cauterizzare le parti sangui­
vazione, ne induramento nei punti, sede nanti e peggiorare Cl)S1 10 stato delle cose : 
delle macchie. L' A. in casl di difficile e se vogliagi usare qualche topico questo 
diagnosi ha per mezzo deUo spruzzo etereo sia il collodion stiptico. La porpm'a saUna 
(ether spary) prodotto un raifl'eddamento richiede un vitto conveniente, piuttosto 
in un punto della perifel'ia cutanea nel deficiente di sall, e l'uso di vegetabili fre­
quale vide compal'ire la macchia cal'atte- schi: Mentre e commemlevole l'llso del­
ristica, che tolse ogni dubbio intorno alIa l'acqua, massime se distillata, quello deUo 
vera natura dell'aifezione. NeUa purpura alcoole e assolutamente da proscrivel'e. 
salina la storia del caso non oifl'e precesse I mezzi farmaceutici preconizzati dall' A. 
emorragie, ne tendenza ereditaria, ma sono gli acidi vegetabili e la limonata 
invece racconta che l'ammalato ha fatto idroc1orica. Localmente Bulle parti san­
uso per lungo tempo di nn' alimentazione guinanti raccomanda il collodion iodato. 
abbondante di sale culinare, 0 abuso di sali La forma vascolal'e, neUa quale la ma­
Illcalini 0 di aleoo1 od anche di cloralio. lattia non e nel sangue, sihbene nelle 
11 sangue e fiuido quando estratto di pareti vasali, richiede viUo nutriente cd 
recente; ma in seguito la fihrina ;se ne se- abbondante, soggiorno nell'aria pura, e 
para ed i corpuscoli se ne raggrinzauo. Il ripqso. E in questi casi che l' ammi­
peso specifico del sangue e alto come pur nistrazione della trementina da i piu 
quello dell'urina. N ei casi avanzati le splendidi l'isultati: esso e il vera speci­
gengive sono spugnose e sanguinanti, e vi flco di questa malattia. La si da disciolta 
possono essere epistassi ed emottisi. N el- neUa glicel'ina 0 neIl' alcoole, con 0 senza 
la fm'ma vascolar8 non evvi sempre un ferro, in capsule. La dose varia dalle 3 
influsso ereditario. I soggetti sono gio- alIe 5 gocce, tre 0 quattro volte al gjprno; 
vani grassi, spesso con deformita schele- aumentandola progressivamente. Se mai 
triche. Il sangue non offre alcuna parti. questo sovrano rimedio disturba la di­
colarita. L' eruzione consiste in petec- gestione l' A. ricorre con successo del 
chie ben marcate, elevate ed indurite. sciroppo di fosfato di ferro e chinina, dal 

Te1<apia.-Siccome ciascuna forma di quale non si hanno mai da aspettare i 
purpura h'l una diversa patogenesi, coslla pronti e meravigliosi eifetti recati dalla 
terapia deve variare per ciascuua di esse. trementina. 
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Sulla disinfezione nelle malattie zimo­
tiche del dott. G, W i Iso n, Traduzione 
del dott. Car m e loG u li a . 

Obbietto preci puo di qnesto articolo 
sono la profilassi dei morbi da infezione, 
ed i provvedimenti adatti per arrest,arne 
il pl'ogl'esso, allOt'che rcgllano epidemiche 
o minacciano di'Venire tali. ll1alattie in­
fettive son queUe che si tras ruettono da 
individuo ad individuo, 0 per contatto 
immectiato"o per l'intervento di certi 
mezzi come a dire l'aria, l'acqua c simili. , (; 

Parecchie cli queste interessallO SI poco 
l'igienista, che sc pUG passar sopl'a, 
esempligl'azia, talune malattie pal'aBsitarie 
deHa pelle, cd altre ehe non inseviscono 
mai epidemicamente, I provv~dimentiJ di 
di cui qui si discorre, riguardino princi. 
palmente le malattie dette zimotiche, tali 
il vaiuolo, il col era, il det'mo e l'ileo. tifo, 
la scarlattina, la febbre ricorrente, la 
rosolia e simili. Se q ueste malattie ab­
biano un' ol'igine autoetona oppul'e se 
sempl'e nascano dai germi propri nun e 
nostro assunto di deciferare: ne tampoco 
vogliamo qui ragionare delJa natura della 
materies morbi di ciascuna di co teste affe­
zioni. I punti d'importanza pratica che 

. ci incom be sap~re son questi, che, qua­
lunqlle ne sill. il modo onde ol'iginino, esse 
sono senza alcun dubbio trasmissibili; 
che la 101'0 contagiosita e dovuta in gran 
parte a ditetti igienici 0 trascuranza di 
precauzioni, e che l' adozione di certi 
mezzi pUG frenal'e il IOFo corso, quando 
non giunge ad arrestarlo del tutto. 

Pure intol'no aUa contagiosita di queste 
affezioni El, da osservarsi che oltre aUe 
influetlze della suscettibilita individuale e 
dell'igiene difettosa esistono altre oscu1'e 
dette epidemiehe, che agiscono come 
cause pl1edisponenti, oppure assistono le 
cause che son() gill. in atto. Questa in. 
fluenza epidemica esprime solalllente il 
non sempre spiegato fatto che alcune 

malattie infuriano con terl'ibile violenza 
ill un dato luogo in un' epoca e non in: 
un' altra; 0 che n tipo della malattia ora 
e mite, ora severe ; 0 che un morbo, come 
il colera, e soggetto a perioili di ditfusione 
pandemica. I quali son tutti al'gomenti 
che otfrouo lal'ga materia di studi e di 
ricerche. Intanto e una soddisfazione 
all'igienista il'vedel'e come, a lllisma che 
la civilizzazione pl'ogl'edisce, le epidemic 
decrescono in freq uenza eel intensita, e 
che nulla tende COS1 ad indebolire la 101'0 

energia e limital'ue il dominio quanto 
una corrente liqera d'aria pura nei luoghi 
abitat.i, una buona provvista di acqua pura 
e di alimenti 8ani. 

Altl'ove io ho trattato a'lungo i1 modo 
di propagazione di molte eli questc malat­
tie, dimostrando, fl'a le altre cose, che vi 
sono prove bastanti per ritenere che jl 
contagio del cole1'a e dell'ileotifo risiede 
nelle seariche alvine, le quali, alla 101'0 

volta, contaminano le acque potabili e 
l'aria atmosfel'ica; che n'dermotifo e una 
malattia essenzialmente dovuta ad affol­
lamento di persone, e che 10 sviluppo 
della febbre ricorrente e legato ad una 
scarsa alimentazione estesa su larga scala . 
Ho dimostrato altresl che quando si ri. 
llluovono le circostanze loculi, che favo. 
riscono la propagazione di alcuna di 
queste malattie sotto forma epidemica, il 
progresso ne vie ne fermato non solo, ma 
anche una porzione delJa comunita ne 
vielle liberata, donde nasce che it miglio. 
ramento delle condizioni locali e per ay. 
ventura il provvedimento piu importante 
fra i vari mezzi sanitari, Vi sono indltre 
altl'i mezzi assai validi per arrestare il COL', 

so di un epidemia; tali sono l'isolamento 
dei malati, l'uso dei disinfettanti e la di. 
struzione dei contagi per altri . metodi che 
godono alta riputazione a tale scopo. Ora, 
poiche per la giudiziosa applicazione di 
questi mezzi e necessario avere un' idea 
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esatta sul modo di propagazione delle pratiche derivano dalle euddette proposi­
malattie epidemiche, vogliamo darne le zioni: Le materie evacuate, come pure 
seguenti brevi cognizioni. le robe imbrattate, si devono assoggettare 

SEZIONE 1. ad un' accurata disinfezione, e ove cotesto 
Propagazione delle malattie epidemiche processo venga praticato con ogni cura 

e mezzi profilattici. non vi sara alcun pericoIo di contagio di-
Colera. Ecco la basc dei provvedi- J'etto coll'infermo 0 almeno eara piccolo. 

mcnti profilattici di questa malattia, Becon- 2. Ileotifo.~Da parte~ l'innuenza epi­
do i1 Si m 0 n: (1) allorche il eolers demica, cio che si e detto del colera pu~ 
l'egna epidemico in un luogo, le persone applicarsi all'ileotifo. Le evacuazioni ed 
che ne risentono l'influenza, anche con i tessuti, che ne sono imbrattati, si devono 
una lieve diarrea, possono, recandosi in disinfettare. Una vigil/Wza si richicde pei 
altri luoghi, propagare la malattia, auche serbatoj d'acqua, e nei Iuoghi ove vi e una 
nelle sue forme piu severe; (2) l'infezio- regolare fognatura I'.lgpi attenzioue si dee 
ne dipende in modo speciale, se non esclu- rivolgere alIo stato delle cloache e, delle 
aivo, daUe materie emesse dal paziente col latl'ine, quanto alia loro ventilazione ed ot­
seceS80 e col vomito; (3) coteste materie turamento l ) Un'epidemia d'ileotifo in upa 
sono meno contagiose al momento che citta in cui v' e una fognatura e puhblica 
sono evacuate, ma in seguito, dccompo- provvista d'acqua, accenna ad imperfet­
nendosi, acquistano la massima capacita ·ta ventilazione, deficiente irl'igazione, co­
di infettal'e; (4) queste materie huttate me pure ad imperfetta costruzione delle 
via, senza la previa disinfezione, comuni- cloache ellelIe fog ne, e nei piccoli villaggi 
cano le 101'0 qualita infettive non solo ad non provveduti di caualamento sotterra­
altre materie escrementizie con cui ven·· neo, essa deve destare il sospetto di con. 
gallo mescolate in fog ne, cloache od altro- taminazione delle cisterne per infiltra­
VP, ma auche alle esalazioni che da tali mento da cloaelIe da accumuli di letame e 
materie si sviluppano; (5) se il germe da altre immondezze. Se si mettono le 
colerico puo per infiltramento dalle latri- dovute precauzioni vi sara poco 0 neSRun 
ne 0 in aItro modo penetrare nelle cibterne pericolo che la malat.tia possa comllnicarsi. 
od altre sorgenti d'aequa potabile, esso agli individui che circondano di eure gli 
infetta, nel modo piu pericoloso, C0118i- . infermi. 
derevoli volumi d' acqua; (6) dal giii 3. Del'motifo. - Costituiscono le con­
detto scaturisce che anche una persona dizioni essenziali aIla pt'opagazione del 
sola aft'etta da leggiera diarrea colet'ica dermotifo I'aft'ollamento e la imperfetta 
puo esel'citare una grande influenza infet- ventilazione, le vestimenta pregne cli 
tiva sopra masse di popolazione tra cui esalazioni cutanee, la fame e la miseria, 
fOi'se la presenza del colera non e per&nco i1 deterioramento della costituzione da 
sospetta ; (7) le hiancherieed altri oggetti qualunque causa ed una model'ata tem­
lii letto stati imbrattati da materie ed i peratura. Una volta sviluppatosi, rt"mor­
q uali non vennero in seguito bene disin. bo e eminentemente contagioso, ed i1 con­
fettati, possono COIlservare lunge tempo tagio ne viene eliminato colIc esalazioni 
le 101'0 proprieta infettivc, e possono dare cutanee e polmonari ; laonde Paria della 
luogo ad attacchi colerosi ovunque si camera del malato ne viene infetta, ed il 
trasportino per lavatura 0 per qualunque contagio puo lungo tempo conservarsi, 
altro scopo. Le seguenti applicazioni fissandosi alie pareti della medesima, 0 aUe 
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mobiglia, gli articoli di letto ed alIa biau- Da siffatte OBservazioni si trae gran 
cheria, e C10 ogni qualvolta non vi e libera partito nella pratica. COS1 l' infermo, 
cit'colazione d'aria. Non di rado la malat- sia isolato quanto si puo piu ed assi­
tin si comuuica ad~individui che hanno, stito, e se possibile, da persone pro­
nettato gli appartamenti gilt occupati dal tette da un attacco anteriore della ma­
malato e spesso anche lungo tempo dopo lattia in paroJa; e coloro che visit anD 

che questo n' e stato rimosso. l'infermo si guardino bene dal farglisi 
Pure it contRgio non si diffonde IDOItO : troppo da vicino; la camera sia ben ven­

estesamente nelI' ambiente, imperocche tilata c01le fiuestre aperte e se occorre la si 
risulta dagli studi del M u l' chi son, che riscaldi col fUGco. Le masserizie, supel'­
se un infermo e posto in una camera ben flue, come tappeti, cortine, se ne rimuo­
ventilata, quei 10 circondauo di cure, vano e si disinfettino; nella camera del 
vi corrono poco r1schio, mentre gli III tri paziente sieno messe in pratica sostanze 
che dimorano in apphrtamenti piu lonta- disinfettanti; gli articoli di letto e la 
ni della stessa cas a sono fuori di ogni biancheria siano disinfettat"e 0 bruciate, 
pericolo. e, terminato il caso, e mestieri cbe la 

Il dott. R uS sell, mcdi(6) dello Spe- camera e con tutte le sue suppellettjJj 
dale delle Febbri di Glasgow; e anche venga profumata. 
dello stesso avviso, e deduce inoltre, come 4. Febbre rtcorrente.-Senza occuparci 
risuItato dena sua pratica, altre conse- per ora dei provvedimenti sanitari che 11 
gncnze importanti. COS1 egli nel suo governo deve mettere in opera allorquan­
Rapporto del 1870: "Tutti questi fatti do infierisce un'epidemia di febbl'e ricor­
concort'ono a provare; (1) che dove la rente, vogliamo qui soltanto avvertire che 
nettezza personale> e generale non e ne- la camera del malato deve essere ten uta 
gletta, il del'motifo non si ditl'onde a nel modo teste indicato parlando del der­
distanza nell' aria, e non e tt:asmissibile ; motifo. Cotesto morbo e, altronde, meno 
(2) che 10 stretto avvicinamcnto ed il frequente del dermotifo, e quantunque 
contatto immediato con l'infermo e le sue trasmissibile nella stessa maniera, non l'e 
vestimenta infette, auche in condizioni peraltro aIlo stesl:!O grado. Esso attaccn 
igieniche assai favorevoli ed in individui gl'indigenti, mal nudl'iti che vivono af­
sani e robusti, sono causa d'infezione, che folIati in. abitazioni mal ventilate, piutto­
si manifesta in capo a circa quattro setti- st~ che color~ che son ben nudl'iti e che 
maue neI piu dei casi, ma in aItri entro abitano in case salubri. 
alcuni mesi; (3) che non esiste suscet- 5. Vaiuolo.-" Contagio cosl potente e 
tibilita individuale.reccettuato il fatto della sicuro, dice Sir T. W a t son, come quel­
refl'attibilita conferita da una superata 10 del vaiuolo non v' ha nessun aItro che 
lnfezione. agisca a COS1 grande distanza. n Esso 

}1egna tut~avia disc~epanza d'opinioni difatti si estende da una casa ad un'altra 
qual\to al perlOdo nel quale il virus tifoso opposta, ed anche ricorrendo alIe dovute 
ha la massima potenza infettiva. Il dott. cauzioni, riesce molto difficile l'impedil'ne 
M u r chi son c~!'lde che la malattia in 1 d ff 
parola sia piu contagiosa dalla fine del a i usione da aala in sal a nei grandi 
primo settenario alIa convalescenza cioe ospedali, allor che il morbo domina epide­
in tutto il tempo in cui I'odore sui rI~neri8, micamente. Il virus viene eliminat6 
tramandato dalla pelle e dalla bocca e piu daUe superficie cutanee e mucoseJ ed e 
manifesto. ' presente nelle esalazioni, escrezioni. se· 
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erezioni, nel contenuto delle vescichette Esse conservano la virtu inficiente per un 
e delle pustole e nelle scaglie. Esso infet. tempo indeterminato, e possono dar luogo 
ta l'aria della camera, e, pari al contagia a nuovi attacchi, se dopo tempo si ma. 
del dermotifo, si fissa a tutti gli oggetti neggiano i tessuti che ne contengono di 
della camera e a tutto cio che comunica tali scagUe. Eel in vero la letteratura 
coIl' infermo. Esso e altresI dotato di una 0 medica ricorda molti casi in cui la mal at· 
straordinaria tenacith di vita, e protetto tia e stata contratta da individui che dol'-

" dnI contatto dell' aria, conservasi per un mirono nella camera, che settimane prima 
numero indefinito d'anlli (A i t ken). era stata occupata da un ammalato di 
Egli e vera che non e stato finora assicu- scarlattina; cd il fatto che il virus aderi­
rato a qual periodo deUa malattia se ne sce ai tessuti e continnamente verificato 
generi il virus: pure e dovere impreteri- da casi sviluppati dalle ",vestimenta degli 
bile, non SI tosto la malattia e ricono- alunni reduci a casa dalla scuola. I casi 
scinta, che s!eno messi in opera, mezzi gill. riferiti, parlando RI(;,rove delle impurita 
profilftttici, che la scienza suggerisce, Se dell'acqua, ci ricol'dano la necessita di 
l'infermo non viene tI'asferito ad un ospe. mantenere uu' assoluta nettezza, tanto se 
dale', 10 si deve isolare con ogni Cllra, l'attacco e J:>,lite 0 se e grave, N ella mag­
facelldolo assistere, se e possibile, da per- giorita dei casl, un attncco conferisce 
sone protette da nn attaqco anter'iore deUa pel'manente immunita dalla malattia. 
stessa malattia, 0 daUa rivaccinazlone; e Questi pl'ecetti, il cui valore El cosl 
quegli stessi precetti quanto all'igiene ovvio, non solo non possono esse re messl 
dell a camera, alia disinfezione e simili, gia in opera efficientemente nelle dimOl'e 
da. noi posti parlando del dermotifo, de- affollate del basso ceto, ma anche pl'esso 
vono esse re qui egualmente osservati. le classi piu elevate d si incontrano dif-

6. Scarlattina.-Nissuna eta e rispar. ficolta, quantunque nulla osti all'adempi­
miata dalla scarlattina, sibbene essa pl'efe- mcnto di essi precetti, imperocche l'isola­
l'isca i fanciu!]i tra il terzo ed il quarto mento del malato e la disinfezione vi sono 
allllO : dal quint' anllO in sopra 11 pericolo spesso ne'gletti e allorquando il casu e lieve 
'd'infezione va scemando rapidamente. Il oglli pl'ovvedimento vi vien considerato 
(Jontagio, pari a quello del vaiuolo, e inutile e superfiuo, SI trattandosi della 
potentissimo cd assai volatile, per la qual. s.caraUatina come di nitre malattie infetti­
Maa nisslllla persona suscettibile puo ri. ve. Le norme seguenti, che dobbiamo aUa 
manere per nn certo tempo nella stessa esperienza doi dott. Ball a r d e Bud d., 
camera od auche nella stessa casa se l'i11- si possono mettere in opera nella profil­
fel'mo non e accuratamente isolato, senza lassi della scarlattina~ non menu che in 
correre il pei'ico]o di contrarre la malat· quella del vaiuolo e del dermotifo, le 
tin. Oltl'e a cio il contagio si fissa ad ogni quali sono di tale e tanta importanza da 
oggetto che tocca col malato, ma sono obbligarci a ripeterle auche un'altra volta, 
specialmente le scaglie deUa pelle che ne riproducendole qui per intel'o : 
contengono una forte dose. Le quali (1) Rimuovere dalla camera del malato 
cosI pregne del virus, vengono daIle tutti i tesauti di lana 0 d'alh'a sostanza, 
correnti aeree diffuse in tutte le parti come a dire tappet:i, cortinc, e tutti gli 
della camera, e quindi si fissano alla altri oggetti contumaci, 

,/bianchcl'ia del malato e del letto, alle (2) Ricorrere del piu p,{esto, e) con la 
nrobiglia e alle pareti delta camera stessa, maggior accuratezza, ai mezzi di d'isinfe-
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zione. L'aeido earbolico in soluzioue 0 it dell'acirlo efll'bolieo. COIl questo proeesso 
earholato di ealce e molto eonvenevole. si rnitigu il prurito della pelle e ad un tem­
Bisogna versarne suI puvimento e lavul'lle po gran 1J0nfol'to si apporta all'infermo. 
tutte le pareti rlella camera prima di Non sl tosto eomparisce l' effiorescenza &1 
biancheggiarle. E anche necessario im- colla e alle bl'accia (tal fiatu gill dui quarto 
mergere tutti gli oggetti, prima di' laval'li, giorno), locche indica I' inizio deHn elimi­
in una soluzione dello stesso ucido fenieo. nazione del vil'lls, che si devono applicare 

" (3) Porre un bacile con del clormo 0 coteste unzioni, dalle quali non devesi 
carbolato di calce 0 d' altm sostanza disistel'e pl'ima che il malato non sia aI 
disinfettante sul letto del malato perehe caso cli premiere un bagno caldo generale, 
questi vi sputi entro ; nettare il bacile e nel quale gli si dee confl'ical'e ben bene la 
mettervi la sostaJlZa disinfettante ad in- pelle compl'eso il capillizio, adoperando il 
tervalli regolari di tempo. sapone carbolico, prescegliendo quello di 

fi}' Immergere cIa; biancheeia, che ha C a I v e r t e ;vI a c d 0 u g a 11. Bagno e 
sel'vito all'infermo, in una gl'ande tino)f,za cotesto al quale e uopo ricorrel'e di due 
con acqua pregna delliquore del Con d y giorni in due giorni per quattro voltej ed 
o di acido carbolico, coUocaOa nella ca- e allora che dn parte deHa pelle la disin­
mera dell' infermo 0 nelle vicillanze. fezione puo considerarsi ormai eompita, 

(5) Invece dei fazzoletti ordinal'i, per avvegnacche un' altrB settimana d'isola­
pulire it naso e la bocca, adoperare eeuci mCllto dell'illfetto debba tuttavia consi­
di lino, da orueial'e immediatamente do po . glial'si come utile. 
che hanno servito pel' tale 8COpO. I (10) Lavare con tutta sollecitudine la ' 

(6) Avel'e in pronto due vasi l'uno C011- camera in cui soggiol'llo I'infcrmo, adope­
tenente del fiuido del COli d Y 0 una rando profusamente l' acido carbolico, sa-
80luzione cli acido carbolico, e I' altl'o pone molle 0 ncro, che ora in molte parti 
dell'acqua pura, con un 8ufficiente numcwo dell' Inghiltel'l'a si tl'Ovano com biuati a 
di asciugamaui, perche p08sano gli assi- quest' u"o. (A i t ken. 6ta. Edizione). 
stenti laval'vi le maul appena illlbl'uttate E imlu.bitatu che, ove que,"ti pl'e~ett.i pro· 
daUe materie rese duI paziente. Le vesti- filattici sien messi in opera al moroento 
menta deg}' infel'mieri sieno di lino 0 di che si sviluppa la malattia, in breve tempo 
altro materiale che possa lavarsi. questa scomparira del tutto. 

(7) Lavare ben bene i bicchieri, ed al- (7) Rosolia. Questa malattia, pari 
tri simili utensili, stati usati dall'infermo, alia scal'Llttina, e sq uisitamente coutagio­
prima che sieno messi per I'U80 di aIt!'i. sa. Il contagio puo esse re comunicato per 

(8) Raccogliere, durante la loro emis- mezzo di fomiti 0 per l'intel'vento dell'aria 
sione, le fecce e le urine dentro vasi cou- infetta della caulera del malato. Non 
tenenti sostanze disinfettanti. risparmia eta, ne sesso, comeche· piii 

(9) All'oggetto d'im pedil'e che le pal'ti- frcq aeute sill. nei fanciulli. Il rischio 
ceU: deHa desquamazione si sollevillo cl'illfezione comincia coU' esordire d.ella 
llell'aria sotto forma di polviscolo impal- febbl'e pl'imitiva, ed e massima allorquan­
pabile, ungel'e tutta la snpedicie del COl'- do I' etuzione e ben apparisceute. Dire­
po deIl'infermo, incluso il capiUizio, d'olio gola quegli che ne supel'o un attacco ne 
d'oliva due volte i1 giol'llo. Nell'olio si puo gode un'immunita pereune. 
aggiungere un po cli callfora, che, secondo (8) Periosse.-E tan ta la suscettibilit.il 
B u dd e bastevolmewto effieace, ovverD. ohe l' uomo ha per questa malattia, "he 
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pochi SOlI quelli i quali hanno varcato Fin­
fanzia senza averla sofl'erta. Oltl'eccio 
sembra che il contagio se ne difl'onda ed 
agisca a distanze considerevoli, poiche col­
l'isolamento spesso non si giunge ad im­
pedire che la malattia si comunichi agli 
aItri membri della stessa casa, non pro­
tetti da' un attac~o gU\ superll:to della 
malattia. Che il contagio possa ugual­
mellte fissarsi ai tessuti, ed in tal guisa 
propagare la malattia, e stato constatato 
da vari fatti incontrovertibili. 

Tale essendo il modo di pl'opagazione 
del morbillo e della pertosse, i mezzi pre­
cauzionari consistono nell'isolamento del­
l'infermo, ove gli altri membri della fami­
glia non abbiano gia avuto la malattia; 
nell'igiene delIa camera del malato, e 
nella disinfezione delle robe, articoli di 
letto e simili. E qui devesi notare come 
la prevalenza di queste due malattie sia in 
gran parte dovuta al pregiudizio popolare 
spinto flno al fatalismo, cioe che i fanciul­
li debbano qualche volta necessariamente 
contrarle, e che percio riescano di poco 
vantaggio i mezzi preventivi quando tali 
malattie"regnano epidemicamente. Donde 
nasce che la malattia continua a diffon­
dersi finche non vi trovi individui predi­
sposti, e scomparisce solo temporanea­
ment.e allorquando tutti questi sono stati 
gia attaccati. E ditficile dire se la facolta 
medica merita tutto il rimprovero della 
ferma fede che i1 popolo ha in questo 
pregiudizio, ma finche i medici non riuni­
seano i 101'0 sforzi per' togliere di mezzo 
l'apatica incuria che e la conseguenza di 
cotesti pregiudizii, il dominare. di queste 
malattie epidemiche sara sempre l' obhro­
brio della pubblica igiene. E mestieri 
nItres! ricordarsi che i medici stessi, nel 
vortice della 101'0 pratica, trasportano, 
sebbene senza 101'0 volonta, il contagio 
dall'infermo a persqne sane: h. Bcarlnt­
iina e stab pl'opagata. spesso in questo 

modo, e molti casi di fehbre p'lerperale si 
sarebbero potuto evitare se maggiol' cau~ 
tela fosse stata presa dai medici che visl-. 
tavano le puerpere. 

Po co c' e da dire delle malattie infetti­
ve non 'cosl facili a difl'ondersi epidemica­
mente. N ell a difteria gli sputi, i fazzo­
letti, i pannolini dell'infermo si devono 
disinfettare 0 distruggere, e conviene 
avvertire gl' infermierri di non farsi tan. 
to vicini al malato da inspirarne l'alito. 
Inoltre, poiche vi e melta ragione per 
ritenere che cotesta egl'itudine si pl'opaga 
per mezzo di acqull .,impura, 0 di una 
fognatul'a appuntabile, e necessario che 
l'una e l'altra sien prese in conto affin di 
rimedial'vi ove in tale stato si trovassero. 

In questi ce,nni suI modo di pl'opaga­
zione delle malattie da infezione, e stato 
dimostrato che il corpo dell'infermo e 
quello che ne moltiplica i germi; che 
qualunque ne sia la natura, cotesti ·germi 
emanano dal malato, e possono contami­
nare l'aria 0 I'acqua potabile, 0 flssarsi al 
vestiti, alia biancheria, alle masserizie ed 
alle pareti delle stanze; che possono essi 
colpire immediatamente aItri individui, 0 

do po un periodo' variabile di tempo ride­
starsi ed eserci tare il 101'0 triste impero j 
che cogli opportuni provvedimeuti essi si 
ponno distruggere del tutto, 0 che alme­
rio possa venire iudebolita la 101'0 poten­
za. Fin qui si e avuto semplicemente di 
mira i mezzi profilattici reclamati dalla 
igiene personale e privata, e che devonsi 
inculcare daI medico privato; i provvedi­
menti pubblici, da mettersi in opera sotto 
la guida di un ufficiale sanitario nei IUQ­

ghi ove e minacciante 0 gia scoppiatR ~ma 
epidemia, sono stati riassunti dal dott. 
Ai t ken da una estesa memoria del 
S i m 0 n, nel modo ehe segue : 

(1) Tutte le volte che inferisce 0 mi­
naccia il colera, il vaiuqlo, la difteria, il 
tifo 0 qualunque altra malattia epidemica 
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e assolutamente necessario chc i dritti sogliono prelldere in simili casi: se riesce 
conferiti dagli. atti che ordinano la rimo- impossibile iI rimuovere simili materiali, 
zione delle immondizie (Nuisance Remo- non se ne deve mai trascurare la disinfezio­
val Acts I, e da altre Ieggi proteggenti la ne. Parimenti in un snolo non Iastricato, 
salu.te pubblica sieno con euergia pari a I vicino alle abitazioni, e dove si fossero 
giudizio messi in opera da quelli cui n'e ' versate delle materie Illt'ide, la disinfezio­
affidata l'incombenza: e quanto spetta ne I' e casa desiderabile. Di regola, in 
aIle armate, clfe le norme che guidano in case, ospedali, caserme, ove comparisce 
coteste materie l'ufficiale sanitario, conte- 1'11eotifo 0 il colera, i luoghi comodi si 
uute nei regolamenti, sieno debitamente vogliollO disinfettare. 
adempiute sotto la salvaguardia dell'auto- (6) Con grande cura si hanno ad ispe-
rit3.. zionare le sorgenti d'acqua potabile. Non 

(2) Se gram:l"e e il pericolo, converra si deve far uso di quelle, che sono inbrat. 
che amendue le h~cali autorita civile e tate di sostanze auimali 0 vegetali, in 
militare si solleJitino per avvalersi del modo speciale se queste vi provengono da 
parere del medi.co, che ponno meglio COll- infiltramento da fogne, cloache 0 fossati 
sultare, affiu di mettere in opera i mezzi sporchi. Se poi trattisi di colera, dLdiar­
capaci di preveuire la diffusrone dell'epi- rea 0 d'ileotifo, sara della massima impor. 
demia. tanza che l' acqua impura non sill. bevuta. 

(3) E vera che ai mezzi prevent.ivi si (7) Con sollecitudine graude si dee 
ha da ricorrere per tutte le classi dell a ordinare l'im biancamento dei luoghi spor­
Societa civile e militare, pure le Autoritil. chi, come case, ospedali, caserme e capan­
locali devono principalmente diriger~ la ne, massitne di quelli che sono gremiti 
loro attenzione verso il basso ceto, incul- di abitanti. 
candogli all' uopo istruzioni e norme. (8) L'affollamento nelle case dovra es­
Una particolare vigilanza sia diretta verso sere impedito, e se la malattia vi e gia 
gIi alloggi e le case da piu affittaiuoli. sviluppata, sara mestied che la camera 

(4) Ogni mezzo e da adoperal'si per ri- dell'infermo sia, per quanto si pUG, sgom­
muovere, in modo stabile, cumuli, fetori bra da persone le quali non vi possono 
od ,infiltraruenti di materie immonde od re care alcun vantaggio all'infermo. 
organiche in decomposizione. Si deve at. (9 A tutto costo si ha cla mantenere 
tendere a qualunque lamento che abbia libera la ventilazione. Le imposte delle 
rapporto con irregolarita della fognatura, fine.stre si tengano bene aperte. La dove 
sporchezza di fossati, ristagno di canali, si sviluppi una malattia comunicabile col­
negligenza nella spazzatura delle sb'ade, e l'intervento dell'aria, sara uopo, tanto per 
con sollecitudine rimediarvi. E altres! I l'infermo quanto per quei che 10 circon­
necessal'io invigilare sulla chi usura dei dano, che la camera 0 la sala dell'ospedale 
canali EO' sullo stato delle doache. Nelle sia di continuo traversata da una corren­
be8cherie e nei luoghi ove si tiene il tc di aria pura e fresca, massimamcnte la 
bestiame si deve mantenere la massima notte, e cio anche ad onta di qualche 
nettezza. disagio reale od immaginario. 

(5) Per ~ ovvial'e al danno che tal ora (10) La piu scrupolosa nettezza dovra 
segue 10 smuovimento cli cumuli di mate- essel'e osservata nelle case. Non sia per. 
rie offensive, spesso giova accoppiare i messo lungo tempo l'accumulo di materie 
disinfettanti colle altre precauzioni che si di rifillto in abitazioni, ospedali, quartieri 
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'0 capanne. Le guali materie bisognerlt 
gittar via senza perdita di tempo 0 met­
tere in recipienti a do rlestinati. Tutti 
gli oggetti da disinfettare 0 lavare devono 
subire senza indugio questi processi. 

(11) Quanto alle materie, che escono 
dalT'infermo, si vogliono precauzioni spe. 
ciali. QueUe a cagione d'esempio si de­
vono trattare come labili a comunicare la 
malattia, che provengono dalla pelle, 
come nel vaiuolo ; dall'intestino, come nel 
colera ed ileotifo ; dal naso, delle fauci e 
dalle esalazioni cutanee e polmonari, cbe 
si fissano alla biancheria, come nella oifte-
1'ia e scarlattina maligna; similmente nelle 
febbri e1'uttive, cioe la rosolia, la scarJat· 
tin a, il pseudomorbillo il dermotifo e 
simili, le esalazioni in specie nello stadio 
di conv::.lescenza, e forse piu quelle cbe 
derivano dalla cute. La cautela rela­
tiva a queste materie deve estendersi 
ugualmente a tutti gli oggetti che ne 
venneI'o imbrattati, affinche gli articoli di 
letto, le vestimenta, le tovagliole ed altri 
utensili adoperati dall'infermo, non eliven­
tino causa d'infezione, sia nella stessa casa 
o in queUe ove potrebbero trasporta1'si 
cotesti oggetti. E nel caso d'iI({otifo e di 
oole1'a le evacuazioni devonsi 1'iguarda1'e 
come capaci di comunicare il 101'0 potere 
inficiente aIle materie con cui si mescola­
no in luoghi comodi, fogne 0 cloacbe. 11 
pericolo di moltiplical'e le sorgenti el'infe­
zione si previene colla distruzione chimica 
e disinfezione delle evacuazioni al mo­
mento deUa 101'0 liberazione e prima di 
versarsi nei Inoghi comoeli. Ne mai cote­
ste materie si gettino via se evvi alcull 
pericolo d'infiltramento entro i serbatoj 
d'acqua potabile. 

(12) La massima cautela e da nsa1'si 
a che non sia propagata la malattia dalla 
inutile comunicazione delle persone infette 
colle sane, 0, trattando:i!i di ospedali, con 
infermi di altra natura, quivi ricoverati. 

AlIa qual cos a si dee porre ogni attenzio­
ne non solo nella camera del malato 0 

neJIa sala ospedaliera, 0 sulle navi, ma 
anclIe nelle scuore, !lei 1uoghi eli pubblic") 
concor"so, nei tribunali, 0 in aItri lu.oghi 
ove membri di diverse famiglie sogliono 
(·olll'enire. 

(1.3) Ove alle cattive condizioni del 
domicilio non si possa prontamente rifue­
diare, converra consigliare agli inquilini 
di sgombrarlo, e trovare un'altl'a dimol'a. 
Se i1 mm'bo scoppia in "una caaa ove il 
malato non stia bene, ne posga esservi 
ben curato, si don'a rrj;fudere il consiglio 
medico sull'espedienza cli mandare tale 
infermo ad un ospedale, Talora sara nc-' 
cessario ave,re apl)osite infermerie 0 case 
cli rifugio per quelli che sono 1n pericolo. 

(14,) Le quistioni di quarantina devono 
essere decise seconclo le cil'costanze del 
caso, avenelo innanzi i principii gin da 
noi inculcati. 

(15) La miseria, come causa predispo­
nente di morbi, potra reclamare mezzi 
speciali di so\lic\'o. 

(16) Certi casi richiedono provvedi­
mcnti speciali. Il colera per esempio da 
noi esol'disce sempre gradatamente sotto 
quelIa forma di diarl'ea comparativamente 
curabiIe, deth prcmonital'ia, e da cio la 
necessitl\. di avere in pronto gli accomo­
damenti necessal'i per dar solli'evo senza 
pel'dita di tempo a chi soffre anche deH ... , 
piu lieve diarrea cole1'08*1, Del pari ove 
predomina il vaiuolo e mestieri che tutti i 
non vaccinati, i quali non abbiano gill. con­
tratto la malattia, sieno, p1'ontameute vac­
cinati, e che quelli fra vaccinati nell'in­
fanzia che offt'ano cicatrici non sd'ddi­
sfacenti della vaccinazione, oppure che 
abbiano gia varcato la pubel'ta, vengano 
tutti rivaccinati. 

(17) E d'uopo che il popoIo conosca le 
precauzioni contt'o il mOl'bo che 10 mi. 
nacda. Come comportarsi alla manife-
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stazione dei primi sintomi; e quali ape­
ciali accomodamenti, se mai, sieno stati 
stabiliti nel distretto per la pronta as­
sistenza medica degli infermi. Trattandosi 
di vaiuolo 0 di colera, queste informazioni 
si devono notificare nel distretto median­
te carte stampate 0 cartelloni. Ove 

" grande sill. il pericolo sari!. ottima cosa che 
persone discrete e competenti visitino le 
abitazioni, affine di rincorare coloro che 
sono compresi da troppa paura, e dirigere 
ed assistere i me(;lO esperti e i piu sfortu­
n~ti della popolazione intorno a cio che 
conviene fare per la 'Comune salvezza. 

(18) Qnesti suggerimenti, che valgono 
in ca si di emergenza sono per se stessi 
provvisori. Dei proV'Vedimenti ~permanen­
ti affine di tntelare la salute pubblica non 
si e qui parlato di proposito: diciamo in 
breve che quanto piu un distretto od una 
riunione d'individui, come a dire un 
armata, od un reggimento, e costante .. 
mente vigilata dalla polizia sanitalia, al­
trettanto vi sono rari gli assalti formida­
bili di malattie epidemiche. 

SEZIONE n. 
Disinfettan ti. 

N el suo senso piu lato il termine disin­
fettante PUOSSl definire: qualunque agente 
ehe ossida 0 rende innoeue le deeomponentisi 
sostanze organiche e i gas deleterii; ehe 
arrest a la decomposizione. 0 eke impedisee 
la dijJWJione delle malattie da injezione, 
distruggenilone i c.ontagi speeijici, Inclu­
donsi pertanto sotto questo vocabolo tutti 
gli agenti deodoranti, antisettici ed assor~ 
benti. 

Lasciando da parte la quistione suI 
modO d'agire di queste sostanze in gene­
rale (locche non e ancora ben definito), 
noi ragioueremo Puna dopo l'altra delle 
piu efficaci. 

1. Calore e freddo-Mentre il freddo 
iutenso impedisce la putrefazione ed agi­
sce per qnesto d~ antisettico~ il calore 

intenso distrugge le sostanze organiche e 
per questo fatto esso Cl il piu efficace ed 
il piu vecchio di tutti i disinfettanti. 
Ma anche una teroperatura molto dissot­
to a quella della combustione, quando e 
mantenuta per un certo tempo, e cap ace 
di distruggere i germi animali 0 vegetali 
e di paralizzare l?a~ione delle materie 
infettanti. Cosl il fu dott. Hen r y provo 
per mezzo di esperienze che il virus vac­
cinico perde il sno potere inoculativo 
allorche vien mesaD in una temperatnra 
di 1400 F., mentre un calore di 120Q F. 
non e sufficiente a produrre cotesto feno­
meno. In seguito a queste ed altre espe­
rienze egli e stato il primo a suggerire 
la camera ad aria calda per gli usi della 
disinfezione, e l' esperienza ha provato' 
che quando ben condotto questo metodo 
da buoni risnltati. 

2. Il earhone di legno e un forte deodo­
rante, ma mancano fatti per provare che 
esso distrngga i germi morbigeni. Ossi­

·dando le materie organiche nocive, esso 
costitnisce un mezzo eccellente per puri­
ficare i gas delle latrine ed altre emana. 
zioni da materie'luride. 

3. Il Cloro decompone l'idrogeno sol. 
forato ed il solfuro d'ammonio con mag­
giore prontezza d'ogni altro gas, e di­
strugge energicamente tutte le 80stanze 
organiche facili a decomporsi. 11: ds racco­
mandarsi specialmente per le fnmigazioni 
delle camere gill. occupate da infermi di 
morbi zimotici; ma e dubbioso se con­
venga farne uso, durante la malattia, poi­
che, anche in minima dose, esso irrita gli 
organ~ respiratori. Il cloro in piccola 
quantita si ottiene inumidendo il cloruro 
di calce, oppure versando un poco di acido 
idroclorico in nn bicchiere di ftuido di 
Con d y, 0 sovra cristalli di clorato di 
potassa, Quando se ne voglia maggior 
copia per la disinfezione di camere vuote, 
si ricorra ad uno dei segnenti proce3si: 
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(1) A quantita eguali di sale culina­
re e biossido di manganese si aggiun­
gono due parti di acqua ed altre due 
parti di acido solforico concentrato. (2) 
Su di una parte di biossido di manganese 
si versano quattro parti in peso di acido 
cloridrico forte. (3) Tre parti di polvere 
di c10ruro di calce (bleachin!l powder) si 
mescolano con quattro parti di acido. In 
tutti i casi la quantita del gas deve rego­
larsi a seconda delle dimensioni della 
camera. 

4. 1 "a pori nitrosi si fanno sviluppare 
versando acido nitrico diluto con poca 
acqua snlla limatura di rame. La virtu 
ozonizzante di questo agente e considere­
vole, e nessun altra sostanza e capace di 
togliere via cos1 presto gli odori spiacevoli 
della camera mortuaria. I suoi vapori 
sono molto irritativi e pericolosi e pero 
questo agente si riserva solo per le case 
non abitate, ed il suo uso domanda molta 
cautela. 

5. L' iodo, quantunque men usato del 
cloro, e sta to proposto ~coine succedane di 
questo dal dott. Ri ch a r d son ed altri. 
E un forte antisettico, e si fa diffondere in 
una ca.mera ponendone poca quantita su 
di un piatto. 

6. I vapori di bromo, che si fanno svi­
luppare mettendo in aperti recipienti una 
soluzione di bromuro di potassio bromu­
rato, sono stati adoperati per disinfettare 
Paria durante la guerra americana; pure 
quest' agente non incontro il favore degli 
Inglesi. 

7. Il !las acido solforo8o e eccellente 
per le fumigazioni di camere vuote, e si 
ottiene bruciando 10 solfo in recipienti di 
terra cotta/ Decompone l'idrogeno solfo­
rato, e combinandosi coll'ammoniaca deo­
dorizza 0 distrugge i principi putridi e 
probabilmente anohe i germi morbifici. 

8. L'acido carbolico 'e uno dei disin. 
fettanti piu conosciuti ed e molto utile 

per le sue forti antisettiche propriet'3. 
Nello stato puro e solido, bianco e cri­
stallino : sciolto si trovQ essere utilissimo 
per impedire le alterazioni chimiche degli 
essudati delle piaghe. QueUe che e ®spo­
st~ in commercio e un fluido della consi­
stenza del catrame, di o~ore spiacevole, 
dotato in alto grado di qualita venefiche, 
e se ne sono avverati casi fatali, essendo 
stato inavvertentemente preso per birra 
nera. Laonde la polvere di acido carbo­
lico e piu sicura per ~li usi domestici. 
S' adopera con vantaggio nel pulire il 
pavimento, per imrfie,ygervi le robe in­
fette, e per i recipienti che raccolgono gli 
escrementi, e utile altresl per pisciatoj, la­
trine, luogh~ comodi, :1talle eel accumnli cli 
letame. Qualunque sia la forma sotto cui 
viene impiegato, l'acido carbolico l'iesce 
esiziale agli animali e vegetali infimi· e 
previene la putrefazione. 

9. llliqu01'e di Candy, rosso 0 verde, 
che e una soluzione di permanganato di 
potassa, forma uu agente ozonizzate; 
e poiche e inodoro, conviene assai agli 
usi dell a camera del malato. 

10. It cloruro d'alluminio oisia cloralo, 
(non cloralio), che e un disinfettante ener­
gico, posssiede il vantaggio di essere in­
nocuo iuodoro e di poco prezzo. Il Prof. 
Wan k 1 Y n dice di non conoscere uu 
agente che tolga via il fetore e gli effulvi 
meglio di questo. Nella qual pro'Prieta 
esso possiede grandi vantaggi suI clomro 
di calQe. Dietro una serie di esperieuze 
ben conaotte, auche it dott. D 0 u g a 11 
sostiene che questo agente impedisce il 
processo d€lla putrefazione come pure", la 
genesi dei microzoi piu efficientemeri'te di 
qualunque altra sostanza. Non essendo 
volatile, non puo essere adoperato per 
disillfettare l'aria, ma riesce sommamente 
utile per disinfettare le robe infette, pu­
Ih'e le stanze invece daI sapone, ed e un 
ottimo deedorante per le latrine. 
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11. Il cloruro di calee serve, come gia 
s' e detto, per 10 sviluppo del cloro e per 
lavarne le robe infette. 

12. La polvere di M' Dougall consiste 
di carbonato di calce e solfito di magne­
sia, e che come la polvere carbolizzata del 
Ca 1 vert, puossi impiegare vantaggio­
samente nelle l"avature e per disinfettare 
cumqli di materie putride, escrementizie 
e simili. 

13. It solfato di rame e stato racco­
mandato dal dott. D 0 u gall per le sue 
virtu antisettiche: che uguagliallo quelle 
del cloralo: ma a cagion del suo carD 
prezzo e nelle vene~che sue qualita non 
'puossi adoperare in grande. 

14. II clorurp di zinco s' adQpera sotto 
la forma di soluzione, detta del vB urn e tt 
che consiste di 15 grani def sale per ogni 
dramma di acqua. Decompone i compo­
sti ammoniacali e le materie organiche. 
Volendone far uso,'la si deve dilnire con 
otto volte il suo volume d'acqua. 

15. II solfato jerroso 0 copparosa e 
stato in grande uso per disinfettare accu­
muli di letame e di materie di cessL ~ 
stato altresl raccomandato dal Pet ten­
k 0 fer per disinfettare le evacuazioni 
colerose: sembra pera che se ne sia tratto 
poco vantaggio. 

(Qui l' A. fa riferenza ad un importante 
articol0, che tradurra in un' altra di­
spensa). 

16. Il sale del Cooper e stato molto 
raccomandato come disinfettante delle 
strade e delle fogne. 

17. IZhicf'omato di potassa e statopre­
conizzato dal dott. A u g u s t $ m i the 
l'acifl<>' cromico dal dott. Do u gall quali 
forti agenti antisettici, ma e dubbioso se 
il 101'0 prezzo permettera se ne faccia 
largo uso. 

Sebbene altri agenti si possano aggiun­
gere a questa serie, pure essa ne abbrac­
cia i migliori; avendo noi tralasciato vari 

che, se sono utili, non sono per altro di 
uso comune. Probabilmente i piu espe­
dienti e popolari tra 101'0 si possono enu­
merare come" segue: calore, cloro, acido 
solforoso, nitroso, carbolico, fluido di 
Con d y , cloralo, solfato ferroso, cloruro 
di zinco, e di calce, polveri di M' Do u _ 
gall e C a 1 vert: e carbone. 

SEZIONE Ill. 
Disinfezione pratica. 

1. Igiene della camera dell' irifermo. 
Ogniqualvolta e comparsa una malattia 
squisitamente contagiosa, conviene anzi. 
tutto isolare ben bene il paziente, quan­
do cia e possibile, indi assicurare che la 
camera sia sufficientemente illuminata e 
ventilata, aprendone tutte le finestre, e,se 
necessario, mantenendoyi anche accesa una 
stufa; poscia non trascurare la rimozione 
di tutte le masserizie superfiue, come a 
dire tappeti, cortine e simili. Alla per­
sona, che sta col malato, devono darsi 
istruzioni esatte non solo circa la sua 
condotta verso l'infermo, ma ancora 
quanto aUa disinfezione degli escrementi 
e dei pannolini sporchi, perche vengano 
prontamente messe da parte: come pure 

,altre istruzioni reclamate dalla natura 
speciale deUa malattia e dalle condizioni 
dell'individuo infetto. 

Comecche alcuni pongano dubbio sul.­
l'efficacia dei disinfettanti volatili nella 
camera dell'infermo, molti altri li consi. 
derano utili e vantaggiosi, e quando ben 
scelti ed adoperati coil cura, gli e certo che 
essi non apportano danno alcuno se non 
recano molto vantaggio. Il maggior dan­
no SI e che quando queste sostanze s'ado­
prano senza regola, possono eel are gli 
effetti di uu' imperfetta ventilazione, e 
cosl far intravedere questa impol'tante 
circostanza. Se s'adoperano, perche molti 
le considerano indispensabili, non devo­
no essere tali da cagionare la menoma 
irritazione all'infermo. 



532 IL 'BA RT H 

I1 cloro lentamente 8,,0Ito, 0 i vapori di 
acido carbolico sono gli agenti che meglio 
si raccomandano. L'evaporizzatore divi­
sato dai Signori S 0 v 0 n e Moo re, 
od i1 nebulizzatore del Si e gel 'sono 
amendue eccellenti per diffondere i1 vapo­
re fenico; che puossi ottenere in qualun­
que copia, versandone dell'acido su della 
sabbia. umida messa in recipienti aperti, 
od adoperando la polvere invece del sapo­
ne nellavare ogui d! i1 pavimento. Pez­
lmole sospese neUa camera dell'egro, ed 
imbevut6l di liquidi disinfettanti nOli sono 
ds. consigliarsi: ma un lenzuGlo bagna­
to di una soluzione di cloralo di acido 
carbolico 0 della soluzione di Con dye 
molto utile per rendere perfetto l'isola­
mento. Le robe infette sien messe in 
una tinozza contenete cloraIo, acido car­
bolico, solfato di rame, 0 soluzione del 
Bur net t. Devesi avere la cautela nel­
l'impiego dei disinfettanti acciocche non si 
distruggano l'azione reciproca, del che si 
ha un esempio neH' aaido carbolico che 
decompone il fluido di Con d y ossia il 
permanganato potassico. Inoltre, come e 
stato gia detto, le unzioni di olio canfol'a· 
to 0 cli una soluzione di glicerina carbo­
lizzata, seguite da bagni disinfettauti, 
lungo la {)onvalescenza, sembrano esser 
seguiti da risultati assai sodelisfacenti. 

2. Disirijezione delle camere vuote e dei 
luoghi, non abitati. Dopo la terminazione 
di un caso di malattia infettiva, la camera 
si deve ben pulire e disinfettare, le roas­
serizie si hanno da lavare con una solu. 
zione concentrata di cloralo (tre 0 quattro 
parti per ciascun galloue d'acqua), od 
adoperandovi il sapone carbolizzato, e la 
camera, finche sara dato farIo, deve 
lasciarsi libera; in seguito il pavimento 
ed il legname si vogliono ben lavare con 
sapone all' acido fenico, e la tappezzeria di 
carte, dopo a1\1erla inumidita con cloralo 
od una soluzione di acido carbolico, deesi 

tor via. Indi chiuse le porte, le finestre 
ed altre vie di comunicazioni coll'am­
bicnte es~erno si deve far svolgere copio­
samente del cloro, 0 dell'acido solforoso, 
o nitroso" man tenere cosl chiuSR la ca,me­
ra' per parecchie ore. Poscia si aprono 
porte e finestre. Il soffitto in capo a 
pochi giorni s'imbianchisc: con calce viva 
come pure le pareti, prima di farvi una 
nuova tappezzeria. 

3. DisinJezione delta bianeheria, artieoli 
di letto e simili. QualuJlque tes8uto, che 
la lavatura non danneggia menomamente, 
sia immerso in una "''Sgluzione di cloralo 
e di aciC:o carbolico e quindi si faccia 
bollire. Adoperando il fluido di Con d y , > 

devesi avere, la cantela ai immergeni 
semplicemente i tessuti, e quindi sciac­
quarli con acqua pura, altrimenti ne re. 
stel'ebbero macchiati. Quando 10 si pUG 
fare, la disinfezione deUa biancheria, degli 
articoli di letto, ec. riuscira assai piu per­
fetta esponendoli per un'ora almeno ad 
un colore secco di circa 240 0 a 250 0 Fah. 
ed a queste scopo in ogni citta, di qua­
lunque estensione, dovrebbe trovarsi in 
pronto una camera ad aria calda per uso di 
disinfezione. Tale camera di mattoni vien 
riscaldata da una spira di canne di ferl'o 
giacenti sotto una grata perforata, e co­
municante con una fornace aprentesi al­
l'esterno. 

Il crine di materrassi si deve espone 
all'aria, e,· quando .possibile, disinfettare 
nella camera ad aria calda. Cenci, ed 
altri oggetti di poco valore, devonsi bru­
ciare. N el caso che non sia possibile 
disinfettare le 'Vestimenta nella camera 
ad aria calda, il dott. Ran €I 0 m e "pro­
pone che i diversi' articoli sien posti, 
strato per strato, in una cassa con al 
fondo della sabbia calda 0 dei mattoni, 
spargendovi sopra dell'acido carbolico. 

4. DisinJezione di eessi, urinali, ekiavi­
eke. In qualunque distretto dove insevi .. 
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sce 0 minaccia un' epidemi~, la disinfe. 
zione dei luoghi comodi ec. deve cond~rsi ~ 
sistematicamente, aJoperandovi ]e solu~ 
zioni di acido carbolico, copparosa 0 flui· 
do dt!l Bur net t. I sali del Coo per 
si devono impiegare per le strade, vi­
coli e cortili: gli accumuli di letame 
od altra immo~dezza, che non conviene 
smuovere, 0 che non e possibile rimuovere 
altrove, si dcv:ono coprire di uno strato 
alto due 0 tre pollici di polvere di carbo­
ne vegetabile, e Ite non la si puo avere, si 
usi invece la terra secca, 0 la caIce spenta 
di recente. Le cloflcile e i letamai si pos­
sono disinfettare c;Ua soIuzione di coppa­
rosa (3 libbre per ciascun gallone d'acqua) 
o di cloraIo (1 libbra. per cias8un gallone 
d'acqua). Appena occorr~ il dire che in 
una citta 0 distretto hen diretto dalla 
polizia sanitaria, simili cumuli di materie 
immonde non ponno mai trovarsi. 

ottenere 10 scopo, e che, perquanto limita­
ti sieno i mezzi profilattici di cui si possa 
disporre, questi non debbono mai negli. 
gersi, sibbene adoperarsl nel modo piu 
confaciente, affin d'ottenere quegli effetti 
di cui son capaci. 

5. Disil1/ezione del cadavere. 11 cada­
vere di un individuo morto per una 
malattia altamellte contagiosa, come a 
dire il vaiuolo e la scarlatina malign a, 
deve essere lavato con una forte soluzione 
di acido carbolico 0 cloral0, e posto nella 
bara del piu presto possibile, e, versan­
dovi nuovamente delle sostanze disinfet. 
tallti, se ne porra il coperchio. 11 sepel­
Iimento deve aver luogo senza alcun 
indugio, e nei distretti affollati, OVQ esiste 
una camera mortuaria di deposito, il 
cadavere deve quivi venire, sellza alcuna 
dilazione, trasferito. La biancheria resi. 
duaIe del decesso, si seppellisca col morto 
oppur si dia alle fiamme. 

Potrebbe taluno forse credere'che cote­
sti precetti contengano minuzie inutili, 0 

che non possano mettersi in pratica neIla 
maggiorita dei casi. In risposta aUe 
quali obbiezioni diciamo una volta per 
sempre, che nessun sforzo e inutile quan. 
do tende ad arrestare iI progresso di una 
malattia, anche Del easo non si riesc!!. ad 

IGIENE 
(L A T RI NE). 

Ommettendo qui la descrizione de' di­
versi sistemi di latrine, di Arc et, di 
quella con terra (Dry-earth-s?fstem), ed 
aItre delle quali sareb be men facile forni. 
re un' idea bastevolmente esatta senza 10 
aiuto di disegni, vediamo sotto quali con· 
dizioni pub una latrina soddisfare pi en a­
mente l' Igiene. 

Sia dessa in parte remota della casa, ed 
abbia per se uno spl1zio di vestiboIo, 
ohiuso da uscio e ben ventilato, oltre alIo 
stanzino pei bisogni: ne questo sia un 
bugigattolo con fenestrino d'una spanna, 
ma ampio aImen tanto che la persona vi 
si poaaa muovere senza strofinare le pare­
ti, e con grande finestra, provvista di 
vet rata a vetri opaehi 0 gemmati per ogni 
buon riguardo : sieno verniciate le pareti 
tutte quante dello stanzino, 0 eomunque 
rese altrimenti incapaci di ricevere e trat. 
tenere ne' pori gas fetenti, e suscettive di 
lavatura, al che pure si confil. la silicatiz­
zazione, oppure l'addossamento di lastre 
marmoree ben levigate: il pavimento 
dicbini verso la gola del cesso, e vi abbia 
libero scala per una fessura: esso POl sia 
di materia, cbe non permetta imbibizione. 
La predella vuol essere di legno cerato od 
anche di marmo levigato; ed alla mede. 
sima si congiungera la gola 0 parte prima 
della latrina, preferibilmente di ferro fuso 
COD vernice bianea di porcellana e valvoIa 
idraulica nel fondo; la quale, impernata 
nel vetro, si abbassera per il peso delle 
materie e scaricatasene torn era orizzonta­
le per contrappeso. La bocea superiore 
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sia pure chiiIsa con tappo: ma per la 
valvola sottostante venga reso superfluo 
quel p1'ovvedimento speciale, che fa entra. 
re in un solco ci1'cola1'e della predella, 
pieno d'acqua, 1'01'10 affilato del tappo. 
La gola della lat1'ina, sotto dalla valvola, 
si unisca ad un tubo di piccol diametro, 0 
Bo~amente COS1 ampio che la valvola vi si 
possa liberamente abbassare: ed il tubo 
sia di ferro, con intonaco di catrame, e 
scenda verticale per metter' capo aI bot­
tino. Il quale per soddisfare al possibile 
le esigenze dell' igiene, vorrebbe essere 
un vaso ampio di ferro con valvola alIa 
bocca, e coperchio amovibile, munito di 
manichi robusti, e portabile"anche pieno, 
da due persone. Un diaframma pertugia­
to, posto a. mezzo del bottino 0 verso il 
suo fondo (aecondoche l'urina deve fluirne 
fuori per raccogIiersi in altro vaso, od 
invece restarvi) procurel'a la separazione 
delle parti solide dalle fluide, acciocche 
tutte e due fermentino men rapidamente : 
ed ogni giol'no (cio che costituisce il 
sistema piu perfetto) od almeno ad inter­
vallo di pochi giorni, Pun vase venga 
rimosso (surrogandone un altro) e sia 
portato alla campagna, dandone tosto la 
materia a campi gill. disposti per giovar­
sene, ovvero conducendola ad una fab­
brica di concime polverizzato, per subirvi 
la necessaria combustioneJ e con avver­
tenza di bruciare pur i gas che ne sIng­
giranno. ~e non puo essere adottato 
per l'una 0 l'altra ragione il sistema dei 
bottini mobili, e se per conseguenza deve 
esse re fatta sotterra una cavita di raccolta 
(la quale assai volte e destinata a ricevere 
quella parte liquida che fluisce dal gran 
vase attraverso it diaframma), vedasi allo­
ra che le pareti della cavita non permet­
tano imbibizioni 0 filtramenti: ed a tal 
fine vi s'impieghino'mattoni ben cotti e 
levigati, uniti con cementoJ del quale 
verra intonacata per tutta la superficie 

interna; ne la parete del bottino abbia la 
grossezza d'uil mattone solo, ma SI pi 
due. Solo con queste condizioni di costru­
zione e svuotamento, e curando la mas. 
sima nettezza e ventilazione nello stanzi-

" no, e ripulendo il tubo verticale dalle 
gromme che vi si andranno formato, 
presso a poco come si larebbe d'una 
canna da fucile, solo in tal guisa sal'anno 
evitati i molti danni delle latrine per 
l'aria e per le acque. 

It dottor Emilio Fries, avendo 
riflettuto alla origine e "causa pl'incipale 
delle cattive esalazio'!ni" d'una latl'ina, le 
quali si dipartono e sorgono dal bottino 
cli raccolta sotto la forma di gas piu leg­
gieri dell'aria (ammGlniacali e fosforati 
sopratutto), 'ha proposta una semplicis. 
sima costruzione, che in certi spedali 
dell a Franconia, dove fu adottata, ha sod­
disfatto pienamente: ed appunto per gli 
spedali, i ricoveri, le caserme, 0 piu gene­
ralmente pei luoghi, dove e gran concor80 
di persone alIe latrine, e di continuo vi si 
ha in azione una forza aspirante (qual 
sarebbe il camino della cucina), il aistema 
di F I' i e s vuol essere raccomandato. Non 
acqua, non terra, non mescolanze chimi. 
che'disinfettanti, non valvole, non tappo : 
tutto cio manca nella latrina di F r i e s , 
che sta sempre aperta nella sua gola, e 
pur non esala verun fetore: imperocche 
sono nella volta del' bottino due aperture, 
dall'una delle quali scendono le feci e 
l'urina, mentre per l' altra risalgono i gas' 
fetenti, sfuggendo sui tetto da una specie 
di fumajuolo : e quei gas prendono tutti 
la via della second a apertura, avvegnache 
risponda a questa sola, ossia al tul:ro7' di 
fumajuolo, una forza aspirante efficacis­
sima, basata suI fatto della rarefazione 
dell'aria per il riscaldamento. 

Se il sistema di F r i e s, molto com­
mendevole anche per altre specialita di 
costruzione del bottinoJ e per un semplice 
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pl'ovvedimento diretto arrestare que' cor­
pi estranei, che l?er avventura fossero 
gettati giu per la gola (10 che s'avvera piu 
frequentemente nei manicomii), se, dico, 
un eu Ilistema Don si voles se adottarlo 
nella sua interezza, rimarrebbe per sem­
pre del medesimo commendevolissima. la 
parte piu fondamentale, ossia il richiamo 
de' gas fetenti del bottino per opera di 
nna potenza aspirante, la quale non man­
ca in veruno de' sunnominati luoghi, ma 
pur s' incolltra \:llegletta dovunque. E 
nella notte ben potremmo mediante l' il­
luminazione continuare l'opera aspiratrice 
del camino. 

Non meno, 0 piu, di buone latrine 
puhhliche sono necessari nel1e vie dei 
luoghi abitati i pisciatoj : itei quali vuol 
essere curato un acconcio collocamento e 
costruzione, soddisfacenti aUa decenza, ai 
bisogni, ed alle igieniche esigenze. L'uo­
mo, che e Punico animale usato a bere, 
allche senza, con frequenza sent.e il biso­
gno di emettere ul'ina e non puo tratte­
neria impunemente per un tempo lungo: 
oltl'eche gli incolgono non raro tali infer­
mita dell'apparato urinario, per le quali e 
fatta vieppiu crescere l'intolleranza della 
sua vescica per ogni accumulo di urina. 
Segue da cio evidente la necessita dei 
pubblici pisciatoi, ed una 101'0 propol'zio. 
nata frequenza relativamente al numero 
delle persone che si muovono nelle vie: 
ma si an dessi allogati fuori de'-marcia­
piedi, od in parti al possibile segregate, 
ed ahbiano forma conveniente, tale sopra­
tutto che it getto dell' urina non rifiuisca 
e sRruzzi cnntro la stessa persona che 

'-, £;: 

l' emette, come avviene nelle forme con-
cave e 1unghe di pisciatoio a colonna: 
anzi 'sarehbe conveniente pei casi di pene 
raccorciato (a cagione di eta avanzata, 0 
di grosse ernie. irreducibili), nei quaii pur 
la vescica ha molto pel'duto della sua 
forza. contrll.ttile, taLche l'urina cade, quasi 

a filo, oonverr€'bbe, dico, per ~i:tfatti casi, 
una foggia di pisciatoi a scodelIa (imbuti­
forme nel fondo, semicoperta e sporgente), 
la quale anzi vorrebbe essere a tutte le 
altre preferita, secondo Ch e v a 1 i er. -
Nelle vie molto frequentate, alIe stazioni 
delle ferrovie, e dovunque si puo racco. 
gliere molt' urina, cio deve essere fatto 
perche un immenso tesoro di produttivita 
per l'agricoltura non vada sciupato: dove 
poi non ne vale la pena pel poco di urina 
che si raccorrebbe, 0 comunque nol si 
vuole, devonsi almeno impedire queUe in­
fezioni dell'aria e quei ristagni dell'urina 
sotterra, che possono pur causare Pinfe. 
zione dei pozzi vicini: ed a tale efl'etto 
giova specialmente la lavatura non inter­
rotta, procurata da acqua che spilla dal­
l'alto del pisciatoio, e scorre lunghesso 
l'intera sua parete, come pure si debbono 
mettere le chiavichette di scolo in comu­
nicazione con quei tubi che dai tetti delle 
ca:;;e portano abbasso l'acqua pluviale. 
Se l'urina viene raccolta in pozze sice­
mentate, 0 dentro a vasi asportabili di 
ferro catramato, tanto piu si richiedono 
provvedimenti che ne impediscano le esa­
lazioni ammoniacali: ed all'uopo P a"p­
pen him consiglia l' acido muriatico 
versato nel vase di raccolta, mentre altri 
vnole preferito il cloruro di calcio j dal 
quale per altro non possiamo attenderci 
che una disinfezi(me temporanea, mentre 
se ne sVf')lgera un altro gas pure spiace­
vole all'odorato, che e il cloro. Vuol es­
sere percio raccomandato il catrame avuto 
daUa distillazione del carbon fossile, 
oppure quello di Norvegia, onde intona­
carne le pareti del pisciatoio j avvegnache 
siasi verificato, che per 10 scorrimento 
dell'urina suI catrame quella perde ogni 
tendenza ad imputridire: e dal catrame 
bollente vengono stese con pennello piu 
mani sulla parete del pisciatoio, aspettan­
do cbe l'una ben penetri prima di dare 
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l'altra mano : la parete del pisciatolo deve 
essere secca interamente, ed aspra nelb. 
l!Iullerficie, affinche il catrame vi si possa 
attaccar bene: e quando 10 strato del 
catrame sia logorato, altro vengagli so­
vrapposto nella detta maniera, dopo un 
esatt.o asciugamento del primo. 

Farebbe veramente un gran servigio 
all'lgiene delle case e degli spedali chi 
trovasse un 6istema di seggette inodore, 
delle qnali per verita El gran difetto: im­
perocche la separazione delle parti solide 
dalle liquid&, e 10 spargimento <Ii terra 
Bulle materie fecali, ovvero di sostanze 
chimicamente disinfettanti non bastano 
mai in teramente, come si prova nella 
seggetta M ii 11 er- S c ii r: e quanto al 
mettere la seggetta in comunicazione col. 
l'aria esterna pel mezzo d'nna gola a 
tubo, affinche ne abbiano a sfuggire le 
fetide esalazioni, la cosa non puo trovare 
applicazione estesa, SI per la positura fissa 
della seggetta in condizioni siffatte, e SI 
ancora perche al tubo vorrebbe essere 
apposta una forza aspirante, qual l'aria 
calda d'un camino. 

I mondezzai, 0 1uoghi destinati pel 
deposito delle spazzature delle strade e 
case, delle ossa ed altri avanzi di cucina, 
ecc., non devono mat trovarsi nelle citta, 
ma a buona distanza. dalle medesime: ed 
e necessario, per la nettezza delle strade, 
che sia vietato il getto 0 spargimento di 
qnalsiasi cosa dalle case; tutto verra rac­
colto in carri, a cio destinati dall'autorita 
mu,nicipale, e via portato al mondezzaio: 
nel quale sara poi fatta cerna delle prin­
cipali qnaIita di cose immonde, per co­
modo e vantaggio degli agricoltori. 

Prof. CORTESE. 

I La fava. del Calabar nella costipazione 
e nell' emicrania. 

11 dott. Sub bot tin consiglia questa 
medicina nella costipazione con atonia 
degli intestini. Bcco la sua formola: 

estratto di fava del Calabar 20 centi­
gra.mmi (circa 4 grani), glicerina pura 8 
grammi (2 dramma); facciasene una so­
luzione e se ne prendano 4 goccie in 
qnattro volte al giorno. 11 Morgagni ci 
dice che il dott. G r e e n usa l' estratto 
della cannahis indica nel trattare i casi di 
emicrania. Egli preferis~e l'estl'atto all~ 
tintura, e pel cattivo sapore di questa, e 
perche crede essere questa meno attiva. e 
piu facilmente aIterata in composizion€'. 
L'estratto alcoolico e Iq." miglior pl'epara­
zione, se perfettamente pero e recente­
mente preparato. ,Le ~osi variano secohdo 
l'intens:ta. della maluttia, ma uu terzo di 
grano ogni mattino, oppure mattino e 
sera, e bast~nte. AHe persone anemiche 
si puo dare contemporaneamenti l'olio 
del guscio (della buccia). 

(Deutsch. Arch. Klin. Med. L'lnd.J. 

11 bromuro di calcio nei dolori 
sifi.litici. 

In una recente comunicazione fatta dal 
dott. G a I a s 8 i Rug g e r 0, assistente 
del prof. G a m b e r in i all'Ospedale di 
S. Orsola. e fatto cenno dei vantaggi 
ricav~ti dal bromuro di calcio contro i 
dolori sifilitici ed anche contro quelli, che 
non riconoscono in questa lue la loro 
essenza. L' Autore avvalora le proprie 
idee con sette OSlervazioni ricavate dalla 
clinica del prof. G a m b e r i n i in ap­
poggio il queUe gia fatte antecedentemen­
te dal dott. H a m m 0 n d; ed in tutti i 
casi, nei quali venne fatto usa di questo 
medicamento, si ottenne la guarigione 
od un notabile miglioramentQ. Caratteri 
fisici di questo agente terapeutico "s'Ono :, 
apparenza l!Ialina, e amolfo, deliquescente, 
e di sapore amarognolo. La dose, a cui si 
amministra, e di 30 a 60 centigrammi au­
mentandola a1 giorno di l~ centigrammi. 

(Dal Bullet. delle Scien. Med. di Bol.) 
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Studi terapeutici suI manganese. Per con verso 1\1: e 1 s ens operando su 7 
N ell a classe dei metalli fragili si rin- chilogrammi di sangue di 21 individui, 

vione il Manganese, del quale gli antichi non ne rinvt<nne traccia, e G 1 e n a r d, 
avevano chial'a con08cenza, come il dimo- nel 1854, ript'tendo l'analisi del sangue 
8tt'!HlO gli scritti del naturalista romano estratto cia 40 illdividui, come pure B 0 n­
P 1 ~ n i 0 Se n i 0 re, il quale 10 indica. ne v i.11, analizzando il sangne di altri, 
va col nome di lapis magnes. Avido cinque, ebbero gli stessi risultamellti ne­
com' e di ossigeno, si trova quasi sempre gativi ottenuti dal primo. 
nello stato di ossido, e non El dovuto che Altri distinti chimici e medici poste. 
a G a h n if processo per ottenerlo puro; riOl'mente han contradetto qncste ultime 
nel quale stato si mostra di color bianco osservazioni, in cima a' quali vuolsi aUo .. 
hrillallte e tessitura cristallina, duro e gare il Professore Ha n non di Brussel­
fragile e difficil& a fonderc, abbisognan.. ie, il quale l'itiene che neUa composizione 
dovi 160 gradi dct pirometro pCI' lique- del sallgne e indispensabile il manganese 
far31 , L' esser tal metallo, al pari del congiunto al ferro, per modo che il difct. 
cromo, nikel e cobalto, attirabile dalla to in esso di uno 0 di ambo i metalli dia 
calamita, ci rende 0 ragione del nome che indeclillubihl1ente origine alia cloros1. In 
porta, in contl'addizione deri'opinione gc- ltalia non son mancati assclllluti medici e 
lleralmente invalsa che esso del'ivi daU'all- • fisiologi che han messa fuori la 101'0 pa­
tioo nome di magnesia nigt'a, con cui i I rola per ri80lvere tale quistione. All'uopo 
chimici alchimisti posteriormente 10 de- I han faUo osservare che siccome ilmallga­
nominarono. nese e sparso al pari del ferra 11e\ tre 

Questo metallo, per quanto usato nelle regni della natura, e trovasi spesso con­
arti e nell'industria, El stato per molti giunto a quest' ultimo, non El difficile 
secoli trascurato per la parte tera pentica; rendere ragiane delle osservazioni inap­
e non vuolsi attribuire che a' moderni 10 puntabili di coloro che 10 han rinvenuto 
studio speciale fisiologico e medic in ale non solo nel sangue, ma in varie parti 
delle diverse preparazioni, alle' quali la dell'organismo umauo. Del quale lungi 
chimica 10 ha destinato. E pel' fermo dall'essere elemento CGstitutivo, ultro non 
l'ossido manganoso, il solfato, lattato, 10 si dovrebbe considerare che come corpo 
borato, arseniato, come pure il cloI'uI'o, ivi accidentalmente introdotto, al pari di 
ioduro, bromuro, ciannro, sono rimedi altri agenti illorganici, che spesso fignra­
che occupano attualmente un posto non no nella Terapentica come poderosi rime­
ignobile nella Farmacologia tra i piu di. Ad onta di cio, ulteriori studi rim an­
vantati tonici e ricostituenti. gono a fare sull'azione e relazione del 

Ma El vero quello che molti arrermallo, citato metallo rispetto alIa animale eco­
cioe che tal metallo, ,al pari del ferro, El nom18. 
indispensabile alIa composizione del san- L'ossido di manganese e raccomanclato 
~e ? in tutte le circostanze in cui il medico 

:i!: noto che la sua presenza in tal li- dee aver ricorso all'uso de' marziali, coi 
quido El stata segnalata da molti chimi- quali fa buona lega, come a noi e stato 
ci. Go u l' C l' 0 Y V a u que 1 in, Bur - dato 'spesso d'osservare prcscrivendo con 
d a ch, ]\f i lIon, :M a l' c h e s s a u x 10 successo il ferro manganoso ; anzi esso in 
han rinveiluto nelle ossa; Gm e 1 i n nel qualche ca so ha il vantaggio suI feno 
suceo gastrico; Bel' z e 1 i u.s neI latte. medesimo, quando fa d'uopo assQciaril1ad 
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altri astringenti del regno organico, la 
lega. de' quali mal comportano i rimedi 
ferrici. 

La dose ordinaria e da 1 a 6 granelli 
aI giorno 0 piu. 

I chiarissimi medici e chimici Poll i e 
,G a I a m i n i hanno amministrato il bios­
sido di manganese nelIa dose di un gram~ 

son 10 ha adoperato internamente nella 
cura del diabete. " . 

Se ne comincia l'ammillistrazione da 2 
a 3 gral'lelli sciolti in 4 once d'acqna, dl!. 
pl'endersi in tre volte nelle ore che prece~ 
dono il desinare. 

R. ZARLERGA., 

ma aI giorno iI'l forma d' elettuario nella Sopra un caso di rabbia? manifestatasi 
cura de' calcoli biliari. 11 Poll i spiega due anni e mezzo dopo la morsicatura; 
l' azione sal utare del detto rimedio dallo di Fer e 0 l.-Questa osservazione fu dall' Autore 
svolgimento dell'ossigeno che operer€bbe comuuicata dall'Accademia di Medieilla di Parigi 
la soluzione de' calcoll. neUa sed uta del141uglio p. p. Un uomo, di buona 

Usitatissimo e il solfato di manganese costituzione, non bevitore, immuue da morbi eredi­
nella cura delle malattie in cui sono indi~ tarii, dopo aleuni giorni di tri!f1ezza e di inquietu­
cate le acque ferruginose, esso opera come dine. viene eoHo da idrofobia, pl'esl'ntandone tutti i 
energico deostruente favorendo &opra tut- siutomi e morendo in capoitl!L'e giomi. Si rilevo 
to la secrezione della hile. Eccone una eon tutta certezza che da due anni e mezzo questo 
deHe formole di pl'escl'izione piu fre- uomo era stato mOl'sicata da una cagna, che aiM, 
quenti: tutti i caratteri della rabbia.~ L'autossia dell'auima_ 

P. Solfato di ferro cristallizzato 0 75 le, esegnita da veterillal'io, avea rivelata le 
" di manganese. . 0 15 lesioni prodotte dall?> idrofobia. Di piu, la cagllll 

Carbonato di soda 1 20 allattava un suo cagnolino, ehe mOr! pure di rabbia 
Me1e PUI'O ed acqua Q. B. da fame tre settiman€' dopo la madre. 

piHole ciascuna di granelli jv. A quest.o proposito l'A. esamine i diversi sintomi 
TT sitato alquanto e l'ioduro (Mn J). che caratterizzano la rahbia tl'aendonc le segllenti 

. d' eonelusioui; 10. La incubazione clella rabbia, si 
ES80 si ottiene trituI'ando parti uguah 1 

d · . eompie piu eli $ovcnte nei due primi mesi dnll'ino-
solfato manganoso e ioduro 1 potasslO. 

'l'l'attando una soluzione di solfato di eulazione, ma puo eecezionalmente protrarsi molto 

d . di piu. 20. I sintomi deJla rabbia possono assumere 
manganese col lattato di so a, si ottIene . aspetto moHo diverso sotto la influenza di varii 
un [WC citato che e illattato dl manganese. 

d · . elementi (alienazione mentale, isterisma, eee.); ma E parimenti il fosfato 1 manganese SI 
. . . d I fi ecrti segni, quali 10 spasmo respirat.orio, iI modo ottiene per doppia scOmpOS12110ne e o~ 

sfato di soda e del solfato di manganese. speeiale eli disposizionc degli spllti, deseritto sotto 
Ecco una delle formole piu usitate per il nome eli tUir%bia, sono patognomonici e non 

. appartengono ehe alla rabbia. 30. Se la idrofobia prescrivere il Iattato dl ferro e mangane-
essenziale 0 imaginaria, ehe piu spesso gllarisee, 

se in forma di sciroppo : , put> t crmlllare colla morte, si trovera nei sintomi 
P. Lattato di feno manganoso 4 gr. I~ dei motivi che permetteranllo di anermare che non 
Zucchero polverizzato 16 grammi. , era vera rahbia. 
Tritlll'ate ed aggiungete: Acqua di~ i La sehillma bronchiale ha una importanza nei 

stillata 200 gl·ammi. I fenomeni della espuizione degli idrofobi, e i sillto· 
Sciogliete, versate il liquore in un ma- i mi principali si raggrnppano alla funziolle respira. 

traccio a bagno maria ed aggiungete: ·1· toria; gli e questo earattere respiratorio, ehe 
Zucchero pestato 384 grammi. elistingue la idrofobia rabiea cla tutte le altre felro-

U no a due cucchiai aI giorno. i fobie (Le Progres med., J uillet 1874). "I!JJ 

Conosciuto assai in chirurgia ed igiene Questa cOll1unicazione, deUa quaJe lu soggetto il 
come podel'oso antisettico ed ozonizzante dott. DuI' i e u, diode oeeasione a L a I' r e y per 
e it permanganato di potassa adopel'ato emettere qualehe dubbio se veramelll.e si fosse 
in soluziolle. Esso toglie il cattivo odore e trattato di idrofobia rabica oV'Vero di ielrofobia 
mig\iora le piaghe cancerose (1). Si m p - Spolltauea. Egli uano eli avere eouos~iuto iI dott. 

(1) Se ne npplica la saluzioue ~u faldelle d'a-
mi~. It Piria. 

D u r i e u all'epoca elell'assedio dt Parigi, in cui 
lino dai primi momenti oifdvagli i suoi servigi per 
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Ja cura dei fedti. Dalla prima iutervista fu colpito 
dallo stato di eSl!ltazione presentatogli da questo 
Sllll collega. Questo stato aumento in seguito, 
traducendosi in ulla attivita esagerata, in uno zelo 
illfaticabile nel servizio dei feriti e degli ammalati. 
Era sempre pronto ad aJi'rontare tutti i perieoli per 
aden~piere al eompito a cui si era eonsacrato. 
Quando seppe .di essere proposto per la croce della 
Legion d'onO\'e, in ricompensa de' suoi servigii, la 
sua esaltazione non ebbe piu limiti, e dovette piu 
volte calmare la agitazione ineessante, cagionatagli 
dalla prospettiva della decorazione. Riassumendo, 
il L a r I' e y, senza voleI' pregiudicare la questio­
ne soUevata da Fer e 0 1 e molto controversa da 
parecchi altri, int6;Je a fermare l'attenzione sullo 
stato di estremo esaltamento mentale osservato nel 
dott. Du r i e u, tale. " sembrargli che potcsse 
gettare qualehe luce s'tgli accidenti, ai qnali dovet­
te soccombere (lllzian Med., Juillet 1874). 

w 

Del Jaborandi, novello agente sudori­
faro e salivatorio; del dott. Ra but eau .­
Gl'indigeni del .'Brasile chiamauo jaborandi nn ar­
busto che cresce in quelle regioni e che non ancora 
dai botanici fu classilicato. Ha lc foglie ovali, 
allungate, intiere; lunghe da 8 a 12 cent., lal'ghe 
da 2 a 4. con una innervazione penuata. SOIlO 

queste foglie che, secondo il dott. Co uti n h 0 di 
Pernambuco, hanno una proprieta sudorifera mani­
festa, che puo essere mcssa a profitto con molto 
valltaggio nella pratica medica. 

11 dott. R a but eau ne tento l' analisi chimica ; 
ma questa riusel molto incompleta, sara q uindi 
d' uopo it ritornarvi sopra un' altra volta per eol. 
mame le lacune. Ecco pertanto i risultati di questi 
primi t.entativi che noi togliamo dall'rhziO?t jl1edical 
del 14 aprile. 

Le foglie del jaborandi hanno un odore difficile 
ad essere definito, quasi simile a quello del fieno, 
e che addiviene piu forte e piu distinto ove le foglie 
&i abbrueiano. n sapo re avvertesi insipido e leg-
germenie amaro. . 

Polverizzate grossolanamente le foglie e sotto­
messe a distillazionc in 200 grammi di acqua pura, 
il prodotto della dist.iUazionc spandeva un forte 
odu.;e delle foglie, roa non appalesava aloun sapore. 
Dopo il riposo illiquido mostravasi ineolore, ne vi 
sovrastava a1cuna goccioletta liquida di differente 
natura. 

L'acido fosfo-molibdico, il joduro doppio di mer­
curio e potassio, il joduro di pot.assio jodurato non 
diedero a1cun" precipitato ed intorbidamento. In 
l.JOnsegllenza l' adore deUa foglia e dovllto ad un 

principio fugace, e nel prodotto della distillazione 
llOn esiste alcun alealoide volatile. 

Vacqua rimasta daIla distillazione, essendo stata. 
separata dalle foglie e 1l1trata, si presento con 
colorito rosso-bruno scnza spalldere l' odore delle 
foglie, mostrando invece un sapore amaro. n jodu­
ro doppio di ferro e di mercurio, queUo di potassio 
j~d~rato non diedero con questo liquido alcun pre­
Clpltato: solo l'acido fosfo-molibdico vi determino 
un intorbidamento verdastro. Poiche tutte le iuru. 
sioni di vegetali sono intorbidate !la quest'ultimo 
reattivo, anehe senza contenere alcaloidi; cos!. 
1'autorc stimo nel liquido residuo dell'ebollizione 
non cssen-i alcun alcaloide. Ad assicurarsene 
tratto le foglie rimaste nel pallone impiegato per la 
distillazionc, ed una parte delliquido che le bagna­
va, con il metodo di S t a s senzacl!e avesse potuto 
discoprirvi la presenza di alculla base organiea, 
deUa quale i primi reattivi citati avevano gill. indi­
cato I' assenza. 

Inline avendo evaporato a siccita illiquore ac­
quoso si ebbe un residuo bruno, amaro, solubile 
nell'acqua. Trattato con Palcool bo11ente se ne 
disciolse solo una parte. Il liquido aleoolieo e­
amaro, mentre cio chc resta sul iiltro ba il colore 
bruno, ma non e afi'atto amaro. 

In risultato le foglie del Jaborandi hanno un 
odore che sembra dovuto ad un principio fugace, 
per niente aualogo agli oHi essenziali delle pia.ute 
aromatiche: esse hanno ancora un sapore amaro 
che e dovuto ad un principio solubile nell'acqua e 
nell'alcool e cbe faeilmente si puo isolare tratt1llldo 
cOlll'aleooII'estratto acquoso di queste foglie. 

Quale pero di queste tre parti contiene il princi­
pio attivo del Jaborandi? E solo la sostauza ama­
ra solubile nell'alcool qnella che ingerita apporta 
eWetti salivatodi c sudoriferi, mentre rimangono 
inattivi il prodotto della distillazione e la parte 
bruna dello estratto acquoso insolubile nell'alcooL 

Gli eWetti salivatorii pero si manuestano pit. 
facilmente dei sndoriferi, per aecagionare questi 
ultimi esigendosi una dose maggiore del principio 
attivo medieamentoso. 

In generale, se si prepara un infuso con due 0 

tre grammi di fogUe del Jaborandi, bevendolo a piu 
riprese, non si tarda molto ad avvertire una abbon­
dante salivazionc e quindi a manifestarsi il sudore. 
Quel cbe vi e di rimarcbevole si e la mancanza di 
elevamento di temperatura auche quando la diafo­
resi trovasi giunta a1 suo aeme. 

Nel Jaborandi dunque la terapeutica puo dirsLin 
possesso di un vero sudorifero superiore ad 'n:'~ 
numero considerevole di medicamenti impiegati .a 
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'questo scopo fino ad oggi con poco successo, giac­
cbe prima di attivare la diaforcsi bisognava aovrce­
citaro eonsiderevolmente l' orgauismo e determillare 
un aumellto considerevole della temperatura; eio 
elIe non sempre senza danuo era dato di poter 
praticare (Gazzet#a l1fetiica (letle Calabrie.) 

Dell'uso dell' acido metatartrico nelle 
limon ate magnesiache; di R 0 g e. - Dopo­
cM R 0 g e introdusse neUa terapia l'uso del eitrato 
ill magnesia, si tento con esito piu 0 meno feliee di 
trovare una sostituzionc all'acido citrico, sostanza 
di un prezzo relativamentc elevato, oggid~ molto 
piu che in adclictro. Il farmacista Leg e r si pro­
pose ill sostituire all' aeido eitrieo un aUro acido 
che eombiuandosi colla magnesia avesse a dare un 
prodotto, la cui azione fisiologica fosse la meelesima, 
e eli un eosto minore. L' acido tartrico modificato, 
g'iusta un processo da lui proposto, avrebbe plena· 
mente conisposto aHo scopo. 

Quando vogliasi combinare la magnesia con 
l'acido tal'trico ordinaria, la soluzione, prima Hm­
pida, non tarda a introbidarsi e ad abbandon1.lre la 
maggior parte clelsale formato. Bisognava qllindi 
vincere la difllcolta e rendere la soluzione stabile. 
A questo scopo l' A. esperl successivarncnte i diver­
si composti, che da l'acido tartrico soUo l'influenza 
del calore, e senza nUlnsral'li tutti, fermo la sua 
attenzione snl primo pl'odotto, raciao metatartrico; 
i l'isultati ottelluti nulla liasciano a desiderarc. 

Quando si l'isealela l'aeido tartrico a 170.0, esso 
si fondc in breve e si trasforma in un aUro acido, 
I' aciaa metatartrico, che, scioito nell'acqua, non e 
piu suseettibile ell el'istallizzare; esso forma colla 
magnesia un sale molto solubile, senza verun sapo­
re; la sua azione purgativa e piU. energica e piu 
costante eli quella del citrato, il quale ill pal'eechi 
casi e infeelele. 

Per pl'eparare la limonata magnesiaca purgativa, 
si versa Bulla miscela di aeiclo e di carbonato di 
magnesia tre quarti della quantita ill acqul.jJ'cdaa, 
che deve entrare nella sua composizione. La 1'\)1.1-

zione e molto viva e la soluzionc in meno di dieci 
minuti e. eOlllpleta. Convienc astenersi da un 
soyercmo riscalclamento, poiehe l'aeido tartrieo mo­
clificato, posto a contatto con l'acqua alla tempera­
tura deUa ebullizione, passa ill nuovo e bruscamente 
auo stato di acido tartrico ordinario, e it tartarato 
di m~gnesia pl'ecipita. 

La tayola seguente indica la quantita rispettiva 
di acido tartrico modificato e di carbonato di ma­
gnesia, che fa el'uopo impiega,re per ottenere le 
limonate aUe dosi piu comuui. 

LimoDate a 20 25 30 35 40 45 gr. 

Acido metatal'trico ]3 17 20 23 27 30 " 
Carbonato di llIagnesia 7 8 10 12 13 15 " 
Quando l'acido tartrico Cl completamcnte mocli. 

ficato, le limonate si conservano per parecchie set­
tilllane. 

L'azione purgativa e piu cel'ta di quellt." del 
citrato, cguale presso a po co a queIJa del solfato. 
Non dubitiamo che questo nuovo sale nOIl pl'enda 
posto fra breve neUa terapentiea,o e siamo cOllvinti 
venga sost.ituito all'acido citrico, pei quale siamo 
tributarii agli stranieri. (407& .nIed. e Gazz: jJ1ed. 
It. Lomb.) 

Injezioni sottocutanee di sostanze pur­
ganti; del dott. Car viII e .-L'uso di sommini­
strare i rimedii per mezzo aeUe iniezioni sotto­
CD tanee tende sempre piu a gelleralizzarsi, e noi 
creeliamo sana opera il ~c:!logliere tutte queUe 
osservazioni cd esperienze che POSSOIlO essere utili 
a eonoscersi. Attualmente troviamo ncl Boliettino 
dclle seienze biologiehe di P<I\l'igi una comunicazione 
relativa ad espefienze fattc con inieziolZi sotiocuta­
nee di sostalZze Jlurgnnti. Il dott. Car v i 11 e comu­
nieava neUa secluta del 13 corrente mese alla Socie­
ta di Biologia, come in seguito ad un particolare 
modo di pUl'gagione osservato dal dott. L u ton, 
col eoUega dott. Y u 1 pia n, iniettavano sotto la 
pelle di quattro cani nna soluziolle contenentc un 
decigl'amma di solfato ill magnesia; uno ill essi fll 
tosto in pl'cda alia diarrea, negli altri tre, essendosi 
fatto l'csame necroscopico, si trovo l'intestino retto 
ostrutto per grande quantita di materie feeali con 
sibale dllrissime, che facevano ostacolo alla consi­
derevole quantit1t di catarro intestillale e liquid!) 
dial'l'oico posto al dis6pra ell esse; la debole dose 
pCl'tanto di un decigrammo eli magnesia era stata 
slliliciente a produrre un effetto purgativo (Giorn. 
r1ella R. Liccaa. di lJ:Ied. di Tori1tO, Luglio 1874). 

11 G 11 b 1 er, injettanclo in alcuni ammalati una 
solu,~ione dl s01fato di magnesia, 25 centigmmmi in: 
un grammo di acqua, non osservo mai alcun effetto 
purgativo, sebbene ripetesse lli iniezione piu volte. 
Sulla loealita dove praticava fa injezione, si deter­
minava quasi semprc una infiammazione molto 
inteilsa del tessuto cellulare (Bullettin gell. lie. 
tMrap., Luglio 1874). 

Alterazioni sifilitiche della placenta; 
di F r a e 11 eke 1 .-L'autore sotto questo 
titolo pubblico un lavoro assai interelil~ 
saute. Dopo avere riaseuuto 10 stato 
della scienza su tale questi@ue, da una 
descrizio118 completa delle le~iol1i placen-
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tari, aventi per origine la sifilide, stabilite 
80pra une studio corn paruto d'uuu venti. 
na di osservazioni. Le conclusioni del suo 
lavoro sono: 

L La placenta puo essere alterata per 
sifilfde, e presenta tutti i segni caratte­
ristici. 

2. La sifilide' placenta re si osserva sola. 
mente colla sifilide ereditaria, 0 COil una 
sifilide congellita del feto. 

3. La sede dclla malattia e varia secon· 
doche la madre e restata sana, il virus 
sifilitico del padr~ essendo stato tl'asmes. 
sO direttamente all'l.;:ovo colla semente, e 
che la madre ~e st5ta infetta nello stesso 
tempo. 

4. Allorche la ~adre rimase sana, la 
placenta ed il feto sono simultaneamcnte 
ammalat.i, le villosita della parte fctale 
sono alterate, le granulazioni sono defor­
mate ed ipertrofiche, con obliteraziolle 
consecutiva dei vasi: talvolta si corn plica 
pure questa maniel'a di esse re d~ulJa ipeI'­
tl'ofia considerevole, ed all'inspessimento 
dell'epitelio ahe riveste le villositi't. 

5. N el secondo caso, cioe a dire alIo1'· 
che la madre fu infetta nel medesimo 
tcmpo, possono presenta1'si ti'e modi di 
essere: 

al La madre puo essere stata infetta 
nello stesso tempo che il feto per l'atto 
della fecolldazione: ma non si puo con­
cludere se si sviluppi allora nella placenta 
una sifilide difl'usa delle villosita, ovvero 
nna endometl'ite placentare. 

b} La madre pui'> esse re statu infetta 
avanti la concezione, ovvero tosto dopo 
l'atto fecondante; la placenta pui'> allora 
rimitt1'8re normale 0 diveni1'e ammalata, 
ed all ora presentasi allo stato di en dome­
trite placentare gommosa, 0 di endome­
'trite deciduale nel senso piu stretto della 
parol a (V ire how) . 

,cl La maMe puo infettarsi aI 7. 0 daI 
9. 0 mese di gravidanza. N el ca so la cui il 

padre era sano all'atto fecondante, il feto 
resta sane e la placenta va esente dalle 
altel'azioni summentovate. 

6. Vinfezione del feto aI passaggio 
delle parti materne, non fu ancora ben 
dimostrat:;t in modo ccrto, ed e cosa t~l'a. 

Allorche la madre resto sana, il volume 
della placenta notevolmente accresciuto 
fa contrasto con quello dei fanciulli, che 
sono piccoli e soventi espulsi prematura­
mente: il peso si elcvo sino circa ad un 
chilogTammo. Il tessuto era pii\ com-

'patto e piu l'esistente senza pl'esentare 
per questo la dUl'ezza cartilaginosa degli 
cssudati sanguigni, e dei nnclei fibl'inosi; 
iu due sol tanto era molle e friabile. 

Immediatamente al disotto della super­
fide uterina, si distinguevano dei focolai 
giallastl'j cuneiformi, raggiungenti talvolta 
la sl1perficie fetale dell'organo. 11 colore 
era pallido, d'l1n gl'igio giallastro, e pre­
sentava una tiuta into1'bidita, talora cir­
coscl'itta ai nuclei indicati. Le pal·ti sane 
erano ipel'emiche, di un 1'0880 livido ed 
offl'i~ano talvolta degli stl'avasi sanguigni 
abbastanza cstesi ed a vario periodo di 
evoluzione. L'amnios ed i1 cOl'ion erano 
egualmente spessi, illfiltrati di piccole 
masse finamente granulate. 

In fine, sulla faccia fetale della placenta 
si trovano in molti casi dei piccoli nuclei 
miliari, biancastri paralleli al tragitto dei 
vasi, riconosciuti per vegetazioni del co­
rion. 

Al microscopio, le villosita delle parti 
malate si isolavano piu difficilmente ; esse 
erano spesse, irregolal'i, come gonfie e 
ripiene alla 101'0 estremita j constavano di 
cellule fusifol'mi od al'l'otondate a conte­
nuto granuloso, racchiudenti uno 0 piu 
nuclei ed accumulati sopra tutto verso 
l'nsse deUa villosita al pasta dei vasi spes­
si e compressi. Molte ceUule si trovavano 
in via di degenerazione granulo-grassosa: 
e lSoventi tutto l'interno delle villosita non 
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era piu rappresentato che da detrito mo­
recolal'e. 

Similmente i vasi non erano piu rico­
noscibili, l'epitelio della villosita faceva 
difetto, 0 se esisteva si vedeva piu denso. 

Riassumendo, il processo sifilitico sa­
rebbe da considerarsi come Una vegeta­
,zione delle cellule granulose nell'interno 
delle villosita placentari, con obliterazio­
ne consecutiva dei vasi stessi, tendenza 
alIa deformazione e distruzione dei vasi 
stessi, tendenza alla deformazione delle 
villosita. 

In consegnenza 10 scambio fra madre e 
feto e tolto di mezzo, e quest'ultimo deve 
morire se l'affezione si generalizza. 

Al contrario allorche la madl'e e affetta 
da sifilide invcterata, la placenta e spessa 
e scolorata, e le parti ammalate s' irridia­
no versa la placenta fetale sotto forma di 
nuclei composti d'una parte periferica, 
biancastra, fibrosa, di' natura unitiva, ric­
ca di cellule granulose, e d'una pat·te oon­
trale l'ammollita d'un colore giallastro, 
formato d'un detrito molecolare (gomme, 
infiltrazione gommosa di placenta ma· 
terna). 

Le villosita fetaIi atrofiche e prive di 
vasi, avevano subito in parte la degenera­
zione grassa, ma non presentavano piu 
alterazione specifica. Quanto all'epitelio 
delle villosita, aveva subito in diverse 
localita la degenerazione grassa {Rivista 
di Medicina, Chirurgia e Terapeutica, fa-
8cicolo 3. 0

, 1874 e Gazz. Med. It. Lomb.} 

La sopraeccitazione del cuore per ec­
ceseo di fatiche; di Se i t z .-In un lavo­
ro esteso il dott. S e i t z analizza un 
numero non piccolo di cas], osservati 
nella clinica del prof. B i e l' mer di Zu­
rigo, di malattie letali del cuore, nelle 
quali si trovo alIa sezione cadaverica qua. 
le substrato anatomo-patologico, in oppo­
sizione alle presunzioni fZltte in vita nella 

clinica, solo ispessimellto dell a parete, 
dilatazione dell a cavita cardiache, valvole 
sane, disfacimento granulate illsignifi­
cante di poche fibrille muscolari, in uno 
o due casi degenerazione grassa del mu­
scolo cardiaco ; cio non ostllnte i paz~lJti 
avevano presentato in vita i sintollli ordi. 
naI'ii gravissimi di un' affezione cardiaca. 
L' Autore stabilisce per questi casi £1i 
sopl'aeccitazione del cuore per fatica, per­
che devono esse re riferite a grandi fatiche 
del corpo. Il quadro c1illico puo I'lassu­
mersi come un gl'llppo di fenomeni di 
debolezza del cuore, ingrandimento del 
cuore piu 0 menD considerevole, rumorl 
di sfregamenti e I'umol'i valvolari. Questi 
ultimi sono da consrd!t'rarsi come c011se· 
guenza d'insufficienza relativa delle val. 
vole; i rumori di sfregamento si generano 
unicamente ,Qer 10 stl'~ciare del cuore suI 
foglio estel'l10 del pel'iCal'dio, oppure sugli 
organi ciJ'convi'iilini. Questa affezione pno 
poi esse re la causa di embolie del cuore 
per formazione di coaguli sanguigni ai 
CUDl'e. L'esito e il piu delle vo1te letale; 
il riposo assoluto e l'indicazione tera.peu. 
tieR piu essenzlale. (Gazzetta Clinica 
dell' Ospedale Civico di P alermo, 1874). 

Notes on the Flora of the Islands of 
Malta, Gozo, Comino and Cominotto and 
localities for some of the more interesting 
species collected during the months of 
March and April 1874 by F. J. Duthie. 

GOZO, COMINO, COMINOTTO. 
lE t h i 0 r h i z a b u 1 b 0 sa, Cas s. Migiar Xi­

ui, Ta Rarrax, Ramla, near S. Dimitri, Cominetto. 
A 11 i u m Cop p 0 1 e ri , Tin eo? A single 

plaut in bud from Redum Rail Mahhrase. 
* '* A 1 sine d iau d ra, Gns s. Shady rocks 

above Marsa al ]'orno, Ramparts, Rabbato. 
A. het er 0 s per m a , G u ss. Cala Dueira, 

Xlendi. 
A . pro cum ben s, G u ss. Along the coast 

from Cala Dueira & Ras il Wardia to Wied t:lendi; 
Kala Coast. 

A It h re a hi r s uta, L, Kala Coast, Comi. 

netto. 
Anacamptis pyramidalis, Reich. For-

no valley. 
--~~------~.-~ 

[NB.~Thc species m!\rked two asterisks are new to the jl.ora of 
th ••• Island, these·marked with olle are lIew only to Gozo. Ed}. 
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*' Asp I e n i u m m a r in u m, L. B.oeks on the on the cliffiil at Cala Dueira. I have gathered it also 
Coast near Nadur.' 

As t l' a g a Ius b re tic us, L. Saudy ground, 
Porto Santa 1vfaria dell'Egitto in Comino. 

Bartsia Trixago var. versieolor, 
Per lb. Comino. 

*' '" B I' ass i eaT 0 urn e fort i i, G 0 u. By 
the side of a road leading from Rabbato to Wied el 
Lunziata. 

C a I end u I a sic u I a C yr. Wied Xlendi, 
Cala Dueira. 
* '* Car e x s err u I a taB i v • Wet ground Ca. 

la Dueira. 
'* C e n tau rea spa t h u I a t a Z era p ha. Re­

dum Ras Mabbrase, Cliffs between Wied Xlendi & 
Ta Cene. ,,) 

At the former loeality: I found plants with the 
leaves distinctly serrate, whereas Bertoloni has 
described them as " foliis integerrimis ". 

Convolvulus Cneorlll,L. FJominetto. 
·C.italieus, R.S. Wied Xlendi,TaHal'rax, 

near Melleha In Malta. 
'* '* E r 0 phi I a not determined. Cliffs of Comino. 
FIlago prostrata, ParI. Not uncom· 

mon in Gozo on sandy soil. 
F. german,ica, L. A small variety was 

growing on the cliffs at Redu,m il Kibir much' 
resembling Evax exigua at first sight. 

F ran ken i a p u I v er u 1 e n ta, L. Cominet· 
to, growing with F. intermedia, Dc. 

Galium murale, All. var. b Guss. 
Ramla. 

G. tr i cor n e S m i t h. Cornfields, Ramla. 
* Hedysa ru m capi ta tum, Des f. Wied 

Xlendi, near the sea. 
n e d y p n 0 i S ill a u ri tan i ca, COfnino & 

Cominetto, Cala Dueira. 
**Heliallthemum Barl'elieri. Kala 

Coast, Cliffs above Ramla Bay. 
H e lie h r y sum r u pes t re, Dc. Cliffs near 

Cala Dueira. 
Comino. Her n i a r i a e i n ere a, Dc. 

C. lineatus, L. Kala coast, Ras iJ Wardia. *Hippocrepis ciliata; Wild. Cliffs 
Redum il Kibr. above Ramla Bay, Comino, Cominetto. 

Ca u c a lis m a l' it i m a, L a m. Ramla. H y 0 se i a m usa I bus, v al'. b G u ss. Road· 
Ca top 0 diu m sic u 1 u U1 L ink. Cala Duei. side Ilear Rabbato. 

ra, Ramla. n y 0 S e r i s 1 u cid a , L. A remarkable & 
*' Cor 0 n ilIa g I a u c .. , L. Rocks above Mar- beautiful variety is plentiful on rocks by the sea in 

sa al Forno. . many parts of Gozo. It differs chieflcs in havin!\, 
*' *' Cot u 1 a a u rea, L. Rabbato. thick fleshy leaves. 
Char a. 2 species at Cala Dueira. H yp er i c u III re g yp tic u m, L. Abundant 
'" '" C u s cut a T l' i f Q I i i, B ab. W ied Xlcndi on the rocks in several places, sucllas Wied XlClldi, 

& elsewhere. near Migiar Xini, Cala Dueira, &0. 
C y nog 1 0 s sum pi c t u m Al t. Redum il J u 11 C U shy b ri d us, Br 0 t. I found a eu-

Kibr. rious variety of this pla.nt near the sea in Wied 
C y per u s mu c l' 0 n a t us, V a h I. Wet ground Xlendi, in which the flowers are sessile in the axil! 

near Cala Dueira. of the leaves. 
C.badius,Desf. Ramla. Kundmannia sicula De Cand. Kala 
* '" Dip I Q t a xis sea p 0 s a Dc.? Cala Dnei- Cost, Rocks above Marsa al Forno. 

n., Ras S. Dimitri, & elsewhere. L in a r i a ch a I c pen s is, J.ii ll. Rabbato, 
D. viminea, Dc. var. integrifolia walls, 

Kala Coast. * if, Lot u s pus i II u s .B i v . Ramla Bay, Co. 

D a u c u S l' U pes t ri s , G u ss. Rocks near the 
Wied Xlendi, Cala Dueira. 

**Erodiuill laciniatum,Ramla Bay. 
E u P'rl 0 r b i a m e I ape tal a, Gas par. Val. 

leys in the vicinity of Cala Dneira, Gorge near S. 
Dimitri ; Migiar Xini, Wied Xlendi. 

* E. m e lit ens is, P a I' 1. Redum il Kibir, 
Comino. 

E. t err a c in a" L. Ramla. 
E. pal' a I i a s 1 L. Ramla. 
E. pin ea, L. A curioUll variety of this grows 

millo. 
L y g e u m Spa rt U ill , L. Cliffs near Wied 

Xlendi. 
M a 1 v a ere tic a. C a v Cala Dueira, Kala. 

Coast. 
Malva hirsuta, Prales. Wied Xlendi. 
Medicago circillata, L. Side of stream 

in Forno Valley near Rabbato, above Redum il 
Kibr, Ta Harrax. 

M. e 1 e g a n s, Will. Cala c6ast, Giurdau HilL 
M. c i I i a r is, Willd. Ramla, marly ground, 

Giurdan Hill. 
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M. c y 1 i II d r a c . Dc. Redum Ras Mah· 
hrase. 

M. cup a 11 i a n a Guss? Valley near Cala Duel­
ra, Rocks above PeI'gla. 

* '" TVI. i n t e r m e d ate, between :M .. s t r i a t a 
& 1 i tt 0 r a li s in sandy ground Ramla. 

Matthiofa silluata Br. Cala Dueira, Re­
d nUl il kibir ? 

M. in Cl a n a, Br. Rabbato, old walls. 
M'e se m b r y ant It emu m cri s tall i n u m . 

L. Cominetio. 
Ono 11 i s r a m 0 s i s si m a D c sf. Ta Hal'­

rax, Migiar, Xini, Ramla. 
**Ononis ornithopodioides,L. Rock 

near Ras il Kala; above Marsa al Forno, Comino. 
O. val'icgata, L. Ramla Bay. • 
01' chi sfI' a g ran s, PolL Near NadaI', 

common in Comino. 
o p h r y s I u t e It C a v. MigiaI' Xilli. 
O. s p e cui u ut, L i II k . V cry abundant this 

year in Gozo, all round the coast. 
Orsinia eamphorata Bed. Common 

in the rocky valleys. 
Pan era t i u m 5 p. Ramla Bay, Comino Porto 

S. Maria. 
* * Ph a 1 a ri s p l' re m 0 I' sa, L a m le . Cala 

D ucirn, Ramla. 
**Plantago albicans, L. Rabbato, old 

ramparts. 
**p: macrorchiza, Poir. near Eas il 

Wal'dia, & at Eas il Bll:iada. 
~''Polycal'poll alsinifolium, Dc. Ramla 

Bay, Giurdau wall, near Rabbato, Comino. 
, '" Pot a m 0 get 0 n fl u ita n s E 0 t h? near 
Miglar Seilli. . 

Ranunculus aquatilis, L. var. Bau-
dotE (loud. &trichophllus Chaix. 

Saginamelitensis, Gulia! Wied Xlencli· 
Samollls Valerandi,L. Neal'CalaDueira. 
Se h re 11 u S 111 U C l' 0 n a t n s, L. Rllmla Bay. 

* Scolopelldrium hemionotis, Swartz. 
Wied Xlendi, Rocks of Ras il Kala. 

*, Sco·,rzonera octallgularis Willd. 
Ramla, Forno Valley near Rabhato, Kala coast. 

* * S c 1 e roe h loa hem i p 0 a . Roadside !lear 
Xeuehia. 

**Sedum litOl'eum Guss.Rasil~ala, 
Cominetto. 

!If !If S. not determined: not unlike Cl'assll.la ma­
gnolii. Cominetto, Cala Dueira. 

Se nee i 0 era s s if 01 ius, W i 11 d . Plen­
tiful at Cala DueiI'a, near S. Dimitri, Wied Xlelldi. 

S. v ern It s , B i v. Cliffs of Comino. 
'* '$ S. pig ill re us, Dc. Pretty generally distri-

buted over Gozo grOWillg principally in shady plfle;:, 
near the sea, as at Cala Dueira, near S. Dimini, 
Gillrdall Hill, Redum iI Kib)', Ran;la, Kala coasl; 
Migi!ll' Xini. 

'* S e I' a pia spa I' v i f lot" a, P a I' 1. Between 
R"hbato & Giurdllll Will. 

Se ri 01 a re t n ens is, L. Wied Xlendi, Co­
rninetto, Kala Coast. 

S iI e n e s e cl 0 i des, J a c q. Coast near S. 
Dimitri, Cala Dneira, Cominetto. 

S. fr uti cos a, L. Wied Xlelldi. 
Smilax nspel'a var. ang-us Lifo liaGnss. 

Wied Xlendi, Cala Dlwim. 
*' S pe cuI a r i a h y b r i ~ a, De. Fielcls, Kala 

Coast. 
'* * S tell a r i a g l' a i fI 0 raG us s . Ramla. 
Tamarix africaull. esf. Rmllln, Knll' 

Coast. 
* 'f he s n i m h n m i le, V a h 1. Wied Xlcndi, 

Kala Coast. 
'1.' ri f 0 li u m s_u b t e ;. ran e u m, L.Knla Coast. 
*~, Vala'nUn hispida, :'fol'is & Bert. 

Between Rami" & Nadul', Cominetto. 

MALTA. 
AIsine tenuifolia va1'. viscidula. 

Per s. Corradiuo. 
AnthyUis Hermanniro L. Wied Balm, 

Marfa. 
Ca rex gy nob as i sWill. Wied TIabn. 
C. se rru lat a B i v. 'Wet ground near Melleha. 
lIedysarulU cap'itatnm Desf. ~relleJm 

, Bay., 
HepanthemUlll el'icoicles var. pu­

be see ns, De. Plentiful in the neighbourhood of 
Melleha. 

L in u m a l'q~ u s t if 0 1 i u 1U, S 111 i t h. Sandy 
bay, }',Iarfa. 

.fifa I vac r e'ti ca, C a v. Near nfclleha. 
* *' Ph Y s a li s e cl u li s, C yr. Gneilla Valley 

(possibly an escape). 
Po lye a r pOll a I sin i f 01 i u m . Dc. Wied el 

Ghasel. 
P Cl 1 y gal a m 0 n s p e I i a c a L. Wiecl el 

Ghasel, near Mellehn. 
S:c 0 l' Z 0 Il era 0 eta n g u 1 a ri s ,,"\'\!'5J~d. Sea 

coast near SelulUn. 
* * Si 1 e n e B e hen, L. In a small field 

llear Melleha. 
* * S t e 11 ari a gran d i fl 0 r a ,G u ss . Gnei­

na. 
V ale ri a n a c ale i tr a J? a , L. Wied el 

€thasel. 
* * V i 0 1 a par v u la , Tin eo. Corradino. 
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