FIURI KOMUNI MEALITR - 2

Edwin Lanfranco \ %3 N

IL-FIDLOQQOM

Fix-xitwa u r-rebbiegha spiss niltaqghu
ma’ pjanti b’'weraq kbar hodor skuri,
miksijin b’lanzit li jxewwek. Din ix-xitla
taghmel ward ikhal b’hames petali
maghqudin flimkien, bojod lejnin-nofs u
b’hames anteri suwed migburin flimkien
fin-nofs. Din hi I-fidloggom, bl-Ingliz
imsejha Borage, wahda mill-pjanti li
jikbru fis-selvagg, u lita’ spiss niltaqghu
maghha tikber f'ambjenti b’hamrija
maqallba.

Jekk nosservaw il-fjur bir-reqqa insibu li
dan ghandu mekkanizmu ghad-dakkir li
huwa interessanti ferm. L-anteri suwed
li kif ghidna huma migburin flimkien,
jiffurmaw bhallembut f'nofsil-fiura. B'dan
il-mod il-pollen ma jkunx jista’ johrog u
ghalhekk ma jinheliex. Dan ghaliex il-
fetha li minnha johrog il-pollen hija fuq
gewwa (jigifieri thares lejn in-nofs tal-
warda) ta’ kull antera. Ta’ min jinnota li
I-fjuri fil-pozizzjoni naturali taghhom
huma mdendlin rashom I-isfel. Din il-
pozizzjoni tipprotedi I-anteri bil-pollen
taghhom mix-xita. Meta nahla tigi zzur
il-warda biex tiehu n-nektar, titla’ ghall-
fiura minn taht u tiddendel maghha.
Issa, iz-zokkta’kullantera ghandu speci
ta’ pedala fil-bazi tieghu. Meta nahla
tiddendel mal-fjur matongosx millitmiss
xi pedala u b’hekk I-antera tingibed il-
barrautroxx il-pollen fugin-nahla. Meta
dinin-nahla zzurfjuraohratal-fidlogqgom,
iddakkarha.
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II-fidloggom ghandu numru ta’ uzi. ll-fjur
jistghu jittieklu friski jew jintuzaw biex
izejnu jew jaghtu I-kulur lix-xorb u d-
dezerti. ll-weraq tari jista’ jittiekel ma’ I-
insalata kemm frisk kif ukoll mgholli. II-
fidlogqgom jintuza wkoll ghall-medi¢inali,
I-izjed sabiex itaffi s-soghla, kif ukoll
jintuza kontra r-rewmatizmu.

IL-GARNI TAL-PIPI

Il-Garni tal-Pipi hija pjanta li tigbed I-
attenzjoni ta’ kull min jaraha. Dan
minhabba I-fiur stramb li tnissel, u li
jixbah pipa rrigata blilsien jittawwal
minnha. Fil-fatt din mhix il-proprja fjura!
ll-pipa hi werqa spe¢jali li thaddan
ghanqud fjuri zghar. L-ilsien hu t-tarf
taz-zokk li fuqu jikbru dawn il-fjuri zghar
u li nistghu narawhom jekk nifthu |-pipa.
Insibu li fuq in-naha t'isfel taz-zokk li t-
tarf tieghu huwa I-ilsien, hemm zewg
saffi ta’ fjuri zghar. Is-saff ta’ fuq jikkon-
sistif'anteri soforfuqzokk abjad ¢kejken.
Dawn huma I-fjuri rgiel. Is-saff tisfel
jikkonsistififjurihodoru dawn huma fjuri
nisa. Haga stramba hi li I-ilsien i
jitawwal mill-pipa jipproduci s-shana.
Dan isir sabiex is-shana tifrex ir-riha u
b’hekk tattira nsetti zghar sabiex jigu
jdakkruha. Dawn l-insettijidhlu fil-pipa u
jdakkru I-fjur li jkun fiha.

I1z-zkuk tal-Garni tal-Pipi huma taht I-art
u dawn jikbru mimdudin sabiex il-pjanta
tkun tista tinfirex. ll-weraq u I-pipi jikbru
direttament minn dawn iz-zkuk. lI-Garni
tal-Pipi hi komuni f'diversi ambjenti
specjalment jekk ikunu kennija u |-
hamrija tkun xi ftit fonda. Din insibuha
hafna wkoll f'ambjenti distrubati, bhal
gonnau gnub tat-toroqfil-kampanja. Bl-
Ingliz ghandha hafna ismijiet, fosthom
Friar’s Cowl u Jack-in-the-Pulpit.

GARNI TAL-PIPI
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IL-PEPPRIN

II-Pepprin hu fost il-fjur li I-aktar jolqot I-
ghajn. L-aktar li naraw hu I|-pepprin
ahmarlisoltu jikberfl-eghlieqi. ll-pepprin
ghandu erba’ petali u zewg sepali (li
jaqghu meta tiftah il-fiura). Is-sepali
huma miksija bil-lanzit bhal ma huma
wkolliz-zkuk tal-fjur (u I-frott), u l-weraq.
F’'nofs il-fjura hemm ghanqud kbir ta’
anteri mdawrin ma’ l-ovarju li hi |-parti
mara tal-fjura. ll-petali jittarfru malajru
jhallu warajhom l-ovarju. Dan malajr
jikberfifrottab’'ghamlata’ lanterna¢iniza
b’hafna twieqi zghar. Minn dawn it-
twieqi johordu z-zerriegha. Biex ixxer-
red iz-zerriegha b’mod effettiv, il-frotta
geghda fuq zoqq irqiq izda stirat. Dan
jitoghod ma’ kull ziffa u b’hekk iferrex
iz—zerriegha rqiga li jkun fiha.

F’'Malta ghandna aktar minn speci
wahda ta’ pepprin. Insibu almenu tliet
kwalitajiet ta’ pepprin ahmar li kollha
nsibuhom fl-eghlieqi u kultant anke fuq
xi xahx u terrapien. Dawn ghandhom
frottalixxa litista’ tkun kwazitonda (bhal
fil-kaz tal-pepprin Papaverrhoeas) jew
tawwalija (bhal fil-kaz tal-pepprin Pa-
paver dubium) li ghandu anteri vjolau
Papaver pinnatifidu li ghandu anteri
sofor. Fuq ix-xahx u t-terrapien jew fil-
gnub ta’ l-eghliegi nsibu |-pepprina
Papaver hybridum b'ward izghar u ta’
kulur klaret lighandu frotta bil-lanzit. FI-
istess ambjent niltagghu wkoll ma’
pepprin kbir (Papaver setigerum) Dbil-
ward vjola ¢ar li jissejjah ukoll Xahxieh.
Hdejn il-bahar niltagghu mal-Pepprin
Istar (Glauciumflavum) lighandu weraq
kwazi bojod u frott f'ghamla ta’ mizwed
twil. Bl-Ingliz, il-pepprin hu maghruf
bhala poppy.
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