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IL-FIDLOQQOM 
Fix-xitwa u r-rebbieglia spiss niltaqgliu 
ma' pjanti b'weraq kbar liodor skuri , 
miksijin b'lanzit li jxewwek. Din ix-xitla 
taglimel ward iklial b'liames petali 
magliqudin flimkien, bojod lejn in-nofs u 
b'liames anteri suwedmigburin flimkien 
fin-nofs. Din hi 1-fidloqqom, bl-lngliz 
imsejlia Borage, walida mill-pjanti li 
jikbru fis-selvagg , u li ta' spiss ni ltaqgliu 
magliha tikber f'ambjenti b'liamrija 
mqallba. 

Jekk nosservaw il-fjur bir-reqqa insibu li 
dan gliandu mekkanizmu gliad-dakkir li 
huwa interessanti term. L -anteri suwed 
li kif gliidna huma migburin fl imkien, 
jiffurmaw blial lembut f'nofs il-fjura. B'dan 
il-mod il -pollen ma jkunx jista' jolirog u 
glialhekk ma jinlieliex. Dan glialiex il­
fetlia li minnha jolirog il -pollen hija fuq 
gewwa (jigifieri tliares lejn in-nofs tal­
warda) ta' kull antera. Ta' min jinnota li 
1-fjuri fil -pozizzjoni naturali taglihom 
huma mdendlin rashom 1-isfel. Din il­
pozizzjon i tipprotegi 1-anteri bil-pollen 
taglihom mix-xita. Meta nalila tigi zzur 
il-warda biex tieliu n-nektar, titla' gliall­
fjura minn talit u tiddendel magliha. 
Iss a, iz-zokk ta' kull antera gliandu speci 
ta' pedala fil-bazi tiegliu . Meta nalila 
tiddendel mal-fjur ma tonqosx mill i tmiss 
xi pedala u b'hekk 1-antera tingibed il­
barra u troxx il-pollen fuq in-nalila. Meta 
din in-nalila zzurfjura olira tal-fidloqqom, 
iddakkarha. 
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11-fidloqqom gliandu numru ta' ui:i. 11-fjur 
jistgliu jittieklu friski jew jintui:aw biex 
ii:ejnu jew jaglitu 1-kulur lix-xorb u d­
dei:erti. 11-weraq tari jista' jittiekel rna' 1-
insalata kemm frisk kif ukoll mgliolli. 11-
fidloqqom jintui:a wkoll gliall-medicinali, 
1-ii:jed sabiex itaffi s-soglila, kif ukoll 
jintui:a kontra r-rewmatii:mu. 

IL·GARNI TAL·PIPI 
11-Garni tai-Pipi hija pjanta li tigbed 1-
attenzjoni ta' kull min jaraha. Dan 
minliabba 1-fjur stramb li tnissel, u li 
jixbali pipa rrigata b'ilsien jittawwal 
minnha. Fil-fatt din mhix il-proprja fjura! 
11-pipa hi werqa specjali li tliaddan 
glianqud fjuri i:gliar. L-ilsien hu t-tarf 
taz-zokk li fuqu jikbru dawn il-fjuri i:gliar 
u li nistgliu narawhom jekk niftliu 1-pipa. 
lnsibu li fuq in-nalia t'isfel taz-zokk li t­
tarf t iegliu huwa 1-ilsien, hemm i:ewg 
saffi ta' fju ri i:gliar. ls-saff ta' fuq jikkon­
sisti f'anteri soforfuq zokk abjad ckejken. 
Dawn huma 1-fjuri rgiel. ls-saff t' isfel 
jikkonsisti fi fjuri liodor u dawn huma fjuri 
nisa. t=taga stramba hi li 1-ilsien li 
jittawwal mill-pipa jipproduci s-sliana. 
Dan isir sabiex is-sliana tifrex ir-rilia u 
b'hekk tattira nsetti i:gliar sabiex jigu 
jdakkruha. Dawn 1-insetti jidlilu fil -pipa u 
jdakkru 1-fjur li jkun fiha. 

lz-zkuk tai-Garni tai-Pipi huma talit 1-art 
u dawn jikbru mimdudin sabiex il-pjanta 
tkun tista tinfirex . 11-weraq u 1-pipijikbru 
direttament minn dawn iz-zkuk. 11-Garni 
tai-Pipi hi komuni f'diversi ambjenti 
specjalment jekk ikunu kennija u 1-
liamrija tkun xi ftit fonda. Din insibuha 
liafna wkoll f'ambjenti distrubati , blial 
gonna u gnub tat-toroq fil-kampanja . 81-
lnglii: gliandha liafna ismijiet , fosthom 
Friar's Cowl u Jack-in-the-Pulpit. 
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IL·PEPPRIN 
11-Pepprin hu fost il-fjur li 1-aktar jolqot 1-
gliajn. L-aktar li naraw hu 1-pepprin 
an mar li soltu jikberfl-eglilieqi. 11-pepprin 
gliandu erba' petali u i:ewg sepali (li 
jaqgl'lu meta tiftal'l il-fjura). ls-sepali 
huma miksija bil-lani:it blial rna huma 
wkoll iz-zkuktal-fjur (u 1-frott), u 1-weraq. 
F'nofs il-fjura hemm gl'lanqud kbir ta' 
anteri mdawrin rna' 1-ovarju li hi 1-parti 
mara tal-fjura. 11-petali jitfarfru malajr u 
jliallu warajhom 1-ova~u . Dan malajr 
jikberfi frotta b'gliamla ta' lanterna cinii:a 
b'liafna twieqi i:gl'lar. Minn dawn it­
twieqi jol'lorgu i:-i:erriegl'la. Biex ixxer­
red ii:-i:errieglia b'mod effettiv, il-frotta 
qegl'lda fuq zoqq irqiq ii:da stirat. Dan 
jirtogliod rna' kull i:iffa u b'hekk iferrex 
ii:-i:erriegl'la rqiqa li jkun fiha. 

F'Malta gl'landna aktar minn speci 
wal'lda ta' pepprin. lnsibu almenu tliet 
kwalitajiet ta' pepprin al'lmar li kollha 
nsibuhom fl-egl'llieqi u kultant anke fuq 
xi xalix u terrapien. Dawn gl'landhom 
frotta lixxa li tista' tkun kwai:i tonda (bl'lal 
fil-kai: tal-pepprin Papaver rhoeas) jew 
tawwalija (bl'lal fil-kai: tal-pepprin Pa­
paver dubium) li gliandu anteri vjola u 
Papaver pinnatifidu li gl'landu anteri 
sofor. Fuq ix-xalix u t-terrapien jew fil­
gnub ta' 1-egl'llieqi nsibu 1-pepprina 
Papaver hybridum b'ward ii:gl'lar u ta' 
kulur klaret li gliandu frotta bil-lani:it. Fl­
istess ambjent niltaqgl'lu wkoll rna' 
pepprin kbir (Papaver setigerum) bil­
ward vjola car li jissejjal'l ukoll Xal'lxiel'l . 
Ftdejn il-bal'lar niltaqgl'lu mai-Pepprin 
I star( Glauciumflavum) ligl'landu weraq 
kwai:i bojod u frott f'gl'lamla ta' mii:wed 
twil. Bl-lnglii:, il-pepprin hu magl'lruf 
bl'lala poppy. 
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