IL-FAQQIEGH

Edwin Lanfranco

I1-hlejjaq generalment nagsmuhom
f’annimali u pjanti. Normalment,
dawk li huma mwahhlin u ghaldagstant
ma jistghux jiccaqalqu minn post ghal
iehor nghidulhom pjanti. Izda dan
mhux dejjem dagshekk semplici.
Nghidu ahna, il-pjanti tipici huma
fotosintetic¢i — jigifieri kapaci jahznu 1-
energija tad-dawl permezz tal-klorofil-
la (il-kimika 1i taghti lill-pjanti 1-kulur
ahdar) sabiex jibnu s-sustanzi
taghhom. Izda jezistu dawk il-pjanti
maghrufa bhala fungi 1li ma
ghandhomx klorofilla u ghaldagstant
biex jghixu jiddependu minn sustanzi
prodotti minn hlejjaq ohra. Dan
jaghmluh billi juzaw sustanzi minn
hlejjaq mejtin, skart organiku, jew in-
kella billi jghixu ta’ parassiti. Dawn ta’
lI-ahhar jikbru fuq il-hlejjaq hajjin u
jassorbu s-sustanzi minnhom. Xi
botanici huma tal-fehma li 1-fungi
ghandna nifirduhom mill-pjanti veri u
mill-annimali.

Hemm varjeta kbira ta’ fungi li jin-
kludu hlejjaq bhal mofof, parassiti ta’
pjanti bhalma huma s-sadid, in-noghra
u l-mess; kif ukoll il-faqqiegh jew
umbrelel (mushrooms u toadstools).
Filwaqt 1i fil-parti 1-kbira taghhom il-
fungi ghandhom frott mikroskopiku
jew kwazi mikroskopiku, il-faqqiegh
ghandu frott kbir u mlahham. Fil-fatt,
il-faqqiegh 1i naraw hu biss il-frott. I1-
parti li tassorbi u tmexxi s-sustanzi
ghandha ghamla ta’ hafna hjut (il-
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micelju) midfunin gewwa l-materjal li
1-faqqgiegh ikun ged jikber fuqu. Haf-
na faqqiegh hu marbut ma’ sigar u
pjanti ohra partikolari, ghagda intima li
minnha jibbenefikaw it-tnejn, specjal-
ment billi jiksbu s-sustanzi mehtiega.
Din ix-xorta ta’ assocjazzjoni hi
maghrufa bhala mikorriza.

Hafna jistagsu liema huwa 1-faqqiegh li
jista’ jittickel u dak li hu velenuz. Gie-
li nisimghu b’hafna metodi kif wiehed
jista’ jinduna jekk il-fagqiegh ikunux
velenuz jew le. 1zda dawn huma koll-
ha hrejjef — u hrejjef perikoluzi! L-
uniku mod kif wiehed jista’ jkun jaf
liema hu tajjeb ghall-ikel u liema mhux
huwa li jkun jaf mill-qrib l-ispeci li
jiltaga’ maghhom. Ghaldagstant hadd
m’ghandu jigbor il-faqqiegh ghall-ikel
jekk ma jkunx jaf sewwa l-ispeci
tieghu.

Fil-gzejjer Maltin hawn hafna speci ta’
faqqiegh. Ghadna ma nafux ezatt
kemm-il speci hawn ghax ftit ghadu sar
studju fughom. Izda nafu b’xi mitejn
speci li ghandna l-isem shih taghhom.
Madanakollu hawn xi mitejn ohra
maghrufa u li ghadhom ma humiex
identifikati ghalkollox. Minkejja li
hawn hafna speci, ftit minnhom biss
jikbru fi kwantita kbira, minhabba li 1-
faqqgiegh jiddependi hafna mill-umdu.
In-nixfa ta’ artna ma tippermettilux jik-
ber fi kwantitajiet kbar.
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1. Pleurotus opuntiae — tip ta’ faqgiegh
Ii jikber biss fuq frieghi mejta tal-Bajtar tax-
Xewk.

2. Stereum ochraceoflavum —fagqiegh
li jikber fuq fdalijiet ta’ sigar mejta.

3. Pluteus sp. — tip ta’ faqqgiegh bi spori
roza li jikber fuq frieghi mejta.

4. Coprinus domesticus — wiehed mill-
Faqqiegh tal-Linka. Jikber fuq zkuk u frieghi
Ii jkunu ged jiddekomponu.

5: Crepidotus amygdalosporus -
faqqgiegh ckejken li jikber fuq zkuk u frieghi
mejta.

6. Aleura aurantia — tip ta’ Skutella ta’ I-
Art li jikber fuq hamrija kompatta b'hafna
nutrijenti.

7 Coprinus micaceus — wiehed mill-
faqqgiegh tal-Linka. Gieli nsibuh taht is-sigar.

8. Psathyrella candolleana — wiehed
mill-izjed faqqiegh komuni li jikber fejn hemm
humus u umdu.

9. Colus hirudinosus — Faqqiegh tal-
Gagga — wiehed mill-ftit faqqiegh li jikber fix-
xaghri. L-ispori tieghu ma jittajrux mir-rih
izda jixxerdu mid-dubbien.
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II-maggoranza tal-faqqgiegh li jolqot 1-
ghajn ghandu 1-ghamla tipika ta’ kap-
pell fuq zokk. Minn taht, il-kappell
ikollu hafna folji, imsejha lamelli, 1i
huma miksija bi spori mikroskopici li
jintuzaw ghat-tkattir. Fost il-faqqiegh
ta’ din I-ghamla spiss niltagghu mal-
Faqgiegh tal-Gonna, li huwa bajdani
b’kappell 1i gieli jilhaq xi 15-il cen-
timetru dijametru b’lamelli roza u bi
speci ta’ kikkra taht iz-zokk. Dan
mhux velenuz izda jixbah ferm lil
wiehed mill-izjed tipi ta’ faqqgiegh
velenuzi: l-Amanita Velenuza, li
ghandu bhal c¢irku madwar iz-zokk.
Hemm ukoll I-Amanita t-Tajba li
jixbahhom ukoll. B’hekk naraw il-
bzonn ta’ attenzjoni ghax faqqgiegh
jixxiebah jista’ jkun jew velenuz jew
mhux.

I1-Faqqiegh Vjola jinstab l-izjed fejn
hemm hafna sigar u mieghu spiss insi-
bu 1-Faqqiegh Abjad li hu pjuttost
velenuz. Il-Faqqiegh tad-Demm
ghandu kulur jaghti fir-roza u jekk jin-
barax johrog minnu likwidu ahmar
bhad-demm. Din l-ispeci tikber biss
fejn hemm i¢-Cistu Abjad 1i hu arbux-
xell rari. Il-maggoranza tal-faqqiegh
insibuh fil-harifa. Fir-rebbicgha fost il-
haxix jikber il-Faqqiegh tal-Linka,
b’kappell tawwali, 1i wara li jerhi 1-
ispori jibda jdub f’likwidu iswed.

Xi faqqiegh ghandu pori minflok
lamelli. Bhala ezempju hemm il-Faq-
giegh taz-Znuber, li hu fungu kbir ta’
kulur kannella safrani, u 1-Faqqiegh
tal-Ballut, b’kulur sabih hamrani skur
u kappell bellusi, li jghixu marbutin
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f’ghaqda mikorrizika maz-Znuber u
mal-Ballut rispettivament.

II-Faqqiegh tal-Ferla, 1i jikber fuq 1-
gherq tal-ferla wara li din tkun mietet,
ghandu z-zokk fil-genb. Dan il-fungu
bajdani jista’ jkun kbir gmielu u dari
kien jingabar fi kwantita ghall-bejgh.
Issa naqas gmielu minkejja li 1-ferla
ghadha komuni. Jista’ jaghti I-kaz li
dan huwa sinjal li 1-gzejjer Maltin ged
isiru aktar niexfa.

Fuq frieghi hajjin jew mejtin tas-sigar
spiss jikber fagqiegh minghajr zokk u
bil-pori. Hafna minn dan qisu xkaffa
hierga mis-sigra u ghalhekk bl-Ingliz
jghidulu bracket fungi. I1l-mag-
goranza ta’ dan ghandu konsistanza
pjuttost iebsa gisha sufra bhalma huma
l-ispeci ta’ Phellinus u Trametesli bil-
Malti nghidulhom Lixka. Ohrajn
huma pjuttost rotob u mlahhmin bhall-
Faqqiegh tal-Harrub li huwa isfar.

Insibu wkoll faqqiegh ta’ hafna
ghamliet strambi bhall-Faqqiegh tal-
Gagga 1i jikber fix-xaghri u li gisu
gagga hamra ddellek hierga minn bas-
ket abjad. IlI-Fahxija jikber fil-gonna.
Dawn iz-zewg speci jinqdew bid-
dubbien sabiex ixerrdu Il-ispori
taghhom. Il-fungu maghruf bhala
Scleroderma ghandu ghamla ta’ patata.
Din tkun mimlija kollha spori gishom
trab li jigi mehlus meta jinfetaq il-
fungu. Grupp shihta’ fungi ghandhom
ghamla ta’ skutella u ghaldaqstant
jistghu jissejhu Skutella ta’ 1-Art
(speci ta’ Peziza, Sarcosphaera,
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Aleura, Humaria u ohrajn). Fil-gonna
kultant tikber speci tal-Morkella, fag-
giegh kbir gisu sponza tawwalija fuq
zokk ohxon, izda vojt minn gewwa.

Dawn huma biss xi ftit mill-ghamliet u
l-ispeci ta’ faqqiegh 1li ghandna fil-
gzejjer Maltin, izda huma bizzejjed
biex juruna faxxina u interess. D
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