
Iz-Zwiemel tal-Bahar 
Carmen Mifsud 

Iz-zwiemel tal-bahar huma tip 
ta' hut mill-familja Syngnathidae. 
Din il-familja tigbor fiha hut li 
ghandhom kisja ta' gilda kollha 
piegi, mibnija minn crieki ta ' 1-
ghadam. L-ghamla ta:l-zwiemel tal­
bahar hija qasira u catta u ghandha 
bhal hotba fuq in-naha ta' taht li 
tidjieq f'daqqa u tispicca f'denb li 
jkollu erba' faccati. Dawn jistghu 
jkunu miksijin b'ponot li jkollhom 
bhal hafna frieghi tax-xaghar. IZ:da 
dan jiddependi fuq 1-ispeCi ta:l-ziemel 
tal-bahar. Huma ghand-hom 
geddum tawwali forma ta' tubu 
dejjaq li fit-tarf tieghu hemm halq 
zghir. 11-kulur ta' dawn il-hut 
jiddependi fuq 1-ispeei u fatturi ohra, 
bhal jekk ikunx hemm speei ohra fil­
viCin jew jekk ikunx fiz-zmien in­
namra. Hemm uhud li sahansitra 
huma parti homor jew sofor. 

Ir-ragel ta' dawn il-hut ikollu 
bhal but taht sidru fejn igorr il-bajd. 
Dan jaghmilha facli biex wiehed 
jaghraf jekk ziemel tal-bahar 
huwiex rage! jew mara. 

Iz-ziemel tal-bahar mhux biss 
debra sabiha biex tarah, imma 
wkoll jghum b'certa grazzja. 
Minhabba li huwa miksi bic-crieki 

ta' 1-ghadam, mhux possibli li dan 
jghum billi jcaqlaq gismu minn 
naha ghal ohra. Huwa jghum 
wieqaf billi jcaqlaq il-gewnah ta' 
fuq dahru madwar 70 darba fis­
sekonda, u jikkoordina permezz 
tal-gwienah tal-genb taht rasu u dik 
ta' fuq dahru biex jghinuh jghum u 
jzomm ruhu wieqaf. 

Ta' spiss, i.Z-:lwiemel tal-bahar rna 
jhobbux kurrenti b'sahhithom u 
ghalhekk jankraw ruhhom billi 
jobormu denbhom mal-haxix tal-bahar, 
qroll jew frieghi ohra taht 1-ilma 

Iz-zwiemel tal-bahar jieklu 
plankton u krustaci zghar, kif ukoll 
jistghu jieklu hut li jkun ghadu kif 
faqqas. Huma jaqbdu 1-ikel 
taghhom billi jahtfuh u jigbduh '1 
gewwa f'halqhom. Dan jaghmluh 
b'mod tant qawwi u b'sahhtu li 
wiehed jista' sahansitra jisma' 1-hoss 
meta jaqbdu 1-ikel, li jista' jkun 
anke akbar mill-bokka ta' halqu, 
tant li danjista' jitqatta' bicciet qabel 
jingibed 'il gewwa. 

Iz-ziemel tal-bahar tal-
Mediterran jibda jinnamra · ghall­
habta ta' Mejju u Gunju. Dan 
jaghmlu billi r-ragel idawwar denbu 
rna' denb il-mara. Barra minn hekk, 
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huma ta' spiss jaghmlu zifna billi 
jduru rna' xulxin. Din iZ-zifna tista' 
ddum minn ftit sekondi sa numru 
ta' minuti. Ir-ragel ikun aggressiv 
jekk il-mara tigi ttantata minn xi 
rage! iehor jew inkella 1-attenzjoni 
taghha tinghata ghal xi ike!. Iz­
ziemel tal-bahar izomm 1-istess 
mara ghal ghomru, ghalkemm dan 
jista' rna japplikax jekk dawn 
jinZammu fil-maghluq. Jekk tmut il­
mara, ir-ragel xi kultant imut ukoll, 
iZda hemm min isib mara ohra. 

Qabel rna r-ragel jghammar il­
mara, huwa jimla !-but tieghu bl­
ilma u jurih !ill-mara ghal hafna 
drabi. Ir-ragel jiftah hafna dan il­
but tieghu b'movimenti specjali. 11-
mara tersaq vicin dan il-but u 
t imlieh b ' bajd lewn orangj o. 11-
mara tbid madwar 100 bajda go dan 
il-but tar-rage!. Dawn imbaghad 
jigu ffertilizzati mir-ragel meta 
jkunu fil-but . tieghu. Hekk wiehed 
jista' jghid li huwa r-ragel li jgorr 
il-bajd qabel rna dawn ifaqqsu. 11-
bajd jizv iluppaw f'dan il-but 
sakemm ifaqqsu. 

11-bajd idum rna jfaqqas minn 
bejn g imaghtejn sa sitt gimghat, 
izda dan ivarja minn speci ta' 
ziemel tal-bahar ghal iehor. Meta 
dawn jaslu biex ifaqqsu z-ziemel 
tal-bahar rage! jibda jaghmel certi 
movimenti minhabba 1i jkun qed 
ihoss 1i 1-bajd was1u biex ifaqqsu. 
Meta 1-friegh ifaqqsu jigu sparati ' 1 
barra minn dan i1-but, wiehed 
wiehed. F'xi ka:Zi dan jista' jiehu 

madwar gurnata jew tnejn. Xi rgie1 
imutu wara li jwelldu 1-friegh 
minhabba li fil-but taghhom 
jibqghu xi friegh mejta li rna 
jkunux faqqsu, u minhabba hekk 
taqbadhom infezzjoni. Meta jkunu 
ghadhom kemm faqqsu, iz­
:Zwieme1 ta1-bahar ikun fihom hiss 
madwar ftit millimetri tul, imma 
burna jkunu diga jixbhu 1ix-xjuh. 
Huma jibdew mill-ewwe1 jesploraw 
i1-madwar taghhom u jithallew 
wahedhom biex ifendu gha1 rashom. 
Huma jersqu lejn il-weraq ta1-haxix 
ta1 -bahar b iex maghhom jorbtu 
denbhom. Dawn jistghu jghixu sa 
erba' snin, dejjem skond 1-ispeCi, u 
jistghu ji1hqu 1-maturita sesswa1i 
meta jkollhom hiss sitt xhur. 

Madwar id-dinja nsibu 35 speci 
ta' :Zwieme1 tal-bahar. Dawn jinsabu 
mferrxa fl-ibhra tropika1i u dawk bl­
i1ma fietel. Dawn huma ferm 
differenti kemm fid-daqs kif ukoll 
fi1-ku1ur u hemm uhud 1i jistghu 
jilhqu tu1 ta' 36cm, gha1kemm 1-
izghar speci 1i tinstab fil-Golf ta1-
Messiku fiha hiss 2.5cm. Fi1-
gzejjer Ma1tin insibu zewg speci 
hiss ta' :Zwieme1 ta1-bahar. 

Dawn iz-zewgt izwiemel ta1-
bahar li jinstabu fil-gzejjer Maltin 
nistghu insejhulhom iz-zieme1 
ta1-bahar ha1qu twi1, u z-zieme1 
ta1-bahar ha1qu qasir, ghaliex id­
differenza bejniethom hija fit-tu1 

Ii -Ziemel tal-baliar hal qu twil 
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tal-geddurn fejn wiehed bu itwal 
rninn dak ta' 1-iehor. 

li-ziernel tal-bahar halqu qasir fih 
biss rnadwar 10 sa 15-il centimetru u 
rna tantx buwa kornuni. Huwa ta' kulur 
kannella lijaghti fil-griZ b'daqqiet aktar 
Cari rnhux 1-istess. Mill-banda 1-otrra z­
ziernel tal-bahar halqu twil huwa 
kerrunxejn akbar u fib bejn 13 sa 16-il 
eentimetru. Kuluru jvarja minn isfar sa 
kannella hamrani skur u b'tikek zghar 
bojod jew blu cari li jiksuh kollu Fuq 
rasu ta' spiss i!<ollu bhall-ponot 
tawwalin kif ukoll xi ohrajn fuq dahru 
Huwa jzomm rasu ippuntata 'l barra. 

Iz-zwiernel tal -bahar bu rna 
kornuni fuq qighan li jkunu rniksija 
bil-Posidonja jew kif tissejjah ukoll 
1-alka tal-fond, jew ink ella qighan li 
j kunu folti bl-algi rninn rnetru jew 
tnejn sa kwa:li 20 sa 25 rnetru fond. 
11-kuluri taghhorn j ghinuborn biex 
jintilfu sewwa fil-rnadwar qalb 1-alka 
fejn huma jghixu. Biex jaghm1u dan 
burna jistghu jbidd1u 1-ku1ur 
taghborn. Sahansitra n-nurnru ta' 
ponot u truf 1i ghandhorn hergin 
rninn gisirnhorn jghinhorn jaghrn1u 
dan. Nghidu ahna, iz-z iernel tal­
bahar halqu qasir ikabbar qisborn 
hjut fuq il-gi1da tieghu biex ikunjista' 
jinti1ef u jixbah 1ill-a1ka. 

li-zwierne1 ta1-bahar ghandborn 
ukoll il-hila 1i jbiddlu 1-kuluri. Il-bid1a 
fil-ku1ur rna jaghrnluhiex biss biex 
jinti1fu fil-rnadwar u hekk jipprotegu 
lilborn infusborn, imma anke bhala 
reazzjoni 1ejn zwierne1 tal-bahar ohra 
u hekk juru kif qed jahsbuha. 

Iz-zewgt izwierne1 ta1-bahar 1i 
jinstabu fl-ibhra taghna burna rnharsa 
bi1-ligi fil-g:lejjer Maltin. lida hafna 
:lwiernel ta1-bahar burna rnharsa fuq 
livell internazzjona1i gha1iex burna 
rnniZZla fi1-listi ta' ftehirn internazz­
jona1i, bhal nghidu ahna, il-Ftehirn 
ghall-Marsien tal-Majja Se1vagga 
Ewropea u 1-Arnbjent Taghba, 
rnaghruf ahjar bhala 1-ftebirn ta' 
Berna, kif ukoll f'wiehed rnill­
Protokolli ta1-Ftebirn ta' Barcellona, 
rnaghruf bha1a l-Protoko1 dwar i1-
Biodiversita u z-Zoni Mharsa b' rnod 
Specjali fil-Mediterran. 

L-isern xjentifiku ta1-generu ta:l­
zewg :lwiernel tal-bahar li ghandna 
f'pajj izn a buwa Hippocampus, 
kelrna li gejja rnill-Grieg u tfisser 
"ziernel rnghawweg" . Dan rnin­
habba kif din i1-huta zzornrn lilba 
nnifisha billi, tghurn b ' rasba thares 
l-isfe1 u 1-geddurn twi1 li jtiha debra 
ta' zierne1 zghir. Drawwa kornuni hi, 
1i dawn iZ-:lwiernel tal-bahar j intu:law 
fil-rnedicina afrodiZiaka fl-Asja Ic­
CiniZi jemrnnu li z-:lwiernel tal-bahar 
jistghu isolvulborn il-problerni 
kollba, rnill-a:lrna sa 1-irnpotenza. 
lida, rninbarra bekk, iZ-:lwiernel tal­
bahar jintuzaw biex j in:larnrnu fl­
akw arja, fi hwienet ta' 1-oggetti 
strarnbi u anke bhala ikel rnadwar id­
dinja kollha. Dan ghen biex il­
popolazzjoni taghhorn tibqa 
tonqos , u din bija wahda rnir­
ragunijet ghaliex burna rnghotija 
harsien internazzjonali. 0 
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