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IL-PRIM MINISTRU SPANJOL FMALTA

1l-Prim Ministru Dom Mintoff qed jippreZenta rigal lil Prim Ministru Spanjol Adolfo Suarez.

Delegazzjoni Spanjola mmexxija mill-Prim Ministru Adolfo Suarez waslet Malta ghal Zjara
qasira nhar il-Gimgha, 2 ta’ Settembru.

II-Prim Ministru Suarez gie milqugh fl-ajruport ta’ Hal Luqa mid-Deputat Prim Ministru
lI-Avukat Joseph Cassar. Wara li spezzjona Gwardja ta’ I-Unur maghmula minn membri tal-Korp
tal-Pulizija, il-Prim Ministru Spanjol kellu laggha mal-Prim Ministru Malti, s-Sur Dom Mintoff
fil-Berga ta’ Kastilja, fejn tkomplew ijt-tahdidiet li Zz-Zzewg Prim Ministri kellhom ftit jiem ilu fil-
kapitali Spanjola. Fil-Palazz ta’ San Anton, il-Prim Ministru Suarez kien il-mistieden ta’ l-unur
tal-President ta’ Malta Anton Buttigieg.

II-Prim Ministru Spanjol ittieched izur postijiet ta’ interess ma’ Malta kollha. Hu Zar it-Tarzna
ta’ Malta fejn ittiehed jara d-diversi hiwienet tax-xoghol u fejn inghata merhba kbira mill-had-
diema.

Jaraw lid-delegazzjoni sejra lura lejn Spanja kien hemm id-Deputat Prim Ministru l-Avukat
Joseph Cassar u |-Ministru ta’ l-Izvilupp is-Sur Wistin Abela. Kien hemm ukoll I-Ambaxxatur
ta’ Spanja ghal Malta Don Manuel Garcia y Garcia,



HIDMA
TAL-GVERN

It-Trobbija
tan-Nahal

It-trobbija tan-nahal ghall-ghasel
li huma jipproducu, huwa delizju, u
ghal xi whud mezz ta’ ghajxien, li
ilu jigi ipprattikat mill-bniedem ’il
fuq minn 4,000 sena. Hawn Malta
l-istorja tat-trobbija tan-nahal Zgur
li twassal ’il fuq minn 2.000 sena. Il-
pajjizi i jhaddnu l-bahar tal-Medi-
terran kienu minn zmien' il-qedem
maghrufa ghall-ghasel u ghall-in-
bid maghmul mill-ghasel taghhom.
L-ghasel ta’ Malta huwa maghruf
ghat-tjubija tieghu mad-dinja kol-
lha.

Wagqt li hafna minn dawk li jrab-
bu n-nahal jaghmlu dan biex jak-
kwistaw 1-ghasel, dan il-prodott
hekk helu huwa parti zghira mill-
valur li dawn I-insetti jaghtu lill-
bniedem. Infatti huwa stmat 1i ghal
kull lira ghasel li n-nahal jaghti lill-
bniedem, in-nahal ikun tah b’gha-
xar darbiet iktar frott bhala rizultat
tad-dakkir ta’ fjuri tal-frott.

Sfortunatament hawn hafna nies
li jeqirdu n-nahal ghax ma jifmuhx
u jibzghu minnu. Ghad hawn bdie-
wa li jahsbu li n-nahal itaqgbilhom
il-frott tas-sigar taghhom. Dan
mhux minnu ghax in-nahal m’ghan-
dux il-mezzi biex itaggab il-qoxra
iebsa tal-frotta. Huma z-znazan, -
ghasafar, u t-tisqija hazina ta’ I-is-
tess bidwi li ttagqab jew tagsam
il-frott. In-nahal idur ghaz-zokkor
tal-frott wara li din tkun ingasmet.

In-nahal jattakka u inigges lill-
bniedem u annimali ohra meta 1-
bejta tieghu tigi mhedda jew attak-
kata. Meta nahla tkun qed tirgha
u din tigi mfixkla din malajr twar-
rab ghal fuq fjura ohra u ma tat-
takkax lil min ikun fixkilha. Fergh
nahal ma jattakkax lil min imur jig-
bru ghax dan in-nahal ma jkunx
ghad andu bejta biex jiddefendi.

Hija vera hsara li tara lil min
ibexx is-sigar tal-frott filwaqt li
dawn ikunu bil-fjuri. Il-bexx ghan-
du jistenna 1i s-sigra tkun spi¢cat
mill-fjuri, ghax jekk in-nahal Ii
jmur idakkar il-fjura imiss ma’ dan
il-velenu dan imut.

In-nahal ikattar lilu nnifsu billi
jofroh. Dan jigri ghal habta ta’ bejn
il-hmistax ta’ Marzu u I-Emistax
ta’ April. Meta n-nahal jofroh, ir-
regina x-xiha tofirog minn gol-kax-
xa jew qolla taghha flimkien ma
ghadd kbir ta’ nahal fidil lejha u
dawn itiru biex jifformaw kolonja
ohra ta’ nahal f’post iefor,

In-nahal li jibga’ wara fil-kaxxa
jew qolla ikollu regina gdida. Meta
xi hadd jilmah xi fergh nahal im-
dendel minn xi zokk ta’ sigra, jew
f'xi rokna jew post ichor ghal habta
ta’ Marzu jew April dan m’ghandux
igerrxu, jegirdu jew jibza’ minnu,
imma ghandu jew jinforma bih lill-
eqreb Ghassa tal-Pulizija jew i¢em-
pel lid-Dipartiment tal-Agrikoltura
u dawn jigu u jigbruh.

Is-sezzjoni ' tal-Apikoltura tad-

Dipartiment tal-Agrikoltura tezisti
biex dawk kollha 1li ghandhom xi

diffikultd dwar in-nahal taghhom
ikunu jistghu jigu mghejjunin.

In-nahal kollu li ghandha s-sez-
zjoni ta’ 1-Apikoltura huma miz-
mumin f’kaxxi tal-injam mahdu-
min hawn Malta stess. Id-Diparti-
ment jinkuraggixxi lill min irabbi
n-nahal biex juza l-kaxxi ghaz-zam-
ma tan-nahal u mhux garar jew re-
cipjenti ohra simili. L-ghasel li jin-
gabar mill-garar mhux ghasel pur,
ghax dan I-ghasel ikun imhallat
mal-pollen u duqqajs. It-tilari tal-
kaxxi barra 1i jhaffef ix-xoghol u
joffru kontrol ahjar, jifirdu d-duq-
gajs u l-pollen mill-ghasel. Dan I-
ghasel tat-tilari ikun jista’ jigi est-
ratt permezz ta’ ‘extractor’ min-
ghajr ma’ l-ghasel jintmess bl-idejn.

Hawn Malta l-istagun tal-ghasel
jibda f’April meta s-silla tkun bil-
fjuri. L-ghasel tas-silla jigi maqtugh
jew ahjar estratt ghall-ahhar ta’
Mejju. Bejn, Gunju u Awissu n-na-
hal jahdem fuq il-fjuri tas-Saghtar.
Dan l-ghasel tas-saghtar li hu iktar
skur fil-kulur minn dak tas-silla, hu
aktar apprezzat. Dan I-ghasel jigi
estratt f’Awissu.

In-nahal ma jahdimx u jerfgha I-
ghasel biex il-bniedem imur u jis-
raqulu. n-nahal jahzen l-ghasel sa-
biex fil-jiem keshin tax-xitwa, meta
n-nahal ma johrogx barra mill-bej-
ta tieghu. ikollu l-ikel mehtieg biex
jehix. Ghalhekk meta I-bniedem
jiehiu 1-ghasel mill-kaxxi ghal uzu
tieghu, lin-nahal jaghtih iz-zokkor

Haddiema tad-Dipartiment,
protetti b’ilbies apposta, jiehidu
hisieb tan-nahal.



biex dan in-nahal ma jbaghtix u
jmut bil-guh fix-xitwa, Dak in-na-
hal li ma jinghatax zokkor matul
ix-xitwa, jekk ma jmutx, ikun wisq
baghtut biex jipprodu¢i ghasel bil-
kwantita. L-ghalf taz-zokkor ghan-
du jieqaf qabel ma jibda l-istagun
tas-silla u ma jergax jibda qabel ma
jispicéa l-istagun tas-saghtar, ghax
inkella n-nahal ihallat dan iz-zok-
kor ma’ l-aghsel.

U ghalhekk dan ta’ l-ahhar ikun
ta’ kwalita inferjuri.

Id-dipartiment ta’ 1-Agrikoltura
ghandu kaxxi bin-nahal kemm
f’Malta kif ukoll f"Ghawdex. II-
kaxxi li hawn Malta jinzammu fil-
mixtla tal-Gvern f"Ta’ Kandja ma-
tul is-sena hlief ghal zmien is-sagh-
tar meta dawn il-kaxxi jittiehdu
Kemmuna. Huwa importanti li 1-
‘kaxxi tan-nahal jitqieghdu vicin tal-
fjuri tas-silla u tas-saghtar fl-istagun
rispettiv taghhom biex in-nahal ris-
pettiv taghhom biex in-nahal ma
jkollux boghod wisq biex ifittex I-
ikel tieghu.

Dak li jrabbi n-nahal barra mil-
gliegh li jaghmel meta ibiegh 1-
ghasel u I-friegh tan-nahal, jista’
ibiegh il-Propolis jew kif nghidulu
bil-Malti l-qatran 1li n-nahal jagh-
mel mill-gomma tas-sigar. L-ghasel
barra li jista’ jinbiegh kif ikun, jis-
ta’ wkoll jinbiegh wara 1i jigi distil-
lat u maghmul f’inbid.

Il-kaxxa tan-nahal hija maghmu-
la minn regina wahda, xi 100
baghal u madwar 50,000 haddiem.
Ir-regina hija l-ikbar nahla u hija
mara fertili. Din in-nahla hija spec-
jalizzata biex tbid il-bajd biss.
L-anqgas hi kapac¢i 1li titma lilha
nnifisha imma jitimmuha nahal oh-
ra. Il-baghal hu nafila ragel li sservi
biss biex jghammar lir-regina, waqt
li 1-haddiema jaghmlu x-xoghol I-
iehor kollu li jkun hemm bzonn.
Dan ix-xoghol jikkonsisti fil-garr
ta’ ilma, nettru u pollen ghal gew-
wa l-kaxxa. ll-pollen, 1li jingarr
minn nahal fuq saqajhom ta’ wara,
iservi bhala ghalf ghad-duqqgajs, fil-
wagt li nettru jigi mahdum
minn nahal biex isir I-ghasel. II-
haddiema jiehdu hsieb li jitimghu

{

d-duqgqajs u r-regina, inaddfu 1-kax-
xi minn nahal mejjet u himieg iehor,
jissigillaw id-duqqajs u l-ghasel u
jiddefendu I-bejta minn xi ghadu 1i
jissogra jidhol. In-nahla haddiema
tghix ghal ftit gimghat biss, skond
iz-zmien li taghmel ittir. Aktar ma
tghaddi Zmien ittir aktar tmut ma-
lajr. Din in-nahla hija femminili
imma mhix zviluppata bhar-regina
u normalment ma tbidx bajd. Ir-
regina tista’ tghix ghal hames snin
imma meta tixjieh din ma tibgax
tbid tajjeb. Regina b’sahhitha ta’
sena tbid madwar 1,500 bajda
kuljum.

In-nahal kollu huma
mizmumin [karxi tal-injam
mahdumin hawn Malta.

tax-Xoghol.

Ordni tal-1974 Dwar
il-Kotba tax-Xoghol

Id-Direttur tax-Xoghol jgharraf illi 1-Ordni ta’ 1-1974 dwar il-Kotba tax-Xoghol
jipprovdi, fost affarijiet ohra, ghal dan li gej:—

(i) l-ebda persuna (inkluz dawk kollha li jahdmu ghal rashom) m’ghandha
taghmel xoghol bi gliegh jekk ma jkollhiex Ktieb tax-Xoghol mahrug lilha mid-
Direttur tax-Xoghol.

(ii) l-ebda princ¢ipal m’ghandu jimpjega persuna ohra, ‘whole time’ jew
‘part-time’, jekk ma jgharrafx lid-Direttur tax-Xoghol b’dak, l-impieg, u jekk dik
il-persuna ma tipproducilux Ktieb tax-Xoghol li juri li d-Direttur ikun innota
kif imiss dak l-impieg; u

(iii) l-ebda persuna li bdiet taghmel xoghol bi gliegh ma tista’ zzomm fil-
pussess taghha 1-Ktieb tax-Xoghol, izda ghandha tiddepozitah mad-Direttur

Id-Direttur tax-Xoghol jgharraf ukoll li kull persuna li tikser jew tonqos li thares
xi disposizzjoni msemmija hawn fuq, tkun hatja ta’ reat, u tehel meta tinstab hatja,
N il-multi preskritti mill-Ordni.




Jiena u zewgi qed nibnu dar, taht id-direzzjoni ta’
Perit, Ftit ilu, ircevejna ittra ufficjali minghand il-gar,
fejn qalilna li rridu nwaqqghu kamra li tmiss ma’ l-art
tieghu, ghax, qal hu, dhalnielu xi gharar pulzieri fl-
art tieghu., Ahna b’dan ma nafu xejn. lkollna nwagq-
qehu?

Jekk tippruvaw li ma kontux tafu, u li dak li sar
sar “in buona fede”, il-Qorti ma tobbligakhomx
twaqqghu, skond 1-Artikolu 608, imma biss tobbliga-
khom thallsu l-art li okkupajtu bi zball, fuq stima.

* * *

Jiena armla, b’Zewg tfal zZghar. Zewgi, fil-kitha taz-
zwieg, kien wieghdni dotarji ta’ somma sewwa, li jiena
hadt meta miet. Issa ergajt sibt okkazjoni ta’ Zwieg
ma armel u aktarx nerga’ nizZewweg. Jekk naghmel
hekk, nitlef xi drittijiet?

Il-ligi titfa’ certi zvantaggi fuq it-tieni zwieg. Per
ezempju, jekk ikollok it-tfal mit-tieni zwieg, la inti u
anqas hadd mill-ulied tat-tieni zwieg ma’ jista’ jmiss-
hom, mit-tieni ragel, jekk hu ghandu tfal mill-ewwel
zwieg, aktar milli jmissu l-anqas wiehed minn uliedu
ta’ l-ewwel zwieg. Barra minn hekk, l-armla bit-tfal li
terga’ tizzewweg, titlef id-dotarju.

* * *

Xi sentejn ilu mietet wahda tigi minni, bla tfal.
Ir-ragel mejjet ukoll. Kif inkunu nafu jekk imissniex
xi haga? Ahna ulied huha.

L-ewwel nett thallux snin aktar ighaddu. It-tieni,
billi ghadkom fil-bidu, qabbdu min jaghmlilkom ri-
¢erka biex taraw hemmx testment. Jekk hemm test-
ment, billi ma kellhiex tfal u anqas axxendenti (per
ezempju genituri) setghat thalli kollox lil zewgha, u
jekk dan miet warajha, jew iddispona minn gidha kif
ried, jew wirtu kollox niesu. Jekk testment m’hemmx,
billi r-ragel mejjet ukoll, I-ewwel jirtu l-ahiwa, indaqgs
bejniechom. It-tfal ta’ l-ahwa mejtin, jirtu sehem mis-
sierhom jew ommhom, flimkien.

* * *

Inti ghidt li haréet xi ligi li ¢-cens, meta jaghlaq,
irid jerga jiggedded.

Jiena qatt ma ghidt hekk, anzi dejjem gﬁldt li 1-
ligi tac-cens li jaghlaq, ghadha ssostni li meta ¢-Cens
jaghlaq, is-sid (jew il-padrun dirett) igedded biss jekk
irid hu. I¢-cens li semmeijtli, inqas minn nofs lira fis-
sena, hu, kif tdara int, zghir wisq. Forsi jekk intkom
tavvi¢inaw lis-sid u tghidulu li intkom lesti biex thallsu
cens aktar adattat ghaz-zmenijiet tal-lum jista’ jkun li
jgeddilkom i¢-cens. Imma nirrepeti, igedded jekk irid
hu. Min-naha l-ofira, jekk intkom fil-periklu li tibqghu
bla dar, tistghu titolbu l-protezzjoni tal-Housing,

LIL DAWK LI JSUQU

IT-TFAL huma f’periklu spe¢jali — parti-
kolarment dawk li ghandhom angas minn hames
snin u dawk li jkunu fuq ‘bicycle’. Ipprotegihom
u harrighom fil-harsien mill-periklu fit-trig.

IN-NIES XJUH jistghu jirreagixxu bil-mod.
Id-diffikultajiet taghhom qeghdin jizdiedu biz-
zieda kontinwa tat-traffiku tal-karrozzi. Aglitihom
attenzjoni kbira.

IN-NIES GHOMJA ukoll jelitiegu l-ghajnu-
na tieghek. Aghti kull attenzjoni u ghajnuna lil
dawk li tara mexjin bil-bastun abjad.

wom———

IS-SAHHA hija importanti. Kun zZgur li
inti f’siktek meta tuia t-triq. Hu hsieb li hadd-
iehor jista’ jkollu vista difettuza, nuqqas ta’ smigh
jew ikun ghajjien.

IX-XORB, ukoll jekk mehud fi kwantitajiet
ighar, jaghmlek angas zgur waqt li tkun qed
issuq. L-unika regola ta’ sigurta hi LI JEKK
TKUN SER ISSUQ, TIXROBX. L-istess japplika
ghal drogi medic¢inali.

ID-DWAL, BRAKES, STEERING U
TYRES ghandhom jigu ic¢ekkijati ta’ spiss. Nuq-
qas ta’ kura taghhom jista’ jikkaguna disgrazzja.
Il-higieg tal-vettura ghandhom ikunu indaf sabiex
tkun ftista’ tara sewwa minnhom.

MIN IKUN QED ISUQ MUTUR ghandu
dejjem jilbes l-elmu biex jipprotegih.

META TAVVICINA ‘ZEBRA CROSS-
ING’ kun dejjem lest biex tnaqqas il-velocita jew

tieqaf sabiex taghti d-dritta lil min ikun qed jaq-
sam.

Mill-banda l-ofira MIN IKUN QED JAQ-
SAM min fuq ‘Zebra Crossing’ ghandu joqghod
attent u ma jaqsamx it-triq bl-addoéé.
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® XEWQAT MILL-PRESIDENT LILL-PRIM
MINISTRU F’GHELUQ SNINU

Il-President tar-Repubblika I-Avukat Anton
Buttigieg, baghat bukkett fjuri u x-xewqat sbieh
tieghu u tas-Sinjura Buttigieg lill-Prim Ministru,
Dom Mintoff, fl-okkazjoni ta’ gheluq sninu nhar
is-6 ta’ Awissu, 1977.

® ZJARA MILL-MINISTRU TAX-XOGHOL
GHAJNUNA SOCJALI U KULTURA

Il-Ministru tax-Xoghol, Ghajnuna So¢jali u
Kultura, is-Sinjorina Agatha Barbara dan l-ahihar
ghamlet Zjara fil-fabbrika Toly Products Ltd. fil-
qasam industrjali ta’ Bulebel.

II-Ministru Barbara kellha tahditiet mal-Ge-
neral Manager tal-fabbrika, is-Sur Harry Bugeja
flimkien mac¢-Chairman u 1-Managing Director
tal-Kumpanija, Mr. Gatesy u s-Sales Director,
Mr. Horsvell li bhalissa jinsabu Malta biex iiejju
pjanijiet ta’ aktar zvilupp industrjali ghal fab-
brika lokali.

Matul . dawn . it-tahditiet - il-management
kkonferma mal-Ministru Barbara li r-relazzjoni-
jiet industrjali tal-fabbrika kemm mal-Gvern kif
ukoll mal-haddiema li huma rrapprezentati mill-
General Workers’ Union, huma tajbin hafna kif
jixhed it-titjib fil-kundizzjonijiet tax-xoghol ghall-
haddiema li sar sissa. Dan jinkludi 1-20 gurnata
‘leave’ fis-sena 1i ntroduc¢a 1-Gvern, li se jibdew
isehhu ghall-haddiema talfabbrika minn din is-
sena.

Toly Products Ltd. bhalissa timpjega 87 had-
giem u ghandha pjanijiet ta’ espansjoni ghall-
utur. '

Ilfabbrika tipproduci recipjenti, kosmetici
ghas-swieq barranin bhalma huma I-Ingilterra, 1-
Amerika u l-Awstralja kif ukoll pajjizi ohra fl-
Ewropa. Il-fabbrika tipprodu¢i wkoll gancijiet
tan-nylon ghas-suq internazzjonali.

Wara li 1-Ministru Barbara rat ix-xoghol tal-
haddiema f'din il-produzzjoni, hija irringrazzjat
lill-management tat-tmexxija ghaqlija f'din l-int-
rapriza.

@ MIDALJA GHALL-QADI
TAR-REPUBBLIKA

Dr Ali Treki, Segretarju ta’ I-Istat ghall-Af-
farijiet Barranin tal-Gemaherija Gharbija Libjana
Popolari u Socjalista nhar il-Gimgha 12 ta’ Awis-
su nghata I-Midalja ghall-Qadi tar-Repubblika ta’
Malta bhala rikonoxximent ta’ dak li ghamel fl-
interess tal-poplu Malti fl-aktar mumenti ta’
bzonn. Dan il-gieh distint gie moghti lilu mill-
President tar-Repubblika Anton Buttigieg.

® IL-MINISTRU, L-AVUKAT JOSEPH
CASSAR FL-ALGERIJA

F'dikjarazzjoni li giet iffirmata mill-Ministru
tal-Gustizzja, 1-Avukat Joseph Cassar u I-Ministry
tal-Gustizzja Algerin Abdelmalek Benhabyles fi
tmiem zjara ta’ tlett ijiem (23-25 ta’ Lulju) 1i I-
Ministru Cassar ghamel f'dan il-pajjiz, I-Algerija
weghdet il-koperazzjoni kollha taghha lil Malta
fil-process li tigi garantita n-newtralita tal-gZira
wara 1-1979.

Fi tmiem il-lagghat taghhom, il-Mexxejja
taz-zewg delegazzjonijiet esprimew sodisfazzjon
bir-rizultati miksuba minn dawn il-laqghat u bir-
relazzjonijiet tajba li jezistu bejn iz-zewg popli
— Algerini u Maltin,

@® FTEHIM TA’ KOPERAZZJONI
EKONOMIKA MA’ LIRAQ

. Malta u l-Iraq nhar 1-4 ta’ Awissu, iffirmaw
ftehim ta’ koperazzjoni ekonomika li fost ohrajn
johiloq arrangamenti specjali li bihom I-Iraq jip-
provdi lil Malta biz-Zejt u Malta min-naha tagh-
ha, toffri servizzi fil-qasam tal-bini u tiswija tal-
vapuri.

Sadanittant il-Gvern ta’ I-Iraq stieden’ lill-

Malta biex tiehu sehem fil-Fiera Internazzjonali
ta’ Baghdad.



@ IL-PRESIDENT IMUR CIPRU

Il-President tar-Repubblika, I-Avukat Anton
Buttigieg dan l-ahhar telaq minn Malta ghal
Cipru fejn attenda ghall-funeral ta’ l-Ar¢isqof
Makarios. Il-President kien akkumpanjant mis-
Segretarju Personali tieghu is-Sur John Bonello.

® PREZENTAZZJONI TA’ FLUS

Is-Sur Bartolo jipprezenta ¢-¢ekk lis-Sinjura
Mintoff.

[I-Prim Ministru s-Sur Dom Mintoff 1i huwa
wkol] il-Kap tal-Malta Labour Party dan l-ahhar
kien prezenti waqt preZentazzjoni ta’ ¢ekk ta’
1,000 dollaru Awstraljan lis-Sinjura tieghu Moira.
Din i¢-¢erimonja saret fil-Berga ta’ Kastilja.

Dawn il-flus inghataw sabiex jinghata bidu
ghat-twaqqif ta’ Fond ghar-Rijabilitazzjoni u
Kura ta’ dawk li jaghmlu reat, kbar u zghar
(Rehabilitation and Welfare Fund for Young and
Old Offenders) bhala parti mill-attivitajiet ta’ 1-
Ghaqda Filantropika Socjalista,

Din l-ghotja ta’ flus saret mis-Sur Joe Forace,
il-Kummissarju Gholi ta’ Malta fl-Awstralja u
mis-Sur Joseph Bartolo minn Melbourne l-Awst-
ralja, ' Il-prezentazzjoni saret mis-Sur Joseph
Bartolo li qieghed ghal btala f'Malta lis-Sinjura
Mintoff 1i hija ¢-Chairman ta’ dan il-Fond.

Prezenti gha] din i¢-Cerimonja kien hemm
ukoll is-Sinjura Bartolo.

MALTA TAQLEB
GHAS-SISTEMA

METRIKA

metri MHUX jardi
millimeti MHUX pulzieri |

Ftakar li metru (m) fih
100 centimetru (¢m)
jew
1000 millimetru (mm)

ins
= Linja
g 154 Linja u nofs
he Kwart
328 Tliet linji
i Nofs pulzier
e Hames linji
ks Tliet kwarti
i Seba’ linji
1 Pulzier
s Pulzier u kwart
Teitls Pulzier u nofs
] b Pulzier u tliet
kwarti
2 Zewg pulzieri
3 Tliet pulzieri
9 Kwarta ta’ jarda
12 Pied
18 Nofs jarda
27 Tliet kwarti ta’
jarda
36 Jarda
54 Jarda u nofs
72 Zew§ jardi

mm

10
13
16
19
22
25
32
38

44
51
76

cm
23
30
46

69
91

14
1.8




PAGNA GHAN-NISA

 L-IKEL FIS-SHANA TAS-SAJF

Is-Sajf huwa l-istagun idejali ghal min irid
inaqqas dawk il-libbri zejda ta’ xaham minn fuq
gismu, Is-shana tas-sajf iggieghel is-sistema tal-
metabolizmu taghna tirrifjuta ikel tqil, u mimli
caloriji, ghall-dieta hafifa, izda nutrijenti. Fil-
kesha tax-xitwa wiehed minghajr ma jrid ikollu
jiekol ikel tqil bhal minestri, ghaginijiet, qali,
kejkijiet e¢¢, li fihom infushom huma nutrijenti,
chaliex il-kontenut taghhom huwa, laham u ve-
gitali. Jzda l-fatt huwa 1i fit-tisjir jintilef certu
ammont ta’ protejini. Barra minn hekk, I-ikel
tqil bhal patata, ghagin u ross igieghlek thossok
mitluqa, ghajjiera u hafna drabi gisek ma tkunx
taf x’se taghme] bik innifsek. Is-shana tas-sajf
ukoll ghandha l-istess effetti u ghalhekk ghandek
taqleb ghas-sistema ta’ ikel hafif u bilan¢jat.

Filghodu, malli tqum, minflok te’ bil-halib u
toast bil-butir u bacon, aqleb ghal tazza mishun
bil-lumi u bajda moghllija. Aktar tard filghodu
hu frott li trid int biex itaffilek il-guh u fl-istess
hin jiftahlek l-aptit ghall-ikla ta’ nofs inhar. II-
pranzu ghandu jikkonsisti f'hut frisk, haxix, xi
ftit fwied, laham fuq il-fwar ec¢¢. Insomma milli
geghdin taraw, dan huwa ikel hafif izda mimli
vitamini, Il-laham fuq il-fwar ma’ jitlifx wisq sus-
tanzi bhal meta jinqela. I1z-zjut u x-xahmijiet izidu

il-kaloriji bid-doppju. Bhala dezerta hudu frott

frisk bhal bettieh, langas, hawh, gheneb, tin ec¢.
Tiehdu qatt frott tal-bott, jekk geghdin izzommu
Ifigura. Xi ftit imbid abjad ma jaghmilx hsara.
Pero s’intendi ghal min qed jghodd il-kaloriji,
m’ghandux jinsa li jinkludi dan ukoll.

Ghal dawk li jmorru hdejn il-bahar, l-inkli-
nazzjoni hija li jiehdu maghhom hobz biz-zejt u
t-tadam. Veru li l-arja tal-bahar u l‘kampanja tif-
tahlek l-aptit. izda m’hemmx bzonn li dejjem
niehdu hobz, u nixtru l-gelati biex intaffu l-aptit.
Lit-tfal jixtrulhom gelati u ‘chips’ ghal hdejn il-
bahar. Imbaghad tarahom ihammgulek kullim-
kien bil-karti, u jinxtehtu fil-bahar ezatt kif ilestu
mill-ikel. Wara l-ghawma mbaghad, bejn ix-xemx
tahraq, bejn likel zejjed li kielu u bejn il-
gbiz u l-ghawm,dawn it-tfal gieli ihossom hazin.
Parti mit-tort huwa tal-genituri, Il-hin kollu moh-
hom biex ibellawlhom l-ike] u bilkemm ma’ jghaj-

tux -maghhom jekk ma jieklux. Ghal hdejn il-
bahar, l-ikel m’ghandux ikun tqil. Frott frisk, im-
gaxxar u mahsul huwa idejali ferm. Barra milli
fih in-nutrijenti mehtiega, il-frott huwa hafif, sin-
tendi jekk dan jittiekel bi kwantita limitata. Fil-
ghaxija mbaghad, l-ikla ghandha tkun hafifa ukoll.

Ghalhekk nistghu naraw, milli ghidna i
is-sajf fih lisvantaggi tieghu ukoll, u wiehed
li' qed jipprova inaqqas mill-ikel, irid ikollu
determinazzjoni qawwija. M'hix haga facli li
tara lil kulhadd jiekol il-gelati u Ifruit
salads u intj toqghod thares. Izda kuntrarju ghal
dak li forsi geghdin tahsbu is-soluzzjoni hija facli.
Jekk ghandek aptit ta’ gelat bnin, jew forsi qegh-
da ma’ shabek u thossok stramba jekk ma tkom-
plix maghhom thabbel rasek xejn. Ordna gelat
ukoll izda m’hemmx ghalfejn tichu wiehed kbir
u mimli frott tal-bott. Ghazel wiehed plain izda
tajjeb xorta wahda. Kulu bil-mod u toqghodx
thares lejn dak ta’ hbiebek, Wara 1i tkun kiltu
thoss certu sodisfazzjon fik innifsek, ghaliex ghal-
kemm tkun ghaddiet ta’ rasek u xtrajt il-gelat,
tinduna 1i bil-ghazla ghaqlija tieghek tkun hadt
nofs il-kaloriji milli kieku kont tiehu jekk tkun
ghazilt gelat akbar u mimli frott.

Mela nuzaw ftit mohhna u l-ingenwita ta’
idejna. Inzejnu l-platti ahjar halli jhajjruna izda
noqghodu attent;j li l-ikel ikun hafif u mimli pro-
tejini u mhux tqil u kollu xahmijiet u zjut.

Fuq kollox nikkontrollaw ftit ix-xewqat tagh-
na. Wara kollox ma smajna qatt 1i xi hadd miet
minhabba 1i ma ssodisfax l-aptit kollu tieghu.

* * *

MOUSSE
(ghal 5)

Ghandek bzonn:

6 ozs halib tal-bott

pakkett jelly

nofs pinta jlma

frott frisk
Metodu: 3

Holl pakkett jelly f'nofs pinta ilma u hallih jibred.

Habbat tajjeb il-halib tal-bott (Ii tkun poggejt fil-fridge Xi
siegha gabel) sakemm tarah 1i sar gisu topping. Zid il-likwidu
tal-jelly ftit ftit u kompli hawwad. Zid il-frott, u poggi fil-
fridge sakemm jaghqdu.



HIDMA TAL-GVERN
FL-EDUKAZZJONI

A Tfal waqt ‘Barbecue’ feghluq il-gimgha tal-kamp

fis-Summer Camp ta’ San Pawl il-Bahar. Ghal dan il-

‘Barbecue’ attenda wkoll il-Ministru ta’ l-Edukazzjoni
[-Onor. Philip Muscat.

I1-Loghob tac-Cess. v

CENTRI EDUK

TTIVI U

KAMPIJIET TAS-SAJF

Ta’> kull sajf tfal mill-iskejjel tal-Gvern geghdin
igawdu minn vaganzi fic-Centri tas-Sajf (Summer
Clubs), kampijiet tas-sajf, kif ukoll zjarat fi Sqallija.

Kien fis-Sajf ta’ 1-1957, li gew imwaqqfa fuq sisien
sodi ghall-ewwel darba il-kampijiet tas-sajf, meta il-
kampijiet tas-suldati fl-Ghadira, bdew jintuzaw biex
fihom tfal milil-iskejjel tal-Gvern jittiehdu ghal tliet
ijiem, gimgha jew hmistax, vaganza hdejn il-bahar.

F1-1971 inghatat, spinta aktar lil dawn il-kampi-
jiet u n-numru ta’ tfal 1li bdew igawdu I-facilitajiet kom-
pla jikber.

Din is-sena il-kampijiet tas-sajf saru fl-iskejjel ta’
Marsaxlokk, Wied il-Ghajn u San Pawl il-Bahar. Biex
dawn il-kampijiet ikollhom il-facilitajiet mehtiega sar
hafna xoghol fihom billi 1-klassijiet inbidlu fi kmamar
tas-sodda, saru dococ¢, kcejjen u hwejjeg ohra. Ta’
kull gimgha f'kull kamp madwar 100 tifel u tifla ghad-
dew sitt ijiem shah jorqdu u jieklu u jiehdu sehem fl-
attivitajiet 1i gew organizzati; fosthom zjarat lill-posti-
jiet interessanti, ghawm, u attivitajiet sportivi. Attenz-
joni specjali kienet dik ta’ l-ahhar jum ta’ kull gim-
gha meta l-istudenti flimkien ma’ dawk li jiehdu hsieb-
hom, kienu jattendu ghall-barbecue fejn xi studenti
kienu jirrectaw u juru dak li tghallmu waqt il-kamp.

Ghal dawn il-barbecues kienu attendew diversi
personalitajiet fosthom, il-Ministru ta’ 1-Edukazzjoni,
Dr. Ph. Muscat u 1-President ta’ Malta, Dr. Anton
Buttigieg. Attivitajiet ofira kienu jinkludu wirjiet mid-
drama clubs, dispiay tal-judo, programm muzikali mill-
Iskola tal-Muzika u marcijiet mill-Banda tas-Sea
Cadets.

Grupp ta’ studenti Taljani, kif ukoll grupp ta’ stu-
denti inkapacitati Francizi wkoll uzaw il-facilitajiet ta’
dan il-kamp. (ara pagna Kultura).

Wara s-success ta’ dawn 1-Kampijiet, fl-1975 il-
Gvern waqqaf i¢c-Centri tas-Sajf (Summer Clubs). L-

It-Tfal jinghataw ukoll taghlim ta’ I-Ewwel
v Ghajnuna.

ideja tal-Ministru ta’ 1-Edukazzjoni kienet li fi zmien il-
vaganzi t-tfal ikunu jistghu jqattghu ftit mill-hin liberu
taghhom fl-iskejjel mhux biex jitghallmu u jistudjaw,
izda biex jiehdu sehem f’attivitajiet sportivi u kulturali.
Dawn ¢-Centri kellhom sucéess kbir tant 1i fl-ew-
wel sena madwar 17,000 student kien attenda fihom.

Barra l-loghob u I-ghawm, it-tfal inghataw ukoll
lezzjonijiet ta’ first aid, u ghamlu xoghol fil-gonna.

Barra il-Clubs normali nfethu wkoll tliet Clubs
specjalizzati: wicehed fl-iskola Nawtika fejn I-istudenti
gew mghallma is-‘Sailing’, it-tieni tad-Dghajjes (boat-
building) fl-iskola ta’ Kordin, tal-Judo fl-Iskola tal-
Blata-1-Bajda, u Club tad-Drama fl-Upper Secondary
School.

Tfal minn diversi Clubs ittiehdu wkoll dawra fuq
il-bahar madwar il-Port il-Kbir.

Attivita ohra li bdiet tigi organizzata mill-Minis-
teru ta’ 1-Edukazzjoni fl-1976, hija dik ta’ zjarat ta’
gimgha fi Sqallija. Matul dawn iz-zjarat it-tfal izuru
diversi postijiet fi Sqallija.

Prezentazzjoni ta' recti, kant u zfin.

v

Wara preZentazzjoni ta’ wirja tal-Judo, il-Ministru
ta’ I-Edukazzjoni 1-Onor. Philip Muscat ged jipprezenta
xi premijijiet. v

o

Li Sports huwa parti essenzjali fil-Kamp. Table-Tennis
v u Volleyball.




PAGNA SPORTS

Kampjonat Nazzjonali tal-Boééi

Nhar is-Sibt, 20 ta’ Awissu, t-team tal-bo¢c¢i
minn Haz-Zabbar, ‘Young and Old’ sar l-ewwel
wiehed li rnexxielu jirbah il-kompetizzjoni Naz-
zjonali tal-Bo¢¢i organizzata mill-Ministeru ta’ li
Sport, meta quddiem pubbliku numeruz ghelbu

Vv O v
Riceviment fGieh
- W-Ministru Sant

Dan. -l-ahhar, fil-Beach Club tal-Union
Club ' f'tas-Sliema; l-ufficjali u Il-players
maghzula minn impjegati tal-Gvern u Korpi
Parastatali 1i kienu ghadhom kemm kisbu Zewg
rizultati pozittivi fill-mawra taghhom fil-German-
ja, taw Party f’gieh “il-Ministru tax-Xoghlijiet u
Sports, is-Sur Lorry Sant u s-Sinjura tieghu. Dan
il-party sar bhala ringrazzjament lil Ministru
Sant ghall-inizjattiva li ha biex il-players Maltin
setghu. jmorru jilghabu barra minn artna.

lil ‘Pieta Mexicans’. Din il-loghba finali ntlagh-
bet fil-pitch il-gdid tal-Hamrun li gie inawgurat
mill-Ministru ta’ 1i Sport, is-Sur Lorry Sant,

Fi tmiem il-partita 1-Ministru tax-Xoghlijiet
u Sport ipprezenta l-premjijiet lit-teams rebbieha.
(ara ritratt fuq).

A O A

L-uffi¢jali, il-players u l-familji taghhom flim-
kien mal-Ministru Sant u s-Sinjura tieghu qat-
tghu tlett sieghat ta’ divertiment fejn dawk kol-
lha prezenti setghu jitkellmu dwar l-avventura
tal-grupp Malti fil-Germanja.

F’isem il-players kollha, il-Captain tat-team,
Edward Darmanin, irregala. arlogg sabieh lil
Ministru Sant li wara qam ikellem lil dawk pre-
zenti.

I[I-Ministru irringrazzja lil players tar-rigal li
tawh u filwaqt li rringrazzjahom ghall-wirjiet
sbieh li taw, huwa ferhilhom ghar-rizultati pozit-
tivi 1i kisbu fil-Germanja. Il-Ministru Sant kom-
pla qal li din izzZjara kienet bhala frott tas-ser-
jeta u xoghol li sar waqt il-league organizzat mid-
Dipartiment tax-Xoghlijiet u Sports ghall-impje-
gati tal-Gvern u dawk Parastatali,



L-Utficéju

tal-Passaporti

L-Ufficcju tal-Passaporti hu sezzjoni ofira
importanti tal-Ministeru ta’ 1-Affarijiet Barranin.
Ix-xoghol ta’ dan I-Uffic¢ju hu principalment il-
hrug u t-tigdid ta’ passaporti u dokumenti ohra
ta’ vjaggjar, Il-vizi biex turisti jkunu jistghu jid-
hlu u joqghodu Malta jinhargu wkoll minn dan
l-Uffic¢ju. L-Ambaxxati ta’ Malta f’pajjizi barra-
nin ukoll johorgu passaporti u vizi,

Meta Malta saret Repubblika I-format tal-
passaport inbidel radikalment. Il-kulur tal-koper-
tina sar ahdar u l-arma tar-Repubblika ta’ Malta
tidher stampata bid-deheb fuq din l-istess koper-
tina. Fuq l-ewwel fac¢cata tal-passaport hemm im-
pingija l-mappa tal-Mediterran li turi ¢ar il-po-
zizzjoni ta’ Malta f'nofs dan il-bahar storiku.
Ghall-ewwe] darba fl-istorja l-passaport Malti gie
stampat bil-Malti u bl-Gharbi u wkoll biz-zewg
lingwi internazzjonali Ingliz u Franciz, Mill-bidu
ta’ din is-sena t-tul tal-persuna qed jigi mnizzel
fil-passaport bis-sistema metrika jigifieri bic-cen-
timetri.

L-applikazzjonijiet ghall-hrug jew tigdid ta’
passaporti jintlagghu minn skrivani li hemm ap-
posta fl-Uffic¢ju tal-Passaporti. Wara li jintlag-
ghu l-applikazzjonijiet isir xoghol iehor ta’ check-
ing u ta’ milj ta’ passaporti minn skrivani ohra.
Meta finalment il-passaport jigi flirmat mill-Uf-
ficjal inkarigat dak li jkun ikun jista’ jigi biex
jirtira l-passaport tieghu.

Qabel ma jinhareg passaport Malti jrid jigi
assigurat li dak li jkun ikun ¢ittadin ta’ Malta.
Ghalhekk l-applikant irid jipprodu¢i certifikati
mill-Insinwa jew dokumenti ohra biex juri li hu
¢ittadin Malti u mhux c¢ittadin ta’ xi pajjiz iehor.

II-lum biex wiehed jidhol il-Libja jrid ikollu
d-dettalji 1i jidhru fil-passaport miktuba bl-Ghar-
bi. Ghal dan il-ghan il-Gvern ghandu servizz biex
meta wielied ikun sejjer il-Libja ssirlu din it-tra-
duzzjoni. Kull ma jrid jaghmel dak li jkun hu li

jmur 1-Uffi¢¢ju tal-passaporti u jimla formola.
Ftit granet wara dak i jkun ikun jista’ jigbor lura
l-passaport tieghu komplit bit-traduzzjoni, Dan
is-servizz isir bla hlas.
LES AN ¥ ;
II-lum il-“joint passport” jigifieri passaport li
juri d-dettalji tar-ragel u tal-mara flimkien ma
ghadux jinhareg. Dan sar parti minhabba l-em-
anc¢ipazzjoni tal-mara u parti minhabba I-fatt i,
meta kien jinhareg passaport wiehed, kienu jin-
qalghu hafna diffikultajiet peress li l-mara ma
kienitx tkun tista’ ssiefer bih jekk ma tkunx ak-
kumpanjata minn Zewgha.

Tfal taht it-tmintax il-sena ma jkunx jista’
jinghatalhom passaport minghajr il-kunsens bil-
miktub tal-missier. Ghalhekk il-firma tal-missier
fuq l-applikazzjoni hi assolutament necessarja.
Dan l-ahhar permezz ta’ emenda fil-kodici ¢ivili,
jekk il-missier ikun nieqges jew jekk minhabba xi
impediment iehor ma jkunx jista’ jezercita d-
drittijiet tas-setgha tal-missier, tkun tista’ tiffir-
ma l-omm. Kul] kaz pero irid jigi ttrattat wahdu
skond il-meriti tieghu u l-omm tkun trid iggib
provi li I-missier hu verament assenti jew li tas-
sew ghandu l-impediment.

Biex jiggedded passaport ma hemmx ghal-
fejn jingiebu dawk ic-certifikati li jkunu diga gew
sottomessi meta originarjament tkun saret l-ap-
plikazzjoni ghall-passaport. Ghalhekk jekk wie-
hed ikollu f'idejh passaport li jkun hareg wara I-
1 ta’ Ottubru 1971 dan ma jkollux bzonn igib
certifikati iktar. Izda l-formola ghat-tigdid tal-
passaport trid timtela dejjem.

Fi Zmien is-sajf ix-xoghol fl-Uffic¢ju tal-pas-
saporti jizdied sostanzjalment. Ghalhekk fl-inte-
ress tieghu stess il-pubbliku ma ghandux ihalli
ghall-ahhar biex japplika ghall-passaport. Jekk
dak 1i jkun jikkoopera u jissottometti l-applikaz-
zjoni tieghu minghajr dewmien ikun zgur li ma
jsibx diflikulta biex jiehu l-passaport fiz-zmien li
jkun jixtiequ hu,



KULTURA........ .

FESTIVAL INTERNAZZJONALI TA’
L-ARTI

Fl-ahhar gimgha ta’ Awissu, nghataw zewg
kuncerti vokali u strumentali, bil-partec¢ipazzjo-
ni ta’ kantanti Taljani fil-Pjazza San Pawl, I-Im-
dina. Dawn il-kuncerti fethu 1-Festival Internaz-
zjonalj ta’ I-Arti, 1977.

I-President

Ghal dawn il-Kuncerti attenda

ta’ Malta Anton Buttigieg.

L-Orkestra u 1-Kor tat-Teatru Manoel tmex-
xew mis-Surmast Ino Savini.

Il-migemgha kbira li attendiet ghal dawn il-
kuncerti setghet titpaxxa bil-muzika ta’ Mas-
cagni Leoncavallo, Saint-Saens, Puccini, Verdi
u bi¢ca mill-opra ta’ Carmelo Pace ‘Ipogeana’.

L-Imdina kienet bhas-soltu mzejna u mdaw-
wla ghal din l-okkazzjoni unika; u b'numru kbir
ta’ fjakkoli jixghelu fuq is-swar,

Attrazzjoni ohra f’dan il-Festival kienet il-
Banda dei Bersaglieri Taljana, il-Banda tal-Forzi
Armati ta’ Malta, il-King’s Own u La Valette tal-
Belt.

II-Banda tal-Bersaglieri waqt il-Festival
Internazzjonali ta’ I-Arti, fl-Imdina.

Il-Banda militari tat-Tielet Regiment tal-
Bersaglieri ta’ I-Armata Taljana, flimkien mal-

Banda tal-Forzi Armati ta’ Malta, nhar il-Hadd’

28 ta’ Awissu taw wirja spettakolari tul Triq ir-
Repubblika u fil-Pjazza tal-Palazz, il-Belt.

Il-wirja bdiet b’'marci tul Tr‘iq ir—Re~pubblika‘, .-

mill-Banda tal-FAM
Twanny Chircop.

immexxija ~ mis-Surmast

baned Maltin bl-uniformi.

Wara, il-Banda tal-Bersaglieri daqqet maréi

1mmexx11a mill-Maggur Alessandro Matti. Iz-
zewg baned inghataw applawsi kbar mlll—fol}a
prezent1 :

Ghal din l-okkazzjoni attendew fost ohrajn,
il-Ministru tax-Xoghlijiet u Sports, is-Sur Lorry
Sant u s-Sinjura tieghu; I-Ambaxxatur Taljan
f’Malta Dott. Erin Da Rin; is-Segretarju Ammi-
nistrattiv u Chairman tal-Festival, is-Sur A.
Agius Ferrante u [-Kurunell Pietro Zampieri,
Kap tal-Missjoni Militari Taljana f’Malta.

* * *

MARC U WIRJA MILL-BANDA
TAL BOY SCOUTS
ity R TR 5 4
Nhar s-Sibt, 3 ta’ Settembru 11-Banda tal-
Boy Scouts, Marsa. immar¢jat minn Triq ir-Re-
pubblika, il-Belt, u wara tat wirja f'Misrah il-
Helsien,

Dan huwa l-ghaxar programm li I-Ministeru
tal-Kultura organizza bil-koperazzjoni ta’ diversi
Dawn il-programmi
qed isiru kull nhar ta’ Sibt fil-ghodu fil-Belt.

* * *

IL-PREMJjU ANTHONY RAIMONDO

II-Ministru ta’ 1-Edukazzjoni, 1-Onor. Ph.
Muscat dan l-ahhar ipprezenta 1-Premju Anthony
Raimondo lil Guza Buttigieg mix-Xewkija, Ghaw-
dex.

Dan il-premju twaqqaf mis-Sur Raimondo,
ex-Direttur ta’ -Edukazzjoni biex jinghata lil
student jew studenta nkapacitat li jara li bil-hid-
ma taghhom ikunu kapaci jirbhu Il-inkapacita
taghhom, jaccettaw l-inkapacita li ghandhom, jit-
halltu ma’ shabhom u jaghmlu progress.

Il-Ministru filwaqt li ferah lit-tifla ghax reb-
het il-premju, qalilha li hija kellha tkun l-ewwel
wahida li rebhet dan il-premju kif ukoll huwa
zgur 1i din kien haqqha tichu dan il-premju gha-
liex bl-isforzi taghha qed jirnexxilha tlahhaq
anke ma’ shabha billi qed tattendi skola normali
— l-Iskola Sekondar;a tar-Rabat, Ghawdex.
Huwa rringrazzja wkoll lis-Sur Raimondo ghall-
ghotja tieghu.

Prezenti ghac-cerimonja kien hemm ukoll
id-Direttur ta’ I-Edukazzjoni, Dr F. Chetcuti u
omm ir-rebbieha.



IL-PRESIDENT IZUR IL-KAMP TAS-SAJF
TA’ WIED IL-GHAJN

II-President u s-Sinjura Buttigieg flimkien mal-
Ministru ta’ -Edukazzjoni u s-Sinjura Muscat
filkkamp tas-sajf "Wied il-Ghajn.

Il-President tar-Repubblika, 1-Avukat Anton
Buttigieg, flimkien mas-Sinjura tieghu, kif ukoll
il-Ministru ta’ 1-Edukazzjoni, 1-Onor. Philip Mus-
cat u s-Sinjura tieghu, attendew ghall-ikla fil-
kamp tas-sajf fl-iskola ta’ Wied il-Ghajn.

Matul dawn l-ahhar tliet gimghat f'dan il-
kamp kien hemm madwar erbghin Zaghzugh u
zaghzugha nkapacitati 1i gew Malta minn St
Etienne fi Franza, Iz-zjara taghhom f’Malta saret
wara li Dun Joseph Cutajar, gassis Malti li jghix
fi Franza u jiehu hsieb dawn iz-Zghazagh, kiteb
lill-President ta’ Malta biex jitlob xi akkomo-
dazzjoni bl-irhis f’Malta. Wara 1i I-President
ghadda din it-talba lill-Ministru ta’ |-Edukaz-
zjoni, gie deciz li I-Ministeru joffri lil dan il-grupp
l-kamp tas-Sajf ta’ Wied il-Ghajn, kif ukoll l-uzu
tal-facilitajiet kollha, inkluz l-ikel b’xejn.

F’kelmtejn li ghamel waqt l-ikel, Dun Cuta-
jar irringrazzja lill-President wu lill-Ministru
ghall-ghajnuna taghhom, u qal 1i l-grupp Zgur se
jibqa’ jiftakar iz-zjara li ghamel f’"Malta.

Ta min ifahhar attivita u inizjattiva ta’ din
ix-xorta, Permezz ta’ hekk l-edukazzjoni f’Malta
tista’ taghmel passi 'l quddiem. It-tfal tal-lum
huma l-irgiel u n-nisa ta’ ghada. L-edukazzjoni hi
s-sinsla tal-pajjiz.

Qabel l-ikla gew ipprezentati bukketti tal-
fjuri lis-Sinjura tal-President u dik tal-Ministru,
kif ukoll zewg bjar, wiehied lill-President u I-
iehor lill-Ministru, maghmula mill-labar ta’ I-
inxir 1i nhadmu mit-tfal Maltin 1i kienu qeghdin
jattendu fis-“Summer Clubs” f’din l-iskola.

PROGRAMM TAL-BANDA TAL-FORZI
ARMATI TA’ MALTA — SETTEMBRU 1977

Il-programm tal-Banda hu hekk:—
Is-Sibt 10 ta’ Settembru — Kuncert matul il-
Water Sports Festival fil-Port il-Kbir.

II-Hadd 11 ta’ Settembru — Kuncé¢ert matul ir-
Regatta Nazzjonali fil-Port il-Kbir.

II-Hadd 18 ta’ Settembru — Kuncert matul il-
Wirja taz-Zwiemel fil-Marsa.

II-Hamis 22 ta’ Settembru — Kuncert f’Fond
Ghadir, Tas-Sliema,

Is-Sibt 24 ta’ Settembru — March Past fi Triq ir-
Repubblika u wirja fi Pjazza 1-Helsien,
il-Belt.

II-Hamis 29 ta’ Settembru — Kunc¢ert quddiem
Palazz Spinola, San Giljan.

* * *

BORZA TA’ STUDJU
“JANATHA STUBBS FOUNDATION”

Il-Borza ta’ Studju “Janatha Stubbs” ghas-
sena 1977/78 nghatat lis-Sur Anthony Galea,
ghalliem f'wahda mill-Iskejjel Spec¢jali tad-Dipar-
timent ta’ 1-Edukazzjoni.

Is-Sur Galea ser jaghmel kors fl-Edukazzjoni
Specjali fl-Universita ta’ Southampton fl-Ingilter-
ra matul is-sena akkademika 1977/78.

Din il-borza ta’ studju nghatat mill-Janatha
Stubbs Foundation tar-Renju Unit bl-inizjattiva
tas-Sur u s-Sinjura P. J. Stubbs 1j joqghiodu Malta
'St Andrews, :

Fir-ritratt jidhru mas-Sur Galea, is-Sinjura
Stubbs u Dr Frans Chetcuti, Direttur ta’
1-Edukazzjoni.




DAWRA MAL-GZEJJER

1S-SIGGIEWI

Il-villagg tas-Siggiewi jinsab madwar hames
mili boghod mill-Belt Valletta. Dan hu wiehed
mill-aktar irhula qodma ta’ Malta u ghal bosta
drabi kien invadut minn qtajjiet ta’ Musulmani
li kienu jitilghu minn xtajtiet fil-qrib. Fost il-vittmi
ta’ dak iz-zmien insibu il-leggenda popolari ta’
Katarina Dingli 1i giet maqtula minn dak 1j kien
ged jisragha filwaqt li kienu ged jigru warajh is-
Siggiwin,

Fis-Siggiewi insibu bosta djar qodma,l-iktar
grupp ta’ bini fi Triq il-Kbira l-qadima, 1i huma
tas-Seklu XVI. X'uhud minn dawn id-djar kienu
wkoll fortifikati.

Ma’ dan ilwvillagg darba kien hemm migbura
tlieta ohra qodma hafna Hal-Kbir, Hal-Xluq u
Hal-Qdieri. F’'nofshom kien hemm iehor imsejjah
Hal-Niklusi li hi kelma Sqallija tfisser Nikola,
billi l-knisja ewlenija tieghu kienet dedikata lil
San Nikola.

Minhabba Ifurbani, in-nies ta’ l-irhula 1i
semmejna tgeddsu lejn xulxin u iffurmaw rahal
wiehed — is-Siggiewi.

Fil-1436 l-Isqof De Mello deherlu 1j 1-Knisja
ta’ San Nikola kien jisthoqqilha tiehu lok mill-
ghaxar parrocci li waqqaf.,

II-FFawwara — Il-Fawwara hu isem ta’ lok fugq
il-kosta tan-Nofsinhar tal-gzira, u hija mfiittxija
hafna bhala lok ta’ rikrejazzjoni.

Il-hamrija ta’ hawn hija fertili bil-bosta u tin-
sab migmugha simetrikament f’qatghat ghaliha
fuq genb it-telgha, li toghla gradatament minn
precipizju jhares mill-gholi ta’ madwar 200 pied
mill-bahar, Taht il-knisja ¢kejkna tal-Karmnu
hemm nixxiegha li tagsam minn go ghar, u fl-
ahhar tibqa’ sejra tizbokka go vaska kbira li
minnha johorgu bosta frieghi biex tissaqqa l-art.

Mill-Fawwara tidher veduta sabiha ta’ Filfla.
Mill-Fawwara [-Gran Mastru Wignacourt kien ha
l-ilma biex dahhlu I-Belt meta bena l-akwidott.

_ Fil-wied taht il-Palazz ta’ I-Inkwizitur hemm
nixxiegha kbira msejha Ghajn il-Kbira. Minn din
il-ghajn, l-inhawi tal-palazz baqa’ msemmi ghaliha,

Il-frott 1i jikber hawn huwa tajjeb hafna. Ftit
lejn il-Lvant hemm id distrett maghruf bhala Gir-
genti li bhal-lok ta’ qablu hu fertili hafna bil-frot-
tijiet u prodotti ohra. Dan jigi msoqqi minn bosta
nixxighat li I-irug ta’ wahda minnhom hu minn
taht il-binj gadim imsejjah Ta’ Durrensi.

Mill-Ktieb

“BLIET U RHULA MALTIN”
ta’ Alfie Guillaumier

Meta nduru mal-plajja nsibu li mas-Siggiewi
jaghmlu dawn l-imkejjen sbieh:

Hagira ta’ I-Usif, Irdum Depiru u Ghar Lapsi.

Hl-Fewdu ta’ Bria — Federiku II, mill-familja
ta’ Aragona, provin¢ja ta’ Spanja, ha l-kuruna ta’
Sqallija fI-1296 u gie nkurunat f'Palermu mill-
Arcisqof ta’ dik il‘belt, bhala Sultan ta’ Sqallija
u tal-gzejjer Maltin.

Lejn is-Siggiewi kien hemm bic¢c¢a art magh-
rufa bhala Ta’ Bria, li fl-1315, dan is-Sultan taha
bhala Barunija 1il Artaldo de Barba, naturalment
habib tieghu. Minn idejn Barba dan il-fewdu ghad-
da f'idejn il-Baruni Fringintini, minn Noto, u fl-
ahhar ittiehed mill-Gran Mastru Lascaris bl-arti-
jiet kollha ta’ Djar Bagar 1j fihom kien hemm is-
sienji u opri ohra ghall-htigijiet tar-Religjon.

“Citta Ferdinand” — Tlitt ijiem fuq il-mewt
ta’ De Rohan, fis-16 ta’ Lulju 1797, iltaqa’ 1-Kunsill
u hatar Gran Mastru lill-Balliju ta’ Brandenburgu,
Fra Ferdinandu Hompesch; Tedesk.

Hompesch kien mahbub wisq mill-Maltin u
kien jitkellem bil-Malti tajjeb.

Kienet dahlet sewwa d-drawwa 1i kull rahal
jitlob li xi Gran Mastru jaghnih bit-titlu ta’ belt,
ghalhekk l-irhula bl-imhatra bejniethom min kellu
l-hila jistieden lis-Sultan ghallfesta. Meta saru jafu
li f'rahalhom kien gej is-Sultan, s-Siggiwin bnew
ark trijunfali fid-dahla tal-misrah bhal ma kienet
id-drawwa dak iz-zmien.

Nhar il-festa wasal il-Gran Mastru bil-Balliji
u l-Kavalierj ta’ madwaru li ghaddew minn taht
l-ark trijonfali qalb zewg fillieri suldati tax-xwieni
li kienu skjerati minn hdejn l-ark salknisja pat-
rokkjali. Mat-triq kollha tqieghdet banda li dag-
get bcejje¢ brijuzi,

Ghall-funzjoni tal-knisja 1-Gran Mastru qgagh-
ad taht it-tron li gie mhejji apposta u assista ghall-
quddiesa kollha. Wara I-funzjoni il-Kappillan Dun
Salv Corso offra lill-Gran Mastru bukkett fjuri
mahdum sabih hafna li sewa 50 skud, flimkien
ma’ sunett u hobz imbierek.



I-Gran Mastru semma’ ’l dan ir-rahal “Citta
Ferdinand” ghal ismu.

Popolazzjoni — Il-popolazzjoni ta’ dan il-
villagg turik li zmien twil ilu kien fl-aqwa tieghu
u kien igawdi popolarita kbira. Ghalhekk naraw
li f-1530 kien fih 1,500 ruh. Din kienet is-sena li
I-Kavallieri hadu Malta taht idejhom. Fis-sena
1772 kellu 1,788 ruh. Ghal dak iz-Zmien kien
ghadd sabih ghaliex bosta rhula ohra ma kellhomx
dags nofsu. FI-1961 kellu 5,121 ruh.

L-arma tas-Siggiewi hi, sfond fidda, b’sailb
deheb bejn zewg faxxi homor.

Il-motto hu — “LABORE ET VIRTUTE” —
(Bix-xoghol u bil-Hila).

Kif beda ismu? — L-ebda awtur ma ¢ahad li
s-Siggiewi hu gej minn kunjom gerta familja ghan-
ja Sqallin ta’ Sageyo li kienu jghammru f’Malta.
Verzjoni ohra tghid 1i hemm konnessjoni kbira
bejn il-familja Sageyo li kienu Sgallin u San
Nikola li kien Sqalli wkoll,

Fuq mappa mitbugha f’Venezja fl-1689 jidher
isem dan ir-rahal imnizzel bhala “Casal Siego”.

SAN NIKOLA - Knisja Parrokkjali — II-
knisja ewlenija l-qadima, 1i llum fadal biss fdal
minnha, kienet mibnija fuq ordni Korintu.

Fid-19 ta’ Awissu 1672 il-poplu ta’ dan ir-
rahal gabar somom ta’ flus sabiex jibnu ohra li
tkun ahjar. Billi fis-Siggiewi tinstab gebla tajba
hafna talfranka, fl-1 ta’ Novembru 1675 bdew
inehhu t-trab biex mil-lok stess jaqtghu Il-gebel
u bih itellghu il-knisja,

Fid-19 ta’ April, 1675 il-Kappillan tar-rahal,
Dun Dumink Farrugia gieghed l-ewwel gebla tal-
Knisja Parrokkjalj taht dik imqieghida mill-ghani
Fra Bernardinu Deneira, Kaptan ta’ l-armi tar-
rahal, ma’ midalja talfidda bix-xbiha ta’ San
Nikola u ohira tal-Gran Mastru Cottoner. Nhar il-
festa, s-6 ta’ Dicembru 1693 wara 17-il sena xoghol
il-knisja kienet lesta.

Id-disinn taghha ghamlu Wenzu Gafj u hi
mqassma fi tlett ordni — doriku joniku u korintu.
Kien hemm bosta benefatturi 1i offrew tul 10 snin
somom ta’ flus flimkien ma’ bosta legati. Il-Gran
Mastru Cottoner offra 200 skud u 1-Gran Mastru
Carafa ta 400 ohra. F1-1752 tkabbret is-sagristija

Sadanittant il-popolazzjonij bdiet tikber gmiel-
ha, u il-knisja hasbu li jkabbruha, ittiehdu pariri
teknic¢i u wara bosta zmien waslu fi ftehim li kell-
hom izidulha fil-gnub tal-kursija zewg navi b’sitt
kappelli. FI-14 ta’ Settembru 1862 tpoggiet l-ewwel
gebla. Dan ix-xoghol gdid sar fuq il-pjanta magh-
mula mill-Professur Dr Nikola Zammit. Ix-xoghol
kien f'idejn Mastru Lunzjat Schembri.

Il-vara titulari hija xoghol Pietru Felice (ak-
tarx Malti) li saret fl-1736.

SAN NIKOLA (Parroéca 1-Qadima) — Il-fdal
ta’ din il-knisja jinsab sewwa sew f'nofs ir-rahal
u hija maghrufa bizzejjed ghall-qedem taghha.

Knejjes ohra fis-Siggiewi huma:

(1) Santa Maria, (2) Ta’ San Gwann, (3) Santa
Katarina, (4) San Mark, (5) Il-Madonna tal-Provi-
denza, (6) Il-Lunzjata, (7) San Niklaw, (8) Santa
Marija, (9) Il-Lunzjata, (10) Tal-Karmnu, (11) Is-
Salvatur, (12) San Bjagu, (13) Ta’ San Lawrenz.
(14) Ta’ San Gorg, (15) Santa Marija Assunta u
(16) L-Oratorju tas-Sagra Familja.

Il-Palazz ta’ l-Inkwizitur — Dan il-palazz
jinsab fin-nofsinhar tal-Buskett, f’lok helu Ii
jhares fuq wiehed mill-iktar widien ghonja ta’
Malta msejjah Ghajn il-Kbira.

Mons. Angelo Dorini 1j kien jigi s-57 Inkwizi-
tur (1760-66) bena dan il-palazz ghall-villeggjatura.
Minn Inkwizitur, Momns. Dorinj lahaq Kardinal.

L-Armerija — Fi Triq Irjali kien hemm I-
Armerija antika tas-Siggiewi li fiha kienu jintref-
ghu l-armi ta’ dak id-distrett taht il-harsien ta’ I-
armier, Illum iservi bhala ¢entru ¢iviku,

Is-Salib ta’ 1-Gholja — Dan is-salib kbir tal-
hadid twaqgaf hemm fl-1900 sabiex ifakkar is-
sena mqaddsa. Matul il-gholja fin-nizla hemm
seba’ statwi tal-gebel bhal dawk li johorgu fil-
purcissjoni tal-Gimgha [-Kbira.

F1-1946 dan is-salib waqa’, izda fl-1963 rega’
tqieghed mill-gdid.

Id-Dar tal-Provvidenza — Din id-Dar 1i tik-
konsisti f'zewg blokki kbar — Villa Mons. Gonzi
u Villa Papa Giovanni XXIII, hija l-unika Dar
residenzjali f'dawn il-GzZejjer ghat-tfal u adulti
mentalment u fizikament inkapacitati.

Il-bniedem 1i holoq u qieghed imexxi din I-
opra ta’ karita huwa Mons. Mikiel Azzopardi
mejghun mis-Sorijiet tal-Karita u ghadd individ-
wi u benefatturi.

Ix-xoghol tal-binj beda fis-27 ta’ Di¢embru,
1965 u illum, iz-zewg Villel ihaddnu fihom mad-
war 80 inkapacitat.

L-emblema tad-Dar hija id izzomm °’l fuq
fjura biz-zokk miksur filwaqt 1j 1-Motto tad-Dar
hu: “Caritas Christi Urget Nos”. Id-Dar issem-
miet “tal-Provvidenza” ghall-Kappella tal-Madon-
na tal-Provvidenza li tinsab fil-qrib.

Opra ohra siewja ghas-Siggiewi hi I-Iskola tas-
Sorijiet Frangiskani ta’ Malta,

Fdalijiet Antiki — Fis-Siggiewi nstabu hafna
fdalijiet ta’ zmien qadim fosthom: Stazzjon Neo-
litiku, ogbra Puni¢i u Rumani,

Is-Siggiewi Hlum—TIs-Siggiewi tal-lum kull ma
jmur dejjem jikber. Estates ta’ bini sabih u vilel
moderni geghdin b’pass mghaggel jikbru u jithall-
tu mar-rahal l-antik. Dan sar possibbli bil-ftuh ta’
toroq godda u wesghin u biz-zieda fl-importanza
tar-rahal kemm bhala ¢entru ta’ biedja, barrieri u
artigjanat konnessi max-xoghol tal-gebla, kif ukoll
bhala c¢entru turistiku peress 1li s-Siggiewi huwa
sinonimu ma’ Ghar Lapsi — lok helu imfittex mit-
turisti u [-Maltin kemm fis-sajf u kemm fix-xitwa.
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IS-SIGGIEWI: PJAZZA SAN NIKOLA

IPPUBBLIKAT MID-DIPARTIMENT TA' L-INFORMAZZJONI — STAMPAT FL-U.C.S. — STAMPERIJA TAL-GVERN
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