
11-Vara ta' Sant'Elena f'Birkirkara 

Rajt diversi purcissjonijiet f'pajjizna, kemm f'irnula u bliet zgnar u f'dawk akbar. 
Wiened jinnota differenzi, ku1tant mhux zgnar, kif i1-parruccani jnarsu 1ejhom. Ngniduha kif 
inhi, hemm festi 1i bla dubju jito1bu nafna aktar energija u impenn sabiex isiru kif nafuhom 
anna. Per ezempju, kull meta niltaqa' rna' xi nadd mhux minn Birkirkara, 1-aktar kumment 
li jolqotni huwa ta' dawk li qatt rna jkunu gawdew il-festa tagnna: "Jgnidu 1i mistgnagbin 
x'festa tagnmlu, kemm tkun kbira u sabina." 

Nhar il-Madd, 19 ta' Awwissu ta' din is-sena, ser nerggnu niCcelebraw ii-Festa tai-Patruna 
tagnna Sant'E1ena,jum wara 1-festa liturgika tagnha. Meta qed nitkeb dan 1-artiklu,jidher u 
jinnass kemm 1-ispirtu tal-festa beda jikber. Fil-festa ta' din is-sena hemm certi aspettattivi 
minnabba 1-fatt li qed nicce1ebraw il-175 sena minn meta 1-vara artistika ta' Sant'E1ena, 
xognol ta' Salvu Psaila, dan1et fil-Bazilika ta' Birkirkara sabiex issir pmti mill-patrimonju 
1-aktar gnaziz gnal ranalna. 

Espressjoni komuni nafna fuq fomm kulmin 
jara 1-vara artistika ta' Salvu Psaila fil-jum tal
testa hija, 'Kemm hija sabina!" U nanseb 1i hija 
xi naga impossibli gnal min jaf jagnraf is-sabin 
minn dak li rna tantx jolqot 1-gnajn li j1issen xi 
kumment different quddiem i1-presenza ta' din 
il-vara. B'danakollu tajjeb 1i wiened jagnmel 
differenza bejn il-vara ta' Sant'E1ena u 1-persuna 
ta' Sant'Elena, 1i llum qiegnda fil-glorja ta' 
Alia tgawdi Hajjeb u 1-gid li gnamlet rna' tant 
nies f'najjitha, b'mod partikulari mal-foqra kif 
inkantaw fl-antifona tagnha. Gnalhekk, il-vara 
tissimbolizza, fuq kollox, is-sbunija spiritwali u 
1-najja nisranija awtentika ta' Sant'Elena. 

Fil-vara ta' Sant'Elenajispikkaw tlietaffarijiet 
li jo1qtuni kull meta nnares lejha. L-ewwe1nett, 
hemm narsitha, li tirrifletti certa serjeta quddiem 
il-prezenza ta' dak il-gest 1-aktar importanti 
li jrid jesprimi Salvu Psaila, jigifieri, li 1-valur 
ewlieni tal-vara huwa li Sant'Elena qed tqim u turi s-Salib Imqaddes lil kulmin inares lejha. 
Gnaliha, 1-aktar naga prezzjuza huwa s-Salib tal-Feddej, jigifieri, dik 1-imnabba infinita li 
Alia wera lill-bnedmin permezz ta' Ibnu fuq is-Salib. Hawnhekk, wiened irid 'jaqra' 1-vara 
lil hinn mill-valur artistiku tagnha, u jidnol element qawwi ta' fidi. 
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It-tieni aspett li jolqtok fil-vara huwa 1-qagnda u 1-ilbies tagnha, li mingnajr dubju jagntu 
impressjoni ta' kobor ta' sultana, li taf iggorr l-i1bies lijuri setgna u kobor mingnajr rna tognla 
aktar mis-Sa1ib. Id-de1ikatezza tas-swaba' ta' idha mas-salib ikomplu jaghtu accent 1il dan 
i1-nsieb ta' Psaila. L-istess detta1ji ta1-1ibsa tagnha jdannluna ft-epoka ta1-Kristjanezmu ta' 
zmenijietha u ta' binha Kostantinu, fi1waqt 1i 1-kuruna u t-tizjin li jikkumplementa 1-vara 
jkomplu jenfasizzaw il-kobor totali ta' mara 1i Alla afda1a 1-missjoni tas-sejba tas-Sa1ib li 
bih feda d-dinja. Hu minnabba f'hekk 1i hemm rabta unika bejn il-vara ta' Sant'Elena u 
1-misteru tal-Gnid il-Kbir, 1-aktar rna' dawk il-grajjiet straordinarji tal-passjoni u tal-mewt 
tal-Mulej Gesu. 

Bnall-liturgija li tintuza' fi1-festi tal-qaddisin, hemm 
it-Tridu, 1-Gnasar Solenni lejliet u f'nhar i1-festa, it
Transulazzjoni bir-relikwija tal-qaddisa ft-ewwel 
Gnasar Solenni, il-martirologju u 1-purcissjoni bi1-
vara ta'Sant'E1ena f'nhar il-festa, segwiti b'quddiesa 
prepositali wara d-dnu1 ta1-vara, u r-reposizzjoni tar
relikwija tal-qaddisa wara t-Tieni Gnasar il-fladd 
filgnaxija. Bla dubju, f'Birkirkara gnad gnandna 
tradizzjoni qawwija ta' attendenza fil-funzjonijiet 
religjuzi kemm lejliet u f'nhar i1-festa, u b'xorti tajba 
qed tizdied 1-attendenza fit-tridijiet, b'mod specjali 
f'dawn 1-annar snin. Jibqa' 1-fatt li 1-akbar attendenza 
fil-festi f' gien Sant'E1ena tkun dik tal-purCissjoni 
1-fladd fi1gnodu, meta 1-vara ta' Sant'Elena tintrefa' 
fuq spallejn felnana ftit minuti qabe1 it-tmienja ta' 
filgnodu, sakemmjitfacca 1-ewwel stendard u ft-annar, 
ftit wara t-tokki tat-tmienja fost id-daqq ta1-qniepen u 1-fern tal-pop1u, titfacca 1-vara fil-bieb 
principali nalli tgnaddi mit-toroq ew1enin tal-purcissjoni. 

Il-vara fit-toroq gnandha tifsira partiku1ari. Il-purcissjoni tagnha tibda mill-Knisja, it
Tempju ta' Alla, u tispicca fl-istess Knisja. Bnala nisranija, Sant'Elena- permezz tax-xbieha 
tagnha - tfakkarna 1i najjitna hija wkoll purCissjoni mingnand gnal gnand Alla 1-Missier. 
Gnalkemm dan majkunx aspett qawwi fil-mod ta' kif nicce1ebraw il-festa f' gien Sant'E1ena, 
rna hemm xejn aktar qawwi mill-messagg tal-festa tagnna 1i gnandu jfakkarna dwar i1-vjagg 
veru u 1-aktar importanti f'najjitna: it-tmiem ta1-vjagg taghna, lijrid isir permezz tal-mewta 
fizika ta' gisimna, se jwassalna sabiex ingawdu mill-beneficcji li offrie1na Alla 1-Missier 
bi1-mewt ta' Ibnu Gesu' Kristu. 

Il-vara fil-purcissjoni tista' tfakkarna wkoll f' certa superficjalita tal-fidi tagnna, 1i 
nonqsu milli nansbu fil-messagg veru ta1-Evange1ju u nagntu aktar energija gnall-festi 
esterni, 1i jinkludu baned, armar, nar u bejgn ta' ikel u xorb. Ara rna tansbux 1i jien kontra 
ce1ebrazzjonijiet xierqa u dinjituzi li jono1qu atmosfera socjali u kulturali 1i jsannu 1-gnaqda 
u jippromwovu atmosfera ta' fern bejnietna 1-Karkarizi! Izda tkun nasra jekk dawn jegn1bu 
fil-qawwa tagnhom 1ill-ispiritwa1ita tal-festa. Permezz ta' bi1anc xieraq, kull festa- inkluza 
dik ta' Sant'Elena- tkun mezz ta' fern genwin 1i jdewwaqna s-sbunija li nsibu anke wara 
1-purcissjoni tagnna f' din 1-art. 



Il-vara, li hija xbieha tant gnaziza gnalina minnabba li tfakkarna fil-patruna tar-ranal, 
tgnaddi minn toroq kemm dojoq u onrajn wesgnin, kif wara koliox, irridu nagnmlu anna 
matul najjitna. Kultant irridu ngnaddu minn mumenti diffidi (toroq dojoq lijirrapprezentaw 
id-diffikultajiet nnabbtu wiccna magnhom) u drabi onrajn induqu mumenti ta' hena li 
jagntuna sodisfazzjon (toroq wesgnin, li jgibulna 1-paci u s-sliem f'najjitna). IZda tgnaddi 
minn fejn tgnaddi 1-vara, hemm spirtu ta' fern kontinwu gnaliex fis-sinjal li ggorr b'tant 
rispett f'idha hemm dak li San Pawl gabar fi ftit kliem: "Li kieku Kristu rna qamx mill
mewt, fiergna kienet tkun il-fidi tagnna." Fil-fatt, is-salib imqaddes f'idejn il-vara huwa 
vojt: rna fihx imsaliab miegnu il-gisem qaddis ta1-Feddej, gnaliex dak gam u qed isaltan 
fuq id-dnub 1i jgib il-mewt. 

Is-Salib li jitpogga b'tant attenzjoni ezattament meta 1-vara tinnareg min-nicca tagnha 
sabiex titpogga fuq il-bradella gnali-jiem tal-festa huwa l-qofo1 tal-festa li niCcelebraw 
f' gien il-padruna. Is-Salib jagnti sens lill-vara. Mingnajru Elena rna tilnaqx il-kobor li 
jistnoqqilha tassew, hekk li narawha fost 1-erba' statwi majestuzi li jzejnu 1-altar papali fil
Bazilika ta' San Pietru gewwa Ruma. Fil-Kotba Mqaddsa, hemm diversi siltiet li jitkelimu 
dwar is-Salib Imqaddes u 1-importanza tiegnu, b'mod partikulari f'zewg ittri ta' San Pawl 
Iii Korintin u Iii Kolossin. 

L-Appostlu San Pawl jgnallem Iii Korintin fl-ewwel ittra li ndirizzalhom (1: 17) illi 
1-missjoni tiegnu rna kienitx il-magnmudija, izda li jxandar il-kelma ta1-evangelju, u 
mhux bi kliem uman mimli bl-gnerf, gnax inkelia s-salib ta' Kristu jitlef il-qawwa tiegnu. 
Imbagnad (I: 18) San Pawl jgnid li 1-messagg tas-salib huwa bluha gnal dawk li ser jintilfu, 
izda li huwa 1-qawwa ta' Alia gnalina li qed nigu sa1vati. Kemm huwa sabin il-kliem ta' 
dan 1-Appostlu fl-istess ittra (1: 22, 23, 24) meta jitkellem dwar il-Lhud li kienu jitolbu 
s-sinjali tal-mirakli, il-Griegi li fittxew 1-gnerf, u 'anna li nippriedkaw lil Kristu msallab.' 
It-twemmin tagnna fl-Imsallab huwa ta' tfixkil gnall-Lhud u ta' bluha gnall-pagani. IZda 
gnal dawk li sejjan Alia, kemm Lhud u kemm Griegi, is-Salib huwa 1-qawwa u 1-gnerf ta' 
Alia. Fit-tieni kapitlu tal-istess ittra li San Pawl kiteb Iii Korintin, isostni magnhom li huwa 
rna jaf xejn u 1i rna ippriedkalhom xejn nlief Iii Gesu' Kristu u Lilu Msallab (2 Korintin, 2: 
1-5). 

F1-ittra tiegnu lill-Efesin, San 
Pawl ifakkarhom li bid-demm 
ta' Kristu Msallab, dawk li xi 
darba kienu '1 bognod minn Alia 
issa gew qribu (Efesin 2: 11). 
Tliet vrus wara, jitkellem dwar 
ir-rikonciljazzjoni bejn Alia u 
1-bnedmin permezz tas-salib. 

Meta kien qed ikeliem Iii 
Kolossin, f'wiened mill-isban 
passaggi tal-Gdid Testment, 
Pawlu 'jiddefenixxi' Iii Mulej 
Gesu b'mod 1-aktar car bnala 
x-xbieha ta' Alia li rna jidhirx, 



1-ewwel fost il-tlolqien, dak li biH kollox kien 
matlluq fis-sema u fl-art, dak li huwa qabel kollox 
u li fiH kollox jinzamm. Fl-at1t1ar bicca ta' din 
is-silta, San Pawl jgtlid li Alia "pemrezz tiegt1u 
irrikoncilja kollox miegtlu innifsu, kemm t1wejjeg 
fuq !-art u tlwejjeg fis-sema, billi gab il-paci 
permezz tad-demm tiegt1u, li xerred fuq is-salib." 
B 'mod 1-aktar deskrittiv, San Pawl jindirizza 
lill-istess Kolossin (2, 14-15) u jippridkalhom li 
Gesu "tlassar il-kodici miktuba, bir-regoli tagtlha, 
li kienet kontrina; huwa tladha lil hinn, billi 
sallabha mas-salib. U wara li zarma s-setgtlat u 
1-awtoritaijiet, gt1amel minnhom spettaklu billi 
rebt1ilhom permezz tas-salib." 

Is-Salib Imqaddes huwa 1-aktar sinjal prezzjuz 
fil-vara ta' Sant'Elena gt1aliex huwa 1-gtlajn tal
tlelsien li Alia nnifsu ta lil kull bniedem permezz 
ta' Ibnu Gesu. 
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Bir-ragun ko!Iu wietled jikkonkludi li 1-Karkarizi gtlandhom tassew biex jiftat1ru u 
jtlossuhom kburin fil-175 Anniversarju ta' meta 1-kapolavur ta' Salvu Psaila iddat1t1al gt1all
ewwel darba fit-tempju sabit1 tal-Kolleggjata, bini dehen li jkun tassew it-tempju ta' Alia. 
Minbarra 1-valur tal-vara fiha nnifisha, dak li tfisser il-vara huwa ta' valur imprezzabbli: dak 
li ta rebtla imprezzabbli lil Kostantinu, jigifieri s-Salib Imqaddes, qed turih dejjem Ommu 
u Ommna Sant'Elena sabiex tibqa tfakkarna li: In hoc signo vinces- B'DAN IS-SALIB 
TIRBAH. 


