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NISGET ARTNA

Pubblikazzjoni mahruga mis-Segretarjat

L-Editorjal

In-Natura u |-Kultura Taghna Jintghagnu Flimkien

Ninsabu fix-xahar ta’ Marzu, xahar illi
mieghu jgib l-istagun tar-rebbiegha li
fil-bidu tieghu niccelebraw festa ohra
tant mistennija, 1-Ghid il-Kbir. Ir-
rebbiegha huwa wiehed mill-erba’ staguni
tas-sena u l-istagun ta' tranzizzjoni mix-
xitwa ghas-sajf. Dan l-istagun huwa
wiehed mill-isbah, ghax il-granet jibdew
jitwalu, u ghalhekk minbarra li jkollna
iktar hin ta’ dawl, jizdied ukoll il-hin
biex inlahhqu mal-impenji li jkollna.
It-temperaturi jibdew - jew din is-sena
jkomplu - jizdiedu minhabba li ma
kellniex xitwa kiefra, sakemm ma
jfettlilhiex tibda f’dan l-istagun.

Generalment wiehed jinnota li fir-
rebbiegha tibda hajja gdida; naraw in-
natura terga' tibda tistenbah; ninnutaw
ghelieqi shah jibdew jinksew b’ilwien
differenti ta’ fjuri, u s-sigar u l-pjanti
jkunu fl-aqwa taghhom. In-nahal u I-
friefet jibdew ghaddejjin fuq
xogholhom. Dan iz-zmien nistghu
nghidu li jaghti tama gdida lill-bdiewa
qabel ir-raqda tas-sajf, billi n-natura
tkun tista’ titgawda izjed.

Sinonimi ma’ dan iz-zmien insibu I-
ward illi jzejjen is-sepulkri; ward illi
jingata mir-raba' biex izejjen il-knejjes,
u filwaqt illi jaqdi l-iskop li jaghti glorja

Werre;j

lil min halqu, igawdih kull min f’dan
iz-zmien izur il-knejjes taghna u
japprezza x-xoghol illi jsir fihom.

F’din il-harga nixtieq nirringrazzja lit-
tfal kollha li ppartecipaw fil-
kompetizzjoni li kellna fil-harga li
ghaddiet. B’sodisfazzjon nista' nghid
li din ir-rokna ntlaqghet tajjeb ferm
mal-qarrejja zghar taghna ghax kellna
hafna partecipanti. Inheggigkom biex
tkomplu taqraw u tibaghtu r-risposti
taghkom. Bhal dejjem, hejjejna diversi
artikli ta’ interess generali sabiex nolqtu
kull faxxa tas-socjeta. Fost 1-ohrajn,
f’din il-harga ser issibu wkoll artikli
dwar is-summien u t-tigieg iswed ta’
Malta, kif ukoll interessanti li wiched
jagra l-artiklu dwar il-buzaqq u t-torri
tal-ilma, torri li huwa uniku fil-gzejjer
taghna. Jirritorna wkoll il-messagg
tradizzjonali tal-Onorevoli Roderick
Galdes u r-rokna marbuta mal-folklor
u l-kultura tal-istagun illi nkunu fih.

Nispera li din il-harga ssibuha ta’
interess bhalma sibtu 1-ohrajn kollha.
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NINSABU NOFS TRIQ

RODERICK GALDES

Is-Segretarju Parlamentari
ghall-Biedja, Sajd u Drittijiet
tal-Annimali

L-ewwel tliet xhur ghaddew f’tebqa
t’ghajn. Ghas-Segretarjat tieghi kienu
granet impenjattivi li fihom rajna
diversi inizjattivi jaghtu I-frott
mixtieq.

Sfortunatament dawn l-ewwel tliet
xhur ma tantx kienu hanina mal-
bdiewa taghna, bin-nuqqas ta’ xita
tkun ugigh ta’ ras kbira i
taffettwalhom il-prodott. Jien diga’
tkellimt u se nkompli nsemma' lehni

fl-oghla istituzzjonijiet Ewrope;j
biex il-bdiewa taghna jinghatalhom
xi tip ta’ incentiv jew ghajnuniet
li jaghmlu tajjeb ghal din il-krizi
naturali i kellhom jaffaccjaw.

Pero® minn aspett ta’
amministrazzjoni, dawn ix-xhur
se jaraw diversi inizjattivi biex
inkomplu naggornaw il-politika
agrikola ta’ pajjizna. Kollox lest
biex inniedu ghall-konsultazzjoni
l-ewwel Politika Agrikola
Nazzjonali, filwaqt li ppubblikajna
wkoll I-istrategija ghall-
immaniggjar tal-“Farm Waste”.

Wara snin ta’ telqa u abbandun, is-
sajjieda jistghu jergghu jaghmlu
uzu mill-moll ‘Tal-Vecc¢ja’ £”San
Pawl il-Bahar hekk kif
inawgurajnieh fl-ahhar gimghat.
Zort ix-xoghlijiet u tassew sodisfatt
bil-bicca xoghol li ghamilna ghall-
gid tas-sajjieda. Dan isegwi
progetti ohra li saru, bhall-pixkerija
l-gdida, zoni ta’ hatt u diversi
skallijiet imxerrdin ma’ Malta u
Ghawdex.

Fil-bidu ta’ din is-sena tajna wkoll
l-ewwel donazzjonijiet 1ill-NGOs u
s-Santwarji tal-Annimali taht 1-
ewwel skema tal-“Animal Welfare
Fund”. Dawn l-ghotjiet marru ghal
progetti tant mehtiega mis-santwarji
biex jghinuhom fil-hidma taghhom
ta’ kuljum.

Wara process twil ta’ konsultazzjoni
ghaddejna l-ewwel Avviz Legali fuq
l-annimali perikoluzi. Annimali
perikoluzi u velenuzi li huma ta’
theddida ghas-sahha pubblika
mhumiex posthom fi djar minghajr
ebda tip ta’ kontroll, ghalhekk
waqqafna l-importazzjoni minn
individwi u bdejna process ta’
registrazzjoni tal-annimali 1i diga’
jinsabu f’Malta.

Dawn huma whud mill-inizjattivi li
se ssibu aktar informazzjoni
dwarhom fil-pagni li gejjin. Kif qed
taraw, issa li gbizna nofs il-legislatura
u bdejna t-tielet sena ta’ din I-
amministrazzjoni, qed naraw bidla
kontinwa ssehh fis-setturi kollha tal-
pajjiz. 1l-bidla 1i qed iggedded u
timmodernizza l-pajjiz, li qed tkabbar
l-ekonomija u ttejjeb il-qaghda tal-
familji Maltin u Ghawdxin, qed
issehh.

Flimkien se nkomplu nahdmu, u
flimkien se nkomplu naraw aktar
rizultati.

“Rodaeick Goas.
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NISGET ARTNA

INAWGURAT IL-MOLL TAL-VECCJ

v

Tissokta 1-bidla li qed isehh fl-infrastruttura tas-sajd

Is-Segretarju Parlamentari ghall-Biedja, Sajd u Drittijiet tal-
Annimali Roderick Galdes flimkien mas-Segretarju
Parlamentari ghall-Fondi Ewropej lan Borg inawguraw il-
moll il-gdid u xoghlijiet ohra fuq il-Vecc¢ja f*San Pawl il-
Bahar.

Ix-xoghlijiet tlestew fl-ahhar jiem u s-sajjieda diga bdew
jaghmlu uzu mill-facilitajiet il-godda. Dan wara li dan il-moll
kien inghata I-genb mill-amministrazzjoni precedenti.

Is-Segretarju Parlamentari Roderick Galdes gal illi x-xoghlijiet
fuq dan il-moll - li nbena aktar minn 80 sena ilu - koprew
medda ta’ 3,500 metru kwadru. Dawn jinkludu post fejn
jitrakkaw id-dghajjes, zewg “slipways” godda, u bini ta’ zona
ta’ hatt.

L-Onorevoli Galdes gal illi 1-wic¢ tal-“breakwater” inbidel
u nbena mill-gdid, I-imraddijiet tpoggew f’postijiet ahjar kif
mitlub mis-sajjieda, u saret protezzjoni ghall-“breakwater”
permezz ta’ blat fejn il-mewg ihabbat l-aktar fil-grigal, wiehed
mill-fatturi ewlenin tal-hsara li kienet saret fuq il-moll matul
is-snin.

Xoghlijiet ohra jinkludu installazzjoni ta’ sistema gdida ta’
dawl fuq il-moll, provista t’elettriku u ilma lis-sajjieda, u
taghmir li jaghti I-ewwel ghajnuna. Il-valur ta’ dan il-progett
ilahhaq madwar 1.3 miljun ewro, parzjalment ko-finanzjat
mill-Unjoni Ewropea.

Is-Segretarju Parlamentari ghall-Fondi Ewropej Dr lan Borg
sahaq li dan hu parti minn progett akbar li fih jinkludi wkoll
xoghlijiet f’portijiet ohra madwar Malta bhal dak f"Wied il-

Ghajn, ix-Xemxija, u I-Marsa. Hu kompla jghid li grazzi
ghall-Fondi Ewropej ghas-Sajd 2007-2013, Malta ser tkun
ibbenefikat minn madwar 11-il miljun ewro mill-programm
li ghadu kemm gie konkluz.

Dr Borg spjega kif dan ifisser illi kien hemm assorbiment ta'
100% tal-fond partikolari, waqt li ghalaq billi fakkar 1i mill-
bagit il-gdid ta’ Fondi Ewropej 2014-2020 Malta ser tkompli
tikseb aktar fondi ghas-settur marittimu biex jiggarantixxu
sajd u akwakultura kompetittivi u sostenibbli. Huwa spjega
kif issa l-allokazzjoni hija ta' 29 miljun ewro, tliet
darbiet aktar mill-ammont precedenti.

Is-Segretarju Parlamentari Roderick Galdes irringrazzja lil
kull min kien involut fosthom il-Kunsill Lokali ta’ San Pawl
il-Bahar u I-kooperattivi tas-sajd. Temm jghid li dan il-progett
imur id f’id mal-vizjoni tal-gvern li noffru lis-sajjieda
infrastruttura moderna kif tixirqilhom.
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Annimali perikoluzi u velenuzi
mhumiex se jibqghu jigu importati
minghajr kontroll minn individwi. Dan
wara li gew ippubblikati l-ewwel
regolamenti dwar iz-zamma u l-pussess
ta’ annimali perikoluzi.

Dan ma japplikax ghal zoo’s licenzjati
li huma regolati minn ligi separata.
F’konferenza tal-ahbarijiet, is-
Segretarju Parlamentari ghall-Biedja,
Sajd u Dirittijiet tal-Annimali Roderick
Galdes qal li din id-decizjoni li
tikkontrolla l-importazzjoni hi msejsa
fuq tliet aspetti: il-harsien tal-annimal
inkwistjoni, is-sigurta pubblika u I-
protezzjoni tal-fawna li tinsab f’pajjizna.

Hu rrimarka li permezz ta’ dawn ir-
regolamenti godda, il-gvern issa se

.
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jkollu stampa u statistika reali ta’ dawn
l-annimali f’pajjizna, il-moviment
taghhom u fejn jinsabu. Ghal dan il-
ghan kull annimal ezotiku ghandu jkollu
mezz ta’ identifikazzjoni, bhal
“microchips”, “tattoos”, “DNA
profiling” jew mezzi ohra, biex
jingharaf min hu sid l-annimal.

Annimali perikoluzi li diga’ geghdin
f’pajjizna jridu jigu registrati sal-5 ta’
Mejju ghal mizata nominali ta’ 10 ewro.
Wara dan, is-sidien iridu jirregistraw
kull ferh li jitwieled filwaqt li ghandhom
l-obbligu li jinfurmaw lill-awtoritajiet
dwar trasferiment t’annimal, mewt jew
harba.

F’kaz li annimal ma jigix irregistrat jew
jigi impurtat illegalment, il-Gvern jista

-
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jikkonfiskah u jiddisponi minnu
permezz ta’ irkant (anke barra minn
Malta) ghall-ispejjez tal-individwu. Ir-
rikavar imur dirett fil-fond tal-“Animal
Welfare”.

Is-Segretarju Parlamentari Roderick
Galdes temm jghid li dawn ir-
regolamenti jsegwu process ta’
konsultazzjoni pubblika li saret f” April
li ghadda, kif ukoll serje ta’ laqghat
fosthom mal-Ufficcju tal-Avukat
Generali, mal-Korp tal-Pulizija, il-
Kummissarju tal-Animal Welfare, il-
Kummissarju tal-protezzjoni tad-Data,
il-“Weapons Board”, il-MEPA, is-
Supretendenza tas-Sahha Pubblika, u
“stakeholders” ohra rilevanti f’dan is-
settur.

Registrazzjoni ta’ annimali perikoluzi

II-Gvern ta’ Malta ged jilga’ registrazzjonijiet ta’ annimali perikoluzi ta’ natura ezotika*,
kif rekwizit mill-Avvizi Legali 45/46 tal-2016.

Is-sidien ta’ dawn |-annimali huma obbligati bil-ligi li jirregistraw |-annimali taghhom
sal-5 ta’ Mejju 2016. Fin-nuqgas ta’ dan, jistghu jittiehdu aktar azzjonijiet

kontra s-sid li ma jikkonformax mal-ligi.

Tista tikkuntattja I-Customer Care fug 22925588 jew permezz tal-posta
elettronika veterinaryregulation.msdec@gov.mt ghal aktar informazzjoni.

*Il-lista' tal-annimali perikoluzi tista ssiba mal-Avviz Legali 46 tal-2016
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JIBDEW JITQASSMU 40,000 [
EWRO MILL- “ANIMAL
WELFARE FUND”

Tmien NGOs u santwarji tal-annimali bdew igawdu mill-fond tal-
“Animal Welfare” li 1-Gvern nieda f*Ottubru Ii ghadda. L-ghajnuna
lil dawn 1-ghaqdiet se tkun wahda finanzjarja, bit-total ilahhaq 1-40,000
ewro.

F’konferenza tal-ahbarijiet 1i saret f’wiched mis-santwarji li se
jibbenefikaw minn din I-iskema, is-Segretarju Parlamentari ghall-
Biedja, Sajd u Drittijiet tal-Annimali Roderick Galdes qal illi din hija
weghda ohra mwettqa mill-Gvern biex dejjem ikollna pajjiz aktar
“animal-friendly”.

It-tmien ghaqdiet li bbenefikaw huma I-AAA, SPCA Gozo, CSAF,
Noah’s Ark, Cats & Dogs shelter, Tomasina National Cat Society,
Animal Rights Group, u Stray Animals Support Group.

Il-progetti u inizjattivi maghzula jinkludu:

- provvista ta’ medicini u ikel
- tiswija ta’ qtates tat-triq

- sogfa ghal numru ta’ kennels
- extractor fan

- servizzi veterinarji

- tqeghid ta’ madum

- injezzjonijiet u first-aid kits

- gageg u manutenzjonijiet ohra

Waqt il-konferenza li saret fil-jiem li ghaddew, dawn 1-ghaqdiet
inghataw 20,000 ewro jigifieri nofs is-somma allokata ghalihom, bin-
nofs I-iehor jinghata meta jitlesta l-progett. L-applikazzjonijiet intaghzlu
minn bord imwaqqaf apposta li ddecieda l-allokazzjonijiet.

Sadanittant, is-Segretarju Parlamentari Roderick Galdes nieda wkoll
il-fond ghall-2016 li se jkun ta’ 50,000 ewro. Hu qal kif dawn I-
inizjattivi huma parti mill-pjan holistiku li ghandu I-Gvern biex isahhah
l-istrutturi ezistenti tal-harsien tal-annimali f’Malta u Ghawdex.

INIZJATTIVA OHRA B’RISQ L-ANNIMALI TAT-TRIQ

Iktar kemm jghaddi z-zmien iktar qed tikber l-importanza li

Bazikament il-kamlpanja kienet tikkonsisti f’sistema ta’
niehdu hsieb l-annimali tat-triq. Floyd Campaign hija

“stickers” li twahhlu ma’ numru ta’ prodotti tal-ikel tal-

kampanja li tigbor fondi ghal santwarji t’annimali u individwi
1i jitimghu lill-annimali tat-triq. Dawn huma maghrufa bhala
‘feeders’.

I1-bidu tal-kampanja “Floyd” originat mill-idea ta’ Nevise
Borg Caligari, is-sid tal-qattus tar-razza Maine Coon bl-isem
ta’ Floyd. Dan il-qattus kien fjippaﬁeéipa f’bosta wirjiet
Ewropej u internazzjonali u fi ftit xhur kiseb rizultati tajbin
fl-ispeci tar-razza tieghu. Ir-rizultati miksuba kienu jiriflettu
d-dedikazzjoni kbira, tqaxxir eccellenti, ezercizzju u
programm ta’ nutrizzjoni tajba, bla dubju bis-
sahha u bl-imhabba li urew is-sidien tieghu lejh. Generalment
f’wirjiet li jkunu organizzati mill-TICA, il-qtates li jaslu sal-
post finali jinghataw ikel u “treats” bhala premijiet. Peress
li Floyd kien xortih tajba bizzejjed u ma jongsu xejn fit-
trobbija tieghu, is-sidien hargu bl-idea li 1-ikel u t-“treats”
kollha li rebah jinghataw lill-qtates abbandunati u lill-*“feeders”
li jiehdu hsiebhom. Minn hemmhekk harget I-idea li titniehda
din il-kampanja.

Nevise Borg Caligari u l-importaturi Borg Cardona & Co
Ltd inghaqdu bhala tim biex jaghmlu differenza fil-komunita’
tal-benesseri tal-annimali. L-ghan tal-Kampanja Floyd hu li
jghinu lil dawk inqas ixxurtjati billi jipprovdu ikel u kura
superjuri ghall-klieb u I-qtates tat-triq sakemm isibu dar
gdida li tghozzhom.

annimali u ohrajn. Ghal kull basket li nxtara b’din 1-“isticker”
bejn Ottubru u Dicembru 2015, awtomatikament saret

kontribuzzjoni ta’ hames centezmi bhala donazzjoni ghal
kull kilo® mibjugh.

Fil-jiem li ghaddew, waslet fi tmiemha t-tieni edizzjoni tal-
“Floyd Campaign”. Is-somma sostanzjali ta’ 10,500 ewro
ingabret f1-2014 filwaqt li s-somma totali ta’13,500 ewro
ngabru s-sena l-ohra. Din is-somma giet imhallsa
esklussivament mill-isponsors ewlenin tal-kampanja jigifieri
Royal Canin ® u l-isponsors sekondarji Biokat’s Cat Litter
u Lindo Cat Litter.
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RESTAWR TAL-
UNIKU TORRI
TAL-ILMA /#
F’MALTA

Stefan Cachia

II-Biccerija Pubblika bhalissa ghaddejja
f’diskussjonijiet mal-Universita ta’ Malta
biex jigi rrestawrat torri tal-ilma tal-konkrit
uniku f’Malta.

It-torri tal-ilma huwa wiehed li ghandu valur
storiku liema bhalu hekk kif huwa l-unika
struttura ta’ din ix-xorta tieghu fil-gzejjer
Maltin. Jidher li t-torri nbena wara t-Tieni
Gwerra Dinjija. L-istruttura tikkonsisti minn
tank tal-ilma ¢ilindriku li jinsab fuq qafas
f’forma ta’ lenbut b’bazi sferika. Din gieghda
tistrieh fuq tnax-il kolonna.

[1-Biccerija Pubblika twaqqfet fis-sit ezistenti
lejn tmiem is-Seklu Dsatax, u matul is-snin
sarulha diversi interventi biex jitjieb l-operat
taghha. It-torri tal-ilma kien wieched mill-
istrutturi li zdidulha maz-zmien biex jinhazen
l-ilma fih. Dan kien jinkludi, fost 1-ohrajn,
sistema ta’ gibjuni konnessi bejniethom biex
jilgghu fihom l-ilma tax-xita ta’ fuq il-bjut,
sistema li prezentament ukoll ged tigi
restawrata.

Jidher li t-torri tal-ilma kien inbena biswit
“borehole” minfejn, aktarx, kien jingibed 1-
ilma biex tinhasel il-biccerija. Maz-zmien,
it-torri ma baqax jintuza u saritlu hsara
konsiderevoli mill-elementi, tant illi partijiet
mill-konkrit waqghu.

Il-hidma bejn il-Bi¢éerija Pubblika u I- m— “Jidher 1i t-torn tal-
Universita bdiet ’Novembru 2011 u sa llum 7 i = : : :

issarfet f’ricerka estensiva dwar il-mod kif = =) ﬂma k]_en ]_nbena
inbena t-torri tal-ilma, il-materjali wzati fih, ol . I : S )
l-istat ta’ konservazzjoni tieghu, kif ukoll in- e P blSWlt borehOIC
natura tal-hsara li garrab maz-zmien. j N E ' . 5 . 2
Prezentament ged jigu studjati interventi E . S m].nfejn, aktarx, klen
potenzjali li jistghu jsiru fuq din l-istruttura,

u dan bil-ghan 1i fix-xhur li gejjin jinbeda I- Ly, : jingibed l-i]ma bieX
process ta’ restawr ta’ din l-istruttura unika 4 o o 00 o oo
-~ tinhasel il-biccerija.”

li tifforma parti mill-wirt industrijali tal-
pajjiz.
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[L.-BENEFICCJI TAD-DEMEL TAL-
BHEJ JEM TAL'BIEDJ A Philip Camilleri

Kemm-il darba titkellem mal-bdiewa
u jghidulek “Le, demel tal-bhejjem
m’ghadnix nuza fir-raba’ tieghi” u meta
tistagsi ghaliex, tisma' ragunijiet varji,
fosthom ghax fih aktar xoghol biex
jitferrex. Uhud ma japplikawhx, biex
jevitaw iz-zrieragh li jkun fih, u ohrajn

jghidulek li I-fertilizzant artificjali huwa
iktar facli u komdu biex tuzah.

Min ged jelimina d-demel tal-bhejjem
minn fuq ir-raba’ tieghu bhala
fertilizzant, qed jizbalja bil-kbir. Veru
li hemm xi zvantaggi bhal dawn li

semmejna izda meta titfa’ kollox fil-
keffa tal-mizien, I-uzu tad-demel
naturali li jipproducu I-bhejjem joffri
hafna aktar beneficcji lill-hamrija u lit-
tkabbir tal-hxejjex u s-sigar tal-frott.
Sabiex tara rizultati tajbin fir-raba’
tieghek trid tal-anqas tferrex id-demel
tal-bhejjem darba kull erba’ snin.
Wiehed jista® wkoll jaghmel testijiet
fuq il-hamrija biex jara I-livelli ta’
sustanzi prezenti.

Id-demel tal-bhejjem huwa materjal
organiku li jikkonsisti minn hxejjex u

zrieragh li nhadmu fl-intestini tal-
bhejjem. Aktar kemm il-musrana tal-
annimali tkun twila, id-demel aktar
ikun mahdum u aktar joffri beneficcji
fil- hamrija. Nghidu ahna d-demel tal-
bagqar, in-naghag u I-moghoz huwa aktar
mixtieq, ghax dawn it-tip ta’ annimali
ghandhom erba’ stonkijiet u l-ghalf li
jieklu jixtarruh u jiddigeruh aktar. Simili
huma I-fniek u z-zwiemel, ghalkemm
dawn ghandhom stonku wiehed,
ghandhom musrana zviluppata aktar
biex tkisser aktar 1-ghalf, u aktar minn
hekk, il-fniek jghadduh darbtejn

IT-TIGIEG ISWED TA’ MALTA
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mis-sistema digestiva. Dan ifisser illi
d-demel li jipproducu jahdmuh aktar.
Dawn il-benefic¢ji huma marbuta mal-
mikrobi digestivi li jinsabu fl-istonku.

Id-demel joffri s-sustanzi kollha ghall-
magguri mehtiega ghall-pjanti bhan-
Nitrogenu, il-Fosfru u l-Putassa kif
ukoll is-sustanzi minuri bhal Hadid,
Sulfat, Magnezju, Kal¢ju u Boron.
Dawn ikunu f”diversi forom i I-pjanti
jassorbu mill-ewwel u forom ohrajn li
jitkissru bil-mod u joffru s-sustanzi fit-
tul taz-zmien. Dawn huma I-istess
sustanzi li nixtru fix-xkejjer bhala
fertilizzant u kultant ikollna nixtru

deficjenza fuq il-weragq.

Id-demel tal-bhejjem fih hafna aktar
beneficcji u vantaggi. Fih insibu diversi
mikro organizmi tajbin biex
jidekomponu 1-materjal organiku li
nsibu fil-hamrija, bhal haxix niexef,
insetti u annimali zghar mejta, li
minnhom joholqu aktar sustanzi. Dawn
l-istess mikro organizmi, pemezz tal-
attivita' taghhom ijsahhnu l-art u jghinu
l-gheruq tal-pjanti jikbru aktar
b’temperatura aktar tajba ghalihom. L-
istess shana tghin u tkabbar mikro
organizmi ohrajn li kapaci jagbdu n-
Nitrogenu mill-arja li jkun forma ta’

gass u jikkonvertuh f’sustanzi li jigu
assorbiti mill-pjanti.

Il-kulur tad-demel iswed u skur jassorbi
l-energija mix-xemx u jkompli jsahhan
iz-zona ta’ madwar l-gheruq u zoni ohra
fejn ikunu dawn il-mikro organizmi
beneficjali. Id-demel iservi wkoll ta’
ikel ghal organizmi akbar li nsibu fil-
hamrija bhal hniex. Dawn huma
annimali zghar importanti ferm fil-
hamrija u huma responsabbli biex
ihaffru fil-fond u jimminaw, jifthu 1-
arja u jmexxu s-sustanzi fil-hamrija.

Fattur ichor interessanti hu li d-demel
minnu nnifsu huwa materjal poruz u
jahdem qisu sponza. Meta applikat fuq
raba’ grass jew tafli jghin billi jzomm
aktar arja fil-hamrija, u 1-gheruq
jippenetraw ahjar il-pori rqaq tat-tafal.
Meta applikat fuq raba ramli, id-demel
kapaci jtejjeb il-pori hoxnin tar-ramel
billi jzomm aktar ilma u 1-pjanti jkunu
jistghu jixorbu minnu facilment.

Minbarra dawn il-fatturi kollha, hemm
fattur importanti ferm specjalment fuq
ir-raba’ taghna li huwa maghmul minn
tifrik tal-blat u fih ammont kbir ta’ gir.
Id-demel huwa materjal kemxejn
aciduz, u b’hekk meta applikat fil-
hamrija ikun qed inaqqas l-ammont ta’

gir billi jibbilancja mal-ammont ta’
acidu li jkun fih id-demel. Dan iwassal
biex fil-hamrija jkollna ph aktar newtrali
u l-elementi mehtiega ghat-tkabbir tal-
pjanti jkunu aktar accessibbli sabiex
jigu assorbiti mill-gherugq.

L-applikazzjoni esagerata ta’ demel tal-
bhejjem fuq il-hamrija, 1-istess bhall-
fertilizzanti inorganici, jirrizulta biex
hafna mis-sustanzi jinhallu u whud
minnhom jintilfu mal-ilma. Dan iwassal
biex jiskula fil-blat u n-nutrijenti
jispiccaw jinzlu fl-ilma tal-pjan. Dan
jigri l-aktar meta d-demel jinhazen fi
gzuz kbar fil-miftuh. Ghaldagstant,
illum ghandna 1-ligi tan-Nitrati, Ligi
Sussidjarja 504.108, li tobbliga lill-
bdiewa u lir-rahhala jimmanigjaw id-
demel u I-fertilizzant b’mod aktar ghaqli
u responsabbli. Fost 1-obbligi nsibu li
kull razzett irid ikollu demmiela
msaqqfa u fossa sabiex I-ilma tax-xita
ma jaghmilx kuntatt mad-demel
mahzun. [t-tifrix ta’ kull tip ta’ demel
jista® jsir bejn il-15 ta’ Marzu u s-16 ta’
Ottubru ta’ kull sena u jsir skont il-
htigijiet imfassla fuq pjan ta’
fertilizzazzjoni.

Dan I-artiklu nkiteb minn Philip Camilleri
Uffi¢jal Xjentifiku fi hdan is-Sezzjoni Regolatorja.
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AKTAR SERVIZZI GHAL
FIRXA AKBAR TA’ ANNIMALI &

L-Awtorita tal-Ambjent u l-Ippjanar
harget permessi li jaghtu lok lic-centru
tal-annimali San Frangisk f'Ta' Qali biex
jinbidel fi sptar mghammar b’kollox.
Din bil-ghan li jisahhu s-servizzi offruti
fix-xhur li gejjin.

L-operaturi l-godda talbu ghal permess
¢did wara li gharfu li dan ¢-centru ma
kellux il-licenzja biex jopera bhala
klinika jew sptar, izda seta biss jopera
sempliciment bhala klinika ghal
rikoverar, bil-limiti kollha taghha.

lic-centru 1 jaghti aktar

servizzi lil firxa akbar ta’
annimali, kif ukoll se jinkludi
tahrig professjonali lill-assistenti
tal-veterinarji u l-organizzazzjonijiet
regolari biex itejbu I-professjoni

veterinarja lokali fi hdan ic-centru.

Fix-xhur li ghaddew, waqt sessjoni ta’
konsultazzjoni pubblika “Gvern li
Jisma'”, is-Segretarju Parlamentari
Roderick Galdes kien qgal illi l-isptar se
jipprovdi wkoll servizzi lill-annimali

[l-permess il-gdid se joffri opporunita

It-Tagsima tar-Regolamenti tal-Ghasafar Selvaggi se tibda tipprovdi
s-servizzi taghha f’Ghawdex ghall-Ghawdxin darbtejn fix-xahar.

Is-Segretarju Parlamentari Roderick Galdes qal illi I-ufficcju tal-
WBRU f’Ghawdex se joffii firxa ta’ servizzi. Dawn jinkludu tigdid
jew tibdil ta’ licenzji, pagamenti ghal ezamijiet u mistogsijiet
relatati, bejgh ta’ materjal dwar l-ispeci kaccabbli, ordnijiet ta’
kopiji ghal “site plans” registrati, pagamenti ta’ multi amministrattivi,
temi relatati mal-infurzar, servizzi ta’ “customer care” u ilmenti
ohra generali.

B’kollaborazzjoni mal-Ministeru t’Ghawdex, dawn is-servizzi se
jinghataw f’ufficcju apposta kull 1-ewwel u l-ahhar Hamis tax-
xahar, bejn id-9am u s-1pm fir-Razzett tal-Gvern fix-Xembkija.

SUCCESS FIL-BEJGH TA’
SIGAR MILL-MIXTLA

Sena ta’ hidma iebsa biex jitnisslu s-
sigar tal-frott issarrfet matul l-ahhar
gimaghtejn ta’ Frar meta tqassmu s-
sigar lil dawk li kienu ordnawhom
f’Ottubru tas-sena ta’ qabel, u wara sar
il-bejgh tal-kumplament lill-pubbliku
li zar il-Mixtla bi hgaru. Fil-fatt, din is-
sena, is-sigar kollha — 9,600- li kienu
ghall-bejgh fil-mixtla, inbieghu kollha.

[I-Mixtla li tinstab fir-Residenza tal-
Anzjani ta’ San Vincenz de Paule,
twaqqfet f1-1999 b’koperazzjoni mac-
Centru Internazzjonali ghall-Istudji
Avvanzati fil-Mediterran, kif ukoll I-
Istitut Agronomiku ta’ Bari. Din il-
mixtla hija l-unika wahda f’Malta li hija
rregistrata bhala mixtla li fiha huwa
permess li jitnisslu s-sigar tal-frott. Is-
sigar tal-frott prodotti mill-Mixtla huma
ccertifikati hielsa mill-mard skont
regolamenti Ewropej ghall-harsien tal-
pjanti.

[I-Mixtla hija mifruxa
fuq 60 tomna art
agrikola, u maqsuma
f’numru ta’ ghelieqi.
Fi tnejn mill-akbar
ghelieqi ta’ madwar hames
tomniet-il wahda, insibu
kollezzjonijiet ta’ tipi differenti
ta’ sigar tal-frott u l-varjetajiet
taghhom. F’wahda minnhom hemm
24 varjeta’ ta’ zebbug u 24 varjeta’ ta’
lewz helu, tuffieh u langas, filwaqt li
fl-ohra nsibu 97 varjeta’ ta’ frott irqiq,
fosthom hawh, ghajnbaqar, pruna,
berquq u c¢irasa. F’ogsma ohra nsibu
kollezzjonijiet ta’ sigar tal-frott lokali
bhal citru, rummien, naspli, tut u cawsli.
L-ghan ahhari tal-Mixtla huwa li jigu
ppruvati, introdotti u mnissla tipi u
varjetajiet ta’ sigar tal-frott godda kif
ukoll is-selvagg li fughom jitlaggmu.
Tigi evalwata kemm il-kapacita li dawn
jikbru u jaghtu I-frott fil-hamrija u I-

Centru San Frangisk

tar-razzett, kif ukoll spizerija miftuha
24 siegha ghall-beneficcju tal-annimali.
Eventwalment, mal-hrug ta’ dan il-
permess, fl-ahhar ta’ Frar, ix-xoghol fuq
dan il-progett inbeda bla telf ta’ zmien.

klima taghna, kif ukoll il-kwalita® u 1-
produzzjoni. B’hekk il-bidwi jista’
jtejjeb il-produzzjoni tal-frott frisk u 1-
konsumatur ikollu ghazla akbar u ghal
zmien aktar fit-tul. Ghan iehor xejn
angas importanti hu li jinstabu, jingabru
u jinzammu f’kollezzjoni nazzjonali,
sigar tal-frott lokali jew awtoktoni.
Wara li jitnisslu, dawn is-sigar jinbieghu,
u b’hekk nizguraw li ma jintilifux.



TNAQQIS TAL-BUROKRAZIJA FIL-KACCA

[t-Tagsima tar-Regolamenti tal-Ghasafar Selvaggi habbret
bidliet importanti fil-procedura tal-licenzjar li se jnaqqsu
kemm il-burokrazija fuq il-kaccaturi u n-nassaba, kif
ukoll il-piz amministrattiv u l-ispejjez fuq l-awtoritajiet.

Wagqt konferenza indirizzata mis-Segretarju Parlamentari
Roderick Galdes thabbar kif il-kotba godda tal-“Carnet de
Chasse” mhumiex jinhargu aktar u minflok se jinbidlu ma’
licenzja generali ghall-kacca u I-insib li se tinhareg f’forma

) e

Filwaqt i gabel kaccatur u %

nassab kien ikollu japplika
ghall-“Carnet de Chasse” kull sena,
din il-licenzja l-gdida se tkun valida ghal perjodu ta’ hames snin.

I1-hlas ghal din il-licenzja 1-gdida, pagabbli I-MaltaPost, se
tkun hekk:

kacca minn fuq l-art (licenzja ta’ hames snin): €50

kacca minn fuq il-bahar (licenzja ta’ hames snin): €5

kacca tal-fenek selvagg (licenzja ta’ hames snin ): €50

qbid tal-fenek selvagg bix-xbieki (licenzja ta’ hames snin): €25

licenzja generali ghall-insib: €50

Dan ifisser li kaccatur jew nassab li bhalissa ghandu licenzja
ta’ wahda mill-kategoriji li semmejt se jkun qed ihallas in-
nofs 1i kien ikollu jhallas matul perjodu ta’ hames snin kif
kienet is-sistema attwali.

Dan ir-rohs fil-hlas hu possibbli grazzi ghal inqas spejjez
ghall-ammininistrazzjoni li se tuza modi elettronici u aktar
moderni biex jirrappurtaw il-qbid t’ghasafar.

Ghalkemm mhux se jkun hemm aktar il-bzonn li jigu rritornati
u mgedda l-kotba tal-“Carnet de Chasse” kull sena, kull
nassab xorta jrid jassigura ruhu li huwa membru ta’
organizzazzjoni tal-kacca/insib, ghandu I-permess tal-pulizija,

polza tal-assigurazzjoni, permess tal-uzu tal-arma u licenzja
specjali separata li tigi mahruga specifikament ghal dik is-
sena fejn jigu applikati d-derogi tal-insib.

F’kaz fejn il-“Carnet de Chasse” ma jigix irritornat, ikun
hemm multa ta’ 75 ewro u jekk din ma tithallasx ikun hemm
proceduri kriminali fil-Qorti.

Fil-kaz ta’ dawk li ghandhom il-Licenzja Specjali tal-2015
ghall-insib tal-ghasafar tal-ghana, il-1igi titlob ukoll 1i kull
curkett (abjad, ahdar u metall) li ma giex uzat min-nassaba
matul l-istagun ghandu jigi rritornat wara li jispicca l-istagun,
flimkien mal-“Carnet de Chasse”.
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Summiena tas-Simna (kulir tas-Selvagg

)
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Summiena tal-Passa (kulr tas—Selvgg)
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RAZEZ DOMESTICI MALTIN

SUMMIEN
TA’ MALTA

Arnold u Jeffrey Sciberras

Is-summien huwa wiehed mit-tjur domestici, kif ukoll huwa tajr selvagg
tal-passa, 1i hu popolari kulturalment fil-gzejjer Maltin. Id-diversita® fit-
tjur domestici tkopri diversi kategoriji ta' speci, uhud iddokumentati sew,
filwaqt li dwar l-ohrajn ma ngabar xejn, aktar minn ghajdut. Fil-kaz tas-
summien f'Malta jinstabu zewg speci distinti: dik tal-Ewropa, li tissejjah
tal-passa, bil-Latin “Coturnix coturnix”, u dik tas-simna, bil-Latin “Coturnix
japonica”, It-tieni speci originat mill-Gappun, i¢c-Cina, ir-Russja, il-Korea
u I-Indja. Tas-Simna f'Malta u fl-Ewropa, issibha biss bhala tajra ddomestika,
bhala konsum tal-ikel ghall-bniedem, u ghall-wirjiet.

Nassaba antiki jirreferu ghas-Summiena ta' Malta. Din kienet popolazzjoni
domestika ta' summien imnissla minn dawk magbudin lokalment mis-
selvagg, minn dawk tal-passa. Kienet deskritta morfologikament differenti
ghax kienet izghar u ta’ lewn aktar car minn dak tas-selvagg. Kienet imnissla
purifikament biex tghajjat iktar mis-summien normali fl-imnasab. Id-
differenza fil-kobor u fil-kulur kienet probabbli kaz ta’ ghazla artificjali
tal-istess demm. L-awturi ghamlu ricerka fuq diversi ezemplari, izda mid-
dehra din il-popolazzjoni nqerdet.

Is-Summiena Imberfla ta' Malta hija razza zviluppata ricentament, permezz
ta' selezzjoni artifi¢jali mis-summiena Gappuniza, li hija tas-Simna. L-iskop
principali ta' din ir-razza huwa ghall-produzzjoni tal-laham, imma peress
li ghandha rix iktar sparpaljat minn razez ohra, taghmilha iktar facli biex

' dan l-ghasfur jigi mnittef. Ir-rixa hija wkoll partikolari, ghax f'dik il-parti

tar-rixa li tissejjah “barb”, m'hemmx dawk il-gancijiet irqaq zghar li
normalment jorbtu 1-“barbs” ma’ xulxin, allura dan in-nuqqas jaghti r-rix

id-dehra mberfla. Ir-razza ghadha fil-process ta’ zvilupp u tinsab ghaddejja

minn diversi stud;ji biex tigi ddokumentata xjentifikament mill-awturi u

~. minn kollegi li kellhom irwol importanti ghall-formazzjoni ta’ din ir-razza.

L-istudju se jkun ippubblikat minn Sciberras, Cini u Catania. Ricerka mhix
ippubblikata f forma ta' tezi minn Catania turi li din il-mutazzjoni kienet
diga rregistrata minn Roberts u Fulton f1-1979, izda gatt ma giet zviluppata
frazza u qatt ma sar studju fuq il-konverzjoni tal-propozjoni tal-ikel taghhom.
[l-kulur maghruf f'din l-ispeci bhala "t-Taljan" hija izolata ghall- popolazzjoni
Maltija. Din ir-razza dehret 1-ewwel darba fil-wirjiet Maltin 2012 u minn
dik is-sena zdiedet il- popolarita’ taghha. Din ir-razza bl-Ingliz hija maghrufa
bhala “Maltese Rough Textured Quail”.

F'Malta jinstabu ftit razez ohrajn tas-Simna, b'kuluri diversi, hatha minnhom
originaw mill-Istati Uniti tal-Amerika.

Jinstabu wkoll diversi speci distinti ta' summien iehor li jitrabba hawn Malta
u wahda ta' interess li jidher li anke hargu xi mutazzjonijiet partikolari
lokalment, li tissejjah is-Summiena ta¢-Cina, “Coturnix chinensis”. Aktar
studji dwarhom ghadhom ghaddejjin mill-awturi ghall-verifikazzjoni ta' din
l-ahhar speci.

Ghal aktar informazzjoni nheggigkom izzuru https://www.facebook.com/columbatopia.
Dan I-artiklu nkiteb minn: Arnold u Jeffrey Sciberras Ricerkaturi fuq il-Biodiversita'
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Fil-ktieb "The Book of Ingredients",
Philip Dowell u Adrian Bailey
jiddeskrivu 1-frawli bhala "frotta ta'
origini Amerikana u tista' tvarja fid-
dags. Din il-frotta tista' tiltaqa' maghha
matul is-sena kollha u tista' tittiekel
mal-krema u z-zokkor, filwaqt illi tista'
tintuza f’ikel! preservat, pasti u kejkijiet.

Din il-frotta ilha li giet skoperta minn
zmien ir-Rumani u kienet tintuza anke
bhala medicina. Ninsabu fi zmien fejn
il-piz zejjed u 1-kundizzjonijiet li dan
igib mieghu geghdin jinghataw 1-
attenzjoni, madankollu, sfortunatament,
anke minhabba 1- hajja impenjata Ii
geghdin nghixu fiha, ftit li xejn naghtu
kas tal-beneficcji li jgib mieghu certu
ikel. I1-frawli frisk huwa rigal min-
natura lill-bniedem.

[I-frawli fih bosta vitamini essenzjali
bhall-fibra, potassa u kimici tajbin.
Dawn il-kimici (phytochemicals) iservu
ta' protezzjoni kontra bosta mard. Meta
wiehed jiekol porzjon imdaqqas, bejn
wiehed u iehor dags kaxxa frawli, ikun
qged jassorbi 55 kalorija biss filwaqt illi
jkun qed jilhaq iktar mid-doza
rakkomandata ta' Vitamina C kuljum
ghat-tfal, jigifieri 140%. Fil-fatt, kaxxa
frawli fiha ammont ta' Vitamina C iktar
minn kemm fiha laringa mdaqqgsa! Din
it-tip ta' vitamina tghin ghall-fejqan ta'
xi grif u brix, filwaqt illi zzomm il-
muskoli b'sahhithom.

Studji xjentifici juru li 1-fibra hija
komponent essenzjali ta' dieta
b'sahhitha. Lepidemologisti, jigifieri t-
tobba li janalizzaw il-kagun ta' mard u
kundizzjonijiet fil-bniedem, jishqu li 1-
individwi li jikkunsmaw ammont gholi
ta' fibra jnaqqsu 1-probabbilta li jkunu
vittma ta' attakki tal-qalb. Ghaqdiet tas-
sahha Amerikani u Ewropej jaghtu iktar
importanza lill-ikkunsmar tal-fibra.

I1-potassa hija element essenzjali sabiex
il-gisem uman izomm il-funzjoni tal-
muskoli u processi ohra importanti
bilanc¢jati. Dan 1-element jghin hafna
wkoll sabiex jirregola 1-pressjoni tad-
demm. Il-Linji Gwida tad-Dieti
Amerikani j issuggerixxu 1i dieti li fihom
jittiekel ammont ta' frott u haxix
Jipprovdu bizzejjed potassa sabiex tkun
evitata pressjoni gholja. Tmien frawliet
imdaqqsin fihom 170mgs ta' potassa
jew 5% tal-minerali li I-gisem ghandu
bzonn kuljum.

L-antiossidanti li wkoll jinkludu I-
Vitamina C ]11aghbu parti importanti
fil-kontroll ta’mard kroniku u
kundizzjonijiet bhall-kancer, il-mard
tal-qalb u d-dijabete. Studji fl- ‘Amerika
(USDA) fic-Centru tar-Ricerka tan-
Nutrizzjoni Umana ghal Eta Avvanzata
fl-Universita ta’ Tufts sabu 1i 1-
ikkunsmar tal-frawli jnaqqas il-mard
relatat max-xjuhija. Dawn I-
antiossidanti jassorbu ruhhom b’mod
totali fil-gisem sa siegha wara li
tittieckel il-frotta. B’hekk jibdew il-
glieda taghhom kontra 1-kimici li
jidhlu f’gisimna minn tipjip,
infjammazzjonijiet, radjazzjonijiet u I-
bqija. Jekk ma naghtux kashom, dawn
ikomplu jakkumulaw f’gisimna u
jwasslu ghal sitwazzijonjiet mhux
mixtieqa fil-hajja.

Studji ricenti tan-nutrizzjoni jpoggu I-
frawli bhala t-tieni fl-aktar ghaxar
frottiet sinjuri fl-antiossidanti. I1-frawli
jeghinu wkoll sabiex inaqqsu l-livelli
tax-xaham fid-demm, kundizzjoni
ewlenija li twassal ghall-mard tal-qalb.

Xi antiossidanti partikolari 1i jinsabu
fil-frawli jinkludu 1-“anthocyanins”, li
jaghtu lill-frotta I-kulur ahmar, il-
“quercetin” u 1-“kaempferol” li huma
“flavonoids”. Sustanzi ohra importanti

'l JIRRITORNA

ZMIEN

IL-FRAWLI

Dr. Mario Spiteri

Huma hafna dawk i jistennew 1z-
zmien tar-rebbiegha ghaliex jibda
jitfacca frott imfittex hafna mill-
familji Maltin: il-frawli. Pero t-tjubija
tal-frawli ma tigafx biss mat-toghma,
ghaliex diversi studji jelenkaw I-
importanza tal-frawli ghal sahhitna.

huma 1-“Chlorogenic Acid”, il-
“p-cottmaric acid uhellargic acid”. L-
“ellargic acid” inaddaf il-gisem mill-
kimika 1i tikkawza 1-kancer u
tiddizattivaha. Dan iwaqqaf ukoll xi
kimika milli tinbidel xi bakterja li tista'
tkun ta' periklu ghan-nies. L-azzjoni
gawwija kontra 1-kancer mill-frawli
friski, gejja kollha mill-“ellargic acid”
li jwaqqaf il-karcerogini milli jagbdu
mad-DNA tan-nies.

Kelliema ghas-sahha tan-nisa li jaghtu
pariri dwar in-nutrizzjoni tajba jishqu
li I-frawli huma sors tajjeb hafna ta'
“folate”, 1i spiss jissejjah “folic acid” u
“folacin”, “folate” huwa vitamina B.
[1-“foliate” huwa importanti hafna ghan-
nisa li gqed jahsbu biex ikollhom it-tfal
ghaliex dan inaqqas ir-riskju lit-trabi
jitwieldu bl-“ispina bifida”. Tl-“foliate”
jaghti protezzjoni kontra problemi tal-
galb u jzomm funzjoni newrologika
tajba. Dan jaghmel ukoll azzjoni biex
jitnehha 1-“homocysteine” li huwa
“amino acid” li jinsab fid-demm u
jikkawza mard koronarju tal-qalb,
puplesiji u mard vaskolari periferali.
F'porzjon ta' tmien frawliet hemm 10%
tal-“folate” li ghandu bzonn il-gisem
ta' kuljum.

Dan I-artiklu nkiteb minn: Dr. Mario Spiteri
Direttur Generali tad-Dipartiment tal-Izvilupp Rurali

Hija baxxa fix-xaham u 1-kolesterol;

gholja fil-fibra, fil-Vitamina C
u 1-Potassa.

Evita li tiekol il-frawli fid-dieta tieghek
jekk tixtieq li zzid il-piz.

(www.vegparadise.com)
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Andrew Farrugia

IL-METODU

TEMPERATURA TAL-FORN -
150°C / 300°F - 100 gramma c¢irasa;

- 225 gramma butir;
Hawwad il-butir u z-zokkor sakemm jirtab u zid il-bajd
wahda, wahda. Go recipjent iehor itfd; i¢-cirasa, z-zbib, il- =
passolina, il-qxur tal-lumi u “mixed spice”, u wara zid id- - 4 bajdiet;
dqiq u hawwad sew. Kif tlesti, zid din it-tahlita ma’ dik tal- - 225 gramma dqiq self raising;
butir u hawwad kollox flimkien. Poggi nofs it-tahlita go
landa tal-kejk ta’ tmien pulzieri. Iftah terz tal-marzipan u
poggi fuq it-tahlita tal-kejk, imbaghad itfa I-kumplament
tat-tahlita fil-wicc. Ahmi ghal madwar siegha u hamsa u - 50 gramma konfettura;
erbghin minuta go forn bit-temperatura ta’ 150 grad. Halli
l-kejk jiksah u idlek il-wicc bil-gamm tal-berquq. Il-
kumplament tal-marzipan zidu bil-kulur isfar (yellow
coloring) u iftah. Zejjen il-wicc tal-kejk billi tpoggi bajd - Ghad-dekorazzjoni:
tac-cikkulata zghar u zejjen b’zigarella safra fil-gnub hekk - 450 gramma marzipan;
kif jidher fir-ritratt.

- 225 gramma zokkor ismar skur;

- 225 gramma passolina;
- 100 gramma zbib;

- qoxra ta’ zewg lumijiet;

- 2 kucéarini “mixed spice” mithun;

- 1-2 kuccarini gamm tal-berqug.
Ricetta: Andrew Farrugia huwa lettur fl-Istitut tal-Istudji Turistici
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ROKNA GHAT-TFAL

Claire Cauchi
Kif intom tfal?

Ergajna ltqajna ghal rokna ohra interessanti. Din id-darba ser nitkellmu
fuq kif tistghu tkabbru l-patata d-dar jew inkella thajru lill-ghalliema
taghkom biex taghmlu hekk flimkien, fil-klassi. B’dan l-esperiment tkunu
tistghu taraw kif jiffurmaw I-gheruq u tibda tikber il-pjanta. Se nuzaw il-
patata ghaliex hija pjanta li tikber fi ftit zmien, allura m’intomx se ddumu
hafna tistennew fuq ix-xwiek!

[I-metodu:

Imla tazza sa nofsha bl-ilma u aghzel patata li toqghod got-tazza li tkun
ghazilt.

Dahhal erba “toothpicks” bejn wiehed u iehor naqra ‘1 fuq min-nofs tal-
patata u poggiha got-tazza bl-ilma. Aghti kas li terz minnha biss ikun
imiss mal-ilma.

Poggi t-tazza f’post li jara madwar sitt sighat kuljum ta’ xemx diretta u
dejjem kun cert li zzomm fl-ilma l-istess livell kif juru l-istampi. Ara li
tibdel I-ilma kollu jekk jithammeg jew ma jibgax car.

Madwar gimaghtejn wara ghandek tibda tara gheruq zghar bojod jikbru
gol-ilma u wara ftit ser tinnota wkoll ir-rimi min-naha ta’ fuq tal-patata.

Kif tkun saret bhall-istampa nehhiha mill-ilma u poggiha gol-qasrija li
tkun ippreparajt. Oqghod attent li ma tkissirx I-gheruq wagqt li tkun ged
thawwilha. Dejjem ara li jkollok ukoll madwar zewg pulzieri mir-rimi
mghaddas gol-hamrija.

Meta tkun lest saqqiha u erga poggiha fix-xemx halli tkompli tikber. Saqqi
dejjem meta thoss il-wic¢ tal-hamrija niexef.

KOMPETIZZJONI

merlin
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HUTA ZGHIRA
B’ IMPORTANZA

EKOLOGIKA

KBIRA

Tristan Charles Camilleri

Ghal hafna nies il-huta nazzjonali
ta’ Malta hija I-lampuka, u bir-ragun:
dan ghaliex ghal hafna snin konna
anke nsibuha fuq il-munita tal-ghaxar
centezmi Maltin. Izda meta tfittex
f’certi kitbiet issib li ghalkemm qatt
ma giet idikjarata ufficjalment, il-
huta megjusa bhala “nazzjonali” hija
ohra; huta zghira 1i forsi ftit hawn
min qatt raha hajja, jekk mhux f’xi
wahda mir-rizervi tal-ghasafar. Din
m’ghandha I-ebda valur kummercjali
bhal-lampuka, ghalkemm ghandha
importanza ohra ghalina, dik
ekologika.

[1-Buzaqq hija huta li tikber sa bejn
50 — 55mm u kapaci tghix kemm fl-
ilma helu kif ukoll mielah, ghalkemm
tippreferi dak salmastru. Din I-speci
hija endemika ghall-Mediterran, bid-
distribuzzjoni taghha testendi mic-
centru sal-punent tieghu, inkluz il-
bahar Adrijatiku, fejn tinstab madwar
il-kosta ta’ bosta pajjizi. F’Malta, il-
Buzaqq tghix f*postijiet fejn l-imluha
tal-ilma tvarja matul is-sena;
lokalitajiet bhas-Salini, il-kanal tal-
Maghlugq ta’ Wied il-Ghajn u r-rizervi
tal-ghasafar tal-Ghadira u s-Simar,
fejn f’dawn tal-ahhar kienet giet
introdotta xi snin ilu. Min-natura
taghhom, dawn il-postijiet huma
kemxejn maghluqin, ghaldaqgstant
ma tantx jofru opportunitajiet biex
l-ispeci testendi d-distribuzzjoni
taghha, b’rizultat li I-popolazzjonijiet
naturali huma distinti minn xulxin.

[1-Buzaqq tirriproduci fix-xhur shan
u twal tar-rebbiegha u s-sajf, meta I-
mara tbid numru zghir ta’ bajd

ew kultant tant jiem) u
twahhalhom qalb I-alka u l-haxix. Il-
bajd ifaqqas wara madwar hmistax
il-gurnata bil-friegh jitilqu jfendu
ghal rashom mat-twelid. L-ikel
principali tal-Buzaqq huwa maghmul
l-aktar minn invertebrati zghar u alka.

Minhabba ragunijiet varji, din il-huta
hija meqjusa bhala speci mhedda u
ghaldaqgstant giet imharsa fil-pajjizi
kollha fejn tghix fosthom Malta, bl-
ligijiet, direttivi u konvenzjonijiet
lokali kif ukoll internazzjonali.
F’pajjizna, hadd ma jista jagbad jew
izomm lil din il-huta jekk mhux
b’permess specjali.

I1-Killifish Conservation Project

1z-zewg shab f’dan il-progett, jigifieri
d-Direttorat tal-Akwakultura u n-
Nature Trust (Malta) geghdin jahdmu
id f’id flimkien mal-Awtorita tal-
Ippjanar (il-MEPA) sabiex I-ghanijiet
ta’ dan il-progett jintlahqu u 1-Buzaqq
terga tistabbilixxi ruha u tohrog mill-
periklu tal-estinzjoni li tinsab fih.

Fost I-ghanijiet tal-progett hemm dak
tat-tnissil tal-Buzaqq f’akwarji u
tankijiet apposta. Dan ged isir mill-
“Education and Conservation
Breeding Unit” fit-Torri ta’ San
Lucjan, fejn it-tnissil qed isir b’mod
xjentifiku u kkontrollat, sabiex tigi
ppriservata l-purita tal-‘gene pool’
ta’ kull popolazzjoni lokali

Dan l-artiklu nkiteb minn Tristan Charles Camilleri
Direttur tal-Akwakultura

Ritratti: Ray Caruana
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Claire Cauchi

Fl-ahhar snin, il-mara tad-dar qieghda tkun aktar konxja x titma lill-familja taghha. Sahhitna
sirna niehdu hsiebha aktar minn qabel, allura certi ghazliet meta mmorru nixtru sirna
naghmluhom b’iktar ghagal. [llum ser nitkellmu fuq 1- “isweet potato” li hija tip ta’ patata
li gbil-mod il-mod qieghda tidhol iktar fis-suq lokali u fil-kcina Maltija.

L- “isweet potato” hi tip ta’ patata kemxejn differenti minn dik tradizzjonali, kemm fid-
dehra kif ukoll fit-toghma. Fil-verita, ghalkemm tisse] f'(ah atata ma tigix mill-familja tal-
patata, u filwaqt li I-werqa tal-patata hija velenuza, dik tal-“isweet potato” hija nutrittiva
u tajba ghall-konsum. Minn ricerka nstab li bhala kaloriji, u karboidrati, 1-“isweet potato

fiha inqas mill-patata tradizzjonali, u fiha iktar fibra wkoll.
Kif titkabbar?

It-tkabbir taghha huwa facli u simili hafha ghall-patata komuni li naraw titkabbar spiss fl-
ghelieqi madwarna. L-unika differenza hija [i tikber iktar u tifrex il-weraq taghha fuq medda
usa. Hija pjanta addattata hatha biex titkabbar f’pajjizna ghaliex t;pﬁﬁefqm klima shuna u
ghandha bzonn biss ammont zghir ta’ ilma u ftit fertilizzant wara li tkun giet stabbilita fil-
EOSt" Tixxeblek hafna, u I-maggoranza tal-bdiewa juzawha bhala ‘mulch’ biex ma jikbirx

axix hazin. Hawn hafna varjetajiet ta’ “sweet potato fosthom il-hamra, orangjo, vjola,
safra u bajda. Il-hamra u l-orangjo huma I-iktar popolari fis-suq. Ghandhom to%hma helwa,
rotob u fihom kontenut gholi ta” vitamina A. Is-safra u 1-bajda huma inqas helwin u inqas
rotob meta jissajru.

Fejn tikber komda?

Tippreferi tikber go hamrija ramlija, klima b’hafna xemx u shana B’hekk tikber b’rata iktar
mghaggla. Tehtieg ftit ilma u ftit fertilizzant

Ma tikbirx komda go:

Hamrija mi_fqu%ha bl-ilma, temp kiesah u fertilizzant li ghandu ammont fghol.i ta’ nitrogenu.
Jekk jintuza’ dan it-tip ta’ fertilizzant tispicca b’hafna weraq u ftit li xejn patata!
Kif tintuza fil-kcina?

Tista’ tintuza bhal kull patata li tinsab fis-suq: mal-insalata, mghollija, maxx, moqlija u 1-
fcl)_ll;n. Il-werqa taghha tista’ tintuza wkoll mal-insalata jew ‘stir fry” flimkien ma’ hxejjex
ohra.

Ricetta hafifa:

Ghalli I-“isweet potato” fi ftit ilma bil-melh. Halliha tiksah u qatta’ f*dadi zghar. Itfa’ go dixx
ferrex fiit zejt taz-zebbuga, naqra tewm, ftit klin u ahmi I-forn ghal madwar ghoxrin minutal

L-ikla t-tajba!

Dan I-artiklu inkiteb minn Claire Cauchi Ufficjal Agrikolu Anzjan fi hdan id-Direttorat ghall-Kompetizzjoni u d-Diversifikazzjoni
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Carmelo Briffa

Zgur li hafna jagblu li r-rebbiegha hija I-isbah stagun tas-
sena, u li ma tantx taghti lok ghal tgergir. F’dan iz-zmien il-
gonna u l-kampanja jkunu fl-aqwa taghhom, u I-fjuri jimlew
kullimkien bi fwihithom u kulurhom. Nahal, znazan u friefet
johorgu bi hgarhom u s-sigar jimtlew bil-ghana tal-ghasafar,
kulhadd f’girja wahda biex inissel generazzjonijiet godda.

Tisqija

Jidher li din is-sena gejja sena xotta ghax sal-mument li ktibt
dan l-artiklu, ix-xita kienet ftit, u I-granet imbeghdin. Jekk
din is-sitwazzjoni ma tinbidilx drastikament, is-sigar u I-
ghelejjel tar-raba’ ser ikunu affettwati hazin u l-produzzjoni
tkun skarsa. Ghalhekk min ghandu biss ilma tal-hazna ghandu
juzah bil-galbu, u juza mezzi ta’ tisqija li jikkonservaw I-
ilma, u mezzi ohra biex jitnaqqas it-telf tal-umdita” mill-
hamrija. Fis-suq, wiehed isib pajpijiet tal-plastik, armar tal-
plastik, gattara u friefet b’volum baxx li jwasslu l-ilma sa
hdejn il-pjanta. Tajjeb ukoll 1i nahartu hafif il-wicc tal-
hamrija biex neqirdu l-haxix hazin u nzommu t-tira. Nistghu
nuzaw il-“mulch” jew kull tip iehor ta’ friex uzat biex l-ilma
li naghtu ma tahtfux ix-xemx. Bhala ezempji nsemmu I-
plastik iswed, it-tiben, i¢-cana, bicciet taz-zkuk imqattghin,
gebel, caghaq u caqquf. L-ahhar tlieta huma tajbin biex
jitghatta wicc il-qgsari.

Jekk l-istagun xitwi jibga xott, tajjeb li wiched jahseb minn
issa biex jaghti saqgja jew tnejn gabel is-sigar jizgharu, u
b’hekk nghinuhom johorgu b’sahhithom u jzommu I-frott.
Frott

Ghall-bidu tal-istagun, insibu zewg frottiet bikrin: ic-cawsli
u n-naspli, u lejn l-ahhar jibdew jidhru xi varjetajiet ta’ Cirasa,

hawh u berquq. Frotta mfittxija hafna f’dan iz-zmien hija 1-
bajtar ta’ San Gwann li sfortunatament naqas sew minhabba
susa li gieghda teqred is-sigar tat-tin. Jibda wkoll il-bettich
u d-dulliegh li jkun tkabbar taht il-plastik jew fis-serer. II-
frawli tkun fl-aqwa taghha.

Xoghol fir-raba’ u l-gnien

F’dan iz-zmien it-tinqix u t-tindif mill-haxix hazin ghandu
jkun xi haga regolari. L-art li ser tilga’ prodotti tas-sajf trid
tkun mahduma u moghtija d-demel. Id-demel misjur hu
mezz iehor ta’ kif intejbu z-zamma tal-umdita fil-hamrija,
iz-zamma u r-rilaxx bil-mod ta’ hafna minerali u sustanzi
utli ghall-ghelejjel u I-fjuri taghna biex jikbru b’sahhithom,
hu mezz biex insahhu I-fertilita’ tal-hamrija biz-zieda sustanza
organika.

Ghall-bidu tal-istagun jibdew jinkixfu I-prodotti li jkun hemm
taht it-“tunnels” biex jidraw l-arja ta’ barra. Hekk insemmu
I-frawli, il-qara’ baghli, il-bettieh, id-dulliegh, il-bzar ahdar,
u t-tadam.

Jistghu jinzerghu fit-tilari £’xi post xemxi u ghall-kenn, il-
qara' tork, il-gara’ twil, il-qara’ baghli, il-qara’ hamra, il-
hjar, il-bettieh, id-dulliegh, il-brungiel, il-pastard tas-sajf u
kromb iehor, it-tadam, il-bzar ahdar u 1-felfel. Ix-xitel ta’
dawn il-prodotti jista’ jithawwel barra ghall-ahhar tal-istagun.
Fil-berah wiehed jista’ jizra’ jew ihawwel ic-centinarja, il-
fazola li tixxeblek, ic-cicri, il-qamhirrun, il-patata helwa, il-
patata tas-sajf, l-articokk, il-krafes u t-tursin, il-hass tas-sajf,
il-kurrat, il-basal tal-pikles, il-figel u 1-mustarda. Mill-
hwawar insemmu l-habaq, il-hlewwa u 1-gulglien. Bhala
fjuri, wiehed jista’ jhawwel it-tuberi tad-dalji, kanna, begonia
u gloxinja. Dan zmien iz-zrigh taz-zinji, ward
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tax-xemx, tagates, portulakka, “morning glory”, qronfol tork,
amarantus u asteri.

Huwa importanti li nispezzjonaw ix-xitel mill-hsara kagunnata
mill-insetti u I-bebbux kif ukoll minn tahsir minhabba tisqija
zejda u umdita. Dan japplika ghal xitel fit-tilari u dawk illi
jinsabu barra.

Tahwil

Min ghad irid ihawwel sigar u arbuxxelli jista’ jaghmel dan
basta jixtrihom fil-qasrija. Il-qasrija ghandna nnehhuha bil-
galbu, u naraw jekk hemmx gheruq imdawrin. Tajjeb 1i
wiehed inehhi dawn 1-gheruq billi jaghmel numru ta’ qatghat
vertikali.

Tilgim

Malli s-sigar juru l-ewwel sinjali ta’ gawmien mir-raqda tax-
xitwa u l-qoxra tibda’ terhi, wiehed jista’ jibda jlagqam bis-
suffara. Din it-tip ta’ tilgima tintuza l-aktar fuq sigar tal-frott
li jhaddru s-sena kollha, bhal zebbug, naspli u citru, fuq sigar
m’ehxen lapes, sa sigar li jkollhom zokk ta’ tmien pulzieri
jew aktar. Din it-tilqima hi kemxejn ikkumplikata u tajjeb
li tithalla f’idejn mghallma biex nizguraw success.

Ghal Mejju wiehed jista’ juza I-metodu maghruf bhala u tal-
ghajn “jew” tal-qoxra. Dan il-metodu huwa aktar sempli¢i.
Infittxu frieghi godda u tarjin minn sigar omm jew varjeta’
mixtieqa u li nafu li huma hielsa mill-mard, u minnhom
niehdu l-ghajn u parti mill-qoxra dawramejt. Din I-ghajn
trid tiddeffes taht il-qoxra tas-selvagg li fuqu tkun saret qatgha
forma ta’ T u l-qoxra mberrha. Nizguraw li I-ghajn titpogga
WicC ma’ wic¢ mal-injama ta’ taht il-qoxra u norbtu b’lastiku
tat-tilgim minghajr ma nghattu l-ghajn. Il fuq mit-tilgima
rridu nhaffu sew is-selvagg mill-frieghi u xuxa zejda. Malli
naraw l-ghajn tisponta rridu nizmiccaw is-selvagg pulzier il
fuq mit-tilgima.

B’dan il-metodu nistghu nlaggmu I-frott kollu tal-ghadma u
taz-zerriegha, it-tut, ic-cawsli, ir-rummien, it-tin, il-harrub
u ¢-citru.

Kontroll ta’ Mard

Naghmel enfasi fuq il-prevenzjoni, u mhux nichdu azzjoni
meta l-marda tkun dahlet u harbitilna mill-kontroll taghna.
Ghandek tbixx bil-qies u skont programm ta’ bexx
professjonali, u timxi fuq ir-rakkomandazzjonijiet 1i jkun
hemm fuq it-tikketta.

Hekk kif nindunaw li s-sigar u d-dwieli bdew iqumu, ghandna
naghtu l-ahhar bexxa ta’ prevenzjoni b’bexx li jkun fih il-
kupru. Wagqt li s-sigar huma bil-fjuri ghandna nevitaw li
nbixxu. F’kaz ta’ bzonn, biex nilqghu kontra trips fuq il-
hawh u n-nuciprisk, kontra l-gmie(ga tal-langas u t-tuffieh u
kontra I-berghud ahdar tar-rummien, ghandna naghzlu bexx
li fuqu jkun indikat li ma huwiex ta’ hsara ghan-nahal.
Soluzzjoni ohra hi li nbixxu filghaxija wara li n-nahal jidhol
jistrieh. Ma ninsewx li huwa n-nahal li jrid jaghmel ix-
xoghol tad-dakra u jghin biex jghaqqad il-frott. Dan ma
{) ghoglﬁix ghad-dwieli, zebbug, cawsli u tut fejn id-dakra ssir
ir-rih.

Id-dwieli ghandhom jigu mghabbra bil-kubrit malli r-rimi
jilhaq tul ta’ 10¢m, u nibqghu naghmlu hekk sakemm it-temp
jibga’ umdu. Dan jilga kontra I-mell dqieqi u I-peronospera.

Malli s-sigar izommu [-frott, tajjeb li naghtu bexxa b’insetticida
mhallat maz-zejt abjad u nolqtu sew kemm ix-xuxa, il-frieghi
u z-zokk principali. Dan jikkontrolla mard tal-miskta, 1d-
dubbiena I-bajda, psilla u hafna tipi ta’ susa taz-zokk.

Fuq l-ghelejjel tar-raba’ rridu nghabbru I-bhajra, it-tadam,
bzar u I-brungiel. Ghandna nbixxu l-patata u t-tadam kontra
l-glata u tahsir iehor, is-sadid tal-ful, pizelli, basal u tewm,
u kontra nsetti bhal farfett abjad tal-kromb, il-berghud iswed
tal-ful u I-hanfusa tad-dwieli.

Ehles fis mill-budebbus li ssib jikber mal-ful, pizelli u legumi
ohra. Il-budebbus huwa pjanta parassitika li taghmel diversi
blanzuni kull wiehed b ’mijiet ta’ zerriegha li kapaci tghix
ghal snin shah. Aqilghu u aharqu.

Hemm bzonn li mal-ewwel cans inbixxu I-qasbija kontra 1-
haxix hazin. Billi x-xitwa kienet xotta, il-haxix hazin kiber
izjed u jaf johnoq il-qasbija. Meta ghandna, nuzaw erbicida
selettiva u ghandna nbixxu filghaxija biex ma naghmlux
hsara lin-nahal.

Xoghol iehor fil-gnien u 1-ghalqa

Fil-bidu ta’ dan l-istagun ghandna nhawlu x-xitel kollu tal-
fjuri tas-sajf mill-aktar fis. Nibdew insaqqu b’mod meqjus
u regolari dan ix-xitel u pjanti ohra ornamentali fil-qsari.
Inzidu l-ammont hekk kif ix-xemx tibda tikkarga. Xi saqja
bi ftit fertilizzant li jinhall tghin biex ix-xitel jagbad u jisbich
malajr u jaghtina fjuri sbieh u bl-abbundanza.

Pjanti li kibru wisq noforquhom, jew inkabbrulhom il-qasrija
u nzidulhom it-terriccju. Issa wkoll nistghu nnisslu I-kakti
u s-sukkulenti bil-bicciet. It-tahwil isir wara li nhallu 1-
bicciet xi jiem f’post delli halli jaghlqu I-ferita. Pjanti li
jixxebilku bhal gizimin, stefanotis, passiflora, filodendro,
buganvilla, lonicera u hoya jitnisslu bit-tirqid f’dan iz-zmien.

April u Mejju huma maghrufin ghar-rih qawwi u tajjeb li
norbtu x-xitel tas-sigar li ghadna kemm hawwilna ma’ puntal
sakemm jarmaw sew bl-gherug.

Ghall-ahhar tal-istagun jasal zmien il-hsad tas-silla, tal-qamh,
xghir u felu, filwaqt illi I-hsad tal-ful, pizelli, cicri u gulbiena
ghan-niexef isir matul granet ta’ rtuba.

Dan I-artiklu nkiteb minn
Carmelo Briffa

Uficcjal Agrikolu Anzjan fi hdan
id-Direttorat ghall-Kompetizzjoni
u d-Diversifikazzjoni
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NIBZGHU GHAS-SIGAR TAGHNA

Id-Direttorat ghas-Sahha tal-Pjanti
flimkien mal-Organizzazzjoni Ewropea
u Mediterranja ghall-Protezzjoni tal-
Pjanti (EPPO) nieda u qieghed iwettaq
kampanja informattiva bl-isem
‘Tirriskjax’ (Don’t Risk it). Din il-
kampanja hija immirata ghall-
vjaggaturi, bl-iskop principali li
tavzahom fuq il-perikli ta’ meta wiehed
igib lura mieghu d-dar pjanti u materjal
iehor ta’ pjanti, u dan ghaliex jista’
jkun ged jingarr bosta mard tal-pjanti,
avolja s-sintomi mhux bilfors jistghu
jkunu vizibbli.

Ta’ min jghid illi l-marda tas-sigar tac-
¢itru “Tristeza” kienet dahlet gewwa
1-gzejjer taghna permezz ta’ vjaggatur
li kien ged igorr mieghu “cutting” tac-
citru li kienet irrizultat infettata.
B’konsegwenza ta’ dan, kellhom
sfortunatament jitqacctu u jinharqu
mijiet ta’ sigar tac-citru sabiex jigi
kkontrollat it-tixrid ta’ din il-marda.

Ghaldagstant din il-kampanja nholqot
propjament biex theggeg lill-vjaggaturi
ma jihdux riskji meta jdahhlu f*pajjizna
pjanti li ma jkunux ghaddew mill-
kontrolli ufficjali tas-Sahha tal-Pjanti
u li ma gewx iccertifikati hielsa mill-
mard. Ghal dan il-ghan id-Direttorat
ghas-Sahha tal-Pjanti stampa u qassam
fuljetti informattivi kemm bl-Ingliz u
bil-Malti, u stampa wkoll xi kartelluni
(posters).

Sabiex ikompli jitwassal dan il-
messagg, id- Direttorat ghas-Sahha tal-

Pjanti jinsab ghaddej ukoll b’kampanja
ohra li ged tigi ffinanzjata taht il-“Pest
Survey Programme”. Din il-kampanja
torbot ma’ dik li ghadna kif semmejna,
pero' hija specifikament iffukata fuq
“Xylella Fastidiosa” li hija batterja li
tikkawza marda qerrieda u tfaccat f”
dawn l-ahhar snin fl-Ewropa, fl-Italja
u Franza, u s’issa gerdet madwar miljun
sigra taz-zebbug.

Din il-batterja li tista’ tigi trazmessa
permezz tal-insetti “spittlebugs” u
“leathoppers”, u timblokka s-sistema
tal-ilma li tinsab gos-sigar. L-effetti ta’
din il-marda jimmanifestaw ruhhom
fuq it-truf tal-weraq tas-sigra li jibdew
jitbielu u jinxfu sakemm imutu. Sigar
tac-citru, frott irqiq kif ukoll dwieli
jistghu jigu affettwati wkoll minn din
il-batterja. Fortunatament ix-“Xylella”
ghadha mhix prezenti fil-gzejjer Maltin.

Dan id-Direttorat qieghed iwettaq
hidma kontinwa biex jassigura li dan
ma jsehhx. Dan qged isir, permezz ta’
diversi spezzjonijiet, kemm f’ghelieqi,
gonna, zoni pubblici u fuq xtieli wzati
ghat-thawwil b’enfasi fuq kummerc li
jorigina mill-Italja. Diversi spezzonijiet
geghdin jigu mwettqa wkoll fil-port
fejn jidhlu passiggieri u karozzi bil-
Katamaran gejjin direttament mill-
Italja. Apparti avviz ghall-istampa, gew
stampati wkoll fuljetti biex jigu
mgassma ghal dan il-ghan.

B’rabta wkoll ma’ din il-kampanja,
id-Direttorat ghas-Sahha tal-Pjanti

Simone Galea

Xylellu: il-karattru li ser
ikun ged jintuza ghal din
il-kampanja

ghadu kemm ipproduca filmat li ntwere
fuq stazzjonijiet ewlenin lokali, kif
ukoll permezz tal-midja socjali, fejn
gharaf li jwassal dan il-messagg
edukattiv u informattiv b’mod vizwali.
Ta’ min isemmi l-introduzzjoni tal-
karattru ‘Xylellu’ 1i ser ikun ged jintuza
sabiex jitwassal il-messagg ta’
x’wiehed ghandu jaghmel biex ma
jhallix tidhol gewwa l-gzejjer Maltin
ix-"Xylella”.

L-introduzzjoni ta’ insetti u mard
godda tal-pjanti jistghu jkunu ta’
theddida serja ghall-ekonomija kif
ukoll ghall-bijodiversita lokali.
Ghalhekk huwa ferm importanti li
wiehed ma jirriskjax. Ghal iktar
informazzjoni wiehed jista’ jikkuntattja
lil dan id-Direttorat fuq freephone
8007 2310 jew numru tat-telefown
2292 6535, jew permezz tal-imejl
plant.health@gov.mt

Dan I-artiklu nkiteb minn Simone Galea
Assistent Principal fi hdan id-Dipartiment tas-Sahha tal-Pjanti
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L-UGIGH TA’ RAS
FIT-TKABBIR TAT-TADAM

Problema kbira li jiltagghu maghha 1-bdiewa
kull sena hija t-Tuta absoluta, 11 huwa insett
li jghix fuq il-pjanti tal-familja solanaceous.
Dan Il-insett ghandu preferenza kbira ghall-
faxxina u I-frott tat-tadam, pero" jista’ jattakka
wkoll patata, bzar, brungiel u pjanti ohra tal-
familja “solanaceous ™.

I¢c-ciklu tat-Tuta absoluta huwa twil bejn 28 u 38 gurnata,
dan jiddependi mit-temperatura. Aktar kemm it-temperatura
tkun gholja, aktar dan l-insett jirriproduci malajr. Il-larva
(caterpillar) huwa dak li jaghmel il-hsara billi jhaffer gol-
weraq, zkuk u frott. Il-larva generalment jaghmel il-fosdqa
gol-hamrija jew fin-naha ta’ fuq tal-werqa.

Kif tista’ tidhol 1t-7uta absoluta?

Dan l-insett jista’ jigi introdott fl-ghalqa jew fis-serra permezz
ta’ xitel li jkollu I-larva tat-Tuta absoluta prezenti, jew minn
fdalijiet tal-faxxina u frott li jkunu thallew vicin. Il-larva
tista’ tibqa’ hajja f’dawn il-fdalijiet u terga’ tinfetta x-xitel
il-gdid meta l-kundizzjonijiet ikunu tajbin. Infezzjoni ta’ dan
l-insett tista’ wkoll tibda f’ghalqa jew f’serra fejn fl-istagun
ta’ qabel kien hemm it-tadam jew ucuh ohra tal-familja
solanacea, bhal brungiel u patata. Xi xitel selvagg tal-familja
Solanacea wkoll ixerrdu dan l-insett.

L Y
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sintomi fuq il-weraq

sintomi fuq il-frott

Is-Sintomi tat-Tuta absoluta

[l-partijiet kollha tal-pjanti ‘1 fuq mill-hamrija jistghu jigu
infettati minn dan l-insett. [l-larva ghandha preferenza ghall-
weraq u z-zkuk, pero’ tista’ tinsab ukoll bejn iz-zokk u 1-
frott, kif ukoll fil-frott stess. Sintomi ¢ari tat-Tuta absoluta
huma mini fuq il-weraq u gewwa z-zkuk fejn ikun hemm: il-
larva prezenti.

Andre’ Sciberras

Mizuri ta’ kontroll

Moniteragg permezz tan-nases tal-feronomi (pheromone
traps)

L-uzu ta’ dawn in-nases huwa biex il-bidwi jkollu indikazzjoni
kmieni tal-prezenza ta’ dan l-insett. Dan il-moniteragg jista’
jigi pprattikat kemm fl-ghelieqi miftuhin kif ukoll fis-serer.

Uzu ta’ serer protetti: huwa importanti hafna 1i s-serer li
fihom jitkabbar it-tadam ikunu maghmulin b’nets apposta
biex it-Tuta absoluta ma tigix introdotta minn barra. Il-bibien
huwa importanti hafna li jkunu jistghu jinghalqu u jissigillaw
tajjeb. Il-persuni li jidhlu fis-serer g%andhom joqoghdu attenti
li ma jdall‘)uhlux maghhom it-Tuta absoluta.

Kontroll permezz ta’ prodotti naturali: I-uzu tan-“neem oil”
(Azadiractin) jista’ jintuza bhala insetticida fuq it-tadam ghal
infezzjonijiet zghar. Meta l-infezzjoni tat-Tuta absoluta tizdied
ghal livell megju, huwa rackommandat li jintuza 1-Bacillus
thuringensis flimkien mal-Azadiractin. L-uzu tal-kubrit jista’
wkoll jghin biex jipprevjeni l-introduzzjoni jew il-firxa ta’
dan l-insett. Fis-serer, l-uzu ta’ “yellow sticky traps” jghinu
biex jinqabdu l-adulti jekk ikunu prezenti. B hekk il-l%idwi
Jikollu, indikazzjoni jekk it-Tuta absoluta tkunx prezenti jew
e.

Kontroll permezz ta’ pesticidi: huwa importanti li I-bidwi ma
juzax dejjem I-stess bexx kontra dan l-insett, pero’” importanti

wkoll li ma I]intuZax bexx imhallat b’ingredjenti attivi differenti
ghax inkella dan l-insett jibni rezistenza aktar malajr.

L-ingredjenti attivi li jikkontrollaw it-Tuta absoluta huma
dawn: Imidachloprid - Indoxacarb - Spinosad - Deltamethrine
(ghal kontra l-insett adult) - Rynaxypyr

Good Agricultural Practices u Integrated Pest Management:

- uzuta’ crop rotation;

- hart fi zmien tajjeb, tisqija u fertilizzazzjoni addattata;

- eliminazzjoni ta’ pjanti infettati b’dan l-insett u
eliminazzjoni totali tal-faxxina u fdalijiet tal-frott kif
Jjispicca l-istagun;

- 1x-xtieli tat-tadam li f']kunu gejjin kemm minn Malta jew
minn pajjizi barranin huwa importanti hafna li ma jkollhom
I- ebda sintomu ta’ dan I-insett, u jridu jkunu akkumpanjati
b’passaport tal-pjanti fejn ikun hemm indikat ukoll il-
varjeta’ tat-tadam;

- kifjispicca l-istagun tat-tadam tas-serer, il-faxxina ghandha
tingata’ minn mal-hamrija u tiddendel biex tinxef sew;
il-faxxina ghandha tibqa’ tinbexx sabiex jigu eliminati
kemm l-adulti u l-larva tat-Tuta absoluta gabel ma tinhareg
barra biex tinharaq. Dan irid isir kemm jista’ jkun malajr
biex jigi evitat li jinxtered l-insett fl-ghelieqi ta’ barra.

Dawn ir-rekwiziti fejn jidhol il-kontroll, eliminazzjoni tal-
faxxina, nases u serer protetti hergin mir-regoli u linji gwida
ta’ hawn taht. Ghalhekk il-bdiewa li jkabbru jew ibieghu it-
tadam ghandhom jimxu skont dawn ir-regoli u linji gwida li
jinstabu wkoll fuq is-sit ufficjali www.agriculture.gov.mt.

Dan I-artiklu nkiteb minn Andre" Sciberras, Ricerkatur fuq il-Biodiversita®



IL-POETA NAZZJONALI U R-RABTA MAR-RABA’

Dun Karm Psaila (1871-1961), il-poeta li kiteb I-Innu Nazzjonali
taghna, twieled Haz Zebbug fi zmien meta I-irhula taghna kienu
jixbhu raghaj jindokra merhla djar qalb ir-raba’ tal-madwar.
Ghalkemm ghamel zmien twil jghix il-Belt Valletta, qatt ma
nesa 'l rahal twelidu li tah it-toghma tal-ghelieqi, sigar, pjanti
fix-xaghri u I-widien. Hammlu d-dehra u I-fwieha tan-natura
hekk 1i dan kollu baqa’ jigri f”demm il-versi li kiteb bil-Malti.
Tinhass il-gibda lejn fatti li huma semplici, dejjiema; li jistqarru
hwejjeg i jikbru mill-hamrija tal-hajja u l-holqgien, jissaqqew
bl-ilma gieri tal-qalb.

F’wahda mill-aktar poeziji maghrufin tieghu:“Il-Jien u lilhinn
Minnu” Dun Karm ihares madwaru jfittex wens mill-‘hondoq
tad-dwejjaq kiefra’. Jara ‘dehra helwa’ ta’” ‘ward ilellex/ bl-eluf
u jilghab mal-fewhiet ghaddejja;/ smajt lill-ghasafar mohbijin
fix-xuxa/ tal-fraxxnu u tal-harrub ighannu l-ghanja ferrieha...’

Dun Karm jaghraf il-qawwa tal-prodott Malti u I-kliem maghzul
hu safi u f’sahhtu dags dan l-istess frott. F “Fid-Dielja” il-poeta
jikteb :-

“Haddar, ja dielja, taht ix-xemx ta’ Mejju,

iz-zragen mas-sisien, mal-moxa;
Fugq art twelidi thallix xiber blata
Hawli jew imnazza’.”
II-poeta jixtieq li I-ambjent Meditteranju taghna jinhadem ghar-
risq ta’ mohh u dirghajn il-Maltin u I-Ghawdxin. Ghaliex ghandna
nemmnu biss fi prodott barrani? [heggeg bil-qawwa tas-sengha
tal-pinna:-

ORIZZONTI GODDA

Elenio Tanti

Leslie Vassallo

‘O Malta tieghi, ma rajthiex id-dahka,
ma smajthiex tfaqqa’ fuq xofftejn barrani?
Urih imlibbsa kullimkien bid-dwieli
gholjiet xemxija.’

Dun Karm bil-poezija tieghu wera car kemm il-Malti jista’
jinzara’ sabiex jaghti frott genwin u bnin. Din hi s-sahha ta’
Isienna imma wkoll is-sahha taghna bhala poplu li jghix fuq I-
ghira- il-htiega li nsaqqu, nigbru u ndemmlu kull haga li taghtina
|-karattru. Jammira lit-‘Tifla tar-Raba’”’ i ‘jien rajtek kemm-il
darba u ghirt ghall-qawwa/ ta’ dirghajk u rihlejk, ja bint ir-raba’;/
rajtek hienja u dahkana s-sjuf u x-xtiewi/ tbakkar u tishar.” Ix-
xoghol tar-raba’ jista’ jkun twil u iebes izda jehtieg li aktar
zghazagh jahsbu f”dan il-qasam li ma jhallix hala ta’ art u jsahhah
mohh u gisem.

Din il-kitba tixtieq turi r-rabta bejn il-poeta u r-raba’ u I-hidma
fih- mera ta’ bniedem li jixtieq jghix ferhan u hieles. 1zda kull
kelma ta’ Dun Karm hi diwja ta’ Iehen il-bahar ( “Zaghzugh ta’
Dejjem!”) u tqangil ta’ nifs l-art. Nghozzu ‘1 dan il-wirt.

[l-poeta, £’ Xenget ir-Raba’’, jghajjat

‘Ifthuli dawn is-swar ha nohrog barra
fix-xemx, qalb 1-ghana tal- , fl-ajru

mimli bis-sahiha, ifuh b’rihet il-plejju,
b’rihet is-saghtar.”

F’Settembru 2015 1-Erasmus tani I-
opportunita’ li flimkien ma’ zewg
studenti ohra mill-istess ¢entru naghmel
esperjenza ta’ tahrig ma’ studenti
Francizi fl-Istitut ta’ Genech vicin
Lilleg, esperjenza mifruxa fuq 24
gurnata. Flimkien ma’ student iehor li
geghdin nispecjalizzaw fl-ortikultura
gejna msejha sabiex nippartecipaw
f’attivitajiet relatati ma’ dan is-settur,
filwagqt illi I-partecipant l-iehor li qed
jistudja x-xjenzi tal-annimali kellu r-
responsabbilta’ li jichu hsieb l-istalel
taz-zwiemel.

Kull filghodu, ahna z-zewg studenti tal-
Ortikultura konna ninghaqdu ma’ xi
klassi differenti ta’ studenti b’etajiet
differenti biex naghmlu I-prattika
maghhom. Konna mmorru fil-mahzen
tal-ghodda u naraw xi jkollna bzonn
skont ix-xoghol li jkun se jsir. L-istudent
l-iehor kien jaghti sehmu wagqt it-tindif

tal-istalel u kien jara li z-zwiemel
jinghalfu skont id-dieta taghhom. Wara
kien jiehu hsieb illi z-zwiemel jigu
ppettnati u ppreparati billi jitlibbsulhom
il-kappestri sabiex johorgu jimirhu fir-
raba’ tal-madwar.

Fil-qasam ortikulturali ghamilna hafna
affarijiet differenti, bhal perezempju
tghallimna nqieghdu l-pavimentar li
jintuza f’zoni rurali Francizi u
tghallimna t-teknika korretta ta’ kif
ghandu jingata’ t-“turf”.

Kien hemm granet fejn morna ma’
studenti ohra naqtghu t-tuffieh li
mbaghad l-iskola stess kienet taghsar
u tipprocessa f’sugu, sabiex jinbigh fil-
hanut tal-iskola stess, u li kien ikun
miftuh il-gimgha kollha. Osservajna
wkoll kif tigi ppreparata u mizrugha z-
zerriegha tat-“turf”. Gurnata minnhom,
filghodu rhejnielha ghal “garden centre”

fil-vicinanzi. Hemmhekk tghallimna u
ppartecipajna fit-tahwil tal-basal tal-
fjuri tal-“hyacinth”.

Min-naha l-ohra, l-istudent li ppartecipa
fl-immanigjar tar-razzett taz-zwiemel
kien jarma u jlesti z-zwiemel ghal xhin
l-istudenti jigu ghal-lezzjonijiet
taghhom, ukoll kien jghin fl-
amministrazzjoni tal-medicini u jidhol
f’xi lezzjonijiet ma’ xi ghalliema sabiex
isegwi u jithem ahjar il-principji wara
din il-prattika.

Barra minn dan it-tahrig, kelli I-
opportunita’ li nissicheb ma’ xi studenti
u ghalliema fl-attivitajiet kulturali li
kellhom. Zorna “parks”, gonna, razzett
tal-baqar u korsa taz-zwiemel. Kienu



GHERF IL-POPLU

Christopher Bonnici

Insellmilkom u nispera li lkoll tinsabu tajbin! Ghaddew ftit
gimghat ohra u f’idejkom ghandkom il-harga tar-rebbiegha.
Din il-harga qieghda tasal ghandkom f’dan iz-zmien sabih
meta n-natura tirxoxta mill-gdid wara x-xitwa. Minkejja li
din is-sena x-xitwa kienet xi ftit jew wisq niexfa, nistghu
nghidu li t-temp tar-rebbiegha bdejna nhossuh ferm qabel
is-soltu. Nisperaw issa li t-temp tradizzjonali tar-rebbiegha

tal-Ghid li jinsabu wara I-bieb.
Insomma... nibdew bl-ewwel wiehed:
F’Marzu, jekk ix-xemx ma tohrogx filghodu, tohrog filghaxija.

F’dan l-istagun, kollox jibda jdur mat-temp illi juri li s-sajf
ged joqrob. Fil-fatt, f"Marzu, kif nafu, ufficjalment jibda I-
istagun tar-rebbiegha, u ghalhekk, anke jekk it-temp ikun
bil-maltemp, xi ftit hin ta’ xemx, missirijietna kienu jemmnu
1i b’xi mod jew iehor irid jibda jkun hemm. Dan b’differenza
mix-xhur tax-xitwa fejn aktar kien ikun mistenni dlam u
maltemp.

Ix-Xita ’San Gorg Meghuda

Ara tahsbu li se nidhol f’xi parrokkjalizmu ta’ festi! Zgur li
le! Madankollu, fil-ktieb “Qwiel u Qaddisin” ta’ Victor J.
Galea sibt dan il-qawl u ghalhekk geghilni nfittex dwaru. I1-
jum ta’ San Gorg jahbat fit-23 t’ April, u ghalhekk fi zmien
meta r-rebbiegha tkun dahlet sewwa... ufficjalment tkun ilha
xahar u jumejn illi bdiet. Il-kelma “meghuda’ hija korruzzjoni
tal-kelma “imwieghda”, u ghalhekk, spec¢jalment I-Ghawdxin

zjajjar tassew interessanti u edukattivi. Maghhom ukoll
zort il-belt kapitali Franciza, Parigi. Hemm kellna mawra
fil-Kastell ta’ Versaille u I-gonna tieghu, kif ukoll zjara
madwar it-Torri Eiffel.

Wara I-hin tal-iskola, konna ninghaqdu ma’ studenti
Francizi sabiex nagsmu l-ideat u I-hsibijiet flimkien. Kellna
l-opportunita’ 1i nitharrgu u nipprattikaw ukoll il-lingwa
Franciza.

Din l-esperjenza kienet ta’ interess kbir. Tghallimna aktar
dwar is-suggetti li qeghdin nitharrgu fihom u kellna 1-
okkazjoni li nipprattikaw — :
dak li konna geghdin
nitghallmu. Barra minn
hekk stajt nitghallem
affarijiet godda li kien
ikun impossibbli
nitghallimhom hawn
Malta, ghamilt kuntatti
godda u rajt kif tigi
mghallma l-agrikoltura
f’pajjiz iehor. Tghallimt =
mhux ftit dwar il-kultura
Franciza u ghamilt hbieb
godda li nibqa’ nghozz.
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isostnu li f’jum San Gorg, ix-xita donnha mwieghda, trid
taghmel xi ftit bilfors. Nafu li dan mhux dejjem kien il-kaz,
minhabba li I-bdiewa generalment jitkellmu mhux fuq il-
gurnata tal-festa nfisha, imma aktar fuq iz-zmien partikolari
li fih tkun iccelebrata. U dan iwassalni ghall-qawl segwenti:

Ix-Xita ’San Mark Nar fI-Art

San Mark 1-Evangelista huwa ccelebrat jumejn wara San
Gorg, jigifieri nhar il-25 t’April. Ta’ min jirrimarka li 1-25
t’April hija I-ahhar gurnata li fiha tista’ taqa’ I-festa tal-Ghid
il-Kbir skont il-mod kif jitkejjel iz-zmien meta tista’ tkun
iccelebrata. Il-kurzita tqum minhabba li I-bdiewa donnhom
jistennew ix-xita nhar San Gorg imma jitolbu li ma taghmilx
jumejn wara. Meta kienu ghadhom hajjin nannieti - Alla
Jahfrilhom — mhux l-ewwel darba li stagsejthom ghaliex din
it-“tahwida”. Dejjem qaluli skont il-bidwi xi jkun hawwel
jew zera’; altru jkollu prodotti li jkun jehtigilhom ix-xita
sabiex jikbru, u ghalhekk mhix “nar fl-art™ ix-xita ta’ dakinhar,
u altru min kien ikun wasallu 1-hsad tas-silla f’dan iz-zmien
partikolari tas-sena, illi jekk taghmel ix-xita, il-qatghet tas-
silla li jkunu ghadhom kif gew mahsuda jkunu ghadhom fl-
ghalqa, jixxarbu u sfortunatament ma jibqghux tajbin.
Minhabba f’hekk, ghal dawn il-bdiewa, ix-xita ta’ dan iz-
zmien hija “nar fl-art”.

Nispera li din ir-rokna laqtitkom u forsi z-zghar taghna
tghallmu xi haga wkoll. Grazzi lil dawk illi Itagghu mieghi
u wrew l-apprezzament ghal din il-pagna, u filwaqt illi nselli
ghalikom nawguralkomli tgawdu n-natura sabiha li ghandna
f’pajjizna.
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