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NISGET ARTMA

GHEZIEZ
QARREJJA,

lasal Gunju u mieghu gab it-temp shun tas-sajf. Dan Hstagun huwa

mahbub minn hafna, spedjalment minn dawk li jhobbu jgatighu Hhin
liberu fejn il-bahar u d-dilettanti tal-festi fl-ibliet u Hrhula. Ghalkernm ghal
bosta jfisser iktar hin ta’ mistrieh, ghall-bdiewa u r-rahhala dan Hstagun igib
mieghu iktar xoghol u tbatija fl-ghelieqi. Lulju u Awwissu hurna Hkiar kefrin,
ghaliex it-temperatura tifhag anki I-35 grad. Huwa importanti li min jahdem
fuq barra jevita l-gilla tax-xemx bejn il-hdax u t-theta 13" waranofsinhar u
min ma jistax jaghmel mod iehor, almenu juza xi tip ta’ protezzjoni biex jiefu
hsieb sahftu.

Ghalkernm pajjizna huwa zghir, dan |-istagun ikun ippakkjat
b'avvenimenti ta' tradizzjoni, kultura u storja, u wiehed ma jistax ma jsemmix
l-Imnarija, li tigbor dan kollu f'festa wahda. F'din il-festa jkolina l-opportunita
i napprezzaw xoghol il-bidwi u r-rafhal, f'rumru ta’ esibizzjonijiet li jittellghu
Fbuskett. Ghal hafna din hija wkoll opportunita sabiex jitghallmu dwar
l-agrikoltura fpajjizna u anki jdugu ikel tradizzjonali u I-frott u hxejjex tal-
istagun,

F'din il-harga ghandna ghalikorn hafna artikli li ninsab certa li se
ssibuhom ta' interess, dejiem grazzi ghall-kontributuri i ta’ kull stagun
jibaghtulna Finformazzjoni dwar dak i jkun ghaddej madwama.

Nittarna li bhas-soltu tintlaga’ tajjeb maghkom il-garrejja u tinsewx
tissiehbu maghna fuq ikpagna ta' Facebok Nisget Artna sabiex tibgghu
dejjern infurmati dwar dak li jkun ged isehh fis-settur agrikolu.

Tislijiet.

Claire Cauchi
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IMPENJATI
LI NKOMPLU
NWETTQU

ega’ wasal l-istagun tant
mistenni minn bosta familji
u tfal, l-istagun tas-sajf. Hafna
huma dawk li f'dan iz-zmien
jagtghu mir-rutina u jaghzlu
li jrorru xi vaganza, |zda dan
mhuwiex stagun facli ghal
kulhadd, u hawnhekk hsiebi jmur
fil-bdiewa taghna li jkollhom
jissuktaw b'hidmiethom fix-xemx
galila tas-sajf Malti.

F'din ir-rivista se tkunu
tistghu tagraw dwar ftit mill-
hidma li saret matul dawn
|l-ahhar tliet xhur, ghaliex kienu
gimghat impenjattivi hafna.
B'sodisfazzjon nista’ nghid li
kien approvat il-progett tal-
Korporazzjoni ghas-Servizzi
tal-lima. "Towards a Net Zero
Impact Utility,” b'investiment
ta' aktar minn €130 miljun
biex tittejjeb b'mod drastiku
l-kwalita tal-ilma f'Malta u

fGhawdex, jitnagqgsu l-emissjonijiet
fi-arja, tikber l-efficjenza u jigi
kkonservat l-ilma tal-pjan. Lill-
bdiewa taghna kontinwament
nissalvagwardjawhom mhux

biss f'pajjizna imma wkoll barra
minn xtutna fejn kemm-il darba
insistejt fug l-importanza li jkomplu
jiehdu I-fondi relattivi bhala mod
addizzjonali. Habbarna investiment
iehor fil-biceerija tal-Marsa b'valur
ta' €125,000. Dan l-investiment
jinkludi restawr ta' struttura li
kienet izzomm l-ilma kif ukoll
xoghol ta' tibdil ta’ sogfa u torog
interni u behsiebna nkomplu
ninvestu. Kien ta’ pjacir ghalija li
rnexxielna norganizzaw il-Wine
Appreciation Event b'suc¢éess fen
dawk li attendew setghu jdugu

u japprezzaw l-inbejjed distinti
prodotti fil-Gzejjer Maltin. ll-mira li
jmiss issa hija li jkolina l-ewwel rotta
tal-inbid f'Malta u FGhawdex

Minn Zmien ghal Zmien
niltaga’ mas-sajjieda fejn fosthom
niddiskuti I-ahjar torog ghas-settur
Ghall-istagun 2012 zidna I-kwoti
ghat-tonn b'34,000kg biex b'hekk

il-kwota nazzjonali issa hi dik ta'
353,200kg. Ghall-ewwel darba
nharget ukoll licenzja spedjali ghal
52 sajjied b'bastiment ingas minn
12-il metru fejn il-kwota allokata
ghal din il-kategorija gieghda
tlahhaq 1-40,500kg. ll-harsien tal-
annimali huwa prijorita ghal dan
il-Gvern u minn Zmien ghal Zmien
niltaga’ mal-NGOs u s-santwar]ji

li jiehdu hsieb l-annimali, sabiex
nghaddulhom ghajnuna finanzjarja
biex ikomplu jaghmiu x-xoghol
tant siewi li geghdin jaghmiu.

Nittarma i din ir-rivista
ssibuha ta' interess u filwagt li
nawguralkom jiem ta’ mistrieh
flimkien mal-familji taghkom,
inweghedkom li bhalma ghamilt
f'dawn |-ahhar sentejn se nkompli
nahdem biex insahhah is-setturi
li jien responsabbli minnhom
II-bdiewa, ir-rahhala, is-sajjieda kif
ukoll il-harsien tal-annimali huma
lkoll fgalbna

Inselli ghalikom,



L-ISTUDENTI
TAL-MCAST FI
SQALLIJA

t-taghlim vokazzjonali ghandu

l-ghan li jipprepara lill-istudenti
ghad-dinja tax-xoghol permezz
ta' tahrig tekniku, tahrig prattiku
u esperjenzi fl-industrija. Kien
proprju minhabba |-gharfien tal-
bzonn ta’ esperjenza fl-industrija,
li fMarzu li ghadda, i¢-Centru tal-
Agrikoltura, Akkwakultura u Xjenzi
tal-Annimali fi hdan I-MCAST
organizza mawra ghall-istudenti
fi Sgallija.

L-istudenti u l-ghalliema
taghhom Zzaru fost ofrajn, razzett
tal-maskli li jinsab f'Ganzirri,
f'Messina. L-istudenti tghallmu
fug il-process kollu tat-tkabbir
tal-maskli minn meta jibda
t-tkabbir sa meta |-prodott ikun
lest ghall-esportazzjoni, jitnaddaf,
U jigi ppakkjat. Zaru wkoll il-post
fejn jitkabbru erba’ tipi ta’ arzell/
gandoffli (clams) u tghallmu dwar
dik l-imsejha "0 km food policy”
fein l-arzell jinbiegh u jittiekel fl-
istess post fejn ikun tkabbar,

L-istudenti kellhom esperjenza
fir-regjun ta' Fiumefreddo. Huma
ltagghu ma’ produttur u xjenzat
li jahdem fl-industrija tal-gambli
tal-ilma helu (crayfish). Din il-
kumpanija, li hija wahda minn

| %
Produzzjoni ta’ gandoffli gewwa
Ganzirri Lake (Lago Grande)

tal-ewwel li tkabbar dawn il-gambli
fi Sgallija, tiffoka fug it-tkabbir ta’
din l-ispedi, bil-ghan li l-prodott
jinbiegh lill-hwienet u lir-restoranti
tal-vi¢in. L-istudenti zaru |-post
fejn jitkabbru dawn l-ispeci minn
meta jkunu frieh, sa ma jinbieghu
fis-sug. Waat li kienu f'dan ir-
regjun, l-istudenti tghallmu wkoll
dwar il-produzzjoni tal-papiru
(Papyrus) li hija tip ta’ karta hoxna
li fl-antik kienet tintuza flok il-karta
li nuzaw illum il-gurnata. Fl-ahhar
nett, l-istudenti zaru nursery tal-
pjanti - intrapriza li tipprodudci mat-
300,000 pjanta tal-bougianvillea
ghall-esportazzjoni.

Waat li kienu Sgallija, l-istudenti
zaru wkoll farm organiku fir-regjun
ta' Ispica. Dan il-farm li hu mifrux
fug 60 ettary, jipproduci mal-200
miljun kilo ta’ karrotti organici,
L-istudenti raw kif il-prodott jigi
ppreparat ghall-esportazzjoni lejn
I-lzvezja, il-Finlandja, il-Germanija
u l-lzvizzera. F'dan |-istess post,
tghallmu wkoll dwar il-produzzjoni
taz-zejt taz-zebbuda u l-uzu
tieghu fil-prodotti lokali.

L-istudenti zaru wkoll nursery
tal-pjanti gewwa Vittoria li huwa
l-produttur ewlieni tax-xitel
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Ritrédti--tal—isth.denti gewwa Arte

Dan l-artiklu nkiteb minn

fin-Mofsinhar tal-Italja. Hawnhelkk
tghallmu dwar il-produzzjoni tax-
xitel u t-tilgim tal-pjanti. Zaru wkoll
is-serer li jintuzaw biex jitkabbar
it-tadam u |-bzar ahdar.

Permezz ta' din il-mawra
edukattiva l-istudenti kellhom
l-opportunita jaraw u jitghallmu
dwar prattici godda fis-setturi
tal-agrikoltura u l-akkwakultura
waat li jzuru entitajiet li joffrulhom
esperjenza hajja tad-dinja tax-
xoghol fis-settur taghhom.
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s-Segretarju Parlamentari ghall-

Biedja, Sajd u Drittijiet tal-Annirmali,
Clint Camilleri, Fabbar li ghall-
istagun 2019 se jkun hemm Zieda
fil-kwoti ghat-tonn b'34,000kg
biex b'hekk il-kwota nazzjonali issa
hi dik ta' 353 200kg. Is-Segretarju
Parlarmentari stgarr li ghall-ewwel
darba nharget licenzja specjali ghal

52 sajjied b'bastiment ingas minn 12-il

metru fejn il-kwota allokata ghal din
iFkategorija se thun gieghda tlahhag
[-40,500kg.

Dawk is-sajjieda li huma
awtorizzati li jagbdu -pixxispad

gew allokati 9.7 tunnellati ta’ kwota
bejniethom bil-pro¢eduri tal-by-
catch. Dghajjes fidin il-kategorija

li huma taht it-12-il metru huma
intitolati ghal zewat (2) irjus bis-
sisterna tal-by-catch fl-istagun,
filwaat li dawk aktar minn 12-il metru
huma intitolati ghal erbat (4) irjus bis-
sisterna tal-by-catch fl-istagun.

Ghal darb'ohra dan il-Gvern
gieghed joffri aktar opportunitajiet
lis-sgjjieda biex itejbu d-dhul
dirett finanzjarju taghhom fejn
dan qed isir permezz ta’ sisterni li

jgawdi minnhom kulhadd, sostna

Ghaldagstant il-kwota ghall-istagun 2019 se tkun imgassma hekk:

Fhoto - MESDC - JOSEPH MERCIECA

s-Segretarju Parlarnentar Clint
Camilleri fejn tenna I l-weghda
tal-Gvern hija li tispicéa darba ghal
dejjern il-mentalita antika i -Gvern
jibghat lis-sajjieda jkissru d-dghajjes
taghhom.

Din iz-zieda hija wahda bla
precedent U hija mizura li ghandha
l-ghan |i tincentiva lil sajjieda zghar
jidhlu fdan is-settur. Ghal din is-sena
l-istagun, ghal dawk is-sajjieda
bil-kwota tradizzjonali, fetah mill-
20 tApril sal-21 ta’ Dicembru 2019,
filwagt li ghal dawk is-sajjieda li ged
jikkwalifikaw ghal-licenzja I-gdida
ternparanja, istagun fetah mill-1 ta'
Mejju sad-19 ta’ Gunju 2019, Ghal
dawk rikreazzjonali fetah mis-16 ta'
Gunju sal-14 ta' Ottubru.

Dak li thabbar mhux biss huwa
l-bidu ta’ stagun imma kbidu ta'
aktar opportunitajiet lil dan is-settur.
I-Gvern lis-sajjieda jrid ikompli
jixprunahom u jaghtihom il-kuragg li
jinvestu u jtejbu [-gaghda taghhom,
sostna s-Segretarju Parlamentari.

Prata - DOl - PIERRE SAMMUT



6. MISGET ARTNA

IL-HAMES EDIZZJONI TAS-
SIMPOZJU INTERNAZZJONALI
TAL-PRODOTTI TAN-NAHAL

I-5 edizzjoni tas-Simpozju

Internazzjonali dwar Prodotti
tan-Nahal, organizzata mill-
Kummissjoni Internazzjonali
tal-Ghasel (IHC) flimkien mal-
APIMONDIA saret f'Malta mis-6
sal-10 ta’ Mejju 2019. Dan gie
organizzat mis-Segretarjat
Parlamentari ghall-Agrikoltura,
Sajd, u Drittijiet tal-Annimali
f'kollaborazzjoni mal-Malta
Beekeepers Association (MBA).

Dan is-simpozju huwa
avveniment ta’' referenza fil-gasam
tal-analizi u r-ricerka tal-prodott
tan-nahal. F'dan l-avveniment
ta’ kull sentejn, ix-xjentisti
ewlenin minn madwar id-dinja
jipprezentaw |-istudji u s-sejbiet
taghhom. ll-Kungress ipprovda
I-pjattaforma ideali ghall-izvilupp
tal-gharfien u l-iskambju ta' ideat
fil-gasam tal-apikultura.

Matul is-simpozju giet
organizzata kompetizzjoni ta’
ghasel lokali. ll-gudikaturi, esperti
barranin tal-ghasel ippremjaw
diversi nahhala Maltin ghall-ghasel
hekk kif gej:

Is-Sur Samuel Zahra- [-ewwel

premju ghall-ghasel tar-rebbiegha,

Is-Sur Mario Axisa- it-tieni

premju ghall-ghasel tar-rebbiegha,

Is-Sur Mario Sant- it-tielet

premju ghall-ghasel tar-rebbiegha;

Is=Sur Saviour Masini- l-ewwel
premju ghall-ghasel tas-sajf u
t-tieni premju ghall-ghasel tal-
harifa

Is-Sur Victor Busuttil- l-ewwel
premju ghall-ghasel tal-harifa.

Is-simpozju inkluda wkoll
sessjonijiet prattici mmexxija
rinn esperti barranin u anki
lokali gewwa migbha privata
fejn sahansitra ghadu jitrabba
n-nahal fil-golla, jigifieri struttura
tradizzjonali tal-fufhar. F'dawn
is-sessjonjiet illi saru fl-ewwel tlett
ijierm gew ukoll spjegati prodotti
ohra li tipproduci n-nahla u i
ghandhom valuri nutrittivi anki
ghalina |-bniedmin, fosthom it-
trab tad-dakra (pollen) u I-halib
tan-nahla (royal jelly) bl-ghan li

Dan l-artiklu nkiteb minn
Adrian Bugeja Douglas

T

n-nahhal Malti jesplora iktar dawn
il-prodotti li mhumiex dagshekk
komuni fis-sug lokali. Intwerew
ukoll metodi ta’ kif wiehed jista’
jezamina n-nahal sabiex ikattar
nahal lokali bl-agwa karatteristici,

Gew zvelati wkoll xi rizultati
minn studju promettenti fug in-
nahal Malti tas-sottospeci Apis
mellifera ruttneri li jikkonfermaw
illi dan huwa |-ahjar nahal addattat
ghal Malta. lktar fug dan ghandu
jigi ppubblikat ufficjalment
f'kitbiet xjentifici fi Zmien
garib. Milgugha b'entuzjazmu
kienet il-weghda illi ghamel is-
Segretarju Parlamentari nnifsu
I-Onorevoli Clint Camilleri, fejn
fug apprezzament tax-xoghol
volontarju li ged isir mill-MBA
u Breeds of Origin fug in-nahla
Maltija, il-Gvern ser jappodgja bis-
shif lil dan is-settur biex jaghtih
dimensjoni gdida.

Finalment id-delegati
internazzjonali ttiehdu fil-rmigbha
storika tax-Xemxija. Huma
nghataw spjegazzjoni mis-Sur
Adrian Bugeja Douglas mill-Malta
Beekeepers Association.
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NIGGARANTIXXU
FUTUR TAJJEB
GHAS-SETTUR
AGRIKOLU

aqt li indirizza I-laggha
w:a1-Kur'nsaH tal-Ministri
ghall-Agrikoltura u s-5ajd li
tlagga’ fil-15 t'April 2019 fil-Lus-
semburgu, dwar ir-regolam-
entazzjoni tal-pjan strategiku
tal-Politika Agrikola Komuni,
is-Segretararju Parlamentari
Clint Camilleri sahagq illi filwagt li
b'mod generali naghrfu u nifhmu
li I-inizjattivi ambjentali ghand-
hom impatt dirett fug is-settur
agrikolu, I-iffinanzjar ta' dawn
I-inizjattivi ambjentali ghand-
hom isiru b'tali mod li jikkum-
plimentaw |-inizjattivi li jittiehdu
b'mod dirett fil-gasam agrikolu.

Ghaldagstant, tenna li huwa
bzonjuz illi I-bdiewa jkomplu
jiehdu I-fondi relattivi bhala
mod addizzjonali u mhux bhala
parti diretta mill-investiment |i
jkun gieghed isir f'dawk li huma
inizjattivi ta’ investiment fl-

agrikoltura

Is-Segretarju Parlamentari
Camilleri sostna wkoll li bdiewa
zghar u mikro, li fil-kuntest Malti
huma |-bdiewa kollha, ghandhom
ikomplu jigu ezentati mill-kontrolli
futuri f'dak li huwa marbut mal-
kondizzjonalita ambjentali, fejn
l-opinjoni ta’ Malta hija li l-miri
ambjentali jistghu jinkisbu xorta
minghajr ma jizdiedu |-pizijiet
amministrattivi u l-ispejjez b'mod
sostanzjali jekk dawn il-kontrolli
ma jibgghux jigu ezentati.

“Ma rridux ninsew illi I-ghan
ewlieni tal-Politika Agrikola
Komuni huwa li jiggarantixxi
futur tajjeb ghas-settur agrikolu
u ghalhekk I-ghanijiet ambjentali
m'ghandhomx jikkompromettu
I-miri generali ta’ din l-istess
politika,” temmm 1d-diskors tieghu
Parlamentari ghall-
Biedja, Sajd u Drittijiet
tal-Annimali

- MESDC - JOSEPH MERGIECA,

Phata



s-sigra tat-tamal taghmel parti

mill-familja tal-palm (Arecaceae)
Hafna mit-tamal li nsibu fpajjizna
huwa impurtat minn barra. Ghal
hafna snin il-Maltin kienu jemmnu
li I-kundizzjonijiet prevalenti
f'pajjizna, fosthom il-klima, ma
jaghmiuhiex possibbili li jitnissel
frott minn dawn is-sigar. Fl-
2016 is-Sur David Debono beda
jesperimenta bid-dakkir ta’
dawn is-sigar u minn dakinhar ‘il
guddiem irexxielu jkabbar tamal
tajjeb kull sena. Skont Debono, jekk
isir investiment xieraq f'dawn is-
sigar, mhux biss ikollna tamal ghas-
suq lokali izda jezisti I-potenzjal li
jigi esportat il barra minn xtutna,

Id-Direttorat ahad-
Diversifikazzjoni u |-Kompetittivita
huwa konxju ta’ dan, ghalhekk ged
issir prova b'varjetajiet differenti
gewwa |-Ghammieri sabiex inkunu
nafu liema huma l-iktar adattati
ghall-klima ta’ pajjizna u liema
l-iktar h jaghtu produzzjoni.

Floriana - Biskuttin

Din is-sigra tikber madwar
20-23 metru. ll-werag taghha twal
bejn I-4 u s-6 metrn u kull werga
jkun fiha madwar 150 werqa izghar
ta' 20 centimetru. ll-ftuh tas-sigra
jkopri bejn 6 u 10 metri u minn
sigra wahda taf tiehu bejn 300 u
400 kilo tamal fl-agwa taghha.

David galilna li peress li hu spiss
imur I-Egittu, pajjiz bi produzzjori
kbira tat-tamal, interessah dan
is-suggett ghaliex ghandu ghal
galbu l-agrikoltura. Dan l-interess
dabu pajjizna u permezz ta'
haddiema esperti f'dan il-gasam
li ghandu jahdmu mieghu, beda
jidentifika varjetajiet differentili
jinsabu diga mhawlin fpajjizna.
Hu jemmen li s-sigar tat-tamal
jistghu jikkontribwixxu ghad-
diversifikazzjoni mehtiega ghall-
bdiewa sabiex itejbu I-gligh u
l-ghajxien taghhom.

F'pajjizna t-tamal jintuza ghal
bosta ricett tradizzjonali bhall-

imgaret u l-gaghaq tal-ghasel.
Hlum il-gurnata n-nies konxji ta’
x'jieklu, u dan huwa tajjeb hafna
ghaliex jissostitwixxi z-zokkor
fid-dieta taghna spe¢jalment meta
jithallat ma’ xi ¢ereali jew jintuza
fir-ricetti tal-helu

Is-sigar tat-tarmal huma jew
ragel jew mara. Is-sigra ragel
tipproduci |-pollen u I-mara
tipprodudi I-fjuri. Sfortunatament,
in-nahla ma tigix attratta minn
dawn il-fjuri, allura jrid ikun il-bidwi
li b'dedikazzjoni kbira jdakkar kull
ghangud manwalment. It-tamal
ragel johrog pjuma tal-gasab li
tkun maghluga go but. Dan irid
jingata’ meta jkun ghadu maghlug
u tinduna li sar iz-zmien tieghu
ghaliex minn ahdar jagleb ghal
kulur kannella. Jekk dan jingata’
gabel, ma jkunx tajjeb u jinhela.

Id-dakra trid issir manwali meta
l-ghenieged fuq is-sigra mara
ma jkunux ghadhom fethu I-fjuri.




ll-bidwi jrid jitla' mas-sigra, idahhal
id-dukkar fl-ghangud u jorbtu
bil-weraq tal-palm stess. B'kollox
l-ghangud idum jiddakkar madwar
ghaxart ijiem u l-process isir ftit ftit
hekk kif jibdew jifthu I-fjuri. Dawn
jiddakkru hekk kif malli jifthu jsibu
I-pollen hiered mill-ghangud i jkun
ingata’ mis-sigra maskili.

Biex isir id-dakkir, is-sigra trid
tkun giet imnaddfa. Iz-zbir irid
jiffacilita l-access ghall-bidwi li
jkollu bzonn jitla” fil-quccata tas-
sigra biex igieghed |-ghanqud
maskili. Dan ix-xoghol ta’ tindif
taz-zokk irid isir b'xafra apposta
u jiehu hafna hin specjalment jekk
is-sigra ma tkunx tnaddfet fis-snin
ta’ gabel. Galadarba titnaddaf, is-
sena ta' wara is-sigra tkun tehtieg
biss Zzabra mill-werag Zejda li jkunu
kibru matul l-ahhar stagun,

Bhal kull tip ta’ palm iehor, is-
sigar tat-tamal huma suxxettibbli
ghall-burmunaar. ll-parir ta’ David
hw li jintrama drip fil-galba tas-
sigra u tissagqga bl-insetti¢ida biex
b'hekk ikollok trattament li jservi

iktar minn xahar. Dan isir billi

titniggez f'nofs iz-zokk biex b'hekk

il-bexx jidhol fil-galba, jinzel ' isfel
u d-dud ma jkunx jista’ jitla. Huwa
inutli li tbixx minn barra, ghaliex

dan it-tip ta' dudu jkun fug gewwa

u ma tindunax bih gabel ma jkun
tard wisg biex issalva |-palma.
II-Fajja ta’ dawn is-sigar hi twila
hafna, izda jekk tigi attakkata mill-
bumungar kapaci tingered fingas
minn xahar.

It-tnissil tal-palm isir mill-
“baghula” li ttella’ s-sigra stess,
fejn dawn jingalghu b’sengha
liema bhalha, jinzabru u jithawlu
b'sistermna ta’ drip sabiex jissaggew
sewwa. Ta' min jghid li din is-
sigra thabb hafna l-ilma u l-ahjar
ambjent ghaliha huwa zoni
b'hamrija ramlija. Dan ghaliex
l-ilma f'din it-tip ta' hamrija ma
jzommx mal-gheruqg. Ghalhekk
huwa ideali li tintrama sistema ta’'
drip sabiex ikun jista’ jigi kkalkulat
I-ilma li ged tiehu. Is-sigra tat-
tamal tirrezisti hafna I-klima
shuna izda tirreZisti wkoll
temperaturi keshin.

Dan l-artiklu nkiteb minn

Bhala valur nutrizzjonali,
din il-frotta hija rikka hafna fil-
fibra u I-potassa. Fiha wkoll
hafna antiossidanti i jnaggsu
l-infiammazzjoni fil-gisem u jtejbu
I-funzjoni tal-mohh. It-tamal jghin
sabiex inaggas il-probabbilta ta’
mard relatat mal-galb kif ukoll
isahhah is-sisterna digestiva.
Din il-frotta fiha wkoll ammont
sostanzjali ta' zokkor naturali li
jista’ jissostitwixxi z-zokkor abjad.
Minhabba dan il-livell ta’ zokkor,
bhal kull haga ohra, wiehed
ghandu jara li jiekol minn din il-
frotta b'moderazzjoni.




JINTEMM
B’SUCCESS
KORS DWAR
IL-VITIKULTURA

ienu madwar 40 il-bdiewa li
ttendew bi higarhom ghall-kors

dwar il-vitikultura li gie organizzat
mill-uffic¢ju tal-Extension Services
b'kollaborazzjoni mal-Universita
ta’ Malta. Dan il-kors gie offrut
bejn Ottubru 2018 u Frar 2019 u
kien magsum fi trmien sessjonijiet.
Is-sessjonijiet kienu indirizzati minn
esperti f'dan il-gasam li gejjin mid-
Dipartiment tal-I2vilupp Rurali u
l-Universita ta’ Malta.

ll-kors kopra suggetti relatati
rmat-tkabbir tal-gheneb ghall-inbid,
fosthom il-mard u n-nutrizzjoni
tad-dwieli, l-immanidagjar tal-
vegetazzjoni, zbir u rmundar,
il-kwalita tal-gheneb u l-inbid,
immaniggjar tal-hamrija u
l<irrigazzjoni.

Dawk kollha li attendew ghall-
magdor parti tas-sessjonijiet
inghatalhom certifikat mahrug mill-

Dan l-artiklu nkiteb minn

Malta University Holding Company
(MUHC). Dan i¢-certifikat inghata
lill-partecipanti wara li saritilhom
evalwazzjoni dwar dak li kopra
|-kors.

ld-domanda ghal dan il-kors
kienet iktar milli kien mahsub u
ghaldagstant hermm il-hsieb |i jigu

organizzati korsijiet ofra simili.

L-ghoti tac-certifikati fis-Sala
tar-Razzett |-Antik, fl-Ghammieri.




KAMPANJA
NAZZJONALI
DWAR
L-ADDOZZJONI
TAL-KLIEB U
L-QTATES THALLI
RIZULTATI
POZITTIVI

d-Direttorat ghall-Rarsien tal-

Annimali fl-ahhar snin intensifika
I-hidma tieghu fug kampanja ta’
edukazzjoni u informazzjoni dwar
l-addozzjoni tal-klieb u |-gtates.
Din il-kampanja kienet u ghadha
mifruxa sew u hija indirizzata
lejn diversi setturi. Settur
partikolari kien dak tal-istudenti
fejn il-prezenza ta’ ufficjali tad-
Direttarat fl-iskejjel spikkat b'mod
partikolari anke meta wiehed
igis l-entuzjazmu li wrew it-tfal
lejn dak kollu li kienu ged jigu
mghallma dwar il-harsien tal-
annimali. Uffigjali mid-Direttorat
kienu prezenti wkoll wagt
attivitajiet popolari organizzati
kermm minn numru ta’ Kunsilli

Klieb Addottati

Attivita mat-tfal rigward
il-harsien tal-annimali

Lokali, minn organizzazzjonijiet
mhux governattivi kif ukoll dawk
privati, u r-rispons minn dawk
prezenti kien wiehed tajjeb.

It-tabella t'hawn taht tinkludi
statistika ta’ kemm gew addottati
klieb u gtates mill-pubbliku
f'dawn |-ahhar snin. In-numri i
jidhru fit-tabella huma xhieda
taz-zieda sinifikanti li kien hemm
fl-addozzjonijiet mill-pubbliku fl-
ahhar snin f'pajjzna.

Id-Direttorat jibga' determinat
li jkompli jZzid I-impenn tieghu
sabiex inkomplu ntejbu r-rizultati
riksuba s3 issa.

HIDMET
ID-DIRETTORAT
IMRESSQA DEJJEM
AKTAR VICIN
IN-NIES

|-ahhar xhur id-Direttorat

kompla jiddiversifika u
jintensifika |I-hidma tieghu
biex johrog mill-ufficeju u

Qtates /

Ufficjal jghati
informazzjoni lill-pubbliku

Dan l-artiklu nkiteb minn

Jkun dejjem aktar vicin in-

nies b'partecipazzjoni diretta
fattivitajiet popolari. Dawn
l-inizjattivi jvarjaw minn attivitajiet
organizzati mill-Kunsilli Lokali, mill-
iskejjel kif ukoll dawk imtellgha
minn entitajiet mhux governattivi
u privati.

Fost dawn, fl-ahhar xhur,
spikkat il-partecipazzjoni
flattivitajiet organizzati mill-
iscouts ta' Hal Tarxien, mis-Sodjeta
Muzikali Peace tan-Naxxar, Open
Day mill-kumpanija Virtu Ferries,
skejjel fir-Rabat, Hal Safi, iz-Zejtun
u I-Malta Visual and Performing
Arts School (MVPA). Hawnhekk,
l-ufficjali tad-Direttorat jispjegaw
lill-pubbliku prezenti I-hidma li
jwettaqg id-Direttorat u jwasslu
dak kollu relatat mad-diversi
kampanii li jkun imbarka fughom
id-Direttorat.

Id-Direttorat, wara l-esperjenza
pozittiva ferm fl-Iskolz Sekondarja
ta’ Had-Dingli fi hdan il-Kullegg
San Nikola, kornpla bil-progett
pilota fl-Iskola Medja ta’ Hal
Kirkop tal-Kullegg San Benedittu,
fejn kull nhar ta’' Erbgha nzommu
l-appuntament billi naghtu
informazzjoni u edukazzjoni
dwar spedi differenti ta’ annimali
u |-harsien taghhom. Kull darba
jattendu ghal dawn il-lagghat
madwar 25 student flimkien ma’
numru ta’ ghalliema. Fl-ahhar tas-
sena skolastika dawn l-istudenti se
jinghataw certifikat ta’ attendenza
u rikonoxximent li jaghmel parti
mic-certifikat ta’ tmiem l-iskola
sekondarija, |-SSC&P (Secondary
School Certificate and Profile).

Inizjattivi bhal dawn, filwagt
li jkormplu jghinu sabiex id-
Direttorat jersaqg dejjem aktar
vigin in-nies, jghinu wkoll sabiex
tkompli tissahhah il-vizibilita
u l-gharfien dwar is-servizzi li
l-istess Direttorat ghall-Harsien
tal-Annimali joffri permezz tal-
hidma tieghu.



SUCCESS
GHALL-WINE
APPRECIATION
EVENT

I5-Segretar|u Parlamentari ghall-
Agrikoltura, Sajd u Drittijiet
tal-Annimali Clint Camilleri fetah
i-Wine Appreciation Event, fejn
matulha dawk kollha prezenti
setghu japprezzaw il-livell gholi
ta' nbejjed li joffru I-ghassara fil-
gzejjer taghna. Fl-indirizz tieghu,
is-Segretarju Parlamentari gal li
saret hidma kbira biex din il-
kampanja tinghata identita, xoghol
li sar flimkien mal-produttur
tal-inbejjed DOK Malta, DOK
Gozo u IGT Maltese Islands, u
sostna li llum din il-kampanja
kienet success fl-ghan taghha li
tinforma lill-konsumatur Malti fug
xi thisser it-tikketta DOK u 1GT fug
il-flixkun tal-inbid. Camilleri spjega
kif “dan sar ghaliex il-kampanja
inkludiet promozzjoni vasta u llum
sahansitra wasalna biex intelighu
din |-attivita.”

Is-Segretarju Parlamentarn
Clint Camilleri gal li "meta tajna

bidu ghall-kampanja Wines of
Distinction, proprju sena u nofs ilu,
f'Ottubru tal-2017, I-ghan taghna
kien li ninfurmaw kemm jista’ jkun
lill-pubbliku dwar dawn l-inbejjed.”
Dan ghaliex studju h kien sar
mid-Direttorat tal-Agrikoltura, ftit
qabel -2017, kien indika i filwaat i
¢-certifikazzjoni DOK u IGT kienet
ilha f'pajjizna 10 snin, u minkejja li
jidher li I-percezzjoni dwar inbid
lokali ta" kwalita kienet bdiet tiefu
xejra pozittiva, kien ¢ar li kien ghad
fadal il-bzonn li jkun hermm aktar
gharfien dwar l-inbejjed u l-kwalita
taghhom. L-Onor. Clint Camilleri
spjega kif wara li mbaghad kienu
saru diskussjonijiet mal-produtturi
tal-inbid sabiex jinftiehmu ahjar
il-bZzonnijiet taghhom, sar pjan
sabiex ikompli jsir investiment
fil-kampanja ta’ promozzjoni tal-
inbid, bil-ghan li tgajjem kuxjenza u

interess dwar il-karattru distintiv ta’

nbejjed ta’ kwalita prodotti fMalta
u FGhawdex.

L-iskop ahhari ta’ din il-kampanja
huwa li kemm il-popolazzjoni lokali,
kif ukoll ir-residenti barranin li jghixu
f'Malta, jaghrfu d-dedikazzjoni u
x-xoghol kollu li jsir biex inbid ta’
kwalita bhal DOK Malta, DOK Gozo
u IGT Maltese Islands jasal fug il-
mejda tal-konsumatur

ll-kampanja se tintemm din is-
sena meta tigi wkoll imnedija rotta
tal-inbejjed (wine trail) li tigbor
fiha |-ghassara tal-inbejjed DOK u
IGT fiz-zewqg gzejjer. Is-Segretarju
Parlamentari ghall-Agrikoltura Clint
Camilleri ternm jghid li l-iserm Wines
of Distinction, fih innifsu juri tassew
xi jfissru dawn l-indikazzjonijiet
geografici u esprima li jinsab kburi
li Malta u Ghawdex nipproducu
nbejjed ta' kwalita gholja u distinta
li gew rikonoxxuti mill-Unjoni
Ewropea u fuqg kollox protetti bl-
istess mod |i huma protetti nbejjed
tal-oghla kalibru fl-Ewropa kollha.

Wine Appreciation Event

Phato - DO - JASON BORG



*
cc Today I can proudly say that .
due fo the vast promotion for ' '
the general public this campaign *,
turned out to be successful and Ll
managed to instill appreciation in e
the Maltese consumer with regards ’

to the meaning of production of
DOK and IGT wines. 3

Clint Camilleri
Parliamentary Secretary

DOK Malta, DOK Gozo and IGT Maltese Islands are
registered EU wines and enjoy European protection.

In our islands we have around 800 vinegrowers and
most production today is geared towards IGT and
DOK. Production nowadays is more or less stable with
around (two million) 2,000,000 bottles anually of DOK
& IGT wine, with the four most popular varities being
Girgentina, Chardonnay, Gellewza and Merlot.

The production of these wines today is guaranteed

and all wines bearing the mark has been certified in
accredited laboratories abroad. In Malta & Gozo there
are a total of 19 wineries, of which 12 produce DOK &
IGT. Amongst them they cultivate circa 430 hectares

of vines.




I-Park Nazzjonal ta' Ta' Qali

hu wiehed mit-tmien siti li
jagghu taht ir-responsabhbilta ta’
Ambjent Malta. Dan is-sit kemm
jista' jkun, jinzamm fi stat naturali
u ghalhekk il-manutenzjoni
tal-post thares numru ta’ cikli
naturali. L-effett tan-nugagas ta’
xita nhass sew f'dawn |-ahhar
snin. Ghalhekk gew applikati
numru ta’ mizuri biex inaggsu
I-effetti negattivi li bdew jigu
osservati fis-sit. Dawn il-mizuri
jinkludu, I-ghazla ta' spedi ta'
sigar u arbuxelli li gew imhawla
fis-sit, l-immaniggjar tal-hamrija,
uzu mill-mulch li jigi agenerat fis-
sit stess kif ukoll billi jkun sar iktar
kontroll ta’ kif tintuza s-sistema
tal-irrigazzjoni.

Qabel isiru numru ta’

interventi bhaz-zbir, it-tnehhija
ta’ spedi invasivi u r-restawr

g

ta’ postijiet varji fil-park, issir
komunikazzjoni mal-Awtorita tal-
Ambjent u r-Rizorsi (ERA) sabiex
tigi assigurata l-ahjar prattika
f'dan ir-rigward.

F'Jannar ta’ din is-sena gew
installati numru ta’ tabelli ta’
informazzjoni fil-park, sabiex
il-vizitaturi jkunu jistghu jsegwu
aktar mill-grib numru ta’ zoni ta’
interess. |t-tabelli gew installati
bil-fisieb li jigi ffacilitat l-uzu
tal-mservices. L-mservices
jikkonsistu minn 34 mobile app u
20 sit elettroniku kompatibbli
mal-mobile. |l-process sabiex
dak li jkun ikollu access shif ghal
din is-sistema hu li jidhol fl-app
store tal-mobile, jikteb il-kelma
Maltapps, u ssib l-apps u s-siti
lesti biex jitnizzlu. Wiehed minn
dawn is-servizzi pubblici jgib
l-isem ta’ Malta Flora & Fauna:

Tabella ta’ informazzjoni gewwa Ta' Qali

Dan l-artiklu nkiteb minn

Meta |-vizitaturi jzuru |-Park
Mazzjonali ta' Ta' Qali jistghu
jaghmlu uzu minn din il-mobile
app billi jimxu lejn wahda mit-
tabelli li jinstabu stazzjonati
fil-gnien u jiskenjaw il-QR
code li jsibu fug din it-tabella.
Wara li jsir dan kollu, is-sistema
awtomatikament ha turi lill-utent
stampa tal-post ta’ interess |i
jkun ghazel hu stess mit-tabella,
kif ukoll mappa b'sisterna ta’
navigazzjoni GPS u informazzjoni
utli.

II-hidma fug dawn is-servizzi
se tkompli ghaddejja sabiex ikunu
aktar informattivi fir-rigward
ta’ speci ta’ flora u fawna li
jinsabu fis-siti amministrati minn
Ambjent Malta. Dan ukoll jghin
sabiex ikun hemm aktar gharfien
u edukazzjoni dwar il-hidma li
ghaddejja sabiex dawn is-siti jigu
protetti u mharsa.

x



Is-Segr@tanu Parlamentari
ghall-Biedja, Sajd u Drittijiet tal-
Annimali Clint Camilleri habbar
investiment iehor fil-biccerija
tal-Marsa b'valur ta’ €125,000.
Dan l-investiment jinkludi restawr
ta’ struttura li kienet izzomm
I-ilma mibnija fl-1930 kif ukoll
xoghol ta' tibdil ta’ sogfa u torog
interni. Ix-xoghol ta’ restawr fug

din l-istruttura gieghed isir wara

li gie ffirmat Memorandum of
Understanding mal-Universita ta’
Malta. fejn il-Professur Ruben Paul
Borg gie inkarigat bhala |-perit ta’
dan il-progett.

"Huwa importanti li nkomplu
ninvestu fil-bi¢cerija ta' pajjizna
biex b'hekk il-konsumatur ikun

aktar assigurat mill-kwalita tal-
prodott Malti,” tenna s-Segretarju
Parlamentari Clint Camilleri
filwagt li sahag li llum wara li

sar |-investiment necessarju, il-
bi¢cerija lahaget l-oghla livelli

ta' standards Ewropej. Dan il-
progett huwa mistenni jitlesta

sa wara s-sajf.

Prata - HESDEC - JOSEPH MERCIECA

Phata - DO1 - KEVIN ABELA



Fil—wied maghruf bhala Wied
il-Ghasel fil-lokalita tal-Mosta
nsibu kappella maghrufa bhala
San Pawl Eremita. Din il-kappella
tinsab parti minnha mibnija
gewwa ghar flirdum tal-imsemmi
wied.

Din il-kappella hija konnessa
ma’ diversi leggendi. San Pawl
I-Eremita kien jinghad li kien
jogghod fl-ghar li fin hemm il-
kappella msemmija. Leggenda
tghid li dan l-eremita harab minn
dan il-post lejn Ghawdex fejn
gasam fug il-mantell tieghu.
Dan ghamel hekk minhabba
|-persekuzzjoni u t-tnassis ta’ xi
abitanti li kien jikkritikahom u

jipprietkalhom minfhabba l-imgiba
tal-hajja taghhom. ll-leggenda
tkompli tghid li dawk in-nies

wara li raw hekk, nidmu u bnew
kappella gol-ghar.

Il-kappella tissermma fil-vista
pastorali li ghamel il-Vizitatur
Appostoliku Mons Pietru Dusina
fI-1575 u hija mnizzla wkoll
fl-ewwel ktieb tal-istorja ta'
Malta li nkiteb fi-1647 minn Gan
Frangisk Abela.

Minhabba l-istat hazin tal-
kappella, fl-1656, certu Gan Pawl
Mangion talab u nghata |-permess
mill-Isgof Balaguer Camarasa biex
l-ghar jibdlu fkappella zghira.

Dan l-artiklu nkiteb minn

Maz-zmien il-kappella regghet
sfat fi stat hazin u fl-ahhar nofs
tas-seklu 20 din sfat vittma

wkoll mill-hallelin u l-vandali u
ghaddiet minn herba shiha. Wara
¢ertu zmien regghet inghatat
l-importanza li jisthoggilha u giet
restawrata.

ll-kappella ghandha altar
wiehed tal-irham u pittura fuqu
ta' San Pawl |-Ewwel Eremita ma’
San Anton Abbati. Dan huwa
kopja tal-originali li jinsab fil-Knisja
tar-Rotunda tal-Mosta. Fl-ghar
iktar ‘il gewwa jinsab altar iehor
zghir |i fugu hemm il-kwadru tal-
Madonna tal-Grazzja, bil-Bambin,
l-Angli u I-Erwieh tal-Purgatorju.




TOWARDS
A NET ZERO
IMPACT UTILITY

Kien approvat ufficjalment
il-progett tal-Korporazzjoni
ghas-Servizzi tal-llma, “Towards a
Net Zero Impact Utility.” li se jkun
ged jara investiment ta’ aktar minn
€130 miljun biex tittejjeb b'mod
drastiku |-kwalita tal-ilma fMalta u
f'Ghawdex, jitnaggsu l-emissjonijiet
fl-arja, tikber l-efficjenza, u jigi
kkonservat I-ilma tal-pjan.

ic-cerimonja, li saret fejn ged
jinbena reverse osmosis gdid
f'Ghawdex bhala wiehed mill-
progetti ewlenin, kienet indirizzata
fost I-ofirajn mis-Segretarju
Parlamentari ghall-Agrikoltura,
Sajd u Drittijiet tal-Annimali Clint
Camilleri. Huwa qgal li biex inkunu
kapaci nirrealizzaw l-aspirazzjoni
taghna li Ghawdex isir destination
of choice, ghandna bzonn li
jkollna infrastruttura tal-oghla
livell. "L-element importanti ta’
dan il-progett huwa t-titjib fil-
provvista tal-ilma u li Ghawdex
isir awtosufficienti f'dan l-aspett.
Is-Segretarju Parlamentari Clint
Carnilleri stoarr li huwa fiducjuz
li I-progetti tal-Korporazzjoni se
jkunu progetti importanti ghal
pajjizna.

lI-Ministru ghall-Energija u
l-lImmaniggjar tal-lima Joe Mizzi
gal li I-progett mhux biss gie
approvat minn istituzzjonijiet
Ewrope| izda gie kkunsidrat ukoll
minn Jaspers, li huma I-konsulenti
tal-Kummissjoni Ewropea, bhala
ezempu ta’ prattici tajba. Huwa
fakkar li dan il-progett, b'mod
holistiku, involva xoghol kbir ta'
preparazzjoni U pjanijiet sas-sena
2050 u ghaldagstant irringrazzja
lill-ufficjali tal-Korporazzjoni li
hadmu bla heda biex jitlestew
diversi studji importanti u estensivi.

Min-naha tieghu I-Kummissarju
Ewropew Karmenu Vella gal li IFUE
se tkun ged taghti madwar €73
miljun fondi ghal dan il-progett, li
l-ghan ewlieni tieghu hu li jizgura
provvista kontinwa u kwalita ahjar

tal-ilma tajjeb ghax-xorb. Huwa
semma kif fl-istess waaqt dan
il-progett se jkun ged inaggas
l<impatt negattiv fug l-ambjent li
normalmemt jigi kkawzat matul
l-ipprocessar u d-distribuzzjoni tal-
ilma. ll-Kummissarju Vella fakkar

li I-ilma huwa rizorsa importanti

mhux biss ghall-ezistenza taghna
I-bnedmin, imma anke ghall-
ambjent u l-ekonomija taghna,
ghalhekk jehtieg li nuzawh b'mod
aktar sostenibbli, biex b'hekk
ikollna provvista sigura ghal issa u
ghall-futur.

Phata - MESDC - JOSEPH MERCIECA
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Fi zmien fejn il-mobilita kienet
niegsa hafna, kien importanti
hafna fejn wiehed seta’ jogghod.
Dan mhux sempliciment post ta’
kenn, imma anke fejn setghu jsibu
l-ghajxien taghhom, specjalment fejn
kien l-effef takkwista ilma frisk u
ikel bnin. Dan ma kien fac¢li xejn ghal
missirijietna, ghax il-Gzejjer Maltin
hurma zghar, u peress li r-rizorsi
natural kienu u ghadhom limitati
hafna, minn dejjern kienet difficli biex
issib bicca art vera fertili. Ftit kienu
l-inhawi fejn kien hemm bizzejjed
Famrija mikxufa fejn wiehed seta’
jizra’ Fhixejjex tieghu, u fejn jinzarmm
l-ilma s-sena kollha, minhabba
s-sistemi tal-widien, fejn kien

jingarr I-ilma tax-xita, u fejn kienu
jiffurrmaw l-ghejun. Minkejja dawn
ic-diffikultajiet, l-antenati taghna
rmexxielhom jghixu fejn setghu.

Fil-gedern in-nies kienu
primarjarment jghammru fl-gherien,
gabel ma bdew jiffurmaw l-irhula.
Minhabba i l-geolodija tal-Gzejjer
Maltin tvarja sew bejn it-Tramuntana,
i-Majjistral u n-naha tisfel, kienet
taffettwa hafna fejn kienu jghixu
n-nies, jekk hux fl-ghenen jew fl-
irfiula. Meta ghadda hafna zmien,
kien hernm perjodu fejn certi nhawi
kienu ddominati bl-irfiula zghar,

u fl-istess hin féarti nhawi ofira
kienu l-gherien fejn iddominaw
iFkomunitajiet. L-gherien li kienu
okkupati jinstabu -iktar mal-gnub

tal-widien fondi, spedjalment
rmas-sisien u mal-irdumijiet. Id-

dags tal-gherien ivarja, bejn dawk

i baaghu naturali, u dawlk li kienu
mnaggxin, kemm fil-wita kif ukoll
fil-fond, biex jakkomodaw in-nies u
-bhejjem taghhom. Sahansitra whud
mill-gherien gew iktar mibdulin,
ghax hernm il-hitan tas-sejjieh
ribnijin fihom fejn kienu jzommu
l-bhejjem. Xi whud mill-gherien

gew mibdula fmigbha ghan-nahal,
rniksijin bil-knaten antiki u hamrija,
imtagabin ghan-nahal biex jidhlu u
joforgu. L-ikbar komunitajiet estinti
tal-gherien jinstabu |-Mellieha, bhal
tal-widien ta' San Niklaw u Gnien
Ingraw. Dan kien possibbli minfhabba
l-geologija u geomorfologija tal-
infiawi, fejn huwa sew gholi mill-livell
tal-bahar, u li huwa kollu Qawwi ta’
Fuq. L-irdurnijiet, fejn jinstabu iktar
fl-inhawi ta’ fug ta’ Malta u Ghawdex,
jipprovdu hafna rkejjen tal-gheliegi u
xquq fein kienu jservu ta' kenn ghall-
agrikoltura lokalizzata.

Fin-naha tisfel ta’ Malta, it-
topografija tal-gzira hija pjuttost
catta kkumparata man-naha ta’
fug. Minhabba fhekk, [-gherien
huma rari hawn, allura l-gherien
ma kinux bizZzejjed biex jizviluppaw
kormunitajiet agrikoli, allura
aviluppaw l-ewwel irfula. L-irhula
primittivi kienu sermplicement erba’
rziezet bil-merfliet u r-rafhala
taghhom. Fil-fatt, ikelma ‘rahal’ gejja

minn rafhal. L-isern Imriehel origina
minn merhliet. L-irziezet u l-irhula
nbidlu matul iz-zmien, fejn l-egdem
irziezet kienu mibnjin bil-gebel
tas-sejjieh, bhalma nsibu fl-infhlawi
tal-Manikata, imbaghad zviluppaw
iktar u ikbar bil-knaten fl-epoka tal-
Kavallieri, xi uhud bl-arma tal-Gran
Mastri ta’ dak iz-zmien.

Strutturi obira i nbnew bil-gebel
tas-sejjieh huma l-giren, girna hija
wahda. ll-giren ukoll inbidlu maz-
Zminijiet bhala struttura. Hafna
mill-giren huma mibnija bil-gebel tal-
gawwi, ftit kienu bil-gebel tal-franka.
ll-giren antiki kienu mibnija fit-tond,
bil-koppla, xi ftit minghajr. ll-giren
ricenti (ghalkemm xorta mibnija
xi zewdg sekli ilu) inbnew b'mod
kwadru, xi ftit minnhom jixbhu
d-Dammusi antiki ta’ Lampedusa u
Pantellerija. Bla dubju |-giren kienu
iktar komuni fil-gedem, imma llum
saru rari, fejn l-ikbar numru ta’ giren
jinstabu fl-inhawi tal-Mellieha, rari
hafna f'Ghawdex u FKemmuna.
Giren moderni nbrew bi stil jixbhu
lill-forom antiki, imrma mhux bil-gebel
tas-sejjieh. Giren kbar kienu jintuzaw
biex jghixu n-nies u l-bhejjem finom,
filwagt i z-zghar kellhom skop bhala
ghorfa ghall-ghodda.

Kif semmejna gabel, l-ilma gieri
kien l-iskop fejn l-irfula zviluppaw.
Dan rma jeskludix il-fatt li hafna
mill-irfula Zghar u mill-irziezet ma

Girna kwadra

Girna li tixbah id-Dammusi



kellhomx ilma gieri s-sena kollha, u
kienu jiddependu hafna mill-hazna
tax=xita, billi kienu jibnu |-gwiebi,

u jhaffru biex jibru bjar u cisterni
kbar taht l-art. llma gieri tas-sena
kollha kien jorigna mill-ghejun, ghajn
hija wahda. L-ilma tal-ghejun jigi
mill-hazniet ta' ilma gieri (perched
aquifers) fejn jimtlew malajr wara
halbiet tax-xita. Dawn il-hazniet tal-
ilma gieri ghenu l-izvilupp tal-ewwel
belt ewlenijz, Fimdina. Permezz ta'
mini tal-ilma mhaffra fil-blat, il-belt
tal-lmdina kellha access ghall-ilma
gieri s-sena kollha. Apparti -imdina,
dawn il-mini jinstabu wkoll fbosta

nhawi ohra fin-naha ta’ fug ta’ Malta,

fosthom Ta' Lippija. Dawn kienu
l-unici strutturi ta’ ilma gieri gabel
ma nbnew |-akwadott u |-boreholes.
l-mini tal-ilma gieli kienu jitgabbdu
mal-kanali, ukoll maghrufin bhala
swiegi (singular: siegja) tal-ghelieqi
biex iwasslu -ilma fil-gwiebi u
fl-gheliegi li kellhom jissaggew.

Hija meravilja kif l-antenati
taghna, bteknolodija pjuttost
primittiva mgabbla ma’ tal-lurm,
kellhorn I-gharfien biex jibnu
dawn |-istrutturi biex addattaw
ghac-cirkostanzi ta’ zminijiethom.
Ghalhekk huwa mehtieg li
nikkonservaw dan il-wirt agrikolu li
jaghmilna vera Maltin.

Referenzit www ilrmiklem ca

Dan l-artiklu nkiteb minn

Ghar Mibni
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IL-BDIEWA
ORGANICI
F'MALTA

ill-ahhar statistika li harget

irrizulta li 0.2% tal-art agrikola
gieghda tintuza ghall-biedja organika
fil-Gzejjer Maltin. Il-biedja organika
hija metodu ta’ tkabbir tal-prodotti
agrikoli vicin i¢-¢ikiu naturali kernm
jista’ jkun. Dan jirmikjedi li jintuzaw
b'limitu strett hafma fertilizzanti
artificjali jew pesticidi sabiex ikun
hermm kontaminazzjoni mill-ingas.
Tajjeb inkunu nafu wkoll illi l-uzu ta'
organizrmi genetikament modifikati
huwa projbijt fi hdan il-biedja
organika. ll-bdiewa sabiex jigu
rikonoxxuti u ¢éertifikati organici
jridu l-ewwel jghaddu minn stadju
ta' konverzjoni li jiefu sentejn. Dawk
il-prodotti li huma écertifikati organici
jew Fkonverzjoni nsibu fughom
marka bforma ta" werga mdawra bi
stilel (ara l-istampa tal-illustrazzjoni).
Din tinghata wara li l-prodotti jigu
esposti ghall-analizi skont il-Ligi
Organika. llum il-gumata insibu 19-il

Sfidi li jitaqghu
maghhom

Wagqt laggha mal-bdiewa
organici i waggaf id-Direttorat ghad-
Diversifikazzjoni u I-Kompetittivita
fi hdan id-Dipartiment tal-lzvilupp
Rurali hargu hafna punti importanti.
Perd |-ilktar haga li kienet tispikka
kienet id-devozzjoni u l-impenn ta'
dawn il-bdiewa lejn il-konservazzjoni
tal-ambijent naturali u I-beneficeji
kollha li ggib maghha. In-natura
nnifisha lkoll nafu li xi kultant tkun ta'
xkiel ghall-bdiewa ghaliex kemm jekk
hi nixfa, hafna ilma jew rih gawwi,
ilkoll jaghmilu I-hsara. Minbarra l-isfidi
naturali u l-problema ta’ nugagas ta'
art disponibbli sabiex jahdmuha
huma jiltagghu wkoll ma’ sfidi sabiex
izommu annimali li jigru barra ‘|
boghod mill-ghalga u mill-prodott
fost l-ohrajn.

Spejiez u xoghol

Kull sena bidwi organiku jrid
ihallas mizata annwali lill-MCCAA

Dan l-artiklu nkiteb minn
Maria Micallef

cial Agrikaly Anzjar

(regolatur) ta’ minimu €150 u
massimu €540 skont kemm
ghandu raba’. Dan ikopri |-provi li
jsiru matul is-sena fuq il-prodotti.
Apparti dan il-bidwi organiku jrid
jimila formoli i jirrikjedu hafna hin.
Fost ofirajn fdawn il-formoli nsibu
informazzjoni rigward dak i gie
prodott, ir-rotazzjoni tal-prodotti,
il-kirnici I nghataw u - ammont

ta' prodotti li nbieghu. Sfida ohra li
jiltagghu maghha hija li certi pesticidi
li jistghu jintuzaw ikunu iktar ghaljin
minn dawk ghall-uzu konvenzjonali,
Minbarra dawn iskoraggimenti
kollha, il-bidwi organiku jsib rufu
whkoll blingas biegha minn dak li

hu konvenzjonali. Dan ghaliex ikun
hemm iktar hisarat ladarba ma
jintuzax bexx e¢tessiv. Dan iwassal
ghal ingas dhul ghall-bidwi organiku.

II-hajja fl-ghalga tirrikjedi wikoll
Fafna hin li jekk ma jigix ndott
b'avvanzi fit-teknologija jew biktar
bdiewa f'dan ilkgasam tispicca tintilef
Maltija. 12-2ghazagh mhumiex lesti
bhal missirijietna i ma jkollhomx hajja
so¢jali minhabba x-xoghol intensiv li
jirrikjedi x-xoghol tal-biedja. B'hekk
riflessjonijiet serji fug dan is-settur
hurna krucjali! Id-Direttorat ghad-
Diversifikazzjoni u l-Kompetittivita
fi hidan id-Dipartirment tal-lzvilupp
Rurali flimkien ma’ dipartimenti ofra
ged jaghmiu serje ta' lagghat sabiex
jinvestigaw xjista’ jsir. Minbarra dan,
studji ofra geghdin jigu investigati
sabiex jittiehdu mizuri addattati.
lI-biedja organika hija metodu ta' kif
nissalvagwardjaw l-ambjent, l-ilma
tal-pjan sabiex ikun hemm ingas
kontaminazzjoni u kif ukoll liina
nfusnal
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PESTICIDI
BOTANICI MINN
PJANTI LOKALI

-Unjoeni Ewropea ghandha

miri li sas-sena 2050, id-duwa
ghall-pjanti tkun minn pjanti u
hixejjex slavag sabiex |-uzu tal-
pesti¢idi maghmula minn kimici
sinteti¢i jongos. ll-mod naturali ta’
kif il-bidwi u I-konsumatur jiehdu
I-mmetaboliti sekondarji mill-pjanti
biex juzawhom ghall-harsien
tal-pjanti minn mard u insetti
ghedewwa gieghed jinghata
gharfien gawwi f'certi pajjizi li
jaghmlu minn kollox biex ikunu
fuq ta’ quddiem f'dan is-settur
tal-Agroekologija. I-MOAM ged
taghti kontribut fit-tifrix tal-
gharfien fuq I- Agroekologija
sabiex il-Maltin u I-Ghawdxin
ikunu minn tal-ewwel li jhaddnu
I-principji tal-Agroekologija.

F'Malta tnieda l-ewwel
seminar tal-Agroekologija fejn gie
spjegat kif wiehed jista' jaghmel
xi duwi b'mod naturali. Lista ta’
pjanti li jintuzaw fil-harsien tal-
pjanti tgassmet lill-partecipanti li
attendew ghas-seminar. L-NGO
Maltija Favur il-Biedja Organika
se tkompli tniedi seminars fug
I-Agroekolodgija fix-xhur li Gejjin
f'diversi rhwla. Min irid jattendi
jista' wkoll jidhol membru
minghajr hlas mal-MOAM.
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Insalvaw in-Nahal

esti ghall-vaganzi tas-saif tfal?

llum se nitkelimu fug in-nahal u
l-importanza taghhom ghalina. Iktar
'l isfel ghandkom ideat ta' xi krafts li
tistghu taghmiu ghas-saf, kif ukoll
attivita ofra,

In-nahal huma kreaturi tassew
interessanti u bzonjuzi sabiex
izommu |-ekosisterna ghaddejja.
Meta tisimghu |-kelma nahal xjigikom
fmohhkomn? Forsi tiftakru fl-ghasel
hux hekk? Perd n-nahal jaghmiu
hafna iktar ghalina milli sempliciment
jipprovdulna l-ghasel.

Fin-natura nsibu nahal li jghixu
fkomunita (in-nahal tal-ghasel) u
ohrajn solitarji. Dawn kollha jieklu
l-pollen u n-nektar li jsibu fug il-furi, il-
frott u Fhxejjex. Kawza thekk imexxu
l-pollen minn fug flura ghal ohra,
mill-mara ghar-ragel. B'hekk ikun
jista’ jikber il-frott u l-haxix U jkolina
x'nieklu!

In-nafal tal-ghasel jghixu
fkomunita u nsibu thet tipi ta’ nahal:
ir-reging, i-haddiema u d-droni
(l-irgiel tar-regina). ll-haddiema
jghixu bejn hames u sitt gimghat biss
u xogholhom hu li iehdu n-nektar
lir-regina sabiex titma’ lit-tfal taghha
u jibnu u jipprotedu wkoll ix-xehda
Dawn huma n-nahal Il ahna nistghu
niltagghu maghhom. Meta jsibu xi
fiuri b'nektar tajjel javzaw lil xu bain
billi jaghmiu zifna fforma ta’ numru
trmienja u wara jaghmiu ¢agliga
b'gisimhom sabiex juru liema naha
sabuh. Ara |-filmat
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Hafna mill-furi I nsibu fis-selvagg
iserrhiu fug in-nahal u pollinatrici
ohra (bhall-friefet. dubbien u hanfus)
sabiex il-pjanti godda jkunu jistghu
jikbru. I-fluri u I-pjanti jservu bhala ikel
ghall-insetti, ghall-annimali 2ghar u
ghall-ghasafar. Bhekk geghdin naraw
li n-nahal jaghmiu wkoll parti mis-
sistemna tal-katina tal-ikel.

Malta nsibu spedi endemika tan-
nahla tal-ghasel - Apis Mellifera.
Endemika tfisser li tinsab fil-Gzejjer
Maltin biss. (Ara l-istampa)

Dan l-artiklu nkiteb minn

lllurn il-gumata hiafna nahal ged
jonasu b'mod allarmanti. -kawza
tan-nuggas ta’ nahal madwar id-dina
gejja min-nuggas ta' sorsi minn fejn
jieklu u jdakkaru, mill-pesticidi, minn
speci ohra invazivi, mit-tibdil fil-klima,
mit-telfien tal-habitat taghhom u mit-
tibdil fil-biedja.

¥'nistghu naghmiu sabiex
nuruhom li napprezzaw xogholhom
u nghinuhom?

Nistghu nhawlu pjanti fil-pots
sabiex isibu xjieklu u forsi anki billi
nibnulhom dar. (Ara l-istampa)

Ritrall - EMANUEL CAUCHI



Ricetti TA’

Kif Tahsel u
Tipprepara I-Haxix

L-aghar haga |i tista’ tigrilek int u
tiekol insalata hi li tiltaga’ ma’ xi haga
lima jkollha x'tagsam xejn mal-haxix.
Perezempju xi gebla Zghira, xi hamrja
ghadha mwahhla mal-weraq tal-
haxix jew xi bebbuxu jew dudu 2ghir,
Dawn l-affarijiet zgur li jneRhulek
l-aptit Ii jkollok u barra minn hekk
jaghtu impressjoni ta’ traskuragni.

Ghalhekk huwa ESSENZJALI
i gabel ma tahsel u tnaddaf

Metodu

Dan huwa metodu sabif u differenti
kif tipprepara u sservi |-insalata
mixwija. Jekk trid tista’ sservina wioll
bhala antipasto mhawra bi ftit Zejt
taz-zebbudga u hall balsamiko, tursin
u tewm imagatta’ rqiq. II-haxix li trid
tuza ghal din l-insalata ghandu jkun:
garabaghli mit-twil, brungiel, bzar
ikkulurit u nofsijiet tat-tadam. I-haxix
kollu jrid ikun imgatta Fbicciet ftit jew
wisq hoxnin. L-ewwel li trid taghmel
hu li tahsel u tixxotta tajeb il-haxix
kollu u wara ixwi fug il-barbegue jew
grilia. Importanti li ma thallihomx isiru
hafna.

ANTON B DOUGALL

ilFhaxix, tnd tahsel u tiahlah is-sink
sewwa. Trid timla s-sink bhafna ilma
u go fih taghmel xi tip ta' dizinfettant
apposta ghall-haxix. lllum hawn
hafna fis-suq. L-ahjar hada li taghmel
hu i tistagsi lill-ispiziar u jghinek hu.

lI-hass trid tifthu werga, werga. Biex
tkun zgur li jitnaddaf tajjeb trid
tnaddaf il-weraq wahda, wahda. Trid
thiddel l-ilma kull meta tara li jkun
hermm bzonn. L-istess trid taghmel
bil-haxix kollu. Wara li tkun zgura li
l-haxix tnaddaf tajjeb, nehhi l-ilma
uerga’ imla s-sink. Din id-darba

ma tridx izzid |-ebda dizinfettant.

Ingredjenti

*  ghagin gasir mgholli

* hass, imgatta’ fbicciet zghar
* tadam, imgatia’ flieli

=  tonn taz-Zejt

*  basal
*  bajdaiebsa
®  fursin

®*  bZar ikkulunt imgatta’
*  hjarimagatta’

- REIDDBF

s et taz-Zebbuda jekk jista’ jkun
extra virgin

®  tursin

*  bajd iebes imgatta’ flieli

Yy 2
"Salata mna™"

Trid taghmel hekk ghal aktar minn
darba. Dan ghaliex billi I-haxix jittiekel
nej trid tkun 2gura li barra tnaddaf
sew, ma jridx ikollu xi toghma ta’
dizinfettant.

Importanti hafna li Fhaxix kollu
specdjalment il-hass ikun taattar sew;
ghalhekk jew tuza vegetable spinner,
jew inkella tpogdi |-haxix fuq karti
hoxnin li tuza fil-kéina. Jekk il-Faxix
ikun ghadu maghobbi bhafna ilma
allura |-ebda dressing ma jagbad
mieghu.

Metodu

1. Ghalli l-ghadin, gattar u kessah.
Poggih go biegja.

2. Mieghu zid il-hass, it-tadam,
it-tonn taz-zejt, il-bzar, il-hiar, il-
kappar, il-bZar u I-melfh. Hawwad
tajjeb.

3. Zid iz-zejt Erga’ hawwad
minghajr ma tghaffed.

4. Zejjen bit-tursin u I-flieli tal-bajd
iebes.
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