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PROVERBJI FOLOZ

a’ VINCENT CARUANA

E(JTYT)T' i Lproverbji huma l-gherf ta’ missirilietna migbur
fil-qozor u s Lew ml darba li tisma’ xi omm tehid xi pro-
verbju il uliedha jew xi wiehed xih ighid xi provelb(]u il =i
zaghiugh hiex jaghtih taghlima jew parir. Bir-rispett kollu 1i
fena ghandi jejn ix-xiuh irrid hawnhekk nistqarr 1i l-proverbji
mhux kollha huma tajbin u i xi whud minn dawn il-proverbiji
ta’ missivijietna huma foloz w bosta drabi ma jumrux il-fatti kif
tassew huma. Trrid inghid jien i kultant proverbju jghidlek mod
u fl-esperjenza tal-haija esib mod iehor. ,

Tewn jiera s jler nuri 1-fehma tieghi. Haddiehor jista’ ma
janbils miechi dwar xi proverbju 'l hemm u ’l hawn, izda jien
nahseb 1i wiehed ‘agbel mieghi fis-sustanza fa’ dan l-essay mehud
kollu f’daqqa.

Wara hafna thassib i qehadt naghmel jien sibt 1i l-prover-
hit Jitqassmu fi tliet kwalitaiiet. Ti-ewwel kwalitd hija dik fen
issib proverbii taibin u 1i fil-hajia aktarx jigri dejjem skond ma
johidlek il-proverbju. Tt-tieni kwalith hija ta’ dawk il-proverbji
i ma jehidux il-veritd kollha; proverbii li aktarx dejjem jaghtuna
taghlima falza u jaarrqu hina minflok ma jifthulna dhame]nl
Tt-tielet u l-whhar kwalith ta’ proverbii huma dawk 1i xi minn
daqqiet ikunu tajbin u xi minn daqqiet ikunu hziena skond ic-
cirkustanzi differenti 1 flhom jigun ugati.

Biex inkun fissirt ruli iktar éar: hemm proverbji li huma
akfars dejiem teibin: hemm proverbi 1i huma aktarx dejjem
hziena: u hemm  proverbi’ li huma daqqa hziena u daqqa tajba.

Se nihda lT-ewwwel hiex insemmi xi proverbil l jien ingishom
bha'a aktarx dejjem foloz. T.ewwel proverbju li gieghed jigini
mohfii hu dak i ‘ghidlek “‘Iz-zejled bhan-nieqes”. Fil-hajja
nsibu 1i dan rari hu Lkaz. Tchaddi differenza bein wiehed 1i
oFardu flus ikiar milli jinhtieg biex ighix u iehor li anqas ghan-
du ghaxja ta’ leila. Tu-istess, efiew nisthailu pajjiz fejn hemm
hafna mmerali bha'ma huma faham, zejt. hadid, eéé., n pajjiz
iehor Ti m’ePandux minerali. Ghidvli ftit, iz-zejjed huwa bhan-
nieqes ’dan 1-kaz? Forsi xi hadd ‘ghidli: “Tmma bniedem &
jteko’ hafna ikun qed jeghmel hazin ghal sahhtu l-istess bhal
bniedem 1i jiekol ftit’’. Jiena nwiegeb 1i dan jista’ jkun, ghal-
kemm dan jiddepindi skond is-sistema tal-gisem. izda ftakru



106 Ti-MarTt

b e e

tajjeb li jiena ghidtilkom fil-bidu 1i dawn il-proverbi homa altare
dejjem foloz; mhux dejjem foloz. izda aktarx dejem foloz, U
ghiduli, x’jiswa dak il-proverbju 1i ghoxrin darba ssibu hazin u
darba kultant issibu tajieb? Ghalhekk jiena nibga’ nsostni li
nehhi kultant xi ecéezziom z-zeijed hu kwazi dejiem ahjar min-
nieqes, w mhux bhan-nieces.

Proverb’u iehor i aktarx dejjem ikun falz huwa “‘kull deni
hudu Wgid”". Huwa vern li kultant mid-deni jista’ johrog il-gid.
imma dan jigri kultant, nirripeti “knltant™. Jiena f'hajti gie i
grali hafna deni i minnu ma harigli l-ebda gid, izda bqajt bid-
deni méappas ma’ wi¢éi. Terga’ l-proverbju il il-keima “kull’.
w jghid “Fudl deni hudu b'aid”.  Kiekn I-proverbju kien ighid
“kultant id-deni hndu b’gid’", konna nagblun mieghu ghax hemm
il-kelma “‘kultant”. TForsi xi hadd jehidli “kieka ma gralekx
dak id-deni seta’ jigrilek deni iehor akbar”. Timma l-kelma “‘for-
si’’ ma fiha ehda argument. Tl-“forsi” min jafu? Ma setax flok
deni iehor ikbar gratli xi haga tajba?

Teimghu din issa. “Pja¢ir mhux mitlub nofsu mitlof”, Dar-
ha jien rajt ragel jagsam it-triq v kienet se tehaffén karrozza.
Jien werzaqt “‘2r’hemm!”” u gbidtu minn drieghu lejn il-ban-
kina. Tzda dan ir-ragel ma qallix 1i jien ghamiltln pjacir bla ma
talabhuoli. Anzi irringrazziani.

“Li kien il-kliem gawhar, is-skiet ahijar minnv’’. Dan hn
proverbju iehor 1i jien qatt ma hmilfu. Gibu dagsxein quddiem
ghajnejkom kemm gid jista’ jeiv bil-kliem. Tt-tfal jitghallmu
hil-kliem 1i jisimghu minn ghand il-genituri, is-suwrmast, l-qas-
sis, e¢é. Bir-radjo nisimghu hafna programmi ta' taghlim, Hawn-
hekk gt nahseb hawn min qieghed ighid f'miohhu ““bil-kliemi ma
jistax isir ukoll hafna hsara bhalma hu l-gideb, tnassis, insulti,
e¢¢.?” Tizda hawn wiehed irid jiftakar 1i l-proverbju ighid “‘kie-
ku l-kliem kien gawhar...... 7 Jigifieri l-proverbju johid i s-skiet
huwa ahjar, ukoll kieku l-kliem kien gawhar. Tl-proverbju ma
ighidx 1i s-skiet huwa ahjar mill-kliem 1i jaghmel il-hsara. Kiekn
konng nagblu mieghu mija fil-mija. Tzda 1i e-skiet huwa ahjar
mill-kliemn i hu gawhar ma nisteghu qatt innizzluha,

Tesa nistghn nghidu xi haga fuq dawk il-kwalith ta’ prover-
hji It kultant issibhoni tajbin u kultant issibhom hziena, skond
ghalfejn tuzahom.

Niehdu l-ewwel proverbju minn din il-kwalitd v dan jghid
“litigea’ tahisad”. Dan ifisser 1i jekk taghmel il-gid issib min



Proversit FoLoz 107

inghmillek il-gid. u jekk taghmel id-deni ssib min jaghmillek id-
deni. Tzda fid-dinia hawn bosta nieg illi wara 1 taghmlilhom
il-gid ipattuhnlek b'xi azzjoni hazina. Hawn ukoll nies li jib-
qehu jafuhulek.

Proverbiu iehor hu dan “kelb jinbah ma jigdimx’, u jfisser
i bniedem 1i inghmel hafna storbju n ¢hajat aktarx issibu i ma
ghandux aqalbu hazina. Jista’ jkun hekk u jista’ ma jkunx. Hawn
min iehaijat u mea jpattihilekx: hawn min ichajjat v jpattihielek.

Nisimehu wkoll 1i ““hil-kelma t-taiha tohrog il-far mit-toq-
ha’’. Dan ifisser li meta hniedem trid tinprova ggiechlu jaghmel
xi haga i trid int. m’ehandekx tiehdu bil-herrq u bil-goff, izda
ahandek tiehdu hil-hlewwa u bit-tattika. Tzda jien &ie 1i sibt nies
1i meta tohodhom hil-hlewwa jahsbu 1i int qieghed tibza’ minn-
hom u allura iktar ikasbruk. fil-waqt 1i meta tigfilhom iebes
iohidn ““‘dan mhusx ta’ min ihabbat rasu mieghu’, u tarahom
icedulek dak Ui trid. Min-naha l-ohra hemm ukoll min iktar ma
szommlu iebes iktar jippika mieghek, u jekk toffrilu 1-id fal-
hhiberija iaadik bil-qalh. Ghalhekk dan il-proverbju gie 1i jir-
nexxi u gie li ma jirnexxix skond il-karattrn tal-bniedem 1i ‘mie-
ohu jkollok x’tagsam.

Tohidu wkoli “‘l-ickarpan b’zarbun imgatta’ >’. Dan ifisser
ukoli i, nghidu ahna, tara kok 1i dejiem jahdem fil-helu u ghal-
hekk ‘iddejiaq jiekol dejiem il-helu. Tzda jien naf ukoll min hu
hajjat u jilbislek l-ahjar ilbies, jew min hu mastrudaxxa u ghan-
du f’daru l-ishah ghamara. Ghalhekk l-iskarpan jista’ jkollu zar-
bun imqatta’ jekk jinzerta ma jhabbilx rasu, izda jekk ikun wie-
hed li jaghti kaz tarah jitfaghlek f’saqajh l-iskah Zarbun.

Fost il-proverbii 1i kultant tajbin u kultant hziena, iien ir-
nexxieli nsib sahansitra proverbji 1i huma kontra xulxin; prover-
bjn ighid haga kontra dak li jehid proverbju iehor.

Mela nkompli biex naghti ezempji ta’ proverbji minn dawn
i jwaqagPbu 1il xulxin, Wiehed minnhom ichid “‘skond iz-zokk
il-fergha’”’. Kif tafu. dan il-preverbju ifisser mhux biss ghax-
xtieli u s-gigar, izda iﬁqqel ukoll ghall-bnedmin. U hawn hu I-
izball. Hadd ma jista’ jmieri i minn genituri tajbin gie li hargu
tfal hiziena. u hekk ukoll minn genituri hziena gie h argu tfal
tajha. Tant hu hekk li 0handna proverbju 1ehor li jehid ““mill-
W'il“d johrog ix-xewk u mix-xewk johrog il-ward”’. Dawn iz-
zewg proverbii jwaqqghu 1il Xulxm Ta’ l-ewwel jehid 1 t-tfal
ohmon bhall-genituri; tat-tieni jehid il-kuntrarju.

Huwa veru li hernm kazi Wkoll fejn genituri hziena kellhom
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tfal hziena bhalhom u genituri taiba kellhom tfal tajba bhal-
hom. Tzda dan ma jigris dejjem. Daqqa iva u dagga le. Hiin
finga 1i jafha kulhadd 1 bosta drabi l-ahwa stess mia jhunux Jag-
blu fl-imgiba taghhom. Mela dan il-proverbjun daqqga jorhot n
dagqga ma jorbotx.

Zewd proverbii ohra i jmieru il xulxin huma dawn. Wie.
fied ichid “abjer ghasfur fidek minn mija fis-sigra”™ u l-ehor
ighid “‘ahjar habib fis-sg minn mitt skud fis-cenduq’. Jigifier
l-ewwel wiched ighidlek li afiar x’ghandek issa milli x"jstr’
ikollok iktar ' quddiem. Tt-tieni wiehed ‘ghidlek biex ma thavisx
lejn 1i ghandek issa izda lejn dawk il-mezzi i bthom ’il quddiem
fetn’ jkollok zjed.

Par iehor 1 jwaqgqehu Tl <ulxin huma “kall tajra tifrah
Wrixha” v “kalhadd ixomm tfuh d-horma ta’ gaon™. Trewwel
wiehed ighidlek 1i n-niee jifirhu b'dak 10 hu taghhom. Tt-tient
;ohidlek 1i n-nies jifirhu b’dak 1i hu ta’ haddiehor.

Dawn huma wkoll Zzewg proverbji miggildin. ““Min jorqod
ma jaghadx hut’™ o ““il-qattusa ghaggelija taghmel "1 uliedha
ghomja”. Ta' l-ewwel igieghlek tchaggel; I-ielior iohidlek hiex
ma tehaggilx Hekk ukoll ghandna “min Jiddawwar mg il
hagx" u “bil-mod tasal kmieni”, v dawn gishom tewmin mat-
tnein. L-ohra 1 ¢hadna kif semmejna.

Ghandna wkoll dawn it-tnein . “hmura ta’ fil-ehaxija, lesti
Z-zwiemel ghat-tigrija™ u l-fehor, “mewt n xita Alla jaf meta”.
Dan tu’ lahhar ighidlek I hadd ma jista’ jbassar it-temp minn
gabel, fil-waqt Tt Lproverbju ta’ qablu Hzzattat hiex ighidilna
xX'temp gej ghada.

U dawn it-tnejn i gejjin fhom tassew dahka, Wiehed hn
“ahseb il-hazin biex it-tajjeh ma jonqosx’’. Ti-iehor hu “‘hazin
i min jahseb hazin™. Mhennnx bzonn naghmel kummenti fug
dawn it-tnemn,

Heram ukoll dawn it-tnejn : “xemx i ma ssahhanx ahjar
il-bard minnha™ u “mill-mitlaf tiehn b tista’

Tl-abharnett nasal biex insemmi dik il-kwalith ta’ proverbii i
huma kwazi dejjem taibin. Fost dawn insewymi 1-ftit | gejjin :
“Abhjar mitt ohadu 1 taf bihom minn habib falz’”’. ““Mis-saba’
tiehu 1-id”. ““Ghal habba bzar tilef il-borma™. “Arfa’ u sorr
ahal meta tigi hzonn’". “Tl-kely il-mismut kull ilma jahsbu mis-
hun”.  Dawn il-proverhii u ohrajn huma kwazi dejjem tajbin.
Nirripeti, kwazi dejjem tajbin. '

Dan kollu jurina i meta wiehed isib ruhu £xi diffikulta aatt
ma jista’ jkun cert 1i ser isib proverbju i jaqdih. izda jrid ihad-
dem rasu huwa stess skond i¢-¢irkustanzi i jsib rubin fihom,
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