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Meta tissemma 1-kelma pregudizzju fil­
kuntest tat-tfulija bikrija, ikun hemm min 
jissuggerixxi li ghandna nhallu lit-tfal jghixu 
tfulithom bil-kwiet. Hafna genituri ta' tfal 
zghar, u edukaturi li jahdmu fi l-qasam tat­
tfulija bikrija,jahsbu li t-tfal huma protetti mill­
pregudizzji u s-suggettivitajiet tad-dinja adulta. 
11-fehma ta' hafna adu1ti, 1i 1-gnien tat-tfa1 huwa 
mnaqqi minn kull pregudizzju, tistona mar­
rizultati tar-ricerka dwar 1-izvilupp ta' 1-
attitudnijiet u 1-identitajiet tat-tfal zghar. 
Imnebbah minn din ir-ricerka, u mgharrafmill­
ghanijiet u 1-principji tal-Kurrikul u Minimu 
Nazzjonali, dan 1-artiklu jipproponi kurrikulu 
bikri li , filwaqt li jenfasizza s-sbuhija tad­
diversita socjo-kulturali,jattakka 1-pregudizzj i 
u 1-imgiba diskriminatorja. 

X'tghid ir-ricerka 
Ir-ricerka turina li: 
• minn kmieni f'hajjithom it-tfal j ibdew 

jinnutaw id-differenzi socjali u joholqu 
k1assifikazzjonijiet u kategoriji; 

• 1-identita u 1-attitudnijiet jissawru bit­
mod u f'fazijiet; 

• 1-isterjotipar socjali u 1-pregud izzj i 
jinfluwenzaw il-mod kif it-tfal iharsu lejhom 
infushom u lejn ghajrhom. 

L-istharrig internazzjonali jurina wkoll li 
t-tiswir ta' 1-attitudnijiet u 1-identitajiet tat-tfal 
huwa rizu1tat ta' 1-ghagna ta' tliet ingredjenti 
umani importanti. Dawn huma: 

• l-espe1jenza fizika; 
• 1-espeljenza socjali; 
• l-izvi1upp konjittiv. 
Studju ta ' Phyllis Katz (1985) dwar 1-

gharfien razzjali fit-tfu1ija bikrija juri li fl­
ewwel sitt snin ta' hajjithom it-tfa1 jibdew: 

• jinnutaw messaggi razzja1i; 
• jiffurmaw kuncetti primittivi dwar din 

ir-realta socjali; 
• jibdew jiddistingwu kuncett mi1m iehor; 
• jirrikonoxxu li certi attribuzzjonijiet 

huma rriversibbli ( ez. il-ku1ur tal-gilda m a 
jinbidilx) 

• jikkonso1idaw kuncetti marbutin ma ' 
grupp socjali; 

• jelaboraw kuncetti 1ijizvi1uppaw f'qafas 
socjali partikulari. 

Dawn ix-xej riet fl-izvilupp ta' 1-gharfien 
razzjali tat-tfaljixbhu hafna r-riZ:ultati miksuba 
minn Koh1berg, fl-istharrig tieghu dwar il­
fazijiet ta' 1-izvilupp ta' 1-identita sesswali. 

Minn dawn iz-zewg xoghlijiet, u minn 
stharrig iehor internazzjonali fl-oqsma ta' 1-
gharfien u t-tiswir ta' 1-identitaj iet, jirrizu lta li 

t-tfal zghar mistharrga ghaddew minn dawn il­
fazijiet ta' zvilupp: 

• fl -ewwel sentejn ta' hajjithom, it-tfal 
kienu qeghdin jitghallmu li jezistu sessi 
differenti , u li dawn iz-zewg sessi differenti 
ghandhom isem (tifel , tifla). Fl-istess perjodu, 
it-tfa1 bdew j itgt1allmu 1-ismijiet tal-ku1uri. It­
taghlim ta1-kuluri jista' jitqies bhala ghodda 
importanti ghall-esperjenza senswali tad­
differenzi razzjali; 

• Qrib it-tliet snin it-tfal bdew juru sinjali 
li qeghdin jigu influwenzati min-normi u l­
pregudizzj i tas-socjeta; 

• Bejn it-tliet u 1-hames snin, it-tfal bdew 
bil-mod jifumu x'inhuma 1-attribuzzjonijiet 
esenzjali ta ' 1-identita personali tagtiliom; 

• Bejn 1-erba' u l-hames snin it-tfal niliux 
biss bdew jimmanifestaw dak li s-socjeta tqis 
bhala imgiba sesswali propja, izda wkoll bdew 
jirrinforzaw din 1-imgiba bejniethom, minghajr 
1-intervent ta' 1-adulti. Instabu wkoll xi kazijiet 
fejn it -tfal uzaw skuzi razzjali biex ma 
jithalltux. F'dan il-pe1jodu, it-tfal mistharrga 
bdew juru 1-ewwel sinjali konkreti ta' 1-gharfien 
dwar id-dizabilita. 

Mill-istharrig internazzjonali johrog car li , 
henun jew m 'henunx fi1-klassi t-tahlita socjo­
kulturali msemmija f'dan 1-artiklu, kurrikulu 
bikri ghandu jindirizza l-kuncett tad-differenzi 
minghajr pregudizzj i. 

• 
L-Ghanijiet Generali 

tal-Kurrikulu 
Minghajr Pregudizzji 

Kurrikulu li b ' mod konxju jattakka l­
pregudizzj i huwa differenti minn kurrikulu 
multikulturali. Fil-qosor, l-ghan ewlieni tal­
kurrikulu multikulturali huwa li jiffamiljarizza 
lit-tfal ma' kulturi differenti. Dan isir bit-tir li 
jizdied ir-rispett tat-tfallejn kulturi li m 'humiex 
taghhom. 

Minhabba l-emfasi esagerta fuq !-idea ta' 
celebrazzjoni tal-kulturi, il -kurrikulu 
multikulturali jista ' jiddegenera fi vjagg 
turistiku , b ' emfasi fuq informazzj oni 
standardizzata ta ' 1-aspetti ezotici ta' pajjizi, 
regjuni u kulturi differenti. 

Kurrikulu mah su b biex minn kmieni 
jattakka 1-pregudizzji , jibni fuq 1-elementi g 
pozittivi tal-kurrikulu multikulturali, ftlwaqt li s· 
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jevita 1-ezoticizzar socjali . Fl-istess hin, dan lt 
il-kurrikulu jippromovi process edukattiv § 
inkluziv li jindirizza: (1) id-differenzi fl- '"g 
abilitajiet, sesswali u kulturali; (2) il -bzonnjiet ~ 
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ta ' 1-izvilupp fl-oqsma tat-tiswir ta ' 1-
attitudnijiet u 1-identitajiet; u (3) b 'mod konxju 
1-impatt ta ' 1-isterjotipar u 1-pregudizzji fuq 1-
izvi1upp tat-tfal. 

L-Ghanijiet Specifici 
tal-Kurrikulu 

Imnebbah mill-ghanijiet generali , 
programm edukattiv bikri , mahsub biex 
jimmina 1-pregudizzji, ghandu jkollu mill­
inqas dawn 1-ghanijiet specifici: 

a. taghlim dwar xebh u 
differenzi razzjali 

11-Kurriku1u ghandu: 
• jinkuraggixxi lit-tfal biex jistaqsu dwar 

i1-karatteristiei fiziei taghhom uta' shabhom; 
• jipprovdi 1it-tfa1 b' informazzjoni preciza. 

Din 1-informazzjoni ghandha tirrispetta 1-fazi 
ta ' 1-izvi1upp tat-tfa1; 

• jghin Iit-tfa1 ihossuhom kburin b1-identita 
taghhom; 

• jghin 1it-tfa1 jizvi1uppaw rispett 1ejn id­
differenzi fizici; 

• jghin 1it-tfa1jaghrfu 1-karatteristici fiziei 
komuni - dawk li jaghm1una 1koll umani. 

b. taghlim dwar id-diiabilita 
11-Kurriku1u ghandu: 
• jipprovdi ambjent ink1uziv fejn ku1hadd 

jista' jduq is-success; 
• jghin Iit-tfa1 b'dizabi1ita jizvi1uppaw 1-

awtonomija, 1-indipendenza, i1-kompetenza, i1-
kunfidenza u 1-istima persona1i; 

• jipprovdi lit-tfal kollha b'informazzjoni 
dwar id-dizabi1itajiet, u jghin lit-tfa1 jifhmu 1i 
persuna b'dizabilita hija differenti f'xi aspetti 
u 1-istess f'hafna ohra; 

• jghin 1it-tfa1 jissocj alizzaw b ' mod 
pozittiv ma' tfal b 'dizabi1ita; 

• jghin lit-tfa1 b ' di zabilita jiffaccjaw 
b'success sitwazzjonijiet socjali diffieli; 

• jghallem 1it -tfal li m' ghandhomx 
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dizabilita kif jirrezistu 1-pregudizzju assoccjat 
mad-dizabilitajiet differenti 

c. taghlim dwar 1-identita 
sesswali 

11-Kurriku1u ghandu: 
• ji1libera 1it-tfa1 minn kull tip ta' 

atteggjament sterjotipat; 
• jghin fl-izvi1upp ta ' identita sesswali 

b 'sahhitha; 
• jippromovi 1-ekwita fl-izvi1upp taz-zewg 

sessi bi11i jiffacilita 1-partecipazzjoni tat-tfal 
kollha fl-attivitajiet necessarji ghall-izvilupp 
fiziku , konjittiv, emozzjonali u socja1i; 

• ji zvi1uppa hiliet li jghinu lit-tfa1 
jissocjalizzaw minghajr pregudizzji 

d. taghlim dwar xebh u 
differenzi kulturali 

Il-Kurrikulu ghandu: 
• jghin lit-tfal j izvi1uppaw i1-kurzita dwar 

u empatija mad-differenzi u x-xebh kulturali; 
• jghin 1it-tfa1 jeghlbu xi attegjament 

negattiv fi1-konfront tad-differenzi kulturali; 
• jghin lit-tfal jaffermaw 1-identita kulturali 

taghhom. 

e. taghlim dwar reiistenza 
gha/1-imgiba diskriminatorja 

Il-Kurrikulu ghandu: 
• jghin 1i-tfal jissocjalizzaw b'mod pozittiv 

bejniethom u ma' 1-adu1ti; 
• jghin lit-tfa1 jizviluppaw empatija 1ejn 

xu1xin; 
• jghin lit-tfa1 jizvi1uppaw attitudni kritika 

1ejn 1-isterjotipar; 
• jghin lit-tfa1 ikunu assertivi fil -konfront 

ta ' imgiba diskriminatorja. 

L-Ambjent Vizwali u 
Estetiku 

Il-kurriku1u minghajr pregudizzji ghandu 
jizvi1uppa f'kuntest estetiku kompatibbli ma' 
1-ghanijiet generali u specifici msemmija hawn 
fuq. Gha1hekk, 1-ambjent ghandu jkun moghni: 

• b'ritratti tat-tfa1, tal-familji taghhom, u 
ta ' 1-istaff; 

• bi stampi/ritratti li jirriflettu d-diversita 
ku1turali ta1-pajjiz; 

• bi stampi/ritrarti li jirriflettu l-hajja ta ' 
ku1jum tal-familji Maltin; 

• b 'vizwa1i li joholqu bilanc tajjeb bejn 
irgiel u nisa f'azzjonjiet differenti; 

• b'vizwali ta' anzjani attivi; 
• b'ritratti ta' persuni b' dizabilita attivi u 

indipendenti 
• bi stampi ta ' xoghlijiet ta ' arti u oggetti 

minn kulturi differenti 

11-Kotba 
Kurrikulu minghajr pregudizzji ma jistax 

jizvi1uppa f' ambjent nieqes mill-kotba. Il­
kotba maghzu1a biex isostnu dan i1-kurrikulu 
ghandhom: 

-
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• jirriflettu d-diversita kulturali, razzjali u 
sesswali; 

• jipprezentaw informazzjoni preciza u 
mehlusa mill-isterjotipar; 

• juru kif kulturi differenti jghixu 1-hajja 
ta' kuljum taghhom; 

• jirriflettu lingwi differenti (inkluzi 1-
braille u 1-lingwa tas-sinjali) 

• jesponu lit-tfa1 ghal familji differenti 
(inkluzi familji bi dhul baxx) 

Loghob Drammaiku 
Il-loghob drammatiku huwa attivita centrali 

fil-ku rriku1u bikri. Il -loghob drammatiku 
ghandu j inkuraggixxi: 

• id-divers ita fil -1ogt10b bi1li jitbiddel 
kontinwament i1 -kuntest ta' 1-hekk imsejha 
'home corner', biex tink1udi 1-garaxx, i1-hanut 
tax-xoghol, ecc. Din iz-zona ghandha tinkludi 
wkoll tahlita ta' hwejjeg 'maskili' u 
'femminili'; 

• id-diversita ku1turali, bl-uzu ta' oggetti 
minn kulturi differemti; 

• 1-accessibilita ghall-apparat uzat min-nies 
b'dizabilita, fi1-hajja ta' ku1jum taghhom; 

• I-gharfien personali pennezz ta' mirja id­
daqs tat-tfal. 

Lingwa 
1-ambj ent ghandu jipprovdi diversi 

opportunitajiet biex, minn kmieni, it-tfal 
jiffamiljarizzaw ruhhom ma' lingwi differenti. 
L-accessibilta gha1-lingwi bhal braille u tas­
sinja1i tghin lit-tfa1 jidraw i1-fatt 1i dawn il­
lingwi huma daqs il-lingwa mitkellma. 

Pupi 
Is-suq huwa mimli b'pupi 1i jirriflettu t­

tahlita socjo-kulturali. 
L-edukaturi f'dan il-qasam ghandhom 

jizguraw li d-diversita socjo-kulturali hija 
riflessa fi1-pupi. Ghandhom jigu evitati pupi li 
jirrinfurzaw 1-aspettativi sterjotipati ta' 1-adu1ti. 
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Manipulattivi 
L-attenzjoni mitluba mill-edukaturi fl­

ghaz1a ta1-kotba, attivitajiet, vizwali u pupi 
ghandha tigi estiza ghall-ghazla tal­
manipulattivi ( ez. jigsaw puzzles). 

Relazzjonij iet Socjali 
Il-process ta' 1-ghazla bir-reqqa tar-rizorsi 

ghandu jkun ikkumplimentat minn 
re1azzjonijiet socjali pozittivi . Ghalhekk, 1-
imgiba ta' 1-edukaturi fi1 -konfront tat-tfa1 
ghandha tkun fuq !-agenda personali taghhom. 
Xi mistoqsijiet li jistghu jghinu lill-edukaturi 
fil-fazi tar-riflessjoni jinkludu: 

• qieghda tinghata attenzjoni immedjata 
ghall-htigijiet u interessi tal-firxa socjo­
ku1turali tal-klassi? 

e qieghda tinghata 1-istcss liberta fizika fl­
uzu ta' apparat ghall-izvilupp tal-muskoli 1-
kbar? 

• qieghed jinghata spazju biex is-subien 
jesprimu r-repertorju shih ta' emozzjonijiet? 

• qeghdin jigu pprovduti opportunitajiet 
biex iz-zewg sessi j intalbu jghinu f'xoghol 
tradizzjonalment sterjotipat? 

• qeghdinjinholqu opportunitajiet biex tfal 
b'limitazzjonijiet ta' mobilita jithalltu 
b'indipenenza ma' tfal ohra? 

• Ir-rizorsijistghujint1ahqu minn ku1hadd? 
• jista' jkun li 1-edukaturi qeghdin ikunu 

protettivi zzejjed fil-konfront ta' certu tfal? 
• jista' jkun 1i 1-edukaturi ghadhom 

jistennew imgiba differenti minn sessi 
differenti? 

• jista' jkun li r-reazzjoni taghhom ghall­
istess imgiba tinbidel skond minn liema sess 
gejja? 

• meta tfal jistaqsu dwar dizabilitajiet, 
dawn jinghatw twegibiet diretti u ezatti? 

• meta tfal jistaqsu dwar genitali u 
attribuzzjoniet fizici dawn jinghatw twegibiet 
tajba? 

Tmiem 
Huwa maghruf li 1-pregudizzji jaqbdu 1-

gheruq fit-tfulija bikrija. Kurriku1u minghajr 
pregudizzji ghandu 1-ghan 1i jimmina !-process 
lijwassal ghall-formazzjoni tal-pregudizzji . Il­
ho1qien ta' kuntest edukattiv, i1-kitba ta' 1-
ghanijiet, 1-ghaz1a tar-rizorsi u r-re1azzjonijiet 
socja1i huma krucja1i fl-izvilupp ta' dan il­
kurrikulu. 
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