
Diskors tal-Ministru 
ghal Ghawdex 
1-0nor Giovanna Debono 
waqt Seminar fl-okkaZjoni 
tas-Sena Intemazzjonali ta' 1-Anzjani 
fGhawdex1· 

Huwa ta' pjatir u ta' sodisfazzjon gnalija B'hekk, il-bzonnijiet ta' 1-anzjani madwar 
illi nilqagnkom hawn gnal dan is- id-dinja qegndin ikunu akbar fin-numru u 
seminar. L-attendenza numeruza aktar diversifikati fl-oqsma kollha tal-
tagnkom hija prova tara li anna hawn, najja, spetjalment fdawk medici, sotjali, 
fGnawdex, qed nilnqu 1-gnan illi jkollna kulturali , spiritwali u edukattivi. 

"Sotjeta gnal kull eta"', is
slogan magnzul mill
gnus Magnquda , li 
permezz tad-diversi 

kumitati imsejna National 
Focal Points f'pajjizi 
differenti, twassal il
messagg li nadd rna 
gnandu jkun minsi fis
sotjeta' u li kulnadd 

gnandu funzjoni 
mportanti x'jaqdi 
irrispettivament mill-eta' 
tiegnu. 

Skond ii-Population Fund 
tan-Nazzjonijiet Uniti, fil

prezent 560 miljun 

persuna madwar id-dinja 
gnandha aktar minn sittin 
sena minn popolazzjoni 

dinjija ta' 6 biljun run. Din il-figura 
mistennija titla' gnal 1.4 biljun run sas
sena 2020, zieda ta' 230 fil-mija mill-

1980 'I hawn. 

11-najja medja llum hija ta' ftit 'il fuq minn 

tmenin sena, bil-najja medja tan-nisa 
itwal minn dik ta' 1-irgiel. Prattikament, 

dan ifisser illi meta persuna tirtira mix
xognol, ikun baqagnlha madwar wiened 

u gnoxrin sena najja. 

Dawn il-fatturi gnandhom 

implikazzjonijiet u sfidi varji gnas-setturi 
kollha tas-socjeta', gnaii

Amministrazzjoni tentrali u lokali, gnall
anzjani nfushom u gnall-bqija tas
sotjeta' li trid tandem u twiezen 
popolazzjoni li qed issir dejjem aktar 
anzjana fl-eta'. 

Dan kollu rna gnandux jaqtagnlna 
qalbna; qatt rna gnandna nnarsu lejn 1-
anzjani tagnna, li tant nadmu u batew, li 
jnaddnu valuri u tradizzjonijiet li tant 
huma mportanti f'sotjeta' 
intergenerazzjonali bnala piz. L
esperjenza tal-najja, 1-abilitajiet, 1-gnerf, 

il-bzulija u 1-valuri rna jissakkrux go 
armarju jew senduq mal-pensjoni. 

Matul din is-sena ddedikata lill-anzjani !
Focal Point Nazzjonali fi fldan ii

Ministeru gnaii-Politika Sotjali nadem 
nafna sabiex nsiru aktar konxji dwar il

bzonn illi titrawwem il-kultura ta' anzjan 
attiv, spetjalment fil-kommunita' fejn 

jgnix. 

L-anzjani huma parti ntegrali mis
sotjeta' Gnawdxija. Kommunita' 

b'sannitha hija bbazata fuq familji li 
jnaddnu 1-valuri ta' 1-gnaqda, wens u 



solidarjeta'. F'Gflawdex, gflall-grazzja t'AIIa, is-sens ta' 
kommunita' gfladu jinflass bl-aktar mod qawwi. L-gflajnuna 
mogfltija minn familjari u girien flimkien mas-support miii
Gvern, miii-Kunsilli Lokali u gflaqdiet volontarji , jissarfu fi 
kwalita' ta' hajj a afljar gflall-anzjani tagflna. 

Din 1-aflflar sena kienet waflda ta' flidma intensiva tai
Ministeru fil-qasam ta' 1-anzjani, flidma mibnija fuq bzonnijiet 
diversi ta' 1-anzjani. 

F'Mejju li gfladda gie miftufl uffitjalment Day Centre gflall
anzjani fl -lstitut ta' San guzepp fGflajnsielem permezz ta' 
ftehim milfluq bejn ii-Ministeru gflal Gflawdex, ii-Karitas fi 
fldan ii-Kurja ta' 1-lsqof u fldax-il Kunsill Lokali Gflawdxi. Dan 
id-Oay Centre iservi bflala opportunita' sabiex 1-anzjani 
tagflna jiltaqgflu ma' xulxin u jibqgflu attivi fil-flin liberu 
tagflhom filwaqt li joffrilhom ukoll servizz ta' tobba, podologi u 
infermiera kif ukoll tafldidiet fdiversi oqsma ta' interess. L
attivitajiet tat-tentru jinkludu wkoll flargiet sotjali , kulturali u 
rikreattivi kif ukoll 1-kontelebrazzjoni tai-Quddies fuq bazi 
regolari. Permezz ta' dan it-tentru, qed noffru alternattiva 
gflas-solitudni , li hija forma ta' faqar fix-xjuflija. Is-success 
ta' dan it-tentru li hu mmexxi minn Kumitat tat-Tmexxija 
magflmula mit-tliet partijiet involuta, huwa xhieda flajja tal
gid li jista' joflrog minn sflubija bejn ii-Gvern lokali, dak 
tentrali u entitajiet mhux-governattivi, fdan il-kaz ii-Knisja. 

Din is-sena wkoll fGflawdex ergajna introdutejna b'suttess 
1-Universita' tat-Terza Eta'. Qed nipprovdu suggetti 
nteressanti (Prof. Cauchi li ser jagfllaq is-seminar huwa 
wiefled mil-lecturers prezenti), il-lectures qed isiru fid-Oay 
Centre, li sar tentru verament flaj bl-attivita', qed jigi 
pprovdut trasport b'xejn, fattur li huwa determinanti gflall
konkorrenza. lzda 1-aktar parti importanti qed jagflmluha 1-
anzjani stess - qed jippartetipaw, qed jikkonkorru gflall
opportunitajiet li qed nipprovdulhom sabiex il-flajja jarawha 
bflala process kontinwu ta' tagh lim. 

Dan 1-aflflar gie ffermat ftehim gewwa 1-Ministeru gflal 
Gflawdex mai-Moviment Azzjoni Sotjal i u flbieb tai-Morda u 
1-Anzjani fGflawdex sabiex fi ftit gimgflat nibdew nipprovdu 
s-servizz tal-Meals on Wheels, ii-Piatt Shun, servizz illi 
fMalta ilu jingflata s-snin, izda qatt ma kien introdott qabel 
fGflawdex. Dan huwa ezempju ieflor ta' kollaborazzjoni 
sflifla tai-Ministeru , din id-darba ma' zewg gflaqdiet mhux 
governattivi, li permezz tagflha ser igawdu 1-anzjani li 
gflandhom bzonn is-servizz u 1-familji tagflhom b'mod 
indirett. 

Aktar kmieni gflamilt attenn gflall-fatt illi bflala medja, 
persuna tgflix gflal wiefled u gfloxrin sena wara li tirtira. 
J=tafna huma dawk li ma jkunux jafu kif ser iqattgflu 1-gurnata 
meta jirtiraw, kif ser jibqgflu attivi fis-sotjeta' flalli jagfltu 1-
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kontribut siewi tagflhom filwaqt li jibqgflu attivi. Kien 
gflalhekk illi bflalissa gfladdejjin tafldidiet mal-lstitut tal
gerontologija ta' 1-Universita' ta Malta sabiex mis-sena d
dieflla nintrodutu !-Pre-Retirement Courses fil -gzira tagflna. 
B'hekk dawk li jkunu ser jirtiraw ikollhom 1-opportunita' 

jippreparaw minn qabel gflal din il-bidla fflajj ithom minn lenti 
pozittiva u anke pro-attiva. 

Fl-aflflar nett, nixtieq insemmi x-xogflol ta' refurbishment li 
qed isir fis-Swali tan-Nisa Anzjani gewwa 1-isptar tagflna. 
Dan huwa xogflol bzonnjuzflafna li permezz tiegflu ser 

jipprovdi hajj a afljar lill-pazjenti rikoverati fdawn is-swal i. 

Nixtieq nagfllaq billi nirringrazzja liii-Focal Point Nazzjonal i, li 
miegflu organizzajna dan is-Seminar, lill-kelliema u lilkom il
partetipanti. L-appell tiegfli lill-anzjani fl-gflatba tat-tielet 
millenju huwa wiefled tar - ibqgflu attivi , ippartetipaw, agfltu 
sehemkom gflaliex is-sotjeta' gflandha bzonnkom. 

1. . 
Seminar li sar San Lawrenz Leisure Resort, nhar ii-Gimgha, 26 ta' 

Novembru, 1999. 
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