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Xi hxejjex slavagg 
imsemmijin ghall-Madonna 

Meta 1-tidi tkun ingranata sa 
mit-twelid til-farnilja, til-hajja, 
drawwiet u tradizzjonijiet tal-post 
matul is-sekli, il-mohh jibda jahseb 
u jmexxi 1-bniedem bil-hsieb 
devozzjonali dejjem quddiem 
ghajnejb u hafna kliem ta' kuljum 
jintghagen rnieghu kliem iehor 
ta' natura devozzjonali. Hemm 
bosta ezempji fi -ilsien Malti li 
nistghu infakkru dan, bhal meta 
nghidu "Il-Bambin mieghek", 
"AHa jbierek!", "Jekk il-Bambin 
irid", "Mnalla", u 1-kumplament, 
u ta' sikwit nisimghu "Madonna!" 
meta jinqala' xi accident f'daqqa. 
Bhallikieku awtomatikament 
qed insejhu lill-Madonna tidhol 
ghalina. 

Minbarra dan il-kliem li jidhol 
incidentalment f'ilsienna, bemm 
kliem iehor li jinghata bhala isem 
lil xi haga madwarna, fostbom lil 
diversi speci ta' fjuri, annimali 
u oggetti ohra. Fost dawn insibu 
1-Bastun ta' San Guzepp, Lsien 
San Pawl, Xuxet San Gwann, 
Dliel il-Madonna, Bajtar ta' San 
Gwann, Xewk ta' Santa Katarina, 
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Xewk ta' Kristu u ohrajn. Imma 
f'din il-kitba qasira se nfakkar biss 
ftit fjuri sbieh slavagg imsemmijin 
ghall-Madonna. Qed naghti wkoll 
1-isem bil-latin jew botaniku biex 
tistghu issibubom f'xi kotba ghax 
dak bu 1-isem li bib il-pjanti jkunu 
maghrufa tkun xi tkun il-lingwa 
wzata. 
Hobztal-Madonna -Fikliemiehor 
din nafuba ahjar bhala hobbejza 
jew hubbejza, imma f'diversi 
nhawi jsemmuba ghall-Madonna. 
Il-kelma hobbejza bija 1-istess 
bhal hbejza, jew hob:Za ckejkna. 
Dan ghaliex meta tinxef il-fjura, 
bhal ti pjanti ohra, tibqa' 1-frotta. 
Ta' din il-pjanta 1-frotta ghandba 
ghamla tonda bhal kuxxinett u 
taghti lernha lil hobza. Sa rninn 
dejjem it -tfal kienu jhobbu jaqtghu 
xi ftit minn dawn il-"hbejziet" 
meta jkunu ghadbom torja biex 
jiklubom, bhalma jaqtghu u jieklu 
1-qrempuc. Din il-pjanta sikwit 
kienu juzaw il-weraq taghha 
mgholli bhall-insalata u wko_ll 
jixorbu 1-ilma tieghu tis-soghla 
jew jahslu bib il-gilda rnisluha, 
kif ukoll il-weraq mghaffgin u 
maghsurin til-halq ghall-ugigh ta' 
snien. (Lavatera arborea, Malva 
sylvestris) 
Salvja tal-Madonna Hija 
pjanta salvagga imma fost 1-isbah 
li ghandna tikber fi-irdurnijiet. 
Tikber imdaqqsa rnhux hazin, 
bellusina, rnirnlija b 'hafna gruppi 
ta' fjuri sofor matul iz-zkuk. Kienu 
wkoll juzaw il-weraq taghba 
infuzjoni (bhal te) kontra s-soghla. 
Jghidulba wkoll salvjun. (Phlomis 
fruticosa) 
Makuba tal-Madonna - Tissejjah 
ukoll Maxixet Santa Marija jew 
salvja sahmgga. Il-kelma makuba 

kienet tintuza biex tirreferi ghall­
kwalita ta' tabakk ta' riha tina. 
Din il-pjanta rnir-razza tas-salvja 
ghandba riha tina u tikber eleganti 
bi frieghi weqtin bi gruppi zghar 
ta' fjuri jaghtu til-vjola. Kienu 
juzawba niexfa til-rnishun 
jaghli bhal te, kontra s-soghla. 



(Salvia verbenaca, Verbenaca 
clandestina). 

Xewk tal-Madonna Fil­
kampanja tagnna gnandna nafna 
pjanti slavaggi xewwekin . Din hija 
wanda mill-isban, twila, eleganti, 
tikber gnolja kultant aktar minn 
bniedem, u fir-rebbiegna u s-sajf 
jikbru fuqha rjus ta' fjuri vjola 
kollhamdawrin bix-xewk.Il-weraq 
t'isfel huma kbar, xewwekin u 
rnamati. Ix-xewk iservi rnhux biss 
bnala protezzjoni biex 1-annimali 
rna jiklux il-pjanta, imma wkoll 
inaqqsu t-telf ta' ilma mill-pjanta 
1i tikber fin-nixfa. (Silybium 
morianwn) 
Gheneb tal-Madonna - Tissejjan 
ukoll Demm tal-Madonna, u, 
f'xi postijiet bezzul il-baqra. Din 
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hija pjanta salvagga, annwali 
mill-aktar ckejkna, rna tikbirx 
f'namrija tajba, imma ssibha 
f'nitfa namrija li tingabar mad­
dawra ta' gnadajjar tax-xita nixfin, 
u f'dik il-ftit namrija mal-gnub tat­
trejqiet tal-kampanja. Tidher ukoll 
namra, bil-weraq ckejlmin gnarnla 
ta' bziezaq nomor tawwalin u 
tagnmel fjuri delikati jagntu ftit fl ­
ikhal. 11-nmura ta' dawn il-pjanti 
ckejknin tandem bnal filter biex 
tilqa' kontra 1-qawwa tax-xemx 
u 1-wrejqiet imlahhmin mirnlijin 

bl-ilma jservu bnala nazna kontra 
n-nixfa. (Sedum coeruleum) 
Erba Marija jew Erba Santa 
Marija Fi zmien 1-ispizjar 
kien ikollu diversi weraq nixfin 
ta' pjanti medicinali u min kien 
jixtri minnhom kien jagnmel qisu 
te bihom kontra s-sognla imma 
l-weraq kienu wkoll juzawhom 
bnala nwawar mal-ikel. Il-kliem 
"Erba Marija" issawwru mill­
original Taljan Erba amara li 
tfisser naxixa morra u 1-isem 
originali rna kellu x'jaqsam xejn 
mal-Madonna imma d-devozzjoni 
tirban! (Pyrethrum tanacetum) 

L-isem Ward tal-Madonna 
jintuza rnhux gnal fjura wanda, 
imma gnal diversi speCi ta' ward 
kultivat. Kienet drawwa li f'Mejju 
ssir il-festa tal-Mad<;mna tal-Warda 
jew Tal-Ward f'diversi rnula u 
nafna drabi kienu juzaw 1-istess 
statwa tal-Madonna tar-Ruzarju 
fil-processjoni u f'idha jpoggulha 
warda minflok il-kuruna; gieli 
kienu juzawha wkoll gnall-festa 
tal-Madonna tac-Cintura u f'idha 
jqegndulha c-Cintura. F'Mejju 
wkoll, f'certi postijiet Marjani, 
gnadhom ibierku 1-ward li 
jitqassam bnala devozzjoni. 

(L-illustrazzjonijiet huma tpingijiet tal-awtur. Glial aktar 
informazzjoni dwar nxejjex slavagg jew onrajn mediCinali Maltin tista' 
tikkonsulta l-kotba mill-istess a~tur "lfxejjex MediCinali u ofirajn fil ­
Gzejjer Maltin ", u "Fjuri Slavagg Maltin ", it-tnejn mingfiand Wise Owl 
Bookshop, Main Street, Rabat.) 


