
l-Leggendi ta' Birmiftuft 

Bir-ragun kollu, il-Gudja hija khurija h'Birmiftun mhux hiss gnaliex din kienet il-matrici ta' hosta 
parrocci onrajn qahel is-sena 1436 imma gnax ukoll kienet 1-origini - gnallinqas hnala lokalita - tal­
Gudja tal-lum. Ngnid hnala lokalita peress Ii 1-isem, Ii sikwit jinhidel u jittrasforma runu, mhux 
hizzejjed sahiexjindika il-qedem veru tal-post. 

Illum, il-hicca 1-khira tan-nies iqisu, jew jirritenu, Ii 1-isem tal-Gudja gej mill-kelma Gnarhija li tfisser 
gnolja jew post h'topografija prominenti. Li hu zgur hu Ii dan 1-isem jafl-origini tiegnu lill-isqallin Ii 
fi gzirithom gnandhom diversi postijiet Ii qegndin fuq gnolja jew torri u Ii appuntu jissejnu CUDIA. 
Nistaqsijekk dan hux minnu gnax hemm min issuggerixxa Ii 'Gudja' hnala isem imur lura ferm aktar 
fiz-zmien ujista' jmur lura sanansitra sa zmien ir-Rumani Ii meta kienu fpajjizna matul il-famuza 'pax 
romana' sahu din il-lokalita tant serena u pjacevoli Ii allura hdew isejnula 'gaudium'. U dan idannalna 
fil-kappa tal-leggendi ta' Birmiftun. 

L-ewwel leggenda marhuta ma' Birmiftun tghid Ii meta San Pawl gie Malta hu thalla liherujippriedka 
kif u fejn ried. Il-miraklu tal-lifgna, il-fejqan ta' missier 1-aqwa awtorita ta' pajjizna u ta' nafna onrajn 
Ii gahulu 1-Maltin, ippermettew Iii Pawlujnihhet il-messagg tas-salvazzjoni fost missirijietna. Hemm 
tradizzjoni Ii tgnid Ii hu sanansitra terraq hil-mixi saz-Zejtun u Ii fi triqtu gnadda minn Triq Betta 
fMal Tarxien. Zgur Ii San Pawl ma naqasx Ii jxandar il-messagg tas-salvazzjoni fkull rokna ta' din 
il-gzira ckejkna tagnna. 

Missirijietna, Ii tant qiesu Birmiftun hnala post sagru u antik gnaddewlna t-tradizzjoni Ii dan 1-appostlu 
missierna, kien sanansitra xandar il-Bxara t-Tajha hawn ukoll. Mhux hiss, izda Ii hu wkoll qaddes 
1-ewwel quddiesa f dan ii-post u gnammed '1-ewwel insara tan-Nofsinhar ta' Malta. Gnaldaqstant huma 
hnew 1-ewwel knisja (s'intendi, mhux kifnarawha llum) h'sens ta' devozzjoni profonda u ddedikawha 
Iii Omm Gesu. 



Sahiex tkompli tkun imsahlia din il-leggenda jkompli jinghad li meta San Pawl kien qed jippriedka 
fdan il-post hu lissen il-kelmiet, "Marija Santissima hija hir miftuh tal-grazzji glial kulhadd ! " 

Jinghad ukoll li meta San Pawl kien f dawn 1-inhawi hu xoroh minn hir li kien hemm, fejn illum hemm 
il-knisja u wara li hierku hiex jghammed, 1-ilma heda jfuh. Glialhekk allura: Bir ma jfuli jigifieri hir 
ta' ilma jfuh. 

Biex il-leggendi u 1-istorja dwar Birmiftuh ikomplu 
jintaglignu flimkien nsemmu hiss li fir-rapport 
dettaljat li Temi Zammit kiteh dwar il-katakomhi 
ta' Hal Resqun, hu kiteh hekk: The rock-tomb in 
question was discovered accidentally in 1887 at nal 
Resqun along the bridle-road to the N.E. of the old 
chapel known as San Pawl ta' Birmiftuh situated 
between the villages ofGudja and Luqa 

U hekk nigu ghal avveniment storiku li mieghu 
ntisget leggenda ohra li fil-hsieh ta' missirijietmi 
kellha xi ftit tax-xehh ma' dawk tal-millenju ta' 
qahel, jigifieri ma' dawk inarhuta mal-migja ta' 
San Pawl. Mela din il-leggenda tidliol mal-migja 
tal-Konti Ruggieru. Illum huma hosta dawk lijsostnu li talit id-dominanza ta' 1-Gharah il-Maltin tilfu 
dinhom, u allahares tmerihom fuq din! Kemm dan mhux minnujgliidulna s-sens komun u 1-persistenza 
tad-devozzjonijiet Kristjani, ghalkemm dawn kienu gew mizmuma hil-mohhi minn hosta Mal tin. Jekk 
1-Gharah gliamlu minn kollox hiex il-prattika tal-Kristjanezmu tigi mrazzna u ssoffokata, hla duhju 
il-fjamma tal-fidi altru milli ntfiet, u wisq anqas rat ealida totali minn missirijietna 1-Maltin. U fdan 
1-isfond ta' 1-istorja nigu ghal-leggenda li jmiss. 

11-Konti Ruggieru kien gie Malta fis-sena 1090 u filwaqt li ma ppersegwitax lill-Gliarah, hu rega' ta 
1-helsien shin lill-kult u '1-prattika tal-Kristjanezmu fpajjizna. Hemm hosta stejjer, tradizzjonijiet 
u leggendi marhuta ma' din il-migja storika ta' dan il-personagg marhuta anki ma' 1-inhawi ta' 
Birmiftuh. Kemm fMalta kifukoll fi Sqallijajingliad li hu hena kappelli flokalitajiet fejn kien hemm 
influwenza qawwija Gharhija, u fosthomjissemma Birmiftuh. Jinghad li 1-Konti Ruggieru kien sema' 
hid-devozzjoni li 1-Maltin kellhom ghal dan il-post u ried li hu personalment izuru wkoll. Mhux hiss, 
izda 1-leggenda tkompli tghid li hu harra milli ried li tinhena knisja fdan il-lok, ried ikun hu stess li 
jqieglied 1-ewwel gehla taghha wkoll. Ghaldaqstant, dejjem skond din il-leggenda, li kieku 1-Konti 
Ruggieru ma heniex kappella fBirmiftuh, kieku ma kienx ikun fdan il-post li tinhet parrocca hikrija 
li minnha kellhomjohorgu daqstant parrocci ohra fix-xaqliha tal-madwar. Verament kaz ta' 'Plurihus 
Parens' jigifieri Omm ta' hafna Wlied - Kirkop, Luqa, Mqahha, Safi u Tarxien. Esagerazzjonijiet? 
Frott il-holm? Imma mhux dawn huma 1-ingredjenti li jsawwru 1-faxxinu tal-leggendi? 

U dan mhux kollox. Birmiftuh ghandu marhuta mieghu wahda mill-ishah leggendi ta' pajjizna u zgur li 
hija 1-aktar walida li tfuh ! Din il-leggenda tehodna lura fiz-zmien meta 1-Afrika ta' Fuq kellha twemmin 
nisrani ujgliix'u fiha kien hemm hosta eremitijahitaw fpostijiet mill-izjed remoti. Gara li fis-sekli liamsa 
u sitta, il-legjuni Rumani hdew isihuha diffiClijirrezistu 1-attakki horox tal-herheri ujiddefendu aktar 
il-konfini ta' 1-imperu ruman. 11-herheri kienujeqirdu ujaharqu kull ma kienujsihu quddiemhom, kif 
ukoll kienujimmassakrayv lil kull min isihu fi triqathom. Warajhom giet mewga Islamika li kompliet, 
tista' tgliid, tiknes dak li kien haqa' mill-Kristjanezmu fl-Afrika ta' Fuq. Immaginaw ftit kemm eremiti 
mietu quddiem dan 1-ghadu kiefer filwaqt li whud irnexxielhomjaliarhu wkoll. Kif qedjigri llum, minn 
dawk li qedjaharhu mill-Afrika ta' Fuq lejn il-kontinent Ewropew ujsihu ruhhom fpajjizna, hekk ukoll 
uhud minn dawn 1-eremiti li semmejna spiceaw fpajjizna milqughin minn gens Nisrani u qalhu tajha 
wkoll. F'pajjizna sahu gherien 'l hogliod min-nies hiex fihom komplew jghixu 1-hajja kontemplattiva 
taghhom. Jinghad li wielied minnhom ghazel li jghix fl-inhawi ta' Birmiftuh fejn hu maghruf li kien 
hemm hafna gherien, aktarx mhux hoghod hafna minn kappella li kien hemm diga fil-qrih. 



Birmiftuli: Gebel kbir fuq Cisterna (Ritratt minn Prof. A Bonanno) 

Hawn wiehed irid imur Iura fiz-zmien ujgib quddiem ghajnejh veduta panoramika ta' dawn in-nahat 
fejn tinsab iI-knisja ta' Birmiftuh illum. Kien ghadujirrenja ambjent naturali u sabih ghall-ahhar b'xi 
nixxieghat jaghtu hajj a Iill-hdura taI-kampanja u 'I-widien taI-madwar. 

Dan I-eremita kien imdorrijahseb kifjista' jsib x'jiekoI minghajr majkollu I-htiega lij:fittexjakkwista 
x'jiekoI minghand in-nies. Minjafkemm u kiffid-dezert Ii kienjghix fih qabeI irnexxilujiomm haj fuq 
is-sigar, iI-pjanti u I-fjuri Ii kienujikbru fdak I-ambjent niexefu saivagg! U hekk kompiajaghmeI fiI­
post Ii bedajghix :fih u Ii llum insejhuiu Birmiftuh. Mallat illum u hawwad ghada rnexxieiujipproduci 
mill-fjuri Ii kienujikbru fiI-madwar, fwejjalijew essenzi ta' I-oglina rwejjali u kwaiita. Ir-rilia qawwija u 
sabilia ta' dawn I-essenzi Ii kienjipproduci dan I-eremit, ma naqsux Iijattiraw I-attenzjoni ta' I-abitanti 
fl-akwati taI-madwar. Ta' eremit Ii kien, iI-flus ma kinuxjaglimiu bih u gliaihekk bedajpartat iI-fwejjali 
maI-htigijiet I-aktar essenzjaii gliaiih. 

Il-fama taI-fwejjali u ta' I-essenzi tiegliu ma damitx ma xterdet maI-gzira kollha u gliaidaqstant iI­
produzzjoni kellha tizdied. Il-liiewwa tar-rilia Ii bdiet tfewwali fdawn I-inliawi kienet ir-raguni Ii gliaiiha 
dawn I-akkwati bdew jissejliu ta' 'bir ilma tfuli '. Kif jigri maz-zmien, isem bi tlett keimiet kien twiI 
wisq biex wielied ilissnu u dawn 1-akwati gliall-ewweI bdew jissejliu bliaia ta' ' Bir ma tfuli ' u aktar 
tard il-keima tkompliet titkisser gliaI 'Birmaftuli' sa ma spiccat kif ngliiduha saI-Ium 'Birmiftuli '. 

Dwar I-inliawi ta' Birmiftuli jingliad ukoll Ii I-bir Ii hemm quddiem il-kappella jmur Iura gliaI zmien 
ir-Rumani fiiwaqt Ii fiI-passat kien hemm ukoll abbazija Ii :fiha kienu jgliixu I-anakoreti, jew alijar, 
patrijiet ere!I\iti. 

GliaI dawk Ii fdan Ii gliednajemmnu Ii hemm xi ftit taI-verita, ngliiduihom lijingliad ukoll li x'imkien 
fiI-qrib taI-kappella ta' Birmiftuli hemm midfuna I-ewweI sett ta' qniepen u t-tezori taI-knisja Ii kienu 
nlibew fxi bir, oqbra jew moliba fl-inliawi taI-madwar biex ma jaqgliux fidejn iI-misiem fi zmien 
I-Assedju I-Kbir. 

Kemm hemm verita fdan kollu Ii gliidna mhux importanti glialina. Il-faxxinu taI-Ieggendi u 
t-tradizzjonijiet ta' missirijietna jkompii jkollu is-seher tiegliu u gliajb glialina jekk ma napprezzawx 
u ma nikkonservawx dawn I-gliidut Ii waslu gliandna minn generazzjoni ghall-olira kemm biI-fomm 
kif ukoll bil-kitba. 
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