
In-Nanna lbierall 
u Jien illum! -- tifkiriet 

Lina Brockdorff 

"nanna" jista' jkollha zewg tifsiriet: wabda tfisser omm ommi jew 
omm missieri, waqt li nista' 1-istess kelma nufaha gbal mara mdabbla fiz-zmien. 

Qisni qed naraha issa lil nannti Marija Koncetta, meta bdiet tikber u 
tgbodd fuq il-bamsa u bamsin sena. Dan fis-snin tletin, ta' qabel it-Tieni 
Gwerra. Aktarx li tistagbgeb taqra bamsa u bamsin, tissuspetta li gbajnejk 
qed iqarrqu bik jew li hemm xi gbelt fil-kitba. Xejn minn dan kollu! Gbax 
il-bamsa u bamsin sena ta' dak iz-zmien tista' bl-akbar beffa tqabbilhom 
mas-sebgbin jew tmenin tal-lum! In-nies kienu jgbixu bajja iqsar minna. 
Meta xi baddkienjagblaq il-bamsin jibdajqis rubu max-xjub,man-nanniet. 
Il-kelma "anzjan" ma kellhiex il-konnotazzjoni li gbandha llum. Qajla 
konna nufawha fil-Malti ta' kuljum! Daz-zmien qisna nistmerru nlissnu 
biss il-kelma "xib" jew "xiba", bbal dak li qallu miskin hu min jgbaddu 
s-snin minn fuqu, u billi nibdlulu ismu u nsejbulu "anzjan" inkunu qed 
innaqqsulu mill-annati! Mur ifhem! 

Nannti ma kenitx eccezzjoni. Meta gbalqet bamsa u bamsin, niftakarha 
bir-rassenjazzjoni ta' Gob ta' zmienna twarrab kull libsa tal-kulur. Bdiet bbala 
1-ewwel pass tilbes dawk blu skuri, grizi, kannella jew suwed ittikkjati jew 
irrigati bl-abjad. Dan kien il-pass intermedjarju, qabel ma tfiet kull lewn minn 
fuqha u tkeffnet bl-iswed. Jabasra nannti kienet niexfa daqs aringa u qajla kien 
joqgbodilha 1-iswed. Saret qisha dell ta' dak li kienet qabel. Din il-bidla tatni 
f'gbajni. Kont nistaqsiha gbaliex gbamlet hekk u t-twegiba kienet dejjem: 
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"int ghadek zghira, ma titbimx ... ghax hekk xieraq." Domt nistaqsiha, imma 
dejjem qatghetli 1-ghatx bil-per:Zuta. 

L-Isla, xi nisa Ii qajla kellhom x'jaghmlu, kienu bl-akbar reqqa jzebbgu 
ghajnejhom u j:Zommu kalkolu ta' kemm ghalqet zmien kull Sengieana, inklu:Za 
s-Sa Cett, u lijekk ma tibdiix il-qoxra mlewna ta' barra, jibdew jiskandalizzaw 
ruhhom biha! "Min jaf x'qed tippretendi? Tghid x'ghandha f'mohhha? 
Gizumarija fiex wasalna!" Mur oqghod bihom! 

Ghandek tghid, pacenzja Ii I-process naturali tax-xjuhija jisraqiek ii-par 
wardiet ro:Za minn haddejk flimkien mal-lewn naturali ta' xaghrek, ikemmixlek 
il-gilda u jbaxxi d-dawl Ieqqieni ta' ghajnejk. Biex taghqad jonqos Ii twarrab 
il-ftit ilwien tal-hwejjeg Ii b'xi mod itaffu 1-monotonija tad-dehra tieghek. U 
kemm kienu bia gost dawk il-bluzi suwed, bla tlellix u bla frilli u bia cfuf, bla 
piegi u bla pnatar ... xejn, awsteri kemm tridhom. Dmirhom kien biss Ii jostru 
sahansitra kull 1-icken dettalI fiziku Ii jifforma 1-mara! 

L-istil tax-xaghar biddlitu wkoll. Fejn qabel xagharha kien imgieghed 
naturali u mitluq fuq spallejha, issa beda jdur issikkat go qaghqa marsusa, 
toppu fuq wara b'gozz furficetti twal suwed tal-hadid. Wara dan I-istadju, 
ix-xaghar ma kienx idum ma jitlef lewnu, jizzewwaq bil-griz u wara ftit isir 
kollu abjad. Madd qisu ma kien sama' biz-zebgha tax-xaghar. 

Issa jekk saret dil-bidla fid-dehra taghha, kien hemm bidla akbar fit-taqsim 
tax-xoghol u ta' kif tfekren gewwa u barra mid-dar. Niftakarni noqoghdu fl
istess f'dar, u qed nisma' llum I-litanija t'ommi: "Ma, tithabatx, ftakar Ii inti 
llum m'ghadekx Ii kont. Strieh, poggi bilqieghda u indukrali lic-ckejken." 
U n-nanna dritt tbaxxi rasha tobdi Iii bintha aktar milli nobduha ahna t-tfal. 

Ta' 1-ghageb, qisu ftit kien ikollha fiex tqatta' 1-hin taI-jum! Izzebbeg iI
kuruna tar-ruzarju jew tintilef f'xi faxxiklu ta' rumanz Ii jigu jduru bih dar 
dar kull hmistax. Ma rridx ninsa, kienet b'nuccali fuq il-ponta ta' mnehirha 
tahdem il-kalzetti tal-hajtfuq erba' labriet; inkella traqqa' xi pedunali ttiklitilha 
I-gharqub fuq speci ta' bajda tal-injam jew tal-irham; u peduni ghat-tiswija 
I-Mulej kien dejjemjipprovdilha ghax konna torcma tfal! Xi drabi tahdimlek 
ukoll xi xalla tas-suf bil-ganc. 

Drabi ohra, ommi u missieri jhajruha taghmel passejn maghhom filghaxija, 
hi fin-nofs, waqt Ii Iabranzetta j:Zommuha ghax wisq forzi ma kellhiex; il-qasab 
ta' riglejha bdew jitghawgu, saru jaghtu fit-tond u ma baqghux dritti kif kont 
natbom qabel. 

Ir-rutina tal-ikel inbidlet ukoll. Snien ma tantx kien fadlilha. Minhabba 
f'hekk spiss taraha tfittet xi galletta, biskuttell, xi ottu jew qaghqahelwa fil-kafe 
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jew fil-kokotina, jew tbill fettul hobz fi ftit inbid ahmar bi ftit zokkor. Waqt 
li ghall-ikliet ewlenija tal-jum kien hemm il-platt tas-smid toqlija, jahasra, 
(kien ifakkarni fl-ghasida tat-tigieg), brodu bit-tarja tal-kunsulat, torta tal-haxu, 
inkella bicca rkotta, xi platt minestra jew xi huta friska. Ma' dawn, bajda nejja 
friska li kienet tixrob minn taht it-tigiega u tazza halib kollu raghwa, dritt kif 
jahlibhielha Giljan tal-moghoz. Intenni, li dak iz-zmien bl-ghajnejn ta' tifla 
kont nithassarha lill-povra nannti. Kont bezghana li nispicca bhalha! 

Imma "iz-zmien itul, u 1-qarn idur" kienu jghidu x-xjuh taghna, u ghalkemm 
setghu kienu nies bla hafna skola, kienu jafu xi jghidu ghax kellhom 1-aqwa 
gherf - dak li jitghallmu mill-esperjenza tal-hajja. Illum qbizt is-sena li fiha 
kienet nannti f'dak iz-zmien. Gara li llum inqalbet il-folja! Ghax issa spiccajt 
nithassar lili nnifsi-e:Zercizzju mhux ta' minjinkuraggih, ghaxjafiwaqqghek 
f'dipressjoni. Iva, illum nghir ghall-hajja li kienet tghix 1-ghazi:Za nannti. 

Ikolli nammetti li ghandi hafna x'jahjini u li nannti qatt ma holmot bihom, 
ibdamid-dehra ta' persunti. Dan huwafatturta' importanzakbira ghal kull Eva. 
Illum ma tantx ghadek tara nisa b 'xagharhom im:Zewwaq bil-griz ghax ghandna 
kull tip ta' zebgha tax-xaghar, barra mill-offerta li tista' ttawwal dan ix-xaghar, 
tibdillu 1-istil u 1-maxta, kif trid u meta trid. Hawn dentisti kapaCi jirrangawlek 
sett snien isbah milli :Zejnitek bihom in-natura; kremi u kulur tal-wicc, essenzi 
ta' zjut biex jirrilassaw il-muskoli li ilhom ibsin, barra minn terapiji varji li 
bihom tistimula 1-gilda li ma turix is-sintomi ta' xjuhija, u, allahares qatt, 
jikxfu kemm-il sena tghodd. Issib klinici li joffrulek dieti specjalizzati biex 
tibqa' f'sahhtek u tiggieled ix-xjuhija. Bi ex ma nsemmix xi interventi kirurgici 
li b'manipulazzjoni tal-ghageb jibdlulek kull parti ta' gismek u jgibuk ghalli 
kont tletin sena qabel! Jekk mhux ahjar ukoll! Hwienet tal-hwejjeg u zraben 
ilellxu kemm trid, u hadd ma jindahallek liema lewn jew stil tilbes. Affarik. 

Illum tghallimnieha bl-amment: jekk trid tibqa' f'sikktekjehtieg li toqghod 
b'seba' ghajnejn dwar dak li tiekol. Din tal-ikel nehodha bis-serjeta. Xtrajt forn 
tal-gass u iehor tal-elettriku barra minn majkrowejv u kull tip ta' bormaforn 
tal-ahhar moda li ssajjar kollox f'kemm ili nghidlek, waqt li jserrhuli mohhi 
li jsaffu kull qatra xaham, inkella nista' nitlef il-figura, barra mill-fatt li hemm 
ir-riskju li jitlaghli 1-kolesterol u 1-pressjoni. Ghandi vit apposta li jsaffili 1-ilma, 
li majmurx, barra minn hawn, titrabbhieli xi nitfa ta' gebla! 

Iktar minn hekk, fil-kCina ghandi wkoll il-magna tal-hasil tal-platti, u 
naturalment, ohrali tahselil-hwejjeg, waqtli ghax-xitwa,magnaohrali tixxotta 
kull qatra ilma minnhom.Anqas ninsa li hemm il-magna li tahsel 1-art u tnaddaf 
it-tapiti, purtieri u s-sufanijiet. 
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Ghal moghdija taz-zmien lanqas biss nohlom li nqatta' 1-ahhar jiem ta' 
hajti nahdem fuq 1-erba' labriet! U hallina! Ghandi t-televizjoni, il-vidjow, il
kompjuter; hemm il-kazin fejn spiss immur nilghab il-karti, u waqt li nistrieh 
fizikament, ilsieni ma jehdiex itaqtaq fuq 1-ahhar ahbarijiet dwar il-girien. Zid 
il-hargiet bil-karozza li jorganizza 1-Kunsill jew il-Parrocca. U jekk xi darba 
nixtieq il-kumpanija naqbad it-telefown, il-mowbajl, nibghat messaggi bl
internet u 'niCcettja' ma' dik u ma' dak ... tajjeb jew hazin nghaddiha. Lanqas 
ma ghandhom cans li 1-kesha tax-xitwajew 1-ghomma tas-sajfikidduni, ghax 
ili li hsibt ghall-arja kondizzjonata. 

Bhalissa nisthajlek tghid: "Din se ddum tiffanfra? Kif dardritni!" U li int 
wasalt f'konkluzjoni li ma jonqosni xejn, li qed nghix hajj a ta' regina, jew 
fil-genna tal-Eden. Imma b'xorti hazina nghidlek li rnhux hekk, ghax donnu 
x-xitan majahmel lil hadd bi kwietu. 

11-buzillis qieghed hawn. Li kull mezz ta' kumdita li semmejt, bil-magni 
b'kollox, dawnjafujobdu ujahdmu ... imma jafu wkoll jaghrnlu ta' rashom; 
waqt li ghandhom habta jieqfu hesrem b'xi hsara ... li biex nghid is-sewwa, 
din bosta drabi nikkagunaha jien ghax inniztel xi buttuna bi zball! 

Ifhimni u aghdirni! Tuzfani ta' buttuni jew ta' swicis li wliedi erhilhom 
jaghtu 1-voti: "Imissni ili li tghallimt sew kif incaqlaqhom wara xulxin. 
Dawn affarijiet serji. M' ghandix niccajta mal-elettriku. Jien mhux xi injoranta, 
jien rasi iebsa u ma rridx nitghallem, dak kollox! Jigrili hekk ghax nibfa' 
minnhom, u dawk rnhux ser jigdmuni, dawk m'ghandhornx snien." Terga', 
ghandi turrun karti ta' direzzjoni b'xi tmien ilsna, (imma rnhux bil-Malti) ta' 
kull accessorju u ta' kull magna fiirnkien ma' patafjun ta' garanziji li 1-magna 
f'sikkitha u serrah mohhok ghax ser tandem ghal bosta snin. Sadattant 1-ebda 
hoss jew caqliqa mill-magna! Ghalxejn inkellimha tajjeb ghax ma tafx bil
Malti ! Hemm trid tarani ! 

B 'tant swiCis madwari kif inhu possibbli li niftakar efatt b' liema ordni kelli 
naghfas dak il-minghul ta' swicc li suppost imissni ghafast? Biex inkompli 
nghaxxaqha nibda nixghel u nitfi dik il-mishuta magna forsi xi darba jiftillha 
tibda tandem u thallini b'sabri. Jahasra kollu ta' xejn! 

Meta nkun f' daghdigha bhal din sahansitra jkun hemm drabi fejn ninsa fejn 
hallejt il-mowbajl. "Iva, Sant' Antnin ghalxejn inwieghdek ghaxar centezmi? 
Kemm sar ghali xoghlok! ... Jehtiegli nahdem sew kemm imissni noffrilek la 
dawwarna ghall-ewro." Hawn! Sibtu fi-ahhar il-mowbajl. Dan ukoll majridx 
jixghel? Nibda ninkwieta. Ixoqq 1-gharaq ghalija. Ikolli npoggi bilqieghda 
ghax riglejja nhosshom jerhuni. Nisbet is-siegha u 1-waqt li hallejt 'il uliedi 
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jipperswaduni u jirregalawli dawnil-gadgets. 11-pressjoni tielgha,qalbi tbabbat 
goff, in-nifs jonqos, nisthajjel Ii 'domnu', s'hawn ghamilna! Addijo magni 
u kumdita. 

Bbalissa ninsab f'wiehed minn dawn 1-attakki. Qajla ghandi forza nasal 
sat-telefown Ii jinsab 'il boghod. II-cordless qiegbed gbat-tiswija. Tib:Zax, 
tippanikjax ... ikkalma ... sib il-mowbajl, hemm fuq it-tavolin zgur hallejtu. 
Ix-xjaten! Qed niftakar insejt niccargjalu 1-batterija! Kif ser insejjah ghall
ewwel ghajnuna? ... U le, din mhix hajja! Qed tifhem issa ghaliex nghir ghal 
nannti Ii ma kellha qatt tghaddi minn purgatorju bbal dan? Kemm kienet ahjar 
il-hajja dak iz-zmien meta nannti saret nanna! 


