
Min hi Marija li lilha huwa 
ddedikat il-Karmelu? 

F'ghajnejn Alla 1-Imbierek, Marija hija I-persona 
prediletta, il-persuna maghzula biex taqdi missjoni 
flimkien ma' 1-iben ta' Alla. Hija dik il-persuna Ii 
Alla 1-Missier halaqha biex tkun Omm 1-Iben, it-tieni 
persuna tat-Trinita; Alla 1-Iben ghazilha minn fost il­
bnedmin biex tkun Ommu; Alla 1-Ispirtu s-Santu 
sahhahha u zejjinha b'kull grazzja biex taqdi din il­
missjoni diffidi bhala Omm il-Feddej. 

Lilha Alla ghazel u poggieha 1-akbar fl-ordni tan­
natura ghaliex hija 1-isbah kreatura; hija 1-aqwa fl­
ordni tal-grazzja ... ghalhekk 1-Anglu Gabriel sejhilha 
"Ave Gratia Plena"; hija 1-aqwa fl-ordni tal-glorja, 
ghaliex igawdi 1-akbar glorja min igawdi 1-oghla grad 
ta' grazzja - Marija hija mimlija bil-grazzja, allura 
bir-ragun tgawdi 1-oghla grad ta' glorja fis-sema. 

Meghjuna mill-grazzja ta' Alla hija accettat is­
sejha li tkun Omm il-Feddej. Din il-missjoni 
rnexxielha twettaq b'fidi, b'umilta, b'ubbidjenza lejn 
Alla. 
• B'fidi ghaliex hija emmnet u accettat is-sejha ta' 

Alla u wiegbet "Hawn jien il-qaddejja tal-Mulej, 
ha jkun minni skond kelmtek." 

• B'ubbidjenza lejn ir-rieda ta' Alla u allura ma' 1-
appostlu San Pawl setghet tghid "Nghix, imma 
mhux jien izda huwa Kristu Ii jghix fija." 

• B'umilta tat hajjitha ghall-glorja ta' Alla biex ikun 
jista' jitwettaq il-pjan tas-salvazzjoni. Ma' San Pawl 
setghet allura tfisser: "Absit mihi gloriari, nisi in 
Crucem Domini nostri Jesu Christi" - "Jekk ghandi 
biex niftahar, bis-salib ta' Kristu nista' niftahar." 

I:Zd:;t l-missjoni ta' din il-mara mwieghda lill­
umanita sa mill-waqgha ta' Adam u Eva, lahqet il­
quceata taghha fuq il-Golgota. Taht is-salib, hija 
nghaqdet b'qalb ta' Omm mas-sagrificcju Ii binha 
Gesu offra lil Missier Etern bi tpattija ghal dnubietna. 
... U sewwa sew f' dan il-mument, minn fuq is-salib 
Gesu (wara Ii wettqet il-missjoni bhala Omm tieghu) 
ghaddieha lilna bhala Omm taghna lkoll. 

Origini ta' 1-0rdni Karmelitan 
Oak kollu Ii sehh f'Marija kien gie rivelat mijiet 

ta' snin qabel lill-profeta Elija kif naqraw fil-Ktieb 
tas-Slaten. Elija 1-profeta gie msejjah minn Alla fuq 
il-muntanja tal-Karmel biex iregga' lura 1-poplu ta' 
I:Zrael lejn il-qima ta' Alla wiehed u veru. Hija 
tradizzjoni qaddisa fl-Ordni Karmelitan Ii 1-profeta 
Elija lemah il-figura tal-Madonna, Omm il-Feddej fi 
shaba ckejkna Ii minnha nizlet xita fejjieda fuq I-art 

niexfa qoxqox fuq din 1-gholja tal-Karmel. F'dik is­
shaba gie rrivelat lilu 1-misteru ta' 1-Inkarnazzjoni tal­
Verb mwieghed minn Alla wara 1-waqgha ta' Adam 
u Eva, meta Alla gal lix-xitan: "Inqajjem glieda bejnek 
u bejn il-mara, bejn nislek u nisilha u b'gharqubha 
tghattanlek rasek." 

Huwa sewwa sew ghalhekk Ii fl-Ordni Karmelitan 
tispikka din il-karatteristika ta' devozzjoni, ta' qima 
lejn Marija bhala Omm Alla. Fil-pjan ta' Alla ghall­
fidwa tal-bnedmin, Gesu u Marija ma jinfirdux. 

Bidu ta' 1-0rdni Karmelitan 
L-Ordni Karmelitan twaqqaf formalment fis-sena 

1207 wara Kristu. Madankollu minn mijiet ta' snin 
qabel, fuq il-muntanja tal-Karmel kienet tezisti 
kappella ddedikata !ill-Madonna. F' dan il-post ghexu 
u talbu 1-ewwel Karmelitani Ii bhala ispirazzjoni u 
mudell taghhom kienu jharsu lejn il-profeta Elija, u 
fil-bzonnijiet taghhom kienu jindirizzaw it-talb lejn 
Alla u lejn il-Vergni Marija Ommu. F' din il-kappella 
ghexu 1-ewwel anwa tal-Madonna tal-Karmel (kif 
kienu jissejhu) u kienu jghixu hajja rtirata ta' talb 
kontinwu bhala eremiti. 

Sa nofs is-seklu tnax dawn 1-ahwa Karmelitani 
kienu jghixu fil-paci, fis-skiet u fis-satra. Kienu 
jghaddu hajja ta' talb Iii Alla u lill-Vergni Marija. 
Madankollu fis-sena 1187, 1-imperu Mislem, ftit wara 
1-ewwel krucjata, immexxija mid-djaboliku Saladin, 
stabbilew ruhhom f'Gerusalemm. Huma keccew lill­
insara Ii kellhom isibu r-refugju 'I boghod minn dawn 
it-tiranni, mill-ghatx Ii kellhom ghad-demm ta' 1-
insara. 

Fis-sen a 1244, 1-istess armati tas-S araceni 
attakkaw u harbtu 1-armata tal-krucjati nsara f'Gaza, 
dahlu Gerusalemm, avvanzaw tul il-Galilija u s­
Samarija jkissru u jfarrku 1-villaggi Ii ghaddew 
minnkom filwaqt Ii tterrorizzaw lil kulhadd. L-ahwa 
Karmelitani nhbew fl-gherien tal-muntanja tal­
Karmel, filwaqt Ii ohrajn harbu biex setghu jsibu 
rifugju fl-ahhar fortizza Ii 1-insara kien baqghalhom 
fil-Palestina (f' Acre). 

Dliul fl-Ewropa 
II-General ta' 1-0rdni Karmelitan, il-Beatu Alan, 

irraguna Ii kien impossibbli Ii I-anwa jkomplu jghixu 
fuq il-muntanja tal-Karmel. Ghalhekk flimkien mal­
maggoranza ta' 1-ahwa salpa lejn 1-Ewropa. Uhud 
mill-anwa, madanakollu, ghazlu Ii jibqghu fuq il­
muntanja. 



11-hajja taghhom fl-Ewropa gabet tibdil fil-hajja 
eremitika taghhom. Bil-mod il-mod stabbilew 
ruhhom. Filwaqt Ii baqghu shah fil-vokazzjoni 
taghhom ta' talb, issa bdew iressqu 1-bnedmin _lejn 
Alla permezz tal-predikazzjoni u bix-xhieda ta' 
hajjithom. 

Kif waslu 1-Ingilterra, il-Beatu Alan sejjah Kapitlu 
Ii n:Z:amm gewwa Aylesford u talab Ii jirrizenja mill­
kariga ta' general. San Xmun Stock, b'vot unanimu 
gie elett general. Xmun idderiega lill-Ordni biex 
jadatta ruhu ghall-hajja gdida Ii issa sab ruhu fiha fl­
Ewropa. Kiteb lill-Q.T. Innocenzju IV u talbu sabiex 
ibiddel xi punti mir-regola Karmelitana kif kienet 
moghtija lill-Ordni mill-Patrijarka ta' Gerusalemm 
Albert, fis-sena 1207. 11-Papa approva dan it-tibdil. .. 
madankollu ta' min jenfasizza Ii t-talb baqa' fil-qalb 
ta' din ir-regola Karmelitana. 

"Hadd ma jista' jaghti jekk m'ghandux" - San 
Xmun gharaf 1-importanza tat-taghlim fil-hajja ta' 
dawk Ii dmirhom kien Ii jwasslu t-taghlim tal-Knisja 
u 1-gharfien tal-kobor u 1-qawwa ta' Alla. Huwa fetah 
kunventi qrib 1-aqwa Universitajiet fl-lngilterra, 1-
ltalja, Franza u 1-Germanja ... prova cam ta' 1-abbilta 
u 1-b:Z:ulija ta' San Xmun 1-organizzatur gen ju u qaddis. 

San Xmun, mghakkes bix-xjuhija, indebolit 
fizikament bil-penitenzi horox Ii kien jaghmel u 
mgarraf bl-inkwiet Ii kien isofri kiteb Iill-anwa u 
qalilhom: "Waqt Ii kont nitlob lill-Mulej, waqt Ii tlabt 
lill-Vergni Marija sabiex tilqaghna bhala Ommna, u 
b'xi sinjal ta' grazzja tirrakkomandalna lil dawk Ii qed 
jippersegwitawna, waqt Ii bil-herqa kont qed 
nghidilha: 

'Fjur tal-Karmelu, 
Omm 1-izjed helwa, 
Vergni bla tebgha 

Aghti lill-Karmelitani, 
Wirja ta' mhabba, 

0 kewkba tal-bahar."' 

Imdawra bi qtajja' ta' angli u bil-labtu ta' 1-ordni 
f'idha qaltli "Dan il-labtu jkun ghalik u ghall­
Karmelitani kollha, privilegg Ii bil-qawwa tieghu, kull 
min ikun imlibbes bih, ikun mehlus min-nar ta' 1-
infern." 

San Xmun kompla jirrakkonta: "II-Madonna 
hajritni biex nersaq lejn il-Papa Innocenzu, vigarju 
ta' Binha, Ii kellu jsibilna rimed ju ghall-inkwiet kollu 
Ii kellna. Huti ghozzu dan il-messagg u itolbu Ii 
jinfirex ma' kullimkien ghall-gieh u qima tas-Ssma. 
Trinita, kif ukoll ghall-gieh ta' Ommna 1-Vergni 
Marija." 

11-Valur tal-Labtu 
11-labtu huwa 1-ilbies ta' Ordni religjuz Ii 1-ispirtu 

tieghu jsejjah ghat-talb, ghall-mortifikazzjoni u ghall­
kontemplazzjoni. Mela 1-valur taI-labtu mhux sewwa 

li nqisuh bhala oggett Ii jsalvana, ghaliex il-labtu 
ghandu 1-vaiur tieghu pjuttost Ii jeduka u jifforma lill­
Karmelitan fl-ispirtu Ii semmejna. 

11-Q.T. il-Papa Piju XII fl-1950 gal: " ... skond il­
weghda tradizzjonaii tal-Vergni Marija, permezz tal­
labtu Karmelitan, wiehed jakkwista 1-hajja eterna. 
Izda biex dan isehh, kull min jiibes il-labtu jrid 
kontinwament ikun marbut ma' Marija, fl-umilta u 1-
kastita, fil-modestja u s-sempliCita, fit-talb lil Alla 1-
Imbierek fil-Konsagrazzjoni lill-Qalb taI-Vergni 
Marija." 11-Q.T. il-Papajkomplijheggigna b'dan il­
kliem: "Dawk Ii jilbsu 1-labtu tal-Madonna taI-Karmnu 
xejn m' ghandhomjahsbu Ii b' daqshekk biss se jiksbu 
1-hajja ta' dejjem. Jehtieg ukoll, kif jghid San Pawl: 
"Habirku ghas-saivazzjoni taghkom." (Fil 2: 12) 11-
Papa jispicca bl-ezortazzjoni "11-Karmeiitani kollha, 
fil-labtu Ii jgibu fuqhom ghandhom xhieda ta' dik il­
konsagrazzjoni lill-Qalb Imqaddsa tal-Vergni 
Immakuiata, Ii ahna nirrakkomandaw bI-akbar hegga." 

Privilegg Sabbatin 
Il-labtu taI-Karmnu huwa mezz effikaci biex mhux 

biss insalvaw izda Ii mmorru ngawdu lil Alla mill­
aktar fis wara mewtna. II-Madonna dehret lill-Q.T. 
il-Papa Gwanni XXII u gharrfitu li jekk imutu fil­
grazzja ta' Alla u matul hajjithom igibu 1-labtu fuq 
sidirhom, lil dawk il-Karmelitani Ii jkunu ghexu s­
safa u Ii jkunu jghidu certu talb jew josservaw certu 
sawm, hi mill-aktar fis u specjalment fl-ewwel Sibt 
fuq mewthom tehlishom mill-purgatorju. 

11-Madonna, bhal Kristu qabzet ghalina fuq din 1-
art. Fis-sema wkoll bhal Kristu ma tonqosx Ii tissokta 
din il-funzjoni ta' "Medjatrici u Avukata" taghna. 

L-Esperj enza tal-Qaddisin. 
L-esperjenza tal-qaddisin turina 1-importanza tal­

labtu. Minbarra bosta qaddisin Karmelitani, hemm 
hafna ohrajn bhal San Gwann Bosco, il-Beatu Nazju 
Falzon, il-Beatu Dun Gorg Preca, Fra Diegu u ohrajn 
Ii kienu kburin ghax jilbsu 1-labtu. Anke I-Papa 
Gwanni Pawlu II fl-1985 stqarr li jzomm fuqu 1-labtu 
lejl u nhar. 

ld-devozzjoni lejn ii-Madonna tal-Karmnu xxetlet 
u kibret f'Malta mal-migja tal-patrijiet Karmelitani 
fl-1418 u tal-Karmelitani Skalzi (Terezjani) fl-1625. 
L-ewwel Knisja fid-djocesi ta' Malta b'gieh iI­
Madonna tal-Karmnu kienet il-kappella tal-Fawwara 
fl-1616. Fl-istess zmien nibtu wkoll numru ta' artali 
ddedikati lilha f'diversi parrocCi. 

Konkluzjoni 
Fl-ahharnett ejjew nisiltu t-taghlim Ii ghandu 

jservina tu! hajjitna. Ejjew insibu lil Marija biex hi 
twassalna ghand binha Gesu. Ejjew nimitawha fil­
virtujiet taghha Ii permezz taghhom habbet Iii binha 
Gesu. 



1) Hajja ta' Talb. Gesu stess iheggigna "itolbu bla 
waqfien" (Lq. 18:1). Li titlob ifisser li terfa' 
hsiebek lejn Alla biex bhall-Madonna: 
a) lnfahhruh - "Ruhi tfahhar il-kobor tal-Mulej" 
b) Nadurawh u nghidulu - "Jitqaddes ismek ... " 
c) Nitolbuh mahfra u dak Ii nehtiegu "Ikun minni 
skond kelmtek." 

Li titlob ifisser Ii tkun maghqud ma' Alla. Umin 
kien maghqud ma' Alla aktar minn Marija 
... "Hija kienet iz:lomm f' qalbha kull kelma Ii 
kienet tohrog minn fomm il-Mulej." (Lq. 2:52) 

Ta' min igib quddiem ghajnejh: 
• Lill-Madonna tadura Iii Bin Alla fil-guf bla 

tebgha taghha, migbura ghal disa' xhur shah, 
hsiebha biss fil-Verb ta' Alla Ii jghix fiha. 

• Lill-Madonna f'intimita shiha mat-tfajjel Gesu 
sa zoghzitu. 

• Lill-Madonna ma' Gesu matul il-hajja mohbija 
tieghu u fuq il-Kalvarju. 

• U fl-ahharnett ii-Madonna migbura ma' 1-
appostli fic-Cenaklu wara 1-mewt u 1-qawmien 
ta' Binha, sal-migja ta' 1-Ispirtu s-Santu fuq 1-
ewwel Knisja ndukrata minnha. 

Jalla kull devot tal-Madonna jZ:omm f'qalbu u 
f'mohhu dan 1-ezempju sabih tal-Madonna. 

2a) Servizz lill-ohrajn fi spirtu ta' umilta u sagrificcju. 

Nimitawha !ill-Madonna fil-virtu ta' 1-umilta. L­
umilta tikkonsisti filli naghrfu x-xejn taghna 
quddiem Alla u ghalhekk inkunu disposti Ii 
nobduh billi "nhobbu Iii Alla qabel kollox u lill­
proxxmu taghna bhalna nfusna." 

L-umilta tikkonsisti filli naghrfu Ii kull m' ghandna 
tajjeb silifulna Alla biex naqdu lilu u lill-proxxmu 
taghna. Umin hawnjigi Ii bhall-Madonna: 
• nuzaw it-talenti taghna, il-gid, kull ma tana 

Alla ghall-akbar glorja Tieghu u ghas­
salvazzjoni ta' 1-ohrajn. 

• ma niftahrux izda bhall-Madonna nistqarru "Is­
Setghan ghamel mieghi hwejjeg kbar." 

2b) U fl-ahhamett is-Salib. II-Madonna accettat dak 
kollu Ii accetta binha Gesu. Hajjitha kienet offerta 
lil Alla 1-Imbierek. Hija tmexxina fit-triq tas­
sagrificcju, fit-triq tas-salib Ii twassalna ghall­
glorja tas-sema fejn tinsab Ommna Marija Ssma. 
flimkien ma' binha Gesu. 

Nifirhu 1-lejla u mal-generazzjonijiet Karmelitani 
kollha u ma' Santa EliZ:abetta, il-qariba taghha 
nsellmuha u nghidulha "lmbierka int Ii emmint dak 
Ii ntqal min-naha tal-Mulej." 
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