
ARTIKLU 
Mis-Sur Tony Terribile 

X'JISIMHA T-TRIQ 

Fl-ewwel parti tal-programm se naraw ismijiet ta' toroq ta' persunaggi 
Ii twieldu jew Ii kellhom rabta ma' dan ir-ralial u 1-ewwel isem Ii jaqa' 
talit gliajnejna huwa 1-isem ta' triq Stefano Zerafa. 
Stefano Zerafa twieled t=tal Gliargliur fid-9 ta' Ottubru tas-sena 1 791. 

· Studja u pprattika il-medicina bis-serjeta tant Ii fl-1818 inliatar 
professur ta' dan il-qasam. Kien ukoll professur tal-Fisologija u tal
Patologija u ta' 1-lstorja Naturali. L-interess tiegliu f'dan il-qasam-+------------~ 
wassluh biex jieliu talit idejh ii-Gonna Botanici tal -Floriana. Kellu interess kbir fil-pjanti. Ii jikbru fil
berali tal-kampanja Maltija u fl-1831 ippubblika studju specjalizzat fuq il-pjanti Ii jikbru f'dawn il
gzejjer u semmieli Flore Melitensis Thesaurus. 
Kien Stefano Zerafa Ii f'dan 1-istudju jsemmi gliall-ewwel darba il-pjanta Centaura Soathulata Ii kien 
sab fuq 1-glioljiet fin-nalia ta' nofsinhar ta' Malta. Din il-pjanta hi wkoll maglirufa blial Widnet il-Baliar 
u llum din hi maglirufa bliala il-pjanta Nazzjonali Maltija. 
Zerafa ppubblika xogliolijiet u studji olirajn marbuta mal-botanika. 
Miet fil-25 ta' Marzu tas-sena 1871 u indifen fiz-Zurrieq. 
Kien tabilliaqq xieraq Ii f't=tal Gliargliur, ralial twelidu, tissemma triq glialih. 

Triq Emanuel Perren, qeglida tfakkar dan il-pittur ta' nisei Spanjol Ii kien pitter il-kwadru titulari ta' 
San Bartilmew Ii llum m'gliadux jezisti, glialiex fl-1902 sar il-kwadru Ii naraw ill.um impitter minn Call. 
Perren kien pittur Ii liadem aktar xoglilijiet fil-gzejjer taglina fosthom il-kwadru ta' Santu Rokku Ii 
jinsab fil-knisja ddedikata Iii dan il-qaddis fl-lmdina. 
t=tasra Ii dan il-kwadru ta' Perren f't=tal Gliargliur spicca, izda 1-isem ta' din it-triq gliadha tfakkrna 
f'dan il-pittur ta' Malta ta' zmien il-Kavallieri ta' San Gwann. 

Triq Vendome, tliallina f'istess zminijiet. Alexander ta' Vendome kien ii-Gran Prijur tal-Lingwa ta' 
Franza u Ii fl-1614 glien finanzjarjament il-bini tas-swar Ii komplew isaliliu il-forti Sant' lermu. Dawn 
is-swar issemgliu is-Swar ta' Vendome. t=tasra Ii llum 1-isem ta' dawn 'is-swar intesa izda Vendome 
gliadu imfakkar permezz ta' 1-isem ta' din it-triq f't=tal Gliargliur. 

Triq Dun Alwig Catania qeglida tfakkarna f'dan il-qassis Gliargliuri Ii twieled lejn nofs is-seklli dsatax. 
Kien bniedem intelligenti liafna u meta kien gliadu student kien gie 1-ewwel fil-kors tat-Teologija u 
glialhekk kien rebali borza ta' studju u mar jistudja 1-filosofija fl-Universita Gregorjana ta' Ruma fejn 
kien kiseb il-Ph.D. 
Mill-1925 sal-1935 kien il-kappillan ta' t=taz-Zabbar u hawn rabat ismu mal-bini tal-koppla. Minkejja Ii 
kien impenjat b'liafna xogliol izda, ma ttraskurax 1-istudji u tant hu hekk Ii wara Ii spicca minn kappillan 
sar professur tal-Ligi Dommatika fl-Universita Rjali ta' Malta u aktar tard sar ukoll Monsinjur tal-Katidral. 
Kellu moliliu car daqs il-kristall, jaf ifiehem b'kelma liafifa u oratur tajjeb. Dar il-knejjes kollha ta' dawn 
il-gzejjer jippriedka. 
L-istudenti universitarji tas-snin ta' qabel il-gwerra raw fih wielied mill-aqwa professuri. L-aliliar sn in 
ta' liajtu gliaddihom bliala kappillan tal-pulizija. Miet fis-snin erbgliin meta 1-gzejjer taglina kienu fi 
stat ta' gwerra. 
L-isem ta' din it-triq qeglida tfakkarna f'dan il-qassis gliaref, wild ta' dan ir-ralial. 

Triq il-Mitlina huwa marbut ma' walida mill-imtielien Ii nsibu f'dan ir-ralial ta' t=tal Gliargliur. Billi dan 
ir-ralial jinsab fil-glioli, fl-imglioddi kien imfittex liafna glial imtielien. 
L-imtielien ta' Malta gew imfassla fuq dawk ta' Majorka Ii kien post it-twelid tal-Gran Mastru Nikola . . -



Cottoner Ii ntroduca din is-sistema ta' imtiehen fil-gzejjer taghna. 
Fi zmien 1-0rdni inbnew madwar tlieta u tletin mithna u wkoli fi zmien 
1-lnglizi komplew jibnew aktar imtiehen minn individwi privati. Ilium f'rtal 
Gharghur ghandna zewg imtiehen u ghalhekk triq wahda minnhom hi maghrufa bhala Triq il-Mitna. 
11-misrah principali ta' dan ir-rahal huwa msejjah bhala Misrah il-Knisja. Din hi mibnija fl-istess post 
fejn kienet wieqfa 1-knisja originali, Ii kienet ukoli iddedikta Iii San Bartilmew. Din il-knisja ta' llum 
bdiet tinbena bil-hidma tal-kappilian Dun Gwann Battista fl-1612 fuq il-pjanta ta' Tumas Dingli. 
11-faccata taghha, Ii tiddomina dan il-misrah, inbniet fl-1743 u ghalhekk fiha jinhass l~istil Barokk. 
Mhux boghod minn dan il-misrah insibu triq imsemmija ghal qaddis padrun ta' dan ir-rahal San 
Bartilmew. 
Hemm bosta studjuzi Ii jsostnu Ii San Bartilmew (Bar Tolmai ifisser iben Tolmai) hu 1-istess peruna Ii 
ggib 1-isem ta' Natanjel Ii meta ra Iii Gesu stqarru minnufih bhala 1-lben t'Alla. Gesu sejjahlu bhala 1-
vera lzraelita Ii ma hemm ebda qerq fih. Skond Ewsebju ta' Cesarea, 1-appostlu San Bartilmew, ippriedka 
fil -Lvant u wasal 1-lndja u skond San Gwann Grisostmu mar ukoli fl-inhawi ta' Likaonja waqt Ii San 
Girgor ta' Tours jghidilna Ii fl-ahhar mar ukoll fl-Armenja fejn ha 1-martirju. 11-fdal tieghu jinsab f'Ruma, 
fil -knisja tieghu fuq il-gzira Tiberina tal-patrijiet Frangiskani Minuri. Fid-dinja nsibu bosta knejjes 
iddedikati lilu. Maghrufa hafna huma 1-knejjes ta' Benevento fl-ltalja u ta' Frankfurt fil-Germanja. 
F'Malta nsibu knejjes iddedikati lilu f'rtal Tarxien u fir-Rabat izda 1-knisja ta' rtal Gharghur hi 1-unika 
Parrocca f'dawn il-gzejjer iddedikata lilu. 

Triq in-Naxxar Ii nsibu f'dan ir-raha qeghda tfakkarna Ii fl-imghoddi imbieghed rtal Gharghur kien 
jaghmel parti min-Naxxar, izda fl-1610 1-lsqof Gargallo firidhom minn xulxin. 
ld-dokument tat-twaqqif ta' din il-Parrocca ta' rtal Gharghur juri bic-car Ii 1-lsqof Gargallo waqqaf din 
il-Parrocca meta miet il-Kappillan tan-Naxxar Dun Giljan Borg Ii dan kien assolutament kontra din il-
firda. . 
Hawnhekk hu interessanti Ii wiehed jinnota Ii dan 1-lsqof ordna Ii d-data tat-twaqqif tal-Parrocca ta' 
rtal Gharghur ghanda tkun is-6 ta' Ottubru ta' 1-1598 u hekk kien xieraq, ghax il-Parrocca ta' rtal 
Gharghur bdiet tiffunzjona minn dak iz-zmien, tant, Ii aktarx Ii din hi d-data meta beda 1-hidma 
tieghu f'rtal Gharghur Dun Mattew Xriha. 

L-isem ta' Triq San Gwann ii-Battista tfakkarna Ii fil-bidu ta' dan ir-rahal zghir insibu knisja iddedikata 
Iii dan il-qaddis b'cimiterju hdejha. 

11-qima lejn dan il-qaddis f'rtal Gharghur hi qadima hafna. 11-knisja originali kienet giet ipprofonata fis
seklu sbatax izda wara inbniet din Ii naraw ilium. Hi knisja popolari hafna min-nies tar-rahal bi Iii tmiss 
mac-cimiterju Ii mieghu hemm midfuna bosta Gharghurin. 

F'dan ir-rahal, Ii hu qrib ir-raba', insibu fih ismijiet marbuta ma' dan il-qasam. Fost dawn insibu Triq 
ix-Xwieki. Din hi I-plural tal-kelma Xewk. 

Fil-gzejjer taghna jikber hafna xewk. Hemm varjeta kbira ta' pjanti tax-xewk bhal m'huma tax-xewk 
isfar, tax-xewk tal-kuruna, tax-xewk salvagg u ohrajn, izda kollha fihom haga komuni, Ii t-tarf taghhom 
ikun iebes u jniggez u jekk titniggez johroglok id-demm!! 

L-isem ta' Triq iz-Zaghruna tfakkarna f'sigra b'xewk hoxnin Ii titla fuq 1-gholjiet u twarrad hafna f'Marzu 
izda mbaghad insibu wkoll iz-Zaghruna barranija. Din hi sigra ohra izda Ii taghmel frott qisu pruna. 
L-ismijiet ta' dawn iz-zewg toroq fethulna t-triq biex nohorgu 'I barra minn rtal Gharghur u nzuru 
inhawi ohra pittoreski, Ii jaghmlu parti minn dan ir-rahal. Dawn 1-inhawi huma maghrufa bhala "11-
Madliena". Hawnhekk, f'dawn 1-ahhar tletin sena tela hafna bini u infethu bosta toroq b'ismijiet 
interessanti. 

L-inhawi tal-Madliena huwa qasam art kbira qrib ix-xtajta ta' fuq ta' Malta bejn Bahar ic-Caghaq u 
San Gorg . Hawn insibu irdum, torri u knisja Ii dawn it-tlieta jgibu 1-isem ta' Madliena. 
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Din hi sigra Ii toghla u tiftah il-weraq f'sura ta' piramida. lnsibuha mhawla f'gonna pubblici u kbar 
bhal Sant' Anton, il~Buskett, 1-Argotti u gonna ohra privati. Fuqha, bosta ghasafar jsibu il-kenn taghhom. 
L-isem ta' Triq Fomm 1-Gheliem ifakkarna fi pjanta Ii tikber hafna fit-triqat u widien ta' Malta 1-aktar 
matul ix-xhur tax-xitwa. Xi whud isejhulha wkoll Ranunkli. Din il-pjanta ghandha weraq hoxnin u 
jleqqu, b'tikka vjola u taghmel fjuri sofor. 

L-isem ta' Triq il-t=tummejr hu wkoll marbut ma' pjanta Ii tnisslet fil -Peru izda Ii llum infirxet mad-dinja 
kollha. Din ikollha weraq ovali bi fjuri ifuhu, b'petali ta' lewn ah mar sabih Ii jifthu filghaxija ghall
habta ta' Mejju qishom gizimin ahmar. Hekk isejhilha Iii dan il-pjanta 1-istoriku Aguis de Soldanis. 
11-gladjoli ghandhom triq imsemmija ghalihom fil-Madliena. Din il-fjura tikber bil-basla. Ghandha 
zokk iebes b'weraq tawwali bil-ponta u b'ward bhal qanpiena fuq bastun. 11-basla taghmel fjura 
wahda biss. 11-gladjoli insibuhom f'hafna ilwien bhal homor, bojod, sofor, ro.la, vjola, orangjo u ilwien 
ohra. 11-gladjoli, billi huma fjuri sbieh huma imfittxija hafna ghall-arrangamenti tal-fjuri. 

Pjanta ohra Ii ghandha isimha imfakkar f'isem ta' triq fil-Madliena hija il-Pedidalwett. Din hi pjanta 
kultivata Ii toghla madwar itt centimetru b'weraq tawwali u taghmel ii-ward taghha imdaqqas ta' 
lewn ikhal, roza u abjad. Dawn il-fjuri isebbhu din il-pjanta mir-Rebbiegha sa dhul is-sajf. 
Fil-Madliena wkoll gnandna Triq il-t=tarrub. Kien xieraq Ii hawnhekk tissemma triq ghal din is-sigra, 
gnax fl-imghoddi dawn in-nahat kienu mizghuda bis-sigar tal-harrub. Din is-sigra sabiha hafna izda 
tajjeb Ii nghidu Ii hemm aktar minn kwalita wahda ta' harrub bhal mhu dak maghruf bhala "Ta' 
Grazzja" . Din taghmel harrub zghir izda aktar tond. Xi bdiewa jsejhu din il-kwalita ta' harrub bhala 
"Ta' Avla" u fl-imghoddi din il-kwalita ta' harruba kienet imfittxija biex jaqtghu minnha il-frieghi 
bghula u jlaqqmu sigar ohra bihom biex hekk jghinu in-nisei ta' din il-harruba. 

Ghadna wkoll il-harruba maghrufa bhala "Ta' Guda" ghax jinghad Ii ma' sigra minnhom tghallaq 
Guda. Din is-sigra ma tikbirx hafna u ghandha weraq Ii jimbaram u Ii jaqa fil -t=tarifa u taghmel ghenieqed 
ta' ward ro.la, Ii xi whud jfittxuh ghat-tizjin. 

jekk fil-Madliena kien xieraq Ii tissemma triq il-t=tarrub daqshekk iehor kien xieraq Ii tissemma ohra 
ghas-Saghtar ghax hawnhekk, minkejja Ii llum tela' hafna bini, fuq il-blat tal-Madliena jikber hafna s
saghtar. 

Din hi xitla msaggra izda Ii ma tantx tognla. Chanda frieghi weqfin u ma twaqqax weraq. Dan il
weraq hu ftit ahrax u wkoll iniggez u hu miksi bi glandoli Ii jarmu riha tfuh hafna. ls-saghtar jaghmel 
fjuri zghir f'ghenieqed. 
\ 
lnsibu kwalitajiet differenti ta' saghtar bhal m'hu is-saghtar ta' Franza. Dan ma tantx hu komuni u r
riha tieghu tixbah hafna lill-merqtux. 
Kwalita ohra ta' saghtar hu msejjah "Tal-Qtates". Din tikber fil-gonna u 1-weraq taghha jfuh hafna 
b'toghma qawwija Ii toghgob wisq lill-qtates u ghalhekk tissejjah hekk. Fl-imghoddi kienu jaghmluha 
duwa ghal ugieh ta' ras. 

Daqxejn stramb jidher 1-isem ta' Triq in-Nafra Ii nsibu fil-Madliena. Din il-kelma ghandha tlett tifsiriet. 
1. t=tarba bla ra.lan ta' gemgha nies biex tahrab mill-ghadu; 
2. Daqq ta' qniepen bhala alert Ii 1-ghadu kien qrib; 
3. Gemgha nies tghajjat bil-ferh u l~allegrija. 

Meta wiehed jghaqqad dawn it-tlett tifsiriet jinduna Ii din it-triq tfakkarna f'dak Ii gara hawnhekk 
f'Gunju ta' 1-1799, meta 1-Francizi zbarkaw f'dawn 1-innawi. 
B'rabta ma' din il-grajja, mhux 'ii boghod minn dawn 1-inhawi, jigifieri f'Bahar ic-Caghaq, ghandna 
triq Ii ggib dan 1-isem, Triq 1-1.Zbark tal -Francizi u ghalhekk meta naghtu t-tifsira ta' 1-isem ta' din it
trig, inkunu fl-istess hin infissru r-raguni gnaliex hawnhekk qhandna Trig in-Nafra. 



lnkomplu 1-mixja taglina fl-inliawi tal-Madliena u hawnhekk 
insibu ismijiet ta' tlett toroq marbuta ma' 1-irjieli. 

L-ewwel walida hi Triq Nofs in-Nhar. lr-rili nofsinhar jonfoli mill-Afrika glial fuq il-Mediterran u hekk 
ikun rili isfel. Xi drabi jissejjali wkol Sud. lnsibu imbagliad in-Nofsinhar llbic Ii dan ikun ifisser rili isfel 
Ii jonfoli min-nofs triq bejn llbic u Nofsinhar u darbi fir-rapport tat-temp nisimgliu "ln-nofsinhar ix- . .;i 
xlokk". Dan ikun ifisser rili isfel Ii jonfoli min-nofs triq bejn ix-Xlokk u Nofsinhar. ~ 

lnsibu imbagliad Triq il-Lbic. 

Dan ir-rili jonfoli fuq Malta mill-inliawi tal-Libja, rili punent nofsinhar jigifieri nofs triq bejn wielied u 
1-ielior. Xi drabi jkun imissna "Lbic qawwi" Ii jkun ifisser rili qawwi Ii jigi mill-Lbic Ii jqanqal liafna 1-
baliar fil-fliegu t'Gliawdex Ii jalibat fuq 1-lmgarr, b'talibit u sogru glial min ibaliliar. · 
Fir-rapport ta' 1-ufficcju metreologiku xi drabi nisimgliu wkoll Lbic Nofsinhar. Dan hu rili isfel ielior Ii 
jonfoh nofs triq bejn il-Lbic u Nofsinhar u fl-aliliarnett gliandna wkoll Punent-llbic. Dan ukoll ifisser 
rili isfel Ii jonfoli f'parti olira bejn 1-Gliarb u Lbic. Hemm proverbju Malti Ii jgliid "lr-rili Lbic jieliu u ma 
jgibx" u dan jingliad gliax dan ir-rili jnissel liafna lisara. 
Triq il-G~igal tfakkarna f'wielied mill-irjieli tal-boxxla Ii jalibat nofs triq sewwa bejn it-Tramuntana u 
Lvant. 

Rili griGal jonfoli min-nalia tal-Grecja lejn Malta u meta jkun qawwi jahbat fuq ii-Port il-Kbir ta' 
gi:iritna u jgib mieghu bahar tabilhaqq qawwi. Din il-kwalita ta' tempesta fuq I-art u 1-bahar, il-Maltin 
laqmuha GRIGALATA. Hi tempesta Ii kemm-il darba laqtet Iii gi:ejjer taghna. 

· Kif ghidna fil-bidu 1-inhawi tal-Gliarghur u 1-Madliena joffru dehriet tabilhaqq pittoreski mimlija gmiel 
naturali. Fost dawn insemmu 1-inhawi ta' Wied id-Dis. Dan il-wied, Ii jsemmieh Gian Frangisk Abela fl-
1647, jghaddi

0
minn taht tal-Balal ghal t=tal Gliarghur u 1-Madliena. 

Ghal din ir-raguni fil-Madliena nsibu triq imsemmija ghal dan ii-Wied, i.zda 1-isem Dis tfakkarna fi 
pjanta Ii tikber hafna fil-gi:ejjer taghna. Din ghandha zokk wieqaf tal-qasab, b'weraq tawwali ta' lewn 
ahdar u jleqq. Fit-tarf jaghmel zbul.qishom pjumi. Id-Dis jikber hafna fil-widien u naturalment, ghal 
din ir-raguni dan ii-Wied isemma ghalih. 

lz-i:ewg toroq bl-isem Triq il-Militar u Triq il-Fortizza nistghu nghidu Ii ghandhom 1-istess tifsira marbuta 
mad-difii:a Ii waqqfu f'dawn in-nahat tal-Madliena 1-lnglizi fis-seklu dsatax. 
II-Forti Madliena bdiet tinbena fl-1878. Din kellha 1-iskop Ii isahhah il-ghassa u d-difii:a ta' 1-inhawi tal
lvant tal-gzira taghna. 

L-lnglizi bnewha fil-gholi ta' 1 32 metru 'I fuq mil-livell tal-bahar biex hekk taqbad 1-inliawi ta' San 
Pawl il-bahar u 1-Mellieha. Kif wiehed jistenna madwarha haffru foss fond. Din ii-Forti qdiet missjoni 
mportanti hafna fl-ahhar gwerra dinjija meta fuqha twahhal 1-aqwa radar Ii kellha gziritna f'dawk iz
i:minijiet imweghra. Dan ir-radar kien jimmarka mill-ewwel 1-ajruplani Ii kienu jersqu lejn Malta mill
inliawi tan-north. 

Sal-1978 dan ii-Forti kien ghadu jintui:a mill-lnglizi bhala stazzjon tar-Radar. lllum ghaddiet gliand 1-
awtoritajiet Maltin. 

11-Bosta Maltin u lnglizi Ii hadmu f'dan ii-Forti talit 1-awtoritajiet Militeri lnglizi huma glialhekk imfakkra 
bl-isem ta' Triq il-Militar. 

lsem ta' Triq il-Madliena qeghda tfakkarna f'Torri mibni f'dawn 1-inhawi mill-Gran Mastru De Redin fl-
1658. Dan it-Torri kien sewa erba' mija u sitta u erbghin skud. 
lrhama mwahhla fuqu· ghadha tfakkarna f'dan ii-Gran Mastru Ii waqqfu biex ihares Iii dawn 1-inhawi 
mill-attakki ta' 1-ghadu. 
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~~~!~~~S5~~~S~~~ 11-Maglitab huwa qasam art Ii jir:isab qrib il-Madliena fuq ir
rili ta' 1-inliawi maglirufa bliala Gebel San Pietru qrib il-wied 
magliruf bliala "Tal-Faliam". 

Dawn 1-inliawi tal-Maglitab jinzlu imtarga lejn il-Qala ta' Bahar ic-Cagliaq. 
11-kelma Maglitab tfisser gemglia ta' glietiebi fuq wicc I-art kollha imliarbta minn gliatba gliall-olira, 
fejn min jgliaddi, jissogra Ii joglitob. Glialhekk 1-isem ta' Triq il-Maglitab qeglida tfakkarna f'dan ii
post qrib liafna 1-inliawi fejn qeglidin nitkellmu fuqu. 

L-istess nistgliu nglijdu gliall-inliawi ta' Bahar ic-Cagliaq. Hekk kienet tissejjali din id-dalila sabilia 
bejn is-Salini u San Gorg. 

Bahar ic-Cagliaq huma inliawi Ii llum zviluppaw liafna LI glialhekk infetliu hawn bosta toroq Ii 
ismijiethom huma wkoll interessanti blial mhi Triq 1-lskalli. 

Bil-kelma Skall nifhmu post aktarx zgliir, gejna glian-nizla f'xatt il-baliar. Dan 1-isem kien xieraq liafna 
Ii jingliata Iii triq Ii tinsab f'Baliar ic-Cagliaq billi fis-Sajf bosta dilettanti tad-dgliajjes jersqu lejn dawn 
1-inliawi sbieli biex jistadu jew jgliaddu ftit liin fuq il-baliar Ii jdawwar dawn 1-inliawi. 
Nibqgliu qrib il-baliar glialiex 1-isem ta' Triq il-Lampara gliandha wkoll rabta mal-baliar. 
11-lampara hija lampa kbira u b'dawl abjad qawwi Ii tigbed ii-nut fil-baliar lejn ix-xbiek mitluq mis
sajjieda f'dgliajjes glialihom bil-lejl. Fost is-sajjieda din il-kwalita ta' sajd hi maglirufa bliala "Sajd il
lampara". 

Triq ii-Palm nistgliu wkoll norbtuha mal-baliar. 
Qabel xejn il-palma hi sigra Ii izejjen liafna u glialhekk narawha tikber f'bosta gonna u toroq. 
11-weraq tal-palm jintu.la glias-sajd tal-lampuki. ls-sajjieda ju.law dawn il-weraq u jnizzluhom fil~baliar 
biex il-lampuki jersqu talithom u hekk dawn il-weraq tal-palm iservu bliala nasa biex tinqabad il
lampuka. 

Glialhekk 1-isem ta' Triq ii-Palm f'Baliar ic-Cagliaq nistgliu ngliidu Ii gliandha zewg skopijiet. L-ewwel 
billi f'dawn 1-inliawi insibu bosta sigar minnhom u t-tieninett bosta sajjieda, Ii jiffrekwentaw dawn 1-
inliawi, ju.law dawn il-frieglii tal-palm glias-sajd tal-lampuki. 

L-isem ta' Triq is-Sikka glianda wkoll rabta mal-baliar glialiex din il-kelma ifisser lsien blat u ramel, ftit 
jew wisq, twil malirug 'I barra mill-art, Ii jkun talit wicc il-baliar, u glialhekk tkun ta' periklu glial 
baliliara. 

Triq ix-Xambekk, f'Baliar ic-Cagliaq tfakkarna f'gliamla ta' mirkeb il-baliar Ii dari kien jintu.la glias
sajd. Wara, mal-mixja tas-snin ix-xambekk zviluppa f'gifen Ii kien igorr it-taglibija fl-iblira Mediterranja 
fi _zmien il-kursari. lx-xambekk kien ikollu tlett iqlugli immejla lejn il-pruwa. 

Triq is-Sibbiena gliandha wkoll rabta mal-baliar. Sibbiena kienu jissejliu 1-liallelin tal-baliar jew ta' I-art 
Ii jalitfu u jgorru maglihom nies u bhejjem. Din il-kelma ma tantx tintu.la fil -lingwagg taglina izda 
Anton Emmanuel Caruana u.laha fl-ewwel kapitlu tar-rumanz magliruf tiegliu 'Inez Farrug'. Dan il
kittieb liallielna din id-deskrizzjoni "lmzi.eglied kien il-baliar ta' madwarna bis-sibbiena toroq u Gliarab 
tal-Barberija ... ' imbagliad il-Professur Gu.le Aquilina, fin-nota tiegliu jagliti 1-ispjega ta' din il-kelma 
filwaqt Ii jzid jgliid Ii din il-kelma illum hi kwazi mejta izda f'Gliawdex, il-professur Aquilina sab Ii din 
il-kelma tfisser ukoll marda tal-bhejjem blial zwiemel jew limir Ii tqaxxrilhom riglejhom. 

L-aliliar isem ta' triq Ii se naraw f'dawn 1-inliawi hi triq 1-izbark tal-Francizi. Diga gliamilna referenza 
gliall-isem ta' din it-triq meta tkellimna dwar Triq in-Nafra. 

Dawn iz-zewg ismijiet jieliduna lura glial jum tal- 10 ta' Gun ju tas-sena 1 798, meta 1-qawwa Franci.la 
maglimula minn ~rbgliin elf run nizlu fil-gzejj~r taglina. L-izbark sar glial liabta ta' 1-erba' ta' filgliodu 
fl-inliawi ta' San Gorg, San Giljan u Bahar ic-Cagliaq -

11-ftit nies 1-aktar sajjieda u bdiewa Ii kienu joqoglidu f'dawn 1-inliawi, tnaffru mill-inliawi malli raw 
dawk is-suldati Francizi qrib taglihom. 

B'tifkira ta' din il-grajja insibu Triq 1-1.Zbark tal-Francizi, filwaqt Ii fl-inliawi tal -Madliena insibu Triq in
Nafra, b'tifkira ta' dak Ii gliamlu 1-bdiewa u s-sajjieda meta raw il-qawwa Franci.la qrib taglihom. 


