Ghalkemm ftit li xejn imharsa, l-inhawi ta' Sannat huma
mportanti ghas-siti ta' fdalijiet arkeologi¢i, bhalma huma t-
Tempju ta' Marziena, t-Tempju ta' Borg 1-Imramma, 1-Kanali
tal-Karettuni u d-Dolomiti f Ta' Cené¢. Dan kollu jissuggerixxili -
dawn l-inhawi setghu kienu mghammra minn Zmien il-Bronz.
Is-sejba tal-gebla ta' Maimunah bejn ix-Xewkija u Sannat hija I-
uniku fdal fGhawdex ta' Zmien 1-Gharab. Ma dan kollu nistghu 3
nzidu sejba nteressanti ta' hwat maqtughin fil-blat fuq ir-rih ta'
Mgarr ix-Xini, in-naha tax-Xewkija kif ukoll in-naha tal-Gruwa
limiti ta' Sannat.

Din is-sistema ta' hwat tigi fuq il-pjanura, in-naha tan-nofs in-
nhar tal-wied, biswit il-milqa ghall-ilma 1i hemm fil-qrib,
faccata tal-wied li minn tas-Salvatur fix-Xewkija jaqghad mal-
wied il-kbir. Fil-waqt li 1-kanali tal-karrettuni jisabu f'postijiet
ohra mxerrdin ma' Ghawdex u Malta, dawn il-Awat jew mejjilli
mhaffrin fil-blat jinsabu biss fl-inhawi ta' Sannat-Xewkijau fuq

il-Wied tad-Dwejra f'San Lawrenz. Ftit li xejn huma mgharufa
u hadd ma jaf bihom hlief xi nies tar-raba. L-ewwel li kiteb
fughom kien il-Kavallier L. Zammit Haber, li bhala membru tal-
'Ancient Monuments Committee' ressaq rapport fughom quddiem il-muzew arkeologiku tal-Belt fil-1946.

Dawn il-hwat huma kurjuzi ghax ghalkemm jinsabu fi gruppi, m'humiex ikkumnikati minn wiehed ghall-
iehor, bhal fil-kas ta' salini, imma kull wiehed ghandu sistema ghalih innifsu. Filwagqt li l-hwat li jintuzaw
ghall-melh bhala salini jinsabu fuq art ¢atta, dawn il-hwat huma mhaffrin fuq blat imzerzaq. L-izjed il-fuq
insibu hawt rektangulari, fond xi sitt pulzieri u dan hu kkumnikat ghal go hofra tonda, fonda xi pied.
Madwar tlieta mill-kantieri tal-hawt rektangulari jinsabu tlett hofriet ta' xi sitt pulzieri wisa u fondi sewwa,
donnhom biex jilqghu fihom xi arblu. Il-fatt li I-hwat mzerzqin juru li jintuzaw ghal xi likwidu li johrog
mill-hawt u jingabar fil-hofra, fejn aktarx li kien ikun mahzun. Billi dawn il-hwat jinsabu hdejn ir-raba li
jinhadem juru li aktarx kienu wzati ghal xi prodott li kien jigi mkabbar fl-eghlieqi ta' I-inhawi; u aktarx li
gew imhaffrin fuq ir-rih tal-wied biex jingdew bl-ilma mill-wied.

Hemm min jahseb li dawn il-hwat setghu kienu jintuzaw ghal iktar minn haga wahda, fosthom (1) jaghsru 1-
gheneb biex jipproducu I-inbid, (2) jaghsru z-zebbug biex jaghmlu z-zejt, (3) ixarrbu l-qatt tal-kittien biex
jaghmlu I-ghazel, (4) jizbghu l-insig u hwejjeg mill-pjanti u hxejjex ohra.

Mhix haga kbira li xi nies ghadhom jiftakru kifkien isir 1-ghasir taz-Zejt u tal-gheneb, anke jekk dawn kienu
jsiru bit-tghaffig tas-saqajn, imma ftit li xejn nafu fuq kif mill-pjanta tal-kittien johrog hajt tajjeb ghall-
insig. Aktarx li I-pjanta tal-kittien kienet l-eqdem pjanta li minnha l-bniedem beda johrog il-hajt biex
jinseg il-hwejjeg. Dan il-kittien kien ilu jigi pprocessat fil-gZejjer taghna sa miz- zmien Neolitiku. L-
industrija tal-insig fMalta minn dejjem kienet imfahhra mill-awturi Griegi u Latini li kitbu fuq Malta, u dan
l-insig kien maghmul mill-hajt ta' 1-ghazel qabel ma bdew jaghzlu t-tajjar mill-qoton. Aktarx li dan il-
kittien baga' jikber Malta sal-bidu tas-seklu sittax.

Il-process ta' kif jitkabbar u jinhadem il-kittien huwa twil u jitlob ¢ertu sengha ghax kull pass jehtieg li jsir
ezatt u f'waqtu. JinZergha fApril u jinhasad fOttubru / Novembru, 1-istess zmien bhal dak tal-qoton,
jigifieri fl-istagun ix-xott u niexef. Tintefa' hafna zerriegha fil-hamrija 1i 1-ahjar tkun imramla (mhux
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taflija) u avolja tkun torba qasira,
biex meta tinbet u I-pjanti jikbru, 1-
wic¢ ikun iffullat u hekk jikber
wieqafkollu flimkien minghajr ma
jinkiser. Ix-xitla titla' dritta, tkun
rqiqa, tista' tikber minn pied sa tlett
piedi u tohrog fjura zghira blu,
hekk 1i meta 1-wic¢ tal-kittien
iwarrad ikun qisu l-bahar
imewweg maz-ziffa tar-rih.

Meta jinxef sewwa u I-fjura ssir
zerriegha, il-kittien jinqala' flok
jinhasad, biex isalvaw kemm
jistghu mit-tul taz-zokk fejn ikun P i o L
hemm mahzun il-hajt. Wara - ’ A Eal tal e
jsabbtuh (bhalma kienu jsabbtu 1-

imdaqq fi Zmienna biex jaghmluh irbat ghaz-zara'). Hekk iz-zerriegha, li tkun qisa zibeg ovali suwed,
tingabar ghaliha; bic¢a jzommuha ghaz-zriegh tas-sena ta' wara, iz-zejda jew jaghsruha u jiehdu z-Zejt tal-
kittien minnha jew jaghlfuha lill-bhejjem.

Iz-zkuk tal-kittien jitpoggew ftit ftit, catti fil-hwat u jhalluh jixxarrab fl-ilma sakemm tirtab il-qoxra
taghhom li tkun iebsa gmielha. Idumu jqallbuh u jbiddlulu lilma ghal madwar sitt ijiem skond kemm tkun
iebsa l-qoxra. Il-hwat li jinsabu f'tal-Gruwa huma tad-dags precis biex fih joqghod jixxarrab il-kittien.
Dan il-pocess in-nies kienu jaghmluh il-boghod minn djarhom ghax meta jkun jixxarrab jaghmel riha
tintenn hafna li ma tissaportihiex. Dan jigri minhabba ¢ertu sustanza li tohrog mill-pjanta, hekk li meta 1-
ilma jingabar gol-hawt il-fond, dan jinzamm ghax ikun tajjeb hafna biex jizbghu l-insig jew il-hajt bih.

Kienu joqghodu hafna attenti kemm ihalluh jixxarrab, ghaliex jekk jixxarrab izzejjed jitbezlaq u s-suf
jithassar; jekk ma jixxarrabx bizzejjed iz-zokk jibqa' iebes biex jitfarrak ha johrog is-suf. Dan il-materjal
jintifex, jinghazel u jsir hajt l-istess bhalma jsir mis-suf tan-naghag jew mit-tajjar tal-qoton. Imbaghad
kien jigi mbajjad u mizbugh aktarx minn tahlita ta' hxejjex jew fjuri. Jista'jkun li kienujizbghuh meta kien
ikun ghadu hajt jew inkella wara li kien ikun minsug. Fl-antik iz-zebgha kienet issir barra ghall-berah, fejn
kienu jhallu l-mizbugh ghan-nida tal-lejl u ghar-rwieh u x-xemx tal-jum.

Mgarr ix-Xini, ismu mieghu, jfisser port minn fejn kienet titghabba I-merkanzija minn dawn l-inhawi tal-
gzira fuq il-bicciet tal-bahar biex tigi esportata ghal barra. Min jaf kemm prodotti frott il-gharaq ta' 1-
antenati taghna tghabbew minn dan il-port! U mhux darba u tnejn tghabbew ukoll in-nies li kienu jkunu
jahdmu fl-eghlieqi u jittiehdu Isiera mill-barbari li kienu jattakkaw il-gzira!

Ftit gimghat ilu kien hawn fostna f'Sannat, ¢ertu Priscilla Fauver Parmenter mill-Amerka, 1i hi stess hi
esperta f'kull gasam ta' nsig u ghazil. Kull sena tizra' 1-kittien fl-eghlieqi taghha u hi mharrga sew fil-
process kollu ta' din is-sengha. Meta morna fuq l-post biex naraw il-hwat, qablet mill-ewwel li f'dan il-post
probabli kien jikber il-kittien u li -hwat setghu kienu jintuzaw ghat-tixrib tieghu. Kollox jindika li fil-
gedem, f'dawn l-inhawi kien hemm industrija shiha bit-tkabbir, l-ipprocessar, u l-esportazzjoni ta' 1-ghazel.

Ghaddew is-snin. Generazzjonijiet ta' nies gew u marru. Il-hajja taghna li nogghodu fdawn l-inhawi hi
ferm mibdula. Imma n-natura ghada l-istess, bl-istess ghelieqi, l-istess blat, l-istess gebel u l-istess
hamrija. Ghadujwarrad l-istess haxix u pjanti, imma fost il-fjuri selvaggi kollha li jifthu kull sena madwar
il-hwat ma nstabet ebda wahda li tista' tkun dixxendenti mill-kittien. Baqa' biss il-hwat, jistennew i jigu
mnaddfa u mharsa, u forsi jigu mdawwra biex jindikaw siti bhal dawn, li jghallmuna l-istorja ta' pajjizna.

Hayjr lil Profs. Maurice Cauchi u martu Agnes li ghogobhom jehduna naraw dawn il-hwat, u jispjegawlna t-teoriji kollha li jirriferu
ghalihom.

L-informazzjoni ngabret minn:

The Enigmatic Rock-Cut Pans of Mgarr ix-Xini, minn Carol J. Jaccarini & Maurice N. Cauchi fil-MELITA HISTORICA VOL.XII
No4 (1999), pp419-444.
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