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• li-Ma/tin gnexu mi/1-aktar tminijiet imbegnda qrib 
il-najja tal-banar, kemm bflala banrin, sibbien, sajjieda 
kif uko/1, bfJ ala bennejja ta/-vapuri. 11-vapuri u x-xwieni 
tal-qlugn to' Malta kienu jturu 1-portijiet ta/­
Mediterran u onrajn fi-Ewropa. Kienu jbannru 'I 
bognod uko/1, was/usa Boston, New Orleans, Mon­
tevideo, Rio de janiero, Pernambuce ... imsemmijin 
it-tarznari privati Maltin kifkienu jibnu b'sengna kbira 
u sabin a. Rapport ta/-1681 if ann or mhux ftit /ill­
ban nora Maltin. F/-1830 kien hemm 161 vapur li 
ftl-pruwa tagnhom kellhom imnaqqax isem Malta. 
11-fwjja tal-banar kienet wanda iebsa, 1-avventuri u 
d-disgrazzji ma naqsu qatt. 

11-Ma/tin kienu superstizzjuti u biex jenilsu mi/1-
perik/i ta/-banar, kienu jirrikorru gnal ku/1 ma nasbu 
li kellu qawwa barranija - tafllita to' devozzjoni 
religjuta bflat-talb, il-wegndi, qima Iii relikwi, tbannir 
bit-tebbug imbierek, ilma imbierek, u 1-utu to' riti 
pagani, bnad-dendil to' amuleti u dak kollu li seta' 
jefllishom mi/1-gnajn. Fil-pruwa tad-dgnajjes kienu 
jnaqqxu forma to' gnajn, sew sew biex tnarishom 
mi/1-perik/i ta/-banar. Baqgnet tidher tradizzjonalment 
sal-fum fuq il-luzzi u sa ftit ilu fuq il-/anec tal-pass. 

11-bniedem primittiv fpajjitna bla 
dubju kien sajjied, mhux biss tal-nut 
imma ta/-frott tal-banar, qarnit, k/amari, rizzi, imnar 
u bebbux. Ma nafux, itda, kif kienu jistadu. t=lafna 
pendenti u gitirani preistoriei li nstabu fnanat to' 
Malta huma magnmulin mi/1-bebbux, imnar u kocdi. 
lsmijiet ftl-gtejjer tagnna juru r-rabta li kel/hom ix­
xjun tagnna mal-banar. 11-ke/ma MARSA tftsser daflla 
ftl-banar, port tgnir kenni mi/1-irjien u mi/1-ma/temp 
fejn is-sajjieda tammew il-biedet ta/-banar tagnhom. 
Marsa/forn, Marsamxett, Marsaskala, ii-Marsa, 
Marsaxlokk, kellhom u gnad gnandhom rabta mal­
banar u s-sajd. 

11-bicca tal-banar 1-aktar popolari gnas-sajjieda 
Maltin kienet u gnada 1-LUZZU (lozzu) . Hu dgnajsa 
kbira b'forma partikolari b'sanntu u jiflan gna/1-banar. 
Sa ftit snin ilu kien jintuta gna/1-garr, imekkek il-nin 
kollu bejn Malta u Gnawdex. Kien dak it-tmien 
ibannar bil-qlugn u bl-imqadef Kien uko/1 magnruf 
bfla/a d-DGt=IAJSA T' Gt=IAWDEX jew TAL-LA TIN/. 
L-isem 'ta/-latini' gej mi/1-ke/ma bi/-Latin LANTEN li 
tftsser qlugn. 11-/uzzu kel/u qlugn gnamla to' triangolu, 
itomm bil-gemb kbir tiegnu ma' arblu, gna/hekk 1-
isem 'tal-/atini'. 

11-/uzzu gnandu L-POPPA u L­
PRUWA t-tnejn to' 1-istess gnam/a 
gejjin gna/1-ponta. 11-poppa hija n­
nana to' wara, meta jkun Rlt=l IN 
POPPA, ir-rin ikun gej minn wara 
gna/hekk il-luzzu ikollu 1-vantagg li 
r-rin jgninu u jinbuttah 'if quddiem. 

Dgliajsa tipika Maltija bil-kuluri vivaCi li 
jispikkaw fil-baliar kalilani 

lz-zokk motu/ tant il-luzzu 
jgnidulu IL-PRIM. lt-tarfta' wara tal­
prim to' tant 1-i/ma magnrufa bnala 
IL-KILJA, tilwi 'I fuq gnal mal-poppa. 
Dik il-bicca milwija jgnidulha IL­
KARKANJOL. //-prim ikollu miegnu 
kollu xifer to' 1-injam imqabbes il­
barra, /C-C/NTA. Mac-dnta kollha 
jkun hemm mifruxa bicca gilda 
stirata, IL-KUR/GGA, biex tllqa' /-prim 
milli jittiekel meta jitkaxkar ma' /-art. 

L-istorja ta/-flotta merkantili Maltija, tal-broken, 
brigantini u skejjen to' 1-injam hi wanda twila u 
interessanti. Kollha kienu opri tal-banar ma 
jgnaddihom nadd gnas-sbunija, sanna u indafa .... 

11-qiegn tond tal-luzzu mibni fuq if-prim jgnidulu 
IC-CAN. 11-gnub tiegnu jissannu b'seratizzi to' 1-gnuda, 
xi drabi ta/-nadid, sped to' travi angolati, dawk huma 
L-BRAZZOLI. IL-MAJJIERI, gnad li listi irqaq to' 1-injam 

m 



dojoq u mqawsin, ikunu b'sannithom u jservu to' 
qafas tal-qiegli u t-taqq li fuqhom tinbena il-bieca 
tal-baliar. 11-bicca c-catta li taglimel parti mi/1-majjieri 
mat-taqq u 1-gnub hi L-/STAMNARA. IL-PALJOL 
jitqiegli ed fil-qiegli tal-luzzu biex il-majjieri u 1-
istamnari ma jintrifsux, jista' jittarma dan IT-TAVLAR. 

11-wiec to' fuq to' 1-injam tal-luzzu hu L-GVERTA. 
Minn hawn isir is-sajd glia/hekk fuq il-gverta jkun 
hemm IL-KASSRU u L-KAPRABANK TAL-KASSRU 
biex wielied itomm miegliu bliala poggaman fbaliar 
qawwi. Motu/ il-gverta hemm mi/1-pruwa sal-poppa 
sped to' gandott, IT-TRINKARIN, biex jilqa' 1-i/ma 
mi/1-gverta u minn toqob tgliar fuq in-noli a to' barra 
tal-gverta jmur glial isfel fil-baliar. 11-lianek mad­
dawra to' fuq tac-cinta barra mi/1-i/ma hu IL-

L-gh.ajn fuq kull nah.a tad-dgh.ajsa 
Maltija - tradizzjoni antika h.afna 

BARDNELL. IL-BATTUSA, bicca njama tgliira 
tissammar wieqfa fil-bardne/1, fiha jidliol L-ISKALM 
li miegliu jintrabat il-moqdief b'bicca liabe/, L­
ISTROPP. L-injama msammra bejn il-battusa u L­
MAKKARUNETTA (dik 1-injama forma to' pum bil­
bocca) hi L-FALKA. 

11-luzzu jigi kontrollat mit-TMUN li jiddawwar 'I 
hawn u 'I hemm bii-LACC (il-maqbad). Mal-genb tal-

gverta jkun hemm IL-KURTUN, kana/ 
fejn jitqieglied glial ftit tal-liin il-liut 
maqbud. Meta jistadu JKOLJU x-xibka 
jew IL-KONZ. Meta jitfgliu IC-CIMI 
jorbtuhom mi/1-poppa u J.:pruwa. 11-
/ampuka (lampuka, lampuka rari, 
lampuka torka) hi 1-liuta to' 1-istagun u 
gliandha valur kummercjali. Ma tliobbx 
temperatura kieslia glialhekk mhux fadi tkabbarha 
fit-tankijiet. Tliobb il-baliar fond, jistaduha 1-aktar 
permezz tai-KANNIZZA TA, sufri jew palm fil-wiec 
immattrati ma' qiegli il-baliar, maglirufin bliala 
CIMI. 11-liut ipoggi talit iC-Cimi gliad-de/1, mbagliad 
idawruh b'xibka li tinglialaq min-nofsha, mi/1-FUNT/, 
'I barra. Bil-lejl jistadu bii-LAMPARA. 

11-/uzzu jintrabat fil-menqa billi JERSAQ max-xatt 
Gr:IAZ-ZAQQ, jintrabat miz-ZOKK b'liabel olixon, 
IL-GORGA. Meta jkun r-art jitqieglied fuq IL-POSTI 

• 
11-Menqa ... port ckejken u kenn 

gh.ad-dgh.ajjes marbuta 

u L-BANKETTI. IVARA WH (inittluh il-baliar) fuq IL­
PARATI. 

11-ke/ma 'luzzu' (lozzu) hu mi/1-lsqa//i ALUZZO, 
jew mit-T aljan LUCC/0 (is em to' li uta li tgli ix uko/1 
qrib Malta. 

Meta jkun il-maltemp il-luzzu jitgliatta bii-KABUZ, 
inCirata jew drapp olixon. L-injama li jintrama fuqha 
i/-kabut jgliidulha L-IMQASS. 

Flak 1-imqadefi//um jalidem bil-magna li titpogga 
fuq is-sodda. //-virgo lioxna to' 1-iskrun tgliaddi mit­
toqba tai-KA TUSA li tkun isserrali fii-BEJTA. 

Dawn it-termini jglioddu wko/1 glia/1-frejgatini, 
kajjikki, skifijiet, broken, skejjen, u brigantini. 


