
6/fatit Dr Blundell, 

Qieg/Jed niktiblek wara Ii qraft 
kif dejjem nsghmel, 1-artiklu 
fe;m interessanti tieghek dwor 
id-difabete, minllabba Ii I -part· 
ner tieghi hi/11 dijabetika bit-tip 2 
ta' dijabete. Pero hi tiehu 1-injez· 
zjoni tal-insulina dsrbtejn 
kulfum, flimkien ma/.-pillols 
Metaformin tliet dsrbiet kuljum. 

Sal-lum dan it-trattsment 
qieghed itommilhs I-live// tsz­
zokkor stabbli, pero l·fatt Ii trid 
tiehu 1-injezzjoni darba filghodu 
u darba filgllaxija u wsra nofs 
sieglla trid tieko/, jirrestrinOi 
llafna l·flajja tag/Iha u tieglli. 

Nixtiequ nkunu nafu x'rltultatl 
qed ikun hemm b'dan it-tratta· 
ment tal-istem cells. U jekk dan 
it-trattament hux qed jingllsta 
fMalta. 

E. PriViters. 

Risposfa ta' -
Dr Renald Blundell 

Ghalit Mr Privitera, 

dipondenti fuq 1-insulina, kif 
ukoll Oia bote Type 3 ·1; tista' 
tghid hija tafllita taghhorn it·· 
tncjn. 

Qed nicll u gost hafna naqra fl­
ittra tieghek ti s-siehba tie11hek 
qed jirnexxilha Uomm t-livell 
taz-zokkor s1abb li. HMna drabi 
1-ewwel reazzjoni ta' pazjenti Ii 
jbatu minn dijabete hija Ii 
jaqtghu qa lbhom, u sfortu­
natment aktar jitvugaw f'ikel 
mhux tajjeb ghalihom u fi 
hni!rijiet ohra. 
B'hekk nixtieq nenf~sizza wkolt 

l· importanza ta' meta jinghata r­
ritulta 1 rigward din it-tip ta' 
marda lilt -pazjenti. biex dak ti 
jkun jiehu flit aktar patenzja u 
flit aktar hin biex jispjega titl­
pazjent x' inhi 1-kundizzjoni u r­
riskji tagnha, kemm jista' jkun 
ma jaqtax qalb il·pazjent bla 
btonh u anzi jipprova 
jinkoraggih biex ibiddel il­
lifestyto tieghu u kemm jista' 
jkun i gnix hajja aktar serena u 
kuntenta. 

Hemm diversi elfetti lfegattivi Ii 
jlm! ultaw meta jkollok livell ta' 
zokkor gholi fid · dcmm. Fast 

11-marda tad·dijabete f'Ma lta 
qed issir a kta r u a kta r komu ni u 
ankc meta mqabbla ma' pajji ~i 
ohra fid -dinjo, ahn'a·wiened mill· 
pajjiti Ii sfortuna1a111ent blla la 
rata ta' incidenza nigli tnirin to l­
ewwel. 

· ,: ... ,,· iv·· . .... ~. ·, · 
Jekk tixtieq tibghat xi suggerimen~· dwar xl suggett. · 

jew ief'lor Ii ji sta' jigu ttratta'ti .f'din H-rfagna jew gfiandek 
xi d.ilfi.kutta jew .m.isto.qsija ta'inWress genera Ii, . 

t ista' tikteb uk'oll fuq '' email: .. 

Memni tliet tipi 1a· dijabete, 
Diabete Type I Ii huma 1>ersuni 
dipendenti fuq 1-insulin a, 
Diabete Type 2 Ii mhumicx 
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Regent Pharmacy 70, Triq J~Merkant1, Vatlena 
The Cross 859, Triq 11-Kbora San ~utepp, Hamrun 
Tal-Hlas Pharmacy Triq 11-Helsien, Qormi 
St Jude Pharmacy213, Triq ii-Wied, Birl(Jrkara 
Charing PharmacyTriq U·M1mosa, G·Mangia, Pieta . 
J.V.'s Pharmacy Wied is·Swieqi, Swieq1 
Harley Pharmacy l,Triq Nathalie Poutiatin Tabone, Stiema 
SL Mary Pharmacy 2. Triq Antonio Schembri, Anard 
St Albert Pharmacy Triq 1-0ratorju, Gharghur 
St Simon Pharmacy 8, Oawret il-Gtejjor. Bu~ibba 
St Monica Pharmacy Bereux', Triq Santa Monica, Paola 
Vittoriosa Pharmacy 9, Triq ii-Mina iJ.Kbira, Birgu . 
Felice Dispensary, 95, Triq is-Santwarju, 2abbar 
BrittaMia Pharmacy 5, Triq il·Bajja is-Sabi~a. Birtebbu~ia 
Prestige Pharm.acy 16, Triq San Qu~epp; Kirkop . _ 
Spiterija Hal-Mula Triq Dun Salv Clappara. 2ebbug 
Ideal Pharmacy 63. Triq il·Kbira, Rabat · · 

· Castl~ Pharmacy 2, Misran l· lndipendenia, Victoria, Gtiawdex 
'.- Gozo Chem.lst~.lmQarr Road;Xcvykija',.Gh~wdex • · · '. ' ~:.. ' 

Servin II' Tobba fit-Centri IBs·Sahno fil-Hdud u l-Festi PubbllCl-
• ' .... . • • '. j;; • • • · ·~ 

.1c-Contri tos·Sahha tal-Mosta, Rahal Gdld, u i'~urja'no,homa miffuiiin 24 ~icgha ghaJ emergeozipsebot iji~m tit-Qimgha.( 
11-pubbli~u gflandu jmuri it·ternru taS·sal'lha tad!distrctt tiogf'iu. PerstJni mingtiajrrkarta taVi.dentita·ma.jiO"ux-rn'Oqdija; 

- ~l!tO;,~:l'l•dd 2~ ta· L~li~ Hl1obile Blood Don~tlon Unit s~r ik~;~ qudd:e!" il-Knisj:P~{!~-~~~~t:l~~~'~:s ":'it-8.30am sas· 

gisem, kif ukoll tdiedu ¢·¢clloli 
tal - frixa Ii joghmlu 1-insulina. 
S'issa ftit huma 1-katijiet ta' 
madwar wiened Jew tnejn fil· 
mija Ii wara t-trattament mhux 
qed jiehdu insutina xejn. II · 
maggoranza tal -pazjenti, mad· 

war 60%, naqqsu d-dota ta I· 
insulina bi kwa2i 20% 1a· Ii kienu 
qed jieMu qabel. Fhafna. mitt­
pazjeoti ti kienu qed jiehdu 1-
injezzjonijiet, wara dan it-tratta­
rnor1l bdew· jikkontrottaw din ii · 
kundizzjoni bil -pilloli biss. 

Dermastir scar 
RepairJillers. 

td-Oermastir Scar Repair Fillers-h~·m.a gh_al ~ull tip ta' farren 
wara Ki ferita jcw hruq. Tahlita 1a· solpble collagen u ingredjenti 
. antisepti~i jippenetraw fil·gilda mingbaj~_il<btonn ta.1-utu ta' -
siringl. ll-parti¢ellj'.tas-so/uble collagen, gl\al~emm jidhru; xorta 
jippenetraw fond fil-gilda; dao jaghmlu~ bis:sahha tat­
toknolo~ij~ msejl\a na11qtec·hnologY-_. ll; i>al'.lic.iollital-cql/agen rad'-: .: 
Dermastir Scar Repair Fillers humlt k~-a(. AO nanometer. 
Ghalkemm jl-pao:rJ¢elli collagen huma solidi;, d'a.v'n jinhallu meta 
jidhlu fif·gitda.· :.; 
~ew miksuba ritultati potitlivi fuq kull lip ta' acne scars, ·kemm 

dawk fondi, kif ukoll dawk Ii gl\andhom dehra angolari jew 
iinmewgo. ld·Dermastir Scar Repair Fitter huw,a tajjeb ghat acne 
SCMS, koloid sc11rs, feriti to' wara xi operazzjoni jewwara xi hruq 
fuq il -fiilda. ld·Dermastir Scar Repair Fitter jista" jintuta matti 1-
ferita tibda tfieq. lngredjenti antiseptiti gew mitjuda til -formula 
tad ·Dermastir Scar Repair Filler gtial'!nela dan ji(Ji utat tuq xi 
ferita Ii tkun ghadha .friska. td-Dermastir .$car ~epair .Fitter jista· . 
jinhass xi ftil jahraq meta jigi'applikat f~q;x; p,unti (stitches) jew.,, 
vi¢in ta' xi ferita mifluha: imma dan mhux ta' periktu. Meta il-feri- · 
ta tibda tfieq, id -Oerma stir Scar Repair Filler jinhass xi ftit kiesan 
fuq il -iarren jew ferita. 

Kif ghandu jintuta? 

Ghandek tapptika d-Oermastir Scar Repair Fitter skont it-Jarrett 
jew ferita. Uta fiat wiehed fil-gimgha tuq il-farreri. Fkati fejn if· 
gilda jkollha Jarrett kbir u golf, jew f'kaii fejn if·farrett ik'un fond 
aklar min·normati, uta tewg f1ali til-gimgha. 
Jekk il·ferila tkun gnadha friska, uzah kuljum sakemm jifforma 1-

farrett tl-fjal jista' jintul:a matut hinijiet differenti tal-gurnata 
sakemm dan jinhela kottu. lrrepe1i darba fil-gimgha. 
Qabel tnehhi t·tapp, 1mbu11ah 'I isfel biex tikser is·sigifl tal·fial. 
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