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IN-"NAH LA TA 
uara sittax il sena, sejjra tcornpli 
poplu malti; u l'actar fost il haddiema li tant 
bżonn, għasel uisk ~ictar bnin minn dac 
min se'r jictibha, f daż-.;~niien collu, meraħ fuk quart 
minn uiċċ id dinja, u ghalecc minn cul1 fejn 
mar dac il uħasel ta fejda 1i j ati, bla ma · 
ties u b'kalbu collba, lill p•.)plu. 

Bħala rivista 1;-:a nimleux il i'.tisa 
rijet li jcunu ġa kd\emu meta jaslu f'ideicom. 

Bħala rivista ma naħlux tant fiisa ghall politica 
partiti li kiegħdin · il malti u saħansitra 
il familji b'tant 

Il uisa prezjus li ġurnali oħra 
jena se,Jjer nimlih bajda bl 

jahlu għal d:1una 
tgħailim met1tiet; 

għall gid tal poplu i1nr1olli għama .. 
Għaldakstant in-"NAHLA-" ma hemmx bżonn li 

jcollha gurmta fissa meta toħroġ, gt1al J'ankas għal 
l'euuel, sa chernm norg::.;.nizzau it-tkassim cbir tagħha 
seuua ·u sa chemrn inħarreġ chif imiss dauc coUha 
li bi ħsiebi niġbor ma duari biex inghallimhom igħinu­
ni bl'ahjar metodi ta Barra halli natu lil pajjisna rivista 
guappa chif hxraklu. 

In-"NAHLA" sejjra tcun l'euuel fergħa ta li SCOLA 

TECNICA li uiegħidt Ii nisviluppa f'Malta, bħala SCOLA 

TAL ĠURNALISMU fuk mudelli tal America, bil ħsieb u 
bix-xeuka li meta in-''NAHLA" trabbi il għeruk tajjeb 
hauna nisviluppauha f'rivista għal barra minn Malta 
ucoll. 

B'hecc m'hux biss -inkallgħu il ħobż onorat lil 
ħafna żgħażaħ u xebbiet tal iscola li f'dal mument ma 

nafux x'naghmlu bihom, u niġbdu hafoa flus 
għall abbonamenti u ghar-rec:ami ta Barra f'but il 
l\fa.ltin, iżda uco1l inħarrġuhom tajjeb biex jecc 1cunu 
Tridu jemigra u 'bu fli Stati Uniti specialrnent 
zjonijet malajr u bi ħlas sabi~1. 

Il ġurnalismu America 
1'2,400 ġurnal ta. cull jum, 
ing Post b'circolazjoni ta 
gimgħa u diretturi bhal 
papers li għandu salarju, 
Coolidge, 7 5,000 dollaru. 

colossali; hemm fok 
bħas-Saturday 

f'?'~"v' '• ·•111" 1; yl'l;· u .L..__.U.6, .i ! .1,,\ t .l__,,~ 

B::-isbane tal Hearst N ews­
daks t=ll President 

In-"NAHLA" sejjra tcun rivista as~olutament tal 
galbu biex uiebed icun jista bJa biża ta xejn iħalliha 
f'idejn uliedu biex jitgħallmu li għandom 
bżonn biex jicbru b'sahh.ithom u jgħaddu il lmddiem 
fil hajja. 

In-"NAHLA" ma tctm u 
dannusa 1i tiżra f kalb iż-żgha2:~J1 u ix-xebbiet tagbna 
dauc iil lezjonijet ta mibegħda, ta insulti, ta pastasati 
u ta malafami l'actar ħorox u coroħ btul n:i.a iarr'hmlu 

J 0 

il biċċa il cbira tal ġurnali l'otra. 
In-"NAHLA" bi ħsiebha issaħħaħ u tuettak il ca­

rattrn u l' onestà pra tica u m 'hux tħassarhom għali fi­
ni j et u interessi personali. 

In-"NAHLA" tcun l'iscola tar-rġulija u 
billi fiha katt u katt ma jidher xejn Ii 
għall veru gid u progress ta c".:!llhadd. 

tas-seuua 
ma JCU11X 

In-"NAHLA" hi mibnija fuk pedament finanzjarju 
hecc solidu li tista tibka tixxerred, b'circolazjoni cbira, 
g~al dejjem, anche jecc ma jcollhiex abbonat jeu re­
clam uieħed biss, u għalecc sejjn tcun assolutament indi­
pendenti mmn qualunque influenza u corruzjoni ta 
dauc li jixtru il ġurnalisti gt1aL iscopi ta kerk, ieu 



2 IN-NAM LA 

imsejchen poplu, li Maltin 
imixxuh l' abbiss il 

a self made nian, li 
u li ilara li 

il sena. 
Għimmi palata mda, u issibuni magħcom 

bil u ucoH. Bosta katgħuli kalbi li nar- jagħmilha ta 
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huma ucoll jolktu il bull's eye tal ħajja, actar minni 
- mil imġarrab? Actar minni li għandi x'natihom 
ħafna bla ma għandi bżonn ta xejn u ta ħadd, ħlief 
tal buona volontà u tal cooperazjoni tagħcom? 

li, billi hadd ma fethilom għajnejhom għall 
rgid taghhom, berbku is sokli scarsi tagħhom fis­
sigarretti, fil cafo, fil groggijet u fil fuljacci li jagħm­
lulom tant ħsara f'ruhhom, f'saħhithom u f'buthom. 
Naf li ħdna boloh u ··fin li jippreferixxu 
jberblm taghhom prezjus fix-xeccbic u il 
ħmerijct fit-tghallim u progressiv. Dafm 'ma 
humiex l'immaturi u ir-retrogradi li isimhom ma 
jitniżżel katt lista ta datic li għalimn huma maħżu-
na l'isbaħ premjijet hajja prospera u glorjusa. 

J ena naf sgur li il boton il ġdid igħodd hafna 
blanzuni ta liard l'actar sabiħ u li għad ma ndumux 
ma ninsġu bihom cunma glorjusa għar-ras tal maħ-
buba taghna. 

ghad jintebħu li in-"NAHLA" ma hix spe­
culazjoni ghall klieħ flus jeu arma tghakkes 
u bi1 poplu ghall finijet personali iżda li hi dmir ta 
iben siucier tasseu li jixtiek jakdi lejn art tuelidu li tant 
ħabb sa mil ta mili bogħod u li għadu jħobb 
b'kalbu collha sal-lum. 

Għad jintebħu li ix·-xeuka cbira tigħi hi li ncun 
utili għall pajjisi sa nagt1lak għajnejja fi ħdanu 
u nħallat ghadmi ma trabu li hu magħġun bid-d~mm 
glorjus ta tant li nkerdu għax ħabbeuha 
_ħafna u tasseu j urn tal fidfta. 

jintebrm li nixtiek nara il poplu malti 
u kalb biex igħaddi il kuddiem u 
narah mifruk u mimli mibegħ.da contra 

ħutu a dannu tigħu n ta pajjisu. 
ma jatux uiden acta.r għas-sefsif misħut u 

ta dauc l'gi'1edeui'.1a tighi u tagħhom li ma 
jridunie,x inghaddu il kuddiem għax jafu Ji ngherfxu-

il borom tagħhom collha. Allura jivverificau cull 
klajja u cull calunnja infami u. jakbżu bil curaġġ collu 
għal l"irnocenti u il maħkurin biss għax iridu jakdu 
dmirhom għall gid ta cullħadd. 

Ghinuni mela rialli nipprova nifdi lil poplu hecc 
imsejjaħ "baxx" specialment, mid-dlam u mil jasar li 
ħalleuh fih dauc collha li jibżghu minnu imdauual u 
igguidat tajjeb; mifdi minn dauc li mxeu migħu, għal 
tant snin tual, bil berrina rkieka u macchiavellesca 
tad-"divide et impera!'-"ofrok lià~'s--saltan." 

Dauna usau ucoll il metodu l'ieħor, latin uco11, 
tad-"date populo panem et circenses" -"ati lil poplu 
ħobi u xalar"-- biex ħacmuh actar chif riedu u red­
għulu demmu u rifsulu id-drittijet tigħu l'actar sagro­
santi bla ma intebah. Anzi daun is .. sanghisughi mi~ 
sħu.ta irnexxielom jagħmuh bid-dagħdih tax-xalar u tzl 
guerra tal pa.rtiti bla ma tauh ħobż, biż-żejjed biex jitrej­
jak hu u il familja tigħu, u għamluh, specialrnent lil 
ħaddiem, iż-żuffiett u il ħasira ta cullħadd. 

Lil daun ucoll irrid nilħak jena bin-"NAHLA" 
tighi ħalii nghidilom: "Stenbtm minn ngħas tkil tagħ­
com, iftħu ftit għajnejcom, ingħakdu id f'id u kalb 
uaħda għall gid u m'hux għall ħsara taghcorn, u la 
tħallux min jisserva bicom actar għal l'irvina ta paj­
j iscom biex biss iħaxchen buietu u jismen minn fuk 
demmcom il għażi;~. Hudu id-destin kalil tagħcom 
f'idejcom darba għal dejjem u la tittamaux actar f'dauc 

li rifsucom u ħalleucom fi dlam u f'miserja l'acbr 
Għajjtu "Daul, daul ircidu" bt1al ma għafr<t 

U cbir Goethe kabel miet L<tx l u h11ghakccU 
kalb uaħda bħala ulied Malta ħalli tieħdu li 
corn u tgħaddu triodalment il kuddiem. 

Dana tistgħu tcigt1mluh hi:::3 b1'istruzjoni u 
tal kalb u tal moħħ, u hi il missjoni 

tan-"NAHLA"-li tmexxicom 
u 

Tibkgħu ritkdin fid-dlam c fil · 
boloħ? Ma nitmax, għall gih ta pajjisi; u 

progress 

dmirha collu biex ma mitlufin actar 
fin-ngħas li tinsabu imdab.dħa fih. 

Abbasso mela ix-xidjet għall il 
poplul J::. vviva dejjem il Maltin imdauula u l 

il ferkan iżda il ghlenija, mhux actar it-
fil ħrnerijet u fi ħuejjeġ ta iżda 

jum il bżonn u nefka għaklija għall 
u ta fej <la biss. 

Mela in-"NAHLA", bla ma. iżżomm ma' jeu 
batti direttament, (għallankas għal issa sa nifhmu il 

farnusa u in-nassa tal politka ħrafa 
ta pajjisna ftit aħjar), lil ħsiebha bid-dehen 
u il mezzi li għanda, tistudja u tiddiscuti serenament 
D questionijet fondamentali collha u takbe?:, b'ħilitha 
coHha, għal dac li hu ta ven gid u bil 
mezzi collha dac li hu ta danm specialment tal had~ 
diern. Dac il partit li fil progrJ.mm u fill hajja għan-
du principii fondament<:Ji a favur poµlu jir-
bat1 u · indirettament l'ap?oġġ tagħna b'hilitna u 
bii mezzi tagħna collha. 

L'ebda partit ma jagħme~ collox seuua · 
ħażin. Li tintrabat, b'għajnejc magħluka, ma u 
tiddefendi cull ma jagħmel, taj:eb jeu ħażin,, biss ghax 
hu il partit li min jakbillu jassrec migħu fih bħala rsir 
ta xini, ma hux l'llief fanatism:i tal medio-evo, ħlief in­
joranza li jemmnu biha da'.l::: biss li rna 
l'abiltà u il curaġġ li jaħsbu bil moħħ li 
il ħanin, iżda li, bħal għornj;::_, għandom 
imexxihom. minn imnieħirom, imkar ġo abbiss, ghaI 
tigtm -- u għad· dannu cbir tagħhom. 

Mela niftehmu ċar fuk dari il pont m-
" NARLA" toccupa ruħha serja::J:1ent u bil u· il 
ħeġġa collha biex tiftaħ għajnejn il karrejja fuk 
il problemi fondamentali tagħ--ia collha, bla ma, 3ecc 
jista jcun, tattacca il persuni j jirrappresentau il prin­
cipji tal partiti. Iżda jecc in-"NAHLA" tintebah li daun 
ma humiex onesti u galantomi u li ma humiex kiegħ­
din jaħdmu għall gid tal pcplu hecc imsejjaħ baxx 
ucoll u specialment tal mirfus u mgħacches haddiem, 
allura ix-xeuca tan-"NAHLA" li issa giet mismma għal 
s;ttax il sena sħaħ fuk mola yankija tibda tkamrnes bl'aħ­
rax l'għedeuua tal poplu sa iċċartilhom minn ii'iiċċhom dic 
il mascra ta1 kerk u tal g:iideb a ·dannu ta! poplu 
li inhbeu uarajha għal tant srb tuaL 

Irridu niftehmu ċar ucoll fuk pont ie11or impor­
tanti t1afna: in-" NAHLA " ma bi ħsiebhiex tindaħal fi 
qucstionijet ta religion, la contra u Iankas fav11r. La 
ħsiebha tisserva bir-religion ghal finijet politici, u lan­
kas timla il uisa bil ħajja tal kaddisin jeu bli spiega 
tal evangelji u lankas li tħalli l'għedeuua tagħha jin­
bxuha. Biex jiddefendu u jxerrdu it-tgħallim religius 
hemm il Cleru intelligenti u zelanti tagħna, bl' Iskof 
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csemplari u illuminat li għandna bħala mexxeJ tagħ­
hom, biżżejjed biex jakdu dana id-dmir lodevoli tagħ­
hom. Atma ma irridu n'ndahlu fill cuxjenza ta ħadd. 
Xi dritt għandna aħna midinbin u ulied Adam bt1a­
lcom ? Cullħadd fir-re igion għandu jirnxi scond id­
daul tigħu u it-tgħallim ta dauc li jatu ħajjitom gbal 
din il missjoni. Atma ma ahniex kassisin jeu patrijet 
iżda ġurnalisti u li scor: tan-"NAHLA" hu li tgha1lem 
biss dauc il ħi:iejjeġ li huma ta ħtieġa materjali u ta 
did-dinja -- il ħobż u is-sakaf u il chesa ta cuH jum 
b'dac collu li jista jagħmel lill poplu u lill ħaddiem 
fuk collox, din il ħajja li kiegħdin fiha actar commoda 
u sabieha u mdauula u mfeu-uħa bil għana tal arti u 
tax-xjenzi u fuk collox billi ngħallmuh jibża għal saħ­
tu biex icun jista aħjar jitkabad u jirbaħ fill battalja 
tal ħajja. Cull min ideffes fil ·ġurnali politici ir-reli­
gion hu ipocrita u falz u jagħmlu b'nukkas ta rispett 
cbir lejha u lejn ir-rappri::sentanti tagħha. Dan icun 
irid japprofitta ruħu billi jżattatha mal boloh u ma li 
mzazen għall finijet u għall interPssi l'actar baxxi u pan­
jottistici tigħ 11. 

Mela "ne sutor itltra crepidam" - hadd ma għandu 
jindaħal f'dac li ma jesgħux, u għalecc in-" NAHLA" 
sejjra tballi il ġlied u il pastażati tal partiti interessati 
għall organi tagħhom li huma biżżejjed, jecc mhux iż­
żejjed, u il ħajja tal kaddisin u l'evangelji għall ġur­
nali religiusi, u ticconceatra l'energiji tagħha collha fuk 
il bżonnijet materjali u intellettuali tal popolin. 

Dana ma jfissirx li aħna, bħala nsara veri u sin­
cieri u rndauulin, ma nakbżux ghall vera religion, jecc 
icun hernm il bżonn, fil questionijet fondamentali tagħ­
ha. Le. Biss ridt infisse:- ruħi li ma bi ħsiebniex nusai'.1 
disonestament ir-religion imkaddsa biex nitimgħu ir-ross 
bil-labra lill imzazen boJ.oħ u għomja għall voti tagħ­
hom u la.nkas nusat:1ha viljaccament biex nattaccau 
l' għedeuua taghna meta aħna jecc indaħhlu idna taħt 
abtna għandna x'inxom1ru ħafna ucoll. 

Is-soluzjoni ta] pr:;blema economicu tant gravi 
tagħna tista tisseuua bis~ bit-tgħallim praticu u bl'edu­
cazjoni tal poplu. Tpaċpiċ u tnassis partitarju u cot­
ba tal cnisja u ħajjet il kaddisin u prietchi bil malti 
il poplu għandu cull rra jinħtieġ. Dac li jonksu u li 
għandu ħafna bżonn cbir tigħu hu it·tgħallim mater­
jali u praticu għas-solu:;joni tal problema importanti 
u urgenti ta dina il ħajja, li irridu jeu ma irridux, 
aħna fiha; u dina sejjra tcun il missjoni principali tan­
"NAHLA" bis-sincerità u bi1 ħeġġa u bil curaġġ collha li 
jinħtieġu. 

Għaliex ghandna żeU.g motti msammrin mal ban­
diera tagħna bajda u ħamra biss bla aħdar jeu ġacc in­
glis imħalltin magħha: "Amicus Plato sed magis 
amica ·veritas," "Platon.~ hu ħabibna iżda is-S:ei?ita 
actar minnu." Igifieri, li ma aħna bi ħsiebna nissag­
rificau katt, bħal ma bu dmir tagħna ta ġurnalisti 
onesti u sincieri, is-Seuua u l'Onestà u il Progress għar­
rispett ta ħadd u għal l'ebda interess personali. Nagħ­
mlu għad actarx ħafna sbalji għaliex aħna bniedmin 
fraġli u ulied Adam ta:-tuffieħa, u cull għaref cull 
tant jiżlok xi żelka fin-niexef ucoll. Iżda meta jiġri da­
na ma jcunx magħmul b'malizia ghal xi interess par­
ticulari jeu imħabba xi grufija ghax bżajna mill babau 
ta xi ħadd. Veritas est ;ma et praevalebit, is-Seiti;{a 
hu ħabib Alla u ħabibna ucolL 

(Jaħda mill ħuejjeġ importanti tasseu li in·" NAH­

LA" . bi ħsiebha tati ħafna uisa għaliha hi it-tgħallim 
fuk .is-Saħħa billi, bħal ma jgħidilna il cbir filosofu u 
poeta american Emerson, " H ealth is the greatest 
weaUh", u billi nafu li minnghajr is-saħħa ma 
tista' taghme1 xejn jeii tasal irnchien. .Saltts su­
prem.a lex, "is-saħħa hi il pedament ta col!ox," u 
ghalecc sejj rin nibdgħu nibnu f ukha billi nfissrulcom, 
ħafif1 dac il għerf cbir u meħtieġ collu li aħna ġbar­
na mil aħjar u mil akua universitajet u istituti xjenti­
fici tad-dinja u U.ara sittax il sena pratica intensa u 
li fihorr. ma għamilniex ħaġ'oħra hlief iccurajna, u bos­
ta drabi b'success cbir, eluf u eluf ta nies. 

·Mela bi ħsiebna ngħallmu lil min hu b'saħħtu chif 
j għaliha biex ma jitlifhiex bħala l'għeżeż ħaġa li 
għandu u chif jircuprah'.1 mill ġdid meta jitlifha, b'me­
todi · ġodda u ippruvati scond il-liġijet ta Ommna in­
Natura u tal akua autoritajjet Ministri tagħha. 

Ħudu ftit tal . pacenzja b'dana l'euuel numru bil­
li hu tista tgħid bħala programm. N mmi oħra tarau 
chif nibda generosament infauuarhom b'ħafna sustanza 
ġdida u ta fejda u ta ħtieġa cbar b'mod li toħorġu sod­
disfatti għall bagatella li tħallsu tagħhom. In-" N AH LA" 
tħabbat il bieb tan-nies tad-dehen u tal għakal li jħob­
bu i1 progress u li jgħaddu il kuddiem. Lill daun me­
la insellmulhom bil kalb collha u ngħidulhom : "PRO­
GRES:~ISTI lVIDAUULA MALTIN, MERHBA BICOM". 

AUGUSTIN LEVANZIN. 

J,'ORTOGRAF:::JA 
Van in-numru hu mictub bl'istess ortografija li lttba chien 

mictub in.rrnmru 179 ta "NAHLA" tas-17 ta Frar 1912, !'aħħar 
uietled li ħareġ ħames tijem kabd ma tlakt g!iall Istati Uniti 
mistieden minn l'akua Istitut Xjentificu tad-dinja--THE CAR· 

NEG!E INSTITUTION-ta Boston, Mass., fejn somt b'success 
cbir ;-<ħa! 33 ġurnata .u b'hecc irrendejt servizz importanti ħafna 
lill umanità b' sacrifiċċju cbir tal eghżeż :J.uejjeġ· li chelii. 

Naturalment dina !'ortografija illum, uara sittax il sena 
studju u esperjenza~ rna tissodisfanix u għalecc bi ħsiebi bil 
pass il pass tan-neffila, inseuuiha u naghmilha aħjar għall ġid 
tal poplu. Iż.da ma ridtx infixchilcom b'ortografija ġdida mil bidu. 
Fin-numru li ġejj nibdei1 l'eL1iiel tibdil u natu fit.-tul ir-raġuni 
għala" sa chemrn jirnexxiln a natu lill ilsien għażiż caghna orto­
grafija uisk aħjar milli għandu u li tant jinħtieġ. 

IN-"NAĦLA" IL KADIMA 
Bi ħsiebi ucoll, biI mod il mod, naticom is-sustanza tan­

"N.UILA" nJ KADIMA collha biex dauc !li ma krauha katt ji­
stgħallu il għasel bnin tagħha ucoll, u biex dauc li gbandhom 
i! ġabra illegata icunu jafu chif u sa fejn għadni nakbel mal idei 
ta sitt'ax il sena ilu u fejn u chif għamiH progress cbir. Min 
jil!ega din in-"N AHLA'' icollu l' aħjar u l'actar moderna enciclo­
pedija. 

U SCOLA TECNICA 
Li scop principali li għalih jena gejt f'Malta hu li nuri, 

bil provi, li .meta għamilt !'offerta tal GHP.XAR r'1~Llff LIRA 

ghal l'isvilupp ta li ScoLA TEONif'A, li ài assolutament meħ­
tieġa, ma contx kiegħed niċċajta jeu nilfanfarunja. Anzi illum 
irrid noffri, bis·serietà u bis-sincerità collha, għal l'istess scop, 
almenu HMISTAX IL ELF LIRA STERLINA.; 11 min irid jara id­
documenti biex bihom nipprova li għandi dana !'ammont lest 
f'Bank għal meta mġi bżonnu, jena pront nag!1mel bħal ma 
għamel· Cristu ma San Tumas, nurihomlu. 

Biss jena ma hi ħsiebnix nati da1ma il flus, li .iena tant 
ħdimt u batejt għalihom, bħala carità lil ħafna ghażżenin, in­
juranti u inidonei bla ma nottieni b'hecc ir-risultati li nixtiek għall 
ġid ta Malta. Irrid li cull sold li nonfok ifakkas. 
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J ecc il Gvern u il poplu malti iridu jiccooperau iru.ieħhom 

migt1i bis serieta u bl'at1.ivltà u bis-sincentà collha jena pront 
biex nibda neffettua il pjani tigħi li għad infisser fit-tul fin­
"NAHLA". Mela nitlob lil dauc collha li bis-serietà, bis-sincerih1, 
bl'entusiasmu u bl'idoneità meħtieġa iridu jiccooperau iruieħhom 
migħi biex nagħmlu flimchien success min dina ii SCOLA TEC:NICA 
tant bżormjusa, li jictbult u jgħarrfuni x'jistgħu u x'bi ħsiebhom 
jiccontribuixxu bħala servizz jei:i griajnuna, bil fatti u mhux bil 
cliern biss, ħalli nibda ngħaddi il kuddiem fil progetti tigħi. 

AUGUSTIN LEVANZIN. 

J ena għandi bżonn ta rġiel jeu nisa biex igħinuni, bħala 

trnininq ;eu bil tiiag, fil, chitba, correzjoni, traduz:Joni mil inglis, 
ieii fra~cis jeu ta!jan għall rnalti u mil malti għal ingiis tajjeb 
~ corrett, bħa!a eanvas1NJrs, biex ibigħ u u jxerrdu in-"N AHLA" 
fcull dar ġo Malta u Ghaudex, agenti għal Barra minn Malta 
bilii irrid niltuk, jccc ji'.ota jcun, il Maltin ta! esteru collhci, etc. 

Mela min jidhirlu li hu tasseii idoneu bie < jiccoopera ruħu 
migħi f'din il biċċa xogħol guappa '.i jena indħalt għaliha biss 
għall gid tal pajjis nitolbu jictibli mil actar fis bir-riferenzi u id­
dettalji collha u anche b'ritratt, je::c jista jcun, f'Raħal Gdid, 60 
it-Triek tal Loġġa. Nitlob li ħadd ma jiiakkafni fit-triek jeii 
jigi għandi fuk dan kabel ma nistiednu jena għax ma natihx 
uiden. Nitlob ucoll, li ħadd ma jcompli jicsirli rasi fit-triek biex 
natin carità b'ħafna stejjer ta miserja jeu ta ghideb. 

J ena carità tas-soldi bħal dina ma nemminx biha. Il carità 
li nemmen biha iena hi li ugħin lil min hu capaci u tasseu 
irid imidd għonku biex igħaddi il kuddiem chif jistħokklu. Cull 
min jidhirlu li Alla żejjnu b'xi don jeu li għandu xi abiltà li 
ma sviluppax għax ma għandux il mezzi necessarji nitolbu jic­
tibli bis serietà collha l' bla ingann u bil provi ta dac li jgħid. 
Niidiek fuk collox, li jictbuli dauc l'irgiel jeu nisa, żgħażah jeu 
xjuħ, basta maltin, li jafu tasseu tajjeb bl'inglis billi ma ndumx 
ma jcolli bżonn il għajnuna tagħhom, BIL HLAS, biex nisviluppa 
haun nvista bl'inglis, il "HOME EDUC.A'l'OR" li chelli fl' America, 
u li minna cont niccircola fuk il mitt elf copja. 

Nixtiek li nsib ftit Maltin li huma ser1ament, onestameut 
u sincerament animati mil ispiritu ta! cooperazioni-tal gire ll/11.d 

iake-biex flimchien nimxu il kuddiem għal gid ta cullr1add, u 
mhux il ħafna parassiti u għażżenin li jicsruli rasi sa fi Strada 
Reale biex natihom il carità. Jena nincor<>ggixxi biss lil àa1k li 
jgħejnu iri:iieħhom biex Alla u il veri benefatturi jgt1ejnuhom. 

Nibda bie:c nitlob lil min jaf bFinglis tajjeb li jibgt1atli. ma 
tul gimgħa uara l'eu.uel twrġa tan-"NAHLA", resuine bl'inglis, u 
li ma ieħux actar minn foċċata stampata, : al idei fondamentali, 
l'actar importanti ta! eUi!el numru. Dac jeu dic li jibagħtnlna 
l' aħjar uieħed u li jcun ħakku jidher fin-"N AHLA" natuf1 LIRA 
RIGAL. ] ena nitlob tnejn ohra li huma capaci tasseu. biex jid­
decidu migħL 

LILI~ AVUCAT C. l\HFSUD BONNICI. 
sejjer nagħmillu dina li sfida, li jecc nu tasseii onest_, u sincier 
u galantom bħal ma nat1seb jaccetta bla ma jdur mal leuża 
b'ħafna scużi. Bosta ħbieb għarrfuni li meta cont imsiefer 
stampa bosta articoli cor;tra tigħi fil ''Patria" tigħu li iena katt 
ma ircevejt jeu rajt, li ma humiex mibnija fok il verità. 
Nisfidaħ li jarġa jistampahom u niiegħdu pubblicament li 
jecc hu għandu il ħila jipprova il verità bi! fatti u id-àocu· 
menti bħal ma għandi jen f'idejja u mhux bi! cliem, jena ma 
nagħmillux libell u ma nfittxu bl'ebda mod ieħor biex niccas­
tigah. Nistiednu għall duell bil pinna, serenarnent u bi! pulitizrn 
collha, jecc jista jcun, basta tittrionfa il verità. J accetta ? 

IL ĦBIEB TAN-"NAĦLA" 
Sejjer nibda registru fin·''NAHLA" ta! hbieb tasseu tigħi u 

ta dina ir-rivista, ħalli jibka bhala memorandum ta dauc li 
għinuui fil bidu meta gl:1anrli bżonnhom, biex meta jcollhom 
bżonni il kuddiem isibuni Tit fltt- J ena nemmen bi! qui 
non es.i nobis contni nos 1:'8t. Mela min tasseu irid jati dakka 
t'id u jghin palata, merl'tba bih. 

Sejjer nibda gt1alecc inkiegħed fin-numru l lis-Sl.'R SALV. 
AGIUS, ta Strada Cristoforo, 31, il Belt, li mhux biss issieħeb 
ġa fin-"N AHLA" il ġdida iżda silifni ucoll il col!ezioni legata 
tan-"NAHLA'' il Kadima collha li hu bha!a tesor. Dana 

chitibli ucoll ittra biex ikauuili kalbi narġa nohroġha li minnha 
sejjer nieħu dana li gejj:-Gliażiz Slnji~r •. 1/i'J; nis_tc~x_ in~ssi~·l~~ 
il ferħ li tiassejt f'k1ilbi meta. jeM ftit ilu, krri;t fuk 1.l fol11 

fuk il miġja tigħec. U >~isie '.'.i 1'tisk acfor jmut ħas13e~t 
ferħ meta il biernħ krajt li inti fl llsicbcc t~irġa toliroġ rlac il 
· i'lisk meħtieġ , tigltec in-"Na.l!,/"· '· Din ·ii·a. chienet i:r-xeiika 
ebira tigħi, griax għ(tlc!teimn inti n,~c niekeg 1ninn f1J1dna għtil 
sittax U sena,, drte il fo7ju tigtle-; ghadit de_jjem k1ufrUemi; u 
jena. bla 11ui ncun noħroġ burro 'fl;:is-seilila nista ngliidlec li 
g tw l ij lt da.fic il fi.isa hu ma għeżi.;Ż ,frtks chermn chiecn għandi 
l'isbaħ Enciclopedijct. Meta haiin din il maMuba Artna,, 
nerġgħit nara.u dac il .fiJlju 1netitiefj. >iista n,r;nid li . . atma is~a 
gliandnci fo7ju suret in-n:ies, li mi.•:ihit nistgħu nie~du dac it· 
tagħlim fulc cull ħagia u. mehtie(I eulltwrld. ,fena nrtrna 
li -inti maddum:B rJl.(t ~fittex toJrro[• dan .U .folj1i tl 
eollo.x: tibda iwull iurina ch~l għand'~ jinchitlb dac ll 'kelit -ilsie1i 
tagħna: il 1'rfolti; għa;x: nisttvi. ng'kfrl li ba.rra mil 'llabib". ebcl:i 
fof;ja rna. !mci miotuJ; tt~jjcb. Nitolboe __ ·ucoll li inti ma tħalli:JJ lil 
min rfana l'il8ien għani ~a!f~na, it iwi li hzrn ma hu.x 
"ilsien tal ccina" ·u llinl.:as ''gergo '' chi;f" l1ikk1niiħ. xi ġi/.ejjef 
li ta. dan l'ilsien huma. ma jagħirf;,,x il cobor u il hleuiia. 
L'i:1)ehen fost il lcaddejja. ti_qhee-SALVAT11RE AGIUS. 

Cull min jakra bi! malti jaf tajjeb li is-Sur Salv .. hu iiie­
ħed mil aħjar chittieba bi lsien maħbub tagl::na u li hu uooll 
fl'istess ħin. uieħed mil veri t1bieb u sinciera tal poplu. Niżżuħ­
ħajr b'lrnlbna collha għall mod li bii farrġilna kalbna u tana 
dakka t'id. Min sejjer icun in-nmun: 2? U in-numru 3? 

Nippublica ucol! critica u sugg1:mmenti sinciern. 

IS-SIMNA U L'GBELUBI.JA. 
Oaħda mil t1hejjeġ li l'actar impressjonaiini minn mindu gejt 

f Malta hi in-numru c bir ta nies srrien li ~1aun, tant irgiel 
chemm ucoll r1isa. U nħoss għafaa :al kalb cbira meta nara­
hom gl1aliex nintebaħ li dauna ma ;afox li dina hi marda serja 
hafoa n li tuassal dejjem f'conseguer:zi l'actar coroħ. Dina il 
marda iccagionata generalmcnt mid-c:egenerazjoni tai glandola 
tirojde li għandna f'għonkna l'eiif:e. ma tekred hi in-normalità 
ta! mentalità tagħhom sa chemm j<i.:=iu fl'idjozija u fi'imbecillità. 
Infatti xi trabi jitiiieldu cretini, hta mtel!igenza u bla svilupp 
normali, u il caġun hu dejjem li il glandola tirojde tagħhom 

tcun mil ġuf mhux sviluppata jei'.1 degenerala ġa. 

L'aħiar u l'acbar prova ta dar::;, hi li meta jatuhom il 
glandola tirojde tan-nagt1ġa b'dosi żgħar u regolati seuua minn 
min jifhem (g11ax jecc tati iżżejjed :i periculusa ħafna) l'intel­
Jiaenza tistembaħ u xi drabi minn t:'al l'actar stupidi jeħdu 

l'~ħjar premijiet fl'iscola. Malli ma. jeħdux it-tiro_ide actar 
jerġgħu jakgħu l'ura għal ii stat li c:iienu fia kabel. 

Infatti in-nies verament intelligenti fost is 5mien iżżejjed 

hi rarit~~ cbira ħafna. L'obesi huma collha morda. 
Imbagħad dil marda t'attacca l emotività, dac li jħossu u 

chif ihossu. L'obesi katt ma jħossu -:iormalment. 
Meta il glandola tirojde tiddeii;e:1era takbadom tant debbu­

lizza cbira, tant telka, tant irtubija L bosta jsejjħulha għass u 
il marid mct jsir capaci ta !'ebda sicxs, ma jcollu kalb u ħila 

jagħmel xein, .iiżdinga u jerhi ruħu jimxi ma cuII riħ. Takbdu 
dic li it-tobba jsejjhulha NEURASTK'{I]A jeu PsicASTENIJA. 

Meta il marid jibd'a jhossha rieska fuku jirreagixxi billi 
Jfittex juri u jagħmel il cuntrarju. Hai:in jibda il "bluff". 

Jibda jecoi ichel jeu jiehu m2cicini stimolanti li Jnaffru 
din il glandoia tirojde b'mod li juri :cttività u aggressività l'ac­
tar cbar sa chemm jesaurixxi dac li jcun baka u jgr1adài fli 
stat cronicu tas-simna msejjħa mi;;;erfrma li tfassal xi dakkiet 
fl' adipogi doloros•i meta iiieħed iġ·a:rnb ugiegħ f' gismu collu 
l'actar cbir. ;\1'niex tlgi sei'.lua u dJ.if tista titfejjak dina il 
marda jena għad infissru fit-tul u bir-rekka collha fin-numri li 
gejja, bħal ma għad infisser ucoll l' għelubija h hi marda oħra 

iccagionata minn catarru cronicu u :a snin tiial tal istoncu u 
ta! imsaren u li tghadài fli stat ta! r:1arasmu u actarx fl'eticija. 
Dim hi marda Uisk actar serja u ticcura ruħha b'uisk actar 
difficoltà mil or;ra bħal ma għad ir.:isser actar il kuc!diem u 
fit-tul. Li msieħbio jistgħu jictbuh kkhom. 

Fl'aħiaar is-smien ix-xar1am idur għall klubhom u għall 
clieui taghhom u jmutu, bħal ma i magħlubin ferm jeclu 
laħamhom sa jsiru donnhom caclavri u jitgberbu ġol. kabar 
bosta drabi kabel il uakt bħas-sn:ie:l ucoll. 
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Fl' America, sar 
il tal Assicurazjon: 
guenzi taghhom u m n 
iħa1'las 

cbir tas-simna u tal 
ta! il conse-

Jena 
cblr bt1al 

fl' America i:Josta minn dal 
ma għad nmi bil '1.aba certificati li 

casi b'success 
u 

le cc li nal:icom fir:-"NAHL.A." tcun tisi'.ia ħafna 
tasseu. 

Jena nfehimcom chif me:a it-tirojde tiddegenera rnl'iha il 
fal ichel 

imissom u 
grass, u il fosforu 
genn, n bihom isotru hafna nies. 
tibde. il kalb 
u tal 
it-tuberculosi u il cancrn, Pislerismu 

il gotta, 
etc. Il kuddiem 

metodi naturali 
u ħafna 

medicini pa-
tentati li ma 
demm. il 

Xl 

Daifoa iżidu il veleni fil 
ma daik il marda. M al abbana­

tridnni nibda nicteb Ħalli il chitba 

ucoH x'cura 
numru ta nies, Ghiduli 

h.!ex nista naticom actar dai:d.. 

b., 
v 

bi ta 

ln-"N ARLA" 
bis-sincentà u bl. onestà 

ta b.sa m lill 

i:iara 
contra cull 

L guerra li sejjrin nibddi hi contra il medicini. 
li ma humiex ħlief kerk ħlief dahk fil liiċi~ l.'actar 
u ħlief tberbiek ta iblet u ta injurant biss biex uieħed 
rak actar sahhtu chif għad ~nfa;srilcorn il kuddicm, u biex 

flusu lil ħafna barranin li iruiehhorn mil 
tal poplu biex jisolħuh u biha d;imrn cbir ta saħhtu. 

hafoa cl:if is-Sanità u it tobba ma 

tobba li 
tal poplu, anzi chif haiin xi 

billi da1foa il misħuta medidni 
billi 

ħsara fbut it-tabib u fbut 
shom katt u katt icunu tant boloħ huma 
contni l' interess tal tat-tabib, 

billi il flus il marid fihom floc 
fostna chemxa seiiiia minnhcm anzi il laħma il cbira trrmr tħax­

xen buiet xi ħadd mhux Malti u barra 1nil 
n mard hu ge_ij collu mil'isbalji li i:iiehed 

fl'ichd u fix-xorb u :nil li li il 
daħtilulu fdemmu biex jisfrn:tai:'1h u li it-tobba katt rua fetħulu 

seiiil.a contra tagħl::om billi joħolkulhom ir-risorsa ta! 

Dana hL1 id-daul li bi ':s:ebha tati in-''NAHLa'' fuk dina 
H mediccni u dac iMabib li 

li ibiebhom ma humiex onesti, 
mrn1ste:m cbir tagħhom billi 
marda b'gherfhom stess iżda 

ull briccun n tal ħalliel billi ta 
sold jisolħulec żeuġ xelini. 

Dana ker k u dana i:::-serk fil i:iiċċ 
dejjem u mil actar gid tal poplu u 

tobba u għall tal icompli jibgħat dal flus 
barra ġo but dal ħafna cuxjenza u inakkashom mic-

żgħira tal pajjis. 
Staksuni fuk il medi:::ini patentati li 

għal li.ema mardijet u jena i::igħidilcom il verità, 
infissriJcom ċar chif jinbtu -0ibuc il mardijet n 
chif ticcuraiihom almenu bla medicini patentati. .. 

DIETOLOGIJA 
Jl.1ens snru~ in oorpore 8ano. 

tusau u 
collha fukhom, 

ucoll 

Diu hi 
scond 

ta chif uiehed għandu jecol biologican>ent 
il ligijet fal fisio!ogija moderna u tan-natura) 

! 
l 
! 

! 

l 

l 
i 
l 
l 

l 
l 
l 
l 
i l 
l 
l 

biex b'saħħtu u ta chif 
marid halli 

ħamsa u disgħin fil 

uieħed iseuili id-diei;a sbaljata 
billi illum nafu 1i 

mija ta.l mardijet hi iccagi:.rnata 
mil ichel u mix xorb 

Dina il chelrna daħhalta l'euuel darba jen 
u 

fl' America 
usata minn cull ħadd 

saħansitra fil cotba tat tobba. Kabei 
conna nużau il cbelma DrnTETICS biex 

chienet toħlok confusioni cbira billi chienet usata biex 
tfaser bosta 

lllum nużat1 il icbeI 
taI bnieden1 

chelma D1ETOLOGIJA li mela 
tax-xorb tar!t min hu b'saħħtu 
ucoll min hu marid biex ifiek u ifiek mil actar fis. 

Billi dina hi 
amencanL 

fl' Istati Uniti u fil Canada bħala pro­
il sena srrnħ fok eluf n eluf ta nies 

b'risultati 1'actar 

,. 
H 

fkih ta sodda mirdum taħt it-tr21b 
iiieħed 1cun irid btml Rockfeiler 
irtirat u b'dieta Factar ristretta biex itai'u ftit 

dejjem mm marda u b'sieku 
fih kasir il gf1on1or ka1b 

mara u rnxx.rnata ulied biex 
ibatu il C1ieħ.ed icun bid-don tal 

n bħal Kel\tS, Raffaello u tant oħnjn mda 
b'telfa 

ghada li 

u li ma tħallinie;?; 

kla.jua u 
tas-success, tal ~n ,. r<Dn 

mcmiu il 

irsiera fkieħ ta 
li ncunu, b'tact 

M e16t il ba si 
tal progress, tal ttiila, u tas-servizz lill umanità ma hix il 

lill 

biss iżda fuk collox il 

nieclu u n_ixorbu -
s biħ l' Otlla 

Mela in-"NAHLA" f'loc li tati 
ta tiħ speci alrnent 

haun idJedicati biżżejjed u 
hafrn ucoll bosta u bosta nies li jatu il t1in taghhom collu 

gtial paj iis, meta hi onesta 
u il hena tal tat 
imcasbar u mħolli fil għama minn 

d;x1a ]l professioni 1i hi tan1t 
rt disinteres~·_;ata~ u 
povru haddiem tant gie 
rnjn chien dr:n.iru li moħħu u li il kuddiem. 

pedament sħir1--- SAHHT<;, u nitma 
chif imiss. 

Jl ħabib PROF. CHARLJ~S RICHET 

ta Pa~igi, dac li ttit snin ilu chien ħa il premju Nobel għax 
xogħlijet cbar ta! fisiologija li chiteb, u li darba onorani ħafna 

billi accetta li membru tas-Socfrty Psychical Research 
li tagħha cont President jen (bħal ma ittra li jena iddepo-
sitajt fil Bib!ioteca tagħna), chiteb ma ilux; illi il 
/'ut;1r t11l Int collu 
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u niux biss il fot1tr tcil fisiologija tan-nutrfajoni, ,iżda ucoll 
1hw t;a,l flsiologija tas-sistema 11ermts. Dm~na ma ji.<tghu.v ji~Ju 
rnifru,clin iHeħed mil ieħor." Daun il chelmiet ħassbu tant 
lil ħabib għażiż l'ieħor tiegħi il PROF. ENRICO MORSELLI tal 
Università ta Genova, li xi sitt xhur i!u, kattajt migħu ħafna 
sigħat niddiscuti il psicoanalisi li spiċċa ina biex irrigalani 
mhux biss il fotografija ai:itografata li jena tant ingħożż 
iżda ucol! iż żeuġ volumi c bar li ħareg dan l' aħħar luk il Psi­
coanalisi,-opera tasse~r magistrali ta studju profond u ta critica 
finissima u l.i minna bi hsiebi nitcheHem fit-tul il kuddiem. Il 
:Prof. Morselli ucoll il pamflet Uisk interessanti 
,;,Studio wii.lla teori1,t c .mll'i<tiWà mtdiea dellc Vitarnine" li 
minnu bi ħsiebi niġbor ħafna idei utili k 

Ftit ġranet ilu ircevejt, bħala 
l:igħi il PROF. LoHENZINI ta Milan 
H Vitamini li ha chiteb u ħareġ 
Istituto Biochimico Italiano li 

tasse1~t unur cbir lill 

gl'1and il ħabib 

francis fuk 
tal famus 

hemm u li 
profon-

sabiħa ħ afoa tal Prof. 
malti 

vitamini li 
rnar­

nifrnu­
li kerdet tant 

ta dana 
habib 

C:oLL TJlvi d~1c li scopra 

il mod. 
in.,N_à,_IILA hi 

tal iżd:i 

cbira li 
uaħda 

fiha, 
Columbia 

tad-Dr. Hanow 
ta dauna !'opri 

donnha pro-

pa-
1f..:enzia u rx stess F~~acru 

i.i sit:.c<X il. faċċata cbar bla avvisi u il biċċa il cbira 
n1icnhon1 hu1n2 stu 
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Dina hi ix·xienza tant furur Barra u li 
per mezz tagħha isiru veri mirncli fost il morda hecc 

"incurnbbli", J ena, fis· sittax il S'.'na li 
tasseii u ivviaggiaJt ħafna biex mort 

li ma contx naf, minn għand da1:ic ix·xjenziati famusi li huma 
Pactar fiha. 

jena dħalt minn Monte Carlo f'Genova 
xahrejn sħar1 mai cbir endocrinologista taljan il 
u DoTTlm NrnoLA P:ENDE, li hu id· Direttur tal 

Clinica ta! Isptar u tal Università ta dic il belt famusa u glorju­
sa, u mal Assistenti tigħu il PROFESSUR Co~nrnNDATUE u Dff.r. 
TUR MARIO BAI-1,BARA, karibi minn nahħa t'ornmi, u il PlWF. DR. 
MANARA. Il Prof. Pende chiteb bosta opri fuk din ix-xienza fostom 
iż·żeuġ volumi cbar li jusau it-tobba u li studenti ta! medicina 
taljani coliha li jridu jitgħallmu tasseu din ·ix,xienxa tant utili 
u meraviljusa. H Prof: Pende u !'assistenti tighu : Ba~bara, 

Manara, Muggia, Antonielli, Poggi, Santucci, etc. coHha għamlu 
chemm felħu biex għenuni nitgħallem seil.ua dac li huma tant 
jafu tajjeb billi huma collha magl\żulin bħala il crema tal 
aħjar f'din ix-xienza mil Pof. Pende. Bosta minnhom huma 
auturi magtuufa ta cotba mfittxa 11afna bħa! ma hu Barbara. 
Biex nista nifhem aħjar issottometteuni għal xahrejn sħaħ għal 
esami ta rekka u pacenzja li rr:a. bħalorn fejn stuċljaiini minn 
rasi sa sakajj a bjll mezzi l' actar perfezionati collha saħ;:i nsitra 
tar·radjologija u fejn għamlu l'achr esarni minut tal psicologija 

ucoll f'dana l'ISTX1'UTO Bro'rL'OLOGIOO li hu l'unicu fi'Eu· 
ropa collha u li kablu _iena chelli iiieħed bhalu f'Vancouver 
nada) mnejn cont smajt b'dan tal Frof. Pende, 11ara snin li chel!i 

u għalecc jen dejjem xtakt li nig1 H' Italja ħalli nara seuiia 
x'inhu jagħmel u chif, u biex r:i:għallem minn għandu dac li 
rna contx naf. Il f'rof, Pende u li s;aff għamlu chemm felħu 
n sellgħu biex għalecc jena irrid nirringrazzjahom 
b'kalbi coHha FTi3tess ħ.in il Pmf. Pende 
permettieli interessantissima tigħu 

migħu u ma! assistent famus tigħu il Prof. Manara 
hafna casi difficili u rari u tgħallimt chif Il Prof. 
Pende hu glm:ia cbira tal Med:cina Taliana u hu magruuf. 

collha gtrnl għad nit-
haddet fit-tul seuua fuk din fin-numri li gejjin. 

:Fl' Ameri.ca U.) hemm ucoll progress cbir f'dina 
specjalment f' Los il profes-

erba snin sħah b'success sabiħ, Hemm cont ħabib 
tad, DH.. HENRY HAJLRO\YER ta ħila t'dina 

u li mhux biss ħolok l' J.ctar rivista !arrmsa tad-dinja 
fuk din ix-xienza,: "l<JNDOCRINOLGGY" ij:da bena l'acbar Istitut 
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ncol fil cliniea tal Prof. u inma Bimchien b.afna morda. 

biex niftaħar iżda biex m-nicteb 
fehimcom li ti:ial ta biex 
dina tal medicina moderna u li 

ħmistax iI sena1 b'snccessi 
gball'ankas erba t'elef marid fi 

mil J.sbilħ. Ghandi ucoil f'i:)eattle 
forsi r actar 

fid-din a, Dac collu li 
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u actan. niffonda fl'Uuiversit?., 

tighi ucolL 

IT · TUBERCULOSI 
hi uaħda rnil tad-dtnja u li cull sena tekred mad-

collha <'luf n eluf ta nies fil ta ħajjithom. Jena 
jem ħadt interess cbir fdina il hec::: marda billi meta 
cont bżajt li naka vittima tagħha tant cont 
xipli u dehcat kabel ina smint da~s barri. Il cotba ta! Prof. 

xeghluni ucoll b'interess cbir biex nakra dejjem 
fuk din d "marda'', u ngħidu bla ftahir ftit haun cotba fnkha 
fis-sitt il,;na principali li naf nakra bihom li ma krajtx fukha 
jFu char fukh~ li jena ma icconoxxe_jtx sei:iua" 

Ftit xhur ilu, meta cont Genova, bil għajnuna ta karibi 
il Prot. Barbarn, gejt ammess fil Laboratoriu u Istitut famusi 
mad-dinja collha tal Prof. Dr Senatur llf.amgliano, li hu 
mag!1ducl bħala l'akua autorità tat-tuberculosi fi'Europa coUħa. 

, Kattajt xahrejn sħaħ dajjem naħdem u nistudja taħt id-direzjoni 
tigħu u tal assistent famus tigħu ;l Prof. 8ivori li, bla dubju 
ta xejn, hu l'acbar glorja tax-x'.enza tat-tuberculo:;i fi'Italja. 
collha chif i.ddm jecc mux fi'Eurnpa uool.L 

Magħhom cont inkatta bosta sigħat 

il ġdid ta San Martino fe]n con:ia inżuru mijet 
b'sidirom cull jum u !'ispiegazjonijet ta dauna 

ff'isptar famus 
u mijet ta morda 
il professuri fa-



8 IN-NAHLA 

musi u tal assistenti capaci tagħhom chienu tasseu ta gid cbir 
għalija. Dana il gid u dir.a l' esperjenza collħa li għandi bi 
ħsiebi inferraħhom generosa:nent fin-"NAJILA" speci~lment billi 
għarrfuni li il mard-tas-sider f'Ma!ta sfortunatament hu ccmuni 
iiisk. Jena studjajt ucoll ::3.' Jl,merica u fpajjisi oħra is-sistemi 
tas-sanatorji u ucoll l'Eliotuapija dan l'aħhar fi'Isvizzera u fid­
Dolomiti; u bil mod Il moċ tarnu cħif għal karrejja tigħi, 
għandi xi ngħid bosta t1uejjeġ ġodda u interessanti u ta għaj­
mma cbi>ra fuk din il hecc imsejjħa ma1da, li billi ma hix 
studjata biżżejjed far u tajeb imutu inturtamentbiha ħafna nies. 

L'EMIGRAZJONI. 
Iii-NAHLA bi ħsiebha bati ħafna ħsieb, msa u idei pratici 

fuk dana is-soggett tal acb.r importanza għalina billi scond il 
fehma tigħi dan hu il problema colossali ta J\Ialta u li hu 
biss jista jfejjak il marda ecrnomica ta pajjisna. Fis-snin tfi.al 
li lrnttajt fli Stati Uniti, 51 Can1.da, fl'Australja, fin-:Nova 
Zelanda u f'pajjisi oħra j:ona studiajt tajjeb u profondament 
dauc il questjonijet li jistgħu jagħ.mlu gid lill emigrant tagħna. 

Jena ma mortx hemm nag':un:ol ftit ragħi'.ia bi ftit di>'corsi pom­
pusi u dauiiart <lenbi lura bF:dea li sirt naf collox u cnll ma 
jinħtieġ biex nirsolvu dan ;l problema. J ena għixt hemm bil 
quiet u lbil pacenzja għal snin sħaħ u bdejt biex tajt l'eui'.1el. 
esempiu billi għamilt success sabiħ b'cull mod jen stess tant 
intel!ettuali chemm ucoll materiali. L'esperjenza u id-difficoltà 
li iltkajt magħhom iservu ta tgħal!im gt1al l'oħrajn li għad iridu 
jmorru jell li ġa jinsabu hemm. Ghalecc nixtiek nilhak bin· 
"NAHLA" il :Maltin ta Barra ucol!. 

Bi ħsiebi ucoH taht !'isem ta: 

niddescrivi il lrnddiem il bosta p::i.jjisi interessanti li żort minn 
il Polo N ord sat Tas-:nanja, krib il Polo Sud, bil gżejjer 

tal Pacificu fostom Hawaii, il Canada, !'Istati Uniti, l'Inghil­
terra, Franza, l' Italia, li S ,,;zzera, etc, bil possibilitajet tag!ltiom 
mllha għaHurista u għal emigrant 

GLOTTOGRAFIJA. 
Dina il chelma, magħ-nnla mmn chelmiet griegi1i, 

tfisser ix-xjenza tal ling"l1i _1 tal chitba. 
Cullħadd jaf chemm ht=t3. meħtieġa il lingi"li għal min spe­

cialment irid jakla x'jecol u Factar jecc imur Barra, u fost 
collox chemm hi necessarja d ling11a inglisa cull fejn idda111'i.ar 
<1iċċec u għal cull studju u xcg-ħol li takbat f'idejc. 

Fis '3ittax il sena li ili r.:iġri mad-dinja fhimt tajjeb hafoa 
chemm hu meħtieġ dana l'isr.udju ta! lingui u specjalment· tal 
inglis, u li minngħajru jenc. sgur li ma cont katt nasal fejn 
uasalt nagt1mel is-sold li għamilt. Għaliex x .)!SUa Ii tcun 
għaref daks Salamun, li f'moħt10c !'isbaħ u l'acba.r idei 

jonksoc H mezz li tesp:imi rnħec biex tfihern u titlob dac 
li għandec bżonn u biex foti. toffri lid-dinja dac li grrnndec 
x'iati? 

l\Iela !'istadju ta! lingi"ii -:u fondamentali igitieri ta bżonn as­
solut u ii minngħaim ħadd ::na jista jgħaddi il kuddiem. Illum 
li chibru tant ix-xjenzi u is snajia-u il mod vertiginus li bih 
kiegħdin javanzaà cull jum jgħaġġbec tassefl!-ħadd ma jista 
jipprogredixxi se11f1a fil professjoni jeii fil mestier tigħu jecc 
ma jcunx jaf tajjeb il lingii u specialment l'inglis. 

Għa!dakstant jena sejjeJ: nati ħafna ifoa tin-''NAHL.A" għal 

dana !'istudju u specialment 5hat-tgħaliim u il perfezjonament 
tal ing!is li okogħdu fuk cbdmti għaliex jena ġarrabt biżżejjed, 

minngħajru ma tista katt tgħaddi il kuddiem. 
Il ħaddiem specialmen: għandu bżonn as~olutament li 

għallem tajjeb dan l'ilsien lj kieghed minn jum gt1al l'iehor 1s1r 
universali u li bih jista uief:led jemigra u jakla x'jecol fil paijisi 
fejn tassefl hemm opportunitajd cbar u kliħ il flus sr1iht. 

J ena biex ingħin lil ħa.cid:em malti, specjalment biex jit­
għallem dana !'ilsien bil ħeffa u bla nefka ta flus bi ħsiebi 

mux biss nictbu u mgħalhru 5n-NAHLA" iżda ucoll nifforma 
dassijet ta fil għaxija u b'xejn fil casini u fl'ischejjel biex in­
għa!lem il metod:.i naturali :igħi li fuku kattajt lli.afna snin u 
.niakt ħafna flus, u nagħmel chemm msta ħalli noħlok surmastrijet 
oħra biex jgħallmuh bħali :'iJ bliet u fli rħula tagħhom. 

Il pjan tigt1i hu dana. Nixtiek insib disa t'irgiel je"ll nisa jeti 
imħalltin, żgħażaħ jeu adulti ma jimportax, l\i!izzjani, Strick­
landjani, Laboristi jeu neutrali, fkar jel'1 sinjuri, basta kalb­
hom mimlija bil ħrara biex l'ehi'.lel jitgħallmu huma u mbagħad 
jagħmlu gid lil proxxmu billi jgħallmuh b'xejn dac li tgħallrnu 
huma h'xejn minn għandi. 

Għaiecc billi nokgħcd m' oħti f'Raħal Gdid (60, Sda. Loggia) 
nixtiek insib disgħa li iridu jitgħallmu il Metodu Naturali tigħi, 
darbtejn fil gimgħa, fil għaxija. Il Labcur Club ta haun ġa 
offra b'xejn u gentilment l'usu ta! Casin tagħhom. Condizjoni 
iiaħda hi assolutament necessarja u dina trid i$sir bi! mictub 
bħal cuntratt: igifieri li min ingħallmu dan il metodu b'xejn 
għandu jgħallmu b'xejn lil disgħa oħra li jsib hu, sigħa b'sigħa 

daks li għallimtu jena. 

'.VIela jecc f'R1.trnl Ġdid, f'Bormla, fil Birgu u fl.'lsla jeu fi 
rħula ta ma duarhom hemm disgħa li jixtieku tassei1 jitgħallmu 

bl'inglis praticu Ii jusau iecc specjalmeDt imorru fl'Istati Uniti, 
u li iridu jobligai'.1 ruħhom igħallmuh scond il condizjoni li sem­
mejt, nitlobom jictbuli minnufih ħalli nibde(1 bla telf ta żmien 
xeJn. 

Barrn mil inglis jena jid;rli li f'loc li U.ieħed jokgħod jusa 
żmien pre~jus, li jista jkatt<; jitgrrnllem is-sengħa tigħu, biex 
.)itgħallem 1t-taljan, il francis jeu l'ispanjol, etc. jitg'ħallem il 
lingua internazjonali u ausiljaria, l'IDo, li ma hux ħaġ'oħ.ra ħlief 
l'Esperanto riformat u ipperfezjonat ġħal ħamsa u għoxrin sen2. 
sħaħ mil l' akua lingi:iisti tad-dinja. ] ena bi ħsiebi ngħallmu 

fin NAHLA u uati corsi ucoll taħt !'istess condizjoni tat-tgħc>.l!i::n 

ta! inglis. 

Fin-"N.AHLA" specjalment bi bsiebi nati ħafna l!isa gt1a) 
J'istudju tal }.\falti li Jrn l'egħżeż ġa(1ħra li gt1andna, għar-ri­

forma tal ortografija tigħu fok principji internazjonali. għall !ette­
raturn glor1usa tigħu u għall antologija. tal isbaħ ġauħar li t1al· 
lefilna tant chttieba ta ħila, bil tagħbom. 

L' Istenografija, il cbitba fil kosor, specialrner;t is-eistema 
tigħi "BREVISKRIPT" isibu il tii::-a tagħt1om ucoll mal 0!1rajn 

tincoraġġuni. 

IL MISTOKSIJA OHT IL GHERF. 
l. Tasseu li H r.afe igħaru.k vista ? 
Iva. It-tabib Allers ippublica ma i;ux articolu f'rivista 

medica fejn kal li il c:;;fe ta: 
għajn u b'hecc tonkos il visia·-

2. Ch.emm jinkatlu nies hl'automobiH 
Stati Uniti? 

Fl'l925 actar minn 16,000 u ffl926 actar minn 18,000 ! 
Igifieri fl.'1920 geu maktula daks il popole,zioni ta! 
ta! Isla fiimchien u fi'l926 <faks ta Bormla collirn. 
tejn biss geu maktula da~ il popolazjoui ta! Cottonera collha 
Viva il progress ! 

4. Tasseu H Phiglis biss g;luu:uina bzcrm l:ifox 
nemigrau? 

Iva, u dana mhux biss ingliidulcorn bl'esperienza cbin. 
ta ħafra snin tigħi, iżda igr1idulna is-:·<ur Casolani ucoli 

"' fl'ahħar rapport tigħu fuk l'Emigrazioni li ħ<inoġ dan l'ar:-
ħar: cU"e immcdititely tlu: 
tion fo thc .Enf!lish em i 
grant8 on a. solid 1uul l 

8trcss on the 1irgcnt 11 eel/ t/11' 
lan.lJ1Wf!C rdo1w'' -- it-tgha llim ta! inglis BISS, billi ii pajjisi fejn 
l'ernigrs.nt tagħna isib ix-xoghol u jalda il flu~ huma id-domin.ii 
inglisi u li Stati Uniti fejn J'unica lingi'.!a li timxi tajjeb biha 
hi l'inglisa. Tafu xejn li l' Italja d<1hhlet l'ing!is 
elementari tagħha billi fehmet i'importanza tigħu gt1al l' emigra­
zjoni spec aiment? Mela jecc l' Italia toc Mussolini tara dana il 
bżonn li t;.;ħallem s'ing!is H'ischejjel tagbha taljani glla! gid tal 
emigranti chemm acrnr għandna narai:ih alma li meta immorru 
fid-dominji inglisi immorru tista tghid fost ħutra, bhalna. 
membri ta! Imperu Ingiis li foku ix-xemx ma tinżel katt? 
Tgliallmu mela bl'inglis mi! actar Es u ma jibdielcomx. 

Jeec thobbu m xi badd tub. !n-"NAĦLA !" 


